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Ks. Andrzej Rojewski .

LITURGICZNE FORMY POBOZNOSCI WIERNYCH
(Dzieje. Rys pastorainy)

. Zaleca si¢ usilnie nabozeristwa ludu chrzescijanskiego”

(KL 13)

Jesli liturgie w jej ustalonej postaci, z konkretnym kalendarzem, $wigtami, obrze-
dami i oficjalnymi ksiggami mozna poréwnac do ogrodu typu francuskiego, to o na-
bozefistwach mozna powiedzieé, ze sg jak polne kwiaty, ktore rosna swobodnie i
urozmaicaja trawniki liturgicznego ogrodu. Nabozenstwa, podobnie jak polne kwia-
ty, maja czas wzrostu, kwitnigcia i zamierania. Niekiedy jednak trwaja jak wrzos lub
jalowiec. Nabozenstwa pojawiaja si¢ wtedy, gdy liturgia sakramentalna w swych
obrzedach jest zbyt ,,wyrozumowana” i nie stwarza okazji do wypowiedzenia uczué.
Nabozenstwa kompensuja wowczas, w pewien sposob, niedostatki liturgii'. Niekie-
dy za$ formy poboznosci, o ktérych mowa, korzystaja z podatnego gruntu liturgicz-
nego, wzrastajac i rozwijajac si¢ do tego stopnia, ze przestaniaja konkretne okresy
roku koscielnego. Zdarza sig, ze nabozenstwo zostaje niejako ,,zaakceptowane” przez
liturgig w sensie $cistym i staje si¢ jej czgscia. W zakresie nabozenstw dokonuje si¢
ustawiczny ,,przyplyw” i ,,odplyw”. Zachodzace wowczas procesy wprowadzaja w
zycie religijne swoistg niepewnos¢ i rozchwianie. Dzisiaj mozna jednak powiedzie¢,
2e 47 lat po encyklice ,,Mediator Dei” praktykuje si¢ nadal te formy poboznosci, o
Jakich méwit Pius XII w wymienionym dokumencie: ,,S3 nadto inne pobozne prakty-
ki, ktére chociaz do $wigtej liturgii w $cistym znaczeniu nie naleza, maja jednak szcze-
g6Ina doniostosé i godnos¢, tak ze uchodza za wiaczone do pewnego stopnia do po-
rzadku liturgicznego, za$ przez Stolicg Apostolska i biskupdéw zostaly nieraz uznane i
pochwalone. Do ich liczby naleza nabozenstwa, ktore odprawia si¢ wedlug zwyczaju
ku czci Bogarodzicy Dziewicy przez miesiac maj, albo w czerwcu ku czci Naj$wiet-
szego Serca Jezusowego, a dalej nowenny i tridua, droga krzyzowa Jezusa Chrystusa,
rozpamigtywana przy poszczegélnych stacjach i tym podobne™.

Konstytucja o liturgii (a. 13) w sposéb dos¢ ostrozny podtrzymuje aprobate
Kosciota dla tych poboznych ¢wiczen: ,Zaleca sig usilnie nabozenstwa ludu chrzesci-
janskiego, zgodnie z przepisami i zasadami Kosciola, zwlaszcza te, ktore si¢ odbywaja
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z woli Stolicy Apostolskiej”. Dokument okresla takze relacj¢ migdzy poboznoscia a
liturgia: ,,Szczegélnym uznaniem ciesza si¢ takze nabozenstwa partykularych Ko-
$cioléw, odprawiane z polecenia biskupdw, stosownie do zwyczajow lub ksiag pra-
whnie zatwierdzonych. Uwzgledniajac okresy liturgiczne, nabozenstwa te nalezy tak
uporzadkowac¢, aby zgadzaly si¢ z liturgia, z niej poniekad wyplywaly i do niej wier-
nych prowadzily, poniewaz ona ze swej strony znacznie je przewyzsza” (KL 13).

Jak nalezy rozumie¢ postulat owego ,,uzgodnienia” nabozefistw z liturgia w
sensie $cistym? Deklaracja dostarczona ojcom Soboru i wyjasniajaca sens a. 13-go
KL, nad ktérym mieli glosowa¢, zawierata nastgpujaca tres¢:

,,To oznacza, ze nalezy uczy¢ wiernych wyzszosci (przedkladania) modlitwy
liturgicznej nad wszystkimi innymi formami poboznosci: mozna rzeczywiscie zna-
lez¢ takie formy poboznosci wiernych, ktére w niewielkim stopniu wsp6tbrzmia z
cyklem liturgicznym roku koscielnego lub wprost sa mu przeciwstawne, jak np. ob-
chody ku czci $wigtych konkurujace ze $wigtami i uroczystosciami roku liturgiczne-
go [...] albo tridua lub nowenny nakiadajace si¢ na gléwne okresy roku koscielnego
do tego stopnia, ze przestaniaja okres.

Nie byloby rzecza rozsadna usuwac te formy poboznosci w tym celu, by zosta-
wi¢ miejsce jedynie dla celebracji liturgicznych; duszpasterze winni jednak tak for-
mowa¢ wiernych, aby na pierwszym miejscu zyli liturgia Kosciota sprawowana w
misteriach i okresach roku liturgicznego, bardziej niz innymi formami poboznosci.
Nadto nalezatoby poglebia¢ dziatania pastoralne, usuwajac z duchowosci wiernych i
z ich poboznosci te elementy, ktére wiaz si¢ z zabobonami i przesadami: np. ,,ma-
giczng” ilo$¢ dni, podczas ktérych nalezy si¢ modli¢, aby uprosié potrzebne laski;
zmieni¢ forme stowna modlitw a takze inne elementy, ktére wypaczalyby wiarg™.

Mysli zawarte w przytoczonej deklaracji beda pomocne w spojrzeniu na dzieje
i aktualne problemy nabozenstw ku czci Chrystusa Pana, Naj$wigtszej Maryi Panny
i Swigtych Panskich.

I. NABOZENSTWA KU CZCI CHRYSTUSA PANA

Z trzech Os6b Bozych Druga najbardziej przyciagata uczucia chrzescijan, po-
niewaz ,.Stowo stato si¢ cialem” (J 1,14). W czlowieczenstwie Chrystusa znajdowa-
no inspiracj¢ do tworzenia zewngtrznych form nabozenstwa. Jego podstawg byly w
pewnym sensie, stowa z 1 listu $w. Jana Apostota: , Oznajmiamy i wam to, co bylo od
poczatku, co styszelismy o Stowie zycia, co ujrzeli$my naszymi oczami, na co patrzy-
liSmy i czego dotykaly nasze rece” (1J 1,1).

Nalezy jednak zauwazy¢, ze nabozefistwo do Stowa weielonego, drogie Piotro-
wi de Bérulle, zatozycielowi francuskiej galezi oratorianéw (XVII w.) i stynnej fran-
cuskiej szkole duchowosci, nie zakorzenito si¢ w ludzie, ktéry mial i ma tendencje
do upraszczania idei oraz ich maksymalnego konkretyzowania: np. Bog - to Jezus;
Hostia - to Bog, ktérego si¢ przyjmuje i ktérego sie zanosi do chorych; Wcielenie - to
zk6bek; Odkupienie - to agonia, grob, a przedtem dzwiganie krzyza i’KaIwari&
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Napigcie migdzy teologicznym pogiebieniem nabozenstwa i zacie$nieniem jego
zasiggu do okreslonej grupy wiernych, a uproszczeniem idei i uprzystepnieniem
tresci ogotowi wiernych, widoczne jest w dziejach niemal kazdej z dawnych i aktu-
alnych form poboznosci, o ktorej mowa.

1. Droga Krzyzowa’

Najbardziej popularnym nabozenstwem zwiazanym z m¢ka Chrystusa jest
Droga Krzyzowa. W aktualnej postaci jest ona nabozenstwem wzglednie miodym.
Korzeniami sigga jednak w glgboka przeszlos¢. Nabozenstwo to zostato bowiem za-
poczatkowane odnalezieniem relikwii Krzyza Swigtego w IV wieku przez éw. Helene.
Od tego wydarzenia datuje si¢ cze$¢ relikwii Krzyza oraz notuje si¢ pielgrzymki do
miejsc $wigtych zwigzanych z megka Chrystusa. Dla wiernych, ktérzy nie mogli tam
pielgrzymowac, odtwarzno je zgodnie z umiejgtnoscia odczytania Ewangelii i wyobra-
7nia ludzi. To byl poczatek Drogi Krzyzowej. Slady stacji spotyka si¢ w XV wieku.
Ich liczba byla rozmaita i taka pozostata az do poczatku XIX wieku®. Droga Krzyzo-
wa z XIV-ma stacjami zostatla wprowadzona przez franciszkanéw w XVII wieku w
Hiszpanii, skad dotarta do Sardynii i Italii’.

Te fakty nie oznaczaja jednak, ze nabozenstwo do Meki Panskiej nie bylo znane
i popularne w innych czeéciach Europy. Z ksiazeczek do nabozenstw, z okresu $re-
dniowiecza (Les Livres d’Heures) znane sa sceny z Mgki Chrystusa. Spotyka si¢
nawet ryciny tzw. ,,Zegara Mgki”. W XVII w. buduje si¢ Kalwarie (np. w Mont-
Valérien pod Paryzem. Ok. 1640 r.) z 1 1-ma kaplicami-stacjami, ktdére przypominaja
sceny ewangeliczne od umycia ndg do ukrzyzowania. W ostatnim 20-leciu XVII w.
niezwykla popularnos¢ zdobywa ksiazka jezuity, o. Parvilliers, zatytulowana: , Les
stationes de notre Seigneur en sa Passion” (1680 r.). Nalezatoby zalowa¢, ze ta forma
nabozenstwa, ktorg on propagowat, zostala zastapiona przez XIX-wieczne formy fran-
ciszkanskiej Drogi Krzyzowej. Zdaniem J. Evenou, jezuita byt bowiem blizszy Ewan-
gelii: Droga Krzyzowa, ktora utozyl, liczyla 18 stacji. Obejmowala za$ wydarzenia
zbawcze od Wieczernika, ,,w ktérym Pan nasz ustanowil NajSwigtszy Sakrament
swego Ciata i Krwi” do ,,Gory Oliwnej, z ktérej Pan zmartwychwstaty wstapit chwa-
lebnie do nieba”. Odprawiajacy Droge Krzyzowa zatrzymatl si¢ w grocie Ogrodu
Oliwnego, przechodzit z Jezusem i uczniami przez potok Cedron, byt m. in. w do-
mach Annasza i Kajfasza, w patacu Hedora; rozmyslat pod pregierzem, byt na preto-
rium Pilata i na luku , [Ecce Homo™.

W 1725 r. arcybiskup Paryza kardynat de Nosilles wydat ksiazeczke: ,,Station
de la Passion de Notre Seigneur en procession pour y adorer Jesus Christ™. Procesja,
o ktérej mowi tytut ksiazeczki byla przedtuzeniem adoracji Najswigtszego Sakra-
mentu z nocy Wielkiego Czwartku na Wielki Piatek. Adoracja rozpoczynala si¢ przy
oltarzu wystawienia. W oparciu o opis meki Chrystusa zawarty w Ewangeliach, kar-
dynat przewidziat 17 stacji Drogi Krzyzowej. Przy kazdej z nich tekstowi Ewangelii
towarzyszyla refleksja, werset i modlitwa syntetyzujaca niejako cala tres¢ stacji. Wzo-
rujac si¢ na tej procesji rozwazano poszczegolne stacje Drogi Krzyzowej w piatki
kazdego tygodnia.
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Franciszkanska Droga Krzyzowa liczy 14 stacji, do ktérych rozwazania napisat
éw. Leonard de Port-Maurice (+ 1571 r.). Ten typ nabozenstwa rozpowszechnit si¢
na wybrzezu Morza Srédziemnego. Rozpowszechnit si¢ jednak dopiero po Rewolu-
cji Francuskiej. Za panowania Ludwika Filipa (1830 - 1848) erygowano stacje Drogi
Krzyzowej we wszystkich niemal kosciotach Francji. Jak juz wspomniano, gdy w
XIX w. przyjeto franciszkanska form¢ nabozefistwa, popadly w zapomnienie inne
jego formy. W tym takze czasie rozpowszechnia si¢ odprawianie nabozefistwa w
kazdy piatek tygodnia, szczegdlnie podczas Wielkiego Postu. Wiele 0s6b odprawiato
Droge Krzyzowa kazdego dnia. By¢ moze przyczynilo si¢ do tego obdarzenie nabo-
zenstwa odpustami. Dla wielu chrzescijan byl to sposéb rzeczywistego zjednoczenia
si¢ z Chrystusem oraz pomoc w duchowym wzroscie.

W Polsce’ kult Drogi Krzyzowej zaczat si¢ wyodrgbnia¢ w XVI w. i przyjmo-
wal forme nabozenstwa do drég Chrystusa (6 - 16 drég),'° badz nabozenstwa sta-
cyjnego, ktérego gléwnym elementem byto rozwazanie meki Chrystusa i zatrzy-
mywanie si¢ przy okreslonych stacjach. Rozpowszechnione byto u nas m. in. 18-to
stacyjne nabozenstwo wedtug schematu jezuity o. Parvilliersa. W XIX w., zwlaszcza
po 1871 r., gdy Pius IX zniést klauzulg ograniczajaca erygowanie Drogi Krzyzowej
w kosciotach niefranciszkanskich, przyjeta si¢ forma 14-to stacyjnego nabozefistwa
propagowana przez franciszkanéw.

Ruch liturgiczny sprowokowat niektére srodowiska koscielne do odejscia od
nabozenstwa Drogi Krzyzowej na rzecz celebracji oficjum Bozego w Wielki Piatek.
Podkreslano takze, ze uklad i wybér stacji jest dyskusyjny. ,Dlaczego - pytano -
rozpoczyna¢ nabozefistwo od rozwazania skazania Pana Jezusa na $mier¢ przez Pila-
ta? Dlaczego konczy¢ Droge Krzyzowa na zlozeniu ciata Jezusa w grobie? Dlaczego
rozwaza¢ stacje, ktére nie maja podstawy w Ewangelii?”.

Droga Krzyzowa nie tracila jednak na aktualnosci i zywotnosci. Wr. 1931 pa-

piez Pius XI udzielit chorym i wigzniom pozwolenia na odprawianie nabozenstwa
przed krzyzem.

Propozycje odnowienia nabozenstwa

Wedtug konstytucji , Indulgentiarum doctrina” (1 I 1967) oraz wykazu odpustéw
Penitencjarii Apostolskiej (29 VI 1968), do istoty nabozenstwa Drogi Krzyzowej
nalezy rozmyslanie Mg¢ki Panskiej przy 14 stacjach. Raz dziennie mozna uzyskaé
odpust zupelny za jej odprawianie.

Dla wielu owa 14-to stacyjna Droga Krzyzowa okazywata si¢ zbyt jednostronna.
Postulowano wigc podkreslenia jej paschalnego charakteru oraz tematyczne posze-
rzenie zakresu stacji przez wlaczenie tresci zwigzanych z Wieczernikiem i Ogrodem
Ohwnym i Zmarwychwstaniem. Pojawily si¢ zatem préby odnalezienia ewangelicz-
nej linii w tym nabozenstwie przy pominigciu stacji niepotwierdzonych biblijnym
Swiadectwem. Juz w roku 1963 A. M. Roguet proponowat cztery postaci drogi krzy-
Zowej w oparciu o cztery Ewangelie. Kazda z nich miala sie konczy¢ 15-tg stacja:-
zmanwy.chwstz'mnem. W niektérych Mszalach podzielono nawet na uzytek wiernych
ewangelie zawierajace opis M¢ki Chrystusa na 14 czesci, nadajac im tytuly mogace
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shuzy¢ jako hasta stacji Drogi Krzyzowej. Nabozenistwo mialoby tradycyjna posta¢, a
zarazem byloby uzgodnione z Ewangelia. Dzialanie takie rozumiano jako jedng z
drég sharmonizowania tego nabozenstwa z liturgia.

Obrazy i rzezby spotykane w poszczegdlnych stacjach Drogi Krzyzowej, sa oparte
nie tylko na danych zaczerpnigtych z Ewangelii. Podobnie mozna powiedzie¢ ze
aktualna forma nabozefistwa inspirowata kompozytoréw dziet muzycznych i piesni
pasyjnych. Droga Krzyzowa pozostaje dla ogromnej czgsci wiernych najbardziej
dostepna i najbardziej przemawiajaca szansa medytacji Meki Panskiej. Te wzgledy
zadecydowaly, jak si¢ wydaje, o pozostawieniu nabozenstwa w tej formie, jaka nadali
mu Franciszkanie.

2. Nabozeinistwo do NajSwigtszego Serca Pana Jezusa'

Czesé¢ Serca Jezusowego wywodzi si¢ z nabozenstwa do Mgki Pariskiej. Znany
z pierwszych wiekéw chrzescijanstwa obraz Chrystusa Dobrego Pasterza, ustapit
miejsca obrazowi Zbawiciela cierpiacego na Krzyzu, badz Chrystusa zniewazanego,
czy wreszcie spoczywajacego w grobie. Mszaly z konica wiekéw srednich zawieraja
Msze¢ wotywng o 5-ciu ranach Chrystusa. Najwazniejsza z nich jest ta w otwartym
boku. Kiedy wigc Wizytki prosily Stolicg Apostolska, po objawieniach otrzymanych
przez $w. Mari¢ Malgorzate, o formularz Mszy o Sercu Pana Jezusa, Kongregacja
Obrzedéw polecita im uzywaé formularza o 5-ciu ranach Zbawiciela.

W okresie zwanym ,,devotio moderna” (XIV - XV w.) rozmy$lania $w. Bernar-
da z Clairvaux (XII w.), $w. Bonawentury (XIII w.) i objawienia $w. Gertrudy (XIV w.)
o otwartym boku Zbawiciela, byly jednymi z podstawowych tekstéw stuzacych indy-
widualnej kontemplacji'2. W XVII w. poboznos¢ wiernych dodata do obchodéw Oktawy
Bozego Ciala Msz¢ wotywna o zados¢uczynienie za zniewagi Najswigtszego Sakra-
mentu. W zasadzie zatem wszystkie elementy byly juz przygotowane do skrystalizowa-
nia si¢ nowego nabozenstwa, mianowicie: nabozefistwa do Serca Pana Jezusa.

Kierunek poboznosci propagowany przez $w. Jana Eudesa, naznaczony dzigk-
czynieniem za niezglgbione bogactwa mifosci Chrystusa oraz nurt poboznosci ptynacy z
Paray le Nonial, akcentujacy wynagrodzenie Sercu przebitemu widcznia, zbiegly si¢
niejako w jednym dziejowym momencie (1672-1675) i wywolaty szeroki rezonans w
postaci zapatu i gorliwosci z jednej strony, a takze gwaltownych atakéw i walk mig-
dzy jansenistami i zwolennikami nabozenstwa do Serca Jezusowego z drugiej. Rzym
zachowywal wigcej niz rezerwg wobec nowego kierunku poboznosci. Mozna nawet
w tym wypadku moéwié o oporze wobec niej. Polska natomiast nalegata na wprowa-
dzenie obchodu ku czci Naj$wigtszego Serca Pana Jezusa. Biskupi francuscy popie-
rali réwniez to nabozenstwo i nadawali mu w swych diecezjach rangg liturgiczna.

Stolica Apostolska zgodzita si¢ zatwierdzi¢ konfraternie Serca Jezusowego, lecz
nadal byla przeciwna ustanowieniu obchodu liturgicznego. Pézniejszy papiez Bene-
dykt XIII, bedacy swego czasu promotorem wiary, odrzucit prosbe o liturgiczne $wigto
Serca Pana Jezusa ttumaczac swe stanowisko nastepujaco: ,Jest juz Wielki Piatek!
Jesli obecnie zaakceptuje si¢ nowe $wigto, to w przyszlosci trzeba bedzie zgodzi€ si¢
takze na $wieto glowy, a potem reki Chrystusa™".
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Gdy wytrwale zabiegi, szczeg6lnie Wizytek i Jezuitéw, przyniosty skutek w postaci
ulozenia formularza i oficjum ku czci Naj$wigtszego Serca Pana Jezusa (1765 r.),
poboznos¢ ta miata we Francji juz rozwinigte wszystkie aktualne jej formy: obchéd
liturgiczny (w piatek po Oktawie Bozego Ciata), Msz¢ wotywna na I piatek kazdego
miesiaca, male oficjum, litani¢, nowenng i akt poswigcenia. Gdy Pius IX rozciagnat
$wieto Najswietszego Serca Pana Jezusa na caty Kosciot tacifiski, bylo to wlasciwie
jedynie zatwierdzenie wyzej przedstawionego stanu faktycznego. Odtad Rzym utrwalat
irozwijal nabozenstwo. Zataczajac coraz szersze kregi, przybierato ono niekiedy dziwne
postaci: np. rozmaite instytuty religijne, az do ,,Ojcéw Ofiar Najsw. Serca” wiacznie.
Powstawaly tez bractwa, ligi, straze honorowe itp. stowarzyszenia czcicieli. Budowa-
no réwniez koscioly i bazyliki pod wezwaniem Najsw. Serca Pana Jezusa. Ukladano
koronki, litanie, zakladano szkaplerze, haftowano sztandary, a nawet , zegary Serca
Pana Jezusa”. Intronizowano Obrazy Serca Jezusowego w rodzinach. Poswigcano
Jego opiece parafie, diecezje, kraje a wreszcie rodzaj ludzki. Proklamowano powszechne
Krolestwo Serca Pana Jezusa'.

W formach $wigtowania obchéd ku czci Serca Pana Jezusa prawie zréwnal si¢ z
obchodami Uroczystosci Bozego Ciata. W pewien sposéb oba obchody niejako du-
blowaly si¢: z jednej strony czczono eucharystyczne Ciato Chrystusa, z drugiej:
eucharystyczne Serce. Miesiac czerwiec zostal poswigcony czci Naj$wigtszego Serca.
Pierwszy piatek miesigca wyraznie naznaczal rytm zycia parafialnego. Nabozenstwo
to zdominowato do tego stopnia zycie religijne wiernych, ze dziwiono si¢ nawet jak
Kosciot mogt bez tej formy poboznmosci istniec's.

W roku 1856 Pius IX rozciagnat $wigto na caly Kosciot zachodni. Leon XIII
podnidst jego range i1 dokonal poswigcenia Swiata Sercu Jezusa (1899 r.). Pius XI
poswigcit czci Serca Pana Jezusa encyklike , Miserentissimus Redemptor” (1928 r.).
W blizszych nam czasach Pius XII nadat nabozefistwu teologiczne podstawy, nawia-
zujac w encyklice ,Haurietis aquas” (1956 r.) do idei Jana Eudesa i podkreslajac
potrzebg kontemplacji misterium Bozej mitosci. Linia czci Najéwigtszego Serca wy-
tyczona w omawianym dokumencie jest bardzo zréwnowazona i pierwotna. W przede-
dniu Soboru Watykaniskiego II zakres nabozenstwa i jego oddziatywanie, jakby si¢
skurczyly. Zdaniem kardynata J. Lercaro przyczyna mogta tkwi¢ m.in. w zubozeniu
tresci nabozefistwa, a niekiedy takze w braku ducha liturgicznego w jego sprawowa-
niu. Zdaniem Kardynata kult Serca Pana Jezusa rozpowszechnit si¢ wéréd ludu, ale
zostat uproszczony i1 zubozony pod wzgledem tresci teologicznej. Glebie nadata na-
bozenstwu francuska szkota duchowosci. Jednak jednostronna interpretacja obja-
wief otrzymanych przez $w. Mari¢ Malgorzatg w Paray le Monial, przyczynita sie do
splaszczenia” zawartej w nich tresci. Wyakcentowano bowiem jedynie obietnice.
W ten sposéb w propagowaniu kultu i oddawaniu czci Najswietszemu Sercu Pana
Jezusa doszlo do niejako mechanicznie wypetnianej praktyki 9-ciu pierwszych piat-
kow miesiaca. Podobnie miala si¢ rzecz z propagowaniem czci Obrazu Serca Pana
Jezusa. Wzrost tej praktyki przy¢mit podstawy kultu, ktére byly przeciez catkowicie
wewngtrzne, duchowe. U poczatkéw kultu lezato bowiem nasladowanie milosci
Chrystusa w wymiarze najbardziej mozliwym do osiagnigcia. W praktyce kult
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Serca Pana Jezusa wypelniony byl substytutami autentycznego zycia religijnego i
liturgicznego'®.

Majac powyzsze na wzgledzie nie mozna zapominaé, ze w XIX w. w chrzesci-
Jjanstwie zachodnim Kult Serca Jezusowego pelnil rol¢ przygotowawcza do zycia
liturgicznego bardziej poglebionego i rozwijanego przez ruch liturgiczny od drugiej
potowy XIX w. do lat Il wojny $wiatowej. Fakt, ze nabozenstwo bazowato na ele-
mencie tak istotnym dla zycia chrze$cijanskiego jak milo$¢ Zbawiciela do ludzi, po-
zwolit ukierunkowac¢ sferg uczuciowa i zwrdci¢ ja ku liturgii w sensie $cistym oraz
ku tre$ciom zawartym w jej obrzedach.

Reforma liturgiczna, prowadzona po Soborze Watykanskim II, ukazata potrze-
be¢ uwolnienia dotychczasowych form poboznosci od naleciatosci i koniecznos$¢ ich
oparcia o Ewangeli¢. Ta okolicznos¢ daje takze konkretne mozliwosci nabozenstwu
do Serca Pana Jezusa. Nalezy wszakze pamigta¢ zawsze o tym, ze nabozenstwa nie
moga pelni¢ zastgpcze) roli wobec liturgii, poniewaz jest ona ,,szczytem i zrodiem
zycia chrzescijanskiego” (KL 10). Winny zatem z liturgii wynikac i do liturgii pro-
wadzi¢".

3. Nabozenstwo do Milosierdzia Bozego™

Forma kultu Chrystusa Pana, ktéra w naszych czasach nabiera szczegélnego
znaczenia i rozwija si¢ w $wiecie, jest nabozenstwo do Mitosierdzia Bozego. Jego
poczatki, w aktualnej formie, zwigzane s3 z osoba siostry Faustyny Kowalskiej
(1905-1938) ze Zgromadzenia Siostr Matki Bozej Milosierdzia.

W dzienniczku pisanym na polecenie spowiednika, ks. Michata Sopocki, szcze-
g0lne znaczenie ma data 22 lutego 1931 r. W tym dniu w domu zakonnym w Plocku
(Stary Rynek 14-18) Siostra Faustyna otrzymata pierwsze objawienie. Opisata je w
nastgpujacych stowach: ,,Wieczorem, kiedy bytam w celi, ujrzalam Pana Jezusa, ubra-
nego w szate biala. Jedna rek¢ mial wzniesiong do blogostawienstwa, a druga doty-
kat szaty na piersiach. Z uchylenia szat na piersiach wychodzily dwa wielkie promie-
nie, jeden czerwony, a drugi bialy. W milczeniu wpatrywatam si¢ w Pana. Dusza
moja byla przejeta bojaznia, ale i radoscia wielka. Po chwili powiedziat mi Pan Je-
zus: Wymaluj obraz wedtug wzoru, ktéry widzisz z podpisem ,,Jezu ufam Tobie”.
Pragne, aby ten obraz czczono najprzéd w waszej kaplicy, a potem na catym $wiecie.
Obiecuje, ze dusza, ktora bedzie czci¢ ten obraz nie zginie. Obiecuj¢ takze juz tu na
ziemi zwycigstwo nad nieprzyjacioimi, a szczegoélnie w godzing Smierci. Ja sam bro-
ni¢ jej bede jako swojej chwaty”.

Siostra Faustyna miata z tym poleceniem wiele ktopotu. Przeniesiona z Plocka
do Wilna (1933 r.) znalazta pomoc w osobie ks. Michata Sopocki, spowiednika Zgro-
madzenia. Pierwszy obraz Jezusa Milosiernego wykonat artysta malarz Eugeniusz
Kazimierowski. Wskazowek udzielata osobiscie Siostra Faustyna. Aktualnie ten obraz
znajduje si¢ w kosciele Swigtego Ducha w Wilnie. W Polsce i w $wiecie zastynat
obraz pedzla Adolfa Hyly (1943 r. - wotum za ocalenie rodziny z wojennej pozogi),
znajdujacy si¢ w kaplicy Zgromadzenia w Krakowie - Lagiewnikach. Jego kopie
znane sa m.in. we Francji, Stanach Zjednoczonych, Niemczech, Witoszech i Australii.
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Cze$¢ Obrazu ,,w [...] kaplicy a potem na calym $wiecie”, byla pierwsz3 i naj-
bardziej podstawowa forma kultu Jezusa Mitosiernego. Inne formy to: Swigto Mito-
sierdzia, Koronka do Milosierdzia, Godzina Milosierdzia oraz szerzenie czci Milo-
sierdzia Bozego®.

Przedmiotem, do ktérego zmierzaja wszystkie formy i akty nabozenstwa jest
Mitosierdzie Boze. Ono jest takze motywem kultu. ,Kto ufa mitosierdziu mojemu
nie zginie, bo wszystkie jego sprawy sa moimi” (35 objawienie). Dla czlowieka wie-
rzacego jest oczywiste, ze Boze Milosierdzie jest nieskonczone. Dlatego tez najbar-
dziej istotnym aktem i elementem tego nabozefistwa jest niezachwiana, wytrwala i
nieograniczona ufno$¢ w Milosierdzie Boze i Milosierdziu Bozemu. Bez niej nie ma
nabozenstwa, jakiego sobie zyczy! Pan Jezus. Bez zawierzenia Milosierdziu Bozemu
nie mozna osiagna¢ obietnic zwiazanych z nabozenstwem. Cze$¢ Milosierdzia jest
tym samym, co ufno$¢. Nie mozna jej jednak rozumie¢ jako uczucia, albo postawy
wyizolowane;j z catosci zycia chrzescijanskiego. T¢ postawg Ewangelia nazywa wia-
ra (Mt 17,20). Wyrastaja z niej: nadzieja, pokora i skrucha®.

Nabozenstwo stawia réwniez wymagania. Najwazniejsza ich postacia jest czynna
mito$¢ blizniego (czyn, stowo, modlitwa). Czciciel Milosierdzia Bozego nie zamyka
sie w dewocji, lecz przezywa nawrdcenie przez mito$¢?'.

Kult Milosierdzia Bozego w formie przedstawionej przez Siostr¢ Faustyne roz-
powszechnit si¢ szybko w Polsce i w $wiecie. By¢ moze sprzyjaty temu okruciefistwa
wojny $wiatowej. W domu zakonnym w Lagiewnikach powstat os$rodek kultu. Za
pozwoleniem miejscowych wiadz koscielnych zaczgto urzadza¢ specjalne nabozen-
stwa do Jezusa Milosiernego w trzecia niedziel¢ miesiaca, a Niedziela Przewodnia
byta obchodzona jako Uroczysto$¢ Mitosierdzia Bozego. W roku 1951 istnialo juz
na terenie Polski wigcej niz 130 osrodkéw kultu?. Bardziej jednak niz w Polsce kult
Milosierdzia Bozego rozszerzyt si¢ poza granicami. Jego propagatorami byli m. in.
ojcowie Pallotyni i Marianie. W sposob nieprzychylny dla idei kultu zaingerowata
28 wrzesnia 1958 r. Kongregacja Swigtego Oficjum stwierdzajac, ze: - objawienia
siostry Faustyna nie maja charakteru nadprzyrodzonego; - nie nalezy ustanawiaé wigta
Mitosierdzia Bozego; - nalezy zakaza¢ propagowania kultu w formie proponowanej
przez Siostr¢ Faustyny, oraz ze wedtug roztropnosci ksigza biskupi winni nakazaé
usunigcie z kosciotléw obrazéw namalowanych wediug wskazan Siostry Faustyny i
zastapi¢ je obrazami, ktére bardziej uzmystawiatyby wiernym Boze Milosierdzie®.
Mimo zakazu szerzenia kultu, nabozenstwo zyskiwato rzesze wiernych zwolennikéw i
propagatorow.

20 wrzesnia 1967 r. kardynat Karol Wojtyla zakonczyt proces informacyjny, a
dnia 31 stycznia 1968 r. dekretem Swigtej Kongregacji dla Spraw Swietych zostat
otwarty proces beatyfikacyjny Stugi Bozej Siostry Marii Faustyny Kowalskiej. 30 listo-
pada 1980 r. papiez Jan Pawet II oglosit encyklike ,Dives in Misericordia”. Tenze
Papiez 18 kwietnia 1993 r. dokonat w Rzymie aktu beatyfikacji siostry Marii Fau-
styny Kowalskie;j.

W encyklice ,,Dives in Misericordia” Jan Pawet II naucza: ,Kosciot za swoj
naczelny obowiazek na kazdym, a zwiaszcza obecnym etapie dziejow, musi uznaé
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gloszenie i wprowadzanie w zycie tajemnicy milosierdzia objawionej do kofica w Je-
zusie Chrystusie. Tajemnica ta stanowi nie tylko dla samego Kosciota jako wspélnoty
wierzacych, ale takze poniekad dla wszystkich ludzi, Zrédto innego zycia niz to, jakie
moze zbudowa¢ czlowiek pozostawiony samym sitom dzialajacej w nim trojakiej po-
zadliwosci” (nr 14).

4. Kult tajemnicy eucharystycznej poza Mszg §wigta*

Swiadomosé pierwszych chrzescijan, ze przyjmuja Cialo i Krew Chrystusa, a
nie zwykly chleb i wino powodowala, ze przystgpowano do Stotu Panskiego ze zna-
kami i stowami adoracji, uwazajac, aby z konsekrowanych postaci niczego nie uro-
ni¢®. Z szacunku dla Swigtego Pokarmu powstata wczesnie, bo juz w II w. praktyka
postu eucharystycznego poprzedzajaca przyjecia Ciata i Krwi Chrystusa. Kierujac
si¢ tym samym motywem, zaniechano na przetomie IV i V w. praktyki domowej
Komunii. Nowi chrzescijanie nie zastugiwali juz na zaufanie i powierzenie im najwiek-
szego skarbu, jaki posiadal Kosciét. Dlatego rozdzielano i przyjmowano Komuni¢
$w. zasadniczo podczas Mszy $w. Wyjatek stanowily tereny, na ktérych przeslado-
wano wiare chrzeécijaniska. Niekiedy pozwalano na zabranie konsekrowanego
Chleba przez zaufanych chrzescijan udajacych si¢ w daleka podr6z2.

O kulcie Naj$wigtszego Sakramentu poza Msza $w. mozna w zasadzie méwi¢
poczawszy od IX w., a wigc od czasu, gdy pierwsze powazne herezje zaprzeczaly
obecnosci Chrystusa pod konsekrowanymi Postaciami?’. Reakcja na nie bylo szerze-
nie i rozwdj kultu Chrystusa Pana obecnego pod znakiem Chleba i Wina. Wprowa-
dzano wéwczas ukazywanie konsekrowanego Chleba (ok. r. 1200), a nastgpnie Wina
(XIV/XV w.). Zrodzita si¢ stad adoracja Najswigtszych Postaci. Byt to réwniez po-
czatek kierunku poboznosci eucharystycznej znany jako , komunia duchowa”. W
1246 r. wprowadzono w Liége $wigto Bozego Ciala i odprawiono po raz pierwszy
procesjg teoforyczng. W r. 1264 papiez Urban IV bulla,, Transiturus” ustanowit $wigto
Bozego Ciala dla calego Kosciota. Jako racje przemawiajace za wprowadzeniem
obchodu, papiez wymienit: zado$éuczynienie za zniewazanie Chrystusa w Najswigt-
szym Sakramencie, bledy heretykéw oraz uczczenie pamiatki ustanowienia Euchary-
stii, ktéra w Wielki Czwartek, ze wzgledu na powage Wielkiego Tygodnia, nie moze
by¢ uroczyscie obchodzona. Na $wigto Bozego Ciata wyznaczyt papiez czwartek po
oktawie Tréjcy Przenajswigtszej.

W Polsce jako pierwszy wprowadzit procesj¢ Bozego Ciata biskup Nanker
(Krakéw 1320 r.). Wedlug ptockiego Ordinale (XIV w.) procesja Bozego Ciala
obchodzita kosciot przed suma przy $piewie jednego z responsoriéw jutrzni. XVI-
wieczne plockie ksiegi liturgiczne méwily o procesji wychodzacej po sumie na ulice
miasta i o $piewaniu Ewangelii®.

Gdy XVI-to wieczni reformatorzy zwalczali formy kultu Eucharystii poza Msza
$w., a niektérzy kwestionowali nawet rzeczywista obecno$¢ Jezusa Chrystusa pod
postaciami chleba i wina po wypowiedzeniu stéw konsekracji, Sobor Trydencki (se-
sja XIII, rozdz. 5 kan. 6) okreslil, ze Najéwigtszy Sakrament nalezy otacza¢ kultem
uwielbienia, a procesje Bozego Ciala odbywa¢ po drogach i miejscach publicznych.

5 — Studia Plockic
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W r. 1527 zostato wprowadzone przez $w. Antoniego Mari¢ Zaccaria tzw. ,,Czter-
dziestogodzinne nabozenstwo”. Nawiazujac do 40 godzin pobytu Ciata Chrystusa
Pana w grobie, spedzano tylez godzin na adoracji Naj$wigtszego Sakramentu. Spo-
sob odprawiania tego nabozenstwa ustalit papiez Klemens X w r. 1705. ;

Takze w XVI w., dzigki autorytetowi i przykladowi $w. Karola Boromeusza,
zaczeto umieszcza¢ w gldwnym oltarzu tabernakulum (mieszkanie Kréla krélow).
Wprowadzono takze tron do wystawienia Naj$wigtszego Sakramentu. Pojawila si¢
tez praktyka odprawiania Mszy $w. wobec Hostii wystawionej w monstrancji. Uwa-
ge obecnych na Mszy $w. pochtaniata adoracja Chrystusa. W tym czasie ozyly takze,
podupadie po reformacji Bractwa Bozego Ciala. Trudno jest dzi$ wyobrazi¢ sobie
wystawnos¢ procesji Bozego Ciata w okresie baroku. Bujne formy kultu eucharystycz-
nego zamieraly w latach Oswiecenia. Budzacy si¢ w drugiej potowie XIX w. ruch
biblijno-liturgiczny przyczynit si¢ do odrodzenia zycia religijnego w Europie oraz do
ozywienia kultu eucharystycznego. Trudna do przecenienia rolg odegraty w tym wzgle-
dzie Kongresy Eucharystyczne. Ich idea narodzita si¢ we Francji. Pierwszy Kongres
odbyt si¢ w Lille (28-30 VI 1881 r.) pod przewodnictwem biskupa Henri Monniera.
Do kontynuowania Kongreséw eucharystycznych zachgcat Leon XIII. Zaczynano na
nowo rozumie¢, ze prawdziwy kult Naj$Swigtszego Sakramentu polega przede wszy-
stkim na wypelnianiu stéw Zbawiciela: , Bierzcie i jedzcie... Bierzcie i pijcie... .

Konstytucja o Liturgii i wydane po niej dokumenty odnowy, wytyczaja dla wspot-
czesnych chrzescijan kierunki owocnego uczestnictwa w eucharytycznej Tajemnicy
Wiary. Aktualne formy czci Eucharystii zawarte sa w czgéci Rytualu Rzymskiego
zatytulowanej: ,,Komunia $wigta i kult tajemnicy eucharystycznej poza Msza $wigta
dostosowane do zwyczajéw diecezji polskich” (Katowice 1985). Punktem wyj$cia
dla form adoracji Eucharystii sa jej teologiczne podstawy, a wsréd nich na pierw-
szym miejscu obecnos¢ w sakramencie Chrystusa jako osoby. W Eucharystii obecne
jest zatem réwniez cate zbawcze dzieto Chrystusa, poniewaz nie mozna oddzieli¢ go
od Osoby, ktéra je dokonata. Zrédlem obecnosci Chrystusa w Naj$wietszym Sakra-
mencie jest Msza $w., a celem tejze obecnoscei jest duchowa i sakramentalna komu-
nia wiernych (nr 56).

Uksztaltowana w przesziosci struktura nabozenstw w zasadniczej linii prze-
trwala do dzi$. Nie jest ona jednakze tak decydujaca aktualnie jak niegdys. Dzisiaj
bowiem bardziej podkresla si¢ tres¢ niz formalny ukiad nabozenstwa. Winno ono
by¢ powiazane z poszczeg6lnymi okresami roku liturgicznego. Mozna to osiagna¢
przez wprowadzenie w liturgi¢ nabozenstwa $piewdw zaczerpnigtych z okresu ko-
Scielnego, odpowiednio dobranych modlitw okresowych oraz fragmentéw Pisma $w.
whasciwych dla danego okresu. Fragmenty Biblii, jesli jest ich wigcej, powinny ukia-
dac si¢ w pewng catos¢, zachowujac jednos¢ mysli i tematu. Wydaje sig, ze korzyst-
niej jest umiesci¢ dobrane fragmenty Pisma $w. w pierwszej cze$ci nabozenstwa.
Druga cz¢$¢ moze by¢ catkowicie poswigcona modlitwie. W odpowiednich momen-
tach nabozenstwa nalezy zachowac¢ $wigte milczenie. Zwlaszcza w nabozenstwach z

wystawieniem Naj$wigtszego Sakramentu, nalezy uwydatni¢ zwiazek kultu Eucha-
rystii ze Msza $w.



Tom XX/l | 95 67

W akcie adoracji chrzescijanin rozwaza bezinteresowna mitos¢ Boga. Jej wiel-
kos¢ polega na tym, ze Boég wlasnego Syna poswigcit dla zbawienia cztowieka (por.
J 3,16). Spotkanie z Tym, ktory ,,do konca nas umitowal” nadaje modlitwie adora-
cyjnej charakter rodzinnej rozmowy. W niej odkrywa sig, ze pelnia zycia, pokoju i
zbawienia, a takze fundament nadziei, jest w Bogu. Modlitwie adoracyjnej powinna
towarzyszy¢ $wiadomos¢, ze Jezus pozostaje w nierozdzielnym zwiazku z Ojcem i
Duchem Swietym. Wigzi wewnatrz Tréjcy Osob nigdy nie przestaja istnie¢. Przedmio-
tem adoracji jest zatem cata Trojca Swieta:

- Ojciec, z ktérym Chrystus jest zlaczony odwiecznym Boéstwem i ktéry powi-
nien by¢ czczony ,,w duchu i prawdzie” (J 4,24);

- Syn Bozy, caly i niepodzielny, rzeczywiscie i zawsze obecny w Najswietszym
Sakramencie. Pod $wigtymi postaciami ofiaruje si¢ On za zbawienie ludzi i calego
Swiata. Pod tymi postaciami jest takze wielbiony;

- Duch Swiety, ktorego mitosé i moc namascita Syna Bozego i umozliwia czto-
wiekowi wierzacemu spotkanie z Chrystusem w wierze i sakramentach. Takie rozu-
mienie przedmiotu adoracji pozwala méwi¢ o Eucharystii jako misterium - tajemnicy
wiary. Kryje si¢ za nig milo$¢ Boza trwajaca przez ziemskie zycie cztowieka i calg
wiecznos¢.

W pewnym sensie przedmiotem czci jest takze Kosciét swigty. Chrzescijanie
karmig si¢ bowiem w tym celu Cialem Chrystusa, aby sta¢ si¢ Kosciolem, czyli
Mistycznym Ciatem Pana. Adorujac Chrystusa, Pana Kosciota, wierni s3 wezwani
do uznania i uczczenia Go w kazdym z braci.

Przedmiotem adoracji jest przede wszystkim sam Jezus Chrystus. On bowiem
modli si¢ w swoim Kosciele i w jego intencji (OWLG 3). Zwracajac si¢ do Boga,
Kosciél pozostaje w jednosci z Chrystusem ,,Panem wszystkich ludzi i jedynym
Posrednikiem” (OWLG 6). Jednos$¢ modlacego si¢ Kosciota jest dzielem Ducha Swie-
tego. , Jest On w Chrystusie, w calym Kosciele i w kazdym ochrzczonym” (OWLG 8).

Podmiotem adoracji sa takze ci, ktérzy w Kosciele pelnia postugg ,,in persona
Christi” (DK 8) oraz wszyscy wierni majacy przez chrzest i bierzmowanie uczestnic-
two w powszechnym kaplanstwie Chrystusa.

Adoracja jest utrwaleniem zjednoczenia i rozwini¢ciem wigzi z Chrystusem i
Kosciolem. Jest znakiem pozbycia si¢ lgku wobec Boga i umocnieniem w wierze,
nadziei i mitoéci. Pobudza réowniez do zachowania w zyciu i obyczajach tego, co
przez wiarg i sakrament dostepuje si¢ w celebracji eucharystycznej. Stanowi jedno-
cze$nie okazj¢ do przypomnienia wiernym obowiazku przepajania swiata duchem
Eucharystii i dawania $wiadectwa Chrystusowi.

Modlitwa adoracyjna przygotowuje takze chrzescijanina do spotkania z Chry-
stusem , twarza w twarz” (1 Kor 13,12). Przypomina bowiem, ze Chleb Zycia jest
zadatkiem niesmiertelnosci oraz zapowiedzia uczty niebieskiej (Mt 26,29).

Sobor Watykanski II przypomniat i wyakcentowat te formy obecnosci Chrystu-
sa wéréd ucznidw, ktére rozwazane od strony Koéciota, mozna by nazwa¢ ,,dynamicz-
nymi”. Zmartwychwstaly Pan jest bowiem w Kosciele przede wszystkim jedynym
Posrednikiem, ktéry karmi uczniéw stowem zycia i chlebem niesmiertelnosci oraz
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modli si¢ razem z nimi do Ojca w niebie. Potrzebna jest systematyczna i pogigbiona |
katecheza, aby formy rzeczywistej obecnosci Chrystusa w Kosciele mogly staé si¢
trwalym elementem religijnej $wiadomosci ludu Bozego. Eucharystia jest Zrédiem i
szczytem calej ewangelizacji (DK 5).

Dziatania zwiazane z katechizacja powinny i$¢ w parze z praktyka, ktérej celem
byloby ulatwianie wiernym adorowanie Najswigtszego Sakramentu. Norma w dziala-
niach duszpasterskich na tej plaszczyznie winien by¢ czynny udzial wiernych.

Elementy, jakie powinny znalez¢ si¢ w adoracji sa nastgpujace: czytanie Pisma
$w. potaczone z homilia, $piewy - jako odpowiedz na stowo Boze oraz $wigte milcze-
nie (Rytual 65). W adoracji eucharystycznej wazniejsza jest tre$¢ niz formalny
uklad jej elementéw. Te ostatnie mozna i nalezy dostosowa¢ do duchowego poziomu
uczestnikow.

1. NABOZENSTWA KU CZCI NAJSWIETSZEJ MARYI PANNY

W Konstytucji dogmatycznej o Kosciele Sobér Watykanski IT méwi o Matce
Bozej, ze ,,doznaje Ona czci jako najznakomitszy i catkiem szczeg6lny czionek Ko-
$ciola i jako jego typiczne wyrazenie oraz najdoskonalszy wzorzec wiary i mitosci,
Kosciot [...] katolicki pouczony przez Ducha Swigtego darzy Ja synowskim uczu-
ciem czci jako matke najmilsza” (KK 53).

W niniejszym opracowaniu zwrécimy uwagg na dzieje kultu Matki Bozej w
Kosciele (ze szczegdlnym uwzglednieniem adhortacji Pawla VI , Marialis cultus™)
oraz ukazemy blizej niektére formy Jej czci.

1. Dzieje kultu NajSwigtszej Maryi Panny

Od najdawniejszych czaséw chrzescijanie otaczali Dziewicg Maryje miloscia i
czcia. Dzieje Apostolskie ukazuja Ja oczekujaca wraz z Apostolami, na zstapienie
obiecanego przez Chrystusa, Ducha Pocieszyciela (Dz 1,14). Ojcowie Apostolscy, a
pézniej Ojcowie Kosciota, wystawiali i czcili Jej Boze macierzynstwo. Najstarsza
formula rzymskiego wyznania wiary ustawicznie wpajata t¢ prawde wiernym, wkia-
dajac w jej usta stowa o Jezusie Chrystusie narodzonym z Maryi Dziewicy. Podobnie
czynily niektére anafory, jak np. anafora Hipolita Rzymskiego (+ 235), wg ktérej o
Synu Bozym celebrans méwit: ,.Z niebios zestales Go do lona Dziewicy. Stal si¢
Cialem i spoczat pod Jej sercem™!.

Na freskach, w katakumbach Pryscylii i Domicylii oraz $w. Kaliksta, Maryja
jest przedstawiona jako osoba, ktéra odbiera cze$¢. Te malowidla poswiadczaja kult
Matki Bozej juz w 11 IIT w. Rowniez w III w. znana byla, odmawiana do dzi§, modi-
twa,,Pod Twoja obrong™ wyrazajaca wiarg chrzescijan w Boze macierzynstwo Maryi
oraz niezachwiang ufnos¢ chrzescijan w Jej wstawiennictwo™.

Po Soborze w Efezie (431 r.), na ktérym okreslono jako dogmat wiary, prawde
0 Bozym macierzynstwie Maryi, kult Matki Bozej rozwijal si¢ jeszcze bardz’iej tak w
Kosciele Wschodnim, jak i Zachodnim. Dedykowano Maryi koscioly, malowano ikony
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i szczeg6lnie na Wschodzie otaczano je specjalng czcia. W tym okresie zaczeto takze
obchodzi¢ $wigta ku Jej czci. Niektére z nich znane byly juz w koficu IV w. w Syrii.
Wydaje si¢, ze najstarsze z tych $wiat zrodzilo si¢ ok. 370 r. w Antiochii. Mialo ono
za przedmiot ogélne wspomnienie cnét Matki Bozej, a zwlaszcza Jej dziewictwa.
Wedlug $wiadectwa $w. Grzegorza z Tours (+ 594) i Cezarego z Arles (+ 543) 18 stycz-
nia obchodzono ogélne $wigto maryjne, bez akcentowania konkretnej tajemnicy z
zycia Maryi. Ok. VII w. Kosciét Rzymski przejat cztery wielkie $wigta Maryjne ob-
chodzone wczesniej na Wschodzie: Oczyszczenie, Zwiastowanie, Wniebowzigcie
i Narodzenie®,

Na poczatku wiekéw $rednich Kosciét Zachodni korzystat obficie z form po-
boznosci maryjnej zaczerpnigtych ze Wschodu. Przynosili je m.in. mnisi uciekajacy
przed przesladowaniem ze strony islamu. Juz jednak na przetomie XII/XIII w. kult
maryjny w Kosciele Zachodnim otrzymat wiasciwa mu podstawe teologiczng dzigki
dzietom wielkich scholastykéw, a szczegélnie $w. Bonawenturze. Powstawaly wow-
czas takze zakony, ktére propagowaly kult Naj$wigtszej Maryi Panny, np.: Cystersi,
Franciszkanie, Dominikanie, Karmelici i Serwici. Zakony te szerzyly takze nowe for-
my poboznosci maryjnej: male oficjum o Najswigtszej Maryi Pannie (spotyka si¢ je
po raz pierwszy w X w.), ,,Pozdrowienie Anielskie” (uzywany dzis$ tekst pochodzi z
Il potowy XVIw.), rézaniec (odmawiajac 150 ,,Zdrowas$ Maryjo” chrzescijanie $wiec-
cy nasladowali duchownych recytujacych 150 psalméw), czy modlitwe ,,Aniot Pan-
- ski” (od XII w. odmawiano ja trzy lub pig¢ razy w ciagu dnia).

Niektore sanktuaria maryjne, istniejace do dzis, si¢gaja poczatkami wiekow
$rednich.

W czasach nowozytnych, zwlaszcza w okresie potrydenckim, cze$¢ Matki Bozej
rozwijala si¢ wbrew (a moze mimo?) atakéw protestantéw. Do kalendarza rzymskie-
go wprowadzono nowe $wieta ku Jej czci. Powstawaly tez niespotykane dotad formy
kultu: msze wotywne, litanie, uroczyste koronacje obrazéw i figur. Dziewicy z Naza-
ret poswigcano takze kraje i narody: w r. 1638 Ludwik XIII ofiarowat Matce Bozej
siebie wraz z narodem francuskim i obwolat Najéwietsza Maryje Panng ,, Wiadczynia
Francji”. W r. 1646 po$wigcona zostata Bogurodzicy Portugalia. W r. 1647 cesarz
Ferdynand I1I po$wiecit Matce Bozej siebiei Austri¢. Wr. 1656 Jan Kazimierz po$wig-
cit swoje krélestwo Matce Bozej. Wowczas do litanii loretanskiej dodano po raz pierw-
szy wezwanie: , Krélowo Korony Polskiej médl si¢ za nami”.

W XIX i XX w. mialy miejsce liczne objawienia si¢ Matki Bozej. Najwazniejsze
znich to: objawienie $w. Katarzynie Labouré (Paryz, 1830-1836); w La Salette (1836);
w Lourdes (1858); w Irlandii (1879); w Belgii (1932). Pius XII i Jan XXIII nazwali
nasze czasy ,.epoka Maryi”. Pius XII poswigcit caly rodzaj ludzki i Kosciét Niepoka-
lanemu Sercu Maryi (31 X 1942). Dla upamigtnienia tego faktu, w r. 1944 rozciagnat
na caly Kosciét liturgiczny obchéd Niepokalanego Serca Maryi (22 VIII). Tenze Pa-
piez 1 listopada 1950 r. oglosit dogmat 0 Wniebowzigciu Matki Bozej z dusza i cia-
tem do nieba oraz wydat konstytucjg apostolska ,Munificentissimus Deus”. On tez, z
racji setnej rocznicy zdefiniowania dogmatu o Niepokalanym Poczeciu NMP oglosit po
raz pierwszy w historii, Rok Maryjny. Na jego zakoficzenie, 1 XI 1954 r. wprowadzit
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w catym Kosciele $wigto Matki Bozej Krélowej (31 V). Wydat takze encyklike ,,Ad
coeli Reginam” (1957).

Papiez Pawet VI 21 listopada 1964 r. oglosit uroczyscie Matke Boza Matka
Kosciola, a w r. 1974 wydat adhortacje ,,Marialis cultus” - o nalezytym ksztaltowa-
niu i rozwijaniu czci Matki Bozej.** Spo$réd form kultu na pierwszym miejscu wy-
mienia Papiez kult liturgiczny. Liturgia pozwala bowiem spojrze¢ na Maryj¢ w pelni
tajemnicy Chrystusa i dostrzec szczegolne miejsce, jakie w kulcie chrzescijanskim
przypada Bozej Rodzicielce. Nadto liturgia wskazuje, ze Maryja stala si¢ dla wierza-
cych wzorem poboznosci i udzialu w Bozych tajemnicach. Stowami: ,,Oto ja, stuzeb-
nica Panska” (Lk 1,38) Maryja antycypowala prosb¢ Modlitwy Panskiej: ,,Badz wola
Twoja” (Mt 6,19). Przyzwolenie Maryi jest dla chrz$cijan pouczeniem i przykiadem,
ze postuszenstwo woli Ojca prowadzi do $wigtosci.

Zasady jakimi nalezy si¢ dzi$ kierowa¢ w oddawaniu czci Matce Bozej sa we-
diug Pawla VI nastgpujace:

- praktyki poboznosci wzgledem Naj$wigtszej Maryi Panny powinny mie¢ cha-
rakter trynitarny i chrystologiczny. W Maryi Pannie bowiem wszystko odnosi si¢ do
Chrystusa i od Niego zalezy. Prawdziwa pobozno$¢ chrzeécijanska ,,nigdy nie za-
przestata uwidaczniania nierozerwalnej wigzi i istotnego odniesienia Naj$wigtszej
Dziewicy do Boskiego Zbawiciela” (MC 25);

- w kulcie oddawanym Naj$wigtszej Maryi Pannie nalezy tez przyznaé nalezyte
miejsce osobie i dzietu Ducha Swiqtego. Jego bowiem dziatanie w Dziewicy z Nazaret
jest ,,szczytowym momentem Jego poczynan w historii zbawienia” (MC 26);

- praktyki poboznosci, ,.ktérymi chrzescijanie poswiadczaja swa cze$é i posza-
nowanie dla Matki Pana” winny jasno i wyraznie wskazywac Jej miejsce w Kosciele.
Jest ono ,,najwyzsze po Chrystusie, a zarazem nam najblizsze” (MC 28);

- pobozno$¢ chrzescijanska domaga si¢ wiaczenia w formy czci maryjnej wska-
zan i mysli biblijnych, a zarazem czgstszego i powszechniejszego korzystania z Pisma
$w. Kult Matki Bozej zadng miara nie moze oddala¢ si¢ od tego potezniego ukierun-
kowania zycia chrzescijanskiego. Biblijne natchnienie kultu Matki Syna Bozego zada,
by ze $wigtych ksiag czerpano stowa i mysli do formut, modlitw i tekstéw wyzna-
czonych do $piewu. Kult Najswigtszej Dziewicy winien byé przeniknigty najwaz-
niejszymi tresciami oredzia chrzescijanskiego, gdyz w nim kryje si¢ nadzieja, ze wierni
»o$wieceni $wiatlem stowa Bozego zostang catkowicie skionieni do postgpowania we-
diug nakazé6w Madrosci Wcielonej” (MC 30).

W opariu o te zasady winny zosta¢ odnowione pobozne zwyczaje i praktyki
nadajace si¢ do wyrazenia czci dla Matki Bozej. Wsrod nich Papiez wskazuje szcze-
golnie na modlitwg ,,Aniot Panski” (MC 41) oraz rézaniec, ktéry nazywa , streszcze-
niem calej Ewangelii” (MC 42). Tej modlitwie nalezy przywréci¢ element kontem-
placji, bez ktorej jest ona jak cialo bez duszy (MC 47). Z innych praktyk poboznych,
ktére czerpia sil¢ z rézanca, Papiez wymienia celebracje stowa Bozego potaczona z

rozwazaniem tajemnic rézanca i pozdrowieniem anielskim powtarzan wzor
litanii (MC 51). o AT
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Wydana prze Episkopat Polski ,,Instrukcja o kulcie tajemnicy eucharystycznej
poza Msza $w.” (11 III 1987), w nawiazaniu do tresci nr-u 46 adhortacji ,,Marialis
cultus” glosi: ,,Rézaniec, ktory opiera si¢ na Ewangelii i odnosi si¢, jakby do cen-
trum, do tajemnicy Wcielenia i Odkupienia ludzi, trzeba uwaza¢ za modlitwe, ktéra
w pelni posiada znamig chrystologiczne”. Tak rozumiana modlitwa rézaficowa od-
prawiana przed wystawionym Naj$wigtszym Sakramentem nabiera gigbszego zna-
czenia. Nalezy jednak przez odpowiednio dobrane fragmenty Pisma $w. lub przez
rozwazania, ukazywa¢ wiernym chrystologiczny charakter modlitwy rézancowe;j i
uwydatni¢ zwiazek tajemnicy Chrystusa rozwazanej na rézancu z tajemnicg Chry-
stusa obecnego w Naj$wigtszym Sakramencie” (Nr 18).

Odnosnie do form celebracji nabozenstwa majowego, cytowana wyzej Instruk-
cja dodaje: ,,Majowe nabozenstwo jest w Polsce zwyczajowo odprawiane przed wy-
stawionym Naj$wigtszym Sakramentem. Stowa litanii skierowane sa do Maryi, ale
refren ,M6dl si¢ za nami” przypomina, ze Ona jest nasza Orgdowniczka u swego
Syna. Przed rozpoczeciem majowego nabozenstwa nalezy przypomnie¢ wiernym
szczeg6lny udzial Maryi w misterium zbawienia oraz prawdg o Jej orgdownictwie.

Nabozenstwa majowe mozna odprawia¢ w dwojakiej formie, zgodnie z trady-
cja diecezji:

a) na poczatku nabozenstwa wystawia si¢ NajSwigtszy Sakrament i przed nim
odbywa sig¢ cate nabozenstwo;,

b) przed wizerunkiem Naj$wigtszej Panny $piewa si¢ Litani¢ loretanska i glosi
si¢, albo czyta rozwazanie. Nastepnie celebrans przechodzi do oltarza giéwnego,
wystawia Naj$wigtszy Sakrament, odprawia krétka adoracje i po od$piewaniu piesni
eucharystycznej udziela blogostawienstwa Najswigtszym Sakramentem” (Nr 20).

2. Niektore formy czci NajSwigtszej Maryi Panny

Trudno jest méwi¢ o wszystkich formach kultu, jakimi otaczano w Kosciele
Zachodnim Naj$wietsza Maryje Panng™. Zatrzymamy si¢ zatem przy ,,Pozdrowieniu
anielskim” i nabozenstwach wywodzacych si¢ z tej modlitwy, a takze przy litanii do
Matki Bozej.

A. ,, Ave Maria’*¢

Pierwszy $lad modlitwy stowami: ,,Witaj, peina taski, Pan z Toba, blogostawio-
na jeste$ migdzy niewiastami i blogostawiony jest owoc twego tona”, spotykamy w
Kosciele syryjskim, u patriarchy Antiochii Severusa (+ 528), w rytuale chrztu. Mo-
dlitwa powstata z dwoch zdan Ewangelii: pozdrowienia wypowiedzianego przez
Archaniola Gabriela (Lk 1,28)i Elzbiete (Lk 1,42). Do tych stéw dodano nieco pozniej
imig ,, Maria”. W tej formie modlitwa wystepuje w antyfonarzu Grzegorza Wielkiego
(+ 604) jako wiersz na ofertorium w formularzu IV Niedzieli Adwentu*”. W tej for-
mie przetrwal on w mszale az do 1970 r.

Dopiero w XII w. stowa ,Pozdrowienia anielskiego™ zaczely by¢ przez wier-
nych czeéciej odmawiane™®. Diecezjalne synody zadaly jednak od chrzescijan odma-
Wwiania tej modlitwy w jezyku tacinskim, podobnie jak ,Ojcze nasz” 1 ,,Wierzg™.
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Az do XVI w. czciciele Matki Bozej pozdrawiali Ja wylacznie stowami: ,,Ave
Maria, gratia plena, Dominus tecum, benedicta tu in mulieribus, et benedictus fruc-
tus ventris tui, Jesus”. Imi¢ Pana Jezusa zostato dodane do stéw antyfony najprawdo-
podobniej przez papieza Urbana IV (+ 1264).

Najstarszy polski tekst tej modlitwy znany jest z r¢kopisu pochodzacego z
1407 r.°

W XV w., idac za stowami $w. Bernardyna ze Sienny, wypowiedzianymi w
jednym z kazan przed 1440 r.: ,Nie mogg si¢ powstrzymac od dodania stéw: Swieta
Mario, médl si¢ za nami grzesznymi”, zaczgto rozbudowywac dzisiejsza druga czesé
,Pozdrowienia Anielskiego™'. Pod koniec XV stulecia tekst modlitwy otrzymat juz
wspolczesne brzmienie. W jezyku polskim, na przelomie XV i XVI w. brzmiat on
nastepujaco:

Zdrowa, Maria, milosci pelna, Bog z tobq,
blogoslawionas ty miedzy niewiastami

i blogoslawion owoc zywota twojego, Jezus,
mddl si¢ za nami grzesznymi,

Swieta Mario, Matuchno Boza Najslodsza,
ninie i czasu $mierci naszej. Amen™?.

W r. 1568 papiez Pius V wprowadzit ,Zdrowa$ Mario” do zreformowanego
Brewiarza. Modlitwa ta rozpoczynata kazda godzing kanoniczna. Jest to jedna z naj-
bardziej popularnych, a zarazem najbardziej ewangelicznych modlitw adresowanych
do Matki Bozej.

B. Aniol Panski®

Potréjne ,,Ave Maria” odmawiane rano, w potudnie i wieczorem, gdy styszano
dzwon, znane jest pod nazwa ,,Angelus”. Ta modlitwa nadawala rytm codziennemu
zyciu wiernych w miastach i wsiach Europy*.

Poczatki modlitwy nie s doklanie znane. Wydaje sig, ze powstata w XIII w.
wéréd Franciszkanéw. Wskazuje si¢ na blogostawionego Benedykta z Arezzo (+ 1268),
ktory dla uczczenia Tajemnicy Wcielenia nakazat $piewa¢ po komplecie antyfone
,,Angelus locutus est Mariae”, co wyrazato 6wczesne przekonnie, ze Wcielenie Syna
Bozego dokonato si¢ 0 zmierzchu. Kapitula Generalna Franciszkanéw z Asyzu, wr.
1269 polecita, aby bracia zachgcali wiernych do kilkukrotnego odmawiania na glos
dzwonu ,,Zdrowas$ Mario”. Znany jest tez fakt, ze Franciszkanie zachecali do odma-
wiania tej modlitwy wieczorem, gdy odzywat si¢ dzwon przypominajacy o gaszeniu
ognia we wszystkich obej$ciach domowych i gospodarskich.

Na poczatku XIV w. méwi si¢ o trzech ,.Zdrowas” odmawianych na glos dzwo-
nu, albo o recytacji antyfony ,,Angelus locutus est Mariae”. Poranny ,, Angelus” rozu-
miano jako uczczenie Maryi Panny - ,,"Porannej Jutrzenki”. Najpézniej przyjat sie
zwyczaj odmawiania ,,Aniol Panski” w poludnie. Wydaje sie, ze pierwszym, ktéry
wprowadzit ten czas modlitwy by} papiez Kalikst III (1455-1458). Przy$wiecala mu
w tym intencja uproszenia ratunku u Maryi przed niebezpieczenstwem ze strony
Turkéw. We Francji zwyczaj modlitwy na ,,Aniot Panski” datuje sie od czaséw
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Ludwika XI (1461-1483). Modlono si¢ wowczas o uproszenie pokoju w krélestwie po
wojnie 100-letniej. Ostatecznie za pontyfikatu papieza Sykstusa IV (+ 1484) trzykrot-
ne bicie w dzwony podczas dnia wzywato do tylokrotnmego odmawiania ,, Ave Ma-
ria”. Czczono w ten sposob Tajemnice Zwiastowania.

W XVI w. przed kazdym ,,Ave” odmawiano werset, a po nim modlitwe. Tak
uformowany ,,Angelus” otrzymat struktur¢ podobna do godziny mniejszej w Brewia-
rzu: trzykrotnie odméwione ,,Zdrowas” wraz z antyfona, zastgpowato psalmy. Aby
Jjeszcze bardziej upodobni¢ t¢ modlitwe do oficjum kaptanskiego, w Itali dodawano
potréjne ,,Chwata” i modlitwe za zmartych. Z czasem ,,Angelus” interpretowano jako
modlitwe o pokéj. Zwracano si¢ w niej do Chrystusa, Ksigcia Pokoju, proszac Go za
wstawiennictwem Maryi o dar pokoju dla $wiata.

Obecna forme¢ modlitwy ustalit Pius V (1566-1572). Do powszechnego jej odma-
wiania przyczynit si¢ Benedykt XIV (1742). On tez postanowit, by w okresie Wiel-
kanocy zamiast ,,Angelus” odmawia¢ ,,Regina coeli”. Modlitwa ,,Aniot Panski” byta
szczeg6lnie ulubiona przez Piusa XII, jest takze ulubiong modlitwa Jana Pawia II.

W literaturze polskiej do w. XVII brak jest wzmianek o odmawianiu tej modlitwy
przez wiernych. Nie znaczy to wcale, aby ,,Angelus” w rozmaitych formach stownych,
charakterystycznych dla epok, nie byt znany i praktykowany. Jako motyw literacki
pojawia si¢ ta modlitwa w okresie przelomu romantycznego. Poeci miodopolscy
wplatali ja niekiedy do swych utworéw m. in. dla uzyskania efektéw nastrojowych.
W twérczosci poetdw katolickich ,, Aniot Panski” jako modlitwa ma zawsze religijne
znaczenie®’.

Dzi$ modlitwa ma szanse istnienia i rozwoju, zwlaszcza, ze czlowiek sam dla
siebie staje si¢ pytaniem. We Wcieleniu Syna Bozego Bég daje odpowiedz na egzy-
stencjalne pytanie czlowieka. Na Tajemnicy Wcielenia, jak zauwaza Aloys Klein,
»opiera si¢ dana cztowiekowi mozliwos¢ stania si¢ czlowiekiem, cztowiekiem w pet-
ni zbawionym. A na tym dziejowym progu, gdzie Bég wkroczyl w czas ze swej wiecz-
nosci, stoi Maryja™.

Po Soborze Watykanskim II Serwici proponowali odnowienie tej modlitwy przez
dodanie do niej krotkiej liturgii stowa. Trzeba jednak zauwazy¢, ze biblijny element
w tej modlitwie odmawianej przez rzesze ludu, jest wystarczajacy. By¢ moze szerszy
kontakt ze stowem Bozym bylby pozadany dla konkretnych grup modlitewnych. W
adhortacji apostolskiej ,,Marialis cultus” (2 II 1974) Pawet VI wskazat na niezmierna
warto$¢ tej modlitwy obejmujacej rozwazanie tajemnicy Stowa Wcielonego. Wyréz-
nia ja prosta struktura, biblijny charakter i ukierunkowanie na Tajemnicg Paschalna.
Mimo zmienionych warunkéw zycia, ranek dla znacznej grupy ludzi, podobnie jak
potudnie i wieczor, wyznaczaja rytm dnia i zapraszaja do modlitwy.

C. Rézaniec”

Rézaniec, podobnie jak koronka, narodzit si¢ z ,,Pozdrowienia Anielskiego”. Sto-
wom tej modlitwy towarzyszylo zawsze rozwazanie tajemnic zbawienia. Metoda
»odmierzania” modlitwy przy pomocy ziaren nanizanych i ukiadajacych si¢ w pe-
wien krag (korong), znana byla m. in. w Indiach, a takze w Egipcie. Tam tez $w.
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Pawet eremita (IV w.), od ktérego pochodzi zakon Ojcéw Paulinéw, postugiwat si¢
matymi kamykami, ktére stuzyly mu do odliczania modlitw powtarzanych jedna za
druga. Postugiwano sig¢ takze sznurkiem modlitewnym zawierajacym wezelki, albo
nanizane na nie ziarenka. Zgrubienia na sznurkach oznaczaly najpierw miejsca, w
kt6rych odmawiano ,,Ojcze nasz”. Dlatego tez owe wezetki nazywano , Paternoster™.

Od tego czasu uplynelo 12 lub nawet 13 stuleci, nim taka forma modlitwy przyjeta
si¢ powszechnie w chrze$cijanstwie. Nabozenstwo do Najswigtszej Maryi Panny
whniosto do tej formy modlitwy swoj wiasny element, zauwazono bowiem, ze korona
z ziaren podobna jest do korony z kwiatéw lub nakrycia glowy, ktérym przyozdabia-
no takze statuy Matki Bozej. Od tych koron kwietnych i nakry¢ glowy wywodzi si¢
nazwa ,r6zaniec”. Korona modlitewna liczyta 50 ziaren podzielonych na 5 czgsci.
Dla wykrystalizowania si¢ wspotczesnej formy modlitwy rézaficowej nalezato jed-
nak poczeka¢ az do XV w. Zastugi nie do przecenienia ma w tym wzgledzie domini-
kanin Alain de la Roche (+ 1475). Od niego wywodzi si¢ praktyka odmawiania 150
,.Zdrowas$” i jednoczesnego rozwazania zbawczych tajemnic Chrystusa w trzech czg-
$ciach: radosnej, bolesnej i chwalebnej. Podobnie jak w wypadku Drogi Krzyzowe;j,
tajemnice przedkiadane do rozwazania, oparto na Ewangeliach i przekazie tradycji,
w tym za$ szczegolnie tradycji liturgicznej. W 15 tajemnicach rézancowych zsynte-
tyzowano cate dzielo zbawienia, poczawszy od zaistnienia Chrystusa pod sercem
Maryi, az do Jej wniebowzigcia. Maryja jest symbolem wierzacych w Chrystusa.
Mozna powiedzie¢, ze caly rok liturgiczny rozwija si¢ migdzy obchodami Zwiasto-
wania i Wniebowziecia przeplatanymi modlitwa ,,Zdrowas Maryjo”.

Aby rozpowszechni¢ wéréd wiernych t¢ form¢ modlitwy, Alain de la Roche
popierat bractwa rézancowe. Modlitwy tej nie nazywal jednak koronka, czy rézan-
cem lecz ,psalterzem”. Jego zdaniem , koronka” byta pojgciem $wieckim. Zas$ , psat-
terz” - pojeciem duchowym™¥. Takie stanowisko Dominikanina klarownie obrazuje
koncepcj¢ propagowanej przezen modlitwy: jest to psatterz ludu, ktéry z racji zasa-
dniczych nie byt w stanie uczestniczy¢ w oficjum brewiarzowym. Ojcu de la Roche
nie chodzilo tez 0 nowa, mechanicznie odmawiana modlitwe, lecz o taka jej forme,
ktora bylaby dostgpna dla wszystkich wiernych i stwarzata dla nich mozliwo$¢ kon-
templacji tajemnic zbawienia oraz zjednoczenie z Bogiem. Ta forma modlitwy uczy-
fa kontaktu ze Zbawicielem, ktéry ,.dla nas ludzi i dla naszego zbawienia przyjat
cialo z Maryi Dziewicy i stal si¢ czlowiekiem”, ktory ,,ukrzyzowany pod Ponckim
Pitatem” dla ludzi umart i zmartwychwstat i wstapit do nieba.

Rézaniec szybko stat si¢ modlitwa bardzo popularng i objat szerokie rzesze wier-
nych. Decydujace znaczenie miata zapewne w tym wzgledzie prostota tej modlitwy.
Obok niej wplyw na rozpowszechnienie si¢ rézanca wywarlo takze ustanowione
przez Piusa V (dominikanina) $wigto ku czci Matki Bozej Rézancowej dla upamiet-
nienia zwycigstwa pod Lepanto (7 X 1571) nad Turkami i islamem oraz jako wotum
za nie. Od tego momentu miasta zdobily swoj orez i miejsca publiczne, statuetkami i
obrazami Dziewicy Maryi stojacj na pétksigzycu. Od roku 1572 powstawaly, szcze-
golnie w Srodowiskach jezuickich, piesni ku czci zwycigskiej Bogarodzicy spod Le-
panto. Wznoszono rowniez koscioly i kaplice dedykujac je Matce Bozej Zwycigskiej.
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W okresie baroku symbol zwycigstwa pod Lepanto - Maryje¢ - umieszczano na mon-
strancjach, pastoratach biskupich oraz naczyniach liturgicznych.

Kontemplacj¢ tajemnic zbawienia, jako istot¢ modlitwy rézancowej glosili kar-
tuzi z Trewiru: Adolf (pochodzacy z Essen) i Dominik (pochodzacy z Prus). Ten
drugi urodzit si¢ pod Gdanskiem w 1384 r., a zmart w r. 1460 w Trewirze. Dominik
byl pierwszym, ktéry do odmawianych stéw pierwszej czesci , Pozdrowienia Aniel-
skiego”, dodat 150 ,,dopowiedzen™ precyzujacych tres¢ rozwazanej tajemnicy. Ten
sposéb odmawiania polegat na tym, ze po imieniu ,Jezus” dodawano, zaleznie od
tajemnicy, okreslone stowa np.: , ktérego poczetas z Ducha Swigtego”, »ktérego za-
niostas do Elzbiety” itp. W ten sposob uwaga odmawiajacego skupiata si¢ na osobie
Jezusa Chrystusa®.

W Polsce Koronka do Najswigtszej Maryi Panny i rézaniec przezywaly inten-
sywny rozkwit w XVI i XVII w. Piesni z tego okresu zachecaly wiernych do prakty-
kowania obu form modlitwy:

,Kto chce Pannie Maryey stuzyé

Ma ja naboznie pozdrawiaé

A Koronke zawsze uczciwie namawia¢” - czytamy w ,,Pie$ni o Koronce Panny
Maryey”. O pozytku rézanca (R6zanki, Rézanego wianka - rosarium dominikanskie-
go) pouczala ,,Piesn Bracta R6zanego Wianka™:

»Wielkie pomocy miewajq

Ci, co jej wianek mawiajq.

Jest to wianek znamienity,

Z Megki Jezusa uwity.

Wdzigczen jest u milej Panny...
Trzykroc¢ piecéd-=iesiqt mawiajcie
Pozdrowienie jej dawajcie:
Zdrowa bqdZ Panno Maryjo™".

W XIX w. modlitwa rézancowa otrzymata nowy wymiar. Stalo si¢ to za przy-
czyna objawien Matki Bozej w Lourdes. Maryja ukazata si¢ Bernadecie z r6zancem
oplatajacym Jej dionie ztozone do modlitwy. Az osiem encyklik poswigcit rozancowi
Leon XIII (1891-1898). Za jego pontyfikatu miesiac pazdziernik poswigcono w spo-
s6b szczeg6lny tej formie modlitwy. Gorliwa propagatorka rézanca byla Paulina Ja-
ricot. Z jej inicjatywy powstaly m. in. liczne bractwa Zywego Rézanca (1826), Bazy-
lika Rézancowa w Lourdes i inne formy czci®.

Zapoczatkowany w II polowie XIX w. ruch odnowy biblijno-liturgicznej, akcen-
towat przede wszystkim liturgiczne formy kultu i to w 6wczesnym rozumieniu litur-
gii. Bardziej zatem niz rézaniec, proponowano i rozwijano modlitwg uswigcenia cza-
su, czyli divinum officium. Nabozefstwu rézancowemu zarzucano monotoni¢ i me-
chaniczny styl modlenia sig. Wplyw tych tendencji nie ostabt po Soborze Wa-
tykanskim II. Znamienna jest jednak mysl ojca Ch. Péguy, ktéry ,,Ojcze nasz” i, Zdro-
was” poréwnywal do arterii komunikacyjnych prowadzacych do Boga. Mozna
tez przypomnieé¢ w tym miejscu, ze niektore, takze dzisiejsze formy muzyczne
charakteryzuja si¢ konkretnym rytmem oraz powtarzaniem muzycznych fraz i stow
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dla spotegowania w stuchaczu nastroju kompozycji, badz jej utrwalenia w $wiadomo-
$ci stuchacza®.

Modlitwa rézancowa, podobnie jak modlitwa liturgiczna, ma przede wszystkim
charakter dzigkczynny, a nastepnie dopiero blagalny. Podczas audiencji 8 X 1969 .,
po ogloszeniu adhortacji ,,Recurrens mensis october” (7 X 1969), w ktérej Pawet VI
prosit wiernych o modlitwe rozaficowa w intencji pokoju, powiedziat on m.in.: ,,przy-
pomnienie tajemnic rozanca czyni z tego sposobu oddawania czci Matce Bozej, mo-
dlitwe skierowana ku Chrystusowi Panu, przyzwyczajajac nas do widzenia Chrystu-
sa najlepszymi oczami, ktérymi patrzyta na Niego Maryja. R6zaniec umieszcza nas
w Chrystusie, w wycinku Jego zycia, w Jego misterium, nie tylko w tacznosci z
Maryja, ktéra bardziej niz ktokolwiek z ludzi myslata o Nim, nauczyt si¢ kocha¢ Go
i dla Niego zy¢™.

Tenze Papiez poswiecit rézancowi obszerny fragment adhortacji , Marialis
cultus” (2 I1 1974). W tym dokumencie, idac za Piusem XII, Papiez nazywa réza-
niec ,,streszczeniem catej Ewangelii” i podkresla ewangeliczng strukturg rézanca
(nr 42. 44). W odpowiednim bowiem porzadku rozwaza si¢ giéwne wydarzenia
zbawcze, ktore dokonaly si¢ w Chrystusie” (nr 45). Poniewaz rézaniec opiera si¢ na
Ewangelii ,,i odnosi sig, jakby do centrum, do tajemnicy Wcielenia i odkupienia ludzi”,
nalezy uwazac go za modlitwe, ,ktéra w peini posiada znami¢ chrystologiczne. Al-
bowiem jego charakterystyczny element, mianowicie litanijne powtarzanie anielskiego
,,Zdrowas Maryjo”, przynosi réwniez nieustanng chwal¢ Chrystusowi, do ktérego -
jako do ostatecznego kresu - odnosi si¢ zapowiedz aniota i pozdrowienie Matki Chrzci-
ciela: , Blogostawiony owoc zywota twojego” (Lk 1,42). Co wigcej, powtarzanie stow
Zdrowas Maryjo” jest jakby kanwa, na ktdrej opiera si¢ jakby kontemplacja taje-
mnic. Albowiem Chrystus wskazywany w kazdym pozdrowieniu anielskim jest tym
samym Chrystusem, ktérego kolejno wypowiadane tajemnice ukazuja jako Syna Bo-
zego i jako Syna Dziewicy narodzonego w grocie betlejemskiej; ofiarowanego przez
Matke w $wiatyni; miodzienca pelnego troski o sprawy swego Ojca, Odkupiciela
ludzi bedacego w agonii w ogrodzie, ubiczowanego i cierniem ukoronowanego; obar-
czonego krzyzem i umierajacego na Gérze Kalwarii; wskrzeszonego z martwych i
wstepujacego do chwaly Ojca, by zesta¢ dary Ducha Swigtego” (nr 46).

Z wiasciwg sobie teologiczng wnikliwoscia przedstawia takze Papiez relacje
migdzy kultem liturgicznym i rézafncem maryjnym, pouczajac, ze ,,obrzedéw litur-
gicznych i poboznej praktyki rézanca nie nalezy ani przeciwstawia¢ sobie, ani sta-
wia¢ na réwni” (nr 47). Rozumie si¢ bowiem, Ze ,rézaniec jest pobozna praktyka,
ktéra bierze poczatek od swigte;j liturgii, i ktéra - jesli jest spelniana zgodnie ze swo-
im pierwotnym duchem - z natury swej prowadzi do liturgii, chociaz jej prég nie
zostaje jakby przekroczony. Albowiem zawarta w rézancu kontemplacja tajemnic
Chrystusa, poniewaz przyzwyczaja umyst i serce chrzescijanina do ich rozwazania,
najlepiej moze przyzwyczai¢ dusze do obchodu tych samych tajemnic w obrzedach
liturgicznych, a nastgpnie do pamigtania o nich w ciagu dnia” (nr 48).
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Rézaniec, poniewaz jest modlitwa wyplywajaca z wiary, takze dzisiaj moze staé
si¢ uprzywilejowanym $rodkiem duchowego postepu chrzescijan®.

D. Litanie o Najswietszej Maryi Pannie

Litania jest modlitwa bardzo popularna, przede wszystkim z racji jej prostoty.
Jest to rodzaj modlitwy spotykany we wszystkich religiach.”’ Jej przyklady dawata
modlitwa synagogalna, a szczeg6lnie niektére psalmy jak np. 136-ty z refrenem: ,,bo
Jego taska na wieki”, a takze psalmy allelujatyczne.

U chrzescijan spotykamy modlitwe litanijna od samych poczatkéw ich istnienia.
Dowodem na postugiwanie si¢ ta forma modlitwy we wezesnym chrzescijanstwie jest
np. list $w. Klemensa Rzymskiego (+ ok. 100 r.) ucznia $w. Piotra i $w. Pawla’*®.

Takze chrzescijanie na Wschodzie bardzo wczesnie przywiazali sig do tej for-
my modlitwy zwigzanej z wymienianiem, wyliczaniem i powtarzaniem wezwan, ty-
tuléw i wersetow blagalnych. Chrzescijanie ze Wschodu rozbudowali litanie. Na
Zachodzie ten proces postgpowat takze bardzo szybko, czego znakiem moze byé np.
hymn $w. Franciszka ulozony na cze$¢ Najwyzszego. Litania znalazla zastosowanie
takze w innych formach modlitewnych np. w modlitwach wstawienniczych Jutrzni i
Nieszporéw oraz w Modlitwie Powszechnej we Mszy $w.

W chrzescijanstwie rozpowszechnily si¢ szczegélnie litanie maryjne oraz li-
tanie do Swietych Panskich. Najbardziej podstawowa, pod wzgledem formy, jest
litania do Wszystkich Swigtych. Skiada si¢ ona z dwoch czesci: w pierwszej wypo-
wiada si¢ imiona Swigtych, po nich zas nastepuje niezmienna odpowiedz: , Médl sie
za nami”! W drugiej czgsci formulowane sa prosby w rozmaitych intencjach. Odpo-
wiada si¢ na nie stowami: ,,Wystuchaj nas, Panie”. Litania do Wszystkich Swietych,
ze wzgledow o ktérych powiedziano, stuzyta jako wzor litanii do Naj$wigtszej Maryi
Panny. Jesli jednak byla ona wzorem struktury litanijnej, to inspiracji do tworzenia
wezwan nalezy szuka¢ gdzie indziej. Juz od VIII w. spotyka si¢ serie wezwan do
Matki Bozej. Sa one oparte na pozdrowieniu anielskim, intrepretowanym w homi-
liach przez ojcéw wschodnich. Na Wschodzie powstaly tez hymny ku czci Najswigt-
szej Maryi Panny zwane ,,akatystami”. Wydaje si¢, ze s one zrédlem, z ktérego
$redniowiecze czerpalo tresci do litanijnych wezwan o Naj$wigtszej Maryi Pannie.
Na to przynajmniej wskazuja teksty litanii stosowane w Loretto, a szczegélnie ten,
ktory stat si¢ punktem wyjscia do litanii zwanej dzis$ , loretanska”. Najstarsze §wia-
dectwo postugiwania si¢ litaniami maryjnymi w tym sanktuarium pochodzi z 1531 r.
Nie byly to zreszta jedyne litanie ku czci Matki Bozej. Na przyjeciu i uzywaniu tylko
jednej litanii w catym Kosciele zawazyt Sykstus V (1587 r.), aprobujac tekst jednej z
nich, a nastepnie Klemens VIII (1601) zakazujac specjalnym dekretem odmawiania
innych litanii do Matki Bozej jak tylko tej jednej zatwierdzonej przez Sykstusa V.

Poetyka wezwan dawnych litanii zachwyca takze dzi§. Mozna tez podziwia¢
zdolnosci i wyczucie kompilatora, ktéry sposréd bardzo wielu formut wyszukat te,
ktére jego zdaniem najlepiej charakteryzowaly posta¢ Maryi. Jednocze$nie mozna
zatowaé, ze wylaczno$¢ Litanii Loretaniskiej spowodowala zapomnienie innych te-
kstow, ktére byly oparte na Pimie $w. i z niego czerpaly tytuly, okreslenia, badz
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inspiracje do ich tworzenia, jak np. ,,Chwato Jeruzalem”, ,Zwierciadlo bez skazy”,
,Lilio miedzy cierniami”, ,,Jutrzenko wschodzaca na niebie”, ,, Tronie chwaly Boga”
itp. Po dekrecie Klemensa VIII teksty niezatwierdzonych litanii wyszly z uzytku®.

Bardzo bogaty tresciowo, inspirowany giéwnie Pismem $w., polski tekst litanii
do Matki Bozej, zawiera modlitewnik Marcina Laterny, znany pod tytulem: , Harfa
Duchowna” (1588 r.). Oryginalno$¢ litanii polega m. in. na tym, ze w kazdym z
wezwan znajduje si¢ uzasadnienie jego tresci. Np. ,,Panno cudownie, z Joachima i
Anny, $wietych rodzicow twoich poczgta i grzechu pierworodnego z osobliwej taski
uchowana, modl si¢ za nami. [...] Panno piersiami twymi Boga prawdziwego z wese-
lem karmiaca i Jemu pracowicie stuzaca, mddl si¢ za nami” itp®.

Warto tez zwroci¢ uwage na okreslenia, jakimi w odniesieniu do Matki Bozej
postuguje si¢ konstytucja ,,Lumen Gentium” wr. VIII. Sa to tytuly najpierw tradycyj-
ne: ,,Arka Przymierza, Gwiazda Zaranna, Brama Niebios”; nastgpnie dokument uzy-
wa okreslen o inspiracji $cisle biblijnej. Byly one znane kiedys, a obecnie zostaly
niejako dodane przez Soboér: ,,Corka Adama, Nowe Stworzenie, Cérka Syjonu, Dziewi-
ca z Nazaret, Laski pelna, Naj$wigtsza Dziewica, Stuzebnica Paniska - Matka Jezusa,
Matka Uczniéw, Matka Zyjacych, Krolowa Wszechswiata”. Takie sformutowania
pozwalaly si¢ spodziewaé, ze obok (lub w miejsce) Litanii Loretanskiej pojawi si¢
tekst bardziej inspirowany przez Biblig, jak np. ten, ktéry znajduje si¢ w,,Ordo coro-
nandi imaginem beatae Mariae Virginis”. Oto niektére z zawartych tam wezwan:
,,Nowa Kobieto, Niewiasto obleczona w storice, Niewiasto ukoronowana gwiazdami
(Niewiasto w koronie z gwiazd), Radosci Izraela ipt. (nr 41).

Odnowienie wezwan mogloby przyczyni¢ si¢ do rozwoju i poglebienia czci Matki
Bozej, a w zwiazku z tym wesprze¢ modlitwe do Niej - blogostawionej migdzy nie-
wiastami.

IIL. NABOZENSTWA KU CZCI SWIETYCH

Kult Swietych jest zwiazany z samymi poczatkami Kosciota i stanowi zawsze
nieodiaczna cz¢s¢ skltadowa poboznosci chrzescijanskiej. Warto jednak zauwazyé,
ze jak Kosciot pierwotny widziat w nich i czcit Swiadkéw Chrystusa i Jego Ewangelii,
tak pozniej, a zwlaszcza w okresie Sredniowiecza, oddawano im cze$¢ jako sprawcom
cudéw, opiekunom i posrednikom migdzy ludzmi a Chrystusem-Bogiem. Szukano
ich opieki dla kraju, parafii, miasta, zawodu, bractwa, dobytku i wszelkich przeja-
woéw codziennego zycia. Wymownym jest rowniez fakt, ze $wigci protektorzy, obroficy
ludu i ich dobytku, nie méwiac juz o uzdrowicielach, odbierali u ludzi wigksza czesé
niz inni, majacy bardzo istotne znaczenie dla zycia Kosciota Powszechnego. Np. $w.
Antoni z Padwy bardziej byt czczony przez lud niz $wigci apostotowie: Szymon i
Juda Tadeusz. Lokalny obchéd ku czci $wigtego byt okazja do rozciagnigcia uroczy-
stosci takze na godziny poza liturgia: Msza $w. i odpust (festyn) byly zawsze nieroz-
dzielnie zwiazane.

Szczegblne znaczenie w religijnym zyciu wiernych pehily zawsze relikwie,
obrazy i statuy $wietych patronéw. Kult Swietych przybierat niekiedy formy mato
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ortodoksyjne, ozywaty w nich bowiem nierzadko przedchrzescijanskie obrzedy zwia-
zane ze zrédtami, drzewami, ogniami itp. Czujnos$¢ Kosciola nie osiagata w tej dzie-
dzinie trwalego sukcesu®'. W kazdej epoce aktualne bylo pouczanie wiernych podobne
do tego, jakie wypowiedzial $w. Augustyn: , Bogu samemu oddajemy kult Jemu tylko
nalezny i tak tez nauczamy. Wyrazem tego kultu jest skiadanie ofiary; balwochwal-
stwem za$ jest skiadanie jej komu innemu niz Bogu. Nigdy wigc nie skladamy takiej
ofiary ani nie polecamy jej sktada¢ czy to mgczennikowi, czy $wigtemu, czy tez ktdre-
mus z anioléw. A kto by tak czynil, to go osadzi nasza wiara, aby si¢ poprawit i tego
zaniechal. Nawet i sami §wigci mgzowie wzbraniaja si¢ przed oznakami takiej czci,
Jaka nalezy si¢ tylko Bogu [...] Ale mimo naszej nauki wielu narzuca nam swoje zwy-
czaje wprost jej przeciwne. Niektére z nich mamy obowiazek potepi¢, inne zndw skar-
ci¢, ale jeste$my zmuszeni je znosi¢ dopoki nasze upomnienia nie odniosg skutku™62,

Nieprawidtowosci, jakie zaistniaty w dziejach kultu Swigtych nie $wiadcza prze-
ciw jego zasadnosci i pozytkowi. Swigci sa bowiem zwiazani ze zbawczym dzielem
Jezusa Chrystusa i daja o nim $wiadectwo. Datego tez obchodzac w roku liturgicz-
nym wspomnienie Misterium Paschalnego, Kosciét rozmiescit w tym czasie ,,wspo-
mnienia Megczennikéw oraz innych Swietych, ktérzy dzieki wielorakiej lasce Bozej
doszli do doskonalosci, a osiagnawszy juz wieczne zbawienie, wyspiewuja Bogu w
niebie doskonala chwal¢ i wstawiajq si¢ za nami. W te uroczystosci Kosciot glosi
misterium paschalne w Swigtych, ktérzy wspéicierpieli i zostali wspotuwielbieni z
Chrystusem, przedstawia wiernym ich przyktady, pociagajace wszystkich przez Chry-
stusa do Ojca, a przez ich zastugi wyjednywa dobrodziejstwa Boze” (KL 104).

Niejako rozwinigciem tych mysli jest tres¢ a. 50 konstytucji ,,Lumen Gentium”.
Jest w nim mowa o roli, jaka w Zyciu chrzescijan petni kult Swietych: . Przygladajac
si¢ zyciu tych, ktérzy wiernie nasladowali Chrystusa, mamy z nowego tytulu pobud-
ke do szukania przyszlego Miasta i rownoczes$nie poznajemy najpewniejsza droge do
doskonatego zjednoczenia z Chrystusem, czyli do $wigtosci”.

W Swigtych Bég ukazuje ludziom swoja obecnosé i swoje oblicze. ,W nich do
nas sam przemawia i daje nam znak Kroélestwa swego, do ktérego jeste$my pociaga-
ni, majac takie mnostwo swiadkow i takie potwierdzenie prawdy Ewangelii”. W czci
oddawanej Swigtym przejawia si¢ takze prawda o ,$wigtych obcowaniu”. Do ich mo-
dlitw, wstawiennictwa i pomocy uciekamy si¢, a jednoczesnie wielbimy w nich cuda
Bozej potegi®®. Kult Swigtych nie jest bowiem celem sam w sobie, lecz prowadzi wier-
nych do pelniejszego zjednoczenia z jedynym posrednikiem przed Bogiem - Jezusem
Chrystusem. On jest , korona wszystkich Swietych” (KK 50) i, brama owiec” (J 10,7).

Z tych to racji Konstytucja o liturgii przypomina, ze kult Swietych nalezy
wigzaé ze $wigtami Panskimi, ,,przez ktore w ciagu roku obchodzi si¢ misteria zba-
wienia”. Stad tez ,,okresy roku koscielnego [...] powinny mie¢ nalezne im pierwszen-
stwo przed uroczysto$ciami $wigtych, aby nalezycie obchodzono caty cykl misteriéw
zbawienia” (a. 108). Dokument ten podkresla takze znaczenie obchodéw ku czci
Swietych, czeé ich relikwi i wizerunkow, dla religijnego zycia wiernych (a. 111).

Fakt, ze Swigci nie stanowia samodzielnego przedmiotu kultu uzmystawia takze
litania do $wigtego: jej poczatek ,,zwraca si¢ do Boga Trojjedynego, zrodia wszelkiej
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$wietosci, nastepnie przedstawia cnoty $wigtego, nie tylko do podziwiania, ale i nasla-
dowania; potem wspomina Chrystusa Zbawiciela, ktory gtadzi grzechy $wiata, ktéry
jest Kaptanem i Po$rednikiem migdzy Bogiem i ludZmi; litani¢ zamyka modlitwa do
Boga Ojca przez Chrystusa naszego Pana. Wniosek stad prosty: kazde nabozenstwo
ku czci $wigtego musi prowadzi¢ do Ojca™*.

Teocentryczny charakter kultu Swigtych winien cechowaé takze atmosfere miejsc
pielgrzymkowych i celebrowanych tam form czci. W tych miejscach gromadza sig
wierni w okre$lonych przez kalendarz lub zwyczaj, datach. Nie mozna nie docenia¢
lub tym bardziej pomniejsza¢ czy lekcewazy¢ tych przejawéw czci i poboznosci.
Chrzescijanstwo nie zna jednak miejsc $wigtych samych w sobie. Sg natomiast miej-
sca, ktore staly si¢ miejscem pielgrzymek, poniewaz zostaly naznaczone szczegélng
obecnoscia Boga dzialajacego przez konkretnego $wigtego®. Te miejsca odgrywaly i
odgrywaja role czynnika integrujacego spolecznos¢ kraju czy regionu®.

Najbardziej znana i starozytna forma pielgrzymek jest odwiedzanie miejsc $wig-
tych w ziemi, na ktérej zyt Jezus Chrystus. Podejmuje si¢ pielgrzymke do Ziemi Swietej
dla odkrycia bliskosci Boga, ktory stat si¢ czlowiekiem. Celem pielgrzymki jest spo-
tkanie przy pustym grobie, z ktérego zmartwychwstat Jezus.

Na drugim miejscu po Swigtym Grobie nalezaloby postawié bardzo liczne miej-
sca zawierajace groby $wigtych. Dla wiernych oznaczaly one miejsca faski i byly
znakami nie$miertelnosci braci w wierze. Rzym szczyci si¢ miejscami zwigzanymi z
dziatalno$cia i $miercig $wietych: Piotra i Pawla. Asyz - grobami $w. Franciszka i $w.
Klary. Padwa - grobem $w. Antoniego. Gniezno - sarkofagiem $w. Wojciecha a Krakéw
- konfesja $w. Stanistawa biskupa.

Relikwie, prawdziwe czy domniemane, byly podstawa pielgrzymek lub przynaj-
mniej usprawiedliwialy ich motyw. Swigte obrazy, ikony lub statuy uwierzytelniaty
miejsca pielgrzymkowe o charakterze maryjnym, baz staly u poczatku pielgrzymo-
wania do tych miejsc (np. Czarna Madonna w Chartres lub Czgstochowie). Miej-
scami pielgrzymek staly si¢ takze miejsca objawien Naj$wigtszej Dziewicy (np. Lour-
des czy Fatima).

W kazdym miejscu pielgrzymkowym wytworzyly si¢ specyficzne formy odda-
wania czci. Sa one zwiazane z rodzajem i forma kultu, a takze z epoka, w ktérej
oddawano cze$¢. Pielgrzymi stosujq si¢ do obrzedéw i praktyki czci wiasciwej dla
tego miejsca. Podstawowa forma pielgrzymki jest przebycie drogi do $wigtego miej-
sca na pieszo. Dokonuje si¢ tego w sposob uporzadkowany i uroczysty (procesja).
Jesli za$ przybyto si¢ indywidualnie, to bierze si¢ udziat w procesji na terenie sanktu-
arium. Innymi gestami wiasciwymi dla pielgrzymowania, a siggajacymi w gleboka
przesztos¢, sg dotknigcia dlonia, czotem lub ustami grobu, relikwii, obrazu lub ka-
mienia, na ktérym nastapito objawienie. Pije si¢ takze wodg ze zrédla wskazanego
jako cudowne, obmywa si¢ w nim cialo, sklada si¢ ofiare, ktora symbolizuje odejscie
od siebie samego po to, by znalez¢ Boga. Pozostawia si¢ takze jakis $lad obecnosci w
miejscu pielgrzymkowym (wpis do ksiggi, podpis na jakim$ innym przedmiocie).
Wreszcie zabiera si¢ stamtad jaka$ pamiatke. Ta ostatnia cecha jest charakterystycz-
na takze dla niechrzescijan.
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Kosciét nigdy tych gestow nie zakazywat, gdyz naleza one do elementéw giebo-
ko ludzkiej postawy. Nalezy je praktykowac, jesli ulatwiaja przemiane serca, badz
przypominaja o koniecznosci nawrdécenia.

W miejscach pielgrzymkowych liturgia powinna by¢ sprawowana ze szczeg6l-
na troskliwoscia, starannoscia i pigknem, poniewaz jest ona w pewien sposéb wzo-
rem dla liturgii parafialnej. Sanktuaria winny takze by¢ miejscem objawienia si¢ ka-
tolickosci Kosciofa.

IV. OD NABOZENSTW DO LITURGII

W krajach o starej tradycji chrzescijanskiej istnieja, w zwiazku ze $wigtami ko-
Scielnymi, ludowe zwyczaje, ktére przybraly liczne regionalne akcenty i warianty.
Nie nalezy ich wykorzenia¢, lecz dokladnie pozna¢ i napeniac trescig chrzescijanska.

Potrzeba uzewnetrzniania ludzkich przezy¢ oraz wypowiadania tresci obcho-
dow liturgicznych, uwidocznita si¢ m. in. w zwyczajach powstalych wokét Bozego
Narodzenia. Swiadczy o tym szopka w kosciotach i choinka w domach, zlozenie
Dzieciatka w zl6bku przed rozpoczeciem Pasterki, jasetka, Herody itp. Podobng
oprawe zyskaly $wigta Wielklanocy: Droga Krzyzowa, Gorzkie Zale, Niedziela Pal-
mowa, a w niektérych krajach: procesja z krzyzem w Wielki Piatek, misteria Meki
Panskiej, ztozenie Chrystusa do grobu itp. W $redniowieczu podczs same;j liturgii
wystawiano zywe obrazy, traktujac je jako element obrzedow®’.

Podobne zjawisko obserwowano w zwiazku z oficjum celebrowanym wg , Brevia-
rium Romanum” przez duchowienstwo, czy modlitw przystosowanych dla wiernych
$wieckich. Do tych obu form dotaczyly si¢ nabozenstwa bardziej odpowiadajace gustom
i pragnieniom ludu. Mozna tu wskaza¢ szczegdlnie kult Naj$wigtszego Sakramentu.
Od XVIII w. rozwijal si¢ on zwlaszcza jako coraz bardziej powszechny dodatek do
niedzielnych Nieszporéw. Wreszcie uksztattowalo si¢ z tych form autonomiczne na-
bozenstwo. Natomiast podczas Mszy czytanej coraz wigcej miejsca zajmowaly piesni
pobozne, przestaniajac zupetnie teksty mszalne.

Mozna i nalezy zauwazy¢ realne niebezpieczenstwo przestonigcia liturgii przez
nabozenstwa. Takze dzi$ np. Pierwsze Piatki miesiaca odmierzaja, niezaleznie od
okresu liturgicznego, miesigczny rytm. Podobnie mozna by powiedzie¢ o Pierwszych
Czwartkach i Pierwszych Sobotach miesiaca. Marzec, w pewnym sensie, ze wzgledu
na Uroczystos$¢ $w. Jozefa Oblubienica, nabozenstwo ku Niemu, oraz Uroczystosé
Zwiastowania Naj$wigtszej Maryi Panny, przestania Wielki Post. Pig¢dziesiatnica
Paschalana przytlumiona jest nabozefistwem majowym i obchodami ku czci Swigtych
Patronéw, ktérych obchody przenosi si¢ na Niedziele Wielkanocy (np. $w. Wojciech,
$w. Stanistaw bp, $w. Zygmunt), badz obchodami w niedziele jakichs szczegélnych
$wiat. To zjawisko powoduje wypieranie niedzielnych formularzy mszalnych. Nie-
kiedy takze ludowa poboznos¢ i zwyczaje staja si¢ bardziej znaczace dla wiernych,
niz liturgiczna tre$¢ obchodu. Tak si¢ ma np. rzecz z Uroczystoscia Wszystkich Swie-
tych, zdominowang przez wspomnienie zmartych.

6 — Studia Plockic
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Niekiedy Kosciot jest zmuszony zajaé zdecydowane stanowisko wobec nabo-
zenstw mogacych wprowadzi¢ w poboznos$é chrzescijan wyrazna dezorientacj¢. Cho-
dzi w tym wypadku o poszukiwanie i oczekiwanie sensacji, cudéw, objawien itp.
tre$ci. Konstytucja o liturgii uznajac rolg i wage nabozenstw dla zycia chrzescijanskie-
go, wskazuje jednoczesnie wlasciwe im miejsce wsrod obchodéw roku liturgiczne-
go: ,,Uwzgledniajac okresy liturgiczne, nabozenstwa [...] nalezy tak uporzadkowac,
aby zgadzaly si¢ z liturgia, z niej poniekad wyplywaly i do niej wiernych prowadzily,
poniewaz ona ze swej natury znacznie je przewyzsza” (a. 13). Aktualnym komenta-
rzem do tego tekstu sa slowa przeméwienia Jana Pawla II, wypowiedziane w dniu
24 kwietnia 1986 r. do biskupéw wiloskich z regionu Abruzzo i Molise, z okazji ich
wizyty ,,ad limina”. Ojciec Swiety przypomniat wowczs regule, jaka papiez Grzegorz
Wielki (590-604) podat $w. Augustynowi z Canterbury: ,Nie burzy¢, lecz oczyszczaé
i poswieca¢ Bogu $wiatynie poganskie i religijne zwyczaje ludowe”. Ta zasada
moglaby i dzi§ przynies¢ blogostawione owoce. ,,Naszym zadaniem jako pasterzy,
tlumaczyt dalej Jan Pawet II, jest czuwa¢ nad tym, aby te akty poboznosci byly pozba-
wione wypaczen, czyste i aby nie przerodzily si¢ w falszywa poboznos¢, w zabobon,
albo w praktyki magiczne. Tym samym nabozenstwo do $wigtych, uzewngtrznione w
obchodach ku ich czci, pielgrzymkach i procesjach, a takze w wielu innych formach
poboznosci, nie powinny ogranicza¢ si¢ jedynie do szukania opieki w sprawach mate-
rialnych lub zdrowia ciala. Swieci powinni by¢ ukazywani wiernym przede wszystkim
jako przykiady zycia i nasladowania Chrystusa, jako pewna droga doj$cia do Niego”.

Jako najlepsze lekarstwo przeciw dewiacjom, zawsze mozliwym, wskazat Pa-
piez nasycenie czci Swigtych stowem Bozym i w ten spos6b skierowanie poboznosci
ludowe;j ., ku aktowi autentycznej wiary chrzescijanskiej”. Bowiem ewangelizacja lu-
dowej poboznosci bedzie ja wyzwalata z bledéw, a takze oczyszczata i umacniata.
,,JUczyni ja bardziej $wiadoma i nada bardziej sprecyzowany ksztalt, a jej tre$¢ napel-
ni nadzieja i miloscia. Nie nalezy w zaden sposob minimalizowa¢ katechetyczne;j
wartosci tego stowa. Lud jest generalnie niedozywiony (sous-alimenté) doktryna chrze-
$cijanska. Nalezy wigc go karmi¢ w tych okolicznosciach specjalnym stowem, po-
niewaz wowczas obecni sa takze ci, ktérzy nigdy, albo prawie nigdy nie partycypuja
w zyciu Kosciota.

Autentyczne duszpasterstwo oparte na liturgii nie powinno jednak nigdy zanied-
bywa¢ bogactwa ludowej poboznosci, jest ona bowiem wiasna warto$cia kultury ludu.
Jej bogactwa nalezy wyjasni¢, oczysci¢ i wprowadzi¢ do liturgii jako ofiary ludu™®,

V. LITURGIA I POBOZNOSC LUDOWA

Liturgia jako $wigtowanie zbawczego dzieta Jezusa Chrystusa i obdarowywa-
nie nim wierzacych, przewyzsza wszystkie inne dziatania Koéciota. Jest ona bowiem
»pierwszym i niezastapionym zrédlem, z ktérego wierni czerpia ducha prawdziwie
chrzescijanskiego” (KL 14). Mimo to: ,,W sprawach, ktére nie dotycza wiary lub
dobra powszechnego. Kosciét nie chee narzucaé sztywnych, jednolitych form nawet
w liturgii. Przeciwnie, otacza opieka i rozwija duchowe zalety i dary réznych ple-
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mion i narodéw; zyczliwie ocenia wszystko to, co w obyczajach narodowych nie
wigze si¢ w nierozerwalny sposob z zabobonami i bigdami, i jesli moze zachowuje to
nienaruszone, a nawet niekiedy przyjmuje do samej liturgii, o ile odpowiada to zasa-
dom prawdziwego i autentycznego ducha liturgii” (KL 37).

Przytoczony tekst jest podstawa do utrzymania m.in. nabozefistw wlasciwych
dla diecezji, parafii i matych wspélnot. Powinno si¢ jednak uzgodni¢ je z liturgia.
Nabozenstwa odprawiajace si¢ z udzielem wiernych maja wymiar wiary, bowiem w
zgromadzeniu chrzescijan obecny jest Jezus Chrystus (por. Mt 18,20; K 7). Nadto
przyczyniaja sie do utrwalenia wiary i jej rozwoju w uczestnikach zgromadzenia.
Wéréd tych nabozenstw nalezatoby szczegélnie wspomnie¢: rézaniec, Droge Krzy-
zowa, nabozenstwo do Milosierdzia Bozego, nabozeristwo majowe, czerwcowe, piel-
grzymki, nabozenstwo eucharystyczne, blagalne, adoracje itp. Z tymi formami wiary
i poboznosci zwiazane sa modlitwy i zwyczaje ludowe. Czg$¢ z nich pozostaje, ewo-
luuje lub odchodzi w zapomnienie. Do rzgdu tych praktyk naleza m.in.: wspélne
modlitwy (przy stole, modlitwy wieczorne itp.), blogostawiefistwo udzielane dzie-
ciom przez rodzicéw) na droge, przed Msza Prymicyjna, przed zawarciem zwiazku
matzenskiego w kosciele itp.), Aniot Panski z ,,Wieczny odpoczynek™ w intencji
zmarlych, znak krzyza na chlebie przed jego rozkrojeniem, formy $wigtowania Ad-
wentu i Bozego Narodzenia itp.

Te wiasciwe formy poboznosci wyplywajace z wiary, zwiemy ,,poboznoscia”. Sa
one wiarg o$wietlone i wiara je konkretyzuje. Dla wlasciwego rozwoju musza by¢ opar-
te o liturgig. Stajq si¢ one mocne i zywe jesli wyrazaja i naznaczaja poboznosé ludzi.

W $wietle wymagan zreferowanej liturgii zmianie winny ulec przestarzale i nie-
odpowiadajace juz dzisiejszemu czlowiekowi, formy ich sprawowania. Trzeba jed-
nak pamigta¢, ze im bardziej niezrozumiala i czcza jest liturgia, tym bardziej nabo-
zenstwa poruszaja serca i umysly ludzi nadaja uczucie ich modlitwom i uzewnetrz-
niaja ich wiarg. Tak wlasnie stalo si¢ w Sredniowieczu, gdy liturgia byla domena
kleru. Powstawaty woéwczas swoiste ,,subkultury” ludowe w postaci zwyczajoéw opar-
tych na wierze i rozwijajacych si¢ obok nieoficjalnej liturgii®®.

Do samej liturgii weszly wtedy takze ludowe formy poboznosci. Nieraz o wat-
pliwej jakosci i wartosci teologicznej (por. niektore formy teatru liturgicznego w li-
turgii). One to nadawaly niektérym czgsciom liturgicznego misterium decydujacy
akcent. Nierzadko formy te byly wzigte z obcej mowy i kultury, stad trudno bylo
przywiazaé si¢ do nich i przezy¢ tres¢ pod nimi zawarta. Do kultywowania form
zobowiazywat juz jednak przepis wydany w tym celu, aby zahamowa¢ dalsze, nie-
kiedy grozne dla czysto$ci wiary, poszukiwania.

Na pierwszy rzut oka Sobor Watykanski Il zachowat ostroznos$¢ w podejsciu do
nabozenstw i zalecal niejako ich ograniczenie. Artykut 13 konstytucji ,,Sacrosanc-
tum Concilium” wymagat niejako pozostawienia jedynie tych nabozenstw, ktére od-
powiadajq przepisom wspolczesnym i regutom ustanowionym przez Kosciél. Tenze
artykul wymagat, aby nabozernistwa wyplywaly z liturgii i do niej kierowaly wiernych.
Duszpasterze za$ mieli zmierza¢ w pracy ku temu, aby zewnetrzne formy poboznosci
wiernych (takze zawarte w zwyczajach i formach ludowej poboznosci), zmierzaty ku
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jednemu celowi. W dotychczas propagowanych w seminariach diecezjalnych i zakon-
nych formach poboznosci, zwykle oddzielano jej wymiar liturgiczny od nabozenstw.
Mnozono tez ¢wiczenia duchowne kaptana bez brania pod uwage jego liturgicznej
aktywnoéci i modlitwy podczas czynnosci liturgicznych i tymiz czynnosciami. Ofi-
cjalne dokumenty Kos$ciota, w tym m.in. Ogélne Wprowadzenie do Liturgii Godzin
wyraznie podkresla, ze w modlitwie nie chodzi o materialne wypelnienie dziennego
pensum, lecz o jego jakos¢. Modlitwa jest bowiem ,,spozywaniem” tekstu, a nie jego
wypowiadaniem wargami (OWGL 121-125; 201-203). Tre$¢ dokument6w nie mogla
pozosta¢ niezauwazona przez liturgistow. Stad to podczas , Katholikentag”™ w Trewi-
rze w 1971 r. prof. Balthasar Fischer podkresit, ze nie nalezy bezkrytycznie naslado-
wat przeszlo$ci, ani trwaé przy jej normach, jedynie dlatego, ze jest przeszioscia.
Nalezy zastane formy poboznosci poglebia¢ i uwspoliczesnia¢ biorac pod uwage ich
istote, a nie zewnetrzng posta¢. Dzigki temu gléwne i prawdziwe wartosci moga by¢
zachowane i dzi$ stuzy¢ wiernym™.

Z tych réwniez racji nie nalezy hamowa¢ nowych form poboznosci pojawiaja-
cych si¢ w parafiach, czy wspélnotach. Zycia jednostek, jak tez i chrzescijanskiej
zbiorowosci, nie nalezy ksztaltowa¢ wedtug szablonu. Nalezy zgodzi¢ si¢ na istnie-
nie wielu i wiasnych drég, form i sposobéw przezywania obecnosci Boga. Ludowe
formy poboznosci winny si¢ rozija¢. Zadaniem duszpasterza jest dba¢, by o$wiecata
je liturgia, by byla ich szczytem i zrédiem, a przede wszystkim duszpasterz winien
sie staraé o to, by wierni uczestniczyli w niej §wiadomie, poboznie i czynnie (KL 14).
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do wzrostu popularnosci tej modlitwy przyczynito si¢ mate Oficjum o NMP powstate w X w. i propa-
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4 J. Starnawski, Aniot Panski. W literaturze polskiej. Enc. Kat. I col. 614.
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** Tiumaczenie wlasne na podstawie tekstu przemoéwienia papieza zamieszczonego w
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549:1968 s. 501-518. L. Rutowska, Odnowa liturgii a rozaniec, art. cyt. s. 103-105. A Bilodeau. Le
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™ Tamze s. 29.



