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tom XXV/1997

Janusz Mariafiski, Miec czy byc - konsumpcjonizm
jako styl zycia - wyzwaniem dla Kosciota,
Wydawnictwo ,,Unum”, Krakéw 1996, ss. 93.

Czy lepiej i szczgsliwiej zyé, to to samo, co wigcej i coraz wigcej mieé? Mieé po,
to aby by¢, czy tez zyé po to, aby mie¢? Wazki to problem, bo w zaleznosci od tego,
jak odpowiemy sobie na te pytania zaleze¢ bedzie ksztalt naszego zycia, hierarchia
1 priorytet okreSlonych wartosci. Ziemskie zycie czlowieka jest tylko jedno i tylko je-
den raz moze byé przezyte. Czy bedzie ono ,,uklonem” tylko w strong¢ wartosci ma-
terialnych, czy tez humanistycznych i transcedentnych zarazem, to zalezy juz od nas
samych.

Ks. prof. Janusz Mariafski, kierownik Katedry Socjologii Moralno$ci na Wydzia-
le Nauk Spolecznych KUL, znany i ceniony w naszym kraju socjolog religii i moral-
nosci, oddaje do rak czytelnika kolejng, wzbogacajaca jego bogaty dorobek naukowy,
ksigzke o tematyce spolecznej. Recenzowane studium etyczno-spoleczne sklada si¢
z siedmiu logicznie powigzanych rozdzialéw. Omawiajac, wynikajace z konsump-
cyjnego stylu tycia zagrozenia dla integralnego rozwoju czlowieka i spoleczefistwa,
Autor prezentuje konsumpcjonizm migdzy innymi w relacji do zycia spolecznego,
gospodarki rynkowej, ekologii i rodziny. Szeroko takze omawia stanowisko Kosciota
katolickiego odnoszace si¢ do tej kwestii, opierajac si¢ w gléwnej mierze na doku-
mentach Nauczycielskiego Urzg¢du Kosciola (encykliki i adhortacje).

Dokonujace si¢ w Europie Srodkowej i Wschodniej wielorakie przemiany spo-
leczne, stwarzaja z jednej strony szans¢ do odkrycia tych wartosci, ktére pozwola
czlowiekowi zyé w godnosci i wolnosci, z drugiej za$ strony, stajg si¢ podiozem dla
rozwoju ideologii ,zysku za wszelka ceng”, konsumpcjonizmu i permisywizmu.
Spoleczeristwo dobrobytu koncentruje si¢ przede wszystkim, na zaspokajaniu mate-
rialnych potrzeb czlowieka, pomijajac zupelnie wartosci duchowe. Wartoscig sama
w sobie staje si¢ postep, a sens i cel zycia czlowieka upatruje si¢ w tym, co przyziem-
ne i doczesne. Naczelnymi warto§ciami stajg si¢: produkcja, zysk i postep ekono-
miczny, a czlowieka ,mierzy” si¢ nie wedlug tego, kim on jest, ale co posiada.

Nowoczesne spoleczefistwo i nowoczesny styl zycia promuja zasad¢ ,mieé
wszystko i szybko”. Takie postgpowanie nie ma nic wspélnego z dazeniem do lep-
szych i bardziej zadowalajacych warunkéw zycia, gdyz jest to Slepa pogpﬁ za n.ieogra-
niczonym posiadaniem. Czyni ona czlowicka nieczulym na potr_zeby 1.nn).'<zh i popy-
cha go czesto do deptania najbardziej elementarnych norm etyki osobistej i spolecz-
nej. Postgp techniczny otworzyl przed ludzkoscia ogromne horyzonty, dal gigantycz-
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ne mozliwosci, ale nie uczynil czlowieka szczgsliwym i beztroskim. Ceng jakg wspol-
czesny Swiat placi za postep, s3 kryzysy w dziedzinie politycznej, spolecznej, ekolo-
gicznej i antropologicznej. Coraz bogatszy w wiedz¢ techniczng czlowiek, tak na-
prawdeg, staje si¢ coraz wigkszym ignorantem wobec podstawowych probleméw swo-
jej egzystencji — nie wie czesto, kim jest, jak powinien zy¢ i jak moze twdrczo wyko-
rzystal te, ktore posiada. -

Do cech charakterystycznych spoleczenstwa konsumpcyjnego Autor zalicza mig-
dzy innymi: mnozenie rzeczy tylko po to, aby mie¢; kryzys kulturowy, motywacyjny
i sensu; wzrost tendencji egoistycznych, zwigzanych z poszukiwaniem wlasnego, su-
biektywnego szczg¢scia i zadowolenia. Spoleczefistwo to stwarza jednostce ogromne
mozliwosci wyboru, ale nie zawsze przygotowuje ja do odpowiedzialnego korzystania
z tego prawa. ,,Uszczg¢sliwiajac” czlowieka odméwiono moralnosci, prawu, kulturze
i religii autonomicznego istnienia i wartosci. Pieniagdz, przyjemnosé, sila i wladza,
a wiec to wszystko, przez co czlowiek staje si¢ dzisiaj ,kim$”, mozna latwo utracié.
Te wartosci staly si¢ w spoleczefistwie konsumpcyjnym ,nowymi bogami”, ktérym
trzeba ofiarnie i bezgranicznie stuzyé po to, aby lepiej byé. Swiadomos¢ ryzyka i moz-
liwosci utraty tego, co si¢ posiada, rodzi ogromny lek i niepokdj w czlowieku.

Promowany styl zycia, oparty na materializmie praktycznym, lansuje konsump-
cjonizm, utylitaryzm i egoizm. Jesli tego typu wartosci zajmujg naczelne miejsce
w zyciu czlowieka, to silg faktu dewaluacji muszg ulec wartosci ludzkie i duchowe.
W takiej kulturze nie bgdzie juz miejsca dla religijnych wartosci i norm, a wolnos¢
zredukowana zostanie jedynie do mozliwosci wyboru pomig¢dzy dobrami konsump-
cyjnymi. Opina publiczna staje si¢ tym czynnikiem, ktory w sposéb posredni lub bez-
posredni wymusza na jednostkach pewne wzory zachowar i sposoby post¢powania.
Dobrze by bylo, gdyby spoleczefnistwo konsumpcyjne wszystkim ludziom gwaranto-
walo nieograniczone mozliwosci wyboru. Tak jednak nie jest. Smutne jest to, ze
ogromnemu bogactwu jednych towarzyszy ngdza innych. Podzial na bogatych
i biednych przebiega nie tylko migdzy pafistwami i kontynentami, ten podzial istnie-
je takze wewnatrz spoleczefistw najbogatszych pafistw. Egoizm i niesprawiedliwo$¢
pozwalaja jednym bogacié si¢ kosztem innych. Dotknigty konsumizmem czlowiek
bedzie obojetny zaré6wno na sprawy rcllgljne jak i na druglego czlowieka. Zdetermi-
nowany logika mcokxclznanego egoizmu, mczcgo ani nikogo poza sobg nie zobaczy.
Niemalg rol¢ przy promowaniu takiego stylu zycia odgrywaja srodki masowego prze-
kazu, gdy zamiast warto$ci promuj3 antywarto$ci, wymuszajac rownoczes$nie na od-
biorcy informacji oczekiwane zachowania (jak to czgsto dzieje si¢ w przypadku dzia-
fania reklam).

Kosciét katolicki czgsto w swoich oficjalnych wypowiedziach nauczal, ze kazdy
czlowiek ma prawo do posiadania i do coraz godniejszych warunkdw zycia, ale zara-
zem stanowczo sprzeciwia si¢ checi posiadania dla samego posiadania. Zawezenie
perspektywy zyciowej tylko do spraw egzystencjalnych oslabia wrazliwos¢ czlowieka
na wartosci religijne i pogl¢bia kryzys wartosci moralnych. Kosciél stanowczo prze-
ciwstawiajac si¢ razagcym kontrastom migdzy biednymi a bogatymi, domaga si¢
sprawiedliwo$ci, migdzyludzkiej solidarnosci i1 szacunku dla kazdej ludzkiej osoby.
W sytuacji glgbokich przemian spolecznych przed kazdym czlowiekiem stoi zadanie
ponownego opowiedzenia si¢, albo po stronie wartoici politycznych, kulturalnych,
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gospodarczych, moralnych i religijnych, albo przeciwko nim. Takim wnioskiem Au-
tor koficzy rozdzial drugi.

»Gospodarka rynkowa a konsumizm” — to tytul kolejnego rozdziatu ksigzki.
Gospodarka ma swoje zadania i cele. Ma ona dostarczy¢ débr i ustug ktére zaspoko-
Ja egzystencjalne cele zyciowe. Planeta Ziemia ze wszystkimi jej naturalnymi zaso-
bami — w mysl nauki Kosciola — jest wlasnoscig wszystkich ludzi i na wszystkich cigzy
odpowiedzialno$¢ za jej losy. Ekonomiczne prawa rynku s3 tylko czgscig ludzkiej
dzialalnosci i odpowiedzialnosci, dlatego konieczna jest pafistwowa, ograniczona in-
terwencja w sprawy gospodarcze. Pozostawienie ,rynku” samemu sobie godzi
w sprawiedliwos¢ spoleczng, gdyz wazny w gospodarce zysk nie moze byé nigdy ce-
lem i normg w zyciu spolecznym i gospodarczym. Dzialalnosé gospodarcza musi
mie¢ swoje ramy porzadku moralnego, wyznaczone wedlug sprawiedliwosci spolecz-
nej, inaczej bowiem pojawi si¢ wyzysk i niedozwolone bogacenie si¢ kosztem innych.
Wedlug nauczania Jana Pawla II, istniejace w $wiecie strukturalne formy ubéstwa
znikng wtedy, gdy bogate spoleczefistwa dokonaja rewizji swego hedonistycznego
1 konsumpcyjnego stylu zycia. Nadkomsumpcja i marnotrawstwo jednych staja si¢
czgsto przyczyng ng¢dzy innych ludzi. Jako remedium na niesprawiedliwy podziat
débr na Swiecie Kosciél proponuje troske¢ o rozwdj gospodarczy i ekonomiczny,
zwlaszcza w tych obszarach $wiata, gdzie zapdZnienia s3 najwigksze, a ludzie cierpig
niedostatek. Tylko sprawiedliwo$¢ oparta na prawdzie, na réwnouprawnieniu spo-
lecznym i braterskiej solidarnosci migdzy ludZmi, daje szanse na przywrécenie
1 utrzymanie pokoju w §wiecie. Jako naczelne spoleczno-etyczne zasady, w kwestiach
ekonomicznych i ekologicznych, Kosciél proponuje integralny rozwdj i solidarnosé.
W oparciu o te dwie zasady, mozna zlikwidowaé wszelkie istniejgce na Swiecie nie-
réwnosci spoteczne. Aby dokonaé jakichkolwiek zmian spolecznych, najpierw trzeba
zmieni¢ od wewngtrz samego czlowieka i to wyznacza sobie Kosciél jako wielkie za-
danie na dzis.

Do przyczyn kryzysu ekologicznego na $wiecie mozna zaliczy¢: ideologi¢ kon-
sumpcjonizmu, gospodarke rabunkows i bezmyslne niszczenie Srodowiska natural-
nego. Tym zagadnieniom Autor poswigca czwarty rozdzial ksigzki. Jesli ludzie nie
dokonaja rozréznienia migdzy tym, co jest technicznie mozliwe, a tym co jest moral-
nie dopuszczalne, to grozi nam katastrofa ekologiczna. Musimy chroni¢ swiat przede
wszystkim ze wzgledu na niego samego, a takze ze wzgledu na przyszle pokolenia.
Postepowanie nasze w tym wzgledzie musi by¢ przewidujace i deowie('izialnc. Z!e
technologie i procesy produkcyjne, a takze odpady powstajace w ich efekcie pozbaW{q
nas resztek §wiezego powietrza i czystej wody. Ten bezmyélny.sposéb postgpowania
wobec przyrody jest chyba jaka$ prostg pochodng braku poczucia wartosci osqby 1zy-
cia ludzkiego. Konieczne jest w takiej sytuacji odpowiedzialne gospodarowanie zaso-
bami ziemi. Wkladem Kosciola w t¢ kwestig jest dzialalno$¢ na rzecz przeksztalcania
postaw zyciowych i §wiadomosci. Kosciél uczy — jak podk.rcél'a to {\utor -0 pr.ymzfcie
czlowieka nad rzecza, ale ta wladza czlowieka musi przejawiac si¢ w odpovpedznal-
nej opiece, w dialogu czlowieka z przyroda jesli ma ona §luz¥c jego osobowej godno-
Sci i jego zyciu. Poprzez technikg czlowiek opaflowal i zmszczyl’przyrqdc;, tfzepa
wigc, aby wykorzystal j3 teraz do ratowania swojego naturalnego Srodowiska zycia.



234 OMOWIENIA I RECENZJE

Konieczna jest zmiana stylu zycia spoleczefstw i jednostek po to, aby wszystkim lu-
dziom zapewni¢ dobrobyt kulturalny i duchowy, a takze ekonomiczny i ekologiczny.

Konsumpcjonizm przejawia si¢ w swych zgubnych skutkach takze w rodzinie, tej
komorce, ktéra jest Zrodlem przezywanego czlowieczefistwa i podstawg kazdego spo-
leczefistwa. Dotyka on rodziny przez to, ze ze swej natury jest antynatalistyczny.
Egoizm nie chce stuzyé zyciu. Wlasna korzy$é, wygoda i brak odpowiedzialnosci za
druga osobg¢ podcinaja fundamenty malzefistwa i rodziny. L¢k przed utratg bogactwa,
przed przyszloscig odbiera malzonkom odwagg do przekazywania zycia nowym isto-
tom ludzkim. Jesli dobra materialne s3 wyzej cenione niz ludzkie zycie, to zjawisko
aborcji staje si¢ nagminne. Rodzina jest zagrozona przez szereg czynnikéw we-
wnetrznych 1 zewngtrznych takich jak manipulacja, promowanie pewnych stylow zy-
cia itd. Zdaniem Kosciola wklad rodziny w spoleczefstwo jest ogromny. Zapewnia
ona przyszio§é spoleczefistwu, przyczynia si¢ do odrodzenia moralnego, tworzy
wspdlnote zycia i milosci, ksztaltuje w czlowieku altruizm i jest miejscem, w ktérym
czlowiek moze odnalez¢ osobowg akceptacj¢. Obowigzkiem pafistwa i spoleczefistwa
jest niesienie pomocy rodzinie, by mogla ona dobrze wypelni¢ swoje zadania, w prze-
ciwnym razie negatywne skutki ponosi¢ bedzie cale spoleczefistwo.

Koscidl jest glgboko zatroskany o poszanowanie godnosci czlowieka i jego praw.
Jak dlugo w relacjach miedzyludzkich istnieé bedzie egoizm, chciwos$é i zadza wla-
dzy, prawa czlowieka beda zagrozone. Ostatni rozdzial Autor po§wigca oméwieniu
dzialan Kosciola na rzecz promowania i wychowywania ludzi do odpowiedniego sty-
lu zycia. Czlowiekowi potrzebne s3 do zycia zardwno warto$ci duchowe jak i mate-
rialne, gdyz egzystuje on w obu tych wymiarach. Problem zaczyna si¢ wtedy, kiedy
czlowiek ogranicza swoje starania tylko do sfery materialnej i konsumpcjonizm czy-
ni naczelng dewiza swojego zycia. Pojawia si¢ wtedy kryzys i duchowa pustka, brak
sensu zycia 1 zagubienie. Urzad Nauczycielski Kosciofa z cala moca podkresla pry-
mat osoby przed rzeczg, a wigc prymat wartoSci moralnych przed ekonomicznymi.
Koscidt dazac do odnowy struktur spolecznych z jednej strony wskazuje na zagroze-
nia, a z drugiej uczy, w oparciu o co nalezy budowaé nowy lad spoleczny. Musi on by¢
oparty na sprawiedliwosci i solidarnosci. Towarzyszac wspdlczesnemu czlowiekowi
w jego nadziejach i troskach, Kosciél chce go przede wszystkim prowadzi¢ do Boga
1 poméc znalezé odpowiedZ na wazne problemy zyciowe. Ignorowanie obiektywnych
wartosci 1 norm moralnych w dzisiejszym Swiecie jest tak samo zgubne, jak przeciw-
stawianie sobie porzadku ekonomicznego i moralnego. Jesli wolnos$¢ ekonomiczna
szanowac bedzie dobro wspdlne, to moralnosé stanie si¢ wtedy podporg efektywnosci
gospodarczej. Rynek, to nie tylko konkurencja, to takze wspélpraca i zasady. Kosciét
bronigc godnosci kazdego czlowieka przeciwstawia si¢ niesprawiedliwosci spolecznej
i glosi zarazem konieczno$¢ migdzyludzkiej solidarnosci.

Powyzsza praca stanowi nie tylko prébe ostrzezenia polskiego spoleczenstwa
przed niebezpieczefnistwami, jakie niesie ze sobg przemiana ustroju i porzadku spo-
lecznego, ale jest takze podjeta przez Autora probg ukazania drogi prawidlowego
rozwoju czlowieka i spoleczenstwa.

Ks. Leon Smyczek, OFM



