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STUDIA PLOCKIE
tom XXVII/1999

Ks. Janusz Marianski, Miedzy nadziejq i zwgtpieniem. Sens Zycia
w swiadomosci mlodzieZy szkolnej, Redakcja Wydawnictw Katolickiego
Uniwersytetu Lubelskiego, Lublin1998, ss.431.

W spoleczenstwie polskim dokonuja si¢ glgbokie procesy transformacyjne,
a sama mlodziez znajduje si¢ w fazie czego$ nowego, konstruowania planéw zy-
ciowych. Mlodziez poszukujac sensu zycia spotyka si¢ z wieloma ré6znymi odpo-
wiedziami dotyczacymi problemoéw egzystencjalnych. Lata mlodziencze oddziatu-
ja bardzo silnie i trwale na postawy i zachowania spoleczne w przysztosci. Proble-
my mlodziezy, ktora jest nosnikiem i barometrem przemian, ujawniajg ukryte lub
przyszle problemy calego spoleczenstwa. O postawach mlodziezy decydujg przy-
jete w procesie socjalizacji zinstytucjonalizowane wzorce. Ksztaltowanie si¢ po-
staw zyciowych mlodziezy dokonuje si¢ w warunkach ciaglej zmiany spolecznej
1 przeobrazen spoleczno-ekonomicznych. Narastaja réznorodne problemy spo-
leczne w nastepstwie rosnacej dyferencjacji i pluralizacji zycia spolecznego. Gru-
py spoleczne z dziecifistwa nie sg juz ostatecznym punktem odniesienia, gdyz
przekazuja tylko czes$¢ wiedzy i umiejetnosci, ktore s potrzebne do zycia w no-
wym spoleczenstwie.

Rodzina w spoleczenistwach pluralistycznych traci czgsciowo funkcje socjaliza-
cyjne, nie potrafi w pelni przygotowa¢ mtodych ludzi do zycia w nowych warun-
kach. Socjalizacja przenosi si¢ do innych instancji i agend. O miodziezy nalezy
mowié w kategoriach pozytywnych, jako o przyszlosci spoleczenstwa, jako o waz-
nym czynniku transformacji spolecznej, gdyz miodziez jest ,,zwierciadlem” spole-
czenstwa i ,,motorem” dokonujacych si¢ przemian. Spoleczenstwo polskie jest
w fazie przemian spolecznych, nie przebiegaja one jednoznacznie. Coraz wigcej
spraw nie nadaje si¢ do jednoznacznej oceny moralnej, wielu nie wie, co jest wia-
Sciwe, a co nie wlasciwe i stara si¢ by¢ otwartym na wszystko, co jest mozliwe.
Przejscie od spoleczenstwa ,losu” do spoleczefistwa ,wyboru” stwarza nowe
szanse i nowe pulapki modernizacyjne. Wspolczesno$¢ jest przezywana jako stan
kryzysu, a wolno$¢ jest uznawana za gléowny mianownik nowoczesnej mentalnosci.

W warunkach szybkiej zmiany spolecznej moze pojawiac si¢ poglebiajacy kry-
zys tozsamoéci, jak i poszukiwanie tego, co przywraca subiektywny sens wlasnej
tozsamosci. Postawy zyciowe ludzi miodych w spoleczenstwie polskim zdaja si¢
oscylowaé migdzy optymizmem i nadzieja a zwatpieniem 1 melancholijng wizja
wlasnego zycia oraz odczuwanym bezsensem codziennosci. Odmienne sposoby
widzenia rzeczywistosci spolecznej i rozne sposoby reagowania na nig, wywoluja
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rozne postawy wobec zycia. Ludzi, ktorzy sa przytloczeni roznymi problemami
dnia codziennego, ogarnia pesymizm, niepewnosc i lgk o przyszlos¢, czujg si¢ zagro-
zeni egzystencjalnie, brak im perspektywy i nadziei na przyszlo$¢, ale sa rowniez
i tacy, ktorzy nie chcg by¢ anonimowym kotkiem w trybach ogromnego systemu
spolecznego, chcg utrzymac sens swojej obecnosci w spoleczenstwie i $wiecie, czu-
ja si¢ potrzebni dla innych i dla spoleczenstwa.

Nowe tendencje w postawach i zachowaniach mlodziezy, nowe sytuacje do-
magaja si¢ naukowego opisu i wyjasnienia. Dlatego tez wsroéd wielu problemow
zwigzanych z mlodzieza wazne miejsce zajmuje kwestia sensu zycia. Problematy-
ka sensu zycia jest przedmiotem zainteresowania wielu dziedzin naukowych uzy-
skujgc jednocze$nie swoje wymiary empiryczne, socjologia postrzega sens zycia
jako zjawisko spoleczne, niekiedy o odniesieniach religijnych. Do dotychczaso-
wych rozwazan o sensie zycia nawigzuje ksigzka ks. J.Marianskiego, o znaczacym
tytule: ,,Miedzy nadzieja i zwatpieniem. Sens zycia w $wiadomosci mlodziezy
szkolnej”.

W toku rozwazan Autor przytacza olbrzymig literatur¢. Opracowanie calo-
Sciowe zawiera: wstep, sze$¢ rozdzialow, zakonczenie. Praca ta obfituje w cytaty
i umiejetng interpretacje wynikow badan. Uklad pracy jest klarowny. Kazdy
z rozdzialéow zaczyna si¢ od szerokiego przedstawienia problematyki podjetej
w badaniach, dopiero szeroki kontekst przedstawionego problemu stanowi uzasad-
nienie podjetego watku badawczego, prezentacj¢ i omoéwienie uzyskanych wyni-
kow. Taki uklad rozdzialow ukazuje wage i znaczenie dla caloéci badan kazdego
z watkow i jednoczes$nie stanowi uzasadnienie dla tak szerokiego spektrum badan
przyjetego w pracy. Autor prezentuje bogaty przeglad literatury przedmiotu, od-
woluje si¢ do najwazniejszych prac i analiz empirycznych z tego zakresu. Klarow-
ny jest jezyk, przejrzysty uklad rozdzialow, logiczny uklad tresci.

Opis postaw mlodziezy wobec sensu zycia jest poprzedzony rozdzialem pierw-
szym pt. ,,Sens zycia migdzy tradycja i ponowoczesnoscia”, ktory ukazuje pro-
blem sensu zycia w spoleczenstwie tradycyjnym, nowoczesnym i ponowoczesnym.
Na tre$¢ drugiego rozdzialu pt. ,,Sens zZycia jako przedmiot badan socjologicz-
nych”, skladaja si¢ — operacjonalizacja pojgcia ,,sens zycia”, problem i hipotezy
badawcze, metoda i sposob przeprowadzenia badan, spoleczna i religijna charak-
terystyka badanych os6b. Material empiryczny zostal przedstawiony w nastgp-
nych rozdzialach: w rozdziale trzecim pt. ,,Sens zycia i $mierci jako przedmiot
refleksji”, w rozdziale czwartym pt. ,,Uznawane wartosci a sens zycia”, w rozdzia-
le pigtym pt. ,Religia a sens zycia” i w rozdziale szostym pt. ,,Migdzy afirmacja
i negacja zycia”.

Mlodziez uczaca si¢ w $rednich szkolach ogélnoksztalcgcych, technicznych
i zawodowych zostala objgta badaniami socjologicznymi w latach 1994-1996, kto-
re zrealizowano w o$miu wybranych miastach Polski (Radom, Jedrzejow, Plock,
Gdansk, Szczecinek, Warszawa, Starogard Gdanski, Chelm). Skoncentrowano si¢
na mlodziezy w okreslone;j fazie cyklu zycia, przed ukonczeniem szkoly $redniej,
tj. przed wejsciem w dorosle zycie. Dokonujgce si¢ procesy transformacyjne
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w spoleczenstwie polskim po 1989 roku byly tlem dla ukazania réznorodnych
postaw zyciowych mlodziezy. Koordynatorem badan byla Katedra Socjologii Mo-
ralnosci KUL. W badaniach socjologicznych postuzono si¢ kwestionariuszem an-
kiety zawierajacej 60 pytan, w tym 12 pytan metryczkowych.

Autor analizuje nie tylko statystyczne rozklady postaw mlodziezy wobec sensu
zycia w calej zbadanej zbiorowosci, ale i w przekroju cech spoleczno-demograficz-
nych (miasta, w ktorych uczy si¢ mlodziez, ple¢, typ szkoly, klasa szkolna, miejsce
zamieszkania, wyksztalcenie rodzicow, sytuacja materialna rodziny) oraz cech re-
ligijnych (stosunek do wiary i realizacja praktyk religijnych). Dzigki postawionym
hipotezom i przeprowadzonym analizom statystyczno-korelacyjnym otrzymuje-
my bardzo zréznicowany obraz §wiadomosci aksjologicznej mlodego pokolenia
Polakow z konica XX wieku, zaréwno ze Srodowisk wiejskich, matomiasteczkowych
1 wielkomiejskich. Zdaniem Autora opisane postawy miodziezy wobec sensu zycia
oscyluja pomigdzy afirmacja zycia i r6znymi przejawami zwatpienia. J.Marianski
uwaza, ze pewnych typowych dla spoleczenstw pluralistycznych negatywnych
przemian aksjologicznych mozna by unikna¢ w spoleczenstwie polskim, a przy-
najmniej ograniczy¢ zakres ich wystgpowania, w bezposredni i staly sposéb po-
dejmujac zadania ksztaltowania $wiadomosci aksjologicznej mtodych ludzi wkra-
czajacych w dorosle zycie.

Zrealizowane badania i wyniki empiryczne wykazaly, ze zastosowanie podej-
Scia socjologicznego, czyli metod i technik badan socjologicznych jest przydatne
oraz umozliwia wyjasnienie wielu waznych aspektow tego zagadnienia. Zgroma-
dzone w trakcie badan empirycznych materialy pozwalaja na sformulowanie
wnioskow, ktore moga by¢ inspiracja do dalszych refleksji i poszukiwan badaw-
czych. Zreferowane wyniki badan socjologicznych nie daja calo$ciowego obrazu
postaw mlodziezy wobec sensu zZycia, ale wskazuja na kilka istotnych aspektow
Swiadczacych o ich pozytywnym ugruntowaniu u wigkszosci respondentéw. Mio-
dziez szkolna cechuje wysoki poziom ogolnego zadowolenia z zycia, ktory jest do-
godnym stanem psychicznym dla ksztaltowania si¢ osobowosci czlowieka.

Podsumowujgc wyniki przeprowadzonych badan socjologicznych nad warto-
Sciami niosacymi sens zycia, nalezy stwierdzi¢, ze uznawane przez mlodziez war-
tosci charakteryzujq si¢ przywigzaniem do tego, co wiaze si¢ z miloscia, co przy-
nosi szcze$cie osobiste i rodzinne, co zapewnia emocjonalne bezpieczenstwo i po-
zytywne kontakty z innymi ludZmi. Mozna powiedzie¢, ze s to wartosci afiliacyj-
ne, o charakterze prywatno-stabilizacyjnym. Udane Zycie rodzinne znajdowalo si¢
na pierwszym miejscu wsrod dazen i celow zyciowych mlodziezy, a szczgscie ro-
dzinne ustgpuje obecnie miejsca wartosci ,,milo$¢” (w odniesieniu do wartosci
sensotwadrczych). Mitoéé i rodzina uzyskuja charakter wartosci naczelnych, ktore
okreslajg styl zycia jednostek i realizacj¢ samego siebie.

Cechy spoleczno-demograficzne, w postawach mlodziezy wobec sensu zycia
nie zawsze wprowadzaja socjologicznie znaczace roznice, czgsciej roznicuje je plec,
klasa szkolna, typ szkoly i sytuacja materialna rodziny niz o$rodek szkolny, miejsce
zamieszkania i wyksztalcenie rodzicow. Postawy wobec religii sg cechg wyraznie
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roznicujacy postawy miodziezy wobec sensu zycia. W obecnej sytuacji szczegdlnie
wazne jest dostrzezenie religii i Kosciola, jako waznej instancji pomagajacej od-
najdywac sens zycia. Kosciol katolicki chce wplywa¢ na wzorce moralne miodzie-
zy 1 na ksztalt spoleczenstwa, zgodnie z tysiacletnia tradycja chrzescijanska. Jest
on bardzo wazng instytucja wychowawcza, ktora przeciwdziala objawom bezsen-
su zycia i ksztaltuje pelniejszy obraz zycia. Gdyby zabraklo Kosciola wielu ludzi
ulegloby dezorientacji i nie wiedzialoby, czy zycie ma sens czy go nie ma, o jaki tu
ostatecznie sens chodzi. Wraz z powrotem nauki religii do szkél poszerzyly si¢
mozliwosci oddziatywania wychowawczego na mlodziez. Chodzi nie tylko o prze-
kaz tresci wiary, ale takze o wlasciwy rozwdj osobowosci i zrozumienia porzadku
wartosci etycznych u uczniéw, o odnajdywanie przez mlodziez sensu wlasnego zy-
cia, o wychowanie do samowychowania. Wazng kwestia jest rOwniez umiejetnosé
rozmawiania z mlodymi na tematy, ktore sa zwigzane z ich tozsamoscia osobowa,
z ostatecznym znaczeniem ludzkiego zycia i z wlasnym przeznaczeniem. Kazdy
czlowiek, a przede wszystkim mtodziez, potrzebuja w poszukiwaniu sensu zycia
wsparcia ze strony roznych instytucji, a przede wszystkim konkretnych ludzi.
Wszystkie wysilki zmierzajace do wychowania dzieci i mlodziezy begda o tyle sku-
teczne, o ile doprowadza do uzyskania odpowiedzi na pytanie o sens zycia.

Zdaniem Autora sytuacja spoleczna, polityczna, gospodarcza, kulturalna
i moralna z poczatku lat dziewigédziesiatych okreslana jest w dalszym ciagu jako
kryzysowa. Pogorszenie si¢ warunkow zycia, jakosci zycia, moze doprowadzi¢ do
dalszego oslabienia tradycyjnych wartosci moralnych na rzecz postaw egoistycznych
i pragmatycznych. W tych warunkach wazne jest danie mtodemu czlowiekowi na-
dziei i otworzenie przed nim perspektyw na przysztos¢. Dlatego tez wazna rolg od-
grywa aktywna postawa wobec zycia, dostrzeganie sensu wiasnych dzialan, zado-
wolenie z Zycia, optymistyczna ocena wlasnej przysziosci i spoleczenstwa. To wla-
$nie w jednostkach ludzkich, w ich §wiadomosci i dzialaniach, tkwig potgzne sity
sensotworcze i roznorodne drogi odnalezienia sensu. ,, Trzeba jednak przede wszyst-
kim zachowa¢ nadziej¢, ktora chroni przed zwatpieniem, apati i rezygnacja” (s.363).

Recenzowane opracowanie nie jest zwyklym raportem z badan empirycznych
lecz poglgbionym studium socjologicznym osadzonym w waznym kontekscie teo-
retycznym. Opracowanie to wyroznia si¢ solidnoscia i kompetencja, bogata litera-
tura i obszerng bibliografia. Obfituje w cytaty i umiej¢tng interpretacje. Ksigzka
JMarianskiego ma nie tylko walory merytoryczne (naukowe), ale i praktyczne.
Prezentowana pozycja jest cennym opracowaniem, gdyz uwzglednia caloksztalt
tej bogatej problematyki. Cechuje ja nadto wnikliwo$¢ i umiejetnos¢ bardzo lo-
gicznego i jasnego przedkladania referowane;j tresci. Ksigzka napisana jest jezy-
kiem zrozumialym, czyta si¢ ja z duzym zainteresowaniem. Otrzymujemy nowe
dzielo, ktore mozna polecaé¢ wszystkim. Zainteresuje ono nie tylko socjologow,
psychologow, teologow, ale rowniez nauczycieli i wychowawcoéw oraz samg mio-
dziez, zainteresuje tych wszystkich, ktorzy zastanawiajg si¢ nad sensem wlasnego
zycia i przyszlosci.

Emilia Zerel



