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Ubéstwo, bez ktdrego nie sposdb zrozumieé chrzescijanstwa, nalezalo zawsze
do jego istotnych cech. Jezus Chrystus, Wcielony Syn Ojca, stal si¢ ubogim, ,,aby
nas ubdstwem swoim ubogaci¢” (2 Kor 8, 9), a tym samy wyznaczy¢ drogg poste-
powania swoim nasladowcom. Ci, ktérzy odczytaja przestanie ubdstwa i wprowa-
dza je w zycie, innymi stowy: staja si¢ ubogimi w duchu, maja zagwarantowane
»miejsce” w krolestwie niebieskim (por. Mt 5, 3). Chodzi bowiem ostatecznie o to,
azeby wypracowa¢ w sobie wolno$¢ od zniewolenia rzeczami materialnymi oraz
wyjs¢ z zakletego kregu samowystarczalnosci, opierajac si¢ tylko na Bogu'.

Duch ubostwa towarzyszyl Kosciolowi we wszystkich wiekach i stawal przed
kazdym pokoleniem jako palace wyzwanie. Chrzescijanie bowiem zdawali sobie
sprawe z tego, iz praktykowanie ubdstwa stanowi jedno z fundamentalnych kry-
teriow weryfikujacych prawdziwos$¢ ich wyznania’. Albowiem tylko wtedy czlo-
wiek jest zdolny do widzenia w drugim swego blizniego i jego potrzeb, jesli wy-
zwoli si¢ z egoistycznego patrzenia na $wiat, ktory staje si¢ dla niego terenem
walki o zaspokojenie dazen hedonistycznych. Ewangeliczne ubdstwo wyzwala

' L. Roy, Ubodzy, w: X. Leon-Dufour (Red.), Stownik teologii biblijnej, ttum. K. Romaniuk,
Poznan-Warszawa 1985, s. 1000. Por. A. Swiderkéwna, Rozmowy o Biblii. Nowy Testament,
Warszawa 2000, s. 240; X. Leon-Dufour, Slownik Nowego Testamentu, ttum. K. Romaniuk,
Poznan 1986, s. 637-638; Sto punktow zapalnych w historii Kosciola, ttum. T. Szafranski, War-
szawa 1995, s. 29.

* Wedlug kard. Josefa Ratzingera chrzescijanistwo uwiarygadniala caritas, ktdra swoje ukon-
kretnienie znajdowala w cnocie ubdstwa, polegajacej na trosce o cierpiacych i ubogich.
»Upraszczajac moglibySmy powiedzie¢ — pisze kardynal — ze chrzescijanistwo przekonywalo
dzigki powiazaniu wiary z rozumem i dzigki skupieniu dzialania na caritas, na przekraczajacej
granice panstw trosce o cierpiagcych, ubogich i stabych” — Prawda chrzescijafistwa?, ,,Ethos” 53-54
(2001), s. 86. Dlatego tez pozostaje wciaz aktualne wezwanie: ,,Kosciél wigc musi si¢ stawaé co-
raz bardziej Kosciolem ubogim (ad intra), aby by¢ coraz owocniej Kosciolem ubogich (ad
extra). Ubostwo wlasne jest ceng $wiadectwa, warunkiem wierzytelnosci” — M. Czajkowski,
Uboéstwo, w: Z. Pawlak (Red.), Katolicyzm A-Z, £6dz 1989, s.-384.
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czlowieka «od» sklonnosci konsumistycznych, przez co czyni go bardziej wolnym
«do» dawania siebie w posiadaniu siebie’.

Nie brakowalo w historii Kosciola i w dalszym ciagu nie brakuje osob, ktére
calkowicie i w sposOb bezinteresowny poswiecily si¢ stuzbie Bogu w drugim czlo-
wieku. Jan Pawel II wyglaszajac Oredzie z okazji Migdzynarodowego Roku Wolon-
tariatu, powiedzial: , Idac Jego [Jezusa — S. Z.] sladami, Kosciét w ciggu tych 2000
lat nieustannie dawal $wiadectwo tej milosci, zapisujac budujace karty dzigki
Swietym, ktérzy naznaczyli histori¢. Sposrod najblizszych mysle o $w. Maksymi-
lianie Kolbe, ktory si¢ poswigcit dla ratowania rodziny oraz o Matce Teresie z Kal-
kuty, ktora poswigcila sama siebie najbiedniejszym z biednych™.

Tej drugiej wymienionej przez Papieza postaci zostanie poswigcony niniejszy
artykul, w ktorym ukazemy ubdstwo jako szczegdlny charyzmat jej zycia. Naj-
pierw zostana przedstawione poziomy ubdstwa, o ktérych mowila Matka Teresa,
wystepujgce we wspolczesnym $wiecie, a nastgpnie zostanie okreslony sens i isto-
ta ewangelicznego Slubu ubostwa skladanego przez siostry. Aby odda¢ doniosto$¢
ducha ubéstwa trzeba przeanalizowac istot¢ podjetego przez Matke i wszystkie
siostry tzw. czwartego Slubu, polegajacego na calkowitej i bezinteresowne;j stuzbie
najubozszym z ubogich, by wreszcie przej$¢ do ukazania ludzi ubogich jako
»wspanialego daru” ofiarowanego przez Boga oraz podkresli¢ ich wielka godnosé.

Poziomy ubéstwa

Dostrzegajac bardzo jaskrawo problem ubdstwa we wspoélczesnym Swiecie,
Matka Teresa sytuowala go na kilku plaszczyznach. Kazda z nich odnosi si¢ do
jakiej$ sfery ludzkiego bytu, co nie oznacza, ze nizsze formy ubéstwa nie dotyka-
ja wyzszych warstw i na odwr6t, jako ze cztowiek stanowi $cislg jednos¢ cielesno-
-duchowag.

Najbardziej narzucajaca si¢ obserwatorowi forma ubodstwa jest jego wymiar
materialny. Nietrudno dostrzec ludzi okrytych lachmanami i blgkajacych si¢ bez
celu ulicami miasta. Codzienny widok zebrakéw dostarcza réwniez niepodwazal-
nych dowodéw $wiadczacych o istnieniu wielkiej ludzkiej nedzy. Niekiedy catko-
wity brak $rodkéw materialnych moze doprowadzi¢ na skraj takiej nedzy, w kto-
rej czlowiek juz za zycia staje si¢ obiektem gryzoni i wszelkiego robactwa. Matka
Teresa opisuje taki wlasnie przypadek, o ktorym opowiadala jej jedna z sidstr.
Wspomniana siostra wraz ze swymi towarzyszkami przyniosla pewnego dnia
z ulic w Bombaju mezczyzng, ktoérego plecy pozbawione byly skory i ciala, ponie-

95

waz ,,zjadlo je robactwo™.

* Por. M. Chmielewski. Duchowos$¢ zycia konsekrowanego, w: W. Slomka (i in.), Teologia
duchowosci katolickiej, Lublin 1993, s. 236.

¢ Jan Pawel II. Orgdzie z okazji Migdzynarodowego Roku Wolontariatu, ,, Wiadomoéci
KAI” 1 (2002), s. 26.

* Na kazdy dzien. Mysli Matki Teresy, wyb. A. Devananda, ttum. R. Grzybowska, U. La-
da-Zablocka, Warszawa 1998, s. 21.
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Juz w poczatkach swojej pracy Matka Teresa doswiadczyla niespotykanego,
wewnetrznego bolu, widzac ludzi — negdzarzy umierajacych na ulicach miasta.
Wielokrotnie w publicznych wystapieniach méwila o kobiecie, ktoéra zobaczyla
w zwoju lachmanéw. Kiedy podeszia blizej, spostrzegla, ze jest to nieprzytomna
kobieta w $rednim wieku, ktérej polowg twarzy zjadly szczury i mrowki. Kiedy
Rozpoczynajac pracg w dzielnicach n¢dzy, Matka Teresa czgsto znajdowala umie-
rajacych, a czasami martwych ludzi®. Ci ngdzarze zdawali sobie sprawg ze swego
polozenia i okolicznosci swojej egzystencji. Przeczuwali, jak inni ludzie ich po-
strzegaja i jaki maja do nich stosunek. Jeden z nich, przyniesiony do domu umie-
rajacych, dal wymowny wyraz temu przekonaniu w stowach: ,,Zylem na ulicy jak
zwierze¢. Umrg jak aniol otoczony miloscig i troska™. Jest to dramatyczne okre-
§lenie nedznego, rzec mozna upodlonego zycia przyrownanego az do egzystencji
zwierzecej, a zarazem oskarzenie pozostatych wspotbraci na ziemi za dopuszcze-
nie do tak straszliwego stanu nier6wnosci.

Brak jedzenia w wystarczajacych ilosciach sprawial, ze wszelkiego rodzaju
choroby atakowaly dzieci, potem za$ $mier¢ zbierala obfite zniwo. Zdarzalo si¢
i tak, e te niewinne istoty umieraly po prostu z glodu albo z niedozywienia®. Mat-
ka Teresa opowiadala o tym, ze kto$ przekazal jej wiadomos¢, iz pewna, osSmio-
osobowa rodzina hinduska od diuzszego czasu nic nie jadla. Wzigwszy troche ry-
zu udala si¢ we wskazane miejsce i zobaczyla ,na twarzach dzieci wyraz
strasznego glodu™. Innym razem podniosta z ulicy mala dziewczynke, z ktorej
wyrazu twarzy domyslila si¢, ze od kilku dni nic nie jadla. Dala jej kawalek chle-
ba, a ona zaczela je$¢ okruszek po okruszku. Gdy Matka zachecala ja do odwaz-
nego spozywania, odparla, iz boi si¢, bo kiedy chleb si¢ skonczy, znéw bedzie
glodna. Matka Ubogich dodala: ,,Cierpienie gtodu to co$ straszliwego. To malen-
stwo juz doswiadczyto cierpienia glodu (...)”"". W ostatnim stwierdzeniu Matki
Teresy kryje si¢ ogromny bol i zarazem niewyrazony slowami apel, azeby chroni¢
niewinne dzieci przed tym straszliwym nieszczgsciem.

Ubostwo przejawia si¢ nie tylko na plaszczyznie materialnej, cho¢ w tym wy-
miarze najjaskrawiej je wida¢. Dotyka ono takze relacji interpersonalnych
w wymiarze spolecznym'. Czgsto bowiem ludzie we wspdlnocie panstwowej

¢ Por. N. Chawla, Matka Teresa, ttum. P. Lipszyc, Warszawa 1998, s. 148. Inny tragiczny
przypadek stanowila kobieta, ktora znalazla Matka wraz ze wspolsiostrami, lezaca na Sciezce
z dlonia zanurzona w blocie. ,,Kiedy ja podniosty, skora po prostu zsungla si¢ z dloni. Trudno
bylo stwierdzi¢, jak dlugo kobieta tam lezala, jak na ironi¢, tuz obok tego samego szpitala
Campbella” — tamze. .

’ Na kazdy dzien..., dz. cyt., s. 52. Por. N. Chawla, dz. cyt., s. 159.

* Por. Na kazdy dzien..., dz. cyt., s. 19.

® Tamze, s. 18.

' Tamze, s. 76.

' Ubéstwo dotyczace wnetrza czlowieka zaréwno jego wymiaru psychicznego, jak i ducho-
wego, Matka Teresa okre$la jako ,,ubostwo serca” — Rados¢ z kochania. Przewodnik zycia du-
chowego na kazdy dzieri roku, wyb. J. Chalicha, E. Le Joly, ttum. A. Kieturakis, L. Bartoszew-
ski, Bialystok 1997, s. 325.
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odczuwajg swoja zbednos¢, zupelng nieprzydatnosé. Nie mogac znalezé pracy,
pozbawieni jakiejkolwiek opieki, odczuwaja zupelny brak zainteresowania ze
strony czynnikéw panstwowych, a w konsekwencji czujg si¢ zbednym cigzarem
dla spoleczenstwa. Poczucie balastu, ktorego doswiadczaja, sprawia, ze nie tylko
nie posiadaja radosci i perspektyw zycia, lecz wewngtrznie odizolowani staja si¢
zgorzkniali, a w konicu pragnacy zakonczy¢ jak najszybciej bezowocne zycie. ,, Ten
sam Chrystus obecny jest — pisala Matka Ubogich — i dzisiaj w ludziach niepo-
trzebnych nikomu, nie znajdujacych pracy, nie otaczanych opieka, glodnych, na-
gich, bezdomnych. Wydaje sie, ze nie sa uzyteczni ani dla panstwa, ani dla spole-
czenstwa, nikt nie ma dla nich czasu. Zatem obowiazkiem waszym i moim,
obowiazkiem nas chrzescijan godnych milosci Chrystusa (...) jest znalezienie tych
ludzi, pospieszenie im z pomoca: oni sg po to, bySmy ich odszukali”".

Sfery ducha ludzkiego dotyka inny rodzaj ubodstwa, ktérym jest brak wiary
w dobro¢ czlowieka i Boza opieke, a poprzez to utrata sensu zycia. Matka Teresa
podala przyklad pewnego zamoznego Brazylijczyka, zajmujacego wysokie stano-
wisko panstwowe, ktory stracil wiar¢ w Boga i czlowieka. Porzucit wysoki urzad
oraz zrezygnowal z posiadanego majatku, by zakonczyc swoje zycie aktem samo-
bojczym. Pewnego dnia, przechodzac obok sklepu, zobaczyt w witrynie telewizor,
a w nim program pos$wigcony Siostrom Misjonarkom Milosci opiekujacym sie
chorymi w domu dla umierajacych. Wrazliwo$¢, troska i czula opieka siostr spra-
wily, iz w tym czlowieku nastapila zmiana, ktorej pierwszym owocem byla modli-
twa niepraktykowana przez niego od wielu lat”. Nalezy przypuszczaé, ze zlo, kto-
re w $wiecie tak dotkliwie odczuwal, spowodowalo duchowe zalamanie i cheé
samobojstwa. Wystarczylo jednak, ze zobaczyt ludzi, ktérzy w swoje zycie wciela-
Jja autentycziig mito$¢, by mogt na nowo podzwigna¢ si¢ i ponownie odzyskaé ob-
umarla wiare. W pracy siostr, w ich postawie ujrzat to, o czym Matka Teresa mo-
wila, odpowiadajac na pytanie ministra dworu cesarskiego w Addis-Abebie, czy
glosza ludziom nauki i prébuja ich nawraca¢: ,,Nasze dziela milosci odslaniajg
oczom ubogich cierpiacych milos¢ Boga do nich™". Okazuje sig, Ze nie tylko ubo-
gim materialnie, lecz rowniez ubogim duchowo.

Najbardziej dotkliwy, bo si¢gajacy najglebszej warstwy bytu ludzkiego, jest ro-
dzaj ubostwa dotyczacy niezaspokojonej potrzeby milosci. ,,Dzisiejsi ludzie — pisa-
fa Matka — s3 glodni mitosci, ktora jest jedyna odpowiedzig na samotno$¢ i wiel-
kie ubéstwo. W niektorych krajach nie ma glodu chleba. Ludzie jednak cierpig na
straszng samotno$¢, straszng rozterke, straszna nienawisé, poczucie odrzucenia,
bezbronnosci, beznadziejnosci. Zapomnieli, co to u$miech, zapomnieli pigkno
ludzkiego dotyku. Zapominaja, czym jest ludzka milo$¢. Potrzebujg kogo$, kto
ich zrozumie i uszanuje””. Przechadzajac si¢ w Londynie ulicami tego miasta,

" Matka Teresa z Kalkuty, Rado$¢ daru, tlum. I. Burchacka, Warszawa 1981, s. 26. Por. Mi-
lo§¢ owoc, ktéry dojrzewa w kazdym czasie. Rozwazania na kazdy dzier, wyb. D. S. Hunt, thum.
H. Bramska, Warszawa 1990, s. 45; Matka Teresa z Kalkuty, Droga miloéci, tlum. S. Zalewski,
Warszawa 1985, s. 21.

¥ Na kazdy dzien..., dz. cyt., s. 53.

" Matka Teresa z Kalkuty, Rado$¢ daru, dz. cyt., s. 48-49.
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Matka Teresa spotkala skulonego czlowieka, ktory wydawat si¢ zupelnie osamot-
niony, pozostawiony przez wszystkich. Poprosil ja, azeby pochylila si¢ nad nim, co
tez uczynila. Nastepnie wzigla go za reke, uscisnela i spytala, czy nie potrzebuje
pomocy. Poczuwszy cieplo jej dioni, spojrzal na nig i powiedzial: ,,Och, juz od tak
dawna nie czulem ciepla ludzkiej reki, od tak dawna”. W jego oczach pojawit si¢
blysk, wyprostowal si¢, stajac si¢ nagle innym cztowiekiem, jakby przywréconym
do zycia. ,,Odrobina ciepla ludzkiej reki wniosta rados¢ do jego zycia”'* — podsu-
mowala Matka Teresa. Podobne wydarzenia przezyla, kiedy przyszed! do niej pe-
wien bardzo bogaty czlowiek i rzekl: ,,Prosz¢, by Matka lub kto$ inny przyszedt!
do mnie. Jestem na wpoét niewidomy, a moja zona znajduje si¢ na krawedzi choro-
by umyslowej; wszystkie nasze dzieci wyjechaly za granicg, a my umieramy z sa-
motnosci. Tak mocno pragniemy usltysze¢ czuly dzwigk ludzkiego glosu™’. Dla
zaradzenia temu straszliwemu brakowi drugiego czlowieka Matka apelowala do
wszystkich ludzi, aby ten rodzaj ubostwa zaspokajali swym sercem palajacym mi-
loscia i dobrocia.

Analizowany rodzaj ubostwa dotyka roéwniez rodziny, czyniac spustoszenie
w osobowosci dzieci. Dzielac si¢ przezyciami z pobytu na Zachodzie, Matka Te-
resa mowila, iz ogromnym dla niej zdziwieniem by} widok wielu chtopcow i dziew-
czat uzaleznionych od narkotykow. Kiedy probowala dotrze¢ do przyczyn tego
smutnego zjawiska, stwierdzila, iz nie ma nikogo w rodzinie, kto mégiby im po-
moc. Problem lezy nie w tym, Ze s3 sierotami pozbawionymi rodzicow, lecz w tym,
ze rodzice sa tak zapracowani, iz nie maja czasu, by poswigci¢ go swym pocie-
chom, uczestniczac w ich radosciach i smutkach, sukcesach i porazkach. Dziecko
spedzajac czas na ulicy, ktora staje si¢ jego wychowawczynia, popada w nieodpo-
wiednie towarzystwo'.

' Matka Teresa, Rado$¢ z kochania..., dz. cyt., s. 88. Por. Matka Teresa z Kalkuty, Brat Ro-
ger z Taize, Modlitwa Zrédlo wspdlczujacej milosci, ttum. D. Kuchta i Wspdlnota z Taize, Kra-
kéw 1994, s. 102; A. Zelleke, Zycie w miloéci, thum. A. Mazur, Wroclaw 1999, s. 29-30. Charak-
teryzujac spoleczenstwo angielskie, a poprzez nie réwniez inne spolecznosci tzw. dobrobytu
materialnego, Matka Teresa pisala: ,,Spoleczenstwo angielskie zyje w dobrobycie, ale ja prze-
mierzalam wieczorem wasze ulice, zachodzitam do waszych domoéw i spotykalam umierajacych,
pozbawionych okruchu milosci. Istnieje posréd was inny rodzaj ubdstwa — ubdstwo duszy, ubé-
stwo samotnosci i niepotrzebnosci. To najgrozniejsza choroba dzisiejszego $wiata, gorsza niz
gruzlica czy tragd” — Matka Teresa z Kalkuty, Rado$¢ daru, dz. cyt., s. 49. Por. Na kazdy
dzien..., dz. cyt., s. 67-68.

' Na kazdy dzien..., dz. cyt., s. 20. Inny bolesny przykiad samotnosci, ktéry Matka Teresa
opisala, pochodzit z Australii. Matka udala si¢ do starszego mezczyzny celem posprzatania je-
go mieszkania. Poczatkowo nie chcial wyrazi¢ zgody, twierdzac, ze czuje si¢ dobrze. Na jej na-
legania w konicu przyjat pomoc. W rogu stala duza lampa, pokryta kurzem. Na pytanie Matki
Teresy, czy nie zapala tej lampy, odpowiedzial: ,,Po co? Od lat nikt do mnie nie przychodzi...
od wielu lat”. Kiedy otrzymal obietnicg, ze siostry beda go odwiedzac, zgodzit si¢ na jej zapa-
lenie. ,,Po dwdch latach — dzielila si¢ Matka — dotarta do mnie wiadomo$¢ od niego: ,,Powiedz-
cie mojej przyjaciolce, ze wiatlo, ktére zapalila w moim zyciu, wciaz si¢ pali” - tamze.

7 Matka Teresa z Kalkuty, Rado$¢ daru, dz. cyt., s. 50.

'* Na kazdy dzien..., dz. cyt., s. 19.
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Jeszcze bardziej destrukcyjnie na relacje rodzinne wplywa dokonywanie zabdj-
stwa dzieci nie narodzonych oraz pozbywanie si¢ starych rodzicow poprzez
umieszczanie w domach pomocy spolecznej. Ten rodzaj ubdstwa ducha ludzkie-
go Matka Teresa przezywala najbolesniej, poniewaz owocowat i ciggle owocuje
$miercig czlowieka zupelnie niewinnego. ,Jest dla mnie wielka wielka biedg —
skarzy si¢ — ze jeszcze jedno nie narodzone dziecko musi umrzeé¢, poniewaz boimy
si¢, iz nie sta¢ nas bedzie na wykarmienie i wyedukowanie go. Podobnie lgk
o utrzymywanie osoby starszej w rodzinie oznacza skazanie jej na Smier¢”"”. Mat-
ka Teresa przywoluje bolesny przyklad z domu prowadzonego przez siostry,
w ktérym dzieci umiescily swych rodzicow, aby wigcej si¢ nimi nie zajmowac.
Dom byl dobrze wyposazony, rodzice mieli wszystko to, co jest potrzebne do do-
brego zycia. Matka spostrzegla jednak, Zze zaden z nich nie ma u$miechu na twa-
rzy, a wszyscy kieruja wzrok w stron¢ drzwi. Zadawszy pytanie jednej z siostr:
,»Dlaczego tak si¢ dzieje?”, otrzymala nast¢pujaca odpowiedz: ,, Tak jest niemal
kazdego dnia. Czekaja, maja nadzieje, Zze syn lub corka przyjda ich odwiedzi¢”.
Doswiadczenie dramatycznego braku milosci zabilo w tych ludziach poczucie
sensu zycia i jakakolwiek rados¢®. Nic zatem dziwnego, ze Matka zwraca si¢ z go-
racym wezwaniem, aby zapobiega¢ temu ubdstwu, wprowadzajac mitos¢ do do-
moéw rodzinnych”. W rodzinie bowiem dokonuje si¢ caly proces wychowania,
w ktorym ksztaltuje si¢ osobowos¢ czlowieka, jego system wartosci, wlasciwe po-
strzeganie drugiego czlowieka i odnajdywanie siebie w wielkodusznym darze z sie-
bie samego.

Najglebsza potrzeba zapisang w naturze ludzkiej jest pragnienie Absolutu —
Boga. Matka Teresa stwierdza, ze wielkie jest cierpienie we wspoélczesnym Swiecie
dotykajace czlowieka w jego wymiarze fizycznym, ale jeszcze glebszy glod czegos
pigkniejszego, czego$ wigkszego, co przenika ludzkie serce. A jest to nic innego
jak ,,wielki giéd Boga i wzajemnej milosci”*. Matka Ubogich méwila o ,,wielkim
glodzie” Boga, a zatem takim pragnieniu, ktére wyrywa si¢ z glebi jestestwa czlo-

'* Matka Teresa, Rado$¢ z kochania..., dz. cyt., s. 356.

* Por. Na kazdy dzien..., dz. cyt., s. 18-19.

* Por. Matka Teresa z Kalkuty, Rado$¢ daru, dz. cyt., s. 50; Matka Teresa z Kalkuty, Mowa
wygloszona 18 pazdziernika 1988 r. z okazji ukazania si¢ ksigzki autora o tradzie, [w:] N. Chaw-
la, dz. cyt, s. 190. Pragnienia milosci rodzicielskiej nie potrafi nic zaspokoié: ani pienigdze, ani
wyksztalcenie, ani dobra materialne. Swiadczy o tym przypadek miodego mezczyzny, ktérego
siostry znalazly na ulicy ograbionego z dokumentéw przez podejrzanych kompanéw. Czlowiek
ten otrzymal staranne wyksztalcenie, czego dowodem byly dyplomy kilku uniwersytetow. Kie-
dy Matka zadala mu pytanie dotyczace jego ucieczki z domu, odpowiedzial, ze ojciec traktowal
go jak dziecko niechciane. ,,Nigdy, od dziecifistwa, nie spojrzal mi prosto w oczy. Stal si¢ 0 mnie
zazdrosny i dlatego opuscilem dom”. Siostry pomogly mu przebaczyé ojcu i ulatwily powrét do
domu - por. tamze, s. 43.

# Matka Teresa z Kalkuty, Droga milodci, thum. S. Zalewski, Warszawa 1985, s. 18. Piszac
o ludziach zachodniego $wiata, stwierdzila: ,,To, czego naprawde im brakuje, to zywej relacji
z Bogiem” — Matka Teresa z Kalkuty, Milo$¢ owoc..., dz. cyt., s. 175. Por. Matka Teresa z Kal-
kuty, Rado$¢ daru, dz. cyt., s. 20.
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wieka, z centrum jego bytu. ,,Ubodzy s3 glodni Boga, pragna dowiedziec¢ si¢ o na-
szym Panu. Nie troszcza si¢ tak bardzo o rzeczy materialne; chcg ustysze¢, ze ma-
ja Ojca w niebie, Ojca, ktérzy ich kocha™. Wbrew plytkiemu pogladowi, ktéra
widzialby ludzkie szczgsScie w zaspokojeniu li tylko brakéw materialnych, Matka
w swej madrosci i realizmie dostrzega te najglgbsza potrzebg i zna sposob na jej
ugaszenie. Brak bowiem zaspokojenia tego absolutnego odniesienia powoduje na-
rastanie cierpienia rozumnej istoty i zadawanie go innym. Odrzucenie Boga we
wspolczesnej cywilizacji owocuje nieposzanowaniem godnosci osoby ludzkiej od
momentu poczecia az do naturalnej $mierci, znieczulica na cierpienia braci, za-
mknigciem serca na nedze najubozszych, wreszcie bezsensem cierpienia. Tylko
bowiem patrzac na Boga objawionego w Jezusie Chrystusie i na Jego krzyz, moz-
na przenikna¢ tajemnicg ludzkiego cierpienia, odczytujac je jako jeden z najpigk-
niejszych daréw. ,,Samo w sobie cierpienie jest niczym; ale dzielone z m¢kg Chry-
stusa stanowi wspanialy dar. Najpiekniejszym darem, jaki otrzymat czlowiek, jest
mozliwo$¢ uczestniczenia w mgce Chrystusa. Tak to dar i znak milosci”*. Tylko
ten, kto odnalazi Boga, moze zlama¢ ,,szyfr” ludzkiego cierpienia oraz patrze¢ na
wszystko 1 wszystkich w wymiarze sensu i madrosci nadprzyrodzone;.

Sens i istota ewangelicznego Slubu ubdstwa

Milos¢ ,,zdolna jest do pochylenia si¢ nad kazdym synem marnotrawnym (...).
Wiasciwym i pelnym znaczeniem milosierdzia nie jest samo chocby najbardziej
wspolczujgce spojrzenie na zto moralne, fizyczne czy materialne. W swoim wiasci-
wym i pelnym ksztalcie milosierdzie objawia si¢ jako dowartoSciowywanie, jako
podnoszenie w gore, jako wydobywanie dobra spod wszelkich nawarstwien zla,
ktore jest w Swiecie i w czlowieku””.

Stowa te znalazly ukonkretnienie i wypelnienie w zyciu i postudze Matki Tere-
sy z Kalkuty. To ona starala si¢ dostrzegaé¢ i wydobywa¢ dobro zasiane w sercach
nedzarzy, czyli tych, ktorych okresla si¢ jako ludzi marginesu. Dokonala nie lada
sztuki, poniewaz jej postuga nie tylko nie ponizala najubozszych, lecz odkrywala
w nich samych i dla nich oraz innych wielkie poklady dobra w nich tkwiace. Przy
niej czuli si¢ ludZmi potrzebnymi i wartosciowymi, tymi, ktérzy moga przekaza¢
co$ waznego $wiatu zapatrzonemu w obszar dobr materialnych.

By dostrzec warto$¢ biednych, Matka Teresa musiala zobaczy¢ i doswiadczyé
niejako namacalnie takiego ubostwa, z jakim borykaja si¢ najbiedniejsi z bied-
nych. Ta intuicja legla u podstaw jej szczegélnego powolania. Jadac 10 wrzesnia
1946 roku pociagiem na rekolekcje do Darjeeling, uslyszala wewnetrzny glos, by
poswigci¢ sie stuzbie najubozszych. ,, To byl wewngtrzny nakaz, by opusci¢ zakon
loretanek, gdzie bylam bardzo szczg$liwa, i zaczaé shuzy¢ biednym na ulicach”.

» Matka Teresa z Kalkuty, Milo$¢ owoc..., dz. cyt., s. 176.
* Matka Teresa z Kalkuty, Rado$¢ z daru..., dz. cyt., s. 20.
* Jan Pawel I1, Encyklika o Bozym milosierdziu Dives in misericordia, nr 6.
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Kiedy indziej za$ ujawnila to przynaglenie w postaci niebywalej wprost wrazliwo-
$ci na ngdze ubogich: ,,Odczuwam to bardzo bolesnie, ze lez¢ w wygodnym 16zku,
a na ulicy sg ludzie, ktérzy nie maja si¢ czym przykry¢”*. Odczuwata duchowy
niepokdj, ktéry pociagal ja nieustannie w kierunku catkowitego poswigcenia si¢
ubogim.

Chcac zrozumie¢ ich sytuacje zewnetrzng, ale nade wszystko stan ducha, jaki
powoduje skrajna ngdza, sama zaczgla zy¢ jak najubozsi. ,,Nie zdolalibySmy zro-
zumie¢ i rzeczywiscie pomoc ludziom, pozbawionym wszystkiego, gdybySmy nie
zyli tak, jak oni””. Matka podkresla z mocg, iz ubdstwa nie mozna si¢ nauczy¢,
czytajac nawet najlepsze ksiazki dotyczace tej problematyki, bo ono nie jest spra-
wg intelektu. Nie mozna doswiadczy¢ jego pozytywnych i negatywnych skutkow,
spacerujgc wérod slumsow, ani dojsé do pelnego zrozumienia poprzez litos¢ i po-
dziw dla tych ludzi, lecz trzeba si¢ ,,w nim zanurzy¢, zy¢ w nim, dzieli¢ je”*. Na-
lezy podkresli¢ ostatnie stowa, ktore wskazuja na jedna z fundamentalnych zasad
w doktrynie Matki w odniesieniu do nieszczg$liwych biedakow. Obrazuja one bo-
wiem rzecz arcywazna, ktorg mozna stresci¢ jednym zdaniem: chcac okaza¢ calo-
$ciowa pomoc najubozszym, trzeba zy¢ jak oni, w przeciwnym razie mowic si¢ be-
dzie innym jezykiem®. Kiedy Matka pisala o ,,zanurzeniu” w ubdstwo, ,,Zyciu
w nim”, ,,dzieleniu go”, to miala na mysli jego doglebne i istotowe doswiadczenie,
jakby ,,materialne” dotknigcie i przeniknig¢cie tego zjawiska, by nastgpnie byé
zdolnym wej$¢ w wewnetrzny §wiat ponizenia, degradacji, odrzucenia ludzi wy-
pchnigtych poza margines spoleczenstwa. W tym bowiem momencie nastgpuje
zrozumienie biednego czlowieka, a zarazem skuteczna, calo$ciowa, tzn. obejmu-
jaca calego czlowieka, pomoc. Dla zobrazowania tej prawdy Matka Teresa opisa-
la przypadek pewnego mezczyzny, ktoremu wczes$niej lepiej si¢ wiodlo, a ktory,
w nastgpstwie niesprzyjajacego splotu okolicznosci, musial korzysta¢ z pomocy
Siéstr Misjonarek Mitosci. Kiedy podano mu jedzenie, przyszedt do Matki i po-
wiedzial, Ze nie moze jes¢ tego, co otrzymal. Wowczas odpowiedziala: ,,Ja to jem
codziennie”. ,, Ty jesz to?” — spytal zdziwiony. Uslyszawszy raz jeszcze t¢ samg od-
powiedz, stwierdzil: ,,Wobec tego ja tez bedg to jadl”. Matka daje ciekawy komen-
tarz do tego wydarzenia: ,,Fakt, Ze jadlam to jedzenie, dodal mu odwagi, zeby za-
akceptowa¢ upokorzenie. Gdybym tego nie powiedziala, mozliwe, ze ten czlowiek

* Cyt. za: N. Chawla, dz. cyt., s. 36. Por. S. Zalewski, Dar z siebie ofiarowany Bogu i lu-
dziom. Duchowos$¢ Matki Teresy z Kalkuty, ,Swiatlo Narodéw” 3 (2001), s. 9-10.

¥ Matka Teresa z Kalkuty, Rado$¢ daru, dz. cyt., s. 30. Por. Siostra Malgorzata, Matka Te-
resa Misjonarka Mitosci, Krakow 2000, s. 91.

* Matka Teresa, Rado$¢ z kochania..., dz. cyt., s. 317. Por. S. Zalewski, Dar z siebie ofiaro-
wany Bogu i ludziom. Duchowo$é¢ Matki Teresy z Kalkuty, ,,Swiatlo Narodéw” 4 (2001), s. 27.

* Matka w nastgpujacy sposob pisala o doniostoéci ubdstwa w postudze sidstr: ,, Kazda mi-
sjonarka jest najbiedniejsza z biednych, dzigki czemu moze zrobi¢ wszystko. Mamy to samo, co
biedni; nosimy te same ubrania. Tyle tylko, Ze my robimy to z wlasnego wyboru. Wybraly$my
takie zycie, poniewaz chcac zrozumieé biednych, musimy poznaé ubdstwo. W przeciwnym razie
méwiliby$Smy innymi jezykami, prawda? Nie potrafiliby$my si¢ wezué w matke, ktéra niepokoi
si¢ o swoje dziecko” — Rozmowa z Matkg Teresa, w: N. Chawla, dz. cyt., s. 188.
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pozostalby zgorzknialy, twardy i niczego by nie zaakceptowal. Poniewaz wiedzial,
Ze jestem razem z nim, nabral otuchy...”*. Owo ,,bycie razem” nie tylko w sensie
teoretycznym ale konkretnym, dostownym, sprawito, ze nie poczut si¢ dotkniety
w swojej godnosci z powodu ponizajacych zewnetrznych warunkow, lecz doswiad-
czyl na nowo swej wielkosci jako osoby ludzkie;j.

Zyjac jak najubozsi, siostry wchodzily w $wiat ich probleméw, uczué, trudu
ziemskiej egzystencji, bez takiego bowiem zycia nigdy nie stalyby si¢ wiarygodne
w swojej postudze milosci. Taki tryb egzystencji, zdaniem Matki, jest konieczny,
albowiem w inny sposob nie jest mozliwe dotarcie do samego dna ich udreki,
a poprzez to pozostawanie w glebokiej solidarnosci ze straszliwg ludzka nedza'.
Dlatego Matka stwierdza, iz ludzie bogaci czy choéby zyjacy w dostatku tak na-
prawdg nie zdaja sobie sprawy, kim sa ubodzy. ,,Nie wzrusza ich los ubogich, lu-
dzi ktérych wilasciwie nie znaja”*. Z tego stwierdzenia wynika fakt, Zze zyjacy
w dostatku postrzegaja ubostwo i ludzi nim dotknigtych powierzchownie, jakby
naskorkowo, nie wchodzac glebiej w sfere ich psychiki i ducha, prowadzac zycie
obok, przeslizgujac si¢ po powierzchni, zatrzymujac si¢ na obrzezach problemu.
Jeden z dziennikarzy, ktéry odwiedzil miasteczko dla trgdowatych utworzone
przez Matke Teresg, tak opisuje wewnetrzng ewolucje, dokonujaca si¢ w momen-
cie otwarcia swego serca na ubogiego w calej ztozonosci jego egzystenciji: ,,Bedac
wsrdd tredowatych przeszedlem osobiscie trzy stadia: na poczatku bylo to przera-
zenie zmieszanie z lito$cia, potem czyste i proste wspoélczucie i wreszcie co$ znacz-
nie wigkszego niz wspolczucie, cos, czego nigdy przedtem nie doznalem — $wiado-
mo$¢, ze ci umierajacy, wyniszczeni ludzie, m¢zczyzni i1 kobiety, ci tredowaci
z kikutami zamiast rak, te niechciane dzieci — nie byli zalo$ni, odrazajacy, osamot-
nieni. Byli raczej bliscy i wzruszajacy, jak starzy przyjaciele, bracia, siostry. Jakie
mozna znalez¢ tego wytlumaczenie? Jak wytlumaczy¢ samg istote i tajemnicg wiary
chrzescijanskiej? Poglaskaé te zmizerowane, stare twarze, uscisna¢ te biedne kikuty,

* Rozmowa z Matkg Teresa, dz. cyt., s. 188. Matka Teresa przyj¢la z powyzszych powodow
takze str6j najubozszych — sari jako stroj zakonny. ,,Sari — pisala — pomaga Siostrom czu¢ si¢
ubogimi po$réd ubogich, utozsamiac si¢ z chorymi, z dzie¢mi, ze starcami i tubylcami. Poprzez
swoj strdj Misjonarki Milosci zyja zyciem ludzi najbiedniejszych na $wiecie” — Matka Teresa
z Kalkuty, Rados¢ daru, dz. cyt., s. 42. Milo$¢ i praktyka ubdstwa sprawily w Matce rzecz prawie
niespotykang — calkowite utozsamienie si¢ z tymi biedakami: ,,Ich bezpieczenstwo jest moim bez-
pieczenstwem. Ich zdrowie jest moim zdrowiem. M6j dom jest domem ubogich — nie tylko ubo-
gich, ale takze najubozszych z ubogich [...]” — Matka Teresa z Kalkuty, Milo$¢ owoc..., s. 121.

' Matka Teresa opisuje pewne wydarzenie, ktore pozwolilo jej doswiadczy¢ trudu ubdstwa:
»Kiedy przez wiele godzin chodzilam po miescie, tak ze az bolaly mnie nogi i rece, myslalam
o tym, jak wiele muszg wycierpie¢ ubodzy, zanim znajdg pozywienie i schronienie. Potem przy-
szla pokusa powrotu do komfortu, jaki otaczal mnie w Loreto [...]”. I dodaje: ,,Ubdstwo jest
tak cigzkie” — Milo$¢ owoc..., dz. cyt., s. 119-120.

# Matka Teresa z Kalkuty, Rado$¢ daru, dz. cyt., s. 40. Patrzac na ubogich, Matka pragne-
la odda¢ wszystko tym, , ktorzy — jak mawiala — padaja na ulicach, wiedzac, ze umra”, podczas
gdy zywi przechodza obok, ,,nie zwracajac na nich uwagi” — Matka Teresa z Kalkuty, Milo$¢
owoc..., dz. cyt., s. 121.
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wzigé na rece te dzieci skazane na zycie wsrod kublow na $mieci, poniewaz to Je-
go twarz, Jego kikuty i Jego dzieci, o ktérych powiedzial: ,,A kto by przyjat jed-
no dziecie takie w imieniu moim, Mnie przyjmuje””. Swiadectwo dziennikarza
wskazuje jednoznacznie na konieczno$¢ zmiany sposobu patrzenia i myslenia
czlowieka zamoznego, by wejs¢ w glgboka solidarnos¢ z nieszcze$nikami.

Oprocz gigboko humanistycznej motywacji zachowania Slubu ubodstwa istnieje
jeszcze glebsza — nadprzyrodzona. Dla Matki Teresy ta ostatnia stanowi ostateczny
fundament zycia w duchu ubdstwa. ,,Akceptujemy ubodstwo nie dlatego, ze jesteSmy
do tego zmuszani, ale dlatego, ze sami je wybieramy w imi¢ milosci do Jezusa™.
Matka Teresa odwolujac si¢ do cytatu §w. Pawla z Drugiego listu do Koryntian staje
pelna podziwu wobec swego Mistrza, ktory ,,bedac bogaty dla nas stat si¢ ubogi”
(2 Kor 8, 9). Chodzi tu o sam fakt Wcielenia, do ktérego Apostot Narodéw sie od-
woluje, a ktory ukazuje ,,ogolocenie si¢” Jezusa z zewnetrznej chwaly boskiej. Tej
tajemnicy, jak stwierdza Matka Teresa, zadna istota ludzka nie zdola pojac®.

Przyjete przez Jezusa ubdstwo trwalo przez cale zycie, od pierwszego dnia
ludzkiej egzystencji i stanowi tak glebokie jego doswiadczenie, iz Zadne stworze-
nie nie moze glgbiej go przezy¢. ,,Nie mial wlasnego domu, stalego miejsca za-
mieszkania. Samarytanie Go odprawili i musial szuka¢ schronienia gdzie indziej.
Wszystko bylo niepewne: mieszkanie i pozywienie. Zy! z laski otrzymujac jatmuz-
n¢”. A przeciez to ubdstwo dotykato Tego, ktory jest Panem nieba i ziemi, dzier-
zacym wszystkie bogactwa w swoim reku. ,,Wlasnie to nadaje Jego ubostwu ma-
jestat 1 wielko$¢, bo jest to ubdstwo dobrowolne i wynikajace z mitosci ku nam
i dla wzbogacenia nas”*.

Samego dna ubodstwa doswiadcza si¢ patrzac na krzyz Jezusa ze swiadomo-
Scia, iz Ten, ktéry umieral, nie posiadat nic. Krzyz — narzgdzie zbrodni byt wia-
snoscia Pilata, gwozdzie i korone dali Zolnierze, umarl nagi, a po $mierci owinie-
to Go w calun podarowany przez milosiernego czlowieka. W koncu zostal
pochowany w grobie, ktory ofiarowal na Jego pogrzeb Jozef z Arymatei. Dlacze-
go wybral taka droge, skoro moégt tego wszystkiego unikngé? A jesli nawet musiat
przyjac krzyz, to czy nie mogl przynajmniej umrzeé jako krol i zmartwychwstaé
jako krol? ,,Wybral ubdstwo, poniewaz w swej nieskonczonej madrosci wiedzial,
ze jest to prawdziwa droga wiodaca do posiadania Boga, zdobycia Jego serca,
sprowadzenia Jego milosci na ziemig”?'. Taka jest motywacja i glgbia praktykowa-
nia ubdstwa przez Zbawiciela.

Siostry, skladajac ewangeliczny §lub ubéstwa, nie czynig zatem tego ze wzgledu
na sam $lub, lecz ze wzgledu na swdj wzor — Jezusa Chrystusa oraz na pragnienie

# Cyt. za: R. Royle, G. Woods, Matka Teresa. Obrazy zycia, thum. D. Urbanek, Warszawa
1996, s. 36-37.

* Na kazdy dzien..., dz. cyt., s. 80. Por. S. Zalewski, Dar z siebie ofiarowany Bogu i ludziom.
Duchowo$¢ Matki Teresy z Kalkuty, ,,Swiatlo Narodéw™ 4 (2001), s. 26-27.

* Por. Na kazdy dzien..., dz. cyt., s. 82.

* Na kazdy dzien..., dz. cyt., s. 82-83.

¥ Tamze, s. 86.
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opanowania pewnych potrzeb psychicznych celem uzyskania wolnosci. ,,Slub jest
srodkiem, a cnota celem™® — stwierdzila Matka Teresa. Cnota, ktorg pragnela
osiagna¢ Matka, bylo uzyskanie porzadku duchowego w odniesieniu do rzeczy te-
go Swiata, a tym samym nabycie prawdziwej wolnosci. Siostry wyrzekaja si¢
wszelkiego majatku i swobodnego korzystania z dobr doczesnych, azeby przezwy-
ciezy¢ nieuporzadkowane przywigzanie nie tylko do doébr materialnych, lecz row-
niez do spraw tego $wiata®. Matka Ubogich bardzo realistycznie odkrywa samo-
napedzajacy si¢ mechanizm posiadania, ktory moze zawladnaé wolnoscig
czlowieka. ,,Kiedy ogarnia nas pragnienie posiadania pieni¢dzy — pisze — ogrania
nas tez i pragnienie posiadania wszystkiego, co pienigdze moga zapewni¢: zbytku,
pigknych pokoi, suto zastawionego stolu, strojow, wentylatoréw i temu podob-
nych rzeczy. Nasze potrzeby beda wzrastaé, jedno bowiem pocigga za sobg dru-
gie, a w rezultacie przyniesie to wieczne niezadowolenie”®. Szczegélnie ostatnie
zdanie jest brzemienne w tresci egzystencjalne, poniewaz ukazuje zwodniczg ilu-
zj¢ realizacji czlowieka i jego pragnien w ludzacych swoja zewngtrzng wspaniato-
$cig dobrach materialnych. W rzeczywisto$ci bowiem mogg rodzi¢ tylko niezado-
wolenie, a w koncu tragiczng pustke.

Podstawowym zlem, jakie moze dokonaé spustoszenia duchowego w czlowie-
ku z powodu nieumiej¢tnosci postugiwania si¢ dobrami §wiatowymi, jest przesto-
nigcie nimi Boga. Kiedy bowiem otrzymuje si¢ pienigdze, kontakt z Bogiem ulega
najpierw rozluznieniu, az w koncu dochodzi do stanu zupeilnego zaniku. W mo-
mencie, w ktorym kto$ stawia pytanie odnoszace si¢ do dobrego zainwestowania
pieniedzy, aby uzyska¢ jak najwigkszy zysk, przejawia troske o przyszios¢ i w ten
sposob usiluje stawaé si¢ kreatorem przysziosci, pomijajac tym samym dziatanie
laski Bozej*. Matka przestrzega przed wyrobieniem w sobie nawyku zatroskania
o przyszlosé, poniewaz lezy ona calkowicie w rgku Boga. ,,Nie pozwol — ostrzega
Matka Teresa — by pieniagdze tak bardzo zaprzataly twoje mysli, iz bylby$ w sta-
nie zapomnie¢, ze ty i twoi bliscy s3 dla Boga wazniejsi niz wszystkie lilie polne
i ptaki powietrzne”*. Nalezy przypuszczac, iz pojeciem ,lilie polne” oraz ,,ptaki
powietrzne” Matka okresla wszelkie dobra materialne, ktorych posiadaczem moze

* Tamze, s. 80-81.

» Tamze, s. 80. Por. S. Zalewski, art. cyt., s. 26; G. Lecicki, Matka Teresa Misjonarka Milo-
$ci i Milosierdzia, Warszawa 1998, s. 158.

“ Na kazdy dzien..., dz. cyt., s. 86.

4 Kiedy dostajemy w swoje rece pieniadze, tracimy kontakt z Bogiem. Niech Bog nas od te-
go zachowa. Lepiej jest umrze¢. Co mamy robi¢ z pienigdzmi, ktére mamy w nadmiarze? Zlo-
zy¢ je w banku? Nie wolno nam wyrobi¢ w sobie nawyku zajmowania si¢ nasza przyszloscia.
Nie ma po temu zadnych powodéw — tam jest Bog” — Mitos¢ owoc..., dz. cyt., s. 138. Por. G.
Eecicki, dz. cyt., s. 158.

“ Matka Teresa z Kalkuty, Milo$¢ owoc..., s. 138-139. Matka Teresa nie chciala przyja¢ pro-
pozycji kardynala Cooke’a, ktéry chcial ofiarowaé kazdej siostrze pracujacej w Harlemie pigé-
set dolar6w miesigcznie jako wynagrodzenie za ich trud: ,,Czy Wasza Eminencja sadzi — powie-
dziala przy spotkaniu — ze Bég zbankrutuje w Nowym Jorku? [...] Pienigdze — nie mysle o nich.
Zawsze si¢ znajduja. Pan je daje” — tamze, s. 141.
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stac si¢ czlowiek, a ktore Zle uzytkowane przestaniaja wartosci duchowe i godnos¢
osoby ludzkiej.

Slub ubdstwa ofiarowuje czlowiekowi niezwykle bogactwo, wiasciwie najwiek-
sze, jakie mozna posias$¢ na ziemi, tj. zaleznos¢ od zZrodla wolnosci, a wigc samg
Wolnoéé — Boga. Czlowiek wyzwala si¢ od wszelkiej czastkowej zaleznosci, ktora
go poniza i bierze w niewole, a staje si¢ oddany calkowicie Bogu, ktory udziela
prawdziwej i pelnej wolnosci. Dla Matki Teresy taka ,,niepodleglo$é” ducha od
wszelakich czastkowych pragnien i dobr, oddana catkowicie Bogu, staje si¢ Swig-
toscig. Cnota ubostwa przenika powoli cztowieka najpierw bardziej od zewnatrz,
zadajac oderwania si¢ od §wiata az po samg istote jego bytu — po oderwanie si¢
od siebie samego. ,,Chce oderwac si¢ od wszystkiego, co nie jest Bogiem — pisala
Matka — chcg uwolni¢é moje serce od wszystkich rzeczy stworzonych, chce zyé
w ubostwie i oderwaniu, cheg zrezygnowaé z wlasnej woli, z wiasnych sklonnosci,
kaprysow i upodoban i sta¢ si¢ uleglym niewolnikiem woli Bozej”*.

Do praktyki takiego ubdstwa dochodzi si¢ droga prostego i skromnego trybu
zycia. Co wigcej, taki rodzaj egzystencji nie moze rodzi¢ zniechecenia, lecz zado-
wolenie, nie powinien by¢ okazja do wyr6znien i prob uzyskiwania przez kogo$
przywilejow, ale rownym i sprawiedliwym znoszeniem niedoli. W takim samym
stopniu obowigzuje ubéstwo przelozonego jak i jego brata, jednakowo winno byé
przydzielane dla wszystkich jedzenie, ubranie i wyposazenie, bez najmniejszych
przywilejow, chyba ze jest to rzeczywiscie konieczne®. Matka Teresa jeszcze bar-
dziej ukonkretnia drogi prowadzace do zachowania ubdstwa, ktore ida wbrew
Swiatowym trendom oraz pragnieniom natury ludzkie;j. ,,Jesli bedziecie kiedykol-
wiek potrzebowaly czego$ dla siebie musicie kupowac rzeczy tanie, o gorszej jako-
Sci. (...) Jesli $picie w kacie, gdzie brakuje powietrza, nie oddychajcie glosno
1z wysitkiem, aby pokazaé, jak bardzo jest wami cigzko. Takie drobne sprawy po-
zwalaja ¢wiczy¢ si¢ w ubostwie. (...) Nie odchodzZcie od tego, co wlasciwe ubd-
stwu — naprawiajcie swoje buty itd. (...)”“. W tak rzeczowy sposoéb Matka ukazy-
wala ideal ubdstwa wcielany w codzienng rzeczywisto$¢ i $wiat przesycony
konsumpcjonizmem.

Tak pojetej cnoty ubdstwa uczy si¢ kazda siostra od momentu przekroczenia
progu zgromadzenia. Chodzi tu o ubdstwo nie tylko w wymiarze materialnym,
polegajace na posiadaniu rzeczy naprawde niezbednych, ale rowniez i o to w wy-
miarze psychicznym, polegajace na gotowosci opuszczenia swojego rodzinnego
kraju i udania si¢ do zupelnie obcego panstwa, narodu i kultury. Matka Teresa
pragnela bowiem przygotowywac siostry do zrozumienia tego idealu i jego waz-
nosci dla zgromadzenia od pierwszych chwil zetknigcia si¢ ze wspolnotg. Stawia-
jac za wzor Jezusa, ktory przyjal ludzka nature, stajac si¢ czlowiekiem, wzywala
siostry do gotowosci oderwania si¢ od swojej ojczyzny, kultury i jezyka, pokocha-
nia nowego kraju, jego mieszkancow i historii az po respektowanie i przyswajanie

“ Matka Teresa z Kalkuty, Rado$¢ daru, dz. cyt., s. 54.
“ Na kazdy dzien..., dz. cyt., s. 81.
“ Milos¢ owoc..., dz. cyt., s. 122.
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z innych kultur tego, co $wigte, pigkne i pozyteczne®. Takiej postawy mozna si¢
nauczy¢ jedynie poprzez gleboka praktyke cnoty ubdstwa, poczynajac od wymiaru
materialnego poprzez psychiczny, a na duchowym konczac. Ten ostatni przejawia
si¢ w szczegblny sposob w tym, ze siostry moga nie ogladaé owocow swej pracy,
dobroczynnych skutkow swego trudu i zmagan o polepszenie bytu najubozszych.
Nie poprzestajac na tym zaleceniu, Matka prowadzi siostry dalej, naklaniajac do
tego, aby wyrzekly si¢ nawet pragnien, powierzone za$ im obowiazki wykonywa-
ly z calg starannoscia, najlepiej jak potrafig®.

Swiat nie rozumie logiki takiego zycia i $miejac si¢, nazywa je ,,glupota”. Mat-
ka opisujac zycie siostr, a jest to jeden z pigkniejszych fragmentow, daje odpor ta-
kiemu mysleniu. Swiatu wydaje si¢ glupota, ze zadowalamy si¢ lichg strawa, ze
spozywamy potrawy skromne i niesmaczne; ze posiadamy tylko trzy zmiany habi-
tow z szorstkiej tkaniny albo stare sutanny; naprawiamy je i latamy, bardzo o nie
dbamy i niczego wigcej przyjmowac nie chcemy; zadowalamy si¢ noszeniem byle
jakich butoéw, nie przywiazujac wagi do fasonu i koloru skory, kapiemy si¢ po pro-
stu w wiaderku wody w skromnych lazieneczkach; pocimy si¢, ale nie przyjmuje-
my wentylatoréw, chodzimy glodni i spragnieni, ale nie przyjmujemy jedzenia
w domach, ktore odwiedzamy; nie chcemy radia ani gramofonow, ktére by pomo-
gly zrelaksowa¢ napigete nerwy po calym dniu cigzkiej haréwki; przemierzamy du-
ze przestrzenie w deszczu i w upalnym letnim stoncu albo jezdzimy rowerem, po-
drézujemy zdezelowanym tramwajem albo trzecig klasa zattoczonymi pociggami;
$pimy na twardych l6zkach, rezygnujac z migkkich i grubych materacy, ktore da-
lyby odpoczynek strudzonemu cialu po calym dniu cigzkiej pracy; kleczymy na
twardym i cienkim dywaniku w kaplicy, rezygnujac z dywanu puszystego i grube-
go, cieszymy si¢ z lezenia we wspolnych szpitalnych salach posrod biednych Chry-
stusa, gdy moglibySmy mie¢ osobne pokoje; pracujemy zaréwno w domu, jak i po-
za domem niczym kulisi, cho¢ z latwoscia mozna by zatrudnié¢ shuzbe
i wykonywac tylko lekkie prace; czerpiemy przyjemno$¢ w sprzataniu toalet i nie-
czysto$ci w Nirmal Hriday — domu dla umierajacych i Sziszu Bhavan — domu dla
nowo narodzonych, jakby to bylo najpigkniejsze zajecie na $wiecie, i traktujemy
to wszystko jako hold skladany Bogu. W oczach tego $wiata marnujemy nasze
cenne zZycie i grzebiemy nasze talenty. Tak, nasze zycie mozna uzna¢ za zmarno-
wane, jezeli patrzymy na nie w $wietle rozumu. Ale nasze Zycie nie ma zadnego
znaczenie, jezeli nie patrzymy na Chrystusa w Jego ubostwie*.

“ Ta wspaniala postawa otwartosci nie stanowi jakiego$ synkretyzmu religijnego, ale wska-
zuje, zgodnie zreszta z dokumentem Soboru Watykanskiego II Nostra aetate, na ogromny sza-
cunek wobec innych religii i wyznan — Sobér Watykanski 11, Deklaracja o stosunku Kosciola
do religii niechrzescijanskich Nostra aetate, nr 2. Przy calej swojej otwartosci i szacunku dla in-
nych kultur i religii Matka Teresa podkre$la, iz peinia dobra oraz wszystko to, co najlepsze za-
wiera si¢ w nauce Jezusa Chrystusa: ,,W szczeg6lny jednak sposéb pamigta¢ musimy o trady-
cjach, kulturze i zwyczajach, jakie niesie ze soba nauka Jezusa Chrystusa i Jego $wigtych,
a ktore nigdy nie przestana by¢ aktualne i zawieraja wszystko, co najlepsze, we wszystkich kul-
turach §wiata” — Na kazdy dzien..., dz. cyt., s. 102.

“ Por. Na kazdy dzien..., dz. cyt., s. 110.
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Czwarty Slub

Charakterystycznym rysem duchowosci Zgromadzenia Siéstr Misjonarek Mi-
tosci jest ustanowiony przez jego zalozycielke czwarty slub. Wyjatkowos¢ tego §lu-
bu polega na tym, iz siostry zobowigzuja si¢ stuzy¢ ,,catkowicie, bezinteresownie
iz calego serca najbiedniejszym z biednych”*. Okreslenia: ,,catkowicie”, ,,bezinte-
resownie”, ,,z calego serca” wskazuja na postawe siostr, jaka winna charakteryzo-
wac kazda z nich, wykonujaca postuge przy najubozszych. Mozna zaryzykowac
stwierdzenie, iz to winno stanowi¢ sens ich zycia, w ktérym zrealizuja swoje po-
wolanie poprzez odnalezienie siebie w Jezusie ubogim, przebywajacym w najbar-
dziej nieszczesliwych. Matka, by¢ moze, wprowadzila ten $lub takze dlatego, ze in-
nego rodzaju postawa poza calkowitym oddaniem i bezinteresownoscig nie
przyniesie pozadanego skutku w postaci ukazania tym ludziom ich godnosci ludz-
kiej oraz godnosci dzieciectwa Bozego. Nalezy zwréci¢ uwage, ze wyrazenia ,,z ca-
lego serca” uzyl Jezus w przykazaniu mitosci, odnoszac je do Boga, poniewaz tyl-
ko On ma prawo do posiadania ludzkiego serca w sposob calkowity. Poniewaz
w spotykanych biedakach znajduje si¢ Chrystus i ostatecznie Jemu siostry oddaja
postuge, dlatego tez stuzba ta powinna angazowac calego cztowieka. Jakiekolwiek
oczekiwanie na nagrodg lub zaplateg, chociaz nie przeciwstawia si¢ ludzkiej sprawie-
dliwosci, stoi jednak w sprzecznosci z bezinteresowna 1 wspanialomys$lng postawa,
nie zatrzymujacg zadnej rzeczy ani pochwaly dla wiasnej satysfakcji.

Przyjecie takiej postawy mozliwe jest tylko wowczas, gdy czlowiek odda siebie
w calkowitym darze Bogu, nic nie pozostawiajac do wlasnej dyspozycji. Matka
Teresa to ,,oddanie si¢ Bogu” okresla jako ,,ogolocenie”, czyli pozbawienie siebie
waznych, w pojeciu subiektywnym, rzeczy. Ta najwazniejsza i zarazem najtrud-
niejsza do ogolocenia rzecza jest sam czlowiek, jego nieuporzadkowane wnetrze.
Nie poprzestajac na tym ogoélnym stwierdzeniu, Matka Teresa podaje szereg
przedmiotéw, od ktorych powinien zosta¢ oderwany czlowiek, aby na ich miejsce
mogt wkroczyé Bog. Do tych konkretnych spraw, ktore nalezy uporzadkowac,
mozna zaliczy¢: egoizm, dazenia ziemskie®, proznos¢, zlos¢, ambicje®. One to
wiasnie stanowig powazng przeszkod¢ ku temu, azeby w sposob bezinteresowny
oddac¢ si¢ na sluzb¢ najubozszym, co nalezy, jak zaznaczyliSmy wczesniej, do isto-
ty czwartego Slubu. Zanegowanie swego egoizmu i egoistycznych dazen sprawia,
ze siostry zaleza calkowicie od Bozej Opatrznosci i nic nie posiadajac, majg
wszystko — Chrystusa®.

W takim nastawieniu na stuzbg Jezusowi w ubogich siostry sg zdolne ustyszeé
Jego wolanie z krzyza, ktore nieustannie powtarza si¢ we wspolczesnym Swiecie:

“ Tamze, s. 81-82.

“ Matka Teresa z Kalkuty, Rados¢ daru, dz. cyt., s. 31. Por. N. Chawla, dz. cyt., s. 12; G. Ee-
cicki, dz. cyt., s. 161; A. Zelleke, Zycie w milosci, thtum. A. Mazur, Wroclaw 1999, s. 14.

* Matka Teresa z Kalkuty, Milo§¢ owoc..., dz. cyt., s. 152.

*! Tamze, s. 151.

 Matka Teresa, Rado$¢ z daru..., dz. cyt., s. 31. Por. Matka Teresa, Droga milosci, dz. cyt.,
s. 25; N. Chawla, dz. cyt., s. 12; Matka Teresa z Kalkuty, Brat Roger z Taize, dz. cyt., s. 92.
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»~Pragne”. Zawolanie Mistrza w ostatnich godzinach Jego straszliwej meki stato
si¢ hastem dla siéstr Misjonarek i jest umieszczane w kazdej kaplicy nad krucy-
fiksem. Symbolizuje ono pragnienie mitosci i zgody na misj¢ wyznaczong przez
Niego, w przypadku siéstr na catkowity i bezinteresowng stuzbg Jemu w najuboz-
szych. Swiadomo$é tego wolania pomaga Misjonarkom Milosci trwaé w trudnym
postannictwie milosci az po ofiarg z zycia®.

Dla wielu cichy, dla Matki za$ glosny krzyk Jezusa wspoélcze$nie konajacego na
ziemi w ubogim bez dachu nad glowa, w nieuleczalnie chorym, w dziecku bezpo-
srednio po urodzeniu porzuconym na $mietniku, jednym slowem w tych, ktorzy
skazani s3 na wegetacj¢ a czgsto na rychlg $mier¢, domaga si¢ odpowiedzi. Dlate-
go w Regule zostato postanowione, iz . Misjonarki milo$ci pozostang tuz przy zie-
mi, wcielajac w zycie troskg¢ Chrystusa o najubozszych i najbardziej uposledzo-
nych”®. Symboliczne okreslenie ,,tuz przy ziemi” oznacza, ze siostry uslysza
wolanie ubogich, nie przejda obojetnie i pochylajac si¢ nad nedza ludzka, przyjda
ze skuteczng pomoca. I nie chodzi tu tylko o tych, ktorzy fizycznie wyrzuceni na
ulice cierpia gtod i bezdomnosé, ale takze o tych, ktorzy przygnieceni psychiczny-
mi badZ duchowymi problemami pozostaja jakby powaleni na ziemi. Nad nimi
siostry winny si¢ pochyla¢ nie tylko ze wspélczuciem ludzkim, iecz nade wszystko
z milo$cia nadprzyrodzong jak nad samym Jezusem. Dlatego Matka pisala, roz-
szerzajac mowe Jezusa przy Sadzie ostatecznym: , Kiedy dyszalem, slyszeliScie
mnie, / Pokrwawionego widzielicie tez, / Chociaz zmieniony, poznaliScie mnie, /
Cho¢ zniewazeni mdj niesliscie krzyz, / Staremu us$miech chcieliscie da¢”*.

Takic nastawienie owocuje w postaci radosnej, pozbawionej wymagan pracy
na rzecz realnego i duchowego karmienia, ubierania, dawania schronienia oraz
otaczania opiekg chorych, vrierajacych, niekochanvch, wyrzutkow, tredowatych
iludzi, ktorzy utracili wszelka wiarg i nadziej¢ w zyciu. Jest on rOwniez przejawem
checti, ,,by odwzajemni¢ milos¢ i wspolczucie Boga poprzez kochanie Go w od-
straszajacej postaci, czy bedzie to odrzucony chory na AIDS, umierajacy w cen-
trum Nowego Jorku, czy tysiace trgdowatych kulacych si¢ w kalkuckiej dzielnicy
ngczy Dhapa™.

Pochylanie si¢ nad biednymi, troska o nich nie sprowadza si¢ tylko do wymia-
ru materialnego czy psychicznego, ale zawiera najwazniejszy element nadprzyro-
dzony, ktory wydaje si¢ by¢ szczegdlnie gleboko zakorzeniony w czwartym $lubie.
Matka Teresa mowi o odkupieniu biednych przez dzialalnos¢ sidstr. Nie chodzi tu
naturalnie o nowy akt odkupienczy, ktorego raz na zawsze dokonat Jezus Chry-
stus, obejmujac nim wszystkich ludzi ze wszystkich pokolen, lecz o uczestniczenie

* Por. N. Chawla, dz. cyt., s. 67.

* Cyt. za: N. Chawla, dz. cyt., 79. Matka Teresa pisala, ze dzi¢ki intensywnemu zyciu ducho-
wemu moga widzie¢ misjonarki Jezusa we wszystkich: ,[...] znajdujemy Jezusa w ciemnych no-
rach slumséw, w najdotkliwszym cierpieniu biednych posréd ktorych jest Bég-Czlowiek, nagi
na krzyzu, smutny, wzgardzony przez wszystkich, czlowiek cierpiacy, zmaltretowany niczym ro-
bak, biczowany i ukrzyzowany” — Na kazdy dzien...., dz. cyt., s. 77.

* Slowa jak drogowskazy. Mysli Matki Teresy z Kalkuty, wyb. D. Kisiel, Plock 2000, s. 101.

* N. Chawla, dz. cyt., s. 67-68.
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w tym dziele wobec ubogich. Partycypacja w dziele odkupienia ubogich polega
najpierw na wniesieniu do ich zycia Boga, a potem pomocy w otwarciu si¢ na Nie-
go. Pomimo tego ze nedza czgsto byla powodem braku poznania §wiatla Bozego
albo odwrdcenia si¢ od Niego spowodowanego nawalnicg nieszczes$¢, to trwanie
siostr w $wiecie z blogostawionym uporem przy swej swigtej postudze odkrywa
wielu potrzebujacym droge prawdziwego spelnienia w Chrystusie®”.

By jednak doprowadzi¢ biednych do Jezusa, trzeba, podobnie jak Mistrz,
wzigé na siebie czg$¢ cierpienia ludzi najubozszych. Matka Teresa pisze o ziem-
skiej drodze Jezusa, ktory, aby dokona¢ odkupienia, musial stac si¢ czlowiekiem.
Wzial na siebie wszystko to, co sprawialo nam bdl, co niosto ze sobg cierpienie,
azeby zjednoczy¢ si¢ z kazdym czlowiekiem, poprzez zejscie niejako do samego
dna jego udreki az po przyjecie agonii i1 $mierci. ,,Wszystko to przejal na siebie
1 ponio6st w najczarniejsza noc; tylko bedac jednym z nas, mégt nas odkupié™*. Po-
dobnie jak Jezus stal si¢ uczestnikiem ludzkich cierpien, biorac je na swoje barki,
tak i siostry winny stac si¢ uczestnikami cierpien najubozszych i ponies¢ ich sa-
mych oraz ich cierpienie do Jezusa. W ten sposob beda partycypowaé w misji
zbawczej Chrystusa, ktora nieustannie aktualizuje si¢ w $wiecie. I tak ubdstwo
materialne i duchowe zostaje odkupione poprzez radykalne i dobrowolne ub6-
stwo siostr, skonkretyzowane czwartym $lubem.

Godnoéé i dar ubogich

Matka Teresa, wpatrujac si¢ w ubogich, nazywa ich wielokrotnie, wbrew obie-
gowym opiniom i powierzchownym obserwacjom zwyklego cztowieka, ,,wspania-
tymi ludZmi”®. Nie jest to tylko nic nie znaczacy w jej ustach komplement skiero-
wany do ,,przegranych” istot ludzkich, lecz glgboka prawda, w ktorg wierzyla
i ktora zyla. Co wigcej, stwierdzala, iz wobec biednych mamy dlug wdzigcznosci,
ktory winniSmy uczciwie splaca¢®. Ci ubodzy zatem nie moga by¢ dla nas ani cie-
Zarem, ani natretnymi zebrakami, lecz wielkim darem Boga®'.

Tego daru nie mozna zmarnowa¢ poprzez plytkie patrzenie albo niedopusz-
czalne wynoszenie si¢ ponad tych ludzi. Karygodng rzecza jest traktowanie ich ja-
ko obywateli drugiej kategorii, ktérym ofiaruje si¢ to, co zbywa, co stanowi nad-
miar, nie dostrzegajac wlasciwej im godnosci czlowieka. Matka Ubogich stawia
wszystkim bardzo ostre, a zarazem zmuszajace do rewizji wlasnego pogladu pyta-
nie: ,,Czy traktujemy ubogich jak kosze na $mieci, do ktérych wrzucamy wszyst-
ko, co nie jest nam przydatne albo czego zje$¢ nie mozemy?” I natychmiast doda-
je opis bolesnej rzeczywistosci: ,,Nie mogg tego zjes¢, wigc dam ubogiemu. Na nic
mi si¢ ta rzecz albo to ubranie nie przyda, wigc oddam ubogim. Czy w ten sposéb

7 Por. Na kazdy dzien..., dz. cyt., s. 77.
*® Tamze, s. 78.

* Milos¢ owoc..., dz. cyt., s. 45 1 46.

% Por. tamze, s. 45.

¢ Por. tamze, s. 47.
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postepujac dziele ubdstwo z ubogimi? (...) Czy jestem z nimi”*. Matce Teresie
chodzi bowiem ciagle o gleboka duchowa wigz, jaka winna zachodzi¢ pomi¢dzy
osobg ofiarodawcy a osobg obdarowanego, by ten drugi nie czul si¢ upokorzony
przez swego dobroczyncg®.

Boli Matke Ubogich fakt, ze wielu ludzi nie darzy takim samym szacunkiem
ubogich jak bogatych. Tych pierwszych uwaza si¢ za istoty nizszej kategorii, kto-
re traktuje si¢ z gory, przechodzac obojetnie obok lezacych na ziemi*. Dlatego
Matka chciala zaprotestowac, pragnac ukaza¢ swiatu prawdziwe oblicze ubogich
i ich warto$¢. Pozostala z nimi, tworzac wspolnoty rodzinne, aby, ukazujac ich
straszliwe doswiadczenia zyciowe, wyeksponowa¢ wielkos¢. ,,Moj dom jest do-
mem ubogich — nie tylko ubogich, ale takze najubozszych z ubogich — tych, do
ktorych nie podchodzi sig za blisko z obawy, by si¢ czyms nie zarazi¢, ze strachu
przed brudem, albo dlatego, ze sa siedliskiem zarazkéw i chordb; (...) tych, kto-
rzy juz nie jedza, bo nie maja na to sily; tych, ktérzy padaja na ulicach, wiedza,
ze umrg, podczas gdy zywi beda przechodzi¢ obok, nie zwracajac na nich uwagi;
tych ktérzy nie placza, bo nie maja juz lez; niedotykalnych™. Wielko$¢ bowiem
polega na cierpliwym i twérczym znoszeniu swego cierpienia i odrzucenia.

Stajac si¢ jedna z ubogich i dazac do catkowitej otwartosci oraz bliskich rela-
¢ji interpersonalnych, nigdy nie nastawiala si¢ na ogromne liczby i sukcesy. Zda-
wala sobie sprawe z tego, ze w liczbach mozna zagubi¢ czlowieka i traktowac go
jak kolejny numer. , Jestem przeciwna wykonywaniu tej pracy na jaka$ szeroka
skale. Nas obchodzi los indywidualnego czlowieka. (...) Jezeli bedziemy czekac
do momentu, az osiagniemy okreslone liczby, wowczas zagubimy si¢ w tych licz-
bach”*. Istnieje bowiem pokusa, aby traktowa¢ pracg i pomoc ludziom w jak naj-
szerszej skali, gdzie tworzy si¢ pewnego rodzaju masa bez indywidualnych odnie-
sien. W ten sposob latwo zatraca si¢ atmosfer¢ rodzinng i gubi si¢ czlowieka jako
indywiduum.

Matka Teresa, po uswiadomieniu sobie tych zagrozen, przyj¢la inny model
swego dzialania. Pragnela dotrze¢ do kazdego czlowieka indywidualnie, osobowo,

© Na kazdy dzien...., dz. cyt., s. 22.

© Papiez Jan Pawel II w Encyklice o Bozym Milosierdziu Dives in misericordia, analizujac
przypowies¢ o synu marnotrawnym, pisze o mitosci, ktéra pochyla si¢ nad nedza kazdego czlo-
wieka. ,,Kiedy za$ to czyni, 6w, ktory doznaje milosierdzia, nie czuje si¢ ponizony, ale odnale-
ziony i ,,dowarto$ciowany” — nr 6.

% Por. Matka Teresa z Kalkuty, Droga miloéci, dz. cyt., s. 31. L. Kolakowski widzial wielko$¢
Matki Teresy w fakcie ukazywania najbiedniejszym ich godnosci i wartosci. ,, Tym tysigcom od-
tragconych, cierpiacych i umierajgcych umiala pokazaé, umiata ich przekonaé, ze cho¢ Smier¢
i cierpienie s3 rzeczywiste, odtracenie nie jest nigdy zupelne — nie jest prawdziwe. Milo$¢, milo-
sierdzie, przebaczenie moga by¢ udzialem kazdego, cho¢by najnedzniejszego”™ — cyt. za: Siostra
Malgorzata, dz. cyt., s. 81.

“ Milos¢ owoc..., dz. cyt., s. 121.

% Matka Teresa z Kalkuty, Droga milosci, dz. cyt., s. 30. Por. Rozmowa z Matkg Teresa, dz.
cyt., s. 183. Jeszcze mocniej Matka podkresla t¢ prawde, piszac: ,.Zostalam powolana, by po-
magaé konkretnemu czlowiekowi, by kocha¢ kazda biedng osob¢ ludzka. Bez laczenia si¢ z in-
stytucjami” — Matka Teresa z Kalkuty, Droga milosci, dz. cyt., s. 28.
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azeby ten poczut si¢ zauwazony i doceniony. Takie postgpowanie moze by¢ sku-
teczne jedynie wowczas, kiedy czlowiek uczyni z siebie nieklamany, catkowity dar,
ktoéry posiada moc polaczyé ludzi, nie odbierajac zadnemu z nich autonomii
i godnosci. ,,Aby kochac¢ istote ludzka, musimy wejs¢ z nig w Scisty kontakt. (...)
Wierze¢ w osobg ze wzgledu na osobg™. Jest to wspaniale realizowany persona-
lizm chrzescijanski, w ktorym osoba godna jest szacunku przez sam fakt bycia
osobg i ktory zarazem wskazuje zagubionemu $§wiatu prawdziwa hierarchi¢ war-
tosci, na szczycie ktorej, bez wzgledu na stan posiadania, sytuuje si¢ cztowiek.

Osoba zyskuje jeszcze wigkszg, nieskonczona wprost warto$¢ w oczach Matki
Teresy poprzez fakt obecnosci w kazdej z nich Jezusa Chrystusa. Ta najmocniej-
sza podstawa sprawia, iz kazdy czlowiek staje si¢ godny mitosci i szacunku. Jeze-
li kto$§ wierzy w Chrystusa i On jest najwazniejszy w jego zyciu, to obecno$¢ Jezu-
sa w czlowieku, a szczeg6lnie w ubogich, wynosi ich do poziomu niewiarygodnie
wysokiej godnosci i szacunku. ,,(...) kazda osoba jest dla mnie Chrystusem, a po-
niewaz jest tylko jeden Chrystus, ta oto osoba w tym oto momencie jest dla mnie
jedyna osoba na $wiecie”®. Nie mogta Matka Teresa i wpolsiostry nie opiekowaé
si¢ z wielka miloscig najubozszymi, poniewaz nie moglyby wowczas prawdziwie
kochaé Jezusa, ktéremu poswiecily swe sily i cale zycie.

Dla Matki Teresy ubodzy nosza w sobie tak wielka godnos¢, ze gotowa byla
im stuzy¢ w kazdym miejscu bez wzgledu na pigtrzace si¢ trudnosci. Jeden z jej
biograféw postawil pytanie, czy istnieje miejsce, do ktorego nie dotarta? ,,Jezeli na
Ksi¢zycu beda biedni, tez tam polecimy!”® — odparla z uSmiechem. Odpowiedz
swiadczy o wielkiej mitosci do najubozszych, ktora kaze dostrzegaé¢ w nich nie-
skonczong warto$¢. Tak glebokie spojrzenie na ubogich pozwolilo uniknaé jej ta-
niego sentymentalizmu i plytkich wzruszen, a traktowac ich jako pelnowartoscio-
wych ludzi dotknigtych stygmatem cierpienia. Pewne jej przezycie mowi
o niezwykle glebokim wczuciu si¢ w zycie ubogich. Kiedy pewnego dnia miala wy-
soka goraczke i stangla w delirycznym stanie przed $wigtym Piotrem, ten rzekl do
niej: ,,Wracaj! W niebie nie ma slumséw!” Bardzo si¢ na niego rozzloscitam i od-
rzeklam: ,,Bardzo dobrze! Zapelni¢ wigc niebo ludzmi ze slumséw i bedziecie wte-
dy mieli slumsy!”™. Glgboko zakodowany musial by¢ szacunek i milo$¢ do ubo-
gich, skoro ujawnil si¢ mimo goraczki tak bezwzgledna ich obrong. Ci najubozsi
byli dla niej najukochanszymi, cho¢ odrzuconymi przez spoleczenstwo dzieémi.

Ubodzy to nie tylko osoby, ktére potrzebuja niezbgdnej pomocy, to nie tylko
ci, ktérzy jedynie biorg. Matka Teresa widzi w nich ludzi, kt6érzy réwniez obdaro-
wujg, chociaz nie w sensie materialnym. Oni zmuszaja do gl¢bszego poznania Bo-
ga, ucza Go bardziej kocha¢, a tym samy jakby dotkna¢ Jego istoty. ,,Dopiero
w niebie przekonamy si¢, jak wiele wdzigcznosci winni jesteSmy ubogim za to, ze

7 Matka Teresa z Kalkuty, Droga milosci, dz. cyt., s. 30-31. Por. Matka Teresa z Kalkuty,
Brat Roger z Taize, dz. cyt., s. 103-104; N. Chawla, dz. cyt., s. 49.

* Matka Teresa z Kalkuty, Droga milosci, dz. cyt., s. 31. Por. S. Zalewski, art. cyt., s. 23.

® N. Chawla, dz. cyt., s. 13.

™ Miloé¢ owoc..., dz. cyt., s. 184.
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pomogli nam lepiej kocha¢ Boga”.” Poprzez pracg ukierunkowang na przezwycie-
zanie wszelakiego rodzaju ngdzy, w poswigceniu swego czasu i swych sil, cztowiek
wychodzi poza egoistyczny krag zainteresowania samym soba, laczac si¢ z cierpie-
niem blizniego. Zapominajac o sobie, pragnie dobra i zabiega o nie dla czlowieka
skrzywdzonego badz przez spoleczenstwo, badz przez warunki ekonomiczne,
a czasem ponoszacego wing¢ za wlasne zaniedbania. Owo ,,pragnienie dobra” jest
to bez watpienia prawdziwa milo$¢, ktora jest w stanie otworzy¢ tak szeroko ludz-
kie serce, azeby zrezygnowalo z wlasnej korzysci, niosac ratunek biedakom. Po-
przez takie dzialanie czlowiek jednoczy si¢ ze swym cierpiagcym bratem, odkrywa
samego siebie i glgbi¢ swego powolania do bycia solidarnym. Z tej to m.in. przy-
czyny Matka Teresa méwi o wdziecznosci, jakg winni jesteSmy nedzarzom na ziemi.

Postuga wyswiadczana ubogim nie tylko otwiera na drugiego czlowieka, ale
uczy pigknego stylu zycia ubogich. Matka dostrzega ich cierpienie, ich egzysten-
cjalny trud, ale nie pomija tego, co jeszcze wazniejsze, a mianowicie: ich, czasami
heroicznego, znoszenia wyzwan rzucanych przez zycie. Nie latwo jest bowiem
znosié ,,kaleka” egzystencje: ponizenie, odrzucenie, Swiadomo$¢ nieprzydatnosci.
Ci ubodzy jednak dzwigaja ten cigzar z glgboka wiarg w Opatrznos¢ Boza, ktora
nadaje sens ich cierpieniom, cierpliwie przyjmujac roznorakie do$wiadczenia.
Znajdujac si¢ czgstokro¢ w beznadziejnej sytuacji, a mimo to nie ulegajac rozpa-
czy, stanowia, dzigki swej odwadze, nadziej¢ dla calego Swiata™. Sa zywymi przy-
kladami zwycigstwa wiary nad bezsensem i nadziei nad rozpacza.

Wydawa¢é by si¢ moglo, ze ci odrzuceni przez wszystkich, nawet przez samego
Boga, pozbawieni sa najwigkszego daru — mitosci, ktorej sami przeciez nie do-
$wiadczyli. Nic bardziej blednego. Matka Teresa stwierdza, ze to oni ,,nauczyli
nas, jak kochaé Boga inaczej (...)”. A zatem w sercach ubogich plonie ogien mi-
losci, co wigcej, to oni wlasnie ukazuja, jak ,.kochaé¢ Boga inaczej”. Istotne tu sto-
wo ,,inaczej” wskazuje na doswiadczenie innej, glebszej milosci wobec Boga. Mat-
ka Teresa pisze, ze ubodzy sprawili, iz ,,dajemy z siebie wszystko, by im pomé6c™”.
Owa ,,innos$¢” budowalaby si¢ zatem na bezgranicznym dawaniu z siebie wszystkie-
go na wzor Jezusa, ktory niczego dla siebie nie pozostawil. Wydaje sig, ze chodzi
tu Matce o niezwykla umiejetnosc, jaka posiedli ubodzy, a mianowicie o uczynie-
nie daru dla Boga ze swoich cierpien, ubostwa, glodu, jednym slowem, z calej swo-
jej egzystencji. Nie bunt, nie zlorzeczenia, nie zatwardzialy upor, lecz dobrowolny
dar z samego siebie charakteryzuje zycie najubozszych. ,,Oni maja tak niewiele albo
i nic — pisala Matka — a daja tak duzo, czasem wszystko”™. Dlatego tez stanowia

" Tamze, s. 120.

” Tamze, s. 47. W innym miejscu Matka Teresa powiedziala wprost, ze ubodzy ,,s3 dla nas
przykladem wiary i cierpliwoéci w cierpieniu [...], a naszym przywilejem jest to, Zze mozemy slu-
zy¢ Bogu dzigki nim” — tamze, s. 119.

™ Tamze, s. 47.

™ Slowa jak drogowskazy..., dz. cyt., s. 103. Podobnie wypowiada si¢ B. J. Groeschel, ame-
rykanski zakonnik: ,,Ubodzy czesto oddzialuja moralnie i zblizajg si¢ do wymiaru milosci
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wielkg lekcje wspanialomyslnego daru swego zycia Bogu w intencji calej ludzko-
$ci. To dzigki nim — zdaniem Matki — zapanuje pokdj na $wiecie, poniewaz wnosza
w §wiat ogromny dar cierpienia”. Nic zatem dziwnego, ze mozna okresla¢ ich jako
dar dla ludzi oraz ze stanowia znak Bozej milosci i opieki w brutalnym $wiecie.

Podsumowujac, trzeba stwierdzic, iz $lub ubostwa stanowi jeden z podstawo-
wych filarow w mysli a takze praktyce Zalozycielki Zgromadzenia Siostr Misjo-
narek Milosci. Analiza wypowiedzi Matki Teresy z Kalkuty pozwolila na okresle-
nie pozioméw ubodstwa w czlowieku, by nastepnie wskaza¢ $rodki na jego
przezwycigzanie. Ewangeliczny §lub ubostwa, a w szczegdlnosci czwarty $lub po-
legajacy na bezinteresownej i catkowitej stuzbie najubozszym, wskazuja charakte-
rystyczng cechg zycia siostr. Poprzez praktyke tego $lubu w coraz pelniejszy spo-
sob odkrywa si¢ godno$¢ ubogich oraz dostrzega si¢ w nich nie cigzar dla
spoleczenstwa, lecz ogromny dar. Matka Teresa widziala w zachowaniu ubdstwa
ogromnga, wrecz niezbywalng warto$¢ dla istnienia powolanego przez nig zgroma-
dzenia. Uznala za conditio sine qua non dalszego istnienia badz nieistnienia wspol-
noty zakonnej. ,,Naszym najwi¢kszym niebezpieczenstwem jest to, ze ktoregos
dnia mozemy sta¢ si¢ bogatym zgromadzeniem. W chwili kiedy to nastapi moje
zgromadzenie umrze, poniewaz nie jesteSmy asystentami spolecznymi””. I na od-
wrét, jak dlugo Zgromadzenie dochowa wiernosci prawdziwemu ubostwu, tak
dlugo pozostanie zywe”. W dochowaniu zatem wiernosci cnocie ubdstwa, i to po-
jetej w sposob radykalny, Matka Teresa widzi klucz do zachowania i rozwoju swe-
go dziela.

ZUSAMMENFASSUNG

Mutter Teresa von Kalkuta ist einer der behruemtesten Menschen in XX Jahrhundert
gekannt. Sie hat sich selbst den Armen geopfert, um ihnen die komplexe, d. h. physische,
psychische und geistliche Hilfe zu geben, denn die Armut hat verschiedene Gesichte. Da
sie den armen Leuten helfen wollte, musste sie wie die Armen leben. Deshalb legte sie die
Ordensgeluebde ab und dazu die besondere Weise der Armut (als vierte Geluebde), die
bezeichnet, dass sie und ihre Mitschwestern mit dem ganzen Herzen den Armen ohne
Lohn dienen werden. Die Ordenschwestern tun dieses Geluebde, weil sie Christus, ihrem
Meister, nachfolgen wollen und die schwere Lebenssituation der Armen verstehen wollen.
In den Armen sieht Mutter Teresa die Leute, die sehr grosse Menschwuerde haben und die
das Beispiel des vollen Vertrauens an Gott sind.

i szczodrobliwosci, ktory pewny siebie chrzescijanin moze uznaé za zdumiewajacy i uczacy po-
kory” — Duchowy rozwoj. Psychologia a mistyka, ttum. E. Czerwiniska, Warszawa 1998, s. 166.
™ Stowa jak drogowskazy..., dz. cyt., s. 103.
™ Tamze.
7 Milos¢ owoc..., dz. cyt., s. 122.



