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Jedna z najgrozniejszych choréb we wspotczesnym $wiecie jest AIDS. Kazde-
go roku zabija miliony ludzi na calym $wiecie. Szacuje si¢, ze w najblizszych la-
tach odsetek ten bedzie si¢ zwigkszal. Skutki tej choroby widoczne sa nie tylko
W zyciu 0sob nig dotknietych i ich rodzin, ale rowniez w zyciu spoleczenstw lokal-
nych, a nawet catych krajow (np. afrykanskich). Wywotuje ona bardzo czesto lek
wsrdd wielu osob, ktory pociaga za soba krytyczne nastawienie do zakazonych
HIV i chorych na AIDS. Przyczyn takiego stanu rzeczy jest na pewno wiele. Wy-
daje sig, ze jedng z najistotniejszych jest brak wiedzy na temat tej choroby. Liczne
stereotypy i uprzedzenia mozna wiasnie skutecznie przezwyci¢za¢ odpowiednia
edukacjg i profilaktyka.

Problematyka AIDS jest nie tylko kwestia medyczna, stala si¢ ona wrecz zja-
wiskiem kulturowym. Zajmuja si¢ nig osoby z réznych dyscyplin naukowych, nie
tylko lekarze, ale rowniez psycholodzy, socjolodzy, a nawet teologowie. Dzi$ nie
ma watpliwosci, ze AIDS stanowi powazny problem spoleczny, medyczny, psy-
chologiczny i duszpasterski. AIDS jest choroba przerazajaca nie tylko dlatego, ze
prowadzi do nieuniknionej $mierci, ale takze ze wzgledu na zasigg i specyfike, kto-
ra polega na polaryzacji spolecznego postrzegania tego problemu. Postawy mto-
dziezy wobec AIDS ksztaltuja si¢ pod wptywem réznych uwarunkowan osobowo-
Sciowych i spolecznych. Ciekawa probe przyblizenia tej problematyki podjat ks.
Mirostaw Milewski w ksiazce Spofeczne uwarunkowania postaw mlodziezy wobec
AIDS (na przykiadzie szkét srednich Plocka).

Zrealizowane przez Autora w 2003 r. badania socjologiczne w ptockich $red-
nich szkotach dotycza postaw miodziezy klas trzecich wobec AIDS. Obszernie na-
wigzuje on takze do wczesniej przeprowadzonych badan empirycznych dotycza-
cych w réznym zakresie tego zagadnienia, co pozwala ukazgé postawy
respondentéw w szerszym kontekscie i przestawic ich specyfike na tle innych zbio-
rowosci spolecznych. Szczegdlnie interesuja go zréznicowania postaw “_lo_bec
AIDS ze wzgledu na cechy demograficzno — spoteczne (plec, typ §4_7.ko{y, miejsce
zamieszkania, wyksztalcenie ojca) i religijne (poziom praktyk religijnych).

Opracowanie sklada si¢ z rozdzialu teoretycznego (AIDS jako problem me-
dyczny, psychologiczny, spoleczny i moralny) i rozdziatu metodologicznego (Za-
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lozenia metodologiczne pracy) oraz trzech rozdziatéw empirycznych (III — Po-
znawczy wymiar postaw wobec AIDS; IV — Emocjonalno-oceniajacy wymiar po-
staw wobec AIDS; Behawioralny wymiar postaw wobec AIDS). Catos¢ rozwazan
zamyka obszerna bibliografia (takze opracowania obcojgzyczne) i kwestionariusz
ankiety. Charakter zrealizowanych badan socjologicznych jest znaczacy
pod wzgledem teoretycznym, a uzyskane wyniki empiryczne moga by¢ przydatne
dla praktyki. W zakonczeniu s3 sformutowane bardzo wazne praktyczne postula-
ty dla nauczycieli i wychowawcow.

W pierwszym rozdziale autor ukazuje i analizuje HIV/AIDS jako zjawisko
wielowymiarowe. Bazujac na dotychczasowej wiedzy naukowej, omawia szczego-
towo geneze AIDS, a nast¢pnie przedstawia cztery aspekty problemu: medyczny,
psychologiczny, spoleczny i moralny. W podsumowaniu rozdziatlu podkresla, ze
,problemy zwigzane z ta chorobg s3 ztozone i w duzym stopniu ze sobg potaczo-
ne” (s. 84). W drugim rozdziale prezentuje zalozenia metodologiczne pracy. Sze-
roko omawia badania wiasne, hipotezy ogoélne i empiryczne, metod¢ i sposob re-
alizacji badan oraz charakterystyke badanych zbiorowosci. Wyjasnia dwa
kluczowe pojecia ,,postawa” i ,,mlodziez”. Za Stefanem Nowakiem przyjat w pra-
cy strukturalng koncepcje postawy, jako najbardziej adekwatng. W oparciu o nig
okreslit, jak rozumie postawe wobec AIDS — ,to taka postawa, ktorej obiekt
przynalezy do problematyki zwigzanej z AIDS i odnosi si¢ do pojedynczych za-
gadnien zwigzanych z ta choroba, np. sposobéw unikania zakazenia HIV, lub ma
bardziej catosciowy charakter, np. gotowos$¢ do kontaktéw z osobami dotknigty-
mi HIV/AIDS” (s. 91).

Kolejne trzy rozdzialy eksplorujg wyniki badan empirycznych. W rozdziale
trzecim ks. Milewski omawia szczegétowo poznawczy wymiar postaw miodziezy
wobec AIDS (s. 121-212). Porusza nast¢pujace kwestie: wiedza ogélna o AIDS
i zrodtach zakazenia HIV, przekonania respondentéw dotyczace ryzykownych za-
chowan. Dalej omawia znajomo$¢ objawow AIDS i sposobéw unikania zakaze-
nia wirusem HIV w $rodowisku mlodziezy szkolnej. Uwzglgdnia rowniez wiedz¢
respondentéw o zrodlach informacji na temat HIV/AIDS. W odniesieniu
do pierwszej grupy zagadnien, respondenci wykazali si¢ potrzebnymi kompeten-
cjami, natomiast w odniesieniu do pozostatych spraw, zaobserwowano pewne
braki, np. swoista ,,bialg plama” jest wiedza o objawach AIDS. Warto zauwazy¢,
ze wiedze o HIV/AIDS mlodziez czerpie najczesciej z mass mediow (telewizja, ra-
dio i czasopisma mlodziezowe) oraz od nauczycieli.

W rozdziale czwartym otrzymujemy analiz¢ wymiaru emocjonalno — ocenia-
jacego postaw badanej zbiorowosci wobec AIDS (s. 213-290). Sktada si¢ na niego
pi¢¢ elementow szczegétowych. Najpierw Autor przybliza stosunek emocjonalny
respondentéw do ludzi chorych na AIDS, nastgpnie ukazuje dystans spoteczny
ankietowanej mlodziezy wobec 0s6b chorych na AIDS, preferowane formy opie-
ki nad nimi oraz ocen¢ oséb i instytucji dziatajacych na rzecz AIDS, pomagaja-
cych chorym na AIDS w pokonywaniu podstawowych problemoéw zyciowych.
Rozdziat zawiera réowniez analizy dotyczace AIDS w kontekscie probleméw spo-
fecznych funkcjonujacych w Polsce.
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Lektura tej czgsci ksiazki uswiadamia, ze ankietowana mlodziez charakteryzu-
je si¢ bardzo pozytywnym odniesieniem do zakazonych HIV i chorych na AIDS,
zar6wno do dorostych, jak i dzieci. Badani wyrazali wspolczucie wobec chorych,
byli przekonani, ze nie nalezy ich izolowaé od spoteczenstwa oraz wyrazali po-
glad, ze powinno si¢ ich oceniac jak kazdego innego cztowieka. Jednakze, sformu-
lowana przez respondentéw ocena chorych na AIDS w kontekscie ocen innych
grup spotecznych pokazuje, ze miodziez postrzegata ich nieco mniej zyczliwie niz
osoby kalekie i uposledzone umystowo, i bardziej zyczliwie niz chorych psychicz-
nie, narkomanoéw i alkoholikow. Pozytywny stosunek mtodziezy do os6b zyjacych
z AIDS, potwierdzaja deklarowane preferencje dotyczace typu opieki nad nimi.
Wsrod zaproponowanych do wyboru form opieki, dominujace miejsce zajmuje
pomoc $wiadczona przez rodzing, a w dalszej kolejnosci przez MONAR i szpital
zakazny. Pomimo aprobujacego stosunku emocjonalnego do problematyki AIDS,
miodziez nie zaliczala jej do najwazniejszych probleméw spotecznych w Polsce,
a chorych nie uznawata za najbardziej potrzebujacych pomocy.

Ostatni, piaty, rozdzial dotyczy behawioralnego wymiaru postaw badanej
miodziezy wobec AIDS (s. 291-362). Autor analizuje stosunek respondentéw
do badan profilaktycznych, w tym do miejsca wykonywania testu i faktu samego
testowania. Omawia gotowos$¢ badanych do osobistych kontaktow z osobami do-
tknigtymi HIV/AIDS, w tym prawdopodobienstwo stycznosci z zakazonymi, zgo-
de¢ na ewentualny kontakt z ludZzmi zyjacymi z AIDS, reakcje badanych na obec-
no$¢ chorego w $rodowisku i zachowanie w sytuacji bliskiej stycznosci
z dotknigtymi HIV/AIDS. Ks. Milewski przedstawia rowniez wazny problem to-
lerangcji i nietolerancji respondentéw wobec chorych na AIDS.

Interesujace jest, iz zdecydowana wigkszo$¢ respondentéw prawidiowo usto-
sunkowata si¢ do kwestii zwigzanych z wykonywaniem testow na obecno$¢ HIV
oraz z miejscem jego wykonywania. Natomiast w odniesieniu do ewentualnego
obowigzku testowania, mlodziez wykazala si¢ daleko posunigtym rygoryzmem,
uznajac w wiekszosci konieczno$c tej praktyki. Raczej zachowawcza postawe wo-
bec chorych na AIDS sugerowalby fakt, ze na kontakty z nimi zgodzitaby si¢ tyl-
ko okolo potowa badanych. Pozostali dzielili si¢ w tej kwestii wyraznie na dwie
grupy: ,,przeciwnikéw” i ,,nie majacych zdania”. Gdy jednak nalezalo okresli¢
swoje zachowanie wobec chorego na AIDS Zyjacego w srodowisku respondenta,
reakcje s zdecydowanie pozytywne, to znaczy, miodziez nie mialaby zastrzeigﬁ
wobec tych 0s6b i pelnienia przez nie roznych rol spotecznych (wyrazny sprzeciw
odnotowano jedynie w przypadku lekarza). O pozytywnym stosunku do chorych
na AIDS $wiadcza takze deklaracje miodziezy dotyczace ewentualnej bliskiej
stycznosci z tymi ludZmi oraz autodeklaracje wskazujace na 1c‘h tolffrgnfjff- wobec
zyjacych z AIDS. Warto zauwazy¢, ze w opinii ankietowanych ich réwiesnicy cha-
rakteryzuja si¢ mniejsza tolerancja (s. 339-356). ik ey

Ogoélnie mozna powiedzie¢, ze w Srodowisku mlodqezy szkgl srgdmch upo-
wszechniaja si¢ raczej pozytywne postawy wobec AIDS, jakkolwiek nieco zr6zni-
cowane ze wzgledu na trzy komponenty postawy: poznawczy, emocjonalno — oce-
niajacy i behawioralny (w wigkszosci byly to zaleznosci na stabym poziomie).
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Interesujace jest zakonczenie ksigzki, w ktorym otrzymujemy syntetyczne podsu-
mowanie badan terenowych, skoncentrowane wokot probleméw weztowych, oraz
ciekawe wnioski i wizj¢ dalszych badan na podj¢ty w niej temat.

Dokonujac syntetycznej, merytorycznej, oceny recenzowanej pracy, moz-
na stwierdzi¢, ze jest to bardzo udana préba spojrzenia na problem postaw mio-
dziezy wobec HIV/AIDS. Nalezy zauwazy¢, ze ks. M. Milewski wykonat gigan-
tyczng prace badawcza. Przygotowal samodzielnie kwestionariusz ankiety,
przeprowadzit znaczace badania terenowe i opracowatl w peini poprawnie wyniki
uzyskane w trakcie badan socjologicznych. Autor poprawnie operuje testem chi-
-kwadrat. xInteresujaco zrekonstruowatl postawy mlodziezy szkét Srednich wobec
AIDS. Wskazatl na cechy i czynniki spoleczno — kulturowe ksztattujace te posta-
wy, opisal postawy miodziezy wobec kontrowersyjnych moralnie i prawnie zacho-
wan oraz zjawisk zwigzanych z HIV/AIDS. Ukazat nie tylko postawy w wymia-
rze globalnym jako charakteryzujace cala zbiorowos¢ badanej mtodziezy plockie;j,
ale rowniez w przekroju cech demograficzno — spotecznych i religijnych.

Pewien niedosyt pozostawia brak tabel czy wykresow. Graficzna eksploracja
danych socjologicznych z pewnoscia utatwilaby lekturg i niewatpliwie sprzyjataby
pelniejszej percepcji prezentowanych tresci. Wydaje si¢ rowniez, ze wéréd zmien-
nych niezaleznych mozna bylo umiesci¢ jaki$ czynnik, prawdopodobnie wynika-
jacy ze specyfiki AIDS, ktory trudno okresli¢ na podstawie przeprowadzonych
badan, a ktory znaczaco réznicowalby postawy miodziezy. Jak mozna przypusz-
czaé polaryzacja postaw wobec AIDS wynika¢ moze takze z osobistych zaintere-
sowan ta kwestig lub z poziomu ogélnych kompetencji w zakresie problematyki
zycia spolecznego. Mozna mie¢ pewne zastrzezenia do sformutowania kilku py-
tan z kwestionariusza ankiety (np. pyt. 41).

Nalezy zauwazy¢, ze recenzowana ksigzka zastuguje na uwage. Jak si¢ wyda-
je, moze by¢ przydatna nie tylko dla 0s6b profesjonalnie zajmujacych si¢ kwestia-
mi HIV/AIDS, ale rowniez dla szerszego grona oséb zainteresowanych ta proble-
matyka. Ze wzgledu na przyjecie strukturalnej koncepcji postawy praca M.
Milewskiego w pewien sposéb wypelnia swoista luke badawczg w literaturze
przedmiotu. Wykorzystal w znaczacy sposob literature socjologiczng i psycholo-
giczna, a takze z nauk medycznych. Szczegolnie podkresli¢ trzeba wykorzystanie
w pracy wynikéw réznych badan empirycznych, co ubogaca tres¢, i jednoczesnie
uatrakcyjnia lektur¢. Praca napisana jest bardzo przystgpnym, a jednoczesnie
konkretnym jezykiem, co nie zawsze jest fatwe w przypadku do$¢ hermetycznego
jezyka socjologicznego. Ogolnie ksigzke ks. Mirostawa Milewskiego nalezy oceni¢
bardzo pozytywnie.

Ks. Janusz Marianski



