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MISTERIUM PRZEBACZENIA I POJEDNANIA
W CELEBRACJI EUCHARYSTII

Corocznie, zwlaszcza w okresie Adwentu i Wielkiego Postu, jest okazja do po-
nownego odkrycia i bardziej poglgbionej celebracji sakramentu pokuty i pojedna-
nia. Wiadomo jednak, ze ten sakrament nie jest jedynym znakiem nawrdcenia
chrzesécijanina. Elementy pokuty, przebaczenia i pojednania spotykamy takze
w Eucharystii, ktora celebrujemy ,,na odpuszczenie grzechéw”. To jednak, ze ob-
rzgdowe elementy tej Tajemnicy Wiary maja cechy pokuty i pojednania, nie
umniejsza znaczenia samego sakramentu mitosierdzia Bozego, zwlaszcza w wy-
padku grzechu cigzkiego. Jednak te obrzgdy pozwalaja lepiej go zrozumie€ i sg za-
cheta do przyjecia mitosierdzia Boga w bardziej ugruntowanej wierze. Kto zbliza
si¢ do Boga, lub do miejsca Jego przebywania, jest Swiadom swej niegodnosci. J.
Hermans stusznie zauwaza, ze juz karty Starego Testamentu wskazuja na ten
fakt: Mojzesz zblizajac si¢ do krzewu gorejacego, zdejmuje obuwie i zastania
twarz, ,,bat si¢ bowiem ujrze¢ Boga” (Wj 3,1-6). Didache poucza, ze przed ztoze-
niem ofiary najpierw nalezy wyznac¢ swoje winy, aby zlozy¢ ja z czystym sercem.
Wyznanie win nie polega jedynie na uznaniu ludzkiej stabosci i grzechu. Jego pod-
stawa jest wiara, ze Bog jest wigkszy od serca, ktore czlowieka oskarza i ze raz
na zawsze przebacza grzech .

W liturgii Mszy $wigtej wskazuje si¢ nastgpujace obrzedy, méwiace o grzechu,
jego przebaczeniu przez mitosiernego Boga i o darze pojednania z Nim oraz
z ludzmi 2

— na pierwszym miejscu wymienia si¢ akt pokuty. Mozna wybrac jedng z czte-

rech form proponowanych w Mszale Pawta VI: ,,Spowiadam si¢”, badz dia-

! J. Hermans, Die Feier der Eucharistie. Erklaerung und spirituele Erschliessung. Regens-
burg 1984, s. 122.

2 Liczba tych elementéw w liturgii Mszy zalezy od optyki, ktora przyjat autor; np. J. Her-
mans, tamze, s. 121, obok aktu pokuty na poczatku Mszy wymienia: prosb¢ o odpuszczenie win
w hymnie ,,Chwata na wysokosci”, Modlitwg Eucharystyczng, embolizm, modlitwg o pokéj
oraz aklamacje ,,Baranku Bozy”. Nadto stwierdza shusznie, Ze cala celebracja Eucharystii ma
charakter ceremonii gladzacej grzechy, a szczegélnym jej momentem jest przyjecie Komunii
Swigte;.
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log: ,,Zmihyj si¢ nad nami, Panie, bo zgrzeszyliSmy przeciw Tobie”, badz
tropy: ,,Panie, ktory zostale$ postany, aby uzdrowi¢ skruszonych w ser-
cu...”, badz aspersjg.

— w hymnie ,,Chwata na wysokosci” prosimy takze o milosierdzie: ,,ktory gla-
dzisz grzechy $wiata, zmituj si¢ nad nami; ktory gladzisz grzechy Swiata,
przyjm blagania nasze, ktory siedzisz po prawicy Ojca, zmityj si¢ nad nami”;

— w modlitwach eucharystycznych znajdujemy stowa, ktore sytuuja si¢ w sa-
mym ich centrum i sa tozsame we wszystkich 10-ciu modlitwach: ,, To jest
bowiem Cialo moje, ktére za was bedzie wydane. (...) To jest bowiem kie-
lich Krwi mojej, nowego i wiecznego przymierza, ktora za was i za wielu be-
dzie wylana na odpuszczenie grzechow”. Tu wznosimy si¢ juz na zupetnie
inny poziom: jesteSmy bowiem w sercu misterium odpuszczenia grzechow;

— modlitwy, ktore nastgpujg po przeistoczeniu, rozwijaja ten aspekt: ,,Wej-
rzyj, prosimy, na dar Twojego Kosciota i przyjmij Ofiarg, przez ktéra nas
pojednale$ ze sobg. (...) Prosimy (...) aby ta Ofiara naszego pojednania
z Toba sprowadzila na caly §wiat pokodj i zbawienie” (III ME)?;

— Modlitwa Panska otwierajaca obrzed Komunii, zawiera prosbe: ,,Odpusé
nam nasze winy, jako i my odpuszczamy naszym winowajcom. I nie wodz
nas na pokuszenie, ale nas zbaw ode zlego”;

— embolizm, nastgpujacy po ,,Ojcze nasz”, kontynuuje t¢ prosbe: ,, Wspomoz
nas w swoim milosierdziu, abySmy zawsze wolni od grzechu i bezpieczni
od wszelkiego zamgtu, petni nadziei oczekiwali przyj$cia naszego Zbawicie-
la, Jezusa Chrystusa”;

— modlitwa o pokdj: ,,nie zwazaj na grzechy nasze, lecz na wiarg swojego Ko-
$ciota i zgodnie z Twoja wola napetniaj go pokojem i doprowadz do pelne;j
jednosci”;

— znak pokoju: zawiera w sobie ,,smak” pojednania, i pogl¢bienia tgcznosci
z bliznimi;

— $piew (recytacja) ,,Baranku Bozy” towarzyszacy tamaniu Chleba; znowu
powtarza si¢ w tym wypadku stowa: , ktory gladzisz grzechy $wiata, zmituj
si¢ nad nami (...) obdarz nas pokojem”. Krétko przed udzieleniem Komunii
kaptan ukazuje Ciato Chrystusa i méwi: ,,Oto Baranek Bozy, ktory gladzi
grzechy $wiata”. Wierni odpowiadaja: ,,Panie, nie jestem godzien, aby$ przy-
szedl do mnie, ale powiedz tylko stowo, a bedzie uzdrowiona dusza moja”.

Jesli drazni kogo$ powielekro¢ powtarzana we Mszy $wigtej prosba o przeba-

czenie i pojednanie, niech zauwazy, ze w sercu Eucharystii usytuowane jest miste-
rium pojednania i zjednoczenia z Bogiem i z ludZmi i ze t¢ uwage nalezy odnie$¢
rowniez do kazdego z sakramentow 4.

3 Zob. tez Wprowadzenie Teologiczne i Pastoralne, w: Obrzedy pokuty dostosowane
do zwyczajow diecezji polskich. Katowice 1981, nr 2.

* Szerzej zob. P. Faure, Pardon et reconciliation dans la celebration de I’Eucharistie, «Cele-
brer» (2001) nr 302, s. 8-21.
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1. Pojednanie jako centrum Misterium Eucharystii

Przyjecie i uznanie faktu, ze Eucharystia jest centrum przebaczenia i pojedna-
nia, zalezy od wieku i duchowej formacji chrzescijanina. W czasach przed Vatica-
num II myslano o sakramencie pojednania przede wszystkim jako o ,,spowiedzi”
lub ,,sakramencie pokuty”, ewentualnie ,,sakramencie odpuszczenia (przebacze-
nia) grzechéw”, nie zas o pojednaniu °. Poza tym, ze warunkiem przyjecia Komu-
nii $wigtej bylo odbycie spowiedzi 1 uzyskanie rozgrzeszenia, nie widziano blizszej
facznosci migdzy obu sakramentami. W samej bowiem liturgii mszalnej nie pod-
kreSlano momentu przebaczenia i jednania cztowieka z Bogiem i ludzmi. To od-
dzielne traktowanie obu sakramentow Kosciot praktykowat niekiedy az do prze-
sady, az do tego stopnia, ze nie mozna bylo komunikowa¢, jesli uprzednio nie
obyto si¢ spowiedzi: tyle Komunii ile spowiedzi! Taka sytuacja trwata w praktyce
az do ruchu odnowy liturgicznej, a konkretniej do pontyfikatu Piusa X, ktory
w 1905 r. zachgcat wiernych do czgstej, a nawet codziennej Komunii $wigtej, a gdy
pig¢ lat pdzniej zaprosit dzieci do wezesnej Komunii, wywotal w poboznych ko-
fach przerazenie. Nawet w nastgpnych latach, po decyzji tegoz Papieza — patrona
ruchu liturgicznego — nie rozumiano zwigzku Komunii ze Msza $w. Dotychczaso-
we praktyki faczace Komuni¢ z weczesniej, tzn. bezposrednio przed nig, odbyta
spowiedzia, przelamywano stopniowo.

Nie do nas nalezy ocena tej sytuacji. Nalezy na nig spojrze¢ w kontekscie hi-
storycznym. W minionych epokach tak wlasnie rozumiano relacj¢ obu sakramen-
tow. Z drugiej strony ten okres ,,dal” Kosciotowi rzesze swig¢tych. Dzisiaj nie
mozemy powiedzie¢, ze ,jest lepiej”. Jest po prostu inaczej! Dzigki Vatica-
num II i zapoczatkowanej w jego wyniku odnowy liturgii, nawigzujacej do auten-
tycznej tradycji pierwotnego Kosciota, zrozumielismy, ze podzial, o ktéorym mo-
wiono wyzej, mial aspekty negatywne, poniewaz maskowat fakt, ze sprawowanie
Eucharystii samo w sobie jest celebracja przebaczenia grzechow i celebracja po-
jednania, ze udzial we Mszy $wigtej jest wotaniem o nawrdcenie i przemiang serc
1 ze zaklada on, iz uczestnik eucharystycznej liturgii ma szansg stac si¢ wewngtrz-
nie czysty. W okresie o ktérym mowa, nie miano takiej optyki. Praktykowano
spowiedz w czasie najblizszym przyjecia Eucharystii, z obawy nawet przed niesto-
sowng mysla, ktora w przekonaniu 6wczesnych uniemozliwiata Komunig.

Dzisiaj, ukazujac zwiazek Eucharystii i sakramentu Pojednania, Bene-
dykt XVI w apostolskiej adhortacji posynodalnej ,.Sacramentum Caritatis”
(22. 11. 2007) pisze: ,,Stusznie Ojcowie synodalni potwierdzili, ze mitos¢ Euchary-
stii wiedzie do coraz glgbszego doceniania sakramentu Pojednania” (nr 20).

5 Zob. na ten temat A. Rojewski, Wyrazi¢ stowami misterium odpuszczenia grzechéw,
»Mies. Past. Plocki” 74 (1989) nr 4, s. 139-144.
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2. Sakramenty celebracja Misterium Paschalnego

Sobér Watykanski 11 siggajac do najstarszej tradycji Kosciota $wiadczacej, ze
w misterium Chrystusa wszystkie sprawy znajduja wyjasnienie i z tegoz misterium
wyplywaja, podkreslit jednoznacznie, ze sakrament pojednania nie jest ,,pralka”
oczyszczajaca ludzkie sumienie z grzechow, lecz jest przede wszystkim, jak czyta-
my w odnowionym Rytuale, wyznaniem wiary i mito$ci wobec Boga, ktory jest
wigkszy od ludzkiego grzechu i od serca, ktore cztowieka oskarza (WTP 3-4)°.

Sakrament Eucharystii jest takze sakramentem dla odpuszczenia grzechoéw,
gdyz ,,zwlaszcza w Boskiej Ofierze eucharystycznej dokonuje si¢ dzielo naszego
odkupienia” (KL 2). W sercu misterium zycia chrzescijanskiego znajduje si¢ ,,pas-
cha”, czyli przejécie odmieniajace los cztowieka. Dokonat tego dla nas sam Chry-
stus, ktory ,,przez swoja $mier¢ i zmartwychwstanie i chwalebne wniebowstgpie-
nie (...) przywrocit nam zycie” (KL 5). T¢ rzeczywisto$¢ w tradycji Kosciota
nazywano ,,Misterium Paschalnym”. Jedynie dzigki $mierci i zmartwychwstaniu
Chrystusa, zostaliSmy wybawieni ze szpon $mierci wiecznej. Sam Jezus Chrystus
wprowadzit nas w zycie, wyzwalajac od niej (1 Kor 15, 12-19). Szlak wytyczony
przez Jezusa umacnia chrzescijan w przymierzu z Bogiem, tylekro¢ z ludzkiej wi-
ny zrywanym’.

To misterium jest punktem centralnym dzieta zbawienia. Sam Zbawiciel, kto-
ry jest mocg wszystkich sakramentow i sam je sprawuje, sprawia, ze nie mozna ich
rozumie¢ jako serii ,,opakowan” nie zwigzanych ze sobg, cho¢ zawierajacych le-
karstwo na zycie. Wszystkie sakramenty sa czynnosciami Jezusa Chrystusa. Nio-
sa wierzagcym Jego zycie, s3 sakramentami wiary (KL 59). Kazdy z nich ma swo-
ja specyfike, lecz od samego poczatku, u ich zrodia, ktorym jest Chrystus,
stanowig jednos¢.

3. Pokuta i pojednanie w zreformowanym Rytuale

Jak w kazdej ksigdze zawierajacej zreformowane obrzgdy sakramentow, tak
i w tej, znajdujemy , Wprowadzenie teologiczne i pastoralne”. Nie jest ono
»przedmowa”, ktorej nie ma potrzeby czyta¢. W ksigzkach, w ktorych spotyka-
my przedmowe, mozna czyta¢ dzielo bez zaznajomienia si¢ z jej trescia; natomiast
w rytuale trzeba czyta¢ tekst, ktory w jezyku lacinskim nazywa si¢ ,,Praenotan-
da”, czyli wprowadzenie doktrynalne i pastoralne. W ksigdze zatytutlowane;j ,,Ob-
rzedy pokuty dostosowane do zwyczajow diecezji polskich”, jak i w innych czg-
Sciach zreformowanego rytualu, tekst wprowadzenia nie jest zarezerwowany

6 Zob. np. Dekret Swigtej Kongregacji Obrzedéw w: Obrzedy pokuty dostosowane do zwy-
czajow diecezji polskich. Katowice 1981, s. 7-8. Tamze, Wprowadzenie Teologiczne i Pastoral-
ne nr 1-2. Odtad: WTP. Szerzej na temat relacji Eucharystii i sakramentéw zob. apostolska ad-
hortacja posynodalna ,,Sacramentum Caritatis” (22. II. 2007) Benedykta XVI, nr. 16-29.

7 Por. IV ME: ,,A gdy czlowiek przez niepostuszefistwo utracit Twoja przyjazi, nie pozosta-
wile§ go pod wiadzg $mierci. (...) Wielokrotnie zawierale$ przymierze z ludZzmi i pouczates ich
przez Prorokow”.
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jedynie dla kaptanéw. Wszyscy, ktérzy korzystaja z sakramentu pokuty i pojed-
nania, powinni si¢ z nim zapozna¢. Koscioét celebrujac ten sakrament wskazuje, ja-
kie miejsce zajmuje on w zyciu jego wiernych. Tekst tego wprowadzenia pozwala
glebiej wejs¢ w sprawowane misterium. Na str. 13 zreformowanego rytuahu,
w wersji polskiej, jako tytut r. I WTP, znajdujemy stowa ,,Pojednanie penitentow
w zyciu Kosciota”. Ten rozdzial omawia w wielkiej syntezie (nr 3-5) zbawcze dzie-
to Boga pod katem pojednania. Od samego poczatku, od pytania, jakie Bog sta-
wia Adamowi ,,Gdzie jeste$?” az do konca czasow, Bog Ojciec stawia to pytanie
kazdemu z ludzi; szuka ,,Adama”, czyli czlowieka, ktory si¢ przed Nim ukrywa
i dla znalezienia go posyla na $wiat Chrystusa, swego Jednorodzonego Syna. Zno-
wu pragnie pojednania i zjednoczenia z cztowiekiem, ktérego uczynil na obraz
i podobienstwo swoje, a ktory si¢ przed Nim ukrywa.

Warto wspomnie¢ w tym miejscu wystapienie $w. Piotra w dniu Pig¢dziesiatni-
cy. Apostot glosi stowa méwigce o odpuszczeniu grzechdw przez przyjecie chrztu.
Pojednanie, w Chrystusie, otrzymujemy najpierw w chrzcie! Chrzest niesie od-
puszczenie grzechow i tak jest od samego poczatku rozumiany. Podobnie ma si¢
rzecz w stowach opowiadania i konsekracji podczas sprawowania Eucharystii:
»Krew nowego i wiecznego Przymierza, ktéra za was i za wielu bedzie wylana
na odpuszczenie grzechow”. Jest wigc Scista jedno$¢ migdzy sakramentami. Oto
jak ja wyraza Rytual sakramentu pokuty i pojednania w nr. 2 WTP: ,,To zwycig-
stwo nad grzechem jasnieje przede wszystkim w chrzcie, przez ktéry dawny czto-
wiek zostaje ukrzyzowany razem z Chrystusem dla zniszczenia skazonej grzechem
natury po to, bySmy juz wigcej nie byli w niewoli grzechu, lecz zmartwychwstajac
z Chrystusem zyli odtad dla Boga. Dlatego Kosciot wyznaje wiarg ,,w jeden chrzest
na odpuszczenie grzechow”. Pierwszym miejscem sakramentalnym, ktére mowi
o pojednaniu otrzymanym w Chrystusie, jest chrzest. W Kosciele starozytnym nie
moéwiono o ,,sakramencie pokuty”, lecz o ,,drugim chrzcie”.

Historia sakramentu pokuty jest dos¢ skomplikowana, zwlaszcza jesli chodzi
o jego zewngtrzne formy. Od pierwszych wiekéw, istotnym jego aspektem byla
jednak zmiana zycia, realizowana przez przyjecie chrztu. Stawiano zatem pytanie:
czy istnieje potrzeba korzystania z ,,drugiego chrztu”, gdy kto$ popadt w grzech
po pierwszym chrzcie? Jesli bowiem chrzest gladzi grzechy, to czy potrzebny jest
drugi chrzest dokonywany niejako ,,na sucho”, bo bez wody, a zatem w pewien
sposob ,,osierocony”, poniewaz prawdziwy chrzest dokonuje si¢ przez obmycie
woda i jest udzielany tylko jeden jedyny raz w Zyciu na odpuszczenie grzechow?.
Kosciot potrzebowal czasu, by zaakceptowa¢ swiadomos¢ potrzeby praktykowa-
nia ,,drugiego chrztu”.

Doroéli, ktérzy dzisiaj przygotowuja si¢ do chrztu takze zmieniajg zycie. Na-
tomiast dziecko ma by¢ wychowywane w wierze chrztu, z ktérej wynika praktyka
zycia. Te zdania pozwalajg zrozumieé o co chodzito w epoce pierwotnego Koscio-
ta. Ochrzczeni zmieniali zycie. Tak bylo dawniej i tego Kosciot domaga si¢ takze
dzisiaj. Rozumiemy lepiej, ze chrzest jako sakrament nawrocenia, pieczg¢tuje odej-

8 P. Faure, Pardon et reconciliation, art. cyt., s, 12.
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$cie od dawnego stylu Zycia i zwrdcenie si¢ do zycia w Chrystusie. Teksty Rytuatu
,Obrzedy pokuty...” wskazuja wyraznie powigzanie ze zdaniami Ogodlnego
Wprowadzenia do Mszatu Rzymskiego: ,,W ofierze Mszy uobecnia si¢ me¢ka
Chrystusa, a Kosciot ofiaruje Bogu za zbawienie calego §wiata Cialo za nas wy-
dane i Krew wylang na odpuszczenie grzechéw. W Eucharystii bowiem Chrystus
jest obecny i ztozony na ottarzu jako ofiara naszego pojednania, aby przez Ducha
Swietego zjednoczyé nas wszystkich” (WTP 2)°.

Czytajac te stowa, mozna pytac: a jak wyglada relacja z innymi sakramenta-
mi? Do tej pory bowiem prawie nic si¢ nie mowito na temat Eucharystii jako sa-
kramentu przebaczenia i pojednania. Eucharystia jest Zzrédlem i szczytem zycia
chrzescijanskiego; jest tak bogata i bliska sercu Chrystusa, ze nie moze nie by¢ sa-
kramentem, ktory nie zawieralby i jednoczesnie nie sprawiat pojednania z Bogiem
i z ludZzmi. Uczestniczac w Eucharystii wchodzimy, za kazdym razem, w przymie-
rze z Bogiem w Jezusie Chrystusie.

Jednak to ustalenie nie przeczy faktowi, ze istnieje specjalny sakrament, ktory
pozwala wiernemu w sposOb szczegdlny wyznaé grzech poza celebracja sakra-
mentu Eucharystii. W tym specjalnym sakramencie wierny otrzymuje zapewnie-
nie, ze grzech jest mu odpuszczony, poniewaz uwierzyl Temu, ktérego mitosier-
dzie nie zna granic. Kazde wyznanie grzechoéw ma przede wszystkim fundament
w wierze wskazujacej na Boga jako Ojca mitosierdzia. Nie trzeba zatem rozdzie-
laé, w znaczeniu o ktérym moéwiliSmy wyzej, sakramentu Eucharystii od sakra-
mentu pojednania. Idac nieco dalej mozna powiedzie¢, ze sakrament pojednania
wyplywa zdecydowanie z sakramentu chrztu, czyli podstawowego sakramentu dla
chrzescijanskiego zycia, ze wyptywa on takze z Eucharystii, poniewaz oba sakra-
mentu sg konsekwencja misterium $mierci i zmartwychwstania Chrystusa, ktory
jako jeden jedyny jest naszym Zbawca i ktéry w sakramentach udziela bogactwa
swego zbawczego czynu.

4. Eucharystia celebracja pojednania

Spojrzmy teraz na teksty samej Eucharystii, zawarte w Mszale. Jesli trzeba by
szuka¢ w liturgii Mszy momentu centralnego, to nie ma watpliwosci, ze jest nim
Modlitwa eucharystyczna, a konkretniej ten jej fragment, podczas ktérego doko-
nuje si¢ przemiana postaci eucharystycznych w Cialo i Krew Chrystusa. Stowa
modlitwy, ktore nastgpuja po tej przemianie, glosza: ,,Wspominajac $mier¢
i zmartwychwstanie Twojego Syna, ofiarujemy Tobie, Boze, Chleb zycia i Kielich
zbawienia i dzigkujemy, ze nas wybrales, aby$my stali przed Toba i Tobie stuzyli”
(I ME). Albo tez, jesli celebrans korzysta z III ME: , Wejrzyj, prosimy, na dar
Twojego Kosciola i przyjmij Ofiarg, przez ktorg nas pojednales ze sobg™.

Te stowa mowig o pojednaniu, jakie Pan nam daje. B6g w swoim Synu nabyt
lud pielgrzymujacy przez ziemig, odnalazt go i odkupil. ,,Adam”, czyli czlowiek,
juz nie chowa si¢ przed Bogiem, mimo, ze wypowiedzial Mu postuszenstwo. Ludz-

% Por. 3-cia i 2-ga Modlitwa eucharystyczna.
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ko$¢ juz jest, w Bozym Synu i przez Niego, zwigzana nierozerwalnym przymie-
rzem ze swoim Stworcg i Ojcem. Nieco dalej w I1I ME celebrans prosi: ,,przyjmij
Ofiare, przez ktora nas pojednates ze sobg”.

Nie mozemy zachowa¢ takiego bogactwa jedynie dla samych siebie. Dlatego
prosimy rowniez w tejze modlitwie: ,,aby ta Ofiara naszego pojednania z Toba
sprowadzila na caly $wiat poko¢j i zbawienie”. Te stowa s3 znakiem pojednania
takze ze Swiatem, wobec ktorego zawiniliSmy. Taka mysl wypowiedziana jest row-
niez w IV Modlitwie eucharystycznej: ,,sktadamy Ci, Boze, Jego Ciato i Krew, ja-
ko Ofiar¢ mitg Tobie i zbawienng dla calego swiata”. Albo w I Modlitwie eucha-
rystycznej o tajemnicy pojednania: ,;sktadamy Ci Boze, prawdziwy i wierny, t¢
Ofiarg, ktoéra calej ludzkosci daje pojednanie z Tobg”. Podobnie modlimy si¢
w II Modlitwie eucharystycznej o tajemnicy pojednania: ,,daj nam swego Ducha,
aby zostala usunigta wszelka przeszkoda na drodze do zgody i aby Kosciot jasniat
posrod ludzi, jako znak jednosci i narzedzie pokoju”.

Modlitwy eucharystyczne s prawdziwym skarbem liturgii. Warto znalez¢ czas
dla ich rozwazania i modlenia si¢ nimi indywidualnie i dzigkczynnie. Nasza mo-
dlitwa jest zawsze modlitwg zanoszong w Chrystusie, ktorego Ciala jesteSmy
cztonkami. Jesli sprawujac Eucharysti¢ sam kaptan je odmawia, to nie dlatego, by
pozbawi¢ wiernych uczestniczenia w nich. One pozostaja takze ich modlitwa. Ka-
plan czyni jedynie to, co Ewangelie nam przekazaty relacjonujac przebieg Ostat-
niej Wieczerzy, podczas ktorej sam Chrystus wypowiadat modlitwe, podczas gdy
Apostotowie stuchali Jego stéw '°. Jestesmy ztaczeni z Chrystusem i z kaptanem,
dlatego teksty Modlitwy eucharystycznej sa sformutowane w liczbie mnogiej. Od-
mawiajac je celebrans uzywa zwrotu ,,my”. Duchowe przestanie kazdej Euchary-
stii brzmi: pokoj i zbawienie i mitosierdzie dla wszystkich. Sprawujac Eucharysti¢
jestesmy w sercu Jej misterium.

Trzeba nie tylko modli¢ si¢ tekstami Modlitw eucharystycznych, ale takze
przeczyta¢ Ogolne Wprowadzenie do Mszatu Rzymskiego. Jak wspomniano, nie
jest ono przeznaczone jedynie dla kaptanéw. Nr 79 tego dokumentu ukazuje
glowne elementy strukturalne kazdej Modlitwy eucharystycznej:

— dzigkczynienie, ktére wyraza si¢ zwlaszcza w prefacji; aklamacja LSwiety”

(czg$¢ Modlitwy eucharystycznej), ktora wykonuje caly lud wraz z kaptanem;

— epikleza, czyli szczegdlne wezwanie, w ktorym Kosciot blaga o zestanie mo-
cy Ducha Swigtego, aby dary zlozone przez ludzi staly si¢ Cialem i Krwig
Chrystusa;

— opowiadanie o ustanowieniu i konsekracja: przez stowa i czynnosci Chry-
stusa dokonuje si¢ ofiara, ktora Chrystus ustanowil podczas Ostatniej Wie-
czerzy;

— anamneza, czyli obiektywna pamiatka zbawczego dzieta Chrystusa, ofiaro-
wanie: Kosciot zgromadzony tu i teraz w Duchu Swigtym, sktada Ojcu nie-
skalang Ofiarg;

10 Zob. A. Rojewski, Modlitwy eucharystyczne w Mszale Pawta V1, ,,Studia liturgiczno — pa-
storalne” 1 (1988) Opole, s. 143-146.
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— modlitwy wstawiennicze, ktore swiadcza, ze Eucharystia jest sprawowana
w zjednoczeniu zaréwno z Kosciolem niebieskim, jak i ziemskim oraz
za wszystkich jego cztonkéw zywych i zmartych;

— doksologia koncowa, ktéra wyraza uwielbienie Boga potwierdzone przez
lud aklamacja ,,Amen”.

W centrum tej pamiatki znajduje si¢ Ofiara Chrystusa i KoSciota. Ten zas,
zgromadzony w konkretnym miejscu, sktada Ojcu, w Duchu Swietym, Ofiare bez
skazy, a nadto ofiaruje takze samego siebie i jest przyjety przez posrednictwo
Chrystusa. Moment, w ktorym na zakonczenie Modlitwy eucharystycznej styszy-
my stowa: ,,Przez Chrystusa, z Chrystusem i w Chrystusie, Tobie, Ojcze wszechmo-
gacy, w jednosci Ducha Swigtego, wszelka cze$¢ i chwala, przez wszystkie wieki
wiekow”, jest jednym z miejsc, w ktérym Kosciét nawotuje wiernych, aby czynili to,
co stysza. Trzeba przeczytac¢ ten tekst, zastanowi€ si¢ nad nim i niejako uczynic¢ go
wiasng modlitwa. Gdy styszymy te stowa wchodzimy na szczyt misterium pojedna-
nia. [ to my jesteSmy wiernymi, ktérych Kosciét wzywa, my sktadamy t¢ ofiarg mo-
dlac si¢ stowami wypowiadanymi przez kaplana. JesteSmy catkowicie wiaczeni
w Ofiar¢ Chrystusa skladang Ojcu. W niej Pan jedna z sobg ludzi i $wiat.

5. Miszalne obrzedy jako proklamacja przebaczenia i pojednania

Spdjrzmy obecnie na ukazane wyzej konkretne obrzedy i teksty Mszy $Swietej
i proklamowane w nich misterium pojednania. Kazdy wierny, poniewaz jest to spra-
wa ktora dotyczy go osobiscie, moze znalez¢ w nich stosowny pokarm dla siebie.

A. Przygotowanie pokutne

W Mszale Pawla VI obrzed pokuty otrzymal nowe znaczenie. Nie jest on juz
bowiem ,,prywatng” modlitwg kaptana i ministranta, lecz aktem, w ktérym ka-
plan wraz z wiernymi, staje wobec Boga. Wraz z nimi uznaje siebie grzesznym
cztowiekiem i wraz z nimi prosi o mitosierdzie, ktore umozliwia przyjecie z czy-
stym sercem Bozych daréw: stowa i Eucharystii !'.

Jak wiadomo, mszalny akt pokutny ma cztery formy. Najczgsciej uzywang jest
»Spowiedz powszechna”. Jest ona, od pierwszego stowa, najblizsza sakramento-
wi pojednania zwanemu przeciez az do dzi$ ,,spowiedzig”. Uznajemy si¢ w niej
grzesznikami, stajemy przed Bogiem, ktorego uznajemy naszym Panem i Sedzia.
Stajemy przed Jego trybunalem, w ktorym zasiadaja: Najswigtsza Dziewica
i Matka Zbawiciela, aniolowie i nasi §wigci: siostry i bracia, ale rowniez tutaj zgro-
madzeni. Wobec nich wszystkich, wobec Kosciota zbawionych i wedrujacych jesz-
cze przez ziemig, méwimy: ,,zgrzeszylem” — ,ja zgrzeszytem”. Jak zauwaza Th.
Schnitzler, wielka, jesli nie najwigksza wing cztowieka byloby stwierdzenie: ,,Nie
widz¢ w sobie Zadnej winy, nie mam nic do wyznania”'2. Korzystajac z tego tek-

11 J. Hermans, dz. cyt., s. 122-123.
12 Th. Schnitzler, Was die Messe bedeutet? Freiburg — Basel - Wien 1976, s. 67.
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stu wyznajemy takze, ze zaniedbalismy okazje do czynienia dobra. Nie pomogli-
$my tam, gdzie mogliSmy pomoc, nie daliSmy swiadectwa tam, gdzie mogliSmy
i powinni$my je da¢. Bylismy jak kaptan i lewita, z przypowiesci Jezusa, przecho-
dzacy bez reakcji wobec biedaka poranionego przez zbdjcow (Ek 10,30-37). Za-
chowali$my si¢, jak leniwy stuga, ktéry ukryt w ziemi dar otrzymany od Pana
(Mt 23,25). PrzyjeliSmy postawe Szymona faryzeusza, ktory przyjmujac w swoim
domu Zbawiciela, nie dat Mu pocalunku pokoju, nie podat wody do obmycia
stop, ani olejku do ich namaszczenia (Ek 7,36-50). Zaniedbujacy czyni¢ dobro,
w spotkaniu z Chrystusem, jest podobny do grzesznika, ktory zdaje sobie sprawe
ze zZha, ktorego si¢ dopuscit, dlatego nie przestaje obmywac tzami stop Pana. Ca-
tujac je okazuje, ze wielce umitowat (Ek 7,47). W grzechu zawarta jest pycha.
Grzech jest zawsze wywyzszaniem si¢ nad Boga: ,,Wiem lepiej..., a w kazdym ra-
zie ja tak chcg”. ,,Moja wina” moze powiedzie¢ jedynie ten, kto oczyma wiary do-
strzeze patrzace na niego oczy Chrystusa, jak stalo si¢ to w wypadku Piotra,
na dziedzincu arcykaptana (Lk 22,61). Wtedy kazdy grzech staje si¢ ,.felix culpa™,
jak glosi Oredzie Paschalne. Ewangelia nie pozostawia watpliwosci co do tego, ze
jesliby nawet nasza wiara i mito$¢ byly tak male jak ziarnko gorczycy, przenosza
one gory naszych grzechow (Mt 17,20).

W stowach ,,Confiteor” zwracamy si¢ takze do Tej, ktorg nazywamy ,,Orgdow-
niczka nasza” (Advocata nostra), wzywamy tez wstawiennictwa Aniotow i Swig-
tych u ,,Pana, Boga naszego”. Ten zwrot, jak zauwaza Schnitzler, przypomina wy-
znanie Tomasza Apostota wypowiedziane w 6smym dniu po zmartwychwstaniu:
»~Pan moj i Bég méj”. (J 20,24-29)"3. Przystgpujac do sakramentu pojednania,
wierni spowiadaja si¢ ,,Bogu Wszechmogacemu”. Nawet to sformulowanie jest
nawigzaniem do sakramentu pojednania, cho¢ oczywiscie nie jest jego celebracja.

Autorzy omawiajacy problematyke aktu pokuty w tej formie, zwracajq takze
uwage na tre$¢ i rolg Spiewu (recytacji) ,,Kyrie”. B. Nadolski, idac za Th. Schnit-
zlerem, pisze, ze w greckim stowie ,.eleison” (zmituj si¢) kryje si¢ motyw dzigkczy-
nienia i uwielbienia Boga za dokonane w Chrystusie i nieustannie dokonujace si¢
w Nim jednanie ludzi i $wiata z Bogiem 4.

Druga forma: ,,Zmihuj si¢ nad nami, Panie, bo zgrzeszyliSmy przeciw Tobie”
czerpie tres¢ i duchowos¢ z psalmow. Jest to najkrotsza forma aktu pokuty. Mo-
dlitwa psalmami jest modlitwa samego Chrystusa. Modlac si¢ psalmami zapozy-
czamy ja niejako od Niego samego.

Trzecia forma: ,Panie, ktory zostale$ postany...”, lub inne jej warianty, s3 nie-
jako wersetami litanijnymi, lub wezwaniami spotykanymi w modlitwie porannej
i wieczornej Liturgii Godzin. Forma ich jest jednak r6zna; nie s3 one bowiem mo-
dlitwa powszechna. Jest to modlitwa skierowana do Chrystusa, bgdacego odpusz-
czeniem naszych grzechéw i pokojem naszych serc.

13 Tamze, s. 69.
14 B. Nadolski, Liturgika T. 4 Eucharystia, Poznan 1992, s. 127
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Czwarta forma: pokropienie woda (aspersja) jednoznacznie nawigzuje
do chrztu, ktérego jest odnowieniem i pamigtka. Modlitwa, ktora towarzyszy temu
aktowi takze odnosi si¢ do chrztu. Aspersja, zdaniem J. Hermansa, jest najbardziej
odpowiednim aktem pokuty w niedziele. Jest bowiem pamigtka chrztu, pamiatka
obmycia i oczyszczenia, pamiagtka odzyskania rownowagi moralnej i duchowe;j,
a jednoczesnie pokrzepieniem i ratunkiem zycia dzigki wodzie. Ten obrzed taczy si¢
z niedzielnymi Nieszporami, a szczegoélnie z Ps. 114 wyspiewujacym wyjscie Izraeli-
tow z Egiptu i chwalg Boga, ktora objawita si¢ w przejéciu przez Morze Czerwone.
Obrzgd aspersji nawigzuje takze do Wielkiego Czwartku (umycie n6g), jak i do dnia
Pigédziesiatnicy, do chrztu i Eucharystii 5. Obrzgdowi towarzyszy $piew: ,,Pokrop
mnie, Panie hyzopem...” lub ,,Widzialem wodg...”. Oba teksty méwia, ze nie woda
nas oczyszcza, lecz Bog i dlatego cztowiek staje si¢ bialy jak $nieg.

Kazda z tych czterech form aktu pokutnego ma swoja wiasng posta¢. Dlatego
dobrze jest stosowac kazda z nich zgodnie z okresami roku liturgicznego. Kazda
z nich otwiera serca wierzacych na mitosierdzie Boze i sakrament pojednania,
badz daje udzial w modlitwie Chrystusa, na ktorej takze jest wzorowana modli-
twa o przebaczenie win.

Jedna z trudnosci, na ktorg si¢ dzisiaj napotyka, gdy mowa o akcie pokutym,
polega na tym, ze sam sakrament pojednania nie jest obecnie ,,w dobrej kondy-
cji”’'é. Stad zaré6wno duszpasterze, jak i katecheci, oraz komentatorzy mszalni, sta-
ja przed zadaniem przygotowania uczestnikow Swigtego Misterium do aktu po-
kuty. Niekiedy zaowocuje ono w zblizeniu do sakramentu pojednania i wolg
skorzystania z niego. Mszalne przygotowanie do aktu pokuty ma na celu obudzi¢
i wzmocni¢ wiar¢ w milosierdzie Boze, ktérego znakiem i obrazem jest Jezus
Chrystus. Ma przygotowaé¢ do wzywania Go z wiarg i ufnoscig. Nawrdcenie ser-
ca cztowieka polega za$ na uznaniu, ze ja, czlowiek, jestem grzeszny, a Bog jest Oj-
cem milosierdzia, ktorego potrzebuje dla ocalenia zycia.

Jednak uzna¢ siebie grzesznikiem i wyznaé swoj grzech w jednej z form aktu
pokutnego, to nie to samo, co skorzysta¢ z sakramentu pokuty i pojednania. Sam
akt pokutny nie jest w stanie zastapi¢ sakramentu pojednania, w ktérym styszy
si¢ zapewnienie: ,,odpuszczam tobie grzechy”. Eucharystia, ani modlitwa o prze-
baczenie win, wypowiadana na zakonczenie aktu pokuty nie zast¢puje rozgrze-
szenia. Jej slowa oznaczajg jednak, ze zmitowaniu Boga towarzyszy zawsze prze-
baczenie. Ono za$ otwiera drogg do zycia wiecznego.

B. ,,Chwata na wysokosci Bogu”

To, co jest rzeczywiscie pigkne, a co ma miejsce na poczatku celebracji Eucha-
rystii, polega na tym, ze wierni staja wobec Zbawiciela, ktory na krzyzu oddat
swoje zycie za zbawienie $wiata i otworzyl przed ludzmi mozliwoéé wejscia
w wieczno$¢, w nieznajace kresu trwanie w Bogu.

15 J. Hermans, dz. cyt., s. 65.
16 Zob na ten temat Ph. Beguerie, Quelques facteurs d’une evolution recente, w: Penitence et
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We Francji, podczas Wielkiego Postu, poniewaz nie odmawia si¢ w niedzielne;j
Mszy ,,Chwata”, niektorzy celebransi wraz z wiernymi, zwroceni sg w kierunku
krzyza i pochyleni przed nim trwaja dluzsza chwilg na modlitwie. Krzyz jest
oswietlony, ozdobiony kwiatami. W kazda niedziele Wielkiego Postu celebracja
rozpoczyna si¢ od $piewu na wejscie i procesji. Wszyscy wowczas zwracajg si¢
w kierunku krzyza i trwaja przed nim w milczeniu, majac $wiadomos¢ wielkosci
mitosierdzia Bozego, ktore ich spotyka. Ono liczy si¢ bardziej, niz ludzki grzech.

Hymn ,,Gloria” zawiera, poza slowami $piewu anioloéw, ,,uwielbienie Boga
oraz wezwania skierowane do Chrystusa”!’. Zdaniem P. Desthieux, ,, Kyrie” jest
wzywaniem mitosierdzia Boga nad wszystkimi braémi i siostrami w czlowieczen-
stwie '8. Zwracamy si¢ bowiem do Tego, ktory ,,gladzi grzechy $wiata”. On jest
Panem zmartwychwstatym, zwycigzca nad grzechem i $miercig '°. Zanosimy pros-
b¢ o zmitowanie i wystuchanie, poniewaz On wziat na siebie nasze grzechy, by je
zgladzi¢ (por. 1z 53,4). Trzykrotne btaganie o milosierdzie, konczy si¢ zwrotem:
,ktory siedzisz po prawicy Ojca, zmiluyj si¢ nad nami. Albowiem tylko Tys jest
Swiety, tylko Tys jest Panem, tylko Ty$ Najwyzszy, Jezu Chryste...”?.

C. Modlitwy eucharystyczne

Eucharystia jest ofiarg pojednania zywych i zmartych z Bogiem. Temat pojed-
nania i pokuty znajdujemy wigc takze w tekstach Modlitw eucharystycznych.
W tym sakramencie $wigtujemy wyjatkowe zjednoczenie Chrystusa z Jego Ko-
sciotem: ,,Jak w kielichu woda 1aczy si¢ z winem — pisze $w. Cyprian z Kartaginy
(IIT w.) — tak lud jednoczy si¢ z Chrystusem, rzesza wiernych jednoczy si¢ z Tym,
ktéremu zawierzyla”?'. Obrazem tego zjednoczenia jest zlaczenie wina i wody
w kielichu Pana. Tego zlaczenia juz nikt nie jest w stanie rozdzieli¢. Nikt zatem
nie moze oddzieli¢ Chrystusa od Kosciota, ani Kosciota od Chrystusa. Mitos¢
Chrystusa jest nieodwracalnie dawana Kosciotowi 2. Jest on wspdlnotg ustawicz-
nie zwolywana podczas celebracji Eucharystii. Dziata w niej Jezus Chrystus przez
Ducha Swigtego, by budowaé wspolnotg, ktora zytaby zyciem Bozym.

Wirod pierwszych chrzescijan zycie wspolnoty opieralo si¢ na ,,famaniu chle-
ba” tzn. na Uczcie Eucharystycznej (por. Dz 2,42). ,,Lamanie chleba” bylo zna-
kiem rozpoznawczym ich zycia®. Stowa konsekracji wypowiadane nad chlebem

reconciliation aujourd’hui, CNPL, Lyon 1974, s. 82-91. A. Rojewski, Wspolczesna ewolucja sa-
kramentu pokuty i jej implikacje pastoralne, «Collectanea Theologica» 54 (1984) f. 3, s. 84-87.

17 B. Nadolski, dz. cyt., s. 128.

18 P. Desthieux, La Messe. En fin je comprends tout. S. Maurice 2005, s. 107.

19 Th. Schnitzler, Kyrielitanei am Aufgang? w: Gemeinde im Herrenmahl, Red. Th Maas-
-Ewerd, Freiburg im Br. 1976, s. 218-219.

2 J. Hermans, dz. cyt., s. 148.

2! Cyt. za: Eucharistie Sakrament des neuen Lebens, Red. Theologisch-Historischen Kom-
mission fuer das Heilige Jahr 2000. Regensburg 1999, s. 26.

2 Tamze.
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i kielichem wina zmieszanego z woda, maja Scisty zwigzek z Ofiara: Cialo jest wy-
dane i Krew jest wylana ,,na odpuszczenie grzech6w”, za zbawienie wszystkich?.
Liturgi¢ Komunii, i to z dwoéch racji, otwiera Modlitwa Panska:
— zawiera bowiem prosbe: ,,chleba naszego powszedniego, daj nam dzisiaj’
oraz: ,,odpu$¢ nam nasze winy”.

2

D. Obrzedy Komunii

Zatrzymajmy si¢ blizej nad elementami liturgii przygotowujacymi do Komunii
eucharystycznej.

a.,, Ojcze nasz”

Jezus odpowiadajac na prosbe uczniéw: ,,Panie, naucz nas modli¢ si¢”, wlozyt
z pewnoscig w ich usta prosbe o chleb, ktorego codziennie potrzebowali jako po-
karmu ciala. Nie mozna jednak nie zauwazyc¢, ze zwlaszcza w $§wietle tego, czego
dokonat na Ostatniej Wieczerzy, chodzito Mu przede wszystkim o chleb na zycie
wieczne. On sam stat si¢ nim dla swoich wyznawcéw .

Zatem chleb, o ktéry prosimy, nie oznacza jedynie naszego codziennego po-
karmu, lecz czerpiac rozumienie od pierwszych chrzescijan, prosimy przede wszyst-
kim o ,,Chleb zywy”, ktoéry zstapit z nieba, o Jezusa Chrystusa, ktory jest pokar-
mem na zycie wieczne. Z tego Chleba plynie przebaczenie — zauwaza Th. Schnitzler
%, Prosba o odpuszczenie win ma w tym kontekscie takze znaczenie eucharystycz-
ne: Ofiara Jezusa Chrystusa jest sktadana na odpuszczenie grzechoéw wszystkich lu-
dzi. Ta mysl jest zawarta rowniez w osobistych modlitwach kaptana odmawianych
w tym obrzedzie. Ofiara Chrystusa jest ofiarg za zbawienie calego $wiata.

Prosba o odpuszczenie win byla szczegblnie akcentowana w czasach, w kto-
rych uciekano si¢ do sakramentalnej pokuty jedynie w wypadku najci¢zszych
grzechow, za jakie wowczas uznawano: apostazje, zabdjstwo i kazirodztwo. Mo-
dlitwa ,,Ojcze nasz” byla w tym okresie m.in. uprzywilejowanym $rodkiem dla
otrzymania przebaczenia win popelnionych ,,w biegu” zycia. Augustyn, biskup
Hippony, idac za Cyprianem z Kartaginy nauczal, ze wierni uderzajac si¢ w pier-
si pod wyptywem ustyszanych Bozych stéw, czynili to z wiara, ze sg one dla duszy
jak obmycie wodg dla twarzy?’.

Modlitwa Panska, odmawiana na rozpoczecie obrzedéw Komunii $wigtej, zaj-
muje w nich rzeczywiscie wyjatkowe miejsce. Uczestnicy winni by¢ w tej chwili
najbardziej dysponowani do stanigcia w obecnosci Ojca i do zwrdcenia si¢ do Nie-
go w prawdzie stow tej modlitwy. Juz bowiem, w Modlitwie eucharystycznej przez

2 Zob. A. Rojewski, Opowiadanie o ustanowieniu i konsekracja w Mszale Pawta VI, ,,Col-
lectanea Theologica™ 58 (1988) f. s. 89-94. A. Sporniak, Wiele méwiaca korekta, ,, Tygodnik Po-
wszechny” z dn. 10. XII. 2006, s. 2.

# B. Nadolski, Liturgika. T. IV Eucharystia, dz. cyt., s. 240.

% Was die Messe bedeutet, dz. cyt., s. 175. Chodzito tu o grzechy nie podlegajace publicznej
pokucie.

21 Zob. P. Jounel, La Messe hier et aujourd’hui, Paris 1986, s. 141
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tajemnicg $mierci i zmartwychwstania Syna stangli w obecnosci Ojca. W Jego Jed-
norodzonym Synu juz zostali z Nim pojednani. Obecnie zwracaja si¢ do Niego
z prosbg: ,,odpus¢ nam nasze winy”.

Przebaczenie win w jezyku Nowego Testamentu oznacza wskrzeszenie grzesz-
nika. Popelniajac grzech — cztowiek umiera. Przebaczajac wing — Bog go wskrze-
sza. Przebaczenie jest boskim czynem, przez ktory cztowiek otrzymuje udzial
w zyciu Bozym?®. Prosba o odpuszczenie win wskazuje w tym kontekscie na fakt,
ze ofiara Chrystusa jest sktadana ,,na odpuszczenie grzechow”. Jezus, ktory stat
sie¢ Chlebem Zycia jest jednoczesnie Barankiem Bozym, ktory gladzi grzechy
$wiata. Przyjecie Ciata i Krwi Chrystusa jest nie tylko dowodem Bozego mitosier-
dzia udzielonego przyjmujacemu, ale takze wota o okazanie milosierdzia tym,
ktorzy wobec nas zawinili. Taki jest sens prosby: ,,przebacz nam nasze grzechy,
abys$my potrafili przebaczy¢ naszym winowajcom”. Inaczej dar ktory przyjeliSmy
postuzy nam na sad. Przebaczenie otrzymane od Boga domaga si¢ od przyjmuja-
cego przebaczajacej postawy wobec bliznich®.

Z prosba o odpuszczenie win i zobowigzaniem do ich darowania tym, ktorzy
wobec nas zawinili, zwigzana jest prosba zawarta w embolizmie: ,,obdarz nasze
czasy pokojem. Wspomé6z nas w swoim mitosierdziu, abySmy zawsze wolni
od grzechu i bezpieczni od wszelkiego zamgtu, pelni nadziei oczekiwali przyjscia
naszego Zbawiciela, Jezusa Chrystusa”. Embolizm nalezy do tekstow, w ktorych
prosimy o klimat pokoju, porzadku, praworzadnosci, sprawiedliwosci. Jest to tak-
ze modlitwa o charakterze eschatologicznym. Jej celem jest bowiem nie tylko wy-
zwolenie od winy i jej skutku w zyciu doczesnym, ale takze btagalne i pelne na-
dziei spojrzenie na powtdrne przyjscie Pana na koncu czasow. Przyniesie ono
ludzkos$ci wyzwolenie i pokdj, jako wynik nierozerwalnego juz, a zatem wieczne-
go, przymierza z Bogiem. Na taki efekt wierni przygotowuja si¢ kazdego dnia .

Przed uczestnikami Misterium Eucharystii otwiera si¢ duchowa droga o nie-
zwyklej wielkosci. Trzeba jedynie pozwoli¢ prowadzi¢ si¢ obrzgdom Mszy, nie
skraca¢ w zaden sposob przebiegu celebracji.

b. Znak pokoju

Chrzescijanski znak pokoju jest wzorowany na pocatunku zydowskim, ktore-
mu towarzyszylo stowo ,,Shalom — pokéj”. W codziennej praktyce byt to gest
grzecznos$ciowy. Chrystus, jak zauwaza P. Jounel, nadal mu jednak inne znacze-
nie: pokoj jest darem Boga®'. Jest to pokoj, o ktorym Spiewali aniotlowie w noc
Bozego Narodzenia. Podczas Ostatniej Wieczerzy, Chrystus powiedzial
do uczniéw: ,,Pokdj zostawiam wam, pokoj moj wam daj¢. Nie tak jak Swiat da-
je, Ja wam daje. Niech si¢ nie trwozy serce wasze, ani si¢ nie Igka” (J 14,27). On
tez uczynil pokdj pierwszym darem paschalnego zwycigstwa nad grzechem

% W. Duerig, Das Vaterunser in der Messe w: Gemeinde im Herrenmahl, dz. cyt., s. 329.

» J. Hermans, dz. cyt., s. 281.

3 Tamze, s. 283.

31 Szerzej na ten temat zob. A. Jilek, Das Brotbrechen. Eine Einfuerung in die Eucharistiefe-
ier, Regensburg 1994, s. 125-129. Zob. tez B. Nadolski, dz. cyt., s. 245.
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i $miercig. Pierwszym stowem, jakie skierowat do uczniéw, ukazujac si¢ im w pas-
chalny wieczor, byto pozdrowienie pokojem: ,,stangt posrod nich i rzekt do nich:
Poko6j wam” (Ek 24,36). Pokdj Chrystusa jest owocem pojednania cztowieka z Bo-
giem, pojednania zrealizowanego przez Jego $mier¢ i zmartwychwstanie. ,,To jest
pokdj — moéwi $w. Leon Wielki — ktory faworyzuje mitos¢ rodzaca jednosé”2.

Az do 1970 r. modlitwa o pokoj byla ,,prywatna” modlitwg kaptana. Celebrans
odmawiat ja po cichu, jako osobista prosbe przygotowujaca go do przyjecia Ko-
munii $wigtej. Pawet VI pragnal, aby ta modlitwa byla odmawiana glosno
1 w imieniu calego zgromadzenia liturgicznego, aby poprzedzata zyczenie pokoju®.
Najglgbsze rozumienie gestu pokoju chrzescijanie znajdowali i znajdujg w sto-
wach zapisanych w Ewangelii $w. Mateusza: ,Jesli wigc przyniesiesz swoj dar
przed oftarz i tam wspomnisz, ze twdj brat ma co$ przeciw tobie ,,zostaw tam twoj
dar przed oltarzem, a idz pierwej i pojednaj si¢ z twoim bratem. Potem przyjdz
1 ofiaruj swoj dar.”(5,23-24).

Kierujac si¢ stowami Apostota, autorzy liturgii Mszy $wigtej na Kongresie
,»Przysztos¢ Kosciota” (Bruksela 12-17 IX 1970) umiescili przekazanie znaku po-
koju na poczatku obrzgdu przygotowania dardw, a zatem przed ich przyniesie-
niem do oltarza: celebrans wygtaszat wowczas adhortacj¢ stowami Jezusa, zapisa-
nymi w Ewangelii §w. Mateusza: ,Je§li wigc przyniesiesz dar swoj
przed ottarz...,,(Mt 5,23). Po nich kazdy z uczestnikow przekazywat znak pokoju
stojacemu po jego prawej i lewej stronie. Znakowi towarzyszyly stowa: ,,Pokoj Je-
zusa Chrystusa”. Celebrans po przekazaniu znaku pokoju kierowat do zgroma-
dzonych stowa Apostola Pawla zapisane w Liscie do Rzymian: ,,A zatem prosz¢
was, bracia, przez milosierdzie Boze, abyscie dali ciala swoje na ofiarg zywa, Swig-
ta, Bogu przyjemna, jako wyraz waszej rozumne;j stuzby Bozej. Nie bierzcie wiec
wzoru z tego $wiata, lecz przemieniajcie si¢ przez odnawianie umystu, abyscie
umieli rozpozna¢, jaka jest wola Boza: co jest dobre, co Bogu przyjemne i co do-
skonate” (12,1-2)*.

U podstaw znaku pokoju lezal pocatunek. Sw. Augustyn méwit w zwigzku
z nim: ,,Chrzescijanie caluja jedni drugich $wigtym pocatunkiem. Jest on znakiem
pokoju. Co usta na zewnatrz przekazuja, musi si¢ dokona¢ w sumieniu. To zna-
czy: tak, jak twoje wargi zblizaja si¢ do warg brata, tak nie powinno twoje serce
oddalac si¢ od niego”*. W tych stowach Biskup Hippony akcentowat koniecznos$é¢
utrzymania zbieznosci miedzy zewngtrznym gestem i wewngtrznym usposobie-

32 Cyt za: P. Jounel, La Messe hier et aujourd’hui. Paris 1986, s. 143. Koscioly Wschodu,
wierne zwyczajowi opisanemu przez $w. Justyna, zachowatly pocatunek pokoju na koncu litur-
gii slowa, a przed zlozeniem daréw na oftarzu. Na Zachodzie, jak $wiadczy $w. Augustyn, po-
calunek pokoju jest przekazywany po ,,Ojcze nasz” i aktualizuje prosbe: ,,Odpusé nam nasze
winy, jako i my odpuszczamy naszym winowajcom”. Oczyszcza nasze serca przed przyjeciem
Komunii $wigtej, ktora jest ,,znakiem jednosci i wigzig mitosci” (KL 47).

3 Tamze, s. 144.

3 Liturgia na Kongresie. ,,Concilium. Materialy Kongresu «Przysztos¢é Kosciota». Brukse-
la 12-17 wrzes$nia 19707, s. 34.

3 Cyt. za J. Hermans, dz. cyt., s. 287. Thum. wi.
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niem cztowieka. Zewngtrzna forma przekazania znaku pokoju byla i jest okresla-
na przez normy kulturowe konkretnego srodowiska.

Pokoj, o ktory si¢ prosi i ktorym jest si¢ obdarowanym i ktory nalezy przeka-
za¢ blizniemu, przekracza ludzkie mozliwosci. Nie chodzi bowiem o pokdj, ktory
jest darem czlowieka, lecz o pokoj, ktory jest darem Chrystusa. Stad kaptan mo-
dli sig¢, by Chrystus, ktory jest naszym pokojem, napetniat nim swoj Kosciot i pro-
wadzit go do pelnej jednosci. Pokdj Chrystusa jest niezbedny do budowania jedno-
sci wsrod wiernych. Byt jednym z elementow obietnicy mesjanskiej (Iz 9,6. 52.,7).
A gdy nadeszta pelnia czasow, ,,ukazata si¢ taska Boga, ktora niesie zbawienie (po-
kéj) wszystkim ludziom” (Tt 2,11). Sam Zbawiciel nawigzatl do stéw Proroka
w mowie pozegnalnej na Ostatniej Wieczerzy i przekazat 6w pokoj swoim uczniom
w dniu zmartwychwstania (Ek 24,36). Znak przekazania pokoju jest zatem szcze-
g6lng pamiatka wielkanocnego misterium: zmartwychwstaly Pan jest dzisiaj ze
swoim Kosciolem i w nim. Niesie mu pokdj i jest fundamentem jego jednosci*®.

Mysl o Eucharystii jako sakramencie pokoju, podjat we wspomnianej juz apo-
stolskiej adhortacji posynodalnej ,,Sacramentum Caritatis” (22. II. 2007) Bene-
dykt XVI. W nr. 49 tegoz dokumentu, Ojciec Swigty pisze: ,,Eucharystia jest ze
swej natury sakramentem pokoju. Ten wymiar tajemnicy eucharystycznej znajdu-
je w celebracji liturgicznej specyficzny wyraz w obrzgdzie przekazywania znaku
pokoju. Bez watpienia chodzi o znak majacy wielkg wartos¢ (por. J 14,27). W na-
szych czasach, tak bardzo obcigzonych konfliktami, ten gest nabiera szczegolne-
g0 znaczenia rowniez z punktu widzenia zbiorowej wrazliwosci, w miarg jak Ko-
Sciot weiaz i coraz bardziej dostrzega btaganie Pana o dar pokoju i jednosci dla
samego Kosciota i dla calej ludzkiej rodziny, jako swoje zadanie. Pokdj jest
na pewno nieprzepartym pragnieniem obecnym w sercu kazdego. Kosciot daje
wyraz prosbie o pokodj i o pojednanie, ktora rodzi si¢ w duszy kazdego cztowieka
dobrej woli, kierujac ja do Tego, ktory jest ,,naszym pokojem” (Ef 2,14), i ktory
potrafi uspokoi¢ ludy i osoby, rowniez tam, gdzie ludzkie proby nie przynosza re-
zultatu. To pozwala zrozumie¢ dlaczego z taka intensywnoscig podchodzi si¢
do obrzedu znaku pokoju w czasie celebracji liturgicznej. W zwiazku z tym jed-
nak, podczas Synodu Biskupéw poruszono potrzebg stonowania tego gestu, kto-
ry moze przybra¢ nadmierny wyraz, wzbudzajac pewne zamieszanie w zgroma-
dzeniu wiernych, wiasnie w chwili poprzedzajacej Komuni¢ swigta. Dobrze jest
przypomnie¢ sobie, ze dla zachowania klimatu wiasciwego dla celebracji koniecz-
na jest powsciagliwo$¢ w stosowaniu tego gestu, co nie odbiera mu nic z jego wy-
sokiej wartosci, ograniczajac si¢ na przyklad do przekazywania tego znaku jedy-
nie tym, ktorzy stoja najblizej.

c. Lamanie chleba

Tej czynnosci towarzyszy $piew ,,Baranku Bozy”. Nie Spiew jest jednak istot-
ny, lecz sam obrzed. W czasach apostolskich nawet dla sprawowania misterium,
ktore Chrystus polecit czyni¢ na Jego pamiatke, uzywano okreslenia ,tamanie

% Tamze, s. 289.
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chleba”. Ta czynno$¢ byta koniecznym elementem positku i znakiem wspoétbiesia-
dowania ¥. Okreslajace zas$ ja stowa byty dla pierwotnego Kosciota tak istotne, ze
nazwano nimi calg celebracj¢ Eucharystii; sprawujac Ja celebrowano zatem | ta-
manie chleba”. Uczniowie rozpoznali Zmartwychwstalego wiasnie po tej czynno-
§ci (Ek 24,31). Spiew ,,Baranku Bozy”, towarzyszac tamaniu chleba, powinien wg
Mszatu Pawta VI trwa¢ tak dhugo, jak dtugo trwa sama czynnos¢.

Wedlug J. Hermansa, zwykle modlitwy mszalne kierowane sa do Boga ,,przez
Chrystusa, Pana naszego”. Wyjatkiem jest $piew ,, Kyrie”. Takze tekst ,,Baranku
Bozy” skierowany jest nie do Boga, lecz do Jego Jednorodzonego Syna.
Na Wschodzie, w VI wieku, rozumiano ten $piew jako wspomnienie meki i $§mier-
ci Chrystusa. Tekst mowi o Zbawicielu jako Baranku Bozym, ktorego ciato zosta-
to ztamane na krzyzu ,,dla nas ludzi i dla naszego zbawienia”. Nawigzuje za$ nie
tylko do proroctwa Izajasza o Studze Jahwe (53,7), ale takze i do Apokalipsy
(5,6.9.12), jak i do Listu do Koryntian (5,7). Chrystus jest wielkanocnym Baran-
kiem, a Eucharystia $wigtem paschalnego misterium. Spiew tej inwokacji ma wy-
raznie charakter biblijny, méwi nie tylko o Baranku paschalnym z Ksiggi Wyjscia,
ale takze o zwycigskim Baranku z Apokalipsy (21,22). W tym sformutowaniu
streszcza si¢ niemalze cala Biblia. Baranek jest ofiarowany, aby$smy mieli zycie,
wolnos¢ i pojednanie’.

Dla zrozumienia symboliki famania chleba, nalezy siggna¢ do liturgii syryj-
skiej, w ktorej ten obrzed interpretowano nast¢pujaco: przez tamanie chleba Pan
daje siebie ,,licznym”, podobnie jak po zmartwychwstaniu ukazat si¢ wielu (licz-
nym) uczniom. Podstawowa symbolika zydowskiej uczty, ktora w czasach wcze-
snochrzescijanskich byta wzorem dla sprawowanej przez nich Eucharystii glosita,
ze famie si¢ chleb dla zawigzania wspolnoty stotu, czyli zjednoczenia zebranych
przy nim. W VI wieku chrzescijanie Kosciota Wschodniego dostrzegali w tamaniu
chleba nie tyle mozliwos$¢ podzielenia go wsrod wielu oséb, co dokonane przemo-
ca oddzielenie duszy od ciata, podczas $mierci krzyzowej. Te mysl, jako wiodaca
symbolik¢ obrzedu, przyjat Kosciot Zachodni. Od Amalariusza z Metz’u (VIII w.)
w potamaniu Hostii na trzy czgsci dostrzegano: symbol zmartwychwstania (czgst-
ka wpuszczona do kielicha i polaczona z konsekrowanym winem), zjednoczenie
wiernych w Chrystusie i wreszcie rezerwe eucharystyczna dla chorych i umieraja-
cych. Pézniej symboliczna interpretacja obrzgdéw mszalnych dostrzegata w tama-
niu Hostii na trzy czgsci Kosciot walczacy, cierpigey i tryumfujacy™.

Dzisiaj, gdy kaptan ukazuje wiernym przetamang Hosti¢, mowi: ,,Oto Bara-
nek Bozy, ktory gladzi grzechy $wiata”. Ten tekst wszedl do liturgii rzymskiej
w XVI wieku. Jest on niejako zamknigciem $piewu towarzyszacego tamaniu chle-
ba. W obu wypadkach Chrystus jest Bozym Barankiem, pod postaciami euchary-

37 P. Jounel, dz. cyt., s. 146. A. Jilek, Das Brot brechen, dz. cyt. s, 95-98.

3 Zob. J. Hermans, dz. cyt., s. 297-298.

¥ F. Nikolasch, Brotbrechung, Mischung und Agnus Dei w: Gemeinde im Herrenmahl, dz.
cyt., s. 332-333.
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stycznymi, ktory gtadzi grzechy swiata. Jest w tych tekstach odwotanie si¢ do stow
Jana Chrzciciela (J 1,19), ktory ukazat swym stuchaczom Jezusa Chrystusa jako
Mesjasza, czyli Zbawiciela. Te stowa laczg si¢ takze z nastgpnymi: ,,Blogostawie-
ni, ktorzy zostali wezwani na uczt¢ Baranka”. £acza one liturgi¢ ziemska z litur-
gia niebiesk3a.

Wierni, nasladujac setnika, odpowiadaja: ,,Panie, nie jestem godzien...” (Mt
8,8). Jedno stowo Pana wystarczy, aby chory zostat uzdrowiony. Wszyscy jesteSmy
chorzy na duszy i niegodni przyja¢ Pana. Wigcej jednak niz nasza choroba, znaczy
zbawcze i uzdrawiajgce stowo Chrystusa. Nalezy je przyja¢ z wiara w obecnos$¢
i zbawczg moc Zbawiciela *. Mowigc ,,Panie, nie jestem godzien...”, prosimy
o uzdrowienie nas samych. Ma by¢ uzdrowiona moja dusza. Ja bgd¢ uzdrowiony.
Akt wiary setnika zostal wyjatkowo zaakcentowany przez Jezusa: ,,Zaprawdg (=
Amen) powiadam wam: nawet w Izraelu nie spotkalem tak wielkiej wiary” (Mt
8,10). To, co jest w tych stowach najwazniejsze — to wiara, z jaka setnik przychodzi
do Jezusa. Dla majacych przyja¢ Komuni¢ §wigta, jest ona rownie wazna.

Aby pozosta¢ przy Mistrzu, uczniowie muszg uwierzy¢ w peten tajemnicy po-
karm, ktorym stat si¢ dla nich Zbawiciel. Muszg w Nim rozpozna¢ chleb, ktory
zstapil z nieba i daje zycie $wiatu. Akt wiary Apostolow jest w pierwszej linii ak-
tem wiernosci wzgledem boskiej osoby Jezusa Chrystusa. Jedynie Boég moze da¢
ludziom zycie i daje je w Pokarmie, ktorym sam stat si¢ dla nich. Taka wiar¢ ma
Piotr Apostol, gdy méwi do Jezusa: ,,Panie, do kogdz pdjdziemy? Stowa zycia
wiecznego masz” (J 6,68).

Celem przyjecia eucharystycznego pokarmu nie jest przejSciowe nawigzanie
relacji z Chrystusem, lecz trwata relacja. Obrazuje ja Jezus w mowie pozegnalnej
wypowiedzianej na Ostatniej Wieczerzy. Siebie samego przyrownatl wtedy do win-
nego krzewu, a ucznidow do latorosli. Dla tej relacji najwazniejsze jest trwanie
w krzewie: ,, Kto trwa we mnie, a Ja w nim, ten przynosi owoc obfity, poniewaz
beze mnie nic nie mozecie uczyni¢. Ten, kto we mnie nie trwa (...) uschnie”
(J 15,4-5.)%.

Komunia $wigta jest juz udzialem w zyciu wiecznym. Pan niebios daje wiernym
siebie samego jako pokarm nieSmiertelnosci. Te mysli znajdujemy takze w modli-
twie towarzyszacej puryfikacji kielicha mszalnego*.

Na koniec skupmy si¢ na stowach Apostota Pawla: ,,... za wszystkich umart
Chrystus po to, aby ci, co Zyja, juz nie zyli dla siebie, lecz dla Tego, ktory za nas
umart i zmartwychwstat. Tak wigc i my, odkad juz nikogo nie znamy wedhug cia-
la; a jeSli nawet wedlug ciata poznaliSmy Chrystusa, to juz wigcej nie znamy Go
w ten sposob. Jezeli wige kto$ pozostaje w Chrystusie, jest nowym stworzeniem.
To, co dawne, minelo, a oto wszystko stato si¢ nowe. Wszystko za$ to pochodzi
od Boga, ktéry pojednat nas ze sobg przez Chrystusa i zlecit nam postuge prze-

4 J. Hermans, dz. cyt., s. 304-305.
41 Zob. Eucharistie, Sakrament des neuen Lebens, dz. cyt., s. 149.
%2 Zob. A. Jilek, Das Brotbrechen, dz. cyt., s. 109-110.
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jednywania. Albowiem w Chrystusie Bog jednat ze soba $wiat, nie poczytujac lu-
dziom ich grzechéw, nam za$ przekazatl stowo przejednywania” (2 Kor 5,15-19).

I jeszcze fragment z Listu do Kolosan: ,,Zechciatl bowiem Bog, aby w Nim za-
mieszkala cala Pelnia, i aby przez Niego znoéw pojedna¢ wszystko ze soba; przez
Niego — i to, co na ziemi i to, co w niebiosach, wprowadziwszy pokdj przez Krew
Jego krzyza” (1,19-20).

ZUSAMMENFASSUNG

Jedes Jahr, besonders in der Advents- und der Fastenzeit, wird den Glaubigen die
Maoglichkeit geboten, das Sakrament der BuBe und der Versohnung neu zu entdecken und
es in vertiefter Weise zu zelebrieren. Dabei stellt dieses Sakrament nicht das einzige Ze-
ichen der Umkehr eines Christen dar. Elemente der BuBe, der Vergebung und der
Versohnung lassen sich auch in den verschiedenen Momenten der Eucharistiefeier erken-
nen, die ,,zur Vergebung der Siinden” zelebriert wird. Jene liturgischen Elemente des ,,Ge-
heimnisses des Glaubens” (der Eucharistiefeier) schmélern jedoch nicht die Bedeutung des
Sakramentes der gottlichen Barmherzigkeit. Sie lassen das Sakrament besser verstehen
und die Gnade der gottlichen Barmherzigkeit mit festerem Glauben empfangen. Unter
den besagten Elementen der Eucharistiefeier werden meistens der BuBakt, die Verge-
bungsbitten innerhalb des Gloria, das Hochgebet, das Vaterunser mit dem Embolismus,
das anschlieBende Friedensgebet und das Agnus Dei hervorgehoben. Dariiber hinaus wird
unterstrichen, dass die gesamte Zelebration der Eucharistie den Charakter einer
Versohnungsfeier innehat, deren besonderen Augenblick der Empfang der heiligen Kom-
munion bildet. Im Mittelpunkt des christlichen Lebens, dessen Quelle und Hohepunkt die
Eucharistiefeier ist, steht das Pascha, verstanden als ein Uber-Gang, der zugleich eine Ver-
wandlung des Menschenlebens bedeutet. Die Sakramente, deren Kraft dem Mysterium
des Todes und der Auferstehung Christi entspringt, bewahren zwar ihre Eigentiimlichkeit,
doch gleichzeitig bilden sie miteinander eine Einheit. Sie werden nicht unverbunden nebe-
neinander gestellt. Vielmehr entspringt gleichsam das Sakrament der Versohnung dem Sa-
krament der Taufe als dem Grundsakrament des christlichen Lebens, und gleichzeitig ist
es mit dem Sakrament der Eucharistie eng verbunden; denn ebenso wie die Taufe und die
Eucharistie, ist das Sakrament der Versohnung eine Frucht des Mysterium des Todes und
der Auferstehung Christi, durch welche die Menschheit mit Gott versdhnt wurde. Von die-
sem Mysterium sprechen auch die Texte der Hochgebete. Die Verséhnung mit Gott verp-
flichtet die Menschen dazu, die Hindernisse auf dem Weg zur Versohnung untereinander
wegzuschaffen. In besonderer Weise erinnern daran die Texte des Hochgebetes zum The-
ma Versohnung. Die Botschaft jeder Eucharistiefeier lautet: Frieden, Heil und Erbarmen
fiir alle. Der Friede, der erbeten und empfangen, und der auch weitergegeben werden soll,
kann nicht von Menschen allein hergestellt werden. Daher richtet der Zelebrant die Bitte
an Christus, der ,,unser aller Friede ist”, er moge seiner Kirche ,,nach seinem Willen Ein-
heit und Frieden schenken”. Die Kirche, die sich bei der Eucharistiefeier versammelt, ist
sich dessen bewusst, dass ,,Gott uns durch Christus mit sich versohnt (...) und uns die
Siinden nicht angerechnet hat; dass er seiner Kirche die Botschaft von der Versdhnung
und den Dienst an der Versohnung anvertraut hat” (vgl. 2Kor 5,15-19).



