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W socjologii wspolczesnej coraz bardziej upowszechnia si¢ teza, ze ,,religie po-
zostaja, ale zmieniaja swoje oblicze”!. Proklamowany przez niektérych socjolo-
gow ,,powrdt religii” ma swoje rézne postacie, przejawia si¢ w réznych dziedzi-
nach zycia, bardziej jako zainteresowanie tematami religijnymi (np. w telewizji,
reklamie, muzyce, w polityce) niz jako upowszechnianie si¢ pewnego stylu zycia
dotyczacego zaspokajania potrzeb egzystencjalnych i transcendentnych, a juz
z pewnoscig nie w formie religijnosci koscielnej. Uswiadamiany coraz bardziej
i przezywany pluralizm religijny sprzyja ksztaltowaniu si¢ nowych tozsamosci re-
ligijnych (duchowych), bedacych swoistym ,,skrzyzowaniem si¢” réznych idei reli-
gijnych i $wiatopogladowych. Rozwdj nowych form religijnosci i duchowosci pro-
wadzi do zacierania granic migdzy tym co religijne i niereligijne. Plynnos¢
i rozmycie tych granic sklania innych do szukania pewnosci w ruchach fundamen-
talistycznych, oferujacych rzeczywiste czy rzekome bezpieczenstwo religijne.

Wspolczesnie socjologowie w sposdb bardziej wywazony rozwazaja relacje po-
migdzy nowoczesnoscia (modernizacja spoleczna) a religijnoscia. Nie ma jednego
typu modernizacji spotecznej (réznorodnosc) i nie ma jednego scenariusza zmian
w religijnosci. Sekularyzacja jest jedna z drég — do niedawna dominujaca
— w przeksztalceniach religijnosci. Coraz czgsciej nawet w odniesieniu do Europy
Zachodniej méwi sig o procesach desekularyzacyjnych. Obok dominujacej jeszcze
w wielu krajach religijno$ci koscielnej (czgsto selektywnej, niekonsekwentnej, zre-
dukowanej) ujawniaja si¢ roznorodne formy religijnosci pozakoscielnej oraz no-
wej duchowosci o charakterze synkretycznym. Paul Heelas proklamuje nawet re-
wolucj¢ duchowa, ktéra polega na przejsciu od religii do duchowosci i swoistg
sakralizacj¢ nowoczesnosci?.

! K. Gabriel, Jenseits von Sikularisierung und Wiederkehr der Gétter, ,,Aus Politik und Ze-
itgeschichte” 2008, nr 52, s. 15.

2 P. Heelas, The spiritual revolution: from, religion” to, spirituality”, w: Religious in the Mo-
dern World. Traditions and transformations, ed. by L. Woodhead, P. Fletcher, H. Kawana-
mi, D. Smith, London 2002, s. 357-377.
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Sekularyzacja, ktora probowata pozbawi¢ cztowieka motywacji transcendent-
nych, spowodowata nie tylko ostabienie tradycyjnych religii i Kosciotow, ale i roz-
woj nowych form duchowosci, mogacej przyjmowac roznorodne formy i ksztalty.
W wyniku proces6w modernizacyjnych w spoleczenistwach wspoélczesnych zmie-
nilo si¢ znaczenie i pozycja tradycyjnych i zinstytucjonalizowanych form religii
(tzw. religijno$¢ koscielna), ale rownoczes$nie pojawily si¢ nowe formy duchowo-
§ci, z luzng i niejako rozmytg strukturg przekonan i praktyk, pozbawionych wy-
razniejszych form organizacyjnych. Jednym z tych przejawow jest New Age, kto-
ry znamionuje zarazem ,Kkurczenie si¢ transcendencji” i ,rozszerzenie religii”
na rézne dziedziny kultury?.

Sytuacja religijna w spoleczenstwie polskim jest wyraznie odmienna. W tzw.
autocharakterystykach opinie o typowym Polaku i typowym Europejczyku bar-
dzo wyraznie réznity si¢ w odniesieniu do religijno$ci i w mniejszym stopniu
do moralnosci. W 2007 roku 89% respondentéw w spoleczenstwie polskim cha-
rakteryzowalo Polakow jako religijnych i tylko 25% deklarowalo takie opinie
o Europejczykach (cecha ,,patriotyczny” odpowiednio — 77% i 45%; pomaga in-
nym — 57% i 35%; w trudnych sytuacjach jednoczy si¢ i dziala razem z innymi
— 74% 1 52%; kulturalny — 65% i 71%; szanuje pracg — 77% i 72%; zyczliwy — 72%
i 73%; otwarty na innych — 62% i 66%; uczciwy — 55% i 61%). W wielu kwestiach
moralnych opinie o Polakach i Europejczykach sg bardzo zblizone, réznig si¢
znacznie — wedtug opinii polskich respondentéw — w dziedzinie religijnosci. W la-
tach 1992-2007 opinie o religijnosci Polakéw pozostawaly na tym samym pozio-
mie, opinie o religijnosci Europejczykow wykazywaly lekka tendencje spadkowa®.

Badania socjologiczne w spoleczenstwie polskim, a zwlaszcza sondaze opinii pu-
blicznej, wskazuja, ze pomimo radykalnych zmian ustrojowych (politycznych), go-
spodarczych i spofeczno-kulturowych poziom religijnosci koscielnej, a takze zna-
czenie religii w zyciu codziennym, utrzymywaly si¢ w ostatnim dwudziestoleciu
po 1989 roku na wzglednie statym poziomie. Szczegolnie wysokie byly autodekla-
racje wiary i praktyk religijnych. O specyfice religijnosci Polakéw decyduje sklon-
no$¢ do manifestowania pozytywnych autoidentyfikacji religijnych i masowe
uczestnictwo w kulcie. Nawet w Srodowiskach spotecznych tradycyjne dystansuja-
cych si¢ od Kosciota ateizm przestat by¢ w modzie. W niniejszych rozwazaniach zo-
stang ukazane dwie zasadnicze kwestie: wiara religijna Polakéw ujawniajaca si¢
w koscielnych formach, czyli taka, jaka jest ksztaltowana w doktrynie i praktykach
Kosciota katolickiego oraz wierzenia religijne manifestujgce si¢ w pozakoscielnych
i zindywidualizowanych formach, az po rézne postaci duchowosci ( ,,nie jestem re-
ligijny, ale poszukuj¢ duchowosci”). Socjologowie polscy obserwujg procesy trans-
formagji religijnej i koscielnej takze pod katem pojawiania si¢ religijnosci luzno
zwigzanej z Kosciotem lub ksztaltujacej si¢ poza jego widzialnymi strukturami.

3 T. Doktor, Pluralizm religijny: New Age i fundamentalizm,,, Nomos. Kwartalnik Religio-
znawczy” 2007, nr 59/60, s. 37.

4 B. Roguska, Zmiany w wizerunku Polaka i Europejczyka po trzech latach cztonkostwa
Polski w UE, Komunikat z badan CBOS, BS/118/2007, Warszawa 2007, s. 2-12.
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1. Autoidentyfikacje religijne Polakéw

W 1989 roku zakonczyt si¢ okres, ,,panstwowego ateizmu”, ale nie zniknely
rozne formy indyferentyzmu i niewiary. PrzezyliSmy okres, w ktorym starano si¢
nas oderwac od religii, okres ateizmu teoretycznego i praktycznego marksizmu.
Dzisiaj moze pod inng postacig ten sam ateizm powraca na ziemi¢ polskag
i do polskich umystow i serc” (Jan Pawet II podczas audiencji generalnej 14 kwiet-
nia 1999 roku)’. Mozna hipotetycznie przyjac, ze w okresie radykalnych zmian
spofecznych zwigzanych z transformacja ustrojowa tendencja utrzymywania si¢
autoidentyfikacji wiary Polakéw na wysokim poziomie zatamie si¢. Wedtug nie-
ktorych analiz socjologicznych brak jest wplywu przemian ustrojowych na stan
religijnosci Polakow lub wplyw ten jest minimalny. Inni sktonni sa méwi¢ o ko-
niecznosci zaadaptowania i przyjecia modelu zachodnioeuropejskiej sekularyza-
cji w badaniach nad religijnoscia polska, wedtug ktorego wraz z modernizacja
spoleczng sa kwestionowane i odrzucane wierzenia i wartosci religijne oraz przyj-
mowane $wieckie interpretacje zycia. Ponizej omowimy wyniki wybranych sonda-
zy opinii publicznej i badan socjologicznych na temat religijnosci w spoteczen-
stwie polskim wedlug wybranych wskaznikow autoidentyfikacyjnych.

W badaniach CBOS od poczatku lat dziewigédziesigtych konstatowano bar-
dzo wysokie wskazniki deklarujacych si¢ jako wierzacy — od 93% do 97%, z cze-
go blisko co dziesiaty badany okreslal swoja wiarg jako ,,gleboka”. Wskaznik
0s6b zaliczajacych si¢ do raczej lub catkowicie niewierzacych pozostawat rowniez
na mniej wigcej tym samym poziomie (od 3% do 7%). W latach 1989-2009 nie
zmienily si¢ istotnie deklaracje wiary mtodych Polakéw bedacych w wieku 18-24
lat. Ponad 90% sposrdod nich uznawato siebie za wierzacych, ale wskaznik glebo-
ko wierzacych zmniejszyt si¢ z 9% do 5%. Prawie nie zmienita si¢ liczba 0sob okre-
Slajacych si¢ jako niewierzacy (okoto 10%)°. W sondazu CBOS z pazdzierni-
ka 2009 roku 7,7% badanych dorostych Polakéw okreslito siebie jako gigboko
wierzacych, 86,6% — jako wierzacych, 4,2% — jako raczej niewierzacych i 1,6%
— jako catkowicie niewierzacych’.

Polacy zapytani przez CBOS w 2006 roku o swoja religijnos¢ w zdecydowanej
wigkszosci uznali siebie za religijnych (69%), w tym co piaty okreslal siebie mia-
nem bardzo religijnego (21%). Jeden na szesciu badanych méwiac o swojej religij-
nosci wskazywal na centralny punkt na 7-stopniowej skali, ktéry oznaczat obo-
jetno$¢ w sprawach wiary (17%), a tylko 14% ankietowanych uznawalo siebie
za catkowicie niereligijnych. W latach 1998-2006 przybylo nieco tych, ktorzy
przypisywali sobie miano niereligijnych z 10% do 14%, jak i tych, ktérzy okresli-
li siebie jako religijnych (z 65% do 69%). O 8 punktéw procentowych zmniejszyt

5 ,Oservatore Romano” 1999, nr 7, s. 51.

¢ R. Boguszewski, Dwie dekady przemian religijnosci w Polsce, Komunikat z badain CBOS,
BS/ 120/2009, Warszawa 2009, s. 3-6.

7 Wyniki badania ,,Aktualne problemy i wydarzenia” (nr 233), Komunikat z badan CBOS
(do uzytku wewngtrznego), Warszawa 2009, s. 33.
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si¢ wskaznik tych os6b, ktore w swoim przekonaniu sa religijnie obojgtne (z 25%
do 17%). Subiektywna ocena religijnosci pozostaje w korelacji z praktykami reli-
gijnymi. ,,Osoby biorace udzial we mszach, nabozenstwach lub spotkaniach reli-
gijnych czeéciej niz raz w tygodniu okreslajg si¢ zwykle jako bardzo religijne,
a praktykujacy minimum raz w miesigcu wskazuja na «religijno$¢ umiarkowang».
Sporadycznie uczestniczacy w praktykach religijnych (kilka razy w roku) stosun-
kowo najczesciej okreslajg swojg religijnosé jako obojetna, a w ogodle nieprakty-
kujacy koncentruja si¢ w jej ocenie gtéwnie na poczatkowych punktach skali,
oznaczajacych zupeing lub umiarkowang areligijno$¢™.

Wedtug sondazu OBOP z czerwca 2002 roku 56% badanych Polakow beda-
cych w wieku 15 i wigcej lat okreslito siebie jako wierzacych i regularnie prakty-
kujacych, 30% — jako wierzacych i nieregularnie praktykujacych, 12% — jako wie-
rzacych lecz niepraktykujacych i 2% - jako niewierzacych. Wierzacych
i regularnie praktykujacych bylo najwigcej wérod emerytow (65%), gospodyn do-
mowych (64%), rolnikéw (61%), wsréd najmiodszych (64%) oraz najstarszych
(69%), wirod kobiet (64%) wigcej niz wsrod mezezyzn (48%). Wigkszej religijno-
$ci sprzyjato nizsze wyksztalcenie ludzi oraz mniejsze miejsce zamieszkania®.
W badaniach z grudnia 2007 roku przez TNS OBOP wsrdéd dorostych Pola-
kéw 53,0% badanych okreslito siebie jako wierzacych i regularnie praktykuja-
cych, 31,5% — jako wierzacych i nieregularnie praktykujacych, 12,2% — jako wie-
rzacych ale niepraktykujacych i 3,2% - jako niewierzacych (0,1% — brak
odpowiedzi)'.

Badania European Value Survey z 2008 roku wykazaly, ze niezaleznie od tego,
czy Polacy chodzg do kosciola czy nie chodza, ich zdecydowana wigkszo$¢ uwa-
za siebie za osoby religijne (83,5%), 8,8% — za niereligijne, 2,2% — za zadecydowa-
nego ateistg, 4,4% — trudno powiedzie¢, 1,1% — brak odpowiedzi. Na wyraznie
nizszym poziomie jest deklarowane zainteresowanie kwestami zwigzanymi z rze-
czami $wigtymi albo nadprzyrodzonymi: bardzo zainteresowany — 9,3%, dos¢ za-
interesowany — 40,8%, niezbyt zainteresowany — 34,4%, zupelnie niezainteresowa-
ny — 11,5%, trudno powiedzie¢ — 3,5%, brak odpowiedzi — 0,5% (informacje
uzyskane od prof. Aleksandry Jasinskiej-Kani).

W badaniach socjologicznych zrealizowanych w 2003 roku w woj. $laskim
wzigto udzial 95,0% katolikow, 2,3% protestantow, 1,0% — $wiadkéw Jeho-
wy, 1,0% — przedstawicieli innych wyznan. W calej zbiorowosci 15,5% badanych
zadeklarowalo si¢ jako glgboko wierzacy, 79,0% jako wierzacy, 4,2% jako obojet-
ni religijnie, 0,6% jako niewierzacy i 0,3% jako przeciwnicy religii''. W przeprowa-
dzonych na przetomie czerwca i lipca 2007 roku badaniach wsréd dorostych

# R. Boguszewski, Polak — nie zawsze katolik? Polska religijno$¢ w latach 1989-2008 na pod-
stawie badan CBOS, ,,Wi¢z” 2008, nr 9 s. 13.

9 Opinie Polakéw o Koéciele, Komunikat z badan OBOP (sierpien, 2002), Warszawa 2002,
s. 2-3.

100 zyczliwosci i uprzejmosci w naszym zyciu, Komunikat z badan TNS OBOP (sty-
czen, 2008), Warszawa, s. 16.
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mieszkancéw Katowic prawie 92% ankietowanych deklarowato przynaleznosé
do Kosciota rzymskokatolickiego. W calej zbiorowosci 11,4% respondentow
okreslito siebie jako glgboko wierzacych, 55,5% — jako wierzacych, 19,1% — jako
niezdecydowanych ale przywiagzanych do tradycji religijnej, 8,3% — jako obojet-
nych, 4,3% — jako niewierzacych, 0,6% — jako zdecydowanych przeciwnikow reli-
gii 1 0,8% — brak odpowiedzi (mtodziez uczaca si¢ w Katowicach w 2007 roku od-
powiednio: 8,8%, 42,7%, 21,0%, 15,6%, 7,0%, 2,9%, 1,8%)'2. Wéréd nauczycieli
placowek oswiatowych pow. fgczynskiego w woj. lubelskim 96,7% badanych ko-
biet okreslito siebie jako osoby wierzace i 93,5% — wéréd mezczyzn. Ponad trzy
czwarte spo$rod nich ocenito swoja wiedzg religijng jako wysoka lub bardzo wy-
soka (78,4%)".

W miodym pokoleniu Polakéw poziom autodeklaracji religijnych i tempo ich
zmian s3 nieco odmienne w poréwnaniu z pokoleniem ludzi dorostych. Nie zna-
czy to jednak, ze wszyscy przedstawiciele mtodego pokolenia podazajg tg sama
droga, chociaz w dalszym ciagu zaznacza si¢ wyrazny konsens pokoleniowy w za-
kresie deklarowanych postaw wobec religii. Jezeli $wiat wyobrazen, wartosci,
norm i sposobéw zycia mtodziezy charakteryzuje si¢ znaczng réznorodnoscia
i1 dynamikq zmian, to nalezy si¢ spodziewac, ze w wierzeniach religijnych tego po-
kolenia bedziemy mie¢ do czynienia z nizszg aprobatg tradycyjnych wierzen zwia-
zanych z katolicyzmem. By¢ moze takze calo$ciowy potencjal religijny mtodego
pokolenia bedzie nieco nizszy niz pokolenia ludzi dorostych.

Wedtug sondazu CBOS z 1996 roku 6% badanych uczniéw z licebw ogdlno-
ksztalcacych, technikéw, liceow zawodowych i zasadniczych szkot zawodowych
okreslito siebie jako glgboko wierzacych, 74% — jako wierzacych, 14% — jako nie-
zdecydowanych i 5% - jako niewierzacych (w 1998 roku odpowiednio:
7%, 73%, 15%, 5%; w 2003 roku — 6%, 72%, 14%, 7%; w 2008 roku — 8%, 73%,
13%, 5%). W 2008 roku jako glgboko wierzacy lub wierzacy deklarowato si¢ 75%
uczniéw z licedbw ogblnoksztalcacych, 85% — z technikow, 82% — z licebw zawodo-
wych i 88% — z zasadniczych szk6t zawodowych; 83% dziewczat i 78% chlopcow.
Do niewierzacych zaliczylo siebie 8% chtopcow i 4% dziewczat. Czynnikiem wy-
raznie roznicujacym deklaracje mtodziezy na temat wiary byto miejsce zamieszka-
nia. W 2008 roku 87% badanych ze wsi i 75% z najwigkszych miast okreslito siebie
jako wierzacych lub gigboko wierzacych't. Ogolne deklaracje miodziezy szkolne;j
na temat przynaleznosci religijnej (wiara) nie zmienily si¢ w latach 1996-2008.

11 W. Swiatkiewicz, Kapitat spoteczno-kulturowy rodziny w wojewodztwie §laskim, w: Zapo-
bieganie wykluczeniu spolecznemu, red. L. Frackiewicz, Katowice 2005, s. 262.

12 A. Kasperek, Wymiary zaangazowania religijnego mieszkancéw Katowic — studium socjo-
logiczne, w: Tozsamosci religijne w spoleczenistwie polskim. Socjologiczne studium przypad-
kéw, red. M. Libiszowska-Zottkowska, Warszawa 2009, s. 190-193.

13 M. Dudek, Nauczyciele wobec problemu sekt: badania przeprowadzone wsrod pedago-
26w powiatu leczynskiego, w: Sekty jako problem wspolczesnosci, red. P. T. Nowakowski, My-
stowiece 2008, s. 167.

4 M. Feliksiak, J. Kalka, M. Lutostanski, Mlodziez o sobie: wartosci, obyczajowo$é, grupy
odniesienia, w: Mlodziez 2008. Opinie i Diagnozy (nr 13), CBOS, Warszawa 2009, s. 120-122.
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Miodziez polska badana przez Instytut Statystyki Kosciota Katolickiego SAC
w 1988 roku w 17,9% deklarowata si¢ jako gl¢boko wierzaca, w 61,8% — jako wie-
rzaca, w 15,3% — jako niezdecydowana w sprawach wiary, w 2,4% — jako obojetna re-
ligijnie i 2,4% — jako niewierzaca (0,2% — brak odpowiedzi). W 1998 roku odpowied-
nie wskazniki ustosunkowania si¢ do religii ksztaltowaly si¢ nastgpujaco:
10,1%, 57,7%, 21,8%, 7,3%, 2,4%, 0,7%; w 2005 roku - 12,4%, 57,7%,
18,3%, 6,6%, 4,6%, 0,4%. W 2005 roku 70,1% badanej mtodziezy deklarowato wia-
r¢ religijng, czgsciej kobiety (74,0%) niz mezczyzni (65,6%), czgsciej osoby w wie-
ku 16-19 lat (74,2%) niz w wieku 20-22 lat (69,8%), 23-26 lat (62,3%), czgsciej miesz-
kajacy na wsi (82,4%) niz w miastach do 100 tys. mieszkancow (70,0%) i w wielkich
miastach (59,7%), czg$ciej osoby majace ojca z wyksztalceniem podstawowym lub
zasadniczym zawodowym (74,4%) niz $rednim (71,0%) 1 wyzszym (63,4%)".

W zbiorowosci maturzystow z licebw ogoélnoksztalcacych i liceow zawodo-
wych w Poznaniu i woj. poznanskim w 2006 roku, 93,9% badanych okreslito sie-
bie jako nalezacych do Kosciota rzymskokatolickiego, 0,7% — do swiadkéw Jeho-
wy, 0,5% — muzulmanie, 0,3% — prawostawni, 0,1% — buddysci, 0,1% — deisci, 0,2%
— agnostycy i 4,2% — niewierzacy (ateisci). Jakkolwiek zdecydowana wigkszo$¢
maturzystow sytuowata siebie w kregu jakiego$§ wyznania czy religii (95,5%), to
tylko 63,9% okreslito siebie wyraznie jako wierzacych lub glgboko wierzacych, na-
tomiast 36,1% badanych okreslito siebie ,,ponizej” wierzacego (niezdecydowany
ale przywigzany do tradycji religijnej — 21,2%, oboj¢tny religijnie — 9,8%, niewie-
rzacy — 5,1%). Réznica migdzy przynaleznoscia do jakiejs religii a wyraznie dekla-
rowang wiara jest znaczna i wynosi 31,6%!.

Religijnos¢ polska w wymiarze autoidentyfikacyjnym jest bardzo trwatym ele-
mentem kultury. Sondaze ogélnopolskie nie wskazywaty na odchodzenie w latach
dziewigédziesigtych i na poczatku XXI wieku od religijnosci, a autodeklaracje
wiary pozostawaly na zblizonym poziomie. Okolo polowa badanych Polakéw
okreslata siebie jako wierzacych i regularnie praktykujacych, trzecia czg$¢ jako
wierzacych i nieregularnie praktykujacych, dziesigta czgs¢ jako wierzacych ale
niepraktykujgcych, jedna setna jako niewierzacych ale praktykujacych i jed-
na dwudziesta jako niewierzacych i niepraktykujacych'. Zdecydowana wigkszos¢
Polakéw uznaje siebie za religijnych (od 69% do 83%). W srodowiskach mtodzie-
zy szkolnej wskaznik globalnych wierzen religijnych ksztalttowat si¢ na poziomie
od 51% do 81%. Bycie wierzacym jest w dalszym ciggu norma oczywistosci kul-
turowej, ale nie dotyczy to juz mtodziezy szkolne;j i studenckiej's. Wsréd miodzie-

15 S. H. Zargba, W kierunku jakiej religijnosci? Studia nad katolicyzmem polskiej mtodziezy,
Warszawa 2008, s. 112.

16 A. Czabanski, Samobdjstwa altruistyczne. Formy manifestacji, mechanizmy i spoleczne
reperkusje zjawiska, Krakow 2009, s. 370-371.

17 B. Roguska, B Wciérka, Religijnos¢ i stosunek do Kosciota, w: Nowa rzeczywisto$é. Oce-
ny i opinie 1989-1999, red. K. Zagoérski, M. Strzeszewski, Warszawa 2000, s. 185-187.

'8 P. Dardzinski, Potencjal mtodego pokolenia, w: Portret mtodego pokolenia, red. M. Eu-
czewski, Gdansk 2009, s. 33-36.
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zy szczegOlnie znaczny jest odsetek osOb niezdecydowanych i ambiwalentnych
(,,jestem wierzacy, ale moze juz niewierzacy”).

2. Wiara religijna ,,na swoéj sposéb”

Jezeli nawet wigkszo$¢ ludzi wspolczesnych okresla siebie jako wierzacych, to
nie oznacza to bynajmniej braku zmian w ich religijnosci. W rzeczywistosci spo-
fecznej zaznacza si¢ wyrazna zmiana (przejscie) od religijnosci zinstytucjonalizo-
wanej do religijno$ci na nowo ksztalttowanej, z akcentem na wolno$¢ wyboru.
Przyjmuje si¢ te prawdy wiary, ktore jednostce odpowiadaja. Mozna ten proces
okresli¢ jako ,,deregulacje religii zinstytucjonalizowanej”, ,,rozbicie wiary” albo
przejscie od ,silnego” do ,.stabego” modelu wiary'>. W warunkach nasilajacych
si¢ w spoleczenstwie procesow dezinstytucjonalizacji, pluralizacji i indywidualiza-
¢cji istnieje spontaniczny, oddolny nacisk wywierany na Kosciol, by jednostkom
pozostawi¢ decyzj¢ okreslenia znaczenia religijnosci w Zyciu i sposobow jej prze-
zywania. Nie wydaje si¢, Ze ten kryzys bedzie szybko przezwycig¢zony, ma on zna-
miona zjawiska ,,dtugiego trwania”.

Zmiany w religijnosci i ko$cielnosci zaznaczaja si¢ takze w spoteczenstwie pol-
skim. Kosciét katolicki w Polsce przestaje by¢ monopolista, coraz czgsciej dziata
na rynku konkurujacych ze soba systeméw propagujacych okreslone style zycia.
Pelna identyfikacja z Kosciolem przestaje by¢ oczywistoscia kulturowa. W Polsce
wigcej ludzi przynalezy formalnie do Kosciota niz okresla siebie jako wierzacych.
W badaniach monograficznych pojawiaja si¢ juz jednostki, a nawet grupy jedno-
stek, deklarujace si¢ jako ,,wierzacy” lub ,,chrzescijanie”, nie nalezace do jakiego-
kolwiek oficjalnego Kosciota. Najczgsciej jednak religijnoscia jest to, co okresla
Kosciot i przekazuje swoim autorytetem jako obowigzujace. Wielu jednak katoli-
kéw de facto wyraza swojg wiarg w réznych ksztattach i formach, wedtug wlasne-
go wyboru, na swoj sposob. Oznacza to, ze Kosciot traci — przynajmniej czgscio-
wo — swoja ekskluzywng moc w okreslaniu zawartosci religijnej komunikacji.
W katolicyzmie przynalezno$¢ do Kosciota moze si¢ faczy¢ z przekonaniem o nie-
atrakcyjnosci jego instytucji.

Badania ogélnopolskie realizowane przez CBOS pozwalaja w najogélniej-
szych zarysach okre$li¢ poziom identyfikacji Polakow z Kosciolem katolickim.
Wedtug sondazu z lutego 2005 roku, przeprowadzonego przez CBOS, 10% bada-
nych dorostych Polakéw okreslito siebie jako gleboko wierzacych, 87% — jako wie-
rzacych, 2% — jako raczej niewierzacych i 1% — jako catkowicie niewierzacych. Za-
korzenienie instytucjonalne przejawiajace si¢ w wierzeniach i praktykach
religijnych nie zawsze przekladato si¢ na stosunek do Kosciota. W 2005 roku 58%
badanych deklarowato poglad ,.jestem wierzacy i stosuj¢ si¢ do wskazan Koscio-
ta”, 39% — ,jestem wierzacy na swdj sposob” i 3% — niewierzacy, niezdecydowa-
ny, inne identyfikacje. W ostatnich latach odsetki identyfikujacych si¢ z Koscio-

19 D. Hervieu-Léger, Pilger und Konvertiten. Religion in Bewegung, Wiirzburg 2004, s. 25-31.
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fem i wierzacych na swoj sposdb pozostawaly na wzglgdnie stabilnym poziomie.
Identyfikowanie si¢ z Kosciotlem poprzez akceptacje jego wskazan bylo silnie sko-
relowane z zaangazowaniem si¢ w praktyki religijne, ale nawet wsréd praktykuja-
cych raz w tygodniu co pigta osoba podkreslata swoja niezalezno§¢ w wierze
od Kosciola, a wsrdd niepraktykujacych czgsciej niz co dziesigty przyznawat sig
do wigzi z Kosciotlem (12%). Identyfikacja z Kosciolem poprzez aprobate jego
wskazan roznicowala si¢ ze wzgledu na zmienne demograficzne i spoleczne, po-
dobnie jak i religijno$¢ w ogdle®.

W latach 2000-2009 wskaznik tych, ktorzy deklarowali stosowanie sig¢
do wskazan Kosciota, utrzymywat si¢ — z wyjatkiem lat 2005-2006 — na wzglednie
staltym poziomie, dotyczy to takze tych, ktérzy przezywali wiarg na swoj sposob,
przynajmniej czgsciowo niezaleznie od wpltywow Kosciota. Odchodzenie od reli-
gijnosci koscielnej (zinstytucjonalizowanej) jest w Polsce procesem powolnym?'.
Z kolei wskaznik wierzacych na swoj sposob ksztattowatl si¢ w granicach 30%
—40% i pozostawal na wzglgdnie stabilnym poziomie. W 2009 roku wskaznik wie-
rzacych na swodj sposob zblizyt si¢ do tego z poczatku XXI wieku. Najwyzsze
wskazniki przywigzania do Kosciola i jego nauki odnotowano w czasie zaloby
po $mierci Jana Pawla II.

Wyniki dotyczace identyfikacji z Kosciotem uzyskiwane w badaniach CBOS
potwierdzaja sondaze innych instytutéw badania opinii publicznej. Wedtug son-
dazu TNS OBOP z listopada 2006 roku, zrealizowanego na zlecenie Centrum
Mysli Jana Pawta II, 96% badanych Polakéw begdacych w wieku 15 lat i wigcej
uznawalo si¢ za wierzacych. Dzielili si¢ oni na tych, ktorzy wierza i stosujg si¢
do wskazan swojego Kosciota (59%), i na tych, ktorzy wierza na swdj sposob
(37%); 2% — niewierzacy, 2% — nie potrafigcy okresli¢ swojego stosunku do wiary.
Warto dodac¢, ze 56% badanych uczgszczato regularnie (w kazda niedzielg) do ko-
sciota, 23% — raz w miesigcu, 10% — tylko na Boze Narodzenie i Wielkanoc, 5%
—raz w roku lub rzadziej, 4% — nigdy, 2% — trudno powiedzie¢?.

Wisrod dorostych Warszawiakow badanych w maju 2007 roku w ramach son-
dazu ,,Barometr Warszawski” 46% optowalto w okresleniu siebie za twierdzeniem:
.jestem wierzacy i stosuje si¢ do wskazan mojego Kosciota/wyznania” (dla chrze-
$cijan stosowano formulg ,,Kosciot”, dla wyznawcéw innych religii ,,wyznanie™).
Nieco mniej ankietowanych wybrato twierdzenie: ,,jestem wierzacy, ale na swoj
sposOb” (45%). Jako niewierzacy deklarowato si¢ 6% badanych i 4% — niezdecy-
dowani w sprawach wiary ( ,,trudno powiedzie¢”; ,,nie wiem”). Wskazniki wierza-
cych wedlug wskazan Kosciota i wierzacych na swoj sposob wyrownywatly sig (da-
ne uzyskane w Centrum Mysli Jana Pawta II).

20 B. Wciorka, Co lgczy Polakoéw z parafig? Komunikat z badan CBOS, BS/ 49/2005, War-
szawa 2005, s. 1-4.

2l R. Boguszewski, Dwie dekady przemian religijnosci w Polsce, Komunikat z badafi CBOS,
BS/120/2009, Warszawa 2009 s. 5.

2 Centrum Mysli Jana Pawta II, Jan Pawet II w opinii Polakéw. Raport z badan spotecznych,
Warszawa 2007, s. 9-10.
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Z socjologicznego punktu widzenia szczegOlnie interesujaca jest kategoria
okreslajacych siebie jako wierzacych na swdj sposdb. Wierza oni w to, co uwaza-
ja za prawdziwe i co im subiektywnie odpowiada. W obrebie tej wiary znajduja
si¢ pewne dogmaty wzigte z religii i interpretowane w sposob zgodny z nauka Ko-
sciola, inne moga by¢ interpretowane w indywidualny sposéb. Czgs¢ zalecen i na-
kazéw Kosciota nie miesci si¢ w ich kodeksie religiinym. Osoby wskazujace
na malejace znaczenie religii w swoim zyciu (ale nie rezygnujace z niej catkowicie),
powoluja si¢ zazwyczaj na zrazenie si¢ do Kosciota pod wplywem negatywnych
postaw duchowienstwa lub na wlasne doswiadczenia zyciowe. W sumie od jedne;j
trzeciej do dwoch piatych Polakéw preferuje identyfikacje: ,jestem wierzacy
na swoj sposob”, podkreslajac pewna niezaleznos¢ od Kosciota i wiasng autono-
mi¢ w sprawach wiary (Kosciot z wyboru). Wyraznie ponad potowa badanych Po-
lakéw identyfikuje si¢ z nauka Kosciota, co $wiadczy niewatpliwie o specyfice re-
ligijnosci w spoleczenstwie polskim.

Wiara religijna ,,na swoj sposdb” przejawia si¢ w sposob konkretny w ustosun-
kowaniu si¢ katolikow do dogmatéw wiary. Wiara w dogmaty religijne stanowi
doniosty komponent postawy religijnej. Chodzi tu o podstawowe prawdy wiary,
ktorych zakwestionowanie moze by¢ uznane za pewien rodzaj niewiary, ich ak-
ceptacja za$§ oznacza przynajmniej konformizm wobec nauki Kosciota, czgsto
wiar¢ w sensie $cistym. Aprobata istotnych tresci wiary stanowi wyznacznik wie-
lu innych form udzialu w zyciu Kosciota. W praktyce nie kazdy, kto przeczy do-
gmatom wiary, chce wlasnowolnie zrywac z religia i Kosciolem. Nie zawsze tez
zdaje sobie sprawg z tego, ze w sensie Scistym jest heretykiem, przynajmniej here-
tykiem nieSwiadomym, ,,materialnym”. Artykuly wiary, ktore tworza Credo, sg
gwarancja tozsamosci chrzescijanina w jego powotaniu. Sondaze opinii publicz-
nej i badania socjologiczne wskazujg na zakres ortodoksji i nieortodoksji w $wia-
domosci religijnej ludzi wierzacych.

Wedtug sondazu CBOS z 1997 roku 61% badanych dorostych Polakéw wyra-
zito poglad, ze wierzy w Boga i nie ma co do jego istnienia watpliwosci, 25% — ze
wierzy w Boga, cho¢ ma niekiedy chwile zwatpienia, 5% — ze czasami wydaje sig,
ze wierzy w Boga, a czasami, ze nie wierzy, 6% — ze nie wierzy w Boga osobowe-
go, ale wierzy w pewnego rodzaju Site Wyzsza, 2% — ze nie wie, czy Bog istnieje
i nie wierzy, ze jest sposob, zeby to sprawdzi¢, 1% — ze nie wierzy w Boga (w 2009
roku odpowiednio: 60%, 26%, 5%, 6%, 2%, 1%). W latach 1997-2009 opinie Po-
lakéw na temat istnienia Boga utrzymywaty si¢ na niezmiennym poziomie. W ca-
lej zbiorowosci badanych Polakéw 77% ankietowanych wyrazato poglad, ze do-
bro wecze$niej czy pozniej zwycigza nad zlem; 73% - wierzylo w sad
ostateczny; 73% — czlowiek ma nie§miertelng dusze¢, 70% — istnieje niebo, 69%
— istnieje Zycie pozagrobowe; 68% — to, ze rodzimy si¢ obcigzeni grzechem pier-
worodnym; 68% — istnieja cuda, ktorych nie mozna wyjasni¢ za pomocg ludzkiej
wiedzy; 66% — zmartwychwstanie; 61% — przeznaczenie, istnienie dobrego lub zle-
go losu; 59% — istnienie piekla; 42% — zwierz¢ta maja dusze. W latach 1997-2009
nie zaznaczyly si¢ jakie$ wyrazne zmiany w deklarowanej wierze religijnej Pola-
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kow, a przesunigcia w aprobacie poszczegélnych tresci wiary miescily si¢ w grani-
cach kilku procent, nie zawsze nawet w kierunku jej pomniejszenia.

Wiara w analizowane elementy doktryny katolickiej wsrod oséb deklaruja-
cych si¢ jako wierzacy dotyczyta od 59% do 75% ankietowanych, przy czym pew-
nos$¢ w tym wzgledzie ( ,,zdecydowanie wierze”) deklarowal mniej wigcej co trze-
ci sposrod wierzacych oraz maksymalnie 77% sposrod okreslajacych siebie jako
gleboko wierzacych. Takze regularne uczestnictwo w praktykach religijnych nie
oznacza pelnej akceptacji katolickich prawd wiary. Wérod praktykujacych w kaz-
da niedzielg 84% ankietowanych wyrazato wiar¢ w sad ostateczny i w to, ze dobro
wezesniej czy pozniej zwycigza nad zlem, 83% — w niebo oraz w niesmiertelnosc¢
duszy, 81% — w grzech pierworodny, 78% — w zmartwychwstanie, 77% — w cuda
oraz w zycie pozagrobowe i 72% — w istnienie piekta®. Jezeli nawet w ostatnich 12
latach nastgpily tylko niewielkie zmiany w globalnej aprobacie dogmatéw kato-
lickich, to juz zaznaczyly si¢ wyrazne przesunig¢cia migdzy stanowcza i umiarko-
wang aprobata. W wierze Polakow dostrzec mozna wiele symptomow selektyw-
nego podejscia do dogmatoéw katolickich, przynajmniej co trzeci sposrod nich
wyraza swoje watpliwosci lub kwestionuje wybrane tresci wiary religijne;j.

Wedtug europejskich badan wartosci z 2008 roku wiarg w Boga — ogolnie — za-
deklarowato 94,5% badanych, ale w innym bardziej rozbudowanym pytaniu juz
nieco mniej (istnieje jeden Bog — 78,5%; istnieje jakis rodzaj ducha lub sity spraw-
czej w zyciu — 10,3%; naprawde nie wiem, co o tym mysle¢ — 6,2%; nie sadzg, aby
istniat jakikolwiek Duch, Bég, czy Sita Wyzsza — 2,5%; trudno powiedzie¢ — 1,7%;
brak odpowiedzi - 0,7%). Aprobata dogmatow wiary ksztaltowala si¢ na nizszym
poziomie: zycie po $mierci — 66,1%, istnienie piekla — 61,4%, istnienie nieba
—70,9%, grzech — 80,9%. Wiarg w telepati¢ (przekazywanie mysli na odlegtosc)
deklarowalo 28,3% ankietowanych Polakow, w reinkarnacj¢ (powtérne narodzi-
ny) — 14,8%. W opinii 28,4% badanych istnieje tylko jedna prawdziwa reli-
gia; 35,6% ankietowanych sadzi, ze istnieje tylko jedna prawdziwa religia, ale in-
ne religie tez zawieraja pewne podstawowe prawdy; 25,4% — nie istnieje
jedna prawdziwa religia, wszystkie religie $wiata zawieraja pewne podstawowe
prawdy; 4,3% — zadna z wielkich religii nie daje nam istotnych prawd; 5,8% — trud-
no powiedzie¢ i 0,5% — brak odpowiedzi (informacje uzyskane od prof. Aleksan-
dry Jasinskiej-Kani).

Tzw. katolicy wierzacy w 2006 roku w 84,9% wyrazali wiar¢ w dogmat, ze Bog
stworzyt swiat (negacja — 2,3%, zwatpienie — 12,8%). Wsréd badanych w wie-
ku 15-17 lat wierzacych w stworzenie $§wiata przez Boga bylto 86,2%, w wieku 18-
24 lat nieco mniej — 83,2%. Wiar¢ w stworzenie przez Boga czlowieka deklarowa-
fo 83,3% badanych tzw. katolikow wierzacych (negacja — 2,5%, zwatpienie

2 R. Boguszewski, Wiara i religijno$¢ Polakéw dwadziescia lat po rozpoczeciu przemian
ustrojowych, Komunikat z badan CBOS, BS/ 34/2009, Warszawa 2009, s. 11-18.

% Filary wiary. Raport tabelaryczny z badania omnibusowego. PBS DGA, Sopot 2006, s. 10-
12. T. Jaklewicz, Filary wiary. Jak wierzgq wierzacy?,, Go$¢ Niedzielny” 2006, nr 36, s. 22-23.
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— 14,2%), nieco mniej wsréd badanych w wieku 15-17 lat (77,0%) i w wieku 18-24
lat (75,8%). W opinii 28,5% badanych teoria ewolucji wyklucza wiar¢ w Boga,
ktory stworzyt $wiat i cztowieka, 36,2% — nie wyklucza i 35,3% — trudno powie-
dzie¢*. Wsréd mieszkancow Rybnika skonstatowano wysokie wskazniki wierzen
religijnych. W calej zbiorowosci 94,7% badanych deklarowalo wiare w Bo-
ga, 84,2% — w grzech, 72,8% — w zycie po $mierci, 72,8% — w niebo i 63,7%
— w piekto®.

Tres¢ deklarowanych przez Polakéw postaw wobec dogmatéw wiary jest
pod wieloma wzgledami niezgodna z teoretycznymi zalozeniami katolicyzmu. Re-
latywnie najwigkszej dewaluacji ulegaja dogmaty odnoszace si¢ do spraw escha-
tologicznych, a wigc wiara w zycie pozagrobowe, zmartwychwstanie cial, istnienie
nieba i piekta. Niekiedy wierzy si¢ w istnienie Boga bez afirmacji zycia pozagro-
bowego, co moze wskazywacé na stabe rozumienie pojecia ,,zycie wieczne”. Nowo-
czesne spoleczenstwo pluralistyczne wykazuje stosunkowo matle zainteresowanie
sprawami ,,tamtego $wiata”, brak wrazliwosci eschatologicznej. W $wietle badan
socjologicznych i sondazy opinii publicznej mozna probowaé oszacowac zasigg
postaw selektywnych wobec religii w spoleczenstwie polskim, ale nie jest to row-
noznaczne z oceng procesOw prywatyzacji religii. W Polsce wskaznik selektyw-
nych postaw wobec dogmatow katolickich waha si¢ prawdopodobnie od kilkuna-
stu do 30%-40%. Pelna ortodoksyjnoscia charakteryzuje si¢ mniej niz potowa
badanej mlodziezy szkolnej. Empiryczna socjologia nie dysponuje tak adekwatny-
mi diagnozami, by w ich $wietle okresli¢ w sposob precyzyjny rozmiary procesow
selektywizacji i prywatyzacji religijnosci w spoleczenstwie polskim, ale zjawisko
ksztaltowania si¢ nowych form religijnosci pozakoscielnej jest juz opisywane
w niektérych badaniach socjologicznych.

3. Wiara religijna o charakterze pozakoscielnym

W Polsce religijno$¢ zindywidualizowana o charakterze pozakoscielnym czy
duchowos¢ o profilu pozareligijnym, niezwigzana z konkretnymi wspolnotami re-
ligijnymi, jest in statu nascendi. Wigcej o niej nie wiemy, niz wiemy. Jest ona nieco
spéznionym przybyszem w spoleczenstwie polskim. Jezeli nawet tego rodzaju wie-
rzacych pozakoscielnie znajdujemy wsrdd ,,wierzacych, ale niepraktykujacych”,
to jednak bytoby ryzykowne utozsamiac t¢ kategori¢ en bloc z osobami religijny-
mi w sensie zindywidualizowanym lub duchowymi o profilu niereligijnym. Nie-
jednokrotnie tego rodzaju wierzenia nie tyle sa przejawem indywidualizacji wiary
i ksztaltowaniem swojej religijnosci wedtug zindywidualizowanych kryteriow, ile
raczej deficytem religijnosci koscielnej, a wigc pozostajacej w jakiej$ mierze w or-

25 A. Gorny, Mieszkancy Rybnika poczatku XXI wieku a religia, w: Praca, rodzina, obo-
wiazki, czas wolny, czyli o stylu zycia mieszkancéw Rybnika, red. U. Swadzba, Katowice 2007,
s. 80.

% P. Zuk, Spoteczefistwo w dziataniu. Ekolodzy, feministki, sklotersi. Socjologiczna anali-
za nowych ruchéw spolecznych w Polsce, Warszawa 2001. A. Laufer, K. Furtak, Zagrozenia
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bicie ostabionej wigzi z Kosciolem. Model religijnosci koscielnej, jako wzorzec $ci-
sle obowiazujacy i nie znoszacy sprzeciwu, powoli traci na znaczeniu, coraz wy-
razniej pojawiaja si¢ nieortodoksyjne formy religijnosci i duchowosci. Tworzace
si¢ nowe wspolnoty religijne czy ,,sceny” religijne maja na ogét luzng strukture,
brak jest w nich formalnych kryteriéw przynaleznosci, grupuja osoby o podob-
nych zainteresowaniach duchowych, na ogét powstaja oddolnie, spontanicznie.
Nowe modele duchowosci sa zorientowane na zindywidualizowane potrzeby lu-
dzi wspoélczesnych. Sa one w stanie przyciagna¢ jednostki, ktére w zyciu codzien-
nym nie wykazuja zainteresowania koscielnymi formami religijnosci.

W Polsce ksztattowanie si¢ zindywidualizowanych form religijnosci i ducho-
wosci niezaleznej od zinstytucjonalizowane;j religii, odmiennych od dotychczaso-
wych form zdystansowanej i selektywne;j religijnosci, to bardziej jeszcze sfera hi-
potez niz faktéw. Nalezaloby ten obszar nowej religijnosci i duchowosci
zdefiniowa¢, opracowa¢ parametry i wskazniki niezb¢dne w opisie i analizie sys-
temowej. Socjologowie konstatuja slady tej religijnosci i duchowosci w $rodowi-
skach spolecznych o strategicznym znaczeniu, np. wsréd miodziezy, inteligencji,
biznesmenoéw, naukowcoéw (m. in. socjologéw), politykow, dziennikarzy, aktorow
itp., ale takze wsrod instruktoréw technik oddechowych, specjalistow od technik
medytacyjnych, astrologéw, uzdrowicieli przez dotyk lub na odlegtos¢. Nalezy jej
szuka¢ rowniez wsrod zwolennikow New Age, wéréd sympatykéw nowych ru-
chow religijnych i w réznych grupach subkulturowych?,

O réznych formach pozakoscielnej religijnosci, czy raczej o roznych postaciach
parareligii w spoleczenstwie polskim, informuje sondaz CBOS z czerwca 2006 ro-
ku. Niemal co trzeci Polak przyznawal, ze jego zdaniem duze znaczenie dla roz-
woju czlowieka ma to, pod jakim znakiem zodiaku si¢ urodzit (30%); wiecej niz
co czwarty uwazal, ze sa przedmioty (talizmany), ktére przynosza szczeScie
(26%), a tylko minimalnie mniejsza grupg stanowili ci, ktérzy wyrazali przekona-
nie, ze sg konkretne daty i dni tygodnia, ktore przynosza pecha (24%). Blisko trzy
piate dorostych Polakéw przyznawato si¢ do czytania horoskopow (58%), z czego
niemal polowa twierdzita, ze przynajmniej od czasu do czasu stosuje si¢ w swoim
zyciu do zawartych w nich wskazoéwek. Co dziesigty badany deklarowat, ze przy-
najmniej raz byt u wrézki lub wréza (11%)?.

W spoleczenstwie polskim praktyki parareligijne nie sg zbyt rozpowszechnio-
ne. W 1998 roku — wedtug sondazu ogélnopolskiego zrealizowanego przez Insty-
tut Statystyki Kosciota Katolickiego SAC — 8,8% badanych katolikow korzystato
z horoskopow i praktykowalo astrologie, 4,9% — zdrowotny wplyw przedmio-
téw, 4,6% — wrozby i jasnowidzenie, 9,0% — terapi¢ fizyczng np. bioenergie, 5,4%
— psychoterapig, 4,3% — wahadetko, 7,2% — uzdrowiciele. Znacznie wigcej ankie-

rozwoju duchowego: zabobony, przepowiednie i magia (Na przykladzie badan studentéw
PWSz w Tarnobrzegu), w: Mlodziez akademicka w kreowaniu nauki, red. R. Droba, A. Bo-
bryk, M. Jakubiak, Siedlce 2008, s. 85-89.

7 R. Boguszewski, Polak — nie zawsze katolik? Polska religijno$¢ w latach 1999-2008 na pod-
stawie badan CBOS,,, Wiez” 2008, nr 9, s. 18-19.
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towanych wyrazato wiarg¢ w skuteczno$¢ tych praktyk?. Wedtlug sondazu migdzy-
narodowego z 2000 roku, zrealizowanego w krajach Europy Srodkowej i Wschod-
niej, 7,9% badanych Polakéw deklarowato wiarg w astrologi¢ i horoskopy, 4,0%
— w spirytyzm, 7,6% — w zen medytacj¢ i joge, 1,9% — w New Age. W innych
krajach srodkowowschodniej Europy wskazniki te byly znacznie wyzsze?®.

Wsrod dorostych Polakéw w 2008 roku 81,3% badanych deklarowato, ze nie
posiada przedmiotéw bedacych dla nich talizmanem lub maskotka i prawie tyle
samo nie wierzylo, ze maskotka, talizman czy amulet chroni lub w czym$ poma-
ga. Horoskopy sprawdza, aby si¢ czego$ dowiedzie¢ o przysztosci, codziennie
—1,3% badanych, 13,5% — przynajmniej raz w tygodniu, 13,8% — przynajmniej raz
w miesigcu, 28,3% — rzadziej, 40,2% — nigdy, 2,5% — trudno powiedzie¢ i 0,4%
— brak odpowiedzi (informacje uzyskane od prof. Aleksandry Jasinskiej-Kani).
Niezaleznie od tego, czy te formy astrologii, mistyki, spirytyzmu, okultyzmu, czy
New Age bedziemy nazywac alternatywna, pozakoscielng religijnoscia czy syn-
kretyzmem, nie sg one w spoteczenstwie polskim zbyt upowszechnione i nie wy-
kazuja si¢ jaka$ wyrazng tendencja wzrostowa. To co religijne, w Polsce jest okre-
$lane przede wszystkim przez Kosciot katolicki i inne wspolnoty chrzescijanskie.
Tzw. rewolucja duchowa, o ktérej mowig socjologowie amerykanscy®, dokonuje
si¢ w spoleczenstwie polskim jeszcze w mato widoczny sposéb i niekoniecznie za-
wsze w konkurencji wobec kosciotéw chrzescijanskich.

W latach dziewigédziesiagtych ubiegltego wieku wzrosto nieco w Polsce zainte-
resowanie ruchem New Age. Na rynku wydawniczym pojawily si¢ ksigzki i czaso-
pisma poswigcone tematyce magii, parapsychologii, radiestezji, UFO, astrologii
i alternatywnych terapii. Tworzy si¢ szkoty psychotroniczne, organizuje targi ezo-
teryczne, targi medycyny naturalnej, kursy, warsztaty, seminaria w rodzaju jogi,
wizualizacji, réznych technik uzdrawiania, jak reiki, armaterapia i wiele innych?'.
Badacze New Age i zjawisk z nim zwigzanych w Polsce stwierdzaja, ze wirod osob
zaangazowanych w dokonywanie praktyk holistycznych jest wiele 0sob identyfi-
kujacych si¢ z chrzescijanstwem (i katolicyzmem). Srodowiska holistyczne i ko-
$cielne nie s3 w naszym kraju roztaczne. Niektore elementy New Age w Polsce
splataja si¢ z religijnoscia ludowa.

Badaczka ruchu New Age w Polsce Dorota Hall wskazuje na te powigzania
i redefinicje. ,,Zachowania os6b spotykanych w trakcie prowadzonych przeze
mnie badan odsyltaja wiasnie do wzorcow religijnosci ludowej. Przesunigcie w sto-
sunku do ludowej tradycji, jakiego si¢ tutaj dokonuje, dotyczy zaledwie termino-

% J. Marianski, Religijnos¢ spoleczenstwa polskiego w perspektywie europejskiej. Proba syn-
tezy socjologicznej, Krakow 2004, s. 311.

» D. Pollack, Riickkehr der Religidsen? Studien zum religiésen Wandel in Deutschland und
Europa II, Tiibingen 2009, s. 113.

% L. Woodhead, The Spiritual Revolution: Why Religion is Giving Way to Spirituality,
Oxford 2005. P. Heelas, The New Age Movement: The Celebration of the Self and the Sacrali-
zation of Madernity, Oxford 1996.

31 D, Hall, New Age w Polsce. Lokalny wymiar globalnego zjawiska, Warszawa 2007 s. 25.
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logii i rodzaju uzytych akcesoriow, podczas gdy wrazliwos¢ czy sposob dziatania
pozostaja takie same. Zamiast pielgrzymowac¢ do tradycyjnych sanktuarioéw, aby
ucalowaé relikwie albo obmy¢ si¢ woda ze Swigtego zrodetka, udaja si¢ oni
do ktoregos$ z «miejsc mocy», aby przepelniC si¢ $wigta energia pochodzaca, np.
z drzew albo ze starodawnych glazéw. [...]. Z kolei tradycyjne domowe oltarze
wzbogacajg fotografiami mistrzow duchowych lub przedmiotami wypetnionymi
«pozytywnymi wibracjami energetycznymi». Wazna powinna si¢ tu wyda¢ bada-
czowi pewna ciaglos¢ tradycji — wprawdzie mamy do czynienia z nowymi zacho-
waniami, ale schemat dziatan wyglada na staly”.

Wedhug innych badan prowadzonych przez SMG/KRC okoto jedna piata Po-
lakéw miata do czynienia z praktykami holistycznymi, ale az 90% z tej grupy de-
klarowalo przynaleznos¢ do Kosciota katolickiego. W Polsce srodowiska Nowej
Ery odnajduja sacrum nie zawsze z wylaczeniem tradycyjnych instytucji kosciel-
nych, a polskie podloze religijne pozwala wiaczy¢ jezyk ,,mocy” i ,.energii”, kto-
rym operujg rzecznicy New Age na Zachodzie oraz dziatania przez nich promo-
wane, we wzorce podlegle katolickim strukturom dlugiego trwania. Takze
srodowiska skupione wokot targdéw i galerii ezoterycznych nie moga by¢ jedno-
znacznie oceniane jako New Age, czy jako odwrét od katolicyzmu. W Polsce pew-
ne nurty duchowosci wpisujg si¢ dos¢ dobrze w tradycyjne ludowe wzorce i zacho-
wania. Mowiac o fenomenie New Age w Polsce, nalezy uwzglednia¢ specyficzne
uwarunkowania historyczne (np. katolicyzm ludowy), ktére nadaja mu specyficz-
ny ksztalt®.

Istnieje w Polsce wielu ludzi, w tym katolikéw, zainteresowanych oferta pro-
duktow i ustug typowych dla New Age, nawet jezeli nie zawsze sg tak one ocenia-
ne. Strony internetowe zawieraja wiele informacji o targach ezoterycznych, radie-
steci, bioenergoterapeuci, wrozbici, jasnowidze, uzdrowiciele itp. reklamujg swoje
ustugi. Czgs¢ z nich usituje utrzymywac si¢ w ramach ortodoksji, taczac katoli-
cyzm z New Age*. Przez internet mozna zdoby¢ wiedzg ezoteryczng, zamoOwic in-
dywidualny horoskop u cenionego astrologa, znalezé duchowego mistrza.
Na stronach internetowych mozna zalogowac si¢, otrzymac instrukcje oraz za po-
mocg elektronicznej poczty umowic si¢ na ,,inicjacj¢ na odleglto$¢™ (optaty wnosi
si¢ przelewem). Wielu nie uzywa juz nazwy New Age, lecz nowa duchowos¢, no-
wa religijno$¢, religijnos¢ ery konsumpcji, duchowo$¢ ponowoczesna®.

Stosowane dotychczas w polskiej socjologii religii instrumenty badawcze po-
zwalaja ujgé poznawczo zarowno peing religijnos¢ koscielna, jak i przejawy reli-
gijnosci czgSciowo pozostajacej w opozycji do Kosciota (dystans), chociaz
uksztaltowanej i podtrzymywanej w dalszym ciagu przez niego (religijno$¢ selek-

32 Tamze, s. 33.

3 D. Hall, New Age na $wiecie i w Polsce. Problematyka badawcza,,, Nomos. Kwartalnik Re-
ligioznawczy” 2007, nr 59/60, s. 11-35.

P, J. Sliwinski, Hybrydyzacja jako jeden z efektow zetknigcia sie New Age z katolicyzmem
w Polsce (na wybranych przyktadach), ,,Nomos. Kwartalnik Religioznawczy” 2007, nr 59/60,
s. 55-71. -
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tywna). Sa one malo przydatne do badania nowych ksztaltéw religijnosci o cha-
rakterze pozakoscielnym, zwlaszcza postmodernistycznym i ,,niewidzialnym”, czy
nowe formy duchowosci. Religijnos¢ pozakoscielna, bedaca konsekwencjg osta-
bienia pozycji Kosciola w spoleczenstwie tzw. realnego socjalizmu, jak i ogdlno-
cywilizacyjnych tendencji indywidualizacyjnych i pluralistycznych, charakteryzu-
je si¢ wyraznym dystansem wobec Kosciola jako instytucji, czgsciowg aprobatg
tradycji chrzescijanskich (np. rytow religijnych zwigzanych z decydujacymi mo-
mentami ludzkiego zycia jak narodziny, zatozenie rodziny, $mier¢) i ogdlng sym-
patia dla religii, bez wyraznych konsekwencji zyciowych. Religijno$¢ pozakoscie-
la 1 nowe formy duchowosci sa w Polsce in statu fieri.

Warto byloby zastanowi¢ si¢ nad mozliwoscia stworzenia paradygmatu socjo-
logii religii uprawianej po polsku. Oczekiwania pod adresem socjologii religii ro-
sng. To, co w warunkach indywidualizacji i pluralizacji rozumie si¢ przez religi¢
1 religijnos¢, zmienia sig i tylko czgsciowo odpowiada klasycznym ujeciom religii
i Kosciota. Wspolczesne ,,pole religijne” obejmuje bardzo rézne formy i ksztalty
tego co religijne, facznie z okultyzmem, New Age i ro6znymi odmianami parareli-
gii, religii ,,niewidzialnej” i nowych form duchowosci. Z teoretyczno-naukowego
punktu widzenia ta nowa sytuacja spoleczna pociaga za sobg koniecznos$¢ przemy-
Slenia tego, co religig jest i co nig nie jest, a takze czesciowego odejscia od teorii
i metod dotychczasowej socjologii religii. Nowe formy pozakoscielne;j religijnosci
i duchowosci nie mogg by¢ mierzone tradycyjnymi kategoriami i ich wskaznikami.

Dla socjologii religii s3 to nowe zadania i wyzwania. Trzeba jednak pamigtaé
o przestrodze sformutowanej wiele lat temu przez socjologa francuskiego Emile
Durkheima: ,,Zanim jednak zajmiemy si¢ faktami, nalezy okresli¢ samo pojecie.
Socjologowie sg tak przyzwyczajeni do uzywania terminéw bez ich definiowania
czy metodycznego zakre$lania porzadku rzeczy, o ktérych maja zamiar mowié, ze
nieustannie zdarza si¢ im nieSwiadomie rozszerza¢ znaczenie danego terminu
1 wykracza¢ poza jego sens pierwotny. W takiej sytuacji pojecie staje si¢ tak nie-
jednoznaczne, ze przeszkadza to w dyskusji. Termin bez okreslonego zakresu mo-
ze niemal dowolnie ulega¢ przeksztalceniu w zaleznosci od potrzeby. Nie moz-
na wtedy przewidzie¢ w celach krytycznych wszystkich jego aspektow™3.

4. Uwagi koncowe

Katolicyzm polski podlega i bedzie podlegal mniej lub bardziej radykalnym
przemianom, w kierunku ostabienia pewnych sektorow religijnosci i koscielnosci
oraz wzmocnienia innych. Ryzykowne byloby programowanie rozmiaréw ilo$cio-
wych tego zjawiska. Z pewnoscig Kosciot przysztosci musi by¢ Kosciotem ,,wielo-
glosowym”, pluralistycznym, ,,wielosektorowym”, otwartym na innych i z innymi

35 P. Mozdzynski, Sztuka wspolczesna i nowa duchowos¢,,, Nomos. Kwartalnik Religio-

znawczy” 2007, nr 59/60, s. 74-75. _
% E. Durkheim, Samobéjstwo. Studium z socjologii, t. K. Wakar, Warszawa 2006 s. 152-153.
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(a nie przeciw innym). Kosciot jako instytucja i wspolnota ,,dlugiego trwania”
zmienia si¢ powoli ( ,,ciagglos¢ w zmiennosci”), a nawet silne wptywy moderniza-
cji spoteczno-gospodarczej nie muszg oddziatywac bezposrednio na zmiany w sfe-
rze wartosci idace w tym samym kierunku, tj. sekularyzacji religii i moralnosci.
Spoteczenstwo polskie moze i w przysztosci utrzymaé swoj nieco odrgbny system
wartosci religijno-moralnych, pozostajac ,,przypadkiem szczegblnym” czy unikal-
nym w Europie.

Kosciot nie jest instytucja wylacznie ustugowa, przystosowujaca si¢ do gustow
swoich konsumentow ( ,,zmieniajg si¢ oczekiwania, zmieniamy si¢ i my”; ,,naszg
filozofia jest spetnienie wszystkich twoich zyczen”). Jest przede wszystkim insty-
tucja religijng, posredniczacg migdzy ludzmi i Bogiem, niemniej jego misja roz-
grywa si¢ w konkretnym $rodowisku spolecznym, w okreslonych uwarunkowa-
niach spoleczno-kulturowych. Postawy i uznawane wartosci wsrod jego
wyznawcOw musza by¢ dostrzegane, analizowane, wyjasniane 1 interpretowane.
Zmieniajace si¢ formy przynaleznosci do Kosciota sa juz dzisiaj dla niego waznym
wyzwaniem i apelem o autentyczny dialog migdzy duchowienstwem i laikatem
w spotecznosci koscielnej (nalezy liczy¢ si¢ z faktami). Migdzy Kosciolem ,,naka-
z6w” i Kosciolem ,,ofert” istnieje bogata gama rozwigzan posrednich.

Jezeli przemiany spoteczno-kulturowe w Polsce maja do pewnego stopnia cha-
rakter ,,imitacyjny” w odniesieniu do spoteczenstw zachodnich, to nalezy spodzie-
wac sig, ze procesy ,,odkoscielnienia”, pluralizacji i indywidualizacji religijnosci
beda coraz bardziej zaznaczac si¢ w spoleczenstwie polskim?. Nie jest jednak wy-
kluczone, ze oddziatywania proceséw modernizacyjnych na religijno$¢ w spole-
czenstwie polskim beda przebiega¢ wedtug innej sciezki rozwoju. Impulsy moder-
nizacyjne w gospodarce, polityce, kulturze moga mie¢ rozne skutki w sferze
religijnej, nie wystepuje tu $cisle okreslony scenariusz o cechach deterministycz-
nych. Nikt nie jest w stanie przewidzie¢, jak bedg przebiega¢ procesy sekularyza-
cyjne i desekularyzacyjne w Polsce, w krajach postkomunistycznych, w Europie
Zachodniej i w calym $wiecie. Mozna mie¢ nadziej¢, ale mozna tez wyrazi¢ zwat-
pienie, czy Polska bedzie w stanie da¢ impulsy do odnowy religijnej w Europie.
Wazne jest natomiast to, by pozostata ona ,,przypadkiem szczegélnym” w krajo-
brazie religijnym Europy, co bynajmniej nie musi oznacza¢ ,,wyspowosci” czy ,,re-
zerwatu” katolicyzmu w Europie®.

Socjolog warszawski Edmund Wnuk-Lipinski wyréznia dwa skrajne rozwiaza-
nia dotyczace roli i pozycji Kosciola w spoleczenstwie polskim. ,, Wedtug pierw-
szej skrajnej postawy reguly rzadzace zyciem publicznym, a takze dopuszczal-
na w tym zyciu aksjologia, powinny by¢ w Scistej zgodnosci z nauczaniem
Kosciota, gdyz wszystko co jest z tym nauczaniem niezgodne, zastuguje na pote-

37 S. Plaggenborg, Ambivalenzen der Sdkularisierung in Osteuropa, w: Postsikulare Gesell-
schaft. Perspektiven interdisziplindrer Forschung, hrsg. von W. Schweidler, Freiburg-
-Miinchen 2007, s. 289-303.

3% D. Pollack, Riickkehr des Religiosen? Studien zum religiosen Wandel in Deutschland und
Europa II, Mohr Siebeck Verlag, Tiibingen 2009, s. 115-119.
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pienie lub przynajmniej sceptycyzm. Druga, przeciwstawna postawa, wychodzi
z catkiem odmiennego zalozenia. Nie tyle zycie spoleczne nalezy przystosowaé
do nauczania Kosciota, ale przeciwnie — to nauczanie powinno by¢ przystosowa-
ne do zmieniajacych si¢ czaséw, w przeciwnym razie grozi mu post¢pujacy ana-
chronizm, a w konsekwencji odrzucenie przez wspoélczesnych. Dlatego tez, w mysl
tej postawy, nalezy Kosciot zdemokratyzowaé; skoro Kosciot to takze ogot wy-
znawcow, to powinni oni mie¢ wigcej do powiedzenia w sprawach Kosciota.
Przede wszystkim dotyczy to kwestii doktryny spotecznej i wyboru hierarchow,
ale — w skrajniejszych wydaniach tej postawy — takze kwestii kanonéw moral-
nych, a by¢ moze réwniez spraw prawa kanonicznego. Obydwie te skrajne posta-
wy uwazam za niestychanie szkodliwe dla Kosciota™.

Wymienione dwie tendencje nie sa — jak si¢ wydaje — dominujace w spoleczen-
stwie polskim i w Kosciele, pierwsza (fundamentalistyczna) jest moze nieco stab-
sza niz druga (relatywistyczna, wzywajaca do ,,imitacji” Zachodu). Fundamenta-
lisci chca, by religia wyznaczala ramy egzystencji zbiorowej i bezrefleksyjnie
trwaja przy pewnych tradycyjnych zasadach. Drudzy nie rozumieja, ze demokra-
cja i nowoczesno$¢ moze by¢ wzbogacana przez religi¢, a Kosciot nie moze by¢
w pehni przystosowany do zmieniajacych si¢ kontekstow modernizacyjnych. Ko-
sciot katolicki w Polsce w warunkach modernizacji spolecznej — stosownie
do swoich mozliwosci — nie zglasza roszczen do podboju nowoczesnego $wiata, by
uczyni¢ go w pelni katolickim, nie odwraca si¢ od nowoczesnego $wiata, lecz po-
dejmuje wspotodpowiedzialno$¢ za jego ksztaltowanie®. W ostatnich 20 latach
czynit to z rozmaitym skutkiem, znajdujac si¢ migdzy Scyllg i Charybda. Z jednej
strony musi si¢ liczy¢ z wiernymi, ktorzy reprezentuja postawg konserwatywna
i do pewnego stopnia tradycyjna, a nawet antynowoczesna, z drugiej musi
uwzglednia¢ nasilajace si¢ nurty liberalne zachecajace, a nawet domagajace si¢
pelniejszego jego otwarcia na nowoczesnos¢.

Mozna ogélnie powiedzie¢, ze zmiany spoleczno-kulturowe prowadzace
do ksztaltowania si¢ spoleczenstwa ponowoczesnego w naszym kraju beda wy-
wiera¢ coraz wigkszy wplyw na spoleczng posta¢ katolicyzmu i innych wyznan
chrzescijanskich. Juz dzisiaj orientacje zyciowe Polakow, ich wybory aksjologicz-
ne i zasady moralne, ktorymi si¢ kieruja, cechuje znaczny stopiefi ambiwalencji
i niespojnosci, a w swiadomosci kulturowej obok elementéw charakterystycznych
dla kultury tradycyjnej wyst¢puja elementy kultury nowoczesnej i ponowocze-
snej*’. By¢ moze bedzie powoli zanikal pewien spoleczny typ katolicyzmu polskie-
go, ale rbwnoczesnie beda rodzi¢ si¢ jego nowe ksztalty odpowiadajace zmienia-
jacym si¢ kontekstom spoleczno-kulturowym. Takze i polska socjologia religii

¥ E. Wnuk-Lipinski, Granice wolnosci. Pamigtnik polskiej transformacji, Wydawnictwo Na-
ukowe SCHOLAR, Warszawa 2003 s. 212-213.
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zrbznicowania spoleczne, red. A. Kojder, WAM, Krakow 2007, s. 17-18.
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musi wyj$¢ powoli poza badania religijnosci koscielnej (tzw. strefa problemow
bezpiecznych) i zajac si¢ bedacymi in statu fieri fenomenami nowe;j religijnosci
1 duchowosci. Formy manifestowania si¢ sacrum zmieniaja si¢ powoli w kulturze
polskie;j.

SUMMARY

The present paper addresses two basic issues: religious faith of the Poles fashioned by
the doctrine of the Roman Catholic Church; and unchurched, individualized religious be-
liefs, including various forms of spirituality which are best captured by the following bro-
mide — ,,I am spiritual, but not religious”. Sociological surveys carried out in Polish socie-
ty indicate that in spite of radical political, economic and socio-cultural changes, Church
religiosity remains at relatively stable level over the past 20 years. According to opinion
polls, this self declaration of faith and religious practice scored in highest occurrence.
Massive participation in Church activities indeed is one of the specifics of Polish religio-
sity. Hence, even in those social circles which traditionally stayed away from the Church,
atheism is not in fashion any more. At the same time, sociological studies of faith and be-
liefs in Poland show the emergence of a new religiosity, which is detached from the Church
or is developing outside of the Church’s visible structures.

Translated by Stanistaw A. Wargacki



