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1. Wprowadzenie w problematyke

Doswiadczenia ludzkie zwigzane z umieraniem i $miercig ksztattujg sie
rozmaicie w réznych kulturach. Wedtug Talcotta Parsonsa Amerykanie nie
lubig mysle¢ o $mierci, ani o niej méwié, ani uswiadamia¢ sobie jej nie-
uchronno$é. Gdy umrze kto$ z bliskich, starajg sie oni jak najszybciej spet-
ni¢ ciazace na nich z tego tytutu obowigzki i przejs¢ z powrotem do co-
dziennosci, jak gdyby nic sie nie stato. W kulturze, ktéra promuje model
cztowieka sukcesu, ktéremu wszystko sie udaje, nie ma miejsca na refleksje
nad cierpieniem i $miercig. Smieré nie jest wydarzeniem kulturowo-symbo-
licznym, lecz raczej nowoczesnym tabul

W Kkulturze europejskiej mamy do czynienia z procesami desakralizacji
doswiadczenia $mierci oraz negacji wartosci $mierci, a przynajmniej z usu-
waniem problematyki $mierci z indywidualnej i zbiorowej $Swiadomosci
(,,zakazany obiekt”). Ucieczka od probleméw zwigzanych ze $miercig, od-
rzucanie mysli o niej, wypychanie jej z kregu ludzkich zainteresowan,
zmniejszanie lekéw przed cierpieniami fizycznymi, te i inne fakty prowadza
stopniowo do tabuizacji $mierci. Odsuwa sie na bok $wiadomos$¢ funda-
mentalnych zagadnien ludzkiego istnienia i troske o ich rozwigzanie. Dehu-
manizacja umierania i $mierci w spoteczenstwie nastawionym na sukces
i kariere oznacza, ze tzw. rzeczy ostateczne nie stanowig juz punktéw orien-
tacyjnych dla zycia, nie sg czescig integralng procesu uczenia sie. Ciezko
chorzy i umierajacy sa traktowani jako ,,przegrani”, umieszcza sie ich
w szpitalach i klinikach, w ktorych techniczna aparatura zastepuje niejed-
nokrotnie ludzkie kontakty i opieke.

W szerokim tego stowa znaczeniu umieranie jest procesem bardzo diu-
gim i zaczyna sie wraz z wycofywaniem sie cztowieka z réznych zakresow

1T. Parsons, Struktura spoteczna a osobowos$¢, tt. M. Tabin, PWE, Warszawa 1969,
s. 303.
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jego dziatalnosci. W jezyku potocznym umieraniem nazywa sie dopiero
agonie w wymiarze biologicznym. We wspétczesnych spoteczenstwach
$mier¢ jest powiazana z wielkim zakresem spraw i zjawisk spotecznych,
prawnych, gospodarczych, obyczajowych, religijnych itp. Smier¢, a zwtasz-
cza umieranie, stwarza wiele probleméw osobistych i spotecznych zaréwno
dla umierajacego, jak i dla jego bliskich. Powotuje ona do zycia - przynaj-
mniej posrednio - wiele instytucji i grup wyspecjalizowanych w rozwigzy-
waniu problemoéw wszelkiego rodzaju z nig zwigzanych, instytucji kosciel-
nych, prawnych, technicznych itp2 Smieré nie jest tylko zjawiskiem
biologicznym, ale jest $cisle zwigzana z dyskursem socjokulturowym, z réz-
nymi praktykami religijnymi i obyczajowymi, z r6znymi modelami wyja-
$niania i interpretowania zycia.

Rzeczywiste postawy zyciowe wielu ludzi wspédiczesnych oscylujg pomie-
dzy rozczarowaniem zycia a akceptacja cierpienia i $mierci. We wszystkich
przypadkach wazne jest uprawomocnienie (legitymizacja) Smierci, pozwala-
jace wiaczyc¢ jg w symboliczne uniwersum. Uprawomocnienie dostarcza jed-
nostce wskazowek do interpretacji ,,wkasciwej $mierci”, pozwala zy¢ dalej
w spoteczenstwie po $mierci ,,znaczagcych innych” oraz antycypowac wiasng
$mier¢3 W spotkaniu ze $miercig wielu odkrywa swoéj gtéd nieSmiertelnosci.
Afirmacja $mierci niesie wéwczas ze sobg afirmacje zycia. W obliczu $mierci
sens zycia nabiera centralnego znaczenia. Umiejscowienie $mierci w jakims$
symbolicznym uniwersum jest sprawa zasadniczej wagi.

W obliczu $mierci jedni zmieniajg swoje postawy i zachowania, inni nie
zmieniaja, jeszcze inni traktujg Smier¢ jako przyczyne bezsensownosci ludz-
kiego zycia, powodujaca tragizm, absurdalno$¢ i beznadziejnos¢. Twierdzi
sie, ze ,,ludzie umierajg w sposéb mniej lub bardziej odpowiadajacy temu,
jak zyli, w odniesieniu do tych wymiaréw osobowosci, ktére sa relewantne
dla umierania”4 Smier¢, jezeli nie jest traktowana jako zwykle zakoAczenie
ludzkiego zycia, nadaje temu zyciu specjalne znaczenie, sprawia, ze stano-
wi ono jedna catos$¢ - jest wypetnieniem i spetnieniem zycia. W ujeciu reli-
gijnym $mier¢ nie jest koricem naszego bytowania, lecz jest pojmowana ja-
ko przejscie cztowieka czy jego duszy do nowego sposobu istnienias

Stosunek do $mierci wkasnej i innych ludzi jest waznym elementem posta-
wy wobec zycia. Postawa wobec sensu zycia i postawa wobec $mierci nie sg
oddzielone od siebie, wrecz przeciwnie, sg ze sobg wielorako powigzane jako

2 J. Szczepanski, O indywidualnosci, Instytut Wydawniczy Zwigzkéw Zawodowych,
Warszawa 1988, s. 162-170.

3P. L. Berger, Th. Luckmann, Spoteczne tworzenie rzeczywistosci, th. J. Niznik, Pan-
stwowy Instytut Wydawniczy, Warszawa 1983, s. 163.

4E. S. Shneidman, Smier¢ i zmiana zachowania (fragmenty), w: Psychologia humani-
styczna. Wybor tekstow (Zeszyt I1), red. K. Starczewska, Warszawa 1978, s. 391.

5S. Moebius, Tod, w: Lexikon Soziologie und Sozialtheorie. Hundert Grundbegriffe,
hrsg. von S. Farzin, S. Jordal, Verlag Philipp Reclam jun., Stuttgart 2008, s. 300-301.
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podstawowe kategorie egzystencjalne. Myslenie o $mierci i 0 sensie zycia sa
ze sobg skorelowane6. Niekiedy podkresla sig, ze osoby wyrazajace watpliwo-
§ci co do zycia po $mierci lub zdecydowanie kwestionujace zycie pozagrobo-
we, bardziej skianiajg sie ku postawom zwatpienia w sens zycia i $mierci.
Z badan psychologicznych wynika, ze osoby o wysokim poczuciu sensu zy-
cia prezentujg bardziej spokojng i akceptujgcg postawe wobec $mierci. Dla
socjologa $mier¢ staje sie przedmiotem zainteresowan dopiero wtedy, gdy lu-
dzie wobec tego wydarzenia jako$ zachowujg sie, czyli odnoszg uczucia, my-
§li i dziatania do swojej lub cudzej sSmierci7. Rozwazania socjologiczne nie do-
tyczg glebszej, bardziej ukrytej warstwy przezy¢ jednostek w jakie$ grupie
spotecznej, lecz koncentruja sie na rzeczywistych przezyciach i zachowaniach
cztowieka, o ile majg one odniesienia do kontekstu spoteczno-kulturowego
(tanatosocjologia). Socjolog zajmuje sie takze podstawowymi problemami
spotecznymi ludzi umierajacych i ich otoczenia.

Jezeli nawet umieranie i Smier¢ jest sprawa prywatng kazdego cztowie-
ka, wylania sie z najgtebszego ludzkiego ,,ja” i zalezy od indywidualnych
doswiadczen, to przeciez realizuje sie w okre$lonym uktadzie odniesien
spotecznych, jest ksztattowane réwniez przez konkretne sytuacje zyciowe.
Pozostaje pod silnym wptywem $rodowiska kulturowego, tworzy sie po-
przez doswiadczenie w toku zycia spotecznego. W kategoriach socjologicz-
nych nalezy odnosié¢ $Smier¢ i umieranie do systemu wartosci okreslonego
spoteczenstwa lub okreslonej grupy spotecznej. Szukanie i odnajdywanie
sensu $mierci zalezy zaréwno od czynnikéw indywidualnych, jak i spotecz-
no-kulturowych. Wybory osobiste wartosci i celéw zyciowych realizujg sie
w okreslonych uktadach spotecznych, wplatajg sie w zywy nurt tradycji na-
rodu, w gospodarke, kulture, moralnos¢, religie itp.

W rozwazaniach niniejszych skoncentrujemy uwage na trzech wybra-
nych kwestiach: czestotliwo$¢ myslenia o $mierci, laickie i religijne pojmo-
wanie $mierci. Pozwolg one na og6lne rozeznanie w zakresie postaw mio-
dziezy wobec umierania i S$mierci. Postawy tanatyczne badanych
maturzystéw zostana ukazane w przekroju czterech cech demograficznych
i spotecznych (o$rodek szkolny, typ szkoty, pte¢ badanych i miejsce zamiesz-
kania) oraz jednej cechy religijnej (autoidentyfikacje religijne). Analizy em-
piryczne rozpoczniemy od zagadnienia religii jako Zrodta sensu zycia
i $mierci. Podstawg do dalszych analiz sg wyniki badan socjologicznych
zrealizowanych w pieciu miastach (Szprotawa, Putawy, Krasnik, Deblin,
Gdansk). Badaniami socjologicznymi objeto maturzystow w wybranych
szkotach i klasach szkolnych, w tych samych co i w roku szkol-

6M. Marody, Selektywnie religijni, w: Oswajanie rzeczywistosci. Miedzy realnym socja-
lizmem a realng demokracja, red. M. Marody,,, Aneks”, Warszawa 1996, s. 246.

7K. de Walden-Gatuszko, M. Majkowicz, I. Trzebiatowska, Niektére uwarunkowania
postawy wobec $mierci wsréd miodziezy, w: Czlowiek nieuleczalnie chory, red. B.
Block, W. Otrebski, Wydziat Nauk Spotecznych KUL, Lublin 1997, s. 307.
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nym 1993/1994. W sumie wiec w 2009 roku sposréd 1074 os6b wytypowa-
nych do badan przeankietowano 992 maturzystéw, co stanowito 92,4% za-
tozonej proby badawczej. Ze wzgledu na sposdb doboru préby badawczej
przeankietowana mtodziez maturalna nie moze by¢ uznana za reprezenta-
cje rocznika 2008/2009, co najwyzej za pewne przyblizenie do ,,Sredniej kra-
jowej”. Uzyskanie wynikéw empirycznych z réznych Srodowisk miejskich
i ich pordbwnywanie moze cze$ciowo upowaznia¢ do formutowania uogél-
nier o dos$¢ szerokim zasiegu. Poréwnanie za$ danych z 1993/1994 (przeba-
dano 1016 os6b) i 2008/2009 daje podstawy do wnioskéw na temat dyna-
miki moralno$ci w $wiadomosci miodziezy8

W catej badanej zbiorowosci maturzystéw w 2009 roku 49,8% stanowity
kobiety, 50,2% - mezczyzni; 60,9% ankietowanych uczeszczato do licedw
ogolnoksztatcacych i 39,1% - do technikow. Ponad dwie pigte maturzystow
informowato, ze ich statym miejscem zamieszkania jest wie$ (40,9%), co
siédmy respondent wskazywat na miasto do 20 tys. mieszkancow (15,7%),
ponad co piaty - miasto od 20 do 100 tys. mieszkancéw (22,6%) i co pig-
ty - miasto ponad 100 tys. mieszkancéw (19,8%; brak odpowiedzi - 1,0%).
W calej zbiorowosci mtodziezy z klas maturalnych 8,9% badanych uznato
siebie za gteboko wierzacych, 51,9% - za wierzacych, 19,7% - za niezdecy-
dowanych w sprawach wiary, 11,0% - za obojetnych religijnie, 5,3% - za nie-
wierzacych, 3,2% - brak odpowiedzi. WskaZznik gteboko wierzacych i wie-
rzacych (facznie) ksztattowat sie na poziomie 60,8%; w Szprotawie - 55,8%,
w Putawach - 62,4%, w Krasniku - 70,5%, w Deblinie 75,7%, w Gdan-
sku - 49,5%.

2. Religia jako zrodto sensu zycia i $mierci

Religia daje odpowiedzi na gtebokie tajemnice ludzkiej egzystenciji, sta-
nowi wazng site w przezwyciezaniu przygodnos$ci oraz okreslaniu sensu zy-
cia i Smierci. Pytanie, kim jest cztowiek, jaki jest sens i cel naszego zycia, co
jest dobrem a co ztem, skad bierze sie cierpienie ijaki jest jego cel, w jaki
spos6b mozna osiggnaé prawdziwe szczescie, czym jest Smier¢ i co po niej
nastepuje? Odpowiedzi na te pytanie i im podobne cztowiek moze poszuki-
waé w samym sobie, w otaczajgcym go Swiecie, w postepie ludzkosci, w na-
ukach empirycznych itp., ale takze w religii. Homo religiosus istnieje od naj-
dawniejszych czaséw. ,,Na bogatym obszarze ludzkiego do$wiadczenia
powstawaly w zwigzku z tym przer6zne formy religijnosci jako préby od-
powiedzi na pragnienie petni i szczescia, na potrzebe zbawienia, na poszu-
kiwanie sensu. Cztowiek «cyfrowy», podobnie jak jaskiniowiec szuka w do-
Swiadczeniu religijnym drog, ktére pozwolg mu przezwyciezy¢ swojg
skonczonos¢ i zabezpieczy¢ swojg niepewng ziemska przygode. Zreszty, zy-

8J. Marianski, Przemiany moralnosci polskich maturzystéw w latach 1994-2009, Wy-
dawnictwo KUL, Lublin 2011.
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cie pozbawione transcendentnego horyzontu nie miatoby petnego sensu,
a szczesliwosé, do ktorej wszyscy zdazamy, w naturalny sposéb wigze sie
z przysztoscia, z «jutrem», ktore ma dopiero przyj$¢” (Audiencja General-
na w dniu 11 maja 2011 roku)9.

Psychologowie podkres$lajg, ze religijnosé stanowi istotny i naturalny
obszar wartosci majacych podstawowe znaczenie dla formowania sie po-
czucia zycia i $Smierci u cztowieka. ,,Powiazanie to przebiega na poziomie
poznawczego funkcjonowania cztowieka, w zakresie ktérego religia dostar-
cza przestanek dla porzadkowania obrazu $wiata (objasnienia jego poczat-
ku, celu) oraz okreslenia w nim egzystencjalnego miejsca dla cztowieka (in-
terpretacja cierpienia, $mierci). Jednoczesnie religia stanowi wazne pole dla
swoistego przedtuzenia dwdch wczesniej wskazanych wymiardw czlowieka:
podmiotowosci i spotecznosci. [...]. Podmiotowos$¢ cztowieka jak ijego spo-
teczny wymiar w religii i poprzez religijnos¢ uzyskujg nowe perspektywy.
W ich ramach istotnie poszerzone zostaje pole dla egzystencjalnych do-
$wiadczen. W doswiadczeniach tych cztowiek odnajduje nowe wartosci
spetniajace w jego zyciu istotne funkcje sensotwdrcze” 10

Religia moze byé uznawana w funkcji sensotworczej na zasadzie wytacz-
nosci lub we wspolpracy z innymi instancjami, lub moze by¢ uznawa-
na za neutralng w dziedzinie nadawania sensu ludzkiej egzystencji. Celem
wysondowania rzeczywistych opinii mtodziezy na ten temat postawiono
nastepujace pytanie: ,,Czy mozesz powiedzie¢, ze tylko wiara religijna na-
daje Twojemu zyciu prawdziwy sens?”. Respondenci mieli do wyboru trzy
odpowiedzi: tylko wiara (sens religijny), nie tylko wiara, lecz rowniez...
(sens mieszany), prawdziwy sens zycia widze poza wiarg (sens niereligijny).
Mieli oni réwniez mozliwos$¢ zawieszenia swojego sadu lub nie udzielenia
odpowiedzi. Nie przewidziano w pytaniu odpowiedzi wskazujacej na brak
poczucia sensu zycia. Uzyskane wyniki empiryczne przedstawia tabela 1

Tab. 1 Wiara religijnajako Zrédto sensu zycia (dane w %9

Kategorie Szprotawa Putawy Krasnik Deblin Gdansk Razem
odpowiedzi I I | Il | I | I | I I Il
Reiigijny 13,4 11,2 10,7 13,6 12,8 125 8,7 2,7 9,4 6,3 11,2 10,8
Mieszany 216 133 219 22,0 235 231 19,4 29,7 252 19,2 22,7 20,0
Niereiigijny 20,1 23,6 21,1 21,6 14,0 16,7 32,0 43,2 26,5 33,2 21,6 24,0
Brak zdania 42,3 49,8 421 42,0 49,8 47,7 38,8 243 36,3 38,0 42,3 43,8
Brak danych 2,6 21 4,1 0,8 - - 1,0 - 2,6 3,4 2,2 1,4
Ogétem 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

9,,L’Osservatore Romano” 32: 2011, nr 7, s. 50.

DW. Prezyna, Spoteczno-religijne odniesienia dla poczucia sensu zycia i psychoterapii, w:
Czlowiek - wartosci - sens. Studia z psychologii egzystencji. Logoteoria i nooteoria. Logo-
terapiai nooterapia, red. K. Popielski, Redakcja Wydawnictw KUL, Lublin 1996, s. 375-376.
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Wsrod miodziezy maturalnej w 2009 roku nieco czesciej niz co dziesig-
ty badany wybrat pierwszy wariant odpowiedzi, wskazujacy na religie jako
jedyne zrodto sensu zycia (10,8%). Ci ankietowani poszukujg odpowiedzi
na nurtujace ich pytania wtasnie w religii, w niej odnajdujg uzasadnienie
dla wartosci, bez ktérych nie mozna zyé. Wiara jest dla nich wigzacym sen-
sem zycia, bez niej ich zycie bytoby pozbawione ostatecznych racji. W po-
szczegOlnych srodowiskach miodziezowych wskaznik tych, ktérzy uznali
religie za jedynie liczaca sie instancje w ustalaniu sensu zycia, wahat sie
od 2,7% do 13,6%. Odnaleziony sens pozwala przezwyciezy¢ $wiadomosc
przygodnosci, odnalez¢ pomoc i oparcie w sytuacjach zagrazajacych fizycz-
nej lub moralnej integralnosci cztowieka.

Wsrdd ogotu miodziezy polskiej pigta cze$¢ ankietowanych wybrata dru-
gi wariant odpowiedzi. Ci mtodzi ludzie uznaja site motywacyjng wiary w od-
niesieniu do sensu zycia, ale nie na zasadzie wyfacznosci. Wiara ma dla nich
te moc w powigzaniu z r6znymi celami i warto$ciami zyciowymi, a motywa-
cja religijna ma charakter rownolegty do innych motywacji. Prawdopodob-
nie brakuje tu juz niekiedy $wiadomej orientacji na wartosci religijne. Sens
zycia nie jest rozumiany przede wszystkim lub wylgcznie jako kwestia religij-
na. Co pigty badany uznat religie jako wspomagajgcg poszukiwanie sensu zy-
cia. Badani maturzys$ci wskazywali na r6zne wartosci ze sfery profanum jako
wspotuzasadniajace sens w ich zyciu: ,,mozliwos$¢ wybierania whasnej drogi”;
»przyjaciele, towarzystwo ludzi i zwierzat”; ,,szcze$cie rodzinne i moi przyja-
ciele”; ,,spetnianie sig, osigganie celéw, moje dazenia i marzenia”; ,,odwza-
jemniona mito$¢, idee, w ktore wierze”; ,,moje osiagniecia, sukcesy, cele, uda-
ne zycie rodzinne”; ,dobra materialne, pienigdze”; ,judo, znajomi,
przyjaciele”; ,,dazenie do samodoskonalenia”; ,,uczucie, ma sie dla kogo zy¢,
inni ludzie”; ,,fakt, ze nie jestem sama, mam przyjaciét, pomagam innym”;
»-moje wihasne wartosci materialne”; ,,rodzina, ojczyzna”; ,zainteresowanie
pogtebianiem wiedzy”; ,,mitos$¢, szczescie, dobrobyt”.

Stosunkowo najczesciej respondenci wybrali odpowiedZz wskazujaca
na poszukiwanie sensu poza religia. Motywacja religijna staje sie tu wyraznie
drugorzedna lub jest w ogdle nieobecna. Sens zycia dla tych os6b tkwi przede
wszystkim w mitosci, w szczesciu rodzinnym w dziataniu dla dobra wszyst-
kich, w uczciwej pracy itp. Wartosci doczesne wyraznie przestaniajg rzeczywi-
sto$¢ transcendentng oraz wyczerpuja ludzkie zainteresowania i dgzenia. Sens
zycia w Swiadomosci tych badanych wyraza sie w aprobacie warto$ci niereli-
gijnych: ,ludzie niewierzacy tez sg szczeSliwi i spetnieni w zyciu”; ,,mitos¢,
seks, sitownia, sport”; ,,rodzina, przyjaciele, moje kontakty z innymi, marze-
nia”; ,,w normalnym zyciu bez Kosciota”; ,,w samym zyciu, mozliwo$¢ pozna-
nia siebie i Swiata, w realizacji wtasnych marzen”; ,fizyka i nauka (ewolucja,
postep)”; ,,we wihasnych staraniach i przekonaniach”; ,,spetnienie siebie w kaz-
dej chwili, dgzenie do celu”; ,,sens jest w mitosci do drugiej osoby, w pomaga-
niu innym”; ,w pienigdzach”; ,,dgzenie do pozostawienia czego$ po sobie”;
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,»W mierzeniu sie z problemami codziennosci”; ,,w rozwoju, jazda na motocy-
klu”; ,,moja Paulinka i znajomi”; ,,zatozenie rodziny, wykonywanie zadan,
ktore sa mi powierzone”; ,,robienie tego, co sie lubi”; ,,w ludziach, ktérzy wi-
dzg ten sens”; ,,w innych ludziach i w pieknie”.

Ponad dwie pigte badanych nie zajeto stanowiska w omawianej sprawie
(,,Na razie nie widze gtebszego sensu whasnej egzystencji. Aczkolwiek wie-
rze, iz potrzeba mi troche czasu, aby sie 0 nim ewentualnie przekonac”;
,,Sens zycia widze dopiero w przysztosci”). Wysoki wskaznik odpowiedzi
niezdecydowanych w ocenie zwigzkoéw religii i sensu zycia moze - przynaj-
mniej posrednio - dowodzi¢, ze ranga religii w usensownieniu zycia ulegta
ostabieniu w swiadomosci tej mtodziezy, ze nie dostrzega ona wyraznych
powigzan tych dwoch waznych spraw zyciowych. Ci, ktérzy uznajg religij-
ny sens zycia na zasadzie komplementarnosci lub w ogdle go nie dostrzega-
ja w swoim zyciu, wskazujg na réznorodne wartosci og6lne lub konkretne
ze sfery profanum uzasadniajgce sens zycia. Sens zycia dla tych oséb tkwi
przede wszystkim w mitosci i w odwzajemnionym uczuciu, w zyciu rodzin-
nym, szczesciu osobistym, w przyjazni, pomaganiu innym, w dziataniu dla
dobra wszystkich lub tylko wlasnego dobra, w uczciwej i przynoszacej zy-
ski pracy, w nauce i ksztatceniu, w przyjemnosciach i rozrywkach, w dobro-
bycie, w samorealizacji itp.

Podobne wyniki uzyskano w innych badaniach socjologicznych. W 1994
roku wsrod maturzystow lubelskich 14,8% badanych deklarowato, ze sens
zycia dostrzega tylko w wierze, 22,9% - w wierze i w innych warto-
Sciach, 16,8% - poza wiarg, 43,0% - trudno powiedzie¢ i 2,6% - brak od-
powiedzi; w 2005 roku odpowiednio: 15,3%, 19,9%, 17,2%, 41,4%, 6,2%
(badania Emilii Zerel); w roku szkolnym 2009/2010 ws$réd maturzystow lu-
belskich odpowiednio: 13,5%, 30,4%, 20,8%, 35,1%, 0,2% (badania Marci-
na Roli). W trzech badaniach zrealizowanych w Lublinie nieco mniej
niz 60% badanych albo nie potrafito zaja¢ stanowiska w omawianej spra-
wie albo sens zycia dostrzegato poza religia. Wyzsze wyniki religijnego sen-
su zycia skonstatowano wsrdd osiemnastolatkow z matego miasta Ostréow
Mazowiecka: tylko wiara nadaje sens zyciu - 29,6%, wiara i inne warto-
§ci - 39,0%, sens zycia jest poza wiarg - 5,3%, nie widze sensu zycia - 0,4%,
trudno powiedzie¢ - 23,3%, brak odpowiedzi - 25%n.

Miodziez polska w 1988 roku w 27,3% udzielita odpowiedzi, ze sens zy-
cia upatrywata jedynie w wierze religijnej, w 37,4% - nie tylko w wierze re-
ligijnej ale i w innych warto$ciach, w 14,2% - sens zycia dostrzegata tylko
poza wiarg, w 18,3% - trudno powiedzie¢ i 2,8% - brak odpowiedzi; w 1998
roku odpowiednio: 8,6%, 46,0%, 10,0%, 31,5%, 3,9%; w 2005 roku odpo-
wiednio: 8,4%, 43,4%, 19,2%, 27,0%, 2,0%. W latach 1998-2005 zmniejszyt
sie wyraznie wskaznik badanych odwotujacych sie do wary religijnej jako

1 D. Tulowiecki, Bez Boga, KoSciota i zasad? Studium socjologiczne nad religijnoscia
miodziezy, Wydawnictwo PETRUS, Krakow 2012, s. 246.
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wytacznego czynnika niosgcego sens zycia. Czesciej tego typu postawy pre-
zentowata miodziez zehska, badani mtodsi wiekiem, mieszkajgcy na wsi,
pochodzacy z rodzin, w ktérych ojciec legitymowat sie wyksztatceniem
podstawowym oraz gteboko wierzacy2

W 2009 roku religijny, mieszany i niereligijny sens zycia byt nieco od-
miennie wybierany w poszczegdlnych miastach (p=0.000, C=0.232). t3-
czac dwie odpowiedzi: sens religijny i sens mieszany mozna powiedzieé, ze
wskaznik religijnego sensu zycia - na zasadzie wytgcznosci lub komplenen-
tarnosci - byt najwyzszy w Krasniku (35,6%) i w Putawach (35,6%0), nieco
nizszy w Deblinie (32,4%) i wyraznie nizszy w Gdansku (25,5%) i w Szpro-
tawie (24,5%). Kobiety réwnie czesto jak mezczyzni akceptowaty wytgcznie
religijny sens zycia (11,1% wobec 10,4%), czesSciej sens mieszany (24,7%)
wobec 15,3%) i rzadziej sens pozareligijny (19,6% wobec 28,3%). Opinie ko-
biet na temat zwigzku religii i sensu zycia byty nieco odmienne. t.aczac dwie
pierwsze odpowiedzi, otrzymujemy wskaznik 35,8% dla kobiet i 25,7% dla
mezczyzn. Zwigzek statystyczny obydwu zmiennych ksztattowat sie
na istotnym poziomie o stabej sile (p=0.000, C=0.138).

Uczniowie z licebw og6lnoksztatcgcych nieco rzadziej aprobowali wy-
faczne religijny sens zycia (9,3% wobec 13,19%6), wyrazZnie czesciej sens mie-
szany (23,8% wobec 13,9%) oraz nieco czesciej sens niereligijny (26,0% wo-
bec 20,9%). Wymiar wylacznie religijny i religijno-pozareligijny czesciej
dostrzegali maturzysci z licebw niz maturzysci z technikow (33,1% wo-
bec 27,0%). W obydwu typach szkét postawy niezdecydowania obejmowa-
ty ponad dwie pigte ankietowanej miodziezy. Zwigzek korelacyjny obydwu
zmiennych jest istotny statystycznie o stabej sile (p=0.000, C=0.163). M+to-
dziez licealna bardziej sktania sie ku religijnym uzasadnieniom - wytgcz-
nym lub towarzyszacym - sensu zycia niz miodziez szkoét technicznych.

Réznice procentowe w wyborze poszczegélnych odpowiedzi miedzy
miodziezg miejska i wiejska sg niezbyt wysokie w pojmowaniu sensu zycia,
jednak test chi-kwadrat wskazuje na istotng zalezno$¢ statystyczng o stabej
sile (p=0.000, C=0.209). Mtodziez wiejska w 14,5% akceptowata religijny
sens zycia, w 22,2% - sens mieszany, w 17,7% - sens niereligijny,
w 44,6% - brak zdania, 1,0% - brak odpowiedzi; mtodziez z wielkich miast
odpowiednio: 4,1%, 17,9%, 33,2%, 41,8%, 3,1%. Wylacznie religijny sens
zycia deklarowato 14,5% maturzystow mieszkajgcych na wsi, 10,3% -
w matych miastach, 9,8% - w $rednich miastach, 4,1% - w wielkich mia-
stach. Miodziez wiejska odznacza sie wiekszg religijnoscig niz miodziez
miejska, réwniez w nieco wiekszym stopniu przejawia gotowos$¢ aprobaty
religii jako gtéwnego lub pomocniczego zrédta usensownienia zycia.

2 S. H. Zareba, W kierunku jakiej religijnosci? Studia nad katolicyzmem polskiej mto-
dziezy, Zaktad Wydawnictw Statystycznych, Warszawa 2008, s. 234. S. H. Zareba, Reli-
gia a wartosci nadajace sens zyciu w opinii polskiej mtodziezy, w: Osobowos¢ i religia, red.
H. Gasiul, E. Wroctawska-Warchala, Wydawnictwo UKSW, Warszawa 2009, s. 424-425.



Postawy maturzystow wobec $mierci (1994-2009) 189

Pozytywny, obojetny lub negatywny stosunek do religii réznicuje wyraz-
nie opinie miodziezy maturalnej na temat wytgcznosci i komplementarno-
§ci religii jako nosnika sensu zycia (p=0.0000, C=0.580). W$rdd miodych
deklarujacych sie jako gteboko wierzacy 43,2% badanych deklaruje wytacz-
nie religijny sens zycia, 33,0% - sens religijno-pozareligiijny, 3,4% - sens
niereligijny, 20,5% - to niezdecydowani lub nieudzielajgcy odpowiedzi;
wsérod niewierzacych odpowiednio: 0,0%, 0,09, 60,4%, 39,6%. W miare
przechodzenia od kategorii 0s6b gteboko wierzacych do kategorii 0s6b nie-
wierzacych zmniejszajg sie wskazniki przyznajacych wierze religijnej wy-
tagczno$¢ w nadawaniu sensu zyciu, wzrastajg systematycznie wskazniki
tych, ktdrzy sens zycia upatrujg w wartosciach pozareligijnych.

W latach 1994-2009 zmniejszyta sie nieznacznie kategoria mtodziezy ma-
turalnej uznajacej tylko religijny sens zycia (o 0,4%) i sens mieszany (0 2,7%)
oraz nieznacznie wzrosta ta kategoria mtodziezy, ktéra akceptuje niereligijny
sens zycia (0 2,4%). Wskaznik niezdecydowanych utrzymywat sie na wzgled-
nie stabilnym poziomie (wzrost o 1,5%). Przytoczone dane wskazujg raczej
na stabilizacje opinii maturzystow, lub co najwyzej na lekkie przesuniecie
w strone niereligijnego pojmowania sensu zycia. Biorac pod uwage religijny
i mieszany sens zycia mozemy powiedzie¢, ze nieco wieksze przesuniecia
aprobaty religijnego sensu zycia zaznaczaja sie wsréd maturzystéw z Gdan-
ska (spadek o 9,1%), Szprotawy (spadek o 10,5%) niz w Putawach (wzrost
0 3,0%), w Krasniku (spadek o 0,7%0) i w Deblinie (wzrost o 4,3%). Wzrosty
1spadki aprobaty sprawiaja, ze zaznacza sie w calej zbiorowosci nieznacz-
na tendencja spadkowa aprobaty religijnego sensu zycia (o 3,1%6).

Znaczna cze$¢ miodziezy maturalnej przyznaje religii funkcje senso-
twércze, chociaz stosunkowo rzadko na zasadzie wytgcznosci. Jedynie
w matych $rodowiskach spotecznych wskaznik uznajacych religie za instan-
cje sensotworczg przekracza 30%. Wigze sie to zapewne z wyzszym pozio-
mem religijnosci na wsi i w matych miastach. W $rodowiskach wielkomiej-
skich religijny sens zycia jest znacznie nizszy13 Jezeli nawet religia stanowi
dla czesci miodziezy wazng instancje, do ktoérej mozna sie odwotac, to wca-
le nie znaczy, by dostarczata ona zawsze celu i sensu zycia na co dzien, by
nalezata do obiektywnych warunkéw i wyznacznikéw tego sensu. Odwoty-
wanie sie do religii w uzasadnianiu sensu zycia nie zawsze jest wynikiem
gruntownych przemyslen i powaznego potraktowania problemu przez mio-
dziez, ale tez nie jest pustg projekcjg, nie majgcag rzeczywistego wptywu
wiary na zycie. Za deklaracjami proreligijnymi - nawet jednakowo brzmig-
cymi - moga sie kry¢ rézne ich znaczenia.

B W wywiadach pogtebionych tylko 4% badanych deklarowato, ze sprawy dotyczace
wiary i zbawienia sg istotne jako cel i sens ich zycia. A. Ktoskowska, Uwagi o religijno-
ci spoteczenstwa polskiego, w: Spoteczne konsekwencje transformacji rozwojowej,
red. M. Grabowska, K. Pankowski, E. Wnuk-LipinAski, Instytut Studiéw Politycznych
PAN, Warszawa 1994, s. 199.
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3. Czestotliwo$¢ myslenia o Smierci

Waznym elementem postawy wobec zycia jest stosunek do wkasnej Smier-
ci i Smierci innych ludzi. Postawa wobec sensu zycia i postawa wobec Smier-
ci nie sg oddzielone od siebie, wrecz przeciwnie - sg z sobg wielorako powig-
zane jako podstawowe kategorie egzystencjalne. Myslenie o S$mierci
i myslenie o sensie zycia sg z sobg skorelowaneld Niekiedy podkresla sie, ze
osoby wyrazajgce watpliwosci co do zycia po $Smierci lub zdecydowanie kwe-
stionujace zycie pozagrobowe, bardziej sktaniajg sie ku postawom zwatpienia
w sens zycia i Smierci. Wspédtczesnie jesteSmy Swiadkami oddramatyzowania
doswiadczenia $mierci, poglebia sie proces sekularyzacji Swiadomosci umie-
rania i Smierci. Zmienia sie sfera obyczajowa zwigzana ze $Smiercigla

Zmiany w dziedzinie postaw tanatycznych przebiegaja szczeg6lnie szyb-
ko w warunkach radykalnych przeksztatcerh aksjologicznych, zwiazanych
ze zmianami pokoleniowymi, az po granice eliminacji z zycia problematy-
ki $mierci lub jej bagatelizacji. Wypieranie faktu Smierci ze Swiadomosci in-
dywidualnej i spotecznej ma swoje konsekwencje dla przezywania i oceny
zycia jako takiego. Spoteczne postawy wobec umierania i Smierci ulegaja
przemianom we wspotczesnych spoteczenstwach, a tzw. nowoczesny czto-
wiek charakteryzuje sie tym, ze stara sie nie mysle¢ o $mierci i odsuwa
od siebie sprawy z nig zwiazane (zanikanie metafizycznej dymensji $mier-
ci). Umieranie i Smier¢ stajg sie swoistym nowoczesnym tabu.

Mysl o $mierci staje sie jednym z psychologicznych motywdéw religijnosci.
Myslenie o lepszym zyciu pozaziemskim zmniejsza niepokoj osobisty, przy-
nosi uspokojenie, nadaje sens zyciu cztowieka. Istniejg jednak ludzie, ktorzy
zyja ze strachem przed $miercia, ajej sens okreslajg w kategoriach ogélnohu-
manistycznych lub nihilistycznych. Nikt nie jest jednak catkowicie wolny
od lekéw zwigzanych z egzystencjalnymi zagrozeniami, jak przemijalno$c¢
ludzkiego zycia i nieuchronno$é Smierci. Samo myslenie o Smierci wiasnej czy
innych osob - zwlaszcza czeste - moze mieé okreslone konsekwencje dla po-
stawy religijnej i postawy wobec sensu zycia. Czestotliwosé myslenia o Smier-
ci badanej mtodziezy maturalnej przedstawia tabela 2.

U M. Marody, Selektywnie religijni, w: Oswajanie rzeczywistosci. Miedzy realnym so-
cjalizmem a realng demokracjg, red. M. Marody, Instytut Studiéw Spotecznych UW,
Warszawa 1996, s. 246.

BW. Fuchs, Todesbilder in der modernen Gesellschaft, Suhrkamp, Frankfurt am Ma-
in 1969, s. 8.
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Tab. 2. Czestotliwo$¢ myslenia o Smierci (dane w %)

Kategorie Szprotawa Putawy Krasnik Deblin Gdansk Razem
odpowiedzi | I | Il | I | I | I | I
Bardzo czesto 10,8 6,0 3,3 8,8 3,7 91 8,7 8,1 4,7 7.2 57 7,9
Czesto 11,3 15,0 15,7 10,8 18,1 17,8 9,7 13,5 12,8 12,5 14,2 141
Czasami 32,0 29,6 36,4 33,6 33,3 26,1 388 324 359 332 349 305
Rzadko 31,4 29,6 27,7 29,6 30,5 32,6 30,1 29,7 355 27,9 31,1 30,0
Nigdy 10,8 14,2 10,7 13,6 8,2 9,1 10,7 10,8 9,4 14,4 9,8 12,6
Brak zdania 26 39 54 3.2 62 53 19 54 13 19 37 37
Brak danych 1,0 1,7 0,8 0,4 - - - - 0,4 2,9 0,5 1,1
Ogobtem 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

W wypowiedziach miodziezy ze szkdt ponadgimnazjalnych nie wyréz-
nia sie, czy myslenie dotyczy Smierci wilasnej, osoby bliskiej czy obcej, czy
odbywa sie na poziomie konkretnym czy abstrakcyjnym. W catej zbiorowo-
§ci mtodziezy szkolnej w 2009 roku 7,9% badanych myslato o $mierci bar-
dzo czesto, 14,1% - czesto, 30,5% - czasami, 30,0% - rzadko, 12,6% - ni-
gdy, 3,7% - brak zdania i 1,1% - brak odpowiedzi. Jezeli uznamy bardzo
czeste lub czeste myslenie o jakim$ przedmiocie za wyraz intensywnej $wia-
domosci, to takg Swiadomos$é sSmierci przejawiato 22,0% badanych, nato-
miast intensywng $wiadomos$¢ sensu zycia - 52,0%. Pomiedzy zmienng nie-
zalezna,, osrodek szkolny” i zmienng zalezng,, myslenie o S$mierci” nie
zachodzi zalezno$¢ statystyczna o charakterze istotnym (p=0.186). Smier¢
nie stanowi dla mtodziezy maturalnej przedmiotu codziennych rozmyslan.

Podobne wyniki uzyskano w innych badaniach socjologicznych. Wsréd
maturzystéw w Lublinie w 1994 roku 9,0% badanych deklarowato, ze my-
§li bardzo czesto o $mierci, 12,4% - czesto, 37,6% - czasami, 26,9% - rzad-
ko, 11,1% - nigdy, 2,0% - trudno powiedzie¢ i 0,9% - brak odpowiedzi;
w 2005 roku odpowiednio: 8,5%, 15,4%, 26,2%, 27,6%, 12,3%, 5,0%, 5,0%
(badania Emilii Zerel); w roku szkolnym 2009/2010 wéréd maturzystow lu-
belskich odpowiednio: 7,6%, 12,4%, 34,3%, 29,3%, 12,7%, 3,7%, 0,0% (ba-
dania Marcina Roli). W latach 1994-2010 nie nastgpity wsréd maturzystow
lubelskich wyrazne zmiany w czestotliwosci myslenia o $Smierci.

WSsrdéd badanych w 2009 roku maturzystow kobiety czesciej niz mez-
czyzni myslaty bardzo czesto lub czesto o $mierci (25,3% wobec 18,6%0),
p=0.015, C=0.125; miodziez z licedw ogolnoksztatcgcych podobnie jak
miodziez z technikéw (21,9% wobec 22,2%), p=0.020, C=0.122; miodziez
ze wsi (23,4%) i ze Srednich miast (25,0%) czesciej niz z matych miast
(16,6%0) i z wielkich miast (19,4%), p=0.041, C=0.190; miodziez gieboko
wierzaca (27,3%), niezdecydowana w sprawach wiary (27,1%) i niewierza-
ca (35,9%) czesciej niz wierzaca (18,3%) i obojetna religijnie (20,2%),
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p=0.000, C=0494. Czesciej o Smierci myslalty kobiety, miodziez ze wsi
i Srednich miast oraz osoby niewierzace.

Czestotliwo$é myslenia o Smierci u maturzystéw w latach 1994-2009 pozo-
stawata na wzglednie stabilnym poziomie. Bardzo czeste lub czeste myslenie
deklarowato w 2009 roku o 2,1% wiecej ankietowanych maturzystow niz
w 1994 roku, brak myslenia o $mierci 0 2,8%. Mozna wiec powiedzie¢, ze ma-
my w tej sprawie do czynienia ze stabilnoscig zjawiska. W poszczegblnych
o$rodkach szkolnych nie nastgpity wyrazne przesuniecia w czestotliwosci de-
klaracji myslenia o $mierci, takze w poszczeg6lnych kategoriach demograficz-
nych, spotecznych i religijnych zmiany nie przekraczaty z reguty kilku punk-
tow procentowych. Utrzymywala sie wiec stabilizacja myslenia o $mierci.

Jezeli nawet miodzi Polacy nie charakteryzujg sie negacja $mierci, to nie
lubig o niej mysle¢ (prawdopodobnie i méwic), sa dalecy od myslenia o niej
jako o godnym uwagi celu zycia. Prawdopodobnie czesciej wystepuje
w $wiadomosci mtodych negatywna niz pozytywna percepcja Smierci (np.
w zwiazku z powazng chorobg, pogrzebem kogo$ bliskiego). Grupa tych,
ktdrzy interesujg sie problematyka tanatyczng i podejmuja jg w swoich roz-
wazaniach, jest mniejsza niz grupa tych, ktérzy nie podejmuja tej proble-
matyki, usuwajg jg ze Swiadomosci, lub myslg o $mierci catkowicie spora-
dycznie. Oczywiscie myslenie o $mierci tylko czesciowo ksztattuje postawe
cztowieka wobec sensu i celu zycia oraz $Smierci.

4. Laicka koncepcja $mierci

Smier¢ jest fenomenem wielodymensjalnym, odzwierciedlajacym sie za-
réwno w $wiadomosci, jak i w zachowaniach ludzi. ,,Narodziny cztowieka
sq w jego zyciu wydarzeniem, na ktére nie ma on wptywu, lecz sposob jego
odejscia z zycia jest wyraznie powigzany z wyznawang przezen filozofig zy-
cia i Smierci. Mylimy sie, uwazajgc $mier¢ za zdarzenie czysto biologiczne.
Zycia nie mozna prawdziwie pojaé ani w petni przezy¢, dopoki cztowiek nie
zmierzy sie uczciwie ze $miercig” 16 Pytania o sens $mierci i 0 warunki uta-
twiajace Swiadome przyjecie Smierci sg przezywane w przestrzeni kulturo-
wej, dlatego $mier¢ ludzka nabiera takze cech kulturowych17

Smieré moze by¢ interpretowana w kategoriach religijnych i pozareligij-
nych (Swieckich). Rozumienie $mierci zalezy od réznego rodzaju doswiad-
czen zyciowych i od kontekstu spoteczno-kulturowego. Orientacja ,,na ten
Swiat” wspotczesnej kultury sprawia, ze problematyka $mierci jest elimino-
wana z indywidualnej i spotecznej Swiadomosci, traci swoje transcendentne
wymiary. Réwnoczesnie ten nierozwigzalny problem prébuja wyjasniaé reli-
gie i mity, systemy teologiczne i filozoficzne, literatura i sztuka, rytualy i za-

BR. Fiefel, Smieré - istotna zmienna w psychologii, w: Psychologia humanistyczna.
Wybor tekstéw, red. K. Starczewska, t. 2, Warszawa, s. 405-406.
T7J. Salij, Czy Smier¢ jest karg za grzech? ,,Znak™ 28: 1976, nr 1, s. 14.
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biegi magiczne. Oferujg przy tym rozne srodki zaradcze dla przezwyciezenia
lekdw, niepokojow, przerazenia i buntu w sytuacji umierania i Smierci.

W badaniach zrealizowanych wsérdd miodziezy maturalnej dwa pytania
kwestionariusza ankiety dotyczyty pojmowania $mierci w kategoriach do-
czesnych (,,Swieckie” uzasadnienie $mierci) i dwa w kategoriach transcen-
dentnych (religijnych). Pierwsze z tych pytan sugerowato respondentom, ze
po wielu latach (,przezycie zycia”) $mier¢ jest czym$ naturalnym, zwykig
koniecznoscig, od ktorej nie mozna uciec, ,,chwilg odpoczynku” i trzeba sie
z tym po prostu pogodzi¢ jako nieunikniong rzeczywistoscig. Przyjecie ta-
kiej koncepcji Smierci moze wigzac sie z jej negatywng percepcja i ukierun-
kowaniem na wartosci hedonistyczne. Respondenci oceniali nastepujace
twierdzenie: ,jezeli przezylo sie swoje zycie, SmierC jest naturalng chwilg
odpoczynku”. Uzyskane wyniki empiryczne przedstawia tabela 3.

Tab. 3. Ocena twierdzenia: ,,Jezeli przezyto sie swoje zycie, Smier¢ jest naturalng chwilg
odpoczynku” (dane w %

Kategorie Szprotawa Pulawy Krasnik Deblin Gdarnsk Razem

odpowiedzi | I | Il | I | I | I | I
Zgadzam sie 54,1 50,2 51,7 56,4 54,3 54,9 59,2 56,8 52,6 55,3 53,7 543
Nie zgadzam sig 7,7 12,0 9,5 11,2 53 11,0 18,4 13,5 12,4 125 9,7 11,7

Ani sie zgadzam

ani nie zgadzam 17,5 20,6 14,9 14,8 14,4 155 11,7 10,8 18,7 159 14,7 16,4
Trudno powiedzie¢ 175 14,2 22,7 14,0 226 16,3 9,7 16,2 16,7 11,1 19,0 141
Brak danych 3,1 3,0 1,2 3,6 33 2,3 1,0 2,7 4,7 53 2,9 3.4
Ogotem 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

W catej zbiorowosci mtodziezy maturalnej w 2009 roku 54,3% badanych
zaakceptowato podane do oceny twierdzenie dotyczace rozumienia $mier-
ci, 11,7% - odrzucito, 16,4% - ani nie zaakceptowato ani nie odrzuci-
o, 14,1% - nie zajeto wyraznego stanowiska i 3,4% - nie udzielito odpowie-
dzi. Wskazniki aprobaty Swieckiego rozumienia $mierci byty zblizone we
wszystkich osrodkach szkolnych (p=0.817). Podobne wyniki uzyskano
w innych badaniach socjologicznych. W 1994 roku w Lublinie 56,8% bada-
nych maturzystéw zgodzito sie z twierdzeniem, ze $mieré jest naturalnag
chwilg odpoczynku, 14,8% - nie zgodzito sie, 11,1% - ani sie zgodzito ani
nie zgodzito, 14,0% - trudno powiedzie¢, 3,3% - brak odpowiedzi; w 2005
roku odpowiednio: 53,6%, 8,8%, 14,2%, 13,9%, 9,5% (badania Emilii Ze-
rel); w roku szkolnym 2009/2010 ws$réd maturzystow lubelskich odpowied-
nio: 52,0%, 12,2%, 17,5%, 15,7%, 2,6% (badania Marcina Roli). W la-
tach 1994-2010 nie nastgpity wyrazne zmiany w postawach maturzystow
wobec $mierci ujmowanej w kategoriach naturalnego zjawiska.
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W 2009 roku w pieciu miastach kobiety nieco czesciej niz mezczyzni ak-
ceptowaty twierdzenie o $Smierci jako naturalnej rzeczywistosci (58,7% wo-
bec 50,0%), p=0.019, C=0.108; miodziez szkdt ogdlnoksztatcacych nieco cze-
ciej niz miodziez z technikéw (56,1% wobec 51,5%), p=0.491; miodziez
mieszkajgca na wsi (55,7%) i w matych miastach (55,1%0) nieco czesciej niz
miodziez z Srednich (54,5%) i z wielkich miast (51,5%), p=0.020, C=0.170;
miodziez gleboko wierzaca (54,4%), wierzaca (54,6%) i niezdecydowa-
na w sprawach wiary (54,5%) nieco rzadziej niz obojetna religijnie (61,5%b)
i nieco czesciej niz miodziez niewierzaca (52,8%), p=0.000, C=0.415. R4zni-
ce we wskaznikach procentowych byty niewielkie, co $wiadczy raczej o podo-
bienstwach niz roznicy w deklarowanych pogladach na temat $mierci. Nie
jest w koncu pewne, czy wszyscy aprobujacy oceniane twierdzenie rozumieli
je w ten sam sposéb, jako wyraz Swieckiego pojmowania $mierci.

W okresie 15 lat nie wystgpity wyrazne réznice w rozumieniu tajemnicy
$mierci. W 1994 roku i w 2009 roku ponad potowa badanych maturzystéw zga-
dzata sie z twierdzeniem, ze $mier¢ jest naturalna chwilg odpoczynku, jezeli
przezylo sie swoje zycie (roznica wskaznikdw 0,6%0). W poszczegdlnych katego-
riach demograficznych, spotecznych i religijnych utrzymywaty sie przesuniecia
tej aprobaty w granicach 5%. Wyobrazenia i pojecia zwigzane ze Smiercig wy-
daja sie charakteryzowac znaczna stabilnoscig w Swiadomosci mtodziezy matu-
ralnej. W pieciu miastach, w ktérych uczy sie badana mtodziez, przesuniecia
wskaznikdéw aprobaty ocenianego twierdzenia réwniez nie przekraczaty 5%.

Drugie twierdzenie dotyczgce doczesnych wymiaréw $mierci: ,,Smier¢
jest i tak nieunikniona, wiec nie ma sensu przejmowac sie nig”, jest ponie-
kad prébg zbagatelizowania problemu $mierci. Skoro jest ona czyms$ natu-
ralnym i nieuniknionym, nie warto sie nig przejmowac. Swiadomo$é umie-
rania i $mierci - nawet mglista i niewyrazna - nie jest cziowiekowi
potrzebna w zyciu codziennym. Nieliczenie sie z nieuchronnoscia przejscia
od zycia do nie-zycia mozna uzna¢ za swoisty mechanizm obronny. Uzy-
skane wypowiedzi mtodziezy szkolnej na temat ,,przejmowania sie” $mier-
cig, jej koniecznosci i nieuchronnosci, zawiera tabela 4.

Tab. 4. Ocena twierdzenia: ,,Smier¢ jest i tak nieunikniona, wiec nie ma sensu
przejmowac sie nig” (dane w %9

Kategorie Szprotawa Putawy Krasnik Deblin Gdansk Razem

odpowiedzi | Il | I | I | Il | I | Il
Zgadzam sie 52,1 53,2 57,0 48,8 531 511 76,7 56,8 55,6 54,3 56,8 51,9
Nie zgadzam sie 20,6 15,9 15,7 19,6 181 21,2 10,7 13,55 17,1 13,9 17,0 17,7

Ani sie zgadzam

ani nie zgadzam 12,4 193 12,8 18,4 18,1 15,5 58 18,9 13,2 20,7 13,4 18,3
Trudno powiedzie¢ 129 94 13,2 9.2 9,1 10,2 4,9 10,8 11,1 6,7 10,8 91
Brak danych 2,1 2,1 1,2 4,0 1,6 1,9 1,9 - 3,0 4,3 2,0 2,9

Ogétem 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0
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W catej zbiorowosci mtodziezy z klas maturalnych 51,9% badanych za-
akceptowato twierdzenie, ze nie warto zastanawia¢ sie nad $miercig, skoro
jest to zjawisko nieuniknione, 17,7% ankietowanych prezentowato odmien-
ny poglad, 18,3% - ani zgadzato sie ani nie zgadzato, 9,1% - nie miato zda-
nia i 2,9% - nie udzielito odpowiedzi. Nieco wyzszym wskaznikiem apro-
baty ocenianego twierdzenia charakteryzowata sie miodziez
z Deblina i najnizszym miodziez z Putaw (réznica wskaznikéw 8,090).
Uczniowie z pozostatych miast odznaczali si¢ bardzo zblizonymi wskazni-
kami aprobaty twierdzenia podkreslajgcego nieuchronno$é $mierci. Po-
twierdza te zbieznosc¢ test chi-kwadrat (p=0.571).

Podobne wyniki uzyskano w innych badaniach socjologicznych. W Lu-
blinie 1994 roku 50,9% badanych maturzystéw zgodzito sie z twierdzeniem,
ze Smier¢ jest nieunikniona, wiec nie ma sensu sie nig przejmowac,
w 20,3% - nie zgodzito sie, 13,5% - ani zgodzito sie ani nie zgodzi-
o, 11,6% - trudno powiedzie¢, 3,7% - brak odpowiedzi; w 2005 roku od-
powiednio: 46,6%, 18,9%, 13,9%, 11,8%, 8,8% (badania Emilii Zerel);
wsérod maturzystéw lubelskich w roku szkolnym 2009/2010 odpowied-
nio: 48,2%, 23,6%, 15,9%, 10,1%, 2,2% (badania Marcina Roli). W la-
tach 1994-2010 niewiele zmienity sie poglady mtodziezy maturalnej w Lu-
blinie w kwestii pojmowania $mierci jako czego$ nieuniknionego i stad nie
zastugujacego na lek czy nie zajmowanie sie tym problemem.

W 2009 roku w pieciu miastach kobiety wyraznie rzadziej niz mezczyz-
ni akceptowaty twierdzenie o zbednosci refleksji nad smiercia, gdyz jest ona
nieunikniona (48,0% wobec 55,8%), p=0.029, C=0.104; miodziez z licedw
ogo6lnoksztatcgcych nieco rzadziej niz z technikéw (51,3% wobec 52,8%),
p=0.007, C=0.119; miodziez mieszkajgca na wsi (50,5%) i w matych mia-
stach (50,0%) nieco rzadziej niz mieszkajgca w $rednich (52,2%) i w wiel-
kich miastach (56,6%0), p=0.031, C=0.166; gteboko wierzacy (46,6%0) i wie-
rzacy (48,2%) rzadziej niz niezdecydowani w sprawach wiary (60,0%),
obojetni religijnie (56,9%) i niewierzacy (73,6%), p=0.000, C=0.449. Wraz
z obnizaniem sie poziomu religijnosci wzrastaty - z jednym wyjat-
kiem - wskaZniki aprobaty twierdzenia o nieuchronnosci $mierci i zbedno-
§ci refleksji nad nig (réznica wskaznikow - 27,0%).

W latach 1994-2009 nastgpity tylko niewielkie zmiany w deklaracjach
maturzystéw na temat nieuchronnos$ci $mierci. Nieco zmniejszyt sie wskaz-
nik aprobujacych to twierdzenie (0 4,9%) i nieco zwiekszyt sie wskaznik ani
aprobujgcych ani dezaprobujacych to twierdzenie (o 4,9%). W sumie moz-
na mowic o stabilizacji opinii maturzystéw na temat $wieckiego charakte-
ru umierania i $mierci. W poszczeg6lnych kategoriach demograficznych,
spotecznych i religijnych zmiany w aprobacie twierdzenia o nieuchronnosci
$mierci i zbednosci refleksji nad nig miescity sie z reguty w granicach 5%.

Ponad potowa badanych ucznidw i uczennic opowiedziata sie zdecydo-
wanie za obydwoma ocenianymi twierdzeniami, operacjonalizujagcymi poj-
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mowanie $mierci w kategoriach doczesnych. Przyjmujg oni $mier¢ jako nie-
unikniong koniecznos$¢, w jej interpretacji nie odwotuja sie do legitymizacji
religijnych lub tylko wtérnie i niejasno. Poglad, ze ze $miercig nalezy sie po-
godzié i traktowac ja jako co$ naturalnego, wystepowat w zwigzkach styty-
styczno-korelacyjnych z cechami demograficznymi i spotecznymi oraz wy-
razniej z cechami religijnymi. Opinie o nieuchronnos$ci $mierci i zbednosci
refleksji nad nig nieco czesciej prezentowali mezczyzni, mtodziez z wielkich
miast oraz osoby obojetne lub niewierzace. Mtodzi ludzie majg poniekad
prawo odsuwaé od siebie perspektywe smierci i zachowywac sie tak, jak
gdyby przed nimi roztaczat sie ,,nieograniczony” okres zycia.

5. Religijna koncepcja $mierci

Niekiedy twierdzi sie, ze zycie ma sens, jezeli takze $mier¢ cztowieka ma
jakis sens. W przezyciu $mierci koncentrujg sie z pewnoscig problemy sensu
zycia, zwhaszcza w sytuacji, gdy dotychczasowe racje istnienia tracg swojag
moc legitymizacyjna. Psychologowie i socjologowie coraz czesciej badaja po-
stawy wobec $mierci, kontakty cztowieka ze $miercia, doswiadczenie i mysle-
nie o sprawach ostatecznych itp. Stosunek do $mierci jako jedna z istotnych
cech kultury zmusza do ujawnienia hierarchii wartosci, przynajmniej oficjal-
nej i propagowanej oraz wskazuje bardzo doktadnie na mechanizm warto-
$ciowanial8 W kulturze europejskiej postawy wobec $Smierci sg uksztattowa-
ne przez chrzescijanstwo i jego doktryne o zyciu po $mierci.

Dwie dalsze kwestie z referowanych badan dotycza zwigzku $mierci i cier-
pienia z wiarg religijng. Smier¢ bez wiary w Boga wydaje sie niedorzeczno-
$cig i absurdem dla jednych, inni prébujg zrozumie¢ i zaakceptowac $mieré
w kategoriach wylgcznie doczesnych, okreslajac jg jako zjawisko biologiczne
i spoteczne. Religia - zwlaszcza poprzez rytualy religijne - nadaje umieraniu
i Smierci okreslong wartos$¢, wprowadza te wydarzenia w akceptowalne uni-
wersum symboliczne. W kontekscie religijnym interpretuje sie $Smierc jako
nieunikniony ale wazny etap przejscia do innej formy istnienia, jako weztowy
punkt ludzkiej egzystencji, dopeinienie ludzkiego losu.

Smier¢ jest zwieficzeniem zycia, ostatnig wielkg przygoda. Jesli umie-
ramy dobrze, to znaczy, ze nasze zycie byto udane; jesli zle, byto porazka.
Umiera¢ dobrze to by¢ w pokoju z Bogiem, z samym sobg i bliskim nam
cztowiekiem”19 W perspektywie religijnej $mieré¢ nie jest tylko zagroze-
niem, przetomowym momentem, ale i spotegowang mozliwoscig osobowe-
go rozwoju, bodzcem do przewartosciowania wlasnego zycia. Wiara, ze
po Smierci nasze zycie sie nie konczy, ze ,,po drugiej stronie” istnieje jakas
forma bytu, oddziatuje na postawy wobec sensu i $mierci.

B K. Zygulski, Wstep do zagadnieri kultury, Instytut Wydawniczy CRZZ, Warsza-
wa 1972, s. 106.

O H. P. Dunn, Etyka dla lekarzy, pielegniarek i pacjentéw, tt. B. Opolska-Kokosz-
ka, M. Namystowska, Wydawnictwo BIBLOS, Tarnéw 1997, s. 75.
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Religia tworzy silne uniwersum symboliczne, ukazujac wizje cztowieka,
ktory nie caly i bez reszty jest zamkniety w swojej doczesnosci i umieszcza-
jacy w niej wszystkie swoje oczekiwania i nadzieje, lecz jako wychylajacy sie
,.hic et nunc” ku zyciu wiecznemu. Wielu ludziom religia udziela wsparcia
emocjonalnego i psychicznego w niepewnej i ztozonej rzeczywistosci. Na-
daje ona sens umieraniu i przynosi ulge w kryzysie wywotanym $miercig
osoby bliskiej. Jezeli religia jest rzeczywisto$cig przezywana i ma duze su-
biektywne znaczenie dla jednostki, woéwczas powinna prowadzi¢ do pew-
nych zmian w zyciu cztowieka, takze tych odnoszacych sie do doswiadczen
zwigzanych ze $miercia.

Poglady badanej mtodziezy na zwigzek wiary religijnej z postawa wobec
$mierci przedstawia tabela 5. Zawiera ona oceny twierdzenia: ,,Smier¢ ma
sens tylko wtedy, gdy sie wierzy w Boga”. Badani wyrazali zgode na to
twierdzenie, negacje, czeSciowa zgode i czeSciowa niezgode, wreszcie nie-
zdecydowanie. Wiara w Boga byta w ocenianym twierdzeniu przedstawio-
na jako jedyny gwarant niosacy usensownienie $mierci.

Tab. 5. Ocena twierdzenia: ,,Smieré ma sens tylko wtedy, gdy sie wierzy w Boga” (dane w %9

Kategorie Szprotawa Putawy Krasnik Deblin Gdarnsk Razem

odpowiedzi | I I Il | I | I | I | I
Zgadzam sie 43,3 27,0 41,3 30,8 44,9 38,3 29,1 40,5 32,9 236 39,4 30,7
Nie zgadzam sie 26,8 33,0 231 24,4 13,6 22,0 28,2 29,7 239 409 222 29,4
Ani sie zgadzam
ani nie zgadzam 11,9 19,7 12,0 24,0 13,2 18,9 23,3 189 235 17,3 16,0 20,1
Trudno powiedzie¢ 16,0 146 20,7 16,4 26,3 18,2 155 10,8 141 12,0 19,1 15,3
Brak danych 2,1 5,6 29 4.4 21 2,7 3,9 - 5,6 6,3 3,2 4.4
Ogobtem 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

W calej zbiorowos$ci mtodziezy maturalnej w 2009 roku 30,7% badanych
dostrzegato nieroztaczny zwigzek sensu S$mierci z wiarg w Bo-
ga, 29,4% - zanegowato ten zwiazek, 20,1% - ani zgadzato sie ani nie zga-
dzato, 15,3% - nie zajeto stanowiska w omawianej sprawie i 4,4% - nie
udzielito odpowiedzi. Uczniowie z Gdanska, Szprotawy i Putaw rzadziej
akceptowali twierdzenie o koniecznym zwigzku wiary w Boga z sensem
$mierci niz uczniowie z Krasnika i Deblina. Test chi-kwadrat potwierdza
zalezno$¢ statystyczng o stabej sile obydwu zmiennych (p=0.001, C=0.198).
Taki uktad korelacyjny wigze sie prawdopodobnie z poziomem religijnosci
badanej mtodziezy w poszczeg6lnych miastach.

Nieco wyzsze wskazniki aprobaty Smierci z perspektywy religijnej usta-
lono w innych badaniach socjologicznych. W 1994 roku w Lublinie 46,5%
ankietowanych maturzystéw zgodzito sie z twierdzeniem, ze $mieré ma sens
tylko wtedy, gdy wierzy sie w Boga, 20,5% - nie zgadzato sie, 14,6% - ani
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zgadzato sie ani nie zgadzato, 15,3% - trudno powiedzie¢, 3,1% - brak od-
powiedzi; w 2005 roku odpowiednio: 38,6%, 17,3%, 15,9%, 18,0%, 10,1%
(badania Emilii Zerel); w roku szkolnym 2009/2010 wéréd maturzystow lu-
belskich odpowiednio: 43,0%, 22,3%, 17,9%, 14,2%, 2,6% (badania Marci-
na Roli). W latach 1994-2010 poglady maturzystéw lubelskich o religijnym
wymiarze $mierci pozostawaty na wzglednie stabilnym poziomie.

W 2009 roku w pieciu miastach kobiety wyrazZnie czesciej niz mezczyzni
dostrzegaty zwigzek usensownienia Smierci z wiarg religijng (35,2% wo-
bec 26,3%), p=0.024, C=0.106; miodziez z licebw ogdlnoksztatcacych nieco
czesciej niz miodziez z technikéw (32,9% wobec 27,3%), p=0.197; miodziez
mieszkajgca na wsi (35,5% czesciej niz mieszkajgca w matych (23,7%),
w $rednich (32,1%0) i w wielkich miastach (26,0%0), p=0.003, C=0.096; gtebo-
ko wierzacy (56,8%) i wierzacy (38,4%) znacznie czesciej niz niezdecydowa-
ni w sprawach wiary (22,1%o), obojetni religijnie (4,6%) i niewierzacy (3,8%0),
p=0.000, C=0.494. Religijng koncepcje $mierci czesciej aprobuja kobiety,
miodziez z licebw ogdblnoksztatcacych, mieszkajaca na wsi i wierzaca.

W okresie 15 lat nastapity dostrzegalne zmiany w pogladach miodziezy
maturalnej w odniesieniu do kwestii usensownienia $mierci przez wiare re-
ligijng. Wskaznik aprobaty twierdzenia o religijnej koncepcji umierania
i Smierci zmniejszyt sie 0 8,7%, wskaznik dezaprobaty zwiekszyt sie 0 7,2%,
wskaznik czeSciowej aprobaty i czesciowej dezaprobaty zwiekszyt sie
0 4,1% oraz zmniejszyt sie 0 3,8% wskaznik os6b niezdecydowanych. Zmia-
ny dokonywaty sie w zrdéznicowany sposéb w poszczegélnych miastach
1 poza Deblinem odznaczaly sie tendencjg spadkowag (w Szprotawie
0 16,3%, w Putawach o 10,5%, w Krasniku o 6,6% i w Gdansku o 9,3%).

Nieco mniej niz trzecia czes¢ badanych ucznidéw i uczennic dostrzegata
sens Smierci w kategoriach wylgcznie religijnych, co $wiadczy o ciggtosci
tradycji religijnych w tych $rodowiskach spotecznych. Prawie co trzeci ba-
dany wyraznie wykluczat religijng interpretacje $mierci i opowiadat sie
za jej interpretacjg w kategoriach $wieckich lub nihilistycznych. Postawy
miodziezy maturalnej wobec religijnej interpretacji $mierci réznicowaty sie
w zaréwno w przekroju cech demograficznych i spotecznych, jak i cech re-
ligijnych. W latach 1994-2009 zmniejszyt sie wskaznik aprobaty religijnego
sensu umierania i $mierci o 8,7%, co Swiadczy o powolnym procesie seku-
laryzowania sie waznej dziedziny ludzkiego zycia. Bardziej znaczace prze-
suniecia nastapity w tych kategoriach demograficznych i spotecznych oraz
religijnych, ktére w 1994 roku odznaczaty sie wyzszym poziomem aproba-
ty ocenianego twierdzenia, stad roznice pomiedzy poszczeg6lnymi katego-
riami badanych w 2009 roku wyraznie zmniejszyty sie.
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6. Postawy maturzystéw wobec cierpienia

Cztowiek znajduje sie niejednokrotnie z rozmaitych powodoéw w sytu-
acjach wywotujacych gtebokie i niechciane cierpienie, zwigzane z chorobag,
samotnos$cia, rezygnacjg, $miercia. Problem cierpienia ponad miare jest
i bedzie dla kazdego cztowieka pytaniem rozstrzygajagcym o zyciu ijego ja-
kosci. Wchodzac w sytuacje naznaczone cierpieniem cztowiek traci niejed-
nokrotnie sens swojego zycia. Jezeli natomiast cierpienie i $mieré ma sens,
to i cate zycie nabiera szczeg6lnego sensu. ,,Kazdy, komu zalezy na realizo-
waniu wartosci zycia, musi by¢ cztowiekiem odwaznie przyjmujacym praw-
de, otwartym, pokornym, doceniajgcym siebie i innych, szanujagcym dobro
i piekno, gotowym dzieli¢ sie gteboka radoscia i serdecznym stowem, umie-
jacym przyjac dary zycia, a wsrdd nich - cierpienie”20

Wielu ludzi cierpiacych, przezywajacych zachwianie wewnetrznej row-
nowagi, pesymizm i smutek, uzyskuje w religii nowy wymiar sensu zycia.
Bez watpienia choroba i cierpienie sg granicg i prébg dla cztowieka, sg tak-
ze szansg rozwoju moralnego. Religia pomaga cztowiekowi radzi¢ sobie
z sytuacjami stwarzanymi przez cierpienie, doszukiwac sie w nich sensu ija-
kiego$ celu, a przynajmniej powodoéw dla ktérych cierpienie zaistniato.
Czlowiek prébuje sobie poradzi¢ z cierpieniem - nawet w sytuacjach gra-
nicznych - gdy szuka pozytywnych skutkdw cierpienia w rozwoju wiasnej
osobowosci, czy tez w rozwoju grup spotecznych2l Cierpienie moze by¢ ze-
pchniete w zapomnienie lub moze by¢ poddane interpretacji w perspekty-
wie poszukiwania jego gtebszego sensu, uznane zaréwno za bezsensowne
albo jako zawsze majace jaki$ sens, ktdry trzeba tylko odnalezé.

Kosciét katolicki wskazuje na fundamentalng i teologiczng wartos¢ cier-
pienia, ktora wynika zjego fgcznosci z cierpieniem Chrystusa, ale takze wzy-
wa swoich wyznawcdw, by nie przechodzili obojetnie wobec cierpienia.
,Cierpie¢ z innymi, dla innych; cierpie¢ z mitosci do prawdy i sprawiedliwo-
§ci, cierpie¢ z mitosci i aby stac sie osobg, ktéra naprawde kocha - oto ele-
menty fundamentalne cztowieczenstwa, ktérych porzucenie zniszczytoby sa-
mego czlowieka” (encyklika Benedykta XVI Spe salvi, nr 39). Takze
spoteczenstwo nie moze poddawaé w watpliwos¢ nieoceniong godnos¢ czto-
wieka, kazdego cztowieka, takze tego cierpigcego. Kiedy na horyzoncie ludz-
kiego zycia pojawia sie cierpienie, jesteSmy zaskoczeni i zadajemy sobie pyta-
nie podstawowe, pytanie o jego sens i znaczenie. ,,Spoteczeristwo, ktére nie
jest w stanie zaakceptowac cierpigcych ani im pomd6c i mocag wspétczucia
wspotuczestniczyé w cierpieniu, réwniez duchowo, jest spoteczenstwem
okrutnym i nieludzkim” (encyklika Benedykta XV Spe salvi, nr 38).

D K. Popielski, Tezy o sensie zycia, w: Cztowiek - pytanie otwarte. Studia z logoteorii
i logoterapii, red. K. Popielski, Redakcja Wydawnictw KUL, Lublin 1987, s. 314.

21 J. Szczepanski, O indywidualnosci, Instytut Wydawniczy Zwigzkéw Zawodowych,
Warszawa 1988, s. 133.
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Badanej mtodziezy maturalnej postawiono pytanie, jak interpretuje ona
smutek i cierpienie w zyciu ludzkim, czy nadaje tym doswiadczeniom inter-
petacje religijna, czy tez S$wiecka. Respondenci oceniali twierdzenie: ,,smu-
tek i cierpienie majg sens tylko wtedy, jesli sie wierzy w Boga”. Uzyskane
wyniki empiryczne zawiera tabela 6.

Tab. 6. Ocena twierdzenia: ,,Smutek i cierpienie majg sens tylko, wtedy,
jesli sie wierzy w Boga™ (dane w %

Kategorie Szprotawa Putawy Krasnik Deblin Gdarnsk Razem

odpowiedzi | I | I | I | I | I | I
Zgadzam sie 33,5 206 31,8 248 32,9 295 301 54 27,8 19,2 31,3 2372
Nie zgadzam sie 27,8 38,6 27,7 30,4 18,5 26,1 33,0 541 29,9 428 26,6 34,7

Ani sie zgadzam

ani nie zgadzam 17,5 21,0 15,3 22,8 17,7 20,1 18,4 16,2 18,8 16,8 17,4 20,2
Trudno powiedzie¢ 19,6 16,7 23,6 18,8 27,2 21,2 146 24,3 19,7 14,4 21,9 18,2
Brak danych 15 3,0 1,7 3,2 3,7 3,0 3,9 - 3,8 6,7 2,9 3,7
Ogoétem 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0 100,0

W calej zbiorowosci maturzystéw 23,2% badanych dostrzegato nieroze-
rwalny zwigzek wiary w Boga z sensem ludzkiego cierpienia, 34,7% - kwe-
stionowato ten zwigzek, 20,2% - ani akceptowato ani kwestionowa-
to, 18,2% - nie miato zdania w tej sprawie i 3,7% - nie udzielito odpowiedzi.
W badanych miastach najwyzsze wskazniki aprobaty twierdzenia mowig-
cego o zwigzku cierpienia z wiarg religijna uzyskano w Krasniku i Puta-
wach najnizsze w Gdansku i Deblinie. Zwiazek obydwu zmiennych: osro-
dek szkolny i religijny sens cierpienia ksztattowat sie na istotnym poziomie
statystycznym o stabej sile (p=0.000, C=0.201).

Nieco wyzsze wskazniki aprobaty religijnego sensu cierpienia skonsta-
towano w innych badaniach socjologicznych. W 1994 roku wséréd maturzy-
stow lubelskich 36,7% badanych zgodzito sie z twierdzeniem, ze smutek
i cierpienie majg sens tylko wtedy, jesli sie wierzy w Boga, 22,0% - nie zgo-
dzito sie, 18,3% - ani zgodzito sie ani nie zgodzito, 20,1% - trudno powie-
dzie¢, 3,0% - brak odpowiedzi; w 2005 roku odpowiednio: 28,8%, 21,3%,
20,1%, 21,7%, 8,1% (badania Emilii Zerel); w roku szkolnym 2009/2010
wsérod maturzystéw lubelskich odpowiednio: 30,6%, 27,5%, 21,2%, 17,5%,
3,1% (badania Marcina Roli). W latach 1994-2010 zmniejszyt sie wskaznik
uznajacych religijny wymiar cierpienia w zyciu cztowieka.

W 2009 roku w pieciu miastach kobiety czesciej niz mezczyzni aprobo-
waly usensownienie cierpienia przez wiare religijna (26,1% wobec 20,3%),
p=0.027, C=0.104; maturzysci z licebw ogdlnoksztatcacych podobnie jak
maturzysci z technikéw (24,5% wobec 21,1%), p=0.553; miodziez mieszka-
jaca na wsi (26,6%0) i w $rednich miastach (25,4%) czesciej niz w matych



Postawy maturzystow wobec $mierci (1994-2009) 201

miastach (19,9%) i w wielkich miastach (17,3%), p=0.000, C=0.218; gtebo-
ko wierzacy (53,4%) i wierzacy (28,7%) czesciej niz niezdecydowani w spra-
wach wiary (13,3%), obojetni religijnie (4,6%) i niewierzacy (1,9%),
p=0.000, C=0.514. Czesciej uznaja zwigzek cierpienia z wiarg religijng ko-
biety, mtodziez ze szkét ogdlnoksztatcacych, mieszkajgca na wsi oraz gte-
boko wierzaca i wierzaca.

W latach 1994-2009 zmniejszyt sie wskaznik aprobujacych religijny sens
cierpienia o 8,1% oraz zwiekszyt sie wskaznik dezaprobujacych o 8,1%.
W pozostatych kategoriach odpowiednie réznice wskaznikéw byty nieco
mniejsze (ani sie zgadzam a nie sie nie zgadzam - o 2,8%; trudno powie-
dzie¢ - 0 3,7%). Z wyjatkiem Deblina spadek aprobaty twierdzenia o reli-
gijnym charakterze cierpienia byt zblizony w pozostatych miastach
(w Szprotawie 0 12,9%, w Putawach o 7,0%, w Krasniku o 3,4% i w Gdan-
sku - 0 8,6%0). Zmniejszenie aprobaty analizowanego twierdzenia dotyczy-
o tych kategorii demograficznych, spotecznych i religijnych, ktére charak-
teryzowaty sie wyzszg religijnoscia, stad w 2009 roku réznice miedzy nimi
nieco zmniejszyty sie w poréwnaniu z 1994 rokiem.

Cztowiek - poprzez swdj wolny i odpowiedzialny wybor - moze Swia-
domie przyjac i przezy¢ cierpienie, przetworzy¢ je w dokonanie i rozwdj,
afirmowac zycie w calej jego rozciggtosci. Cierpienie nie musi wywotywaé
frustracji egzystencjalnej. Wazna role w procesie usensownienia zycia, cier-
pienia i Smierci odgrywa religia i system wartosci z nig zwigzany. Wsrod ba-
danych uczniéw i uczennic mniej niz czwarta czes¢ dostrzegata konieczny
zwigzek pomiedzy wiarg religijng a sensem cierpienia. Opinie miodziezy
w analizowanej sprawie réznicowaty w sposéb bardziej wyrazny cechy reli-
gijne niz demograficzne i spoteczne. W latach 1994-2009 o 8,1% zmniejszyt
sie wskaznik tych, ktorzy dostrzegajg konieczny zwigzek pomiedzy religia
i usensownieniem ludzkiego cierpienia.

7. Uwagi konhcowe

Postawy miodziezy maturalnej wobec $mierci sg zréznicowane. Wielu
miodych ludzi, odcietych od pozytywnych wzoréw osobowych, zagubio-
nych lub wyalienowanych, preferujacych konsumpcyjny styl zycia oraz nie-
ograniczong wolno$¢ wyboru, nie zastanawia sie nad pytaniami dotyczacy-
mi rzeczywistosci eschatologicznej, w tym i nad problemami umierania
i $mierci. Przewidywana catkowita zatrata wiasnego ,,ja”, spowodowa-
na biologiczng $miercia, wywotuje réznorodne reakcje w $wiadomosci in-
dywidualnej i spotecznej. Dwie szczegblne kategorie egzystencjalne: sens
zycia i sens $mierci, staja sie w zrdznicowany sposéb przedmiotem refleksji
miodego pokolenia Polakow. Miodziez maturalna wyraZnie czesciej mysli
0 sensie zycia niz o $mierci. O ile o sensie zycia nie mysli w ogéle lub mysli
tylko bardzo rzadko 14,5% badanych, to analogiczny wskaznik odnoszacy
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sie do zagadnien tanatycznych wynosi 42,6%. Takt, ze okoto potowa bada-
nej miodziezy mysli przynajmniej czasami o $mierci, moze prowokowac
do stawiania pytan dotyczacych sensu zycia i $mierci, takze w perspektywie
zycia rozwazanego catosciowo.

Znaczna cze$¢ badanej miodziezy maturalnej traktuje sSmier¢ jako rze-
czywisto$¢ nieunikniong, jak naturalny koniec ludzkiego zycia, w konse-
kwencji myslenie o niej - zwihaszcza intensywne - jest traktowane jako po-
zbawione gtebszego sensu. Twierdzenia méwigce o $mierci jako zjawisku
naturalnym zyskiwaty wysokie wskazniki aprobaty, natomiast stwierdzenia
0 $mierci zawierajace tresci religijne koncentrowaty na sobie znacznie niz-
szg aprobate. Cze$¢ respondentéw w ocenach dotyczacych sensu zycia
1$mierci przywotywata réwnocze$nie uzasadnienia religijne i laickie, co mo-
ze Swiadczyé, ze nie traktowata tych uzasadnien jako wykluczajgcych sie,
lecz jako komplementarne.

Summary

The present article concentrates on three selected aspects: the frequency of thin-
king about death, lay and religious understanding of death. Such an approach will
allow getting a general idea of youth attitudes towards dying and death. Attitudes
of high school graduates towards death will be shown in view of four demographic
and social characteristics (school, school type, gender, and place of residence of re-
spondents), plus one religious characteristics (religious self-identification). We start
our empirical analysis with the question of religion as a source of meaning in life
and death. The bases for this analysis are the results of sociological research car-
ried out in five cities (Szprotawa, Putawy, Krasnik, Deblin and Gdansk). Our stu-
dy shows that two existential categories, namely meaning of life and the meaning
of death, are the objects of reflection of the young generation of Poles. Youth at
their final year of high school more often thinks about the meaning of life than
death. While the percentage of the youth, who do not think of the meaning of life
at all or only very rarely, amounts to 14.5% of the surveyed, a similar indicator to
the issues related to death is 42.6%. Fact that about half of the young people think
about death, at least sometimes, may provoke to ask questions about the meaning
of life and death, also in the view of life as a whole.



