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NAMASZCZENIE CHORYCH,
CZYLI SLUZBA CHRYSTUSOWI W CIERPIACYCH

To, co duchowe w cztowieku nie jest oderwane od ciata. W gestach czio-
wieka, w wyrazie twarzy dostrzega sie i element duchowy i wartosci, ktory-
mi cztowiek zyje. Gesty ludzkie sg otwieraniem sie cztowieka na to, co jest
poza jego ciatem lub uzewnetrzniajg jego przezycia.lZatem gesty i znaki
wykonywane w czynnosciach liturgicznych moga i powinny prowadzié
do rozpoznania obecnosci Chrystusa w ludzkim zyciu. Jakie sg zatem zna-
ki obecnosci Pana w sytuacjach, w ktérych wszystko zdaje sie go przygnia-
taé? Jak towarzyszyé choremu w tym rozpoznawaniu?

Wydaje sie, ze nie ma konieczno$ci rozlegtego przypominania ludzkiej,
ewangelicznej i pastoralnej formy, z jaka rytuat ,,Sakramenty chorych. Ob-
rzedy i duszpasterstwo”2mowi o postawie Kosciota wzgledem swych czton-
kéw dotknietych chorobg i cierpieniem. Wystarczy przypomnie¢ pierwsze
zdania dekretu Kongregacji Kultu Bozego z dnia 7 grudnia 1972 r: ,,Ko-
§ciot sprawujac duszpasterstwo chorych, stuzy samemu Chrystusowi
w cierpigcych cztonkach Mistycznego Ciata. Spetnia on polecenie Pana Je-
zusa, by troszczyé sie o chorych (por. Mk 16,18), i nasladuje Jego przyktad.
Jezus bowiem przeszedt dobrze czynigc i uzdrawiajac wszystkich” (por.
Dz 18,38)”3 Nie jest jednak od rzeczy uwaga o koniecznosci doktadnego
poznania, szczegOlnie przed duszpasterzy, zaréwno konstytucji apostol-
skiej Pawta V1 ,,0 sakramencie namaszczenia chorych”,jak i,,Wprowadze-
nia Teologicznego i Pastoralnego”4do zreformowanych obrzedéw. Jest to
bowiem niezbedne dla przywrdcenia tego sakramentu ,,jego pierwotnemu
»Wiascicielowi”, czyli cztowiekowi powaznie choremu, a nie wylacznie

1Szerzej na ten temat zob. np. I. H Dalmais, A. G. Martimort, A. M. Roguet, Les si-
gnes w: A. G. Martimort (red.), L’Eglise en priere, Paris 1965, s. 157-159.

2Wydanie polskie Katowice 1978.

3Tamze, s. 7.

40dtad WTiP.
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umierajgcemu”s Przekaz zawarty w tekstach i obrzedach Rytuatu moze
sta¢ sie skuteczna i whasciwa motywacja dla nowej praktyki udzielania sa-
kramentu namaszczenia chorych.

1. Twarzg wobec choroby

Choroba, zwlaszcza nieuleczalna, cierpienie i Smieré, to odwieczne pro-
blemy, z ktérymi cztowiek zmagat sie na przestrzeni dziejéw, zmaga do dzi-
siaj i czuje sie wobec nich bezradny, gdyz choroby i cierpienie podlegaty
i nadal podlegaja wyraznej transformacji i nie na wszystkie z nich znalezio-
no wiasciwe antidotum. Z drugiej strony choroba niekoniecznie miata i ma
bezposredni zwigzek ze Smiercig. Wiele 0s6b umierato nagle na skutek roz-
maitych katastrof, gtodu i wojen. Dzi$ jest podobnie. Wystarczy wspomnie¢
wszelkiego rodzaju wypadKki $mierci w wyniku zamachow terrorystycznych,
katastrof lotniczych, kolizji drogowych i tp. Stowem, nagta $mieré spotyka
sie czesto, a jest to rodzaj odejécia ze Swiata, 0 ktérego unikniecie modlimy
sie w ,,Suplikacjach”.

Sa réwniez inne sytuacje, ktore dzisiaj nalezy uwzglednié, bo chociaz je-
steSmy dumni z postepu medycyny i osigganych przez nig rezultatéw, mu-
simy takze uzna¢ podwojne jej niepowodzenie. Istniejg bowiem np. choro-
by naczyniowe, wszelkich odmian rak, nie méwiac juz o AIDS, ktore sieja
spustoszenie tak ws$rdd starszego pokolenia, jak i wsréd miodych i dzieci.
Nadto sukcesy w przedtuzaniu ludzkiego zycia niosg paradoksalny skutek:
wzrost ilosci oséb starych, ktére juz choruja, badZ zachoruja w blizszej, czy
nieco dalszej przysztosci. One takze powigkszaja liczbe chorych6.

Czasy nam najblizsze zrodzity nowga forme postepowania wobec choro-
by - szpital. Niegdy$ byt on miejscem nalezacym do dziedziny ,,mitosier-
dzia” i ,,mitosci blizniego”, ale takze byt synonimem miejsca umierania.
Dzisiaj natomiast szpital jest miejscem leczenia dzieki odpowiednio przy-
gotowanym lekarzom i wyposazeniu ich w niezbedng do tego aparature
medyczng i lekarstwa. W zwigzku z tym w spotecznosciach zachodnich nie
mowi sie juz o szpitalach, lecz o ,,klinikach zdrowia”. Tym samym chce sie
unika¢é w pewien spos6b uzywania terminéw: ,,choroba” i ,,$mier¢”, co
wskazuje takze na cheé¢ zaproponowania, a nawet narzucenia ludziom in-
nego myslenia o tych sytuacjach?7. Z jednej wiec strony leczenie stato sie do-
meng techniki medycznej, a z drugiej zostato w pewien sposéb zdepersona-
lizowane. Chory jest bowiem niejako przemieszczany miedzy bezdusznymi

5J. Stefanski, Sakrament chorych w reformie Soboru Watykarnskiego I1. Poznan 1988,
s. 172.

6H. Denis, La maladie, w: Dans vos assemblees. Red. J. Gelineau, Desclee 1989, s. 612.
Problemowi chorych i starszych w Kosciele jest poswiecona ksigzka ,,Ludzie chorzy
i starsi w Kosciele”, red. J. Charytanski, Warszawa 1981.

7H. Denis, art. cyt., tamze.
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aparatami, wynikami badan, ktérych na og6t nie potrafi odczytac i zrozu-
mieé, gdyz podawane sg w zargonie medycznym, nie mowiac juz o spoty-
kanym dos$é czesto (np. w Polsce) milczeniu lekarzy, nie udzielajacych infor-
macji na temat jego stanu.

Szczegblnie w drugiej potowie XX wieku odeszliSmy od przezywania
choroby w rodzinnych domach, wsrdd najblizszych. Z kolei system leczenia
nastawiony na zwyciestwo nad chorobg nie powoduje zaniku $wiadomosci,
ze trzeba umrzeé. W niektorych za$ kregach spotecznosci wspétczesnej zy-
wa jest tendencja niejako zakazujgca méwienia o $mierci, co nie ma nic
wspblnego z rzeczywistoscig. Bardzo realistyczne byty pod tym wzgledem
wieki srednie, w ktérych méwiono wyraznie o potrzebie ,,oswajania Smier-
ci”8 Dzisiaj stuzy temu rozwijajaca sie akcja ,towarzyszenia umierajg-
cym”. Swego rodzaju zakaz moéwienia o $mierci spowodowat reakcje w po-
staci dostrzezenia potrzeby ludzkiej wrazliwosci w tej decydujacej chwili
ziemskiego zycia. Nie jest bez znaczenia fakt, ze lekarze, zaangazowani
w ratowanie zycia pacjentéw odkryli, ze ci dla ktérych juz nic wiecej nie
moga zrobi¢, sg zdolni do wejscia w dialog, z ktérego najwiecej korzystaja
pielegnujacy ich9 Mozna mie¢ nadzieje, ze ten sposob spotkania z chorobg
i Smiercig bedaca na horyzoncie, jest bardzo blisko rzeczywistosci istnieja-
cej dzieki sakramentowi olejem Swietym namaszczenia. Dobrze, ze sa leka-
rze, pielegniarki, pracownicy hospicjéw i wolontariusze, dzieki ktérym
$mier¢ staje sie brama do wiecznego zycia.

2. Chory, czyli wspoicierpigcy z Chrystusem

W ten kontekst wpisuje sie postuga nazywana potocznie ,,duszpaster-
stwem chorych”. Inaczej moéwiac, chodzi o zespét dziatan podjetych przez
Kosciot hierarchiczny i przez wspolnote chrzescijan wobec swych uprzywi-
lejowanych czionkdéw, jakimi sg cierpigcy. W nich bowiem ,dzi$§ takze
Chrystus cierpi i jest krzyzowany” i upodabnia ich do siebie (por. WTiP
nr 2). Spdjrzmy na zasady inspirujace te forme duszpasterstwa i same przez
sie tworzace liczne znaki, ktdre pozwalajg dostrzec oczyma wiary rzeczywi-
sta i statg obecnos$¢ Tego, ktdéry daje sie rozpoznawaé w chorych: ,bytem
chory, a odwiedziliscie Mnie” (Mt 25,36).

2.1 Konieczna jest walka z chorobg

Przestanie judeo-chrzescijanskie wyklucza wszelki masochizm, upodo-
banie w cierpieniu, badz tez fatalizm i wspierajgca go rezygnacje z zycia.
Sama bowiem ,,Opatrzno$¢ Boza postanowita, aby cztowiek wytrwale wal-
czyt z wszelkimi chorobami i troskliwie zabiegat o dobre zdrowie, potrzeb-

8Zob. np. na ten temat M. Wiodarski, Ars moriendi, Krakéw 1987.
9H. Denis, art. cyt., tamze.
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ne do wypetniania obowigzkdéw w spotecznosci ludzkiej i w Kosciele”
(WTiP 3). Aby mdéwié o obecnosci Boga i gtosié¢ wspoicierpienie Jezusa
Chrystusa, aby mie¢ swiadomos$é obecnosci krélestwa Bozego i ,,uwolnie-
nia catego stworzenia w chwale synéw Bozych” (WTiP 3), nie ma innych
stow, jak tylko te o nadziei, zyciu, zdrowiu, ale takze o radosci i ich petnym
Swietowaniu w niebie. Dodajmy jeszcze, ze nigdzie nie powiedziano, ze wo-
bec nieuniknionego, jedyng postawga cztowieka jest bunt. To, co nieuniknio-
ne, nalezy starac sie zaakceptowac. Ale zaakceptowac, nie oznacza wyprzec
sie siebie. Akceptowac - znaczy takze chcieé¢ walczyé! Cztowiek chory po-
winien zdecydowanie podjgé walke o powrét do zdrowiald Jest to ptaszczy-
zna zadziwiajacej solidarnosci Chrystusa z chorym. Pograzony w udrece,
modlit sie o zabranie od Niego kielicha meki. Stajac jednak wobec nieunik-
nionego, moéwit: ,,nie moja wola, lecz Twoja niech sie stanie” (Lk 22,42).

2.2 Zjednoczenie Chrystusa z chorym

Jest rzeczg niemozliwg oddzielenie chorego od Bozego Syna, ktéry
wzigt na siebie wszystkie nasze choroby i stabosci. Wierzymy, ze miedzy
Chrystusem a cierpigcym istnieje szczegdlne zjednoczenie. Podczas ziem-
skiego zycia odnosit sie On do chorych i cierpigcych ze szczegdlng troska:
»| obchodzit (...) catg Galileg, nauczajac w tamtejszych synagogach, gto-
szac Ewangelie o krélestwie i leczac wszystkie choroby i wszelkie stabosci
wsrdd ludu,,(Mt 4,23). W obliczu gluchych, sparalizowanych, tredowatych,
Jezus byt gieboko poruszony. Nie ttumaczyt wprawdzie dlaczego cierpig,
lecz uzdrawiajgc wskazywat na dziatanie Boga. Jego czyny byly znakami
wolnosci i mitosci Boga, ukazywaly Go jako stuge Jahwe, ktéry wziat
na siebie ciezar zta. A przyjmujac ,,na siebie ludzkie cierpienie ,przetwo-
rzyt” je na nadzieje zbawienia” 1L Uzdrawiajac chorych i cierpigcych, Jezus
okazywat wspoétczucie Boga z tymi ludZmi. A gdy wracat do Ojca nie
opuszczat ich, lecz powierzyt wspdlnocie wierzacych pragngc, aby ona
przejeta Jego troske o nich. Obecnie sam przychodzi do chorych w sakra-
mentach Eucharystii i pojednania, a tym, ktérych dotyka powazna choro-
ba, ofiaruje sakrament umocnienia - namaszczenie olejem: ,Na chorych
rece ktasé beda, i ci odzyskaja zdrowie” (Mk 16,18)12 Taka jest wiara Ko-
Sciota, ktory wpatruje sie w Smier¢ i zmartwychwstanie Chrystusa, skad sa-
krament czerpie swojg skuteczno$é (por. Jk 5,15) i rGwnocze$nie dostrzega
przyszie krélestwo, ktérego zadatek otrzymuje w sakramentach13

D Tamze, s. 613.

1J. Stefanski, dz. cyt., s. 174.

12Szerzej zob. A. Chavasse, Prieres pour les malades et onction sacramentelle, w: L’Egli-
se en priere, red. A. G. Martimort, Paris 1965, s. 600-603.

BJ. Stefanski, dz. cyt., s. 174.
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Wiadomo, ze choroby i cierpienia sg takze prowokowane przez grzech
samego cztowieka. W zwigzku z czym tym bardziej uwaznie nalezy wczytac
sie w sfowa WTIP: ,,Chociaz choroba ma Scisty zwigzek ze stanem grzesz-
nego cztowieka, zasadniczo nie mozna jej uwazaé za kare wymierzong jed-
nostkom za ich wiasne grzechy (por J 9,3). Sam Chrystus, ktory jest bez
grzechu (...) w swojej mece wziagt na siebie wszelkie rany i uczestniczyt we
wszystkich ludzkich cierpieniach” (nr 2).

Nie mozna takze zbyt tatwo taczy¢ cierpienia ludzkiego z wolg Boga.
Juz prorok Ezechiel gtosit, ze wnuki nie ponoszg konsekwencji za winy
dziadkow (18,1-4)14 Jezus idzie jeszcze dalej i glebiej, uzupetniajac w ten
sposo6b poszukiwania Hioba, ktory nie zgadza sie z wyjasnieniem swej cho-
roby jako skutku grzechu (Hi 25,5-7)15 Uzdrawiajgc niewidomego od uro-
dzenia Jezus moéwi, Ze jego stan nie jest zawiniony ani przez rodzicéw, ani
przez niego samego: ,,Ani on nie zgrzeszyl, ani rodzice jego, ale stato sie
tak, aby sie na nim objawity sprawy Boze” (J 9,3).

W obrzedach aktualnego Rytuatu spotykamy obfito$¢ tekstow, ktére
przypominajg podstawowg mysl, ze Chrystus stat sie cztowiekiem, aby po-
przez swoje zycie, meke, $mier¢ i zmartwychwstanie zjednoczy¢ sie z czto-
wiekiem i przynie$¢ mu nadzieje. Sakrament namaszczenia chorych jest
osobistym spotkaniem z Chrystusem ukrzyzowanym i zmartwychwstatym,
spotkaniem szczeg6lnie waznym w obliczu wewnetrznego osamotnienia,
jakie niesie ze sobg powazna chorobals ,,Chrystus w sakramencie namasz-
czenia daje swoim wiernym, dotknietym chorobg, potezng moc i obro-
ne” - przypomina WTiP (nr 5).

Takie jest ostateczne przestanie Krzyza. Ten, ktory przezywa najwyzsze
opuszczenie, wypowiada przed $miercig stowa: ,,W rece Twoje powierzam
ducha mojego” (Lk 23,46). Tak tez i zdrowie, o kt6re stusznie prosimy, sta-
je sie symbolem zbawienia. ,,Twoja wiara cie uzdrowita” (Lk 19,42). To s3
stowa, na ktore oczekuje chory, zjednoczony z Chrystusem. To za$ zjedno-
czenie sprawia, ze samotnos¢ chorego jest samotnoscig zamieszkatg przez
Obecnos¢, ktdra odstania cierpigcemu wyjatkowy charakter jego osobiste-
go losu. Osobiste spotkanie z Chrystusem w sakramencie namaszczenia
jest tez momentem, ktory uobecnia i przypomina zwyciestwo Pana nad sta-
boscia fizyczng natury ludzkiej oraz nad agonia i Smiercig. W stowach to-
warzyszacych namaszczeniu zawarte jest przeciez oddanie chorego i cier-

UEz 18,1-4: ,,Jahwe skierowat do mnie te stowa: Z jakiego powodu powtarzacie miedzy
sobg te przypowies¢ o ziemi izraelskiej: Ojcowie jedli zielone winogrona, a zeby Scierpty
synom? Na moje zycie - wyrocznia Jahwe Pana. Nie bedziecie wigcej powtarzali tej
przypowiesci w Izraelu. Oto wszystkie osoby w Izraelu sag moje: tak osoba ojca, jak 0so-
ba syna. Sg moje. Umrze tylko ta osoba, ktéra zgrzeszyta”

BHi 25,5-7: ,,Dalekim od tego, by stuszno$¢ wam przyznac, jak dtugo zy¢ bede, twier-
dze, zem czysty. Ze strzege prawosci, a nie porzucam. Sumienie nie dreczy mnie nigdy™.
16 Szerzej na ten temat zob. J. Stefanski, dz. cyt., s. 175-177.
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piacego Panu, ktéry wspomaga go taskag Ducha Swietego, odpuszcza grze-
chy oraz taskawie zbawia. Dlatego w obrzedach sakramentu chory jest za-
checany, aby swoje cierpienia taczyt z cierpieniami Chrystusa. Sg one ,,prze-
mijajace i niewielkie w poréwnaniu z bezmiarem wiecznej chwaty, jaka
przez nie ma sie sta¢ naszym udziatem” (WTiP 2). Choroba, nawet prowa-
dzgca do $mierci, to Pascha, czyli przejscie radykalnie zmieniajgce dotych-
czasowe zycie cztowieka.

2.3 Solidarno$é wspolnoty wiernych z chorym

Od czaséw starozytnoSci chrzescijanskiej chorzy byli szczeg6lnym
przedmiotem troski i modlitwy wspolnot. Podobnie zatem jak Chrystus,
takze ,,KoSciot darzy mitoscig wszystkich dotknietych staboscig ludzka, co
wiecej, w ubogich i cierpigcych odnajduje wizerunek swego ubogiego i cier-
pigcego Zbawiciela, im stara sie ulzy¢ w niedoli i w nich usituje stuzy¢
Chrystusowi” (KK 8).

Pamiec€ o tradycji i aktualnym nauczaniu KoSciota nasuwa dwie refleksje:

- przede wszystkim te, ktéra wynika z celu przechowywania Euchary-
stii. Wiadomo, ze ,Swiete postacie przechowuje sie przede wszystkim
w tym celu, aby wierni, ktérzy nie mogg bra¢ udziatlu we Mszy Swietej,
zwiaszcza chorzy i starsi, jednoczyli sie przez Komunie sakramentalng
z Chrystusem i Jego Ofiarg, ktorg sktada sie we Mszy Swietej” I7. Przecho-
wuje sie zatem Najswietszy Sakrament po to, aby chorzy i umierajacy nie
byli nigdy zapomniani. Ich nieobecno$¢ na zgromadzeniu eucharystycznym
byta ijest wotaniem o zaniesienie im Obecnosci;

- nastepnie, i ta prawda winna by¢ obecna w $wiadomosci chrzescijan,
Ciato Eucharystyczne jest sakramentem Ciata Mistycznego, Ciata Koscio-
ta. Jesli jeden cztonek cierpi, cierpig z nim wszystkie inne cztonki (por 1
Kor 12,26). Mozna zatem powiedzie¢ w catej rozciggtosci, ze troska o cho-
rych jest uprzywilejowang postuga Ciata Mistycznego. H. Denis obrazuje
te mysl sw. Pawta faktem z zycia Pascala: ze wzgledu na powazny stan zdro-
wia, miat on zakaz przyjmowania Komunii $w. Nie chcac przekroczy¢ de-
cyzji lekarza zgdat, by przyniesiono do niego chorego biedaka, ktory bytby
leczony tak, jak on sam. Méwit bowiem: ,,Jesli nie moge jednoczy¢ sie z Pa-
nem, chciatbym jednoczy¢ sie z Jego cztonkami” 18

1 Dekret Kongregacji Kultu Bozego (21 VI 1973)

B H. Denis, art. cyt., s. 614. Analogiczng mysl znajdujemy w homilii $w. Jana Chryzo-
stoma ,,Ante exsilium: ,,Tworzymy jedno ciato, i ani ciato od gtowy nie moze by¢ odig-
czone, ani glowa od ciala. Przestrzenig jesteSmy oddaleni, lecz mitoscig jesteSmy zigcze-
ni. Takich wiezow nawet $mieré¢ nie moze zerwa¢. Cho¢ nawet umrze moje ciato, to
jednak dusza bedzie zy¢ i pamietac¢ o swoim ludzie”. Zob. Liturgia Godzin t. Ill, s. 1155.
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Troska chrze$cijan o chorych przejawia sie w trojakiej formie: w trosce
fizycznej (jesli dane jest opiekowaé sie chorym), w trosce braterskiej (od-
wiedziny chorego, ktérym nadaja sens stowa Jezusa: ,,bytem chory, a od-
wiedziliscie Mnie” (Mt 25,36), i w trosce duchowej, ktéra czerpie swg moc
z Misterium Zbawienia. Sa to, w innej nieco formie, skonkretyzowane
uczynki mitosierne wobec ciata i duszy chorego.

Walka z chorobg, komunia z Chrystusem, komunia z Kosciotem - to po-
tréjna inspiracja, ktora streszcza i pobudza cate dziatanie duszpasterskie wo-
bec chorych. Z tych trzech zasad wynikajg wszelkie réznorodne dziatania,
czesto spontaniczne i bezinteresowne. Wiadomo, ze $wiat chorych jest dusz-
pastersko zwigzany z wszystkimi wysitkami podejmowanymi i rozwijanymi
na ptaszczyznie, ktdrg moznaby nazwac ,,Koscidt w trosce o zdrowie” 19

Cata ta rzeczywisto$¢ zostata przywotana w tym celu, aby ukazac, ze sa-
krament namaszczenia chorych nie jest nigdy aktem wyizolowanym ze spo-
tecznosci Kosciota. Ten sakrament wigze z sobg wiele oséb i rzeczy. Ta mysl
zostanie rozwinieta w refleksji nad postugiwaniem Kosciota wobec chorych.

3. Ministerium Kosciota wobec chorych

Nie mozna zrozumieé sensu i wymiaru tegoz ministerium, jesli nie wro-
cimy do zrédet, a zwlaszcza do Swiadectw Nowego Testamentu i Tradycji.

3.1 Swiadectwa Nowego Testamentu

Juz Stary Testament zawiera liczne $wiadectwa uzdrowien. Jezus wcho-
dzi w te tradycje mitosierdzia, a pierwsza wspdélnota Jego uczniéw odnaj-
duje siebie w postudze (ministerium) wobec chorych, odczytanej ze stynne-
go tekstu $w. Jakuba (5,13-15).

Jak wskazaliSmy wyzej, Ewangelie relacjonujg niekiedy stosunek Jezusa
do chorych w sposob ogolny (,,wyrzucat zte duchy”, ,uzdrawiat chorych,
ktéorych Mu przynoszono” i tp) lub w formie szczegétowej. Niektorych
uzdrowieh Zbawiciel dokonuje ,,na odlegtos¢” (np. J 4,46-54). Jesli za$ py-
tamy o kategorie chorych, ktérzy zostali uzdrowieni, to sg one zr6znicowa-
ne. W porzadku umniejszajacym sie, spotykamy opanowanych przez ztego
ducha, niewidomych, tredowatych, paralitykéw, nastepnie pewng liczbe
wypadkoéw pojedynczych20

W catosci spotkan Jezusa z chorymi chodzi o dostrzezenie kontekstu,
ktéry im nadaje sens. Uzdrowienie jest czeScig proklamacji czasow mesjan-
skich, w ktérych spetnia sie wszystko, co dotyczy zbawienia $wiata. W ten
sposéb Jezus uwiarygodnia stowa proroka lzajasza (35,5). Ostatecznie bo-

BTamze.
D Tamze.
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wiem uzdrowienia chorych, bedgc czynami, méwig mocniej niz stowa, ze
nadeszto juz krélestwo Boze (por. Mt 11,2-15).

Lecz styl dziatania Jezusa nie ogranicza sie do dziatania cudotwdrcy uzdra-
wiajacego jedynie ciato. Gdy On uzdrawia, dokonuje najpierw wyzwolenia,
ktore nie jest jedynie fizyczne: jest to uwolnienie od presji prawa szabatu, po-
niewaz ,Syn Cziowieczy jest Panem szabatu” (Mt 12,8), oraz uwolnienie
od zfa i grzechu. Innymi stowy jest to znak wejscia w zycie o innym wymiarze,
a mianowicie w zycie wiary. Dla uzdrowienia potrzebna jest wiara. Nie cho-
dzi jednak o wiare w samo uzdrowienie, lecz o wiare w Chrystusa i zawierze-
nie Mu. Bo tylko ta wiara prowadzi dalej niz do zwyktego uzdrowienia. Jezus
moéwi: ,Ufaj cdrko; twoja wiara cie ocalita” (Mt 9,22; Mk 5,34; £k 7,50;
Lk 8,48). W wypadku za$ $lepego spod Jerycha, ktory wotat: ,,Jezusie, Synu
Dawida, ulituj sie nade mna” Jezus rzekt: ,1dZ, twoja wiara cie uzdrowi-
fa,,(Mk 10,52). Nie dziwi zatem, ze w obrazie sagdu ostatecznego spotkanie
chorego (,,bytem chory, a odwiedziliscie mnie” Mt 25,36) staje sie miejscem
i sposobem spotkania Pana, potrzebnym do wejscia do Krolestwa Ojca2l

Poza Ewangeliami znajdujemy w Nowym Testamencie wyjatkowy tekst,
ktory spetnit niezwyktg role w duszpasterskiej trosce o chorych. Sa to zda-
nia zapisane w Liscie $w. Jakuba (5,13-15). Znajdujemy w nich nastepujace
elementy: ciezka choroba, wezwanie kaptanéw Kosciota (starszych wspél-
noty), namaszczenie olejem, ktérego skutek obejmuje catego cztowieka,
modlitwa ktora podzwignie chorego (symbol zmartwychwstania), w korcu
odpuszczenie grzechéw.

To, co w tych zdaniach uderza, to zbawczy zasieg namaszczenia: skutek
cielesny i skutek duchowy sg tu nierozdzielne. Misterium zbawienia doty-
czy calego cztowieka. Z pewnoscig trudno jest traktowac ten tekst jako
$wiadectwo namaszczania chorych w poczatkach Kosciota, ale mozna po-
twierdzi¢, ze wszystkie elementy sakramentu chorych sg w nim obecne. To
wiasnie wyjasnia role tego tekstu w pdzniejszym okresie Kosciota2

3.2 Swiadectwa Tradycji

Sakrament namaszczenia chorych przeszedt ewolucje w swej historii sie-
gajacej poczatkéw Kosciota. Pierwotne gminy miaty Swiadomos¢, ze Pan
jest obecny we wiozeniu rgk i w namaszczeniu olejem. Z pierwszych trzech
a nawet czterech wiekéw, nie dysponujemy konkretnymi i pewnymi $wia-
dectwami o praktykowaniu sakramentu namaszczenia chorych. Nie Swiad-
czy to oczywiscie o braku zainteresowania sie chorymi przez Kosciot. Prze-
ciwnie, celebracje Eucharystii i ich przedtuzanie sie wskazuja, ze chorzy
znajdowali sie ustawicznie w centrum zycia wspélnoty23

2l Tamze, s. 615.
2 Tamze.
B Tamze, s. 616.
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Od V do VIII w. posiadamy juz wyrazne teksty wskazujace na rozpo-
wszechnienie w Kosciele zachodnim tego sakramentu24 Warto tu przywo-
fa¢ list papieza Innocentego I, datowany na 416 r., do biskupia Gubbio,
w ktérym znajdujemy wyrazng aluzje do stéw $w. Jakuba (5,14-15). Skadi-
nad pierwszy raz odnajdujemy, w kwestii tego sakramentu, odwotanie sie
do listu $w. Jakuba. Innocenty | pisze: ,,Olej namaszczenia powinien by¢
zawsze przygotowany i btogostawiony przez biskupa. Lecz wierni mogg so-
bie samym udziela¢ namaszczenia, w wypadku gdy sami choruja, badz za-
biera¢ do domdw olej dla namaszczania swych chorych braci i siostr. Na-
maszczenia sg zarezerwowane dla ochrzczonych (a wiec nie namaszcza sie
katechumendw), z wyjatkiem tych, ktorzy wstapili do ,,pokutujgcych”
i oczekujg pojednania z Ko$ciotem. Namaszczenie powoduje przede
wszystkim skutki cielesne”s Pawet VI, w konstytucji apostolskiej ,,O Sa-
kramencie Namaszczenia Chorych” przytacza tez ,czcigodng modlitwe
uzywang przy btogostawieniu oleju chorych: Zes$lij, Panie, Twego Ducha
Swietego Pocieszyciela, wtaczona do Modlitwy Eucharystycznej i zachowa-
ng dotagd w Pontyfikale Rzymskim”.

Kazania $w. Cezarego z Arles (VI w.), ukazujg, ze ktadzie on szczegol-
ny nacisk na namaszczenie olejem. Biskup zaprasza do $wiatyni wszyst-
kich, ktérzy moga do niej przyjsé i wyraznie podkresla wiez miedzy ciele-
snym i duchowym uzdrowieniem. Pragnie w ten sposob odwiesé
chrze$cijan od praktyk szarlatanskich i zabobonnych.

Wiek pdzniej Beda Czcigodny, podaje dtugi komentarz do stow $w. Ja-
kuba (5,14-16). Odnajdujemy w nim te same elementy namaszczenia, kto-
re znamy z wczesniejszych dokumentéw: olej powinien by¢ pobtogostawio-
ny przez biskupa; wierni powinni praktykowaé namaszczenie olejem,
poniewaz jest to remedium przeciw pokusom i praktykom zabobonnym2

Przesledzmy role tych ustalen w dwoch kolejnych okresach dziejéw sa-
kramentu namaszczenia, poczawszy od pierwszego tysigclecia. W pierw-
szym z nich, reprezentowanym przez praktyke namaszczen dla uzdrowienia
chorych na ciele, pojawia sie namaszczanie chorych w bezposredniej blisko-
§ci $mierci, potaczone z sakramentem pojednania. Byto to namaszczenie
»in articulo mortis”, czyli w rozstrzygajgcym momencie przed $miercia.
Stad nazywano go ,,ostatnim” namaszczeniem. Byto to takze ,,ostatnie” na-
maszczenie w szeregu sakramentéw, w ktoérych wystepuje namaszczenie
olejem (chrzest, bierzmowanie, kaptanstwo, namaszczenie chorych). Krok
po kroku, w tgcznosci z rozgrzeszeniem na tozu $mierci, utwierdzata sie na-
zwa sakramentu ,ostatnie namaszczenie”. W ten sposéb wszystko zostato
przygotowane pod syntetyczne orzeczenie Soboru Trydenckiego.

2 A. Chavasse, art. cyt., s. 597.
5 Cytuje za: H. Denis, art. cyt., s. 615.
B H. Denis, art. cyt., s. 617.
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Sobér, odpowiadajac na stanowisko protestantéw, ktorzy ten sakra-
ment, podobnie jak i List $w. Jakuba odrzucali, podkres$lit skutek duchowy
jako pierwszorzedny w stosunku do skutku cielesnego, nastepnie aspekt
pokutny sakramentu, oraz kaptana jako jedynego szafarza postugujacego
sie olejem pobtogostawionym przez biskupa. Trzeba takze zaznaczy¢, ze
zdaniem Soboru nie mozna udzielaé sakramentu namaszczenia w tej samej
chorobie, jak tylko jeden raz.

Vaticanum Il (1962-1965), nie negujac orzeczen Soboru Trydenckiego od-
nos$nie do sakramentu namaszczenia chorych, utrwalito sens praktyki i tra-
dycji Kosciota pierwszych wiekéw. Jak wspomniano, pierwotne chrzescijan-
stwo nie znato praktyki udzielania namaszczenia chorym bedacym wytacznie
»in extremis”. Nie odrzucajgc wiec nazwy ,,0statnie namaszczenie”, Ojcowie
Soboru uczg w a. 73 konstytucji ,,Sacrosanctum Concilium”, ze lepiej moz-
naje nazwac ,,namaszczeniem chorych”. Nie jest to bowiem sakrament prze-
znaczony ,tylko dla tych, ktérzy znajdujg sie w kracowym niebezpieczei-
stwie utraty zycia. Odpowiednia zatem pora na przyjecie tego sakramentu
nastepuje juz wtedy, gdy wiernemu zaczyna zagraza¢ $mier¢ z powodu cho-
roby lub staro$ci”. Wskazujgc jednak na wiezy miedzy staroScig i powazng
choroba, dokument nie daje podstaw do traktowania sakramentu namasz-
czenia jako ,,sakramentu 4-go wieku”. Takie bowiem spojrzenie nie bytoby
ani respektowaniem sakramentu, ani oséb w tym wieku. Dlatego aktualny
Rytuat podaje osobno zwyk}y obrzed namaszczenia oraz obrzed namaszcze-
nia w bliskim niebezpieczenstwie $mierci. Spotykamy wiec w tej Ksiedze wy-
raznie zaznaczong ,,oryginalno$¢ i samoistno$¢” sakramentu chorych, ktéry
w normalnych warunkach domaga sie Swiadomego podmiotu i powinien by¢
udzielany w atmosferze dialogu z chorym. Nie petni on tez uzupetniajacych
funkcji wobec sakramentu pokuty, czy WiatykuZ.

3.3 Postuga Kosciota wobec zblizajacej sie paschy w zyciu chorego

Po uwagach odnosnie troski wspdlnoty wierzacych wobec chorych,
a przed opisaniem zakresu tego ministerium, sp6jrzmy w jaki sposéb Swia-
tto ptynace od Jezusa zmartego na krzyzu i zmartwychwstatego, okresla sy-
tuacje cztowieka chorego.

Cytowany juz H. Denis jest zdania, ze nalezy przede wszystkim rozwa-
zy¢ misterium cztowieka ,,doSwiadczanego”, jeSli mozna tak powiedziet,
paschg podczas choroby:

- chory odczuwa bowiem podczas niej, bardziej niz kiedykolwiek, swej
przemijalnosci i skoficzonosci, ktora jest radykalnym przeciwienstwem pra-
gnienia wiecznego trwania, jakie cztowiek nosi w sobie. Koniec zycia jawi
sie juz nie jako najbardziej prawdopodobna mozliwos¢, ale jako nieunik-

27 Szerzej zob. J. Stefanski, dz. cyt., s. 196.
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nionos$¢. Przemijanie, ktére mieszka w cztowieku od czasu narodzenia, sta-
je sie teraz pewnoscig zwiazang z nadchodzacg $miercia;

- choroba jest takze doswiadczaniem ewidentnej destrukcji cielesnej.
Niepewnos$¢ nie jestjedynie przysztosScig. Ona jest wpisana w ciato cztowie-
ka. Stabos¢ i utomnos$¢ cielesna rodzg uczucie unicestwienia. Mimo reklam
gloryfikujacych ciato, chory doswiadcza anty-szczescia iluzorycznego kro-
lestwa obiecywanego przez kusiciela;

- chory dosSwiadcza takze samotnos$ci, doznaje niemozliwosci zjedno-
czenia sie z drugim cztowiekiem. Nawet jesli rodnie uzaleznienie od otocze-
nia i opiekundw, choremu zdaje sie, ze pozostaje zupetnie sam, cierpi sam
i sam bedzie umierat. Zadna reka wyciagnieta wjego kierunku nie jest zdol-
na przekroczy¢ tych granic

Znak obecnos$ci Chrystusa w chorym, jaki otrzymuje on w sakramencie
namaszczenia olejem $wietym, nie jest ani talizmanem, ani balsamem. Naj-
bardziej cennym darem jest samo misterium obecnosci Zbawiciela, albo
bardziej biblijnie mowigc: misterium Jego przymierza. Chrystus jest sprzy-
mierzencem cztowieka i przekroczeniem granic ludzkiej skoriczonosci. Jest
obecny jako Ten, ktory tworzy ze swymi uczniami jedno ciato. Jest w nich
nie w spos6b symboliczny, tzn. nie jako wyjasnienie, lecz jako akt zbawczy,
akt Tego, ktory razem z nami jest jednym ciatem, czyli KosSciotem.

Kazda choroba, nie méwiac juz o zagrozeniu $Smiercig, jest dla chrzesci-
janina nie tyle pytaniem o $mier¢, co o Chrystusa (por. Rz 6,8). Zadaniem
sakramentu jest przekazanie choremu nadziei, ze w kazdej sytuacji Pan jest
z nim i oczekuje goX Wyraza to dobitnie $w. Pawet w Liscie do Rzymian:
»jesli bowiem zyjemy, zyjemy dla Pana; jezeli za$§ umieramy, umieramy dla
Pana. | w zyciu wiec i w $mierci nalezymy do Pana” (14,8).

Stad, jak pisze H. Denis:

- ,,Jezus jest razem z nami ciatem w ludzkiej skonczonosci, aby by¢ dro-
ga w kierunku Nieskonczonego, w kierunku krolestwa Ojca, w kierunku te-
go najbardziej Zadziwiajacego. Znajdujemy te mysli w Psalmie 15, ktory
ukazuje droge wiecznosci: «Kto bedzie przebywat w Twym przybytku, Pa-
nie,* kto zamieszka na Twej gorze Swietej?».

- Jezus jest jednym ciatem z nami w naszej niepewnosci i cielesnym nisz-
czeniu, aby w wierze i8¢ z nami drogg zycia. To jest obietnica przymierza
silniejszego niz $mier¢.

- Jezus tworzy z nami jedno ciato nawet w osamotnieniu, aby przeby-
waé z nami droge jedno$ci w wierze. Wiadomo przeciez, ze samotnos¢ nie
jest izolowaniem sie. Moze ona by¢ miejscem gtebokiej solidarnosci, jaka
gtosi Apostot, gdy Bdg bedzie wszystkim we wszystkich (por. 1 Kor 15,28).

2B Szeroko na temat sytuacji chorego zob. A. Rojewski, Choroba i sakrament namasz-
czenia chorych. Refleksje pastoralne. Studia Ptockie T. XI1 (1984), s. 10-12.
D J. Stefanski, dz. cyt., s. 206.
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Mozna przypomnieé tez w tym miejscu dzieto Teilhard’a de Chardin «Sro-
dowisko Boze», w ktérym prosi on Jezusa nie tylko o taske zycia w jedno-
§ci z Nim, ale w szczeg6lny sposéb o zjednoczenie z Nim w umieraniu”3)

Droga ukazana przez Jezusa biegnie przez waska gardziel nonsensu. On
sam nie wybawit siebie od $mierci. Jednak na krzyzu ztozyt caty swdj los
w rece Pana Krolestwa, ktdry ,wskrzesit Go, zerwawszy wiezy $mierci”
(Dz 2,24).

3.4 Zakres ministerium Kosciota wobec chorych

W $wietle misterium Chrystusa lepiej mozna zrozumie¢ ministerium,
ktore Kosciot ma obowigzek petni¢ wzgledem chorych. Nim je ukazemy
blizej, sprobujmy dostrzec to, co wyjatkowego wspélnota wierzacych moze
przenies¢ chorym. Kosciot nie miat bowiem i nie ma dyspensy od tej postu-
gi, co ukazat w minionych wiekach przede wszystkim poprzez hospicja,
oraz niesienie pomocy i wspétczucia ludziom cierpigcym. | dzisiaj wiec Ko-
$ciot jest spotecznoscig ucznidw, ktora powinna by¢ swiadoma, ze towarzy-
szy chorym wraz z Jezusem, ktory jest ztgczony w szczeg6lny sposéb z naj-
bardziej dotknietymi cierpieniem. Oczywiscie towarzyszac chorym Kosci6t
zawsze oczekuje przede wszystkim ich wyzdrowienia. Lecz jako uczenh Te-
go, ktéry cierpiat, umart i zmartwychwstat, pragnie $wiadczyé o przymie-
rzu, ktére zawiera zawsze idee uzdrowienia.

Zadania Kosciota przypominaja i wyliczaja zdania Dekretu Kongregacji
Kultu Bozego z 7 grudnia 1972 r.. ,,Kosciot sprawujac duszpasterstwo cho-
rych, stuzy samemu Chrystusowi w cierpigcych cztonkach Mistycznego Cia-
fa. Spetnia on polecenie Pana Jezusa, by troszczyé sie o chorych i nasladuje
Jego przyktad. (...) Troske te okazuje Kosciét nie tylko odwiedzajac chorych,
lecz takze podnoszac ich na duchu przez sakrament namaszczenia i pokrze-
piajac sakramentem Eucharystii. Czyni to w czasie trwania choroby oraz
wtedy, gdy chorzy znajdujg sie w niebezpieczenstwie Smierci. Modli si¢ réw-
niez za nich, polecajgc ich Bogu, zwfaszcza w ostatnich chwilach zycia”.

Przypomnijmy tu mysl $w. Leona Wielkiego, papieza, z homilii o Wnie-
bowstapieniu: ,,To, co byto widzialne w naszym Zbawicielu, przeszto w sa-
kramenty”3L Inaczej méwiac, gdy Jezus uzdrawiat, glosit przede wszystkim
krélestwo Boze i $wiadczyt, ze w Nim jest ono juz obecne na ziemi. Jesli od-
niesiemy ten sposob dziatania do Kosciota, to nalezy powiedzie¢, ze gdy
czytamy Ewangelie o uzdrowieniu, a czynimy to szczeg6lnie podczas litur-
gii, to postepujemy tak nie w tym celu, aby przede wszystkim uzdrawiac,
lecz po to, aby proklamowaé zmartwychwstanie. Nie powinno sie o tym za-
pomina¢ w duszpasterstwie chorych, a w sposéb szczegdlny w namaszcza-

P H. Denis, art. cyt., s. 617.
3l Swiety Leon Wielki. Mowy. Przetozyt, wstepem i objasnieniami zaopatrzyt ks. biskup
K. Tomczak. Poznan 1957, s. 356.
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niu ich olejem3 Namaszczenie chorych jest, jak kazdy sakrament, osobi-
stym spotkaniem z Panem, ktéry umart, i zmartwychwstat ,jako pierwszy
sposrod tych, co pomarli” (1 Kor 15,20).

Chory cztowiek ma prawo liczyé na szczeg6lng pomoc, solidarnosé
i obecno$¢ przy nim Kosciota. Jak zauwaza J. Stefanski, wyraza sie ona juz
w samej celebracji sakramentu, a ta jest ze swej natury wspoélnotowa, ekle-
zjalna. Jest wyjatkowg forma bycia razem. Nastepnie w modlitewnym
udziale wiernych przy tozu chorego, a takze w licznych tekstach eucholo-
gicznych i biblijnych. Przypominajg one odpowiedzialno$¢ wspélnoty wie-
rzacych za chorego, cztonka tejze wspo6lnoty3 Caty rozdziat 111 WTIP, za-
tytutowany ,,Obowiazki i postugi wzgledem chorych” jest poswiecony
obowigzkom Kosciota wobec chorych jego cztonkéw, bo ,,W Mistycznym
Ciele Chrystusa, jakim jest Kosciot, jesli jeden cztonek cierpi, wspoéicierpig
z nim wszystkie cztonki” Dlatego bardzo ceni sie mitosierdzie wzgledem
chorych, dzieta charytatywne i wzajemng pomoc. A wszystkie wysitki tech-
niki zmierzajagce do przedituzenia zycia biologicznego i , kazdg serdeczng
troske o chorych, bez wzgledu na to, od kogo pochodzi, mozna uwazaé
za przygotowanie do przyjecia Ewangelii i za forme udziatu w postudze
Chrystusa, kt6ry niesie ulge chorym” (WTiP 32).

Ministerium KosSciota wobec chorych i cierpigcych dostrzega sie wiec
petniej na tle i w potaczeniu z trudem podejmowanym na ich rzecz w insty-
tucjach Swieckich stuzacych chorym. Nalezy odnies$¢ sie do nich z petnym
szacunkiem i cho¢ jest rzeczg niemozliwg wymienienie calej ich listy, to
warto wspomnie¢ domy opieki dla ludzi starych, gdzie personel troszczacy
sie 0 nich czyni tak wiele dla zachowania ich godnosci. W wielkiej liczbie
tenze personel pozostaje anonimowy. Fakt bycia wynagradzanym za prace
nie przekresla duchowej pomocy, jaka niesie on pacjentom. Dziatania tych
0s6b mozna wiec takze okresli¢ terminem ,,ministerium” w takim znacze-
niu, w jakim caty Kosciét jest postugujacy. Chodzi tu o wszelkg troske
0 chorych, niesienie im nadziei, wspo6tczucia w stowach i gestach, ktére sg
przeciez z natury chrzesScijanskie.

Spotykamy organizacje chrzesScijarskie, ktdre maja status publiczny, ale
nie mozna takze nie wspomnie¢ o wielkiej liczbie anonimowych chrze$ci-
jan, ktorzy petniag te ewangeliczng postuge. W Kosciele Zachodnim, od ja-
kiego$ juz czasu i nawet bez szczegdlnego zwiazku z brakiem ksiezy, po-
wstaty tzw. ,kapelanie szpitalne” z ksiedzem lub bez niego. Tworzg je
chrzescijanie, ktorzy sprawujg oficjalne ministerium wobec chorych w imie-
niu Kosciota. Ich cztonkowie otrzymujg te misje od biskupa i wchodzac
do chorego moga powiedzieé ,,przychodze w imieniu kapelanii”. Juz obec-
nie moga oni wigza¢ swoje postugiwanie z modlitwa przy chorym odma-

2H. Denis, art. cyt., s. 618.
BJ. Stefanski, dz. cyt., s. 199.
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wiang w imieniu KoSciota. Nie petnig roli kaptana, ale przeciez nie tylko
kaptan moze wykona¢ gest wspdtczucia, pomodli¢ sie wspolnie z chorym,
czy wypowiedzie¢ stowa upraszajace mitosierdzie Boga3d

Niegdys$ tylko kaptan wypetniat calg przestrzen postugiwania wobec
chorego ito do tego stopnia, ze dzisiaj niektorzy ksieza i Swieccy wierni nie
potrafig zrozumieé miejsca i roli ochrzczonych w postudze chorym. Na py-
tanie ,dlaczego kaptan?”, odpowiadano z pewnym uproszczeniem, ,aby
udzieli¢ sakramentu” (ew. ,ostatnich sakramentéw”). Sob6r Watykan-
ski Il potwierdza, ze jedynie ksiadz jest autoryzowanym przez Kosciét mi-
nistrem do udzielania sakramentu namaszczenia. Ale jak powiedziano wy-
zej, tradycja Swiadczy takze, ze udzielanie namaszczenia chorych nie byto
niegdy$ zarezerwowane jedynie dla kaptandéw. Swieccy, zabierajac do do-
méw olej pobtogostawiony przez biskupa, jedni drugim mogli udziela¢ na-
maszczenia. Nie wyklucza sie wiec, ze w przysztosci Kosciot zechce autory-
zowa¢ wiernych do wudzielania namaszczenia, zobowigzujac ich
do postugiwania sie olejem pobtogostawionym przez biskupa.

Zakonczenie

Sprébujmy zsyntetyzowac sens i przestanie sakramentu namaszczenia.
Progresywne odchodzenie od ,,ostatniego namaszczenia” i ,,0statniego sa-
kramentu” w kierunku ,,sakramentu chorych”, jest bezsprzecznie wtasciwym
posunieciem. Bo przeciez sakrament chorych nie jest sakramentem umiera-
jacych. Jesli méwimy o sakramencie umierajgcych, lub moze lepiej o ,,sakra-
mencie przejscia z ziemi do wiecznosci”, to jest nim Wiatyk, ktérego nalezy
udzielaé w ostatnich momentach zycia. Cieszy wiec nowy Rytual, ktory usta-
nowit rzeczywisty porzadek pomiedzy sakramentami chorych. Niegdys, z ra-
cji na pokutny aspekt sakramentu namaszczenia, zastosowano nastepujacy
porzadek: sakrament pokuty, Wiatyk i ostatnie namaszczenie. Dzisiaj ele-
menty obrzedu utozone sg bardziej logicznie: sakrament pokuty, namaszcze-
nie chorych, Eucharystia. W zasadzie nie ma podstaw, by obawia¢ sie mini-
stra Kosciota w czarnej sutannie, poniewaz namaszczenie chorych nie jest
,ostatnim sakramentem™, lecz przygotowuje i wspiera do przyjecia i dZzwiga-
nia krzyza choroby w mocy Chrystusa i Jego Ducha i prowadzi do nadziei
wyzdrowienia. Powotujac sie na swiadectwa Pisma $wietego, mozna przyto-
czy¢ tutaj piesn Ezechiasza, krola judzkiego, gdy popadt w chorobe, ale zo-
stal z niej uzdrowiony: ,,Mowitem: W potowie dni moich musze odejs¢;/
w bramach Szeolu odczuje brak reszty lat moich (...) On to powiedziat/i On
to sprawit. / Przezyje spokojnie wszystkie moje lata / po chwilach goryczy mej
duszy. / Nad ktérymi Pan czuwa, ci zyjg / wsrdd nich dopetni sie zycie ducha
mego. / Uzdrowite$ mnie i zy¢ dozwolites!” (catos¢: 1z 38,10-20).

3 H. Denis, art. cyt., s. 619.
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Bo6g Jezusa Chrystusa jest Bogiem zycia, Bogiem zyjacych, a nie umar-
tych. Nie spos6b inaczej przettumaczyé w tym kontekscie stéw $w. Irene-
usza: ,,Gloria Dei vivens homo”, jak: ,,chwala Boga jest w tym, aby czto-
wiek zyt, by zostat przywrocony do zycia”. Chwata Boga jest w zachowaniu
zycia ludzkiego. Chrzescijanstwo jest po stronie zdrowia, nie za$ bdélu icier-
pienia. Zdrowie za$ nie jest jedynie dobrym stanem tego, czy innego orga-
nu, lub nawet catego ciata, lecz zdrowiem catego ludzkiego bytu, ciata i du-
szy cztowieka. To dlatego zdrowie na kartach Biblii jest rozumiane nie
jedynie jako dobre samopoczucie i zadowolenie ze swego stanu (tak jak to
jest najczesciej przedstawiane w reklamach), lecz raczej jako taska, ktora
zawiera te podwdjng symbolike:

- zjednej strony symbolike postugi: zdrowe ciato, zdrowy duch, zdrowy
byt, nie sg po to, zeby je podziwiaé. Byt zdrowy - takze po przywréceniu
do zdrowia - powinien stuzy¢ innym. To jest lekcja, jakg wyciagamy z uzdro-
wienia tesciowej Piotra (Mt 8,14-15). Gdy czujemy sie dobrze, to po to, by
by¢ do dyspozycji braciZ

- z drugiej strony sp6jrzmy na symbolike zdrowia. W jezyku polskim, fa-
cinski rzeczownik ,salus, -tis” jest ttumaczony jako ,,zdrowie”, ale i ,,ocale-
nie”, a zatem co$ wiecej niz samo zdrowie, co$ misteryjnego, do czego wzy-
wa Jezus, co$ powyzej samej Smierci, ktdrej oscier zostat zwyciezony. ,,Corko,
twoja wiara cie ocalita, idZ w pokoju” - méwi Jezus do kobiety uzdrowionej
od krwotoku (Lk 8,48). Wiadomo tez, ze prosba o uzdrowienie, bardzo
szczera i gorgca, moze dzieki wierze przeksztatci¢ sie w akceptacje choroby,
akceptacje bardzo trudna, lecz petng zaufania. To jest to, co nazywa si¢ ,ta-
ska niewystuchania”. Dobro¢ Boza nie mierzy sie miarg naszych présh3a

Trzeba tez koniecznie dodaé, ze sakrament namaszczenia chorych nie
moze byé w zadnym wypadku rozumiany jako konkurencja dla medycyny.
Co wiecej, sakrament wymaga wysitku i pomocy medycyny. Tym nie mniej
znajdujemy tu klasyczng relacje tego, co naturalne do tego, co nadnatural-
ne: taska nie znosi natury, lecz ja zaktada i umacnia. Chory, ktory przyjmu-
je sakrament namaszczenia motywujacy go do podtrzymywania checi wy-
zdrowienia, dostarcza medycynie dodatkowej pomocy.

W liturgii sakramentalnej olej jest zarazem znakiem walki jak i konsekra-
cji. Znana jest rola oleju katechumendw, ktéry upodabnia ich w pewien spo-
s6b do gladiatoréw, namaszczanych przed walka na arenie. Znany jest takze
sens namaszczenia Swietym krzyzmem, ktére nie tylko konsekruje nowo
ochrzczonego jako $wiatynie Ducha Swietego, lecz takze przypomina stowa
Jezusa przed $miercig, gdy Maria podczas uczty w Betanii namas$cita Mu sto-
py olejkiem nardowym: ,,Przechowata to, aby Mnie namasci¢ na dzien mo-
jego pogrzebu” (J 12,7). Kazde zatem namaszczenie oznacza zarazem walke

P Tamze, s. 623.
P Tamze.
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i przejscie. Namaszczenie jest znakiem walki. Trzeba by powiedzieé lepiej: to
jestudziat w zwycieskiej walce Chrystusa przeciw grzechowi i $mierci. Wobec
zagrozenia Smiercia, chory odkrywa przewrotnos¢ zta i cierpienia. Nigdy nie
potrafitby przeksztatci¢ ich w dobro. Lecz komunia z Chrystusem ukazuje
mu, ze jest kto$, kto moze odnie$¢ zwyciestwo nad ztem i grzechem. W cho-
rym spetniajg sie niejako stowa, ktérych Jezus nauczyt go w modlitwie ,,Oj-
cze nasz”:,,Ale nas zbaw ode ztego”. Staje sie to mozliwe dzieki Synowi, kt6-
ry nie tylko zwyciezyt $mier¢, lecz pozwolit takze swoim uczniom znalezé
w Nim wspétowarzysza walki w chwili ich wtasnej agonii.

Namaszczenie chorych ma wyraznie paschalny charakter, jest symbo-
lem przejscia - paschy. Skadinad taki charakter majg wszystkie sakramen-
ty. Cho¢ namaszczenia nie wolno myli¢ z Wiatykiem, to jednak sytuacja
ciezko chorego ukazuje ostateczne, zwycieskie przejscie jako bardzo pewne
nastepstwo przyjetego sakramentu. Namaszczenie ciata Swietym olejem,
w pewien sposéb, zmienia role tej , kruchej koperty”, jaka jest ciato chore-
go. Staje sie on bardziej otwarty na moc Chrystusa i na innych ludzi. Oni
z kolei, a szczeg6lnie otoczenie chorego, bywa czesto przemienione przez
to, co otrzymuje od tego, ktory po ludzku juz nic nie ma do dania.

Mozna powiedzie¢, ze w pewien sposdb ,,namaszczenie chorych jest ta-
ska, ktéra uzdrawia $Smier¢”37. Oczywiscie, to wyrazenie jest daleko idgcym
skrotem. Nie uzdrawia sie $mierci, poniewaz i tak sie umiera. Lecz z Jezu-
sem $mier¢ juz nie uSmierca! | to jest doswiadczenie, ktére chory zdobywa
bedac w przymierzu z Panem. Cztowiek, Smiertelny od chwili poczecia i na-
rodzenia i ktéry podczas choroby odczuwa strach i przerazenie przed ob-
réceniem sie w nico$é, moze ztozy¢ swojg nadzieje w Tym, ktéry przyrzeki
mu zycie. W dniach choroby, gdy ten lek sie nasila, Pan jest szczegélnie
obecny, by stangé po naszej stronie.

Umocnienie, ktére przychodzi od Chrystusa przez Kosciot, charaktery-
zujac najglebiej taske otrzymang w sakramencie namaszczenia olejem $wie-
tym, polega na zdaniu sie na wole Bozg. Stad, niezaleznie od rozwoju cho-
roby, ptynie pokdj serca, dajagc podwdjne umocnienie:

- umocnienie ptynace od Chrystusa, bo taska sakramentu pochodzi
od Niego samego. Mozna powiedzie¢, ze chory ktdry zna wiasne ubostwo
duchowe i cielesne, a w czasie choroby najbardziej go doswiadcza, otrzy-
muje od Chrystusa niejako nowa orientacje swego istnienia, zabezpieczenie
go, niezaleznie od tego, co nadejdzie. Sytuacja chorego jest w pewien spo-
séb podobna do sytuacji Hioba. Bég ukazuje mu nie tylko piekno i wiel-
ko$¢ swych dzietl, ale nadto okazuje mitosierdzie i nadzieje wypisane
na twarzy Jezusa cierpigcego i zarazem tryumfujgcego;

- jest to umocnienie, ktore ptynie od Jezusa przez Jego Ciato, ktérym
jest Kosciét. Na tym odcinku, jak sie wydaje, duszpasterstwo wspoitczesne

3 Tamze.
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poczynito ogromny krok naprzod. Dzisiaj kaptan nie jest jedynym, ani
pierwszym z chrzescijan, z ktérym chory spotyka sie w trakcie choroby. Sa
nimi takze lekarze, pielegniarki, wolontariusze, rodzina, przyjaciele, towa-
rzysze pracy, nadzwyczajni szafarze Eucharystii. Czesto oni informujg
0 stanie psychicznym i fizycznym chorego, a ich aktywne uczestnictwo
w obrzedzie namaszczenia jest wyrazem wiary i znakiem modlitwy Koscio-
ta w intencji chorego, sprawowanej pod przewodnictwem kaptana. Jest to
takze zewnetrzny znak, ze taska umocnienia ptynie od Chrystusa - Glowy,
przez Ciato Chrystusa, jakim jest Kosciét. Z tego aktu wiary i mitosci wy-
ptywa troska o chorego.

Nie mozna jednak oczekiwaé takiego zaangazowania od chrzescijan od-
dalonych od Kosciota. Trzeba zatem przepowiadaniu na temat tego sakra-
mentu poswieci¢ wiecej miejsca i liczyé takze na apostolskie oddziatywanie
zaréwno rodzin wierzacych, jak i pojedynczych os6b uczestniczacych w stu-
chaniu stowa Bozego i w zyciu sakramentalnym.

Konhczymy te refleksje stowem, kt6re streszcza to, co dotychczas powie-
dziano: sakrament namaszczenia chorych jest przede wszystkim glosze-
niem i niesieniem chrzescijainskiej nadziei. Choroba zawsze wskazuje
na fakt, ze cztowiek, ktérego ona dotyka juz nigdy nie znajdzie sie w takim
samym stanie, w jakim byt przed nia. Jednak przezyte wyzdrowienie jest
doswiadczeniem ,,nowego zycia”, co chrzescijanin odkrywa jako symbol
zycia w krolestwie. Nie nalezy odbieraé nadziei na wyzdrowienie. Jezus do-
brze wiedziat co méwit do Apostotéw na wies¢ o chorobie tazarza: ,,Cho-
roba ta nie zmierza ku $mierci, ale ku chwale Bozej, aby dzieki niej Syn Bo-
zy zostat otoczony chwalg,,(J 11,4). Wiara w Zmartwychwstatego pozwala
spodziewac sig, ze Smier¢ ciata nie jest ostatecznym stowem o cztowieku:
»Wszystko, co Mi daje Ojciec, do Mnie przyjdzie, a tego, ktéry do Mnie
przychodzi, precz nie odrzuce, poniewaz z nieba zstapitem nie po to, aby
petni¢ swoja wole, ale wole Tego, ktory Mnie postat. Jest wolg Tego, ktory
Mnie postat, abym ze wszystkiego, co Mi dat, niczego nie stracit, ale zebym
to wskrzesit w dniu ostatecznym” (J 6,37-39).

Zusammenfassung

Das Geistige im Menschen ist untrennbar von seiner Leibhaftigkeit. Die Gesten
und Haltungen des Menschen schlielen ihn fir die Wirklichkeit aulRerhalb seiner
selbst und seines Leibes auf. Sie verhelfen also auch dazu, die Gegenwart Christi im
menschlichen Leben wahrzunehmen. An welchen Zeichen ist dann aber die Présenz
des Herrn zu erkennen in Situationen, in denen alles den Menschen nieder-
zudricken scheint?

Auf ebendiese Zeichen, in menschlicher, biblischer und pastoraler Hinsicht,
weist das Rituale des Sakraments der Krankensalbung (Ordo Unctionis Infirmorum
eorumque pastoralis curae; polnische Ausgabe: 1978) hin, indem es die Grundhalt-
ung der Kirche gegeniiber den von Krankheit und Leiden betroffenen Menschen
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bestimmt und sie als einen Dienst - ein Ministerium - bezeichnet, der zugleich ein
Dienst an Christus selbst und seinem Mystischen Leib ist. Die Reflexion Uber die
theologischen und pastoralen Aspekte dieses Dienstes scheint notwendig, um das
Sakrament der Krankensalbung wieder auf seinen urspringlichen Adressaten hin:
den schwerkranken und nicht den sterbenden Menschen, auszurichten. Die Kennt-
nis vom Grundanliegen der Texte und liturgischer Handlungen im Rituale der
Krankensalbung ist eine Voraussetzung fur die rechte Motivation seiner Spendung.

Das Sakrament will in erster Linie christliche Hoffnung vermitteln und wecken.
Die Genesung wird zu einer Erfahrung des neuen Lebens und der anbrechenden
Konigsherrschaft Gottes in der Welt. Nicht jede Krankheit ist auf den Tod ausge-
richtet. Darauf weisen nicht zuletzt die Worte Jesu an die Aposteln hin, im Hin-
blick auf den Erkrankung des Lazarus: ,,Diese Krankheit wird nicht zum Tod
fuhren, sondern dient der Verherrlichung Gottes: Durch sie soll der Sohn Gottes
verherrlicht werden” (Joh 11,4). Der Glaube an den Auferstandenen lasst einsehen,
dass der Tod des Leibes nicht das letzte Wort Uber den Menschen ist. Jesus sagt:
»ES ist der Wille dessen, der mich gesandt hat, dass ich keinen von denen, die er mir
gegeben hat, zugrunde gehen lasse, sondern dass ich sie auferwecke am Letzten
Tag” (Joh 6,39).



