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Psychometric properties of handwriting analysis - review of researches

Abstract

The paper is a survey of research aimed at establishing the validity and reliability
of graphology as a projective technique used in analysing personality and tempe-
rament. The focus is mainly on research conducted in the last two decades by psy-
chologists, but also criminologists (in the aspect of handwriting’s stability).

Apart from presenting empirical evidence confirming or contradicting psycho-
metric properties of graphology, the paper also includes an evaluation of metho-
dology used in the different studies.

1. WPROWADZENIE

Grafologia (inaczej - psychologiczna analiza pisma recznego; bardziej potocznie
- psychologia pisma) ma na celu opis cech osobowosci i temperamentu cztowieka
na podstawie charakteru jego pisma. Wiele 0os6b uwaza, ze grafologie mozna posta-
wi¢ na réwni z wrozbiarstwem i astrologia, poniewaz nie dowiedziono, ze ma ona
odpowiednie wladciwosci psychometryczne, a interpretacja i wnioski opierajg si¢
na intuigji i blizej nieokreslonych wytycznych.

Niektdrzy grafologowie twierdza, Ze na podstawie pisma recznego mozna nie tylko
okresli¢ osobowosc, ale takze przewidzie¢ przyszte zachowania czlowieka. Zalozenie
to, formutowane deterministycznie, jest oczywiscie bedne. Analiza pisma recznego,
tak jak kazdy test psychologiczny, moze dostarczy¢ informacji o tym, jakie zachowa-
nie przejawia cztowiek w danej chwili. To jak dana osoba zachowa si¢ w przysztosci
jest funkcja cech czlowieka oraz okolicznosci wywolujacych i towarzyszacych dane-
mu zachowaniu. Dlatego na podstawie zadnej metody diagnostycznej, w tym row-
niez grafologii, nie formuluje si¢ kategorycznych sadéw predyktywnych.

Wzmianki na temat grafologii pojawialy sie na przestrzeni wiekéw. W 1622 r.
zostata wydana ksigzka C. Baldi Come da una lettera missiva si conoscano la natura
e qualita dello scrittore (Jak z odrecznie napisanego listu mozna poznac naturg oraz
jako$¢ pisarza). Jednak momentem przelomowym w historii tej dziedziny byt rok
1875, kiedy to H. Michon opublikowal swoje badania w ksiazce Systéme de grapho-
logie. Publikacja ta stanowita pierwszy usystematyzowany zbidr zasad analizy pis-
ma, zawierajacy klasyfikacje charakterystyk pisma i przyporzadkowane im cechy
charakteru.
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Wsréd osob, ktore wniosty wkiad w rozwdj psychologii pisma mozna wymienic:
Crépieux-Jamina (Francja), Maxa Pulvera (Szwajcaria), Ludwika Klagesa (Niemcy),
Roberta Saudeka (Czechy, Wielka Brytania), G. Morettiego (Wtochy), Thee Stein-
-Lewinson (USA), por. Gawda (1999).

Grafologig w Polsce pod koniec XIX w. i na poczatku XX w. zajmowalo sie nie-
wiele 0sob, wsrod ktdrych mozna wymieni¢ - J. Balejowska (1892) i L. Biderman-
néwne (1938). Ich prace trudno jednak uzna¢ za naukowe. Za pierwsze naukowe
zainteresowanie si¢ grafologia mozna uznac propozycje Henryka Gralskiego Gru-
dzinskiego, ktory swdj system opieral na zatozeniach L. Klagesa. Niestety, pozosta-
ty po nim nieliczne niepublikowane dokumenty. W drugiej potowie XX w. polska
grafologia rozwijala si¢ gléwnie w kontekscie potrzeb kryminalistyki. Dopiero
w ciggu ostatnich 10 lat zaczely pojawiac sie naukowe publikacje dotyczace psycho-
logicznych aspektow analizy pisma. Wigcej informacji na temat historii grafologii
mozna znalez¢ w publikacji B. Gawdy (1999).

2. INDYWIDUALIZACJA PISMA RECZNEGO

Pismo czlowieka nie jest czyms statym, ale ulega rozwojowi w ciagu lat. A. Blote
i L. Hamstra-Bletz (1991) twierdza, ze na poczatku czlowiek zdobywa umiejetnosé
pisania. A nastgpnie - kiedy formalna nauka tej czynnosci si¢ konczy - charakter
pisma nadal ulega zmianie przez adaptowanie go do bardziej efektywnej strategii
ruchéw, a tym samym rozwija si¢ indywidualny styl pisania.

Jedno z podstawowych zatozen psychologii pisma méwi o indywidualnosci pis-
ma recznego, o tym, ze kazdy czlowiek ma charakterystyczny, typowy wylacznie
dla siebie grafizm. Jest to poglad powszechnie akceptowany i zostal wielokrotnie
potwierdzony empirycznie. Bazuje na nim réwniez kryminalistyczna ekspertyza
pisma, ktorej celem jest identyfikacja autora rekopisu. Ponizej przytoczone zostang
przykladowe badania prowadzone przez kryminologow.

T. Lesniak i M. Legien (1984) przeprowadzili badania na 24 chlopcach w wieku
8-10 lat. Od kazdego z nich pobrano trzy probki pisma w postaci kilkuwierszowe-
go, dyktowanego tekstu oraz 3 rysunki obrazujace nastgpujace zadane tematy:
»pani w deszczu”, ,rysunek dowolny” i ,dom-drzewo-czlowiek”. Wszystkie zada-
nia byly wykonane oféwkiem na kartkach nieliniowanego papieru formatu A-4.

Sedziowie kompetentni - trzech ekspertoéw-pismoznawcdw oraz trzech psycho-
logow wychowawczych - mieli przyporzadkowac proby pisma i rysunki odpowied-
nim wykonawcom. Kazdy z nich pracowat indywidualnie oraz postugiwat si¢ wilas-
nymi kryteriami. Trafnos¢ identyfikacji prob pisma dla wszystkich sedziéw wyno-
sifa 96,5%, a réznice w ocenie ekspertéw-pismoznawcow i psychologéw okazaty sie
nieistotne statystycznie.

Wyniki potwierdzily, ze indywidualnos¢ obejmuje oba produkty graficzne - ry-
sunek oraz pismo. W pismie chlopcow stwierdzono ,,istnienie wyraznych indywi-
dualnych nawykéw graficznych, pozwalajacych na usytuowanie bariery owej indy-
widualnosci na poziomie ponizej 8. roku zycia” (Le$niak, Legien, 1984, s. 26). Naj-
wigksza indywidualizacje stwierdzono odnosnie do cech ogdlnych, motorycznych.
Najbardziej stabilne w préobach rysunkowych okazaly si¢ nastepujace elementy: to-
pografia (lokalizacja rysunku na powierzchni kartki) i powierzchnia pola zapisa-
nego. Autorzy nie podajg informacji dotyczacych prob pisma.
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Interesujace wydajg si¢ badania A. Luszczuka (1992), w ktérych stwierdzono,
ze nawet w piSmie stenograficznym, mimo jasno okreslonych wymogéw i zasad,
ujawniajg si¢ cechy charakterystyczne dla danego autora. Wérdd nich mozna wy-
mieni¢ m.in.: cieniowanie, naciskowos¢, ksztatt i wielko$¢ elementéw nad- i pod-
linijnych. Warty podkreslenia jest fakt, ze mi¢dzy cechami geometrycznymi pis-
ma naturalnego a cechami geometrycznymi pisma stenograficznego nie ma ja-
kichkolwiek zalezno$ci.

W. Porcz (2001) poréwnal prébki pisma: nakreslone pismem zwyktym, wielkimi
literami na wzor druku oraz wielkimi literami zbudowanymi za pomocg linii pro-
stych kreslonych przy linijce - pochodzace od 61 0séb. Za pomocg metody pordw-
nawczej, potwierdzony zostat ,,fakt mimowolnego przenoszenia cech indywidual-
nych z pisma »drukowanego« na pismo »przy linijce«” (Porcz, 2001, s. 112). Wéréd
elementéw umozliwiajacych czesciows identyfikacje mozna wymienié: sposéb roz-
mieszczenia catosci tekstu oraz jego fragmentdéw (szczegdlnie tytuty, podpisy, aka-
pity), sposob wyroézniania tytuléw i podpiséw, sposéb rozmieszczenia znakéw in-
terpunkcyjnych, formaty dat, elementy diakrytyczne liter i inne.

Jezeli istnieje zgodno$¢ w kwestii indywidualizacji pisma (kazdy cztowiek ma
niepowtarzalny grafizm), to nalezy si¢ zastanowi¢ nad tym, co te niepowtarzalno$é
pisma recznego powoduje. Na pewno wplyw ma wzorzec nauki pisania (Kuile-
-Haller, 2001), pte¢ (Hamid, Loewenthal, 1996; Uhlig, 1987; Widta, 1986), wiek
(Dixon i in., 1993) i inne. Jednak zasadne wydaje sie przypuszczenie, ze w pimie
recznym beda przejawiac si¢ niektore cechy osobowosci i temperamentu.

3. GRAFOLOGIA A OSOBOWOSC

Wedtug Slownika psychologii A. S. Rebera (2002) testem jest kazda procedura,
ktorej celem jest mierzenie pewnego czynnika lub ocena pewnej umiejetnoéci.
Natomiast technika projekcyjna to ,,ogélny termin okreslajacy test, narzedzie lub
zbior czynnosci, opracowane w celu dostarczenia informacji o osobowosci czto-
wieka lub uzyskania wgladu w jego osobowo$¢ przez umozliwienie mu swobod-
nego reagowania na przedmioty niezorganizowane lub niejednoznaczne” (Reber,
2002, s. 554).

W literaturze przedmiotu mozna znalez¢ artykuty uzasadniajace teze, ze grafo-
logia jest technika projekcyjna, por. np. Gawda (2001, 2000). W tym artykule z ko-
niecznosci podane zostang tylko niektére podstawowe informacje. Psychologia
projekeji zaktada, ze ,wszelkie obserwowalne zachowania si¢ cztowieka sa ujawnie-
niem i wyrazem jego osobowosci” (Rembowski, 1986, s. 35). Wychodzac z tej prze-
stanki, grafologowie twierdza, ze charakterystyki pisma recznego (np. sposéb Ia-
czenia liter, wielko$¢ marginesow itd.) odzwierciedlajg cechy osobowosci i tempe-
ramentu czlowieka. :

Tak jak inne graficzne metody projekcyjne, analiza pisma opiera sie m.in. na
symbolice przestrzeni, zgodnie z ktora:

- lewa strona (kierunek w lewo) odpowiada przesztosci, introwersji;

- prawa strona - przyszlo$ci, ekstrawersji, dziataniu;

- gora - idealizmowi, marzeniom, wyobrazeniom, optymizmowi;

- dét - podswiadomosci, materializmowi, depresyjnosci. (Braun-Gatkowska,
2002). :
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Podany tu sposob interpretacji kierunkéw ma swoje odzwierciedlenie takze
w jezyku. Gdy czlowiek jest marzycielem, to méwi si¢ o nim, Ze ,,buja w obfokach”,
natomiast osobe przedsiebiorcza, ktéra potrafi zdoby¢ rézne dobra materialne
okredla sie jako ,,twardo stapajaca po ziemi”.

Tak jak jedno zachowanie nie $wiadczy o posiadaniu konkretnej cechy, tak samo
nie mozna jej diagnozowac na podstawie jednej charakterystyki pisma. Dlatego na
poczatku analizuje sie caly rekopis i wszystkie jego elementy graficzne, a dopiero
pozniej na podstawie wystepujacych zespoléw charakterystyk pisma tworzy sie
profil osobowo$ciowy autora. Taki sposob pracy grafologa opisali m.in. J. Rooij
i A. Hazelzet (1997).

Warto zaznaczy¢, ze do pomiaru cech pisma takich, jak np. wielkos¢ czy szero-
kos¢ uzywa sie przyrzadéw pomiarowych np. linijki. Wbrew obiegowym opiniom,
grafologowi nie wystarczy rzut oka na zapisana kartke papieru. Aby wykonac po-
prawng analize grafologiczna, potrzeba czasu i dokfadnego zbadania materiatu.

4. WEASCIWOSCI PSYCHOMETRYCZNE ANALIZY PISMA RECZNEGO

Trafno$¢ i rzetelno$¢ grafologii od lat budzi kontrowersje. Dotychczas przepro-
wadzone badania nie okreslity w sposdb jednoznaczny wlasciwosci psychome-
trycznych tej metody diagnostycznej. W odniesieniu do psychologicznej analizy
pisma recznego rzetelno$¢ jest rzadko podejmowana w badaniach psychologicz-
nych, natomiast stosunkowo czesto w tych z dziedziny kryminalistyki jako badanie
stabilno$ci (niezmienno$ci) pisma.

Gest pisarski ,jest odruchem warunkowym, a wigc tak jak inne nie moze si¢
wiernie powtarza¢” (Widta, 2002, s. 213). T. Widta (2002a) wymienia nastepujace
zatozenia, na ktérych opiera si¢ identyfikacja pismoznawcza:

a) zalozenie o indywidualno$ci nawyku pisarskiego,

b) zalozenie o wzglednej stabilnosci nawyku pisarskiego,

¢) »grafizm osobniczy ma charakter syndromatyczny (...) nie istniejg rozwigza-
nia konstrukcyjne znamienne osobniczo, natomiast znamienne osobniczo s kon-
figuracje rozwigzan konstrukeyjnych” (Widta, 2002a, s. 383-384).

Autor podkresla, ze wspomniane zalozenia, mimo Ze sg to generalizacje, wielo-
krotnie zyskaly potwierdzenie w praktyce opiniodawczej oraz czedciowo w rezulta-
tach badan eksperymentalnych.

B. Gawda (1999a) stwierdzita, Ze obraz pisma ulega nieznacznym zmianom w za-
leznoéci czy probka pisma pochodzi z podania, kolokwium czy dyktanda. Przepro-
wadzone badania wykazaly, ze nie ma istotnych statystycznie réznic w odniesieniu
do charakterystyk pisma pobranych z dyktanda i kolokwium, natomiast w podaniu
zmianie ulegaja dwie cechy — wielko$¢ marginesoéw i odstepy miedzywierszowe.
Inne badania Gawdy (1999b) wykazaly, ze odstepy migdzy wierszami, marginesy
(prawy i lewy), stopien starannoéci oraz czytelno$¢ sg charakterystykami pisma
najbardziej zaleznymi od sytuacji. Natomiast cechami wykazujacymi najwigksza
niezalezno$¢ od sytuacji i rodzaju dokumentu sg: og6lny obraz pisma, wielkos¢
sfery $rddlinijnej oraz budowa i forma wigzan.

Za stabilnoécig pisma recznego przemawiajg wnioski dotyczace pisma maskowa-
nego (autofalszerstwa) wysuniete przez J. Gajdowskiego (1986). Autor podkresla, ze
»istnieje ogdlna tendencja powrotna do naturalnych form kreslenia pisma” (s. 129),
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a rozmieszczenie przestrzenne nie wykazuje odchylen od normy. Trzeba zaznaczy¢,
ze wspomniane tezy odnosza si¢ do sytuacji autofalszerstwa, a wiec $wiadomego
zafalszowania pisma recznego. W literaturze przedmiotu znalez¢é mozna wyniki
innych badan prowadzonych przez kryminologéw (Dumanski i in., 1982, Zelazko,
2001), ktore przemawiaja na rzecz stabilnoéci czesci charakterystyk pisma.

Z wymienionych powyzej badan mozna wnioskowad, ze chociaz ta sama oso-
ba nie jest w stanie stworzy¢ dwoch identycznych probek pisma, to kluczowe
charakterystyki pisma pozostaja niezmienne. Oczywiscie dzieje si¢ tak w sytua-
cjach normalnych. Pod pojeciem ,,sytuacja normalna” rozumiany jest brak wy-
stapienie dodatkowych czynnikéw zakldcajacych obraz pisma, wéréd ktérych
mozna wymienic:

1. bardzo duzy odstgp czasu w pobieraniu probek pisma, szczegdlnie u oséb
starszych (Fabianska, Kubis-Walasek, 2002; Epstein, 2002; Koristka, Heinker, 2002;
Opinska, 1986;)

2. zaburzenia lub choroby uktadu nerwowego (Skubisz, 2004; Cekow, 2002; Lusz-
czuk, 1992a; Opinska, 1986);

3. zaburzenia psychiczne lub choroby psychiczne (Gawda, 2003; Le$niak, 2003);

4. ostabienie organizmu w wyniku ciezkiego zabiegu lub wypadku.

Na podstawie powyzszych informacji mozna wnioskowac, ze jezeli wystandary-
zuje si¢ procedure pobierania pisma do badania, a takze wyeliminuje czynniki za-
ktécajace, mozna spodziewac si¢ wysokiej stabilnosci cech pisma recznego, a w kon-
sekwencji - wysokiej rzetelnosci grafologii. Niemniej, nalezaloby przeprowadzi¢
szeroko zakrojone badania, ktérych celem bytoby doktadne okreslenie znaczenia
tej wlasnodci psychometrycznej dla psychologicznej analizy pisma recznego.

Dotychczas niewiele jest artykulow, ktore w sposob usystematyzowany podej-
mowalyby prébe przegladu badan nad trafnoscia pisma recznego. Wyjatek stano-
wig prace M. Krol (1984) oraz R. J. Klimowskiego i A. Rafaeli (1983).

Trafno$¢ psychologii pisma w odniesieniu do osobowosci i inteligencji spraw-
dzali m.in. A. Furnham i inni (2003), przeprowadzajac dwa badania. W pierwszym
uczestniczylto 129 0s6b (78 kobiet i 51 mezezyzn) w wieku 18-26 lat; 26 sposréd nich
bylo obcokrajowcami, ktorzy ptynnie wladali jezykiem angielskim. W badaniach
wykorzystano nastepujace narzedzia: NEO-PI-R do diagnozy osobowosci, The
Baddeley Reasoning Test - inteligencji ptynnej, S&M Test of Mental Rotation Abi-
lity - inteligencji przestrzennej oraz probke pisma recznego, w formie kopii frag-
mentu pracy egzaminacyjnej.

Analizie grafologicznej poddano tylko 14 cech pisma. Autorzy zastosowali
wspoltczynnik korelacji r-Pearsona do zbadania zgodnoséci wyréznionych charak-
terystyk pisma z cechami osobowosci i inteligencja. Najwyzsze, istotne staty-
stycznie wartosci wspdtczynnika korelacji wynosily 0,32, czyli byty niskie. Auto-
rzy wykonali réwniez analiz¢ czynnikowsq dla charakterystyk pisma, w efekcie
czego odtworzyty si¢ 2 wymiary. Czynniki te nastepnie skorelowano z cechami
osobowosci i inteligencja. Tym razem rowniez otrzymano niskie warto$ci wspol-
czynnika korelacji.

Drugie badanie, przeprowadzone przez A. Furnhama i wspét., obejmowato 80
0s6b (61 kobiet i 19 mezczyzn), w wieku 18-24; 11 uczestnikéw byto obcokrajowca-
mi, kt6rzy ptynnie wladali jezykiem angielskim. Tym razem do badania inteligen-
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cji wykorzystano The Wonderlic Personnel Test. Dodatkowo osoby badane wypet-
nialy jeszcze NEO-PI-R. Probka pisma poddana analizie, tak jak poprzednio byta
kopig fragmentu pracy egzaminacyjnej.

Otrzymane wyniki sa podobne do tych uzyskanych w pierwszym badaniu.
W dyskusji autorzy podkreslaja, ze potwierdzily sie rezultaty wczedniejszych ba-
dan, szczeg6lnie ze wykorzystano ,dwie duze proby” (A. Furnham i wspot., 2003,
s. 91). Prébuja tez odpowiedzie¢, na ewentualne zarzuty grafologéw, dotyczace
sposobu pobierania probki pisma (egzamin) i dotyczace wykorzystanych testow
w badaniach.

Oba ewentualne zarzuty sa malo istotne, pierwszy neguja przywotane wyzej ba-
dania B. Gawdy (1999a), w ktérych dowiedziono, ze charakterystyki pisma tej sa-
mej osoby pobrane z kolokwium i dyktanda réznia si¢ od tych z podania tylko pod
wzgledem odstepdw miedzywierszowych i wielkosci margineséw. Poza tym, Furn-
ham i inni nie uwzglednili tych elementéw pisma w swoich badaniach. Drugi za-
rzut wydaje sie zupelnie bezpodstawny - testy uzyte w badaniach maja zadowala-
jace wlasnosci psychometryczne.

Jednakze badania majg kilka uchybien metodologicznych. Po pierwsze, mimo
stwierdzen autoréw, prob (sktadajacych sie z 129 i 80 0sob) nie mozna uznac za
duze. Poza tym, grupy kobiet i mezczyzn bardzo si¢ réznily pod wzgledem liczeb-
nosci. Wobec faktu, ze sami autorzy (A. Furnham i wspotl.) sprawdzili, Ze cechy
pisma sg zalezne od plci, ich wyniki nalezy traktowac bardzo ostroznie.

W badaniach Furnhama i innych (2003) nie uwzgledniono czynnikéw zakléca-
jacych oraz zmiennych niezaleznych ubocznych. Obcokrajowcy wchodzacy w sktad
préby mogli by¢ uczeni pisania wedtug innego wzorca niz pozostali, a tym samym
zmiennoéé cech pisma mogta by¢ czesciowo temu przypisana (por. Kuile-Haller,
2001). Dodatkowo autorzy nie wspominajg, czy dobierali badane osoby pod katem
wyeliminowania czynnikéw takich, jak np. dysgrafia i dysleksja oraz inne, chociaz-
by stan zdrowia.

Kolejny zarzut to, ze probka pisma, ktora zostata poddana analizie, stanowila
kopie oryginatu. Bartosiewicz (2002, s. 1271) twierdzi, Ze ksero jest ,,technicznym
$rodkiem deformacji pisma. Utrudnia, a czasem uniemozliwia badania podstawo-
wego zespolu cech dynamiki”. A. Felu$ (2001) twierdzi natomiast, ze ekspertyza
pisma recznego moze by¢é przeprowadzona na bazie dobrej jakodci kopii kserogra-
ficznej. W sprzecznosci z tym pogladem pozostajg wyniki badan, w ktérych dowie-
dziono, ze ,nawet optymalny ukfad zmiennych (...) oraz bardzo dobry stan urza-
dzenia kopiujacego nie gwarantuja ujawnienia w zapisach odrecznych przedsta-
wionych do badan w formie kserokopii wszystkich istotnych dla procesu opiniowa-
nia cech motorycznych, w tym m.in. cieniowania i ciaglosci linii graficznej, jak
réowniez szeroko rozumianych wyrdznikéw konstrukeyjnych” (Jarzewski, 2002,
s. 73), czyli charakterystycznych dla danej osoby sposobéw konstruowania znakow
i elementdw pisma. Z powyzszego wynika, Ze pomiar i ocena charakterystyk pisma
recznego na materiale w formie kserokopii mogg by¢ obarczone bledem.

W badaniach Furnhama i innych uwzgledniono tylko 14 charakterystyk pisma,
mimo ze mozna wyr6znié ich wiecej. Dodatkowo, badajac zalezno$¢ miedzy cecha-
mi pisma a wymiarami osobowosci lub inteligencja wykorzystywano wspolczyn-
nik korelacji liniowej. Wiadomo, ze jedno zachowanie nie $wiadczy o posiadaniu
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danej cechy, dopiero na podstawie réznych, powtarzajacych si¢ zachowan mozna
zdiagnozowac np. ekstrawersje. Dlatego nie nalezy oczekiwaé wysokich zaleznoéci
miedzy jedng cecha pisma a np. sumiennoécia, dla oceny takiej relacji wazne jest
wystepowanie okreslonych zespotéw charakterystyk pisma recznego.

Przeprowadzono kilka badan weryfikujacych mozliwoé¢ diagnozowania na
podstawie pisma konstruktéw psychicznych takich, jak: ekstrawersja, introwersja
i neurotyzm. B. Gawda (2002) przebadata 37 0sob (25 kobiet i 12 mezczyzn), w wie-
ku 21-23 lata. Osoby badane wypelnialy Inwentarz Osobowosci Eysencka oraz spo-
rzadzaly probke pisma. Autorka w badaniach wykorzystata tylko te charakterysty-
ki pisma, ktore wedtug grafologéw odpowiadaja badanym wymiarom osobowosci.
Wykorzystujac wspotezynnik korelacji r-Pearsona, uzyskata zwiazki miedzy
wszystkimi cechami pisma a wymiarem introwersja-ekstrawersja po usrednieniu
- rzgdu r = 0,582. Dokladniejsza analiza wykazata, ze najwickszy zwigzek z tym
wymiarem majg nastepujace cechy: wielko$¢ pisma (r = 0,764) - zwigzek wysoki,
szeroko$¢ (r = 0,638) oraz nachylenie (r = 0,648) - zwigzki przecietne. Wryniki dla
skali neurotyzmu nie potwierdzily zwiazku tej cechy osobowosci z elementami pis-
ma recznego.

Badania te dostarczaja pewnych dowodéw na istnienie zaleznosci miedzy osobo-
wodcig a pismem czlowieka. Jednakze zostaly przeprowadzone na bardzo matej,
nierownolicznej pod wzgledem pici, grupie.

Inne badania Gawdy (1999) objety 100 oséb (33 mezczyzn i 67 kobiet), w wieku
21-23 lat. Kontrolowano tu wiele zmiennych niezaleznych ubocznych i zmiennych
zakiocajacych, takich jak: stopien wyrobienia pisma, stan zdrowia oséb badanych,
lateralizacja, wiek, podloze pisarskie, §rodek pisarski i inne. Jest to zdecydowana
zaleta tego planu badawczego. Celem tego badania bylo zweryfikowanie hipotez o re-
lacjach charakterystyk pisma z osobowoscig mierzona 16-czynnikowym kwestio-
nariuszem R.B. Cattella i Testem Piramid Barwnych (TPB). Gawda wykorzystala
tylko 5 wymiardw z 16 w tedcie Cattella, a mianowicie: A (wspétdziatanie - sztyw-
nos¢), C (dojrzalos¢ emocjonalna - neurotyzm), E (dominatywnos¢ - submisyj-
no$¢), O (depresyjna niepewnos¢ siebie ~ pewno$é siebie), Q4 (wysokie napiecie
ergiczne - niskie napiecie ergiczne). Wedtug autorki, wymiary najbardziej istotne
dla diagnozy osobowosci.

Wymiar cyklotymia - schizotymia jest istotnie statystycznie zwigzany z naste-
pujacymi charakterystykami pisma: typem wiazan, wielkoscig znakéw, odstepami
miedzywyrazowymi i migdzywierszowymi (tylko w grupie mezczyzn), szerokoscia
znakow (tylko w grupie mezczyzn) oraz skretnoécig (tylko w grupie mezczyzn).
Sita tych zwigzkéw miesci sie w przedziale 0,301-0,589 dla obu plci; 0,402-0,529 dla
kobiet i 0,466-0,664 dla mezczyzn. Z wymiarem dojrzatoéé emocjonalna - neuro-
tyzm zwigzane s m.in. takie elementy pisma kobiet, jak: regularno$é¢ sfery §rodli-
nijnej (0,799), regularnos¢ nacisku (0,455), skretno$¢ (0,446), organizacja pisma
(0,438), sita nacisku (0,311), nachylenie (0,308) oraz szeroko$é¢ znakéw (0,291).
Skretnos¢ (0,487), sita nacisku (0,440) i kierunek linii podstawowej (0,410) w pismie
mezcezyzn wykazujg istotny statystycznie zwiazek z wymiarem dojrzatoéé emocjo-
nalna - neurotyzm.

Wyniki dla dymensji dominatywno$¢ - uleglo§¢ mozna uzna¢ za bardziej pro-
gnostyczne, poniewaz dla niektérych cech pisma uzyskano silniejsze zwiazki.
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W pi$mie mezczyzn ogoélny obraz (0,898), dtugos¢ adjustaciji koicowych (0,744),
starannoé¢ (0,511) oraz pole pisma (0,472) ma zwiazek z cechami dominatywnosci
i ulegtoéci, natomiast w pismie kobiet — ogélny obraz (0,541), strefa srodlinijna
(0,476), dtugos¢ adjustacji koncowych (0,424), regularno$¢ nacisku (0,380), forma
liter (0,372), skretnoéé (0,362) oraz impuls (0,305).

Wymiar depresyjna niepewnos¢ siebie — pewnos¢ siebie u kobiet i u mezczyzn
zwigzana jest z sila nacisku (0,382 - kobiety; 0,680 — meZzczyzni), forma liter (0,614;
0,503), impulsem (0,379; 0,431). Dodatkowo tylko u kobiet zachodzg istotne staty-
stycznie relacje m.in. ze skretnoscia (0,855), regularnoscia nacisku (0,478), nachyle-
niem (0,349). Z ostatnim badanym wymiarem, wysokim - niskim napieciem ner-
wowym, znaleziono kilka istotnych statystycznie zwiazkow dla obu plei. Wsrod
nich mozna wymienié: regularno$¢ nacisku (0,913 — kobiety; 0,485 - mezczyzni),
sitq nacisku (0,582; 0,595), nachylenie (0,478; 0,461). Dla kobiet relacje te dotycza
réwniez: szybkosci (0,694), tendencji w obrebie wyrazu (0,657), impulsu (0,652)
i innych, dla ktorych zaleznosci nie przekraczajg poziomu 0,5.

Wyniki nie potwierdzily istnienia zwigzkow migdzy charakterystykami pisma
a zmiennymi mierzonymi za pomoca Testu Barwnych Piramid. Test ten bada afek-
tywna strong osobowosci, natomiast grafologia — cechy osobowosci, dlatego brak
dowoddw na istnienie zwiazkéw miedzy wynikami w tych testach wydaje sie w pel-
ni uzasadniony.

Jednocze$nie autorka wykorzystata analize skupien metoda hierarchiczna, dzig-
ki ktérej uzyskano wyniki potwierdzajace zaleznosci migdzy grupami cech pisma
a danymi czynnikami osobowoéci. Wyniki tych badan czgsciowo potwierdzaja
trafno$¢ grafologii, jednak wspotczynniki korelacji traktowane tu jako miary traf-
noéci przyjmuja w wickszosci wartoéci niskie lub umiarkowane, a tylko pojedyncze
osiagaja poziom powyzej 0,7.

Ciekawe badania przeprowadzili J. Rooij i A. Hazelzet (1997). Poprosili 20 0sob
o wypehienie 3 kwestionariuszy mierzacych ekstrawersje (NPV - Nederlandse
Persoonlijkheids Vragenlijst; ABV - Amsterdamse Biografische Vragenlijste;
GLTS - Guilford-LTD Temperament Survey). Spo$rod tych osob wybrali 6, z kto-
rych 3 we wszystkich testach otrzymaty wyniki wskazujace na ekstrawersje, a 3
— introwersje. Byli to 4 mezczyZni i 2 kobiety, wszyscy praworgczni, majacy wy-
ksztalcenie wyzsze.

Autorzy zadbali o to, zeby grafolodzy zapoznali si¢ z taka samq definicjg opera-
cyjna ekstrawersji i introwersji, jaka postuguja si¢ psychologowie. W tym celu stwo-
rzyli test, skladajacy sig z pozycji mierzacych ten wymiar, zaczerpnigtych z 3
wspomnianych powyzej kwestionariuszy.

W badaniach wzieto udziat 10 grafologéw, co wazne, byli to cztonkowie Holen-
derskiego Stowarzyszenia Grafologéw (Dutch Order of Graphologists). W pierw-
szym etapie badania kazdy grafolog dostawat kopie probki pisma wszystkich (szes-
ciu) 0séb oraz stworzony przez badaczy kwestionariusz. Nastgpnie, po 2 tygo-
dniach, drugi badacz przeprowadzal wtasciwe badanie. Grafolog dostawal orygi-
nalna probke pisma i mial zaznaczy¢ odpowiedzi w teécie stworzonym przez bada-
czy, ktére, wedlug niego, zaznaczyt autor rekopisu. Jednoczednie proszony byt
o méwienie na biezaco, jakimi cechami pisma kierowal si¢ przy ocenie wymiaru
ekstrawersji-introwersji. )
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Korelacja migdzy wynikami, ktére uzyskaty osoby badane wypelniajac same
testy, a tymi pochodzacymi z testéw, ktoére wypetniali grafologowie wynosita
0,96 (p<0,001). Kazdy grafolog miat za zadanie okresli¢ pismo osoby badanej jako
pismo introwertyka, ekstrawertyka lub osoby bedacej posrodku tego wymiaru.
Na 60 klasyfikacji (6 r¢kopiséw ocenianych przez 10 grafologéw), 58 bylo po-
prawnych - 2 probki pisma zostaly sklasyfikowane jako rekopis osoby znajduja-
cej sig po srodku mierzonej dymensji. Autorzy podkreslaja, ze na podstawie wy-
nikow badan mozna stwierdzi¢, ze grafolodzy sa w stanie poprawnie stwierdzi,
czy osoba badana jest ekstrawertykiem wylacznie na podstawie jej pisma (J. Rooij,
A. Hazelzet, 1997, s. 923).

Na sam koniec autorzy przeanalizowali wypowiedzi grafologéw, pod katem
zgodnosci cech pisma, ktorymi sig kierowali przy ocenie dymensji ektrawersji-in-
trowersji w pismie. Stwierdzili istnienie zgodnosci miedzy ekspertami, a takze
z opisami, znajdujacymi si¢ w literaturze przedmiotu. Bardzo wazne wydaje sie
stwierdzenie, ze przecigtnie wymieniano 101 cech pisma, a w jednym rekopisie
mogly znajdowac si¢ jednoczesnie cechy odpowiadajace introwersji i ekstrawersji.
Grafologowie formulowali swoje opinie na podstawie ukladu charakterystyk pisma
- grafizm, mimo Ze ma jakie$ pojedyncze cechy typowe dla introwertyzmu, nadal
moze by¢ oceniony jako pismo ekstrawertyka.

Omowione powyzej badania nie dostarczajg rozstrzygajacych dowodéw na te-
mat mozliwosci diagnozowania wymiaru ekstrawersji-introwersji na podstawie
pisma recznego. Najlepiej, pod wzgledem metodologicznym, przeprowadzone sg
badania J. Rooij i A. Hazelzet (1997). Mimo ze autorzy nie wspominaja o kontroli
zmiennych zakldcajacych i zmiennych niezaleznych ubocznych, mozna jednak
przypuszczac, ze w tak malej grupie szansa pojawienia sie osoby z dysgrafia lub
z problemami z ukladem nerwowym jest stosunkowo mala. Niewatpliwa zaleta
tych badan jest zaprezentowanie innej metodologii zbierania i analizowania da-
nych. Autorzy poréwnali ustalenia grafologéw z wynikami testéw psychologicz-
nych, zamiast konfrontowa¢ pojedyncze cechy, polozyli nacisk na koficowy efekt
pracy. Jednak badania te dotycza pisma tylko szesciu 0s6b, dlatego, aby méc gene-
ralizowa¢ ptynace z nich wnioski, trzeba by bylo je powtdrzy¢ obejmujac wieksza
i bardziej reprezentatywng prébe.

S. Oosthuizen (1990) sprawdzal, czy istnieje zwiazek migdzy pismem recznym
a takimi zmiennymi jak: pewnosc siebie (self-confidence), poczucie wlasnej warto-
sci (self-esteem), samokontrola (self-control), nerwowosé¢ (nervousness), zdrowie
(health), wplyw rodziny (family influances), wolno$¢ osobista (personal freedom),
towarzyskos¢ w odniesieniu do grupy (sociability - group interaction), towarzyskos¢
w odniesieniu do pojedynczych 0sob (sociability - interaction with specific person),
moralnos¢ (morality), relacje formalne (formal relations). Z grupy 138 studentéw
drugiego roku psychologii, wybrano losowo 69 0séb, od ktérych pobrano prébke
pisma. O tym, Ze pismo bedzie analizowane, osoby dowiedzialy si¢ juz po sporza-
dzeniu rekopisu. W badaniach wykorzystano The Personal, Home, Social, Formal
Relations Questionnaire (sklada si¢ z 11 skal i skali klamstwa). Co wazne, autor
podaje, Ze test ten ma potwierdzong trafno$¢ i rzetelnoé. W analizie pisma, ktérej
dokonywali sedziowie kompetentni, uwzgledniono 10 cech. Autor zastosowal
wspolczynnik korelacji r-Pearsona, jednak zaden z wynikéw nie okazat sie istotny
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statystycznie. Mozna powiedzie¢, ze badania zostaty przeprowadzone we wlasciwy
sposob. Préba byta stosunkowo mata, ale dobrana w sposéb losowy. Jednak o ile
zmienne zaktdcajace mozna uznaé za kontrolowane przez losowy dobor proby, to
nie podano zadnych informacji na temat kontroli zmiennych niezaleznych ubocz-
nych. Poza tym Oosthuizen sprawdzat wytacznie istnienie zaleznosci miedzy jedna
charakterystyka pisma a jedna cechg osobowosci.

R. Satow i J. Rector (1995) sprawdzaty, czy grafolodzy, bazujac tylko na charak-
terystykach pisma a nie np. na treéci, sa w stanie stwierdzi¢, czy autor rekopisu jest
przedsigbiorca odnoszacym znaczace sukcesy. Jako kryterium zewngtrzne ,,przed-
siebiorcy odnoszacego znaczace sukcesy” wybraly liste dyrektoréw generalnych
firm wymienionych w 1993 r. w rankingu INC 500, w ktérym umieszczane s pry-
watne, niezalezne firmy, majace najwiekszy wzrost sprzedazy w ciagu ostatnich
5lat. Grupe kontrolng stanowity osoby wybrane losowo ze spisu abonentow.
Wszystkie osoby badane (lacznie 1000) poproszono o sporzadzenie probki pisma
o dowolnej treéci na bialej kartce papieru, nie informowano, jaki cel ma badanie.
Dodatkowo proszono o napisanie wieku, plci oraz wskazanie rgcznosci. Badaniu
poddano w koricu 80 rekopiséw. W badaniu uczestniczyto 3 grafologow, ktorzy,
pracujac niezaleznie, mieli za zadanie okresli¢, ktora probka pisma byta sporzadzo-
na przez przedsiebiorce odnoszacego sukcesy.

Autorki wyciagnely trzy nastepujace wnioski. Po pierwsze trafnos¢ wskazan gra-
fologdw byta stosunkowo wysoka: grafolog nr 1 - 0,775; grafolog nr 2 i 3 - 0,85, dla-
tego mozna stwierdzi¢, ze badanie w pewnym stopniu potwierdzito trafnos¢ kryte-
rialng grafologii. Po drugie, probki pisma zawieraly rézny materiat tekstowy (osoby
badane spontanicznie pisaty dowolny tekst), czyli trafnos¢ diagnozy nie zalezy od
treéci, ale od charakterystyk pisma. Po trzecie, mozliwos¢ diagnozy badanej zmien-
nej nie zalezy od jaki$ indywidualnych wasciwosci grafologéw, poniewaz pracowali
oni niezaleznie i doszli do tych samych wnioskéw. Mimo pozytywnych wynikow,
trzeba pamietaé, ze badania obejmuja do$¢ malq liczbe osob i dotycza specyficznej
zmiennej, dlatego trudno generalizowac ich wyniki na szersza populacje.

R. Tett i C. Palmer (1997) przebadali 49 studentéw psychologii (35 kobiet
i 14 mezczyzn) w wieku 19-46 lat. Mieli oni za zadanie przepisac 3 zdania, dobra-
ne tak, aby zawieraty wszystkie litery alfabetu angielskiego oraz wypetnic Jack-
son Personality Inventory - Revised (JPI-R). Kazda osoba badana miala 2 dni na
wykonanie zadania. Stwierdzono istnienie 25 istotnych statystycznie, stabych ko-
relacji (najwyzsza wynosita 0,40) miedzy charakterystykami pisma (m.in. wiel-
koécia pisma, sila nacisku) a cechami osobowosci. Badaniom mozna postawic
podobne zarzuty metodologiczne, ktére wymieniane byly wczeéniej (mate, nie-
réwnoliczne grupy; badanie zwiazku miedzy cecha osobowosci a jedna charakte-
rystyka pisma; brak kontroli zmiennych zakidcajacych i zmiennych niezaleznych
ubocznych itd.). Dodatkowo, autorzy wykorzystali do analizy tylko bardzo mala
probke pisma, wiec nie mozna bylo stwierdzi¢, na ile pismo jest regularne, nie-
zmienne oraz na ile poszczeg6lne cechy pisma sa stabilne. Moze to czgsciowo
thumaczy¢ niskie wyniki. Nalezy wspomnie¢ rowniez, ze do$¢ duzy przedzial
wiekowy (19-46 lat), opisujacy osoby badane mogt wptywac na cz¢éciows warian-
cje charakterystyk pisma recznego. Osoby badane mogty réznic sig stanem zdro-
wia lub uczyly sie pisa¢ wedtug innego wzorca.
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G. Ben-Shakhar i wspol. (1986) przeprowadzili dwa eksperymenty. W pierw-
szym z nich wykorzystano rekopisy zawierajace krétkie notatki autobiograficzne
sporzadzone przez 80 oséb ubiegajacych si¢ o prace. Autorzy wszystkich rekopi-
sow zostali zatrudnieni. Badania G. Ben-Shakhar i wspét. zostaly przeprowadzo-
ne po minimum roku i maksimum 3 latach od momentu rozpoczecia pracy przez
autorow rekopiséw. Za kryterium zewnetrzne przyjeto ocene okresowa, ktora
sporzadzili zwierzchnicy oséb badanych. Ocena ta zawierala m.in. formularz
opisujacy trzy obszary funkcjonowania w pracy (jakos¢ wykonywanej pracy oraz
umiej¢tnosci pracownikéw, np. umiejetnos¢ uczenia sie na btedach, umiejetnosé
dostosowywania si¢ do sytuacji; umiejetnoéci interpersonalne, np. che¢ pomocy
innym; lojalnos¢ i dostosowywanie si¢ do wymogéw formalnych, np. niespéznia-
nie si¢ do pracy).

W badaniach uczestniczyli trzej grafolodzy (byli to znani w Izraelu przedstawi-
ciele tego zawodu). Mieli oni za zadanie wypetni¢ ten sam formularz, co przelozeni
osob badanych, z ta réznica, Ze swoje oceny mieli formulowaé na podstawie sporza-
dzonych recznie notatek autobiograficznych. Ben-Shakhar i inni opracowali wlasny
model, zgodnie z ktérym szukali potencjalnych zaleznoéci miedzy np. skoficzona
szkoly a umiej¢tnoscia dopasowania si¢ do wymogdw formalnych.

Otrzymane wyniki swiadczq o tym, ze grafolodzy oceniajac spontanicznie napisa-
ne teksty mogg osiagna¢ pozytywne, ale niskie rezultaty (najwyzsza korelacja wyno-
sifa 0,39). Podobne wyniki osiagneli autorzy, szukajac wspomnianych zaleznosci.

Drugi eksperyment, przeprowadzony przez wyzej wymienionych autoréw,
obejmowat 40 rekopiséw mezczyzn sporzadzonych przez: 9 matematykéw, 5 psy-
chologow klinicznych, 5 filozoféw, 5 artystéw malarzy, 4 dyrektoréw w firmach
z branzy inzynierii chemicznej, 4 architektow, 4 chirurgéw oraz 4 prawnikéw.
Kazda z tych osob byla cenionym specjalista odnoszacym sukcesy w swojej dzie-
dzinie, wykonywala swé6j zawdd od co najmniej 10 lat, byla z niego zadowolona
i pozytywnie oceniana przez wspotpracownikéw. Kazdy rekopis byt sporzadzony
za pomocy ofowka i obejmowal przepisany fragment ksiazki, trzykrotnie przepi-
sane przystowie, pisang z pamieci popularng piosenke dla dzieci, 5 prostych za-
dan arytmetycznych, parg szeregow liter ,,0” i ,m” z alfabetu lacifiskiego, a takze
trzykrotnie napisane cyfry od 1 do 10. Kazda osoba badana podpisywala si¢ zmy-
slonym imieniem i nazwiskiem.

W badaniach uczestniczylo 5 grafologéw - ekspertéw w swojej dziedzinie.
Oprocz kompletu rekopisow, otrzymywali informacje o wieku, recznosci, kraju
urodzenia (dotyczylo to uczestnikéw badan, ktérzy urodzili sie poza Izraelem,
przyjechali do niego przed ukonczeniem 6. roku zycia), ewentualnych chorobach
oraz o fakcie noszenia okularéw przez autoréw rekopiséw. Dodatkowo podano in-
formacje, ze kazdy jest specjalista w jednej z 8 profesji, przy czym nie sa one repre-
zentowane w sposéb rownoliczny. Kazdy z grafologéw mial za zadanie przypo-
rzadkowac rekopis do danej dziedziny. Jezeli ktérys z nich uwazal, ze jakiego$ za-
wodu nie da sig okresli¢ na podstawie pisma, to byt on wykreélany z listy. Grafolo-
dzy mogli tez przyporzadkowaé rekopis do wiecej niz jednej profesji, jezeli uwaza-
li, ze nie mozna odréznié, np. pisma filozofa od grafizmu psychologa.

Trafnod¢ G. Ben-Shakhar i wspot. oceniali osobno dla kazdego grafologa, po-
réwnujac liczbe jego prawidlowych trafiers (wskazanie prawidtowej profesji) z obli-



310 ZUZANNA GORSKA [12]

czonym losowym prawdopodobienistwem trafien. Okazato sig, ze $rednio grafolo-
dzy byli lepsi 0 6% w poréwnaniu z modelem losowym.

Wyniki obu eksperymentéw nie potwierdzajq trafnosci grafologii ani w aspekcie
diagnozowania dopasowania do pracy i efektywnosci pracownika, ani odnosnie do
mozliwoéci okreslenia zawodu na podstawie pisma recznego.

Badania te zostaly przeprowadzone w sposob poprawny. Mimo ze dobrano dos¢
male grupy, to w pierwszym przypadku préba byta réwnoliczna pod wzgledem
kobiet i mezczyzn. Zadbano o kontrole zmiennych zakltécajacych i zmiennych nie-
zaleznych ubocznych (np. stan zdrowia sprawdzano na podstawie informacji z ksia-
zeczek wojskowych).

Ewentualne zarzuty moga dotyczy¢ jedynie zalozen teoretycznych przeprowa-
dzonych badan. W pierwszym eksperymencie o dwéch pierwszych obszarach
funkcjonowania w pracy (jakos¢ wykonywanej pracy i umiejetnosci pracowni-
kéw oraz umiejetnoéci interpersonalne) mozna z pewnym prawdopodobien-
stwem wnioskowaé na podstawie cech osobowosci i temperamentu. Natomiast
o lojalnoéci i dostosowywaniu sie do wymogow formalnych - niekoniecznie. Do-
datkowo np. umiejetno$¢ uczenia sie na bledach jest ksztattowana przez cechy
osobowosci, ale tez przez informacje zwrotne i wsparcie w rozwigzywaniu prob-
leméw. Brak kontroli tych zmiennych niezaleznych ubocznych spowodowat, ze
nie mozna okresli¢, jaka cze$¢ wariancji zmiennej umiejetnosc uczenia si¢ na
btedach wyjaéniaja charakterystyki pisma, a jaka otrzymywane wsparcie i infor-
macje zwrotne.

W drugim badaniu zakladano, ze w pi$mie powinny pojawi¢ si¢ cechy, $wiad-
czace o posiadaniu predyspozycji do wykonywania i odnoszenia sukcesow w danej
pracy. Grafologowie wysuneli tu zarzut, ze wykonywany zawéd nie musi by¢ zgod-
ny z predyspozycjami, ale, jak stusznie argumentowali G. Ben-Shakhar i wspot,
gdyby osoby badane nie posiadaty odpowiednich predyspozycji, nie stalyby si¢ wy-
bitnymi przedstawicielami swojej profesji. Mozna przypuszczac, ze problem tkwi
w fakcie, Ze autorzy nie wspominaja, czy podali grafologom, jakie kompetencje
powinien mie¢ np. wybitny chirurg. Brak sprecyzowania takich kryteriéw powo-
duje, ze okreslanie zawodu autora rekopisu moze bazowaé na dos¢ przypadkowych
przestankach (prywatnych, subiektywnych sadach) oraz powodowac niska trafnosc
klasyfikacji i brak zgodnoéci migdzy ekspertami. W kazdej sytuacji selekeji pra-
cownikéw osoby uczestniczace w rekrutacji musza kierowac sie wczesniej przyje-
tym systemem oceny i opisem wymaganych kompetencji, aby ich obserwacje
i wnioski moglyby by¢ poréwnywane.

O ile badania G. Ben-Shakhar i wsp6t. sg dobrze zorganizowane pod wzgledem
metodologicznym, to ze wzgledu na nie do konca trafne zatoZenia teoretyczne ich
wyniki trzeba traktowac z ostroznoscia.

Ostatnio w Polsce opublikowano kilka badan weryfikujacych trafnos¢ grafolo-
gii. E. Rzymowska (2006) sprawdzala istnienie zalezno$¢ migdzy poziomem inteli-
gencji a charakterystykami pisma. W badaniach wzielo udziat 178 studentéw (113
kobiet i 65 mezczyzn), w wieku 18-24 lata. W celu zmierzenia poziomu inteligencji
wykorzystano test Matryc Progresywnych Ravena i stowne skale WAIS-R(PL) -
,Stownik” i ,,Podobienstwa”. Autorka, w celu ujednolicenia, znominalizowata wy-
niki otrzymane w testach. Uzyskano kilka niskich, istotnych statystycznie zalezno-
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sci. Tylko jedna charakterystyka pisma (forma neonowa liter) uzyskata przecietng
site zwiazku (0,598, p<0,1) z inteligencja mierzong podskala ,,Stownik”.

Gawda (2006) sprawdzala zwigzek grafizmu z cechami temperamentalnymi,
mierzonymi za pomoca Kwestionariusza PTS. Badaniom poddano 87 oséb,
w tym samym wieku i o tym samym poziomie wyksztalcenia. W zwiazku z tym,
ze wskazniki cech graficznych wyrazone sa w roznych skalach, do sprawdzenia
sity zwigzku autorka wykorzystata nastepujace wspolczynniki miary zwigzku i ko-
relacji: V-Cramera, r-Pearsona i rbi. Z Sitg Procesu Pobudzenia wiazg sie naste-
pujace elementy pisma: formy typograficzne (rbi 0,696, p<0,01), sita nacisku
(V-Cramera 0,508, p<0,1); rownomierno$¢ nacisku (rbi 0,515, p<0,05); szeroko$é
znakdéw (V-Cramera 0,499, p<0,01). Sita Porcesu Hamowania pozostaje w zwigz-
ku z: sifg nacisku (V-Cramera 0,600, p<0,01); proporcjami w zakresie sfery nad-
linijnej i srédlinijnej (r-Pearsona 0,568, p<0,1); polem pisma (V-Cramera 0,555,
p<0,1); wystepowaniem form nitkowatych (rbi 0,582, p<0,1). Ruchliwo$¢ Proce-
séw Nerwowych jest istotnie statystycznie zwiazana z: wielkoscig znakow
(V-Cramera 0,578, p<0,02); forma znakéw diakrytycznych liter ,,i”, ,,j” (V-Cra-
mera 0,593, p<0,01); polem pisma (V-Cramera 0,576, p<0,01). Wyniki wykazaly
istnienie zwigzku pomiedzy Réwnowaga Proceséw Nerwowych a: spontaniczny-
mi szarpnigciami (rbi 0,720, p<0,01); formami typograficznymi pisma (rbi 0,605,
p<0,02); forma znakéw diakrytycznych liter ,,i”, ,,j” (V-Cramera 0,570, p<0,01);
wystepowaniem form nitkowatych (rbi 0,530, p<0,1); tempem pisania (r-Pearso-
na 0,493, p<0,1); nachyleniem znakéw (V-Cramera 0,488, p<0,1). Mimo zZe, uzy-
skano przewaznie srednie warto$ci wspolczynnikéw miary sity zwiazku i kore-
lacji, to badania wykazaty istnienie zaleznosci migdzy temperamentem a charak-
terystykami pisma.

5. PODSUMOWANIE

Z przegladu zaprezentowanych powyzej badan mozna wysnu¢ nastepujace wnio-
ski. Wyniki badan dotyczacych trafnosci grafologii sq wzajemnie sprzeczne. Za-
prezentowany przeglad literatury pokazuje, ze trudno znalez¢ badania, ktore nie
bylyby obcigzone bledami metodologicznymi, wéréd ktérych mozna wymienic:

1. male, niereprezentatywne proby (zazwyczaj skladajace sie ze studentow psy-
chologii);

2. nieujawnianie grafologom definicji operacyjnych zmiennych psychologicz-
nych;

3. wykorzystywanie tylko niektorych parametréw pisma;

4. brak kontroli zmiennych zaktécajacych;

5. wykorzystywanie ~ nie zawsze zasadnie - gléwnie podstawowych metod ana-
liz statystycznych (np. wspotczynnik korelacji r-Pearsona).

Sprzeczno$¢ wynikéw prowadzonych badan moze wynikac rowniez z blednych
zatozenn metodologicznych catych procedur. Wiekszos¢ z nich koncentruje si¢ na
znalezieniu zaleznosci liniowej migdzy charakterystyka pisma a cecha osobowo-
$ci. Psycholog nie zdiagnozuje wymiaru osobowosci (np. ugodowos¢ - brak ugo-
dowosci) na podstawie wystepowania jakiego$ jednego typu zachowania, okresla-
jac nasilenie danej cechy u osoby badanej poszukuje on réznych grup zachowan.
Poszukiwanie zaleznosci liniowej migdzy poszczegdlnymi cechami cztowieka i po-
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jedynczymi elementami grafizmu moze by¢ wyjaénieniem, dlaczego jesli pojawia-
ja sie jakies zaleznodci istotne statystycznie, to sq one bardzo niskie — nizsze niz
0,5. Poglad ten potwierdzaja posrednio wyniki badan J. Rooij i A. Hazelzet (1997).
Okazato sig, ze przy ocenie cech osobowosci, grafolodzy kierujg sie wystepowa-
niem zespotdw cech, a nie pojedynczymi charakterystykami pisma. Zalezno$é
miedzy zespolem cech pisma a wymiarem osobowoéci nie zostanie ,,uchwycona”
przez korelacje liniowa.

Inna kwestig jest problem podkreslany przez R. Satow i J. Rector (1995), ze wiek-
sz0$¢ badan nad trafnoscia grafologii ma niejasno okreslone definicje wymiaréw
osobowosci, uwzglednia cechy nie dajace sie dobrze operacjonalizowaé i mierzyé
(uczciwos¢, odpowiedzialnos¢), a takze postuguje sie testami psychologicznymi,
ktore same majg niskie wartosci psychometryczne.

Wydaje sig, ze kwestia trafnosci i rzetelnosci grafologii nie jest jeszcze rozstrzyg-
nigta. Nalezy zmieni¢ metody prowadzenia badan walidacyjnych psychologicznej
analizy pisma recznego w wielowymiarowe metody analizy danych.

Stuszna wydaje sig teza Z. Kegla (1973, s. 89), ze ,,nie jest bledem szkoty grafolo-
gicznej twierdzenie, jakoby w wygladzie pisma znajdowaly pewne swe odbicie
wladciwodci psychiczne ich autora - przeciwnie, to powigzanie miedzy psychofi-
zycznymi wlasciwosciami czltowieka a jego pismem wydaje sie jak najbardziej uza-
sadnione. Bledem jest natomiast podawanie pewnych hipotez jako pewnikdw, snu-
cie fantastycznych hipotez na temat szczegélowych cech charakteru, a nawet prze-
widywanie przyszloéci cztowieka na podstawie obrazu jego pisma”.
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