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JESIENNEJ W CZESTOCHOWIE

WSTEP

W dniach 26 i 27 pazdziernika 1995 roku w Czestochowie na Jasnej Gorze
odbyta sie sesja jesienna duszpasterzy trzezwosci. W spotkaniu tym udziat wzieto
36 diecezjalnych duszpasterzy trzezwosci oraz zakonnych referentdw i asystentéw
trzezwosci.

Mottem tej sesji byty stowa $w. Franciszka z Asyzu Pan nie wezwat Cie tylko
dla Ciebie, lecz takze dla zbawienia innych (Kwiatki, XVI).

Sesja ta rozpoczeta sie 26 pazdziernika o godz. 110 wsp6lng kawg i herbatg w
Domu Pielgrzyma. O godz. 114% wszyscy uczestnicy zebrali sie w Kaplicy M.B.
Czestochowskiej na wspdlng modlitwe i zastoniecie Obrazu. O godz. 125w sali
rézancowej rozpoczety sie obrady. Przewodniczyt im Ks. Pratat Henryk Korza, Se-
kretarz Generalny Komisji Episkopatu Polski d/s Trzezwosci. W swoim wstepie
nawigzat on do motta tego spotkania i odmdéwit Akt Oddania sie Matce Najswiet-
szej z Uroczystosci Zwiastowania Panskiego z 1984 roku - Roku Odkupienia. Na-
stepnie powitat wszystkich uczestnikéw spotkania. Powiedziat miedzy innymi, ze
to pole duszpasterskie nie jest fatwe. Widzimy ugor, obojetno$¢ wielu ludzi i znie-
czulice. Spostrzegamy wiele trudnosci. Jednak to nie moze nas zatamaé. Jest nadzieja,
ze konkretne sukcesy duszpasterskie przewyzszajg zagrozenia. Wzorem jest Niepo-
kalana - ta w znaku Jasnogdrskim i ta, ktéra przybyta do nas w znaku Fatimskim.

Nastepnie Ks. Pratat Henryk Korza zapoznat wszystkich duszpasterzy trze-
Zzwosci z programem duszpasterstwa trzezwosci na tle zatozen duszpasterstwa ogol-
nego w Polsce na rok 1995/96 w Swietle ewangelizacji 2000 oraz w ramach 11 Wiel-
kiej Nowenny (terazniejszo$¢ i perspektywa). Temat duszpasterstwa og6lnego na
rok 1995/96 brzmi: Kosciotjako miejsce nawrdcenia i pojednania. Dlatego tez nie
mozna odrywac duszpasterstwa trzezwosci od ogdlnego i stad temat duszpasterstwa
trzezwosci na najblizszy rok brzmi: Trzezwos$¢ i Abstynencja warunkiem nawrdce-
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nia i pojednania. Sakrament pokuty i pojednania, umiejetno$¢ cierpienia i znosze-
nia choroby, to sprawa bardzo powazna, to podstawowa dzwignia ku trzezwosci.
Pokuta ma spoteczny wymiar. Jan Pawet Il powiedziat, ze kazda dusza, ktora sie
podnosi dzwiga Kosciot i caty swiat. Kosciotjest miejscem nawrdcenia do trzezwosci
i pojedniania poprzez sakrament pokuty i pojednania oraz sakrament chorych. Za-
dania szczeg6towe ogniskujg sie przede wszystkim na rodzinie i parafii jako
wspolnocie. Nalezy zatem podkresla¢ znaczenie spowiedzi, mitosierdzia
chrzescijanskiego, zapobiega¢ wadom i nalogom spotecznym. Te problemy winny
by¢ akcentowane w Tygodniu Modlitw o TrzeZwo$¢ Narodu, ktéry bedzie przebiegat
pod hastem: Godnos$¢ ludzka - Trzezwoscig silna. Atrybuty tej godnosci to: Boze
Dzieciectwo, mitos¢ - dawanie siebie w posiadaniu siebie. Najpierw etos potem
korzystanie z techniki, petnienie postannictwa jako stuzby blizniemu, wyzwolenie
sie i zycie w wolnosci Dzieci Bozych, tzw. stadno$¢ cztowieka.

W ogo6lnopolskim programie bedzie uwzgledniony problem ekumenizmu z
okazji 400-lecia Unii Brzeskiej, formacja postaw moralnych narodéw. Pan Jezus
jako jedyny Zbawiciel Swiata. Maryja wzorem wiary i przezywania.

Sekretarz Generalny Komisji Episkopatu Polski d/s Trzezwosci wspomniat
takze o Kongresie Eucharystycznym, ktéry odbedzie sie w Polsce w 1987 roku.
Wspomniat takze o obchodach 1000-lecia $mierci $w. Wojciecha oraz zakonczenie
Il Synodu Plenarnego. Te nadchodzace wydarzenia nalezy wzig¢ pod uwage w dusz-
pasterstwie. Zachecat bardzo gorgco do tego, aby ksieza przezyli rekolekcje trze-
zwosciowe i abstynenckie. Nalezy takze reaktowowaé potezny Zwigzek Katolickich
Ksiezy Abstynenckich. Organizowaé rekolekcje trzeZzwosciowe w celu ostrzezenia
narodu przed zagrozeniami.

I DOSWIADCZENIA PANI TERESY WISZOWATE]
ZWIAZANE Z PRACA W PORADNICTWIE RODZINNYM

Po og6lnym wprowadzeniu w tematyke sesji jesiennej duszpasterstwa trze-
zwosci Pani Teresa Wiszowata z Biategostoku podzielita sie swoim doswiadcze-
niem z pracy w poradnictwie rodzinnym. Podkreslita miedzy innymi nastepujace
zagadnienia: sprawa alkoholu jest problemem spotecznym od samego poczecia.
Zwrocita takze uwage na czestowanie alkoholem przy réznego rodzaju spotkaniach
rodzinnych takich jak wesele, narodziny dziecka itp. Leczymy choroby, gdy ona
zaistniata - mowita Pani Teresa Wiszowata. A gdzie jest profilaktyka? To sukces w
80%. Za mato ludzi Swieckich méwi do ludzi jeszcze nieuzaleznionych. Potrzebna
jest przede wszystkim profilaktyka. Juz od szkoty podstawowej. Organizowaé spo-
tkania z ludzmi dorostymi, mtodziezg przy réznych okazjach np. przed sakramen-
tem bierzmowania, w czasie rekolekcji czy nauk przedslubnych itp. Wielkg pomocg
w zachowaniu trzezwosci moze by¢ modlitwa. Za mato modlimy sie w rodzinie w
tej intencji. Mamy takze okazywac¢ wiecej mitosci ludziom uzaleznionym od alko-
holu. Otaczaé szczeg6lng opieka ludzi mtodych, jeszcze nieuzaleznionych od alko-
holu.
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II. ANTROPOLOGICZNO - PSYCHOLOGICZNE PODSTAWY
DZIALAN TRZEZWOSCIOWYCH | ABSTYNENCKICH
- REFERAT KS. PROF. KAZIMIERZA POPIELSKIEGO

Podkreslat mocno te prawde, ze zanim postawie pytanie jak dziata¢? Musze
odpowiedzie¢ na pytanie kim jest ten cztowiek, ktory jest niejednokrotnie ogromnie
indywidualizowany. Musimy wiedzie¢ kogo terapeutyzujemy? taska suponuje natu-
re. Leczenie zraniei emocjonalnych nie jest tatwe, poniewaz ludzie majg wiele le-
kéw, czesto zapomnianych. Wiktor Emil Frank - jak podkre$lat ks. profesor méwit o
cztowieku, ktéry zmierza ku sensowi. Cztowiek jest istotg ukierunkowang ku komu$
lub ku czemus. Jesdli zabraknie tego ukierunkowania ,ku”, to wowczas uciekac be-
dzie do butelki. Ujecie sensu w formie patologicznej rodziny (np. gdzie brak usmie-
chu, przytulen, usciskdéw) to niszczy cztowieka. Badania wykazaly, ze Swiat maitpi
jest raniony, gdzie zabrakto matki. Jesli w Swiecie przyrody obserwujemy tego typu
zjawiska, to tym bardziej wérdéd ludzi da sie je zauwazyé. Dazenie do sensu, ukazy-
wanie wartosci, pozytywnie pokazywa¢ mozliwosci, to jest zadanie duszpasterstwa.

Czlowieka trzeba traktowac¢ wielowymiarowo. Najprostszy wymiar to fizyczny
- psychiczny, duchowy i noetyczny - przezywajacy sens wartosci. Mowic¢ o cztowie-
ku w kategoriach zdrowia, w dziataniach w ktérych chcemy przeciwstawié sie pato-
logizacji. Trzeba mowi¢, ze ludzie sg wolni, zdolni do dziatania. Wazne w tej mierze
jest wspdtdziatanie: lekarzy, duszpasterzy, pastoralistow.

Nie ma nic bardziej praktycznego jak dobra teoria. Nalezy méwié jestem absty-
nentem, a nie alkoholikiem. Nalezy podarowac ludziom to, co sie im nalezy.

W dyskusji nad tym referatem glos zabrali: Ks. Wiestaw Kondratowicz - anoni-
mowy alkoholik od 15 lat.

Powiedziat: jestem peten podziwu dla ksiedza. W Polsce stowo alkoholik prze-
szkadza, bo ma wydzwiek moralny, czyli jeste$ w kategoriach czego$ gorszego. W
Polsce stowo alkoholik jest kategorig moralng. Jesli zapomni sie, Ze jest sie alkoholi-
kiem, to bede pit.

Inni podkreslali, zeby alkoholik umiat odczytywac¢ sens zycia nie wpadtby nig-
dy w chorobe alkoholowa. Brak sensu degeneruje zycie.

IIl. NOWOSCI Z DZIEDZINY BADAN NAD ALKOHOLIZMEM
- REFERAT PANA ADAMA PAWLA BUKOWCZYKA

Pan Profesor Adam Pawet Bukowczyk, specjalista psychiatrii i neurologii, czto-
nek Komisji Episkopatu Polski d/s Trzezwosci - powiedziat, ze alkoholizm nazwano
chorobg w tym wieku, dokfadnie w 1943 roku. Tyle jest wynaturzen ilu jest alkoholi-
kéw. Odium jest wynikiem zachowan ludzi chorych na alkoholizm, ktérzy dokonujg
przestepstw. Dla teologa za$ jego konsekwencjg jest grzech. Dla prawnika to prze-
stepstwo. Dla lekarza to choroba. Lekarz musi patrze¢ na trzeZwo. Skad sie bierze ta
choroba? Alkohol ciekawie dziata w cztowieku. Dziata inaczej w pewnych okolicach
Swiata. Polacy majg inne reakcje na alkohol niz np. czerwonoskérzy, za$ bardzo podob-
ne reakcje do czarnoskorych braci. Inaczej zachowuje sie pte¢ meska, inaczej zas
zenska. Na 5 alkoholikdw mezczyzn przypada 1,5-2 kobiet. Liczba kobiet gwattownie
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narasta. tgczy sie to z powszechng aprobatg picia alkoholowego. Picie lampki wina,
szampana przy wszystkich uroczystosciach, ze nie tylko dopuszczalne, ale chwaleb-
ne jest bardzo nie pedagogiczne.

Pan Profesor wspomniat takze o obcigzeniach genetycznych, ktére znane sg od
rzymskich czaséw. Sa rodziny, w ktérych alkohol byl preferowany, pito do upadtego.
Dlaczego istnieje przymus w rodzinach? Te ideaty, ktére stawia Kosciot, religia, sa
ideatami wysokiego lotu. Cérki, wnukowie - dziedziczg alkoholizm. Dlaczego tak
sie dzieje? Tu natrafiamy na las, dzungle. Modele zwierzece odpowiadajg w duzej
mierze cztowiekowi. Poszukiwanie przyczyn jest na trudnych drogach. W 1990 roku
amerykanie wykryli fakt, ze pewne obszary mézgu u alkoholikéw reaguja inaczej
niz u nie alkoholikéw. Spoteczenstwo utrudnia badz utatwia zakaz rozpowszechnia-
nia alkoholu. Jest faktem, ze na poziom rozwoju choroby alkoholowej wptywa podaz
pod postacig sieci sklepdw. Witadzom miasta zalezato na tym, by wprowadzi¢ do
budzetu odpowiednie kwoty pieniezne. Liczba alkoholikéw zalezy od ceny napojow
alkoholowych. W Polsce jest cena $miesznie niska. Na rozszerzenie wptywa aproba-
ta spoteczna picia. 3 typy alkoholikéw:

a) wicloczynnikowy (wptyw majg okolicznosci),

b) ,,meski”

) ,.kobiecy”.

Jak wykazaly przeprowadzone badania coraz mniej ludzi dotrzymuje absty-
nencji. Wazna jest tutaj pomoc cztowiekowi, ktéry uzaleznit sie od picia alkoholu,
profilaktyka jest bardzo wazna. Wypracowanie postawy abstynenckiej nie zawodzi.
Czy cztowiek, ktory wie o sobie, ze jest obarczony ta chorobg moze liczy¢ na pomoc
otoczenia? Musi. Czy cztowiek taki moze co$ zrobi¢ profilaktycznie? Moze, ale je-
dyna droga to abstynencja. Musimy prowadzi¢ prace z alkoholikiem na biezgco.

Dyskusja

Podkreslano, ze bez wspétpracy duszpasterza z psychologiem, lekarzem, pra-
wnikiem, szkota, rodzing, psychiatra, organizacjami nie mozna méwi¢ o powodze-
niach w tej dziedzinie.

Wspotpraca - wspétodpowiedzialno$¢ - wspétudziat. Potrzeba kaptanow w klubie
abstynenta. W nielicznych tylko klubach sa kaptani, a on jest tam bardzo potrzebny.

Czy w Il pokoleniu zanikajg mankamenty genetyczne? Tak.

IV. INSPIRACJE NA RZECZ DUSZPASTERSTWA TRZEZWOSCI W DUCHU
OREDZIA MATKI BOSKIEJ FATIMSKIEJ - O. STANISLAW GOLEC

0. Stanislaw Golec, Redemptorysta, Cztonek Komisji Episkopatu Polski d/s
Trzezwosci w swoim wystapieniu podkreslit te prawde, ze Figura Fatimska jest szcze-
gblnym znakiem i okazjg do dziatania na rzecz duszpasterstwa trzezwosci. Oredzie
Fatimskie daje prawdziwy obraz zycia, by uratowaé Swiat. Z okazji nawiedzin Matki
Bozej Fatimskiej nalezatoby przeprowadzi¢ misje trzeZwosciowe lub dokonaé reno-
wacji misji trzezwosciowych. Wazna jest tutaj wspotpraca rodziny i szkoty.

Dnia 26 pazdziernika na Jasng g6re przyjechat Ks. Bp dr Antoni Dydycz - Prze-
wodniczacy Komisji Episkopatu Polski d/s Trzezwos$ci. Wziat udziat w Apelu Jasno-
gorskim i udzielit swojego pasterskiego btogostawienstwa wszystkim zebranym w
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kaplicy cudownego Obrazu Matki Bozej.

Pasterz Diecezji Drohiczynskiej dnia 27 pazdziernika przewodniczyt Mszy
Swietej na Jasnej Gorze. Obrady tego dnia rozpoczety sie o godz. 900. Przewodniczg-
cy Komisji Episkopatu Polski d/s Trzezwos$ci wyrazit rado$¢ z mozliwosci spotkania
sie z duszpasterzami trzezwosci. Podziekowat Sekretarzowi Generalnemu Komisji
Episkopatu Polski d/s Trzezwosci (& zorganizowanie tego spotkania. Podkreslit po-
trzebe nawiazania blizszego kontaktu z przedstawicielami zakonéw zernskich w Pol-
sce. Wazng sprawg jest wypracowanie programoéw rocznych (sprawa Adwentu i re-
kolekcji Wielkiego Postu). Zachecat takze do witaczenia réznego rodzaju Stowarzy-
szen, Akcji Katolickiej itp.

V. PUSTE OBIETNICE | ZLUDZENIA TZW, SZYBKIEJ TERAPII
Z UZALEZNIEN LANSOWANE W PSEUDO-RELIGIINYCH RUCHACH
W POLSCE - KS. PROF. ANDRZEJ ZWOLINSKI

W dalszej kolejnosci obrad referat wygtosit Ks. prof. Andrzej Zwolinski z Kra-
kowa podkreslit on, ze coraz czesciej kwestionuje sie dzisiaj medycyne tradycyjna.
Przeraza ona swojg bezwzglednoscig i radykalnymi metodami chirurgicznymi. Duza
grupa zgadza sie z opinig Woltera, ktory twierdzi, ze lekarze podaja leki, o ktorych
wiedzg mato, aby leczy¢ skutecznie choroby, o ktérych wiedzg jeszcze mniej. Skut-
kéw ubocznych, spowodowanych przyjmowaniem lekarstw jest prawie tyle samo, co
lekarstw. W centrum komputerowym WHO Swiatowa Organizacja Zdrowia tylko do
1968 roku zarejestrowano az 50000 ubocznych efektow dziatania lekow. Kazdego
roku w USA wydaje sie az 3 miliardy dolarow na leczenie tych skutkdw.

W ostatnich latach pojawito sie wiele nowych metod leczniczych ukrywaja-
cych sie pod nazwami: medycyna alternatywna, medycyna niekonwencjonalna, me-
dycyna komplementarna, holistyczna czy tez medycyna naturalna. Sposoby leczenia
w takiej medycynie odbiegajg od tradycyjnych wyobrazen o niej i cho¢ sg mniej
uczone, cieszg sie na og6t duza skutecznoscia i zyskuja przez to coraz wiekszg apro-
bate spotecznag. Nic wszystkie z tych metod sg naturalne. Niektore z nich nalezatoby
zakwalifikowa¢ do wrdzbiarstwa, astrologii, magii lub czego$ posredniego miedzy
okultyzmem a ezoteryzmem.

Ro6zne odmiany niekonwencjonalnych metod leczniczych taczg sie tez z rdzne-
go rodzaju koncepcjami ciata ludzkiego. Zrédtem ich byly zaréwno starodawne sy-
stemy religijne, filozofie Wschodu, jak réwniez i spirytysci, teozofowie i samodzielni
»uzdrawiacze”.

Najczesciej nowe metody lecznicze zwigzane sg z proba ,,catoSciowego™ lecze-
nia cztowieka. Medycyna holistyczna (z gr. holos = cato$¢) oparta jest na jednocze-
snym leczeniu umystu, ducha i ciata, ktérych wspolnym mianownikiem jest leczni-
cza energia. Odrzuca zajmowanie sie jedynie objawami choroby.

Posréd wielu psychotechnik, ktére majg stuzy¢ zmianie $wiadomosci, wspét-
cze$nie propaguje sie: medycyne, autohipnoze, koncentracje, skupianie sie, sterowa-
nie, obrazowanie, wizualizacje, medytacje transcedentalng, biosprezenie, dinetyke,
kontrole umystu Silvy i inne. Wéréd nich, bardzo czesto jako element o$wiaty huma-
nistycznej, wyzszag tworczo$¢, wzmocniong pamie¢, przyspieszone nauczanie lub go-
spodarke stresem, umieszcza sie yoge.
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Propagujac yoge okresla sie jg jako ponadreligijny system medytacji, nie maja-
cy nic wspolnego z konkretng religig. Na nizszym poziomie system ten ma wprawic
medytujacego w stan niezwyktego zadowolenia i wptynaé¢ dodatnio na jego postawe
wobec zycia. Na wyzszym za$, zaawansowanym - umozliwia nawet kwitowanie i
fruwanie. Ponadto yoga poprawia stan zdrowia, dodaje energii, wprowadzajgc na
wyzsze poziomy energetyczne, a takze podwyzsza inteligencje.

Juz starozytne teksty o yodze zawierajg szereg przestr6g. Nawet tzw. hatha
yoga, czyli tzw. yoga czysto fizyczna, to narzedzie niebezpieczne. Medrcy Indii ostrze-
gaja swoich uczniéw przed ryzykiem rozchwiania psychicznego, czyli nawet obtedu.

M. Leon-Noel, przedstawiciel laikatu katolickiego, propagujacy wykorzysta-
nie yogi na gruncie chrzescijanskim, ktory samodzielnie zaczat stosowacé system
¢wiczen yogi w spos6b nieumiarkowany, omal nie doprowadzit siebie do utraty zmy-
stow.

Wielu bytych praktykéw yogi potwierdza, ze energie, ktére pobudza yoga maja
charakter naturalny, lecz od pewnego momentu nie mozna wykluczy¢ obecnosci sil
nieczystych. Nawet jesli nie dochodzi do iluminacji, to ¢wiczenia nie pozostajg bez
wptywu na metabolizm i rownowage psychiczng ¢éwiczacego. Kazdy rodzja yogi,
bez wzgledu na deklarowany cel, nigdy nie jest czyms$ neutralnym. Takze w yodze, w
ktorej powtarza sie mantry, wywolywany jest rodzaj autohipnozy, ktéra ma prowa-
dzi¢ zmysty i umyst do oderwania sie od rzeczywistosci, by zjednoczy¢ sie z ,ja”
kosmicznym. Wiele mantr polega na powtarzaniu imion lub oddawaniu czci réznym
béstwom hinduskim.

Niektorzy mysliciele twierdzg, ze stany umysty osiggane przez medytacje yogi
nie sg wyzszymi stanami Swiadomosci, ale w rzeczywisto$ci nizszymi od normalnej
Swiadomosci. Bo umiejetnos¢ rozrdzniania poje¢ i przedmiotdw zostaje w niej zre-
dukowana do ogélnej zasady jednorodnosci i istnienia.

Ojciec Swiety Jan Pawet II, w ksigzce pt. Przekroczyé prég nadziei, w odpo-
wiedzi na pytanie Vittoria Messoriego, poruszyt takze kwestie medytacji Wschodu.
Powiedziat on: Mistyka karmelitanska zaczyna sie w tym miejscu, w ktérym koncza
sie rozwazania Buddy ijego wskazéwki dla zycia duchowego. (...) Pomiedzy religia-
mi Dalekiego Wschodu, a w szczeg6lnosci pomiedzy buddyzmem a chrze$cijanstwem,
jestzasadnicza réznica w rozumieniu $wiata (...) Wypada przestrzec chrzescijan, ktorzy
Z entuzjazmem otwierajg si¢ na rozmaite propozycje pochodzace z tradycji religij-
nych Dcdekiego Wschodu, a dotyczacych na przyktad techniki i metod medytacji oraz
ascezy. W pewnych srodowiskach stato sie to wrecz rodzajem mody, ktdrg przejmuje
sie dos$¢ bezkrytycznie. Trzeba, azeby najpierw dobrze poznali whasne duchowe dzie-
dzictwo, zeby takze zastanowili sie, czy moga sie tego dziedzictwa ze spokojnym
sumieniem wyrzekad.

Zwiezty dokument Kongregacji Nauki Wiary, z dnia 15.10.; 1989 roku O nie-
ktérych aspektach medytacji chrzescijanskiej. Kongregacja przestrzega, ze Niektore
¢wiczenia fizyczne wywotujg wrazenia spokoju i odprezenia, uczucia btogosci, a na-
wet Swiatta i ciepta, przypominajgce radosci duchowe. Branie ich za autentyczne
pociechy Ducha Swietego oznaczatoby catkowicie bledne pojomowanie drogi du-
chowej. Nadawanie im znaczen symbolicznych, typowych ella dosSwiadczenia mistycz-
nego, gdy nie odpowiada im moralna postawa zainteresowanego, ujawniatoby pe-
wien rodzaj umystowej schizofreni, ktéra moze prowadzi¢ nawet do zaburzer psy-
chicznych, a niekiedy do odchyleri moralnych. (...) W istocie autentyczna modlitwa,
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jak twierdzg wielcy mistrzowie zycia wewnetrznego, wzbudza w modlgcych sie gorg-
cg mitos¢, ktora przynagla ich do udziatu w misji Kosciota i clo stuzby braciom na
wiekszg chwale Boga (p. 28).

Najbardziej jednak podatnymi na radykalne innowacje religijne sg ludzie mio-
dzi, zwlaszcza pomiedzy 20 a 30 rokiem zycia. Jest to zwykle czas odejs'cia z domu,
cho¢ nic zawsze zwigzany z zatozeniem rodziny. Brak trwalszych wiezi, na przyktad
maitzenskich, sprawia, ze majg oni niewiele do stracenia. Sa wiec bardziej otwarci na
réznego rodzaju eksperymenty zycia. Czesto motywem ich poszukiwan jest niepokdj
intelektualny lub intelektualna moda.

Dla cztowieka pozostajgcego we wspélnocie wierzacych wazne dla oceny po-
szczegolnych koncepcji nowej medycyny sa réwniez wypowiedzi Urzedu Nauczy-
cielskiego Kosciota.

W Katechizmie Kosciota Katolickiego, przy okazji analizy Pierwszego Przyka-
zania Bozego, czytamy: Wszystkie praktyki magii lub czaréw, przez ktére dazy sie do
pozyskania tajemnych sit, by postugiwaé sie nimi i osiggng¢ nadnaturalng wadze
nad bliznim - nawet w celu zapewnienia mu zdrowia - sg w powaznej sprzecznosci z
cnotg religijnodci. (...) Uciekanie sie do tak zwanych tradycyjnych praktyk medycz-
nych nie usprawiedliwia ani wzywania ztych mocy, ani wykorzystywania tatwowier-
nosci drugiego cztowieka (KKK p. 217).

W dyskusji Pan prof. A.P. Bukowczyk mOwit o hipnozie. Ma ona pozytywne i
negatywne wyniki. On jako lekarz uprawia hipnoze. Tam, gdzie nie ma Boga sa sek-
ty, gdzie nie ma wiary sg namiastki.

W dalszej czesci obrad Pan prof. Ryszard Bender z Lublina KUL mowit nt.:
Inspiracji historycznych spotecznych ruchéw trzezwosci dla odradzajgcej sie Akcji
Katolickiej.

ZAKONCZENIE

Ks. Pratat Henryk Korza w swoim przeméwieniu koAcowym poruszyt nastepu-
jace zagadnienia:

- nalezatoby powota¢ zespdt roboczy do spraw rozwigzywania probleméw: strona
panstwowa i koscielna;

- kazda diecezja powinna dostarczy¢ przynajmniej nazwiska 3 kaptandw absty-
nentéw;

- nalezatoby wydawa¢ kwartalnik dla duszpasterzy diecezjalnych d/s trzezwo-

- ,Trzezwymi badzcie” - uczyni¢ swoim pismem;

- wysia¢ po 3 osoby Swieckie w celu przygotowania ich do Apostolstwa w
parafiach;

- zatroszczy(C sie o to, aby w seminariach dziataty Kota Abstynenckie;

- Seminarium powinno wysyta¢ klerykéw do Zakroczymia na organizowane
tam kursy trzezwosciowe.

Sesja zakoniczyta sie wspdélng modlitwa.
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