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dg mitos;ci; 1IV. MatzeAstwo i dziewictwo; V. Rodzicielstwo cielesne i duchowe;
Zakonczenie

WSTEP

We wspétczesnym Swiecie spotykamy sie z ogromnie rozdmuchanym
problemem seksualnosci cztowieka. Niektore Srodowiska i $rodki masowego
przekazu tak bardzo go wyolbrzymiajg, ze uwazajg go za podstawowy pro-
blem dzisiejszego cztowieka. Problem jest stary jak Swiat. Nigdy przedtem
tak nie tragizowano, ani nie byto tak wielu wynaturzen w tej dziedzinie.

Papieska Rada ds. Rodziny publikujagc dokument zatytutowany ,,Ludz-
ka ptciowos$¢: prawda i znaczenie” pragneta przyj$¢ z pomocg rodzicom,
ktérzy stajg, niejednokrotnie bezradni, wobec zadania wychowania swoich
wiasnych dzieci. Wydaje sie, ze tradycyjne modele wychowania sie zdezak-
tualizowaty, a szkota, wspéiczesna kultura, srodki masowego przekazu do-
starczajg wielu informacji w tej dziedzinie bez uwzgledniania wymiaru oso-
bowego miodego cztowieka. Powoduje to czesto deformacje sumienia mto-
dego cztowieka. Papieska Rada ds. Rodziny pragnie wiec przekazac i przy-
pomnie¢ podstawowe zasady zwigzane z wychowaniem integralnym czto-
wieka.

. INTEGRALNA WIZJA CZLOWIEKA
Wiele wspdiczesnych teorii dotyczacych cztowieka i jego ptciowosci

pozostaje tylko na ptaszczyznie zewnetrznego opisu zjawisk fizjologicznych
zwigzanych z ludzka seksualnoscig. Zapomina sie w nich o zrodle i celu czto-
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wieka. To jednak mozna poznaé jedynie dzieki Objawieniu Bozemu, ktore
przez wielu wspéiczesnych twdércéw jest odrzucane.

Pierwsze rozdziaty Ksiegi Rodzaju ukazujg nam podstawowg prawde o
cztowieku. Jest on stworzony przez Boga, na Jego Obraz i podobienstwo
(1,27). Przez to ukazuje sie zalezno$¢ cztowieka od Boga ale réwniez jego
wielka godnos$¢ jako osoby. Cztowiek, ktory jest szczytem stworzenia, nie
jest czyms ale kim$ (KKK 357). Cztowiek posiada nie tylko ciato i wszystkie
witadze nim zarzadzajace ale jest osobg wolng i rozumng. Moze siebie pozna-
wacé, panowaé nad soba, tworzy¢ wspolnote, a przede wszystkim jest zdolny
do wejscia w przymierze z Bogiem. Cztowiek jako jedyna istota na ziemi
moze Boga poznawaé, kocha¢ Go, stuzy¢ Mu i ofiarowaé siebie samego oraz
cate stworzenie (KKK 358). Najpetniej tajemnice cztowieka wyjasnia dopie-
ro Chrystus, Stowo Wcielone, w swojej Ewangelii (KDK 22).

Czlowiek stworzony przez Boga na swdj obraz jest istotg wyjgtkowa.
Nie jest on tylko ciatem, ani nie jest tylko duchem, jako aniotowie. Jest on
réwnoczes$nie istotg cielesng i duchowg. Caly cztowiek, ze swoim ciatem i
dusza, jest chciany i kochany przez Boga (KKK 362). Nie tylko dusza jest
obrazem Boga, ale takze ciato ludzkie uczestniczy w tym ,podobienstwie”
do Stwércy. Cata tez osoba ludzka jest wezwana i przeznaczona, aby sta¢ sie
w Ciele Chrystusa $wiatynig Ducha (1 Kor 6, 19-20).

Caty cztowiek jest chciany przez Boga (KKK 362). Cztowiek jest tez
Jedynym stworzeniem na ziemi, ktérego Bog chciat dia niego samego” (KDK
24). Mozna tu méwic¢ o teologii Bozego chcenia. B6g chciat stworzy¢ czto-
wieka takiego a nie innego i ze wzgledu na takiego cztowieka stworzyt caty
Swiat, ktéry go otacza. Obecnie trzeba, aby rodzice réwniez pragneli nowego
cztowieka - swojego dziecka tak, jak tego chce Bdg.

Misterium stworzenia cztowieka nie jest sprawg odlegtej przesztosci,
prehistorii. Jest to sprawa aktualna i dotyka kazdego z nas. Kazdy cztowiek
bowiem zostat bezposrednio powotany do zycia przez Boga, jego wolnym i
petnym mitosci aktem stwérczym. Jest to wielkie misterium, ktére dokonuje
sie w momencie poczecia cztowieka. Nikt nie moze da¢ zycia innemu czto-
wiekowi, bez udzialu Boga. Owszem rodzice dajg swemu dziecku substancje
cielesng ale Bog stwarza dusze ozywiajaca i nieSmiertelng (KKK 366).

Cielesno$¢ cztowieka objawia sie w jego zrdéznicowaniu ptciowym na
mezczyzne i kobiete. To zrdéznicowanie piciowe jest réwniez zamierzone i
chciane przez Boga. ,,W swoim «byciu mezczyzng» i «byciu kobietg» od-
zwierciedlajg oni madrosc i dobro¢ stwércy” (KKK 369). Mezczyzna i kobie-
ta sq stworzeni dla siebie, aby tworzyli wspé6lnote oséb, aby byli pomoca dla
siebie, i aby wzajemnie sie uzupetniali. Gtéwnym ich zadaniem jest jednak
przekazywanie ludzkiego zycia. Matzonkowie i rodzice sg wyjatkowymi
wspétpracownikami Boga w dziele stwérczym (KDK 50). Powotani sg oni
réwniez do ,,panowania” w imieniu Boga nad catym stworzeniem (Rdz 1,28).
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W Raju cztowiek w doskonaty sposéb wypetniat swoje powotanie i
powierzone mu zadania. Zyt w tasce i przyjazni z Bogiem, w harmonii z
przyroda, z innymi ludZzmi i z samym sobg. Wolny byt od grzechu ijakiejkol-
wiek pozadliwosci. Stan ten nazywany jest ,$wietoscig i sprawiedliwos$cig
pierwotng” (KKK 374-377). Cztowiek musiat dogladac i uprawia¢ ogréd Eden
ale praca byta dla niego przyjemnosciag a nie ciezarem (Rdz 2,15).

Ta idealna sytuacja zostala przerwana przez grzech pierwszych rodzi-
cow. Pierwszy ,cztowiek - kuszony przez diabla - pozwolit, aby zamarto w
jego sercu zaufanie do Stworcy, i naduzywajac swej wolnosci, okazat niepo-
stuszenAstwo przykazaniu Bozemu” (KKK 397). Skutki tego aktu byty kata-
strofalne i odczuwane przez nas wszystkich jeszcze dzis. Zostata zerwana
wiez z Bogiem. Wiecej, pierwsi rodzice wytworzyli falszywy obraz Boga,
jako kogo$ zazdrosnego, gniewnego i karzacego. Zaczeli sie Go bac i przed
Nim ukrywaé. ,Zerwane zostato panowanie wtadz duchowych nad ciatem;
jednos$¢ mezczyzny i kobiety zostata poddana napieciom; ich relacje beda
naz.nacz.one pozadaniem i checig panowania. Zostala zerwana harmonia ze
stworzeniem; stworzenie widzialne stalo sie wrogie i obce cztowiekowi. (...)
Smieré¢ weszta w historie ludzkosci” (KKK 400).

Bdg nie opusci! cztowieka po jego upadku, pomimo tego, ze on sie go
boi i przed Nim ucieka. Dat On cztowiekowi nadzieje zbawienia i zrealizowat
ja w swoim Planie Zbawienia. Ostatecznym znakiem mitosci i zbawienia dla
catej ludzkosci jest osoba Jezusa Chrystusa i dokonane przez Niego dzieto
Odkupienia.

Podsumowujac nalezy podkresli¢, ze cztowieka mozna zrozumiec¢ jedy-
nie w Bogu i to w perspektywie Jezusa Chrystusa. Caly cztowiek, z duszg i
ciatem, jest chciany przez Boga. Kosciot niejednokrotnie musiat bronié tej
prawdy, Pierwotne dobra cztowieka zostalty utracone przez grzech pierwo-
rodny. Pierwotna harmonia zostala powaznie zraniona ale catkowicie nie zo-
stata zniszczona. Chrystus odbudowuje w cztowieku przez taske to, co zosta-
to popsute przez pierwszych rodzicow.

Il. POWOLANIE DO MILOSCI

Cztowiek zostat stworzony przez Boga do mitosci. ,,Bog jest mitoscig i
w sobie samym przezywa tajemnice osobowej komunii mitosci. Stwarzajac
cztowieka na swdj obraz (...), Bég wpisuje w cztowieczenstwo mezczyzny i
kobiety powotanie, a wiec zdolno$¢ i odpowiedzialno$¢ za mitos¢ i wspélno-
te. Mito$¢ jest zatem podstawowym i wrodzonym powotaniem kazdej istoty
ludzkiej” (FC 11). Oredzie ewangeliczne brzmi: Bdg jest mitoscig i kocha
cztowieka. Doskonata mitos¢ Boza jest wielkoduszna, hojna i darmo dana.
Jest to mitos¢ rodzaca wspolnote. Bog stwarzajac cztowieka uczynit go zdol-
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nym i powotanym do takiej mitosci. Taka doskonata i piekna mitos¢ charak-
teryzowata pierwszych ludzi w Raju. Mito$¢ nie jest pozadaniem ale darem z
siebie. Prawdziwa mito$¢ nie polega na poszukiwaniu przyjemnych doznan
ale na ofiarowaniu siebie innym, na szukaniu dobra innych os6b i na tworze-
niu z nimi wspolnoty (LR 14). Taka mito$é nie przychodzi tatwo ijest wyma-
gajaca. Mitos¢, ktéra jest z Boga (1 Kor 13,) stawia wysokie wymagania ale
wiasnie dlatego jest piekna i stuzgca prawdziwemu dobru cztowieka.

To powotanie do mitoSci jest realizowane przez cztowieka w jego jed-
nosci cielesno-duchowej. ,,Zdolno$¢ mitowania jako dar z siebie ma swoje
«wecielenie» w oblubiericzym, charakterze ciata, w ktdre wpisuje sie meskos¢ i
kobiecos¢ osoby"” (LP 10)'. Wedtug zamiaru Bozego, mitos$¢ jest wewnetrz-
nym celem ptciowosci. Nie mozna méwic¢ o piciowosci cztowieka w oderwa-
niu od mitosci. Nie mozna ograniczy¢ sfery seksualnej cztowieka tylko do
zasad funkcjonowania ludzkich genitaliow. Gdy brakuje wymiaru mitosci w
mowieniu o piciowosci cztowieka mamy do czynienia z jego urzeczowie-
niem. Cztowiek staje sie woéwczas przedmiotem uzycia a nie osoba. W takim
urzeczowieniu rodzi sie egoizm jednostki i nietad moralny, zagrazajacy eg-
zystencji ludzkiej (LP 11).

Kosciot zawsze podkre$la, ze plciowos$¢ cztowieka jest dobrem i darem
samego Boga. Nie wolno nam jednak zapomnie¢, ze ,,ptciowo$¢ okre$la mez-
czyzne i kobiete nie tylko w ptaszczyznie fizycznej, ale takze psychicznej i
duchowej, znaczgc kazde z nich odmiennym wyrazem. Taka réznorodnos¢,
zwiazana z dopetnieniem sie wzajemnym obu pici, w petni odpowiada Boze-
mu zamystowi, wedtug powotania, do ktdrego kazdy jest wezwany"2 Plcio-
wos¢ nie ogranicza sie tylko do spraw ciata ale obejmuje takze sfere ducho-
wa cztowieka, o ktdrej wspdbiczesnie czesto sie zapomina.

Mitos¢, do ktorej kazdy z nas jest powotany realizuje sie w matzenstwie
albo w dziewictwie. Mito$¢ matzeniska posiada kilka cech charakterystycz-
nych, ktére tu nalezy przypomnieé. Jest to mitos¢ ludzka - zmystowa i du-
chowa. Jest to mitos¢ petna, ktéra jest forma gtebokiej przyjazni. Mito$¢ mat-
zenska jest réwniez wierna i wytgczna do konica zycia. Mito$¢ matzenska ze
swej natury jest przede wszystkim ptodna, czyli ze dazy do wzbudzenia no-
wego zycia (HV 9). Cechg charakterystyczng tej mitoSci matzenskiej i tylko
jej jest oddanie seksualne. ,,W matzenstwie cielesna intymno$¢ matzonkéw
staje sie znakiem i rekojmig komunii duchowej. Miedzy ochrzczonymi wiezy
matzeriskie sg uswiecone przez, sakrament" (KKK 2360).

1 LP= Papieska Rada ds. Rodziny, Ludzka Plciowo$¢: Prawda i Znaczenie, Wskazania dla
wychowania w rodzinie. tomianki, ISNaR 1996.

2Kongregacja ds. Wychowania katolickiego, Wytyczne wychowawcze w odniesieniu do ludzkiej
mitosci, Zasadnicze cechy wychowania seksualnego, Wroclaw 1994 nr5.
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I11. CZYSTOSC ZASADA MILOSCI

Do rozwoju mitosci tak w dziewictwie jak i w matzenstwie konieczna
jest cnota czystosci. ,,Czystos¢ jest duchowa energia, ktéra uwalnia mitos¢ z
egoizmu i agresywnosci” (LP 16). Omawiany dokument Rady ds. Rodziny z
naciskiem podkre$la potrzebe czystosci w wychowaniu cztowieka. Cnote te
nalezy rozumieé jako dar z siebie, jako wolno$¢ od egoizmu, jako postawe
szacunku wzgledem siebie i innych. Czysto$¢ wymaga jednakze panowania
nad soba i nad swoimi namietnosciami w sferze mysli, stow i grzesznych
czynow. Takie panowanie nad sobg jest znakiem wewnetrznej wolnosci i
odpowiedzialnosci za siebie i innych. Cnota czystosci uczy takze unikania
okazji prowokujgcych i zachecajagcych do grzechu. Niekiedy zachowanie tej
cnoty wymaga heroizmu, do ktérego nalezy usilnie zachecaé nie tylko ludzi
zyjacych w dziewictwie ale réwniez i chrzeScijanskich matzonkow (LP 18-
19).

Wychowanie do czystoSci odbywa sie przede wszystkim w rodzinie.
Rodzice zaszczepiajg te cnote swoim dzieciom od najmtodszych lat przez
swoje czyste postepowanie i wsp6tzycie. Rodzice za$ nie moga wejs¢ w po-
siadanie tej cnoty inaczej jak tylko przez wspoétprace z taskg Boza. Mitos¢
matzenska powinna sie rozwija¢ i wzrasta¢ w poszanowaniu Boga i jego pla-
nu mitosci. Czysto$¢ matzenska nie jest mozliwa dzieki wysitkowi etyczne-
mu matzonkéw ale jest ona darem Ducha Swietego, z ktérym matzonkowie
powinni wspotpracowac. Jak widzimy mito$¢ i czystoS¢ sg SciSle powigzane
z wiarg w Boga. Tak tez rodzice ,,powinni uwazac¢ kazdy atak na cnote i na
czysto$¢ ich dzieci za «obraze wlasnego zycia wiary ijako zagrozenie zubo-
zenia wiasnej komunii zycia i taski» (por. Ef6,12)”(LP 21).

Przypomnijmy za cytowanym przez nas dokumentem, ze ,,wychowanie
dzieci do czystoSci dazy do osiggniecia trzech celéw: (a) zachowania w ro-
dzinie pozytywnego «klimatu mitosci, cnoty’ i szacunku dla daréw Bozych»,
zwiaszcza dla daru zycia; (b) stopniowe pomaganie dzieciom w zrozumieniu
«wartosci ptciowosci i czystoSci», przy podtrzymywaniu ich wzrostu oswiece-
niem, przyktadem i modlitwg; (c) pomaganie w zrozumieniu i odkryciu «wita-
snego powotania do matzenistwa albo dziewictwa konsekrowanego dla Kré-
lestwa Bozego», w harmonii i w poszanowaniu ich uzdolnien, sktonnosci i
daréw Ducha” (LP 22).

To zadanie wychowania dzieci do czystoSci spoczywa na rodzicach.
Inni wychowawcy ,,dziatajg poniekgd w imieniu rodzicow, w oparciu o ich
zgode, a w pewnej mierze nawet na ich zlecenie” (LR 16). Niekiedy, tak jak
jest obecnie w Polsce, programy wychowania seksualnego budza sprzeciw
wiekszosci srodowisk. W trosce o nasza wiasnag wspolng przysztosé, nalezy
pomagaé rodzicom w odkryciu ich roli pierwszych wychowawc6éw swoich
dzieci i broni¢ mtode pokolenie przed utylitaryzmem, ktéry uprzedmiotawia
cztowieka (LP 24).
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IV. MALZENSTWO IDZIEWICTWO

Na mocy chrztu Swietego wszyscy jesteSmy powotani do Swietosci, nie-
zaleznie od naszej sytuacji zyciowej czy przynaleznosci stanowej (KK 11).
Objawienie i Kosciét proponujg dwie drogi powotania do doskonatej mito-
§ci: matzenstwo i dziewictwo. W wielu miejscach na Swiecie obie propozycje
znajduja sie w powaznym kryzysie.

W chrzescijanstwie ptciowo$é ukazuje sie jako powotanie do wypetnie-
nia mitosci, ktérg Duch Swiety wlewa w serca ludzi odkupionych. To powo-
tanie zostato uSwiecone przez Jezusa Chrystusa w sakramencie matzenstwa3
Encyklika Papieza Pawta VI ,Humane vitae” przypomina boskie pochodze-
nie matzenstwa. ,,Matzenstwo bowiem nie jest wynikiem jakiego$ przypadku
tub owocem ewolucji Slepych sit przyrody: Bdg Stwérca ustanowitje madrze
i opatrznosciowo u- tym celu, aby urzeczywistni¢ w ludziach swéj plan mito-
§ci. Dlatego matzonkowie poprzez wzajemne oddanie sie sobie, im tylko wia-
Sciwe i wylaczne, daza do takiej wspdlnoty os6b, aby doskonalgc sie wzajem-
nie, wspotpracowaé réwnoczes$nie z Bogiem w wydawaniu na $wiat i wycho-
waniu nowych ludzi. Dla ochrzczonych za$ matzefAstwo nabiera godnosci
sakramentalnego znaku laski, poniewaz, wyraza zwigzek Chrystusa z Koscio-
tem" (HV 8).

Czlowiek stworzony przez Boga potrzebuje prawdy i mitosci, aby méc
zy¢ w wymiarze osobowym. Prawda i mito$¢ otwierajg cztowieka tak na Boga
jak ina innych ludzi, na zycie w ,komunii”. Dzieki tej wewnetrznej potrzebie
mezczyzna i kobieta w naturalny sposdb otwierajg sie na matzenstwo i rodzi-
ne (LP 28). Stwodrca uczynit cztowieka zdolnym do zycia ,,w prawdzie i mito-
§ci”. Zdolnos¢ ta posiada charakter duchowy i cielesny i jest gteboko wpisa-
na w jego piciowosé. W sposob peiny zdolnosé ta realizuje sie w matzen-
stwie. Mito$¢ matzenska, jak juz to przypominalismy, posiada cztery cechy:
jest ludzka (zmystowa i duchowa), petna, oraz wierna i ptodna (HV 9).

Jan Pawet Il przypomina w Liscie do Rodzin, ze ,,rodzina jest wspélnotg
0s6b, dla ktérych wiasciwym sposobem bytowania wspdlnego jest komunia
0s6b, communio personarum”(LR 7). Rodzina czerpie swoéj wspolnotowy
charakter z komunii matzonkow, ktora przedtuza sie w ich dzieciach. Prawda
mito$ci, do ktoérej nowozency zobowigzujg sie w momencie zawarcia mat-
zenstwa, zobowigzuje ich do wiernosSci, a takze odpowiedzialnego przyjecia
i wychowania potomstwa. Plodna mito$¢ i komunia matzenska sg obrazem
Komunii Os6b Boskich i Mitosci Trynitarnej, a takze wskazujg na przymierze
pomiedzy Chrystusem i Koéciotem (KDK 24). Sw. Pawel méwi, ze to miste-
rium jest wielkie (Ef 5,32).

W matzenstwie chrzeScijanskim piciowosé cztowieka jest zintegrowana

3 Kongregacja ds. Wychowania katolickiego, Wytyczne wychowawcze w odniesieniu do ludzkie;]
mitosci, Zasadnicze cechy wychowania seksualnego, Wroctaw 1994 nr 30.
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z droga Swietosci. Sakramentalna droga malzenstwa jest darem, powotaniem
i zobowigzaniem. Na tej drodze chrzescijanscy matzonkowie spotykajg wie-
le radosci ale réwniez wiele prob i trudnosci. Droga ta nie zawsze jest tatwa.
Kos$ciot wzywa matzonkéw do zachowania wierno$ci raz wybranej drodze
uswiecenia. Droga ta wymaga niejednokrotnie heroizmu, ktéry jest mozliwy
do przyjecia dzieki Bozej tasce, ktorej nasz Pan nikomu nie odmawia.

W trosce o trwato$¢ przysztych zwigzkow matzenskich ich dzieci, ro-
dzice majg zadanie i obowigzek zatroszczenia sie 0 wychowanie do czystosci
swoich pociech i to od najmtodszych lat. Dzieci i mtodziez powinny sie uczyé
przezywac¢ swa piciowo$¢ w wymiarze osobowym, odrzucajagc wszelka sepa-
racje ptciowosci od mitosci. ,,0d tego aspektu wychowawczego, ktéry miesci
sie w planie Bozym, w samej strukturze ptciowosci oraz w samej naturze ma-
tzenstwa i rodziny zalezy w duzej mierze porzgdek moralny i harmonia ma-
tzenska rodziny, a w nastepstwie takze i prawdziwe dobro spoteczenstwa™
(LP 32).

Jezus ukazuje, ze istnieje takze drugi rodzaj powotania do mitosci -
dziewictwo. Powotanie do dziewictwa dla Krolestwa Niebieskiego czyni ser-
ce bardziej wolnym do umitowania Boga i bardziej dysponowanym do dar-
mowej mitosci wzgledem braci i siéstr. Wydaje sie, ze dziewictwo lepiej wy-
raza oddanie sie Chrystusa dla braci i doktadniej przedstawia rzeczywistos¢
zycia wiecznego. Matzenstwo i dziewictwo sg jednakze wzajemnie powigza-
ne. Nie mozna pogardzac¢ jednym lub drugim stanem zycia. ,,Bez poszano-
wania matzenstwa nie moze takze istnie¢ dziewictwo konsekrowane. Jezeli
plciowos$¢ ludzka nie jest traktowana jako wielka warto$¢ dana przez. Stwar-
ce, traci sens wyrzeczenie sie jej dla Krélestwa Niebieskiego” (FC 16).

Chrzescijaniscy rodzice powinni z radoscig przyja¢ i wspomagac¢ swoje
dzieci, jezeli dostrzegg u nich oznaki powotania do konsekrowanego dzie-
wictwa lub kaptanstwa. Jest to swoisty chrzescijanski obowiazek spoczywa-
jacy na rodzicach, aby byli pierwszymi wychowawcami powotan do zycia
konsekrowanego i kaptanskiego. Do takiej postawy rodzicielskiej zacheca
Kosciot gltosem ojcow soborowych, licznych papiezy i biskupéw. Dobre po-
wotania do stanu duchownego zrodzi¢ sie moga tylko w dobrych rodzinach
zyjacych w prawdzie i mitosci.

V. RODZICIELSTWO CIELESNE | DUCHOWE

Zrodtem wszelkiego rodzicielstwa jest Bog. Nazywamy go Ojcem po-
niewaz wszystko zostato przez niego Stworzone i wszystko od niego pocho-
dzi, byty widzialne i duchowe. Jezus w Ewangelii objawia nam réwniez, ze
Bog jest Ojcem, poniewaz odwiecznie rodzi Syna ijest zrédtem pochodzenia
Ducha Swietego. Tylko Bég jest Zyciem i dawcg zycia. Wszelkie rodziciel-
stwo w nim znajduje swoj jedyny i najdoskonalszy pierwowzOr. Stwarzajgc
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cztowieka Bég dat mu mozliwo$¢ wspétudziatu w przekazywaniu zycia. W
ludzkim rodzicielstwie jest obecny sam Bdg w swoim stwdérczym dziataniu.
Zycie ludzkie nie moze sie poczaé bez jego bezposredniej i stwoérczej inge-
rencji. W akcie prokreacji mamy do czynienia z niezwyktym misterium, kté-
re zostatlo opisane na pierwszych stronach Ksiegi Rodzaju. W momencie za-
ptodnienia nastepuje moment pro-kreacji. W tym momencie Bo6g stwarza
dusze cztowieka, stwarza nowe ludzkie zycie.

Ludzkie rodzicielstwo posiada podobng strukture jak sam cztowiek. Jest
ono cielesne i duchowe. Rodzicielstwem cielesnym zajmuje sie wiele nauk
empirycznych. Proces ten jest opisany i zbadany przez seksuologie, medycy-
ne, genetyke, psychologie, etc. Rodzicielstwo cielesne jest zamierzone przez
Boga, dobre i konieczne. Rédwnie niezbedne jest rodzicielstwo duchowe. Jest
ono nazywane procesem wychowania. Z calg pewnoscig proces ten zaczyna
sie rownoczes$nie z prokreacja, a moze i wczesniej. To rodzicielstwo ma po-
sta¢ ojcostwa i macierzynstwa. Szczeg6lnie to rodzicielstwo duchowe znaj-
duje swoj pierwowzdr w Bozym rodzicielstwie.

Sakrament matzenstwa ,,konsekruje” rodzicow do prawdziwie chrzesci-
janskiego wychowania swoich dzieci. Rodzice sg powotani do uczestnictwa we
wiadzy i mitoSci samego Boga Ojca i Chrystusa Dobrego Pasterza, a takze w
macierzyniskiej mitosci Kosciota. Przez ten sakrament sa oni ubogaceni darami
madrosci, rady, mestwa i wszystkimi innymi darami Ducha Swietego, aby mogli
pomagaé swoim dzieciom w ich ludzkim i chrzescijanskim wzrastaniu (FC 38).
Rodzice majg prawo i obowigzek petnego wychowania swoich dzieci. Jest to
obowiazek niezbywalny i wykluczajacy wszelkie zastepstwo. Nie mozna tego
obowigzku przekazaé w catosci dla. innych, ani tym bardziej ten obowigzek nie
moze byé zawlaszczony przez kogokolwiek (FC 36).

W wychowaniu integralnym rodzice powinni zwréci¢ uwage na wycho-
wanie do czystosci. ,,Wychowanie seksualne, stanowiace prawo i podstawo-
wy obowigzek rodzicdw. Winno dokonywac sie zawsze pod ich troskliwym
kierunkiem zaréwno w domu, jak i w wybranych i kontrolowanych przez nich
osrodkach wychowawczych. W tym sensie Kos$ci6t potwierdza prawo pomoc-
niczosci, ktore szkota obowigzana jest przestrzega¢, wspoltpracujgc w wy-
chowaniu seksualnym, w takim samym duchu, jaki ozywia rodzicéw” (FC 27).

Wczesniejszy dokument Kongregacji ds. wychowania katolickiego
przedstawiat rézne aspekty integralnego wychowania do ptciowos$ci w du-
chu chrzescijanskim. Wychowanie to powinno prowadzi¢ do dojrzatosci oso-
bowej, do wiaczenia ptciowosci w catosé wartosci. Wychowanie to opiera sie
nie tylko na ksztatceniu intelektualnym ale takze na ¢wiczeniu woli i emocji.
Proces ten polega przede wszystkim na dawaniu $wiadectwa autentycznego
zycia duchowego tak osobowego, jak i wspdlnotowego. Wychowanie do
ptciowos$ci powinno tez uwzglednia¢ czynniki zewnetrzne (stan zdrowia,
warunki materialne, wptyw $rodowiska rodzinnego i spotecznego, wpityw
$rodkbw masowego przekazu, stopien rozwoju, wiek itd.), jak i czynniki
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wewnetrzne zwiazane z rozwojem duchowym, stanem wiary, poczuciem grze-
chu itd.4. W dokumencie Papieskiej rady ds. Rodziny przypomniano z calg
moca, ze ten obowigzek wychowania spoczywa na rodzicach (LP 42. 44).
Przypomniano jednak, ze nie jest to sprawa fatwa w zwigzku z masowym
atakiem mass-mediow i wspoétczesnej ,kultury Smierci” na chrzescijanski
model wychowania pitciowego. Rodzice powinni z jednej strony troszczy¢
sie z wychowanie swych dzieci, a z drugiej demaskowac niewtasciwe poczy-
nania wiadz (LP 45).

ZAKONCZENIE

W dalszej czeSci dokument ,Ludzka piciowos$¢: prawda i znaczenie”
przedstawia rdzne aspekty wychowania ptciowego w rodzinie, ktérajest wspol-
notg zycia i mitosci (LP 52-55) a takze sanktuarium zycia i wiary (61-63). Jest
tam mowa o wstydliwosci (LP 56), intymnos$ci (57), panowaniu nad sobg
(58). Przedstawiono réwniez wychowanie seksualne w réznych okresach roz-
woju dziecka (65-111). Ostatni rozdziat zawiera szereg wskazéwek praktycz-
nych dla rodzicéw i wychowawcow (LP 113-144).

Cala wspoélnota Kosciota jest odpowiedzialna za wychowanie mtodego
pokolenia. Wszyscy wierni, kaptani a szczeg6lnie biskupi, jako pasterze ludu,
powinni wspiera¢ rodzicow w wypetnieniu ich obowigzkéw wychowawczych
(LP 147-148). Przede wszystkim nalezy podtrzymywac u rodzicéw nadzieje
co do ich wiasnych mozliwosci a u mtodych ludzi ufnos¢, ze taska Boza
pomaga kazdemu w realizacji zyciowego powotania. Pomocg na tej trudnej
drodze wychowania jest modlitwa o wstawiennictwo i opieke Niepokalanej
Maryi, Dziewicy i Matki Pieknej Mitosci, kt6ra pozostaje ciggle wzorem wiernej
czystosci.

LA VERITE DE DIEU SUR LA SEXUALITE HUMAINE
RESUME

Cet article présente le probléme de la sexualité humaine dans les docu-
ments de I’Eglise des derniéres années. En particulier, il est inspiré par le
document du Conseil Pontificale sur la Famille intitulé: ,,La sexualité huma-
ine: vérité et signification”. L’auteur y traite des sujet suivants: La vision
intégrale de I’homme; La vocations & I’amour; La chasteté le principe de I’a-
mour; Le mariage et la virginité; La parenté corporelle et spirituelle.

4 Kongregacja ds. Wychowania katolickiego, Wytyczne wychowawcze w odniesieniu do ludzkie;
mito$ci, Zasadnicze cecliy wychowania seksualnego, Wroclaw 1994 nr 34-47.
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