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SPRAWOZDANIE Z KONFERENCJI 
ZESPOŁU DO SPRAW APOSTOLSTWA TRZEŹWOŚCI 
PRZY KONFERENCJI EPISKOPATU POLSKI I DIECE­

ZJALNYCH DUSZPASTERZY TRZEŹWOŚCI ORAZ 
ZAKONNYCH REFERENTÓW I ASYSTENTÓW 

TRZEŹWOŚCI. ZAKROCZYM 8 MAJA 1998 ROKU.

W dniu 08 maja 1998 r w Zakroczymiu odbyła się wiosenna konferencja 
Zespołu Apostolstwa Trzeźwości przy Konferencji Episkopatu Polski i Diece­
zjalnych Duszpasterzy ds. Trzeźwości oraz Zakonnych Referentów i Asysten­
tów Trzeźwości. Sesji tej przewodniczył J. E. Ks. Bp dr Antoni Dydycz, Prze­
wodniczący Zespołu Apostolstwa Trzeźwości. Obecnych było około 50 referen­
tów i asystentów trzeźwości. Sesja ta została poświęcona 30-leciu istnienia 
Ośrodka Apostolstwa Trzeźwości i jego założycielowi, zmarłemu w listopadzie 
1997 roku, O. Benignusowi Sosnowskiemu.

W czasie tej konferencji zostały wygłoszone następujące referaty - świa­
dectwa: O. Ireneusz Naumowicz przedstawił w sposób bardzo szczegółowy i 
głęboki postać O. Benignusa jako wielkiego apostoła na rzecz trzeźwości. Jed­
nocześnie ukazał go jako człowieka o wielkiej głębi ducha. Podkreślił również i 
to, że wielką wartość dla niego miał krzyż i przebaczenie.

Ksiądz Biskup dr Edward Samsel z Ełku wygłosił referat na temat O. Beni­
gnusa. Na samym początku swego wystąpienia Ksiądz Biskup powiedział, że 
poruszy tutaj trzy zagadnienia: osobiste wspomnienia o Ojcu Benignusie So­
snowskim; przytoczy teksty biblijne dotyczące trzeźwości i poda fragmenty an­
tologii - wypowiedzi O. Benignusa, które jakże aktualne są po dzień dzisiejszy.

O godz. 17.00 była celebrowana Eucharystia, której przewodniczył J.E. Ks. 
Bp dr Edward Samsel. Podczas Mszy Świętej J. E. Ks. Kard. Józef Glemp Pry­
mas Polski wygłosił homilię na temat niebezpieczeństw jakie niesie nadużywa­
nie alkoholu, mówił także o niebezpieczeństwach jakie pociąga za sobą palenie 
papierosów i zażywanie narkotyków. Podkreślił wielką potrzebę pracy na rzecz 
trzeźwości. Jest to zadanie nas wszystkich. W czasie tej Mszy Świętej koncele­
brował także J. E. Ks. Bp dr Antoni Dydycz oraz koncelebrowało wielu kapła­
nów, uczestników sesji trzeźwościowej.
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Podczas spotkania Zespołu Apostolstwa Trzeźwości zwrócono uwagę na 
następujące zagadnienia:

1. Należy przygotować Wytyczne Episkopatu Polski.
2. Zająć się ułożeniem modlitewnika.
3. Przygotować pomoce duszpasterskie.
4. Zorganizować kurs przeszkoleniowy dla kapłanów działających w ko­

misjach gminnych. Przygotować program. Ustalić terminy takich spo­
tkań np. ferie zimowe w lutym - 2 turnusy.

5. Zorganizować spotkanie byłych kursantów Zakroczymia.
6. Materiały do książki "Przesłanie nadziei" przesłać do Ks. sekretarza 

Zbigniewa Kanieckiego.
7. Pielgrzymka Jasnogórska Apostolstwa Trzeźwości w dniach 20-21 

czerwca.
Ks. Biskup dr Antoni Dydycz, Przewodniczący Zespołu Apostolstwa 

Trzeźwości na zakończenie tej sesji podziękował wszystkim referentom i dusz­
pasterzom za przybycie i ich ofiarną prace w diecezji. Wezwał także do działa­
nia. Prosił o przekazanie pozdrowień tym wszystkim, którzy pracują na rzecz 
trzeźwości w naszej ojczyźnie. Spotkanie to zakończyło się wspólną kolacją.
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