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Louis Dupré, Glebsze zycie. Wprowadzenie do mistyki chrzescijans-
kiej, Seria Teologia zywa, Wydawnictwo Znak, Krakow 1994, ss. 152.

We wspolczesnym $wiecie, ktory zagubit gdzies sakralny substrat swojej egzystencii,
daje si¢ w ostatnim czasie zauwazyé wzrost zainteresowania problematyka mistyczng. *
Wydaje si¢, ze cztowiek po latach ze$wiecczenia pragnie teraz dodwiadczy¢ autentycz-
nego przezycia rzeczywisto$ci tkwiacej poza nim, dazy do przekroczenia samego sicbie,
chce spotkac si¢ z Bogiem w swoim najglebszym ja.

To poszukiwanie Boga czy tez, inaczej mowiac, proba przekroczenia samego siebie
zastuguje na szczegdlna uwagg, chocby z tego wzgledu, Zze bez zrozumienia, czym
naprawde jest mistyka, czlowiek moze si¢ skaza¢ na osobowosciowa dezintegracije
spowodowang irracjonalnym lub antyduchowym mistycyzmem.

Szukanie mistyki w oderwaniu od jej fundamentow religijnych, nadajacych jej
wlasciwe zrozumienie, jak i w ramach samej religii poszukiwanie mistyczne Boga
w oparciu o stworzony przez czlowicka subiektywny jej obraz, bez uwzglednienia
tradycji, prowadzi¢ musi do falszywej mistyki.

Dlatego, choéby z tego powodu, warto zapoznaé si¢ z jasnym i doglebnym
wprowadzeniem do mistyki chrzescijanskiej dokonanym przez profesora Louisa
Dupré w ksiazce Glgbsze zycie.

Ten wykladowca pochodzenia belgijskiego, pracujacy w Yale University, ktorego
zainteresowania naukowe koncentruja si¢ wokét filozofii religii, zostat zaproszony do
opactwa, trapistow w Gethsemani z seria wykladéw na temat mistyki chrzescijanskiej.
Wyklady te spotkaly si¢ z tak duzym zainteresowaniem, przekraczajacym granice
opactwa, ze niejako zmusily Louisa Dupré do opublikowania ich w formie
ksiazkowej, przed czym, jak wyznaje we wstgpie tej ksiazki, poczatkowo si¢ bronil.
Dobrze si¢ jednak stato, ze updr tego wybitnego filozofa zostat ztamany, dzigki czemu
do naszych rak trafia jedno z najlepszych opracowan na temat mistyki. Ksigzka ta nie
tylko poucza, ale rowniez glgboko zachg¢ca do mistycznego poszukiwania Boga.

Autor porzadkuje i wyjasnia wiele pojeé, ukazuje prawdziwy wymiar mistyki
chrze$cijanskiej. Przypomina, ze w chrzescijanstwie termin mistyczny odnosit si¢ do
doswiadczalnego poznania Boga poprzez lekturg Pisma Swigtego i przyjmowanie
sakramentéw. Bylo to jednak doswiadczenie calej wspolnoty chrzescijanskiej, dopiero
poZniej zaczgto termin ten odnosi¢ do do$wiadczen prywatnych. Poszukiwania
indywidualne relacji z Bogiem nie moga jednak nigdy stana¢ poza nawiasem tego, co
glosi Pismo Swigte i Tradycja. Jezeli bowiem stwierdzamy, ze mistyka wystgpuje we
wszystkich rozwinig¢tych religiach $wiata, to znaczy, ze rozumiemy ja jako interioryza-
cje juz istniejacej tradycji.

Swoje rozwazania Louis D o u p r € koncentruje woko6t 1ndyw1dualnego poszukiwa-
nia mistycznej relacji z Bogiem. W pelni zdaje on sobie sprawg z tego, ze wiasciwa
mistyka musi komplementarnie traktowaé aktywny i swiadomy udzial naszej duszy
w przezyciach mistycznych, jak i zaangazowanie naszych wladz umystowych podpar-
tych solidna wiedza i refleksja. Nie istnieje sprzecznos$¢ migdzy mistyka chrzescijaniska
a naukami $cistymi, filozofia naturalna, metafizyka czy teologia dogmatyczna (por. T.
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M e r t o n). Mistyka jest przezyciem ponadrozumowym, ale nie niwelujacym $wiatla
rezumu.

Louis Dupré do problematyki mistycznej podchodzi z wielkim znawstwem.
Bogato 1 rzeczowo opiera si¢ w swoich rozwazaniach na teologii i mistyce Eckhar -
ta, Taulera, Ruusbroecka,greckich Ojcow Kosciota, sw. Augustyna,
$w. Jana od Krzyza, $w. Teresy z Avila, aby w ten sposéb dokonaé
glebokiej analizy sensu i istoty mistycznego poszukiwania Boga. Poszukiwanie to jest
zawsze odpowiedzig, zajeciem okreslonej postawy wobec transcendentnego wezwania,
ktore rozlega si¢ w kazdym z nas. Te okre$lona postawe jesteSmy w stanie zajaé na
zasadzie udzielonego nam wstgpnego, biernego doswiadczenia. Mistyczna podrédz do
Boga jest bowiem wedrowka do wlasnego najglebszego ja, do miejsca, w ktorym
zamieszkuje Bog na zasadzie niestworzonej taski. Wiasnie to miejsce rozbrzmiewa
w nas transcendentnym wolaniem. Przez wielu mistykow bylo ono roznie nazywane,
jak chocby: glebia duszy (T a ule r), wewnetrzna twierdza ($w. T et e s a), wewngtrzne
mieszkanie serca (dw. K atarzyna Sienensk a). Migjsce to wskazuje na trwale
zlaczenie nasze ze stworczym aktem Boga. Louis D u p r € dla precyzyjnego wyrazenia
tej my$li przywoluje stowa bl. Jana Ruusbroecka: Stwérczy akt Boga jest tym
punktem, w kiorym stykajq sie Bog i czlowiek. Poniewaz cale stworzenie archetypicznie
preegzystuje w Synu (por. Kol.), przeto stworzenie jest czastkowym, stworzonym
przejawem doskonalego samowyrazania si¢ Boga w Synu. Celem Zycia duchowego jest
wilasnie upodobnienie, tak dalece, jak tylko mozliwe, naszego stworzonego bytu do tego
nie stworzonego boskiego Obrazu.

Obraz Boga w czlowicku jest rzeczywisto$cia dynamiczna, ktdra nieustannie
oscyluje miedzy tozsamoécia a odmiennoscia z Nim (por. Eckhart). Dupré
precyzyjnie opisuje wszystkie etapy naszego wzrastania ku boskiemu Obrazowi.
Mistyk skazauny jest na droge wérdd ciemnoscei w poszukiwaniu wiekuistego $wiatla.
Musi zanegowac wszystkie swoje wyobrazenia o Bogu, oczekujac na co$, o czym nie
ma pojecia, musi wyrzec si¢ samego sicbie, aby Béog mogt w nim zacza¢ dziatac. Stan
szukania spocznienia w Bogu nie jest jednak wlasciwvm celem podrdzy mistycznej.
W ciemnosci musimy ujrze¢ $wiatlo, a wlasciwie $wiatlo musi si¢ staé naszym
widzeniem. O ile teologia negatywna zatrzymuje sie na etapie negacji, Louis Dupré
przyjmuje za wieloma mistykami, ze ostateczng miarg mistycznego spotkania
z Bogiem musi si¢ sta¢ mito$¢, ktdra zmusza mistyka do bezinteresownego daru mitosci
z siebie samego dla innych. Czyz sam akt stworzenia lub Wcielenie Chrystusa nie jest
potwierdzajacym faktem BoZej aktywnosci w tym wzgledzie?

Ksiazka ze wszechmiar jest godna polecenia dla wszystkich, ktorzy poszukuja Boga,
przy czym sta¢ ich na odwagg myslenia. Niewatpliwie nieraz bedziemy chcieli do niej
powroécic, aby lepiej sig wezytac w stowa, ktére autor cheial nam przekazaé na temat
naszego zwigzku z Bogiem.
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