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ojcom duchownym w Seminariach, spowiednikom, kierownikom duchowym, odpo-
wiedzialnym za formacj¢ duchowa zaréwno w Zakonach jak i we réznorodnych gru-
pach koécielnych. Pozycja ta moze by¢ swoistym podrgcznikiem dla formacji ducho-
wej zaréwno $wieckich jak i duchownych.

Czytelnik biorac do reki omawiang pozycje ksiazkowa otrzyma doskonale przed-
stawiong od strony teologicznej rzeczywistos¢ modlitwy. Medytacyjne przestudiowa-
nie tej pozycji pomoze zrozumie¢ wiele doswiadczen osobistych jakie spotykamy na
modlitwie. Wiele z tych do§wiadczen pozwoli nazwac po imieniu, przewidzie¢ co moze
spotkaé w przysziosci. Studium pomoze odnalezé siebie na drodze jednoczenia z Bo-
giem, pozna¢ etap swojego osobistego rozwoju Zycia duchowego. Dzigki szczegdl-
nym umiejgtnosciom i wiedzy ks. prof. S. Urbanskiego pozycja o charakterze teo-
retycznym moze stac sig (powtdrzmy to jeszcze raz) praktycznym podrecznikiem zycia
duchowego kazdego chrzeécijanina. Jest ona réwniez promocja polskiej teologii, kto-
ra dzigki zaangazowaniu Autora jest tak pieczotowicie odkrywana i propagowana.

Andrzej Baran OFMCap

Mistyka drogaq zjednoczenia z Bogiem, pr. zb., opr. merytoryczno-naukowe .
S.Urbanski, red. M. Szymula, Warszawa 1999, ss. 311.

Na polskim rynku wydawniczym pojawia si¢ coraz wigcej ksigzek posiadajacych
w tytule stowo ,,Mistyka”. Wskazuje to na duze zainteresowanie jakim cieszg si¢ za-
gadnienia zwigzane z mistycznym do$wiadczeniem Boga. Rodzace sig religijne po-
trzeby wspotczesnego czlowieka wierzacego zyskaly juz okre$lenie ,,przebudzenia mi-
stycznego”. Wobec tych faktow truizmem bytoby przekonywanie, iz whasciwe formo-
~ wanie duchowej postawy chrzescijanskiej nie jest mozliwe w oderwaniu od zagadniefi
zwiazanych z zyciem mistycznym. Niestety daje sig zaobserwowaé wiele niepokoja-
cych zjawisk wynikajacych z mylnego pojmowania lub falszywego rozumienia zagad-
nien mistyki. Wspdiczesni chrzeécijanie sq narazeni na wiele fatszywych teorii i za-
checani do praktykowania obcych naszej religii praktyk mistyki Dalekiego Wschodu,
jak rowniez mistycyzmu wynikajacego z mylnego rozumienia teorii mistyki chrzesci-
janskiej. Rodzi sig¢ wigc potrzeba ukazania rzetelnych podstaw umozliwiajacych wia-
$ciwe rozumienie mistyki chrzescijanskiej, poznania jej zrodet, gtéwnych przedstawi-
cieli oraz ukazania niebezpieczenstw mistyki falszywej. Jednoczesnie dla polskiego
czytelnika moze by¢ interesujace rodzime doswiadczenie zycia mistycznego jak row-
niez poznanie co na temat mistyki maja do powiedzenia wspoétczesni polscy teolodzy
duchowosci. Naprzeciw tym potrzebom wychodzi Wydawnictwo ATK publikujac ksiaz-
ke pt.: ,,Mistyka droga zjednoczenia z Bogiem”. Jest to kolejny tom w serii wydawni-
czej ATK ,Mistyka Polska”. Obecny 6. tom studiéw prezentuje dorobek naukowy
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I Ogolnopolskiego Sympozjum Mistyki zorganizowanego przez Sekcjg Teologii Du-
chowosci Akademii Teologii Katolickiej w Warszawie, na ktorej czele stoi ks. prof. dr
hab. Stanistaw Urbanski. Obok dorobku sympozjalnego, prezentowane opracowa-
nie zawiera prace badawcze polskich teologéw duchowosci, ktérzy podejmuja nauko-
wa refleksje nad doswiadczeniem Zycia mistycznego oraz jubileuszowe artykuty z okazji
10-lecia Sekcji Teologii Duchowosci ATK.

Prezentowana ksiazka zawiera trzy czesci. Pierwsza cz¢$¢ omawianej pozycji otwiera
praca o. prof. dr hab. Pawla Placyda O g6rka, kierownika Katedry Mistyki Chrzesci-
Jjanskiej w Akademii Teologii Katolickiej pt.: ,,Mistyka. Zagrozenie czy rozwoj zycia
duchowego?”. Autor na poczatku ukazuje problem falszywego pojmowania mistyki.
Powolujac si¢ na Tomasza Mertona dowodzi, iz jedynie prawdziwa mistyka to mi-
styka autentycznie religijna, ktora nie ma nic wspoélnego z okultyzmem, magia, spiry-
tyzmem czy magnetyzmem. Falszywa mistyke nazywa dewiacja daru taski prowadza-
cg do pseudomistyki. W dalszej czgéci swej pracy autor wprowadza rozréznienie po-
migdzy mistyka jako doswiadczeniem duchowym a teoretyczng spekulacja uprawiang
w ramach teologii mistycznej. Nastgpnie jednoznacznie odr6znia psychologiczny aspekt
mistyki od jej aspektu teologicznego. Centrum mistycznego do$wiadczenia jest za-
wsze i tylko sam Bog. Stad mistyka w §cistym sensie jest do§wiadczeniem czysto chrze-
$cijanskim, albowiem jest uwarunkowana zbawczym i u§wigcajacym dziataniem Weie-
lonego Stowa. Konsekwencja tak pojetej mistyki staje sig stwierdzenie, ktore autor
podaje za K. Rahnerem, iz dzisiejszy chrzescijanin bgdzie mistykiem tzn. kims, kto
czego$ doswiadczyl, albo go wcale nie bedzie. Z tego twierdzenia, wedtug autora,
wynika fakt powszechnoéci mistyki a nie jej elitarnosé.

Drugi artykut pt.: ,,Mistyka inkarnacyjna Wcielonego Stowa” wyszed? spod pidra J.
E. ks. Abpa dra Stanistawa Now aka, Metropolity Czgstochowskiego. Na poczatku
swej pracy autor zwraca uwage na spotykana w dzisiejszym §wiecie modg na mistyke
pozachrze$cijanska. Natomiast tylko zjednoczenie z Chrystusem — jak podkresla —moze
nas doprowadzi¢ do zjednoczenia z Bogiem. Nastgpnie ks. Arcybiskup omawia swo-
ista i oryginalna interpretacjg prawdy o Weieleniu Stowa Bozego dokonang przez Kar-
dynata Piotra de Berulle (1575-1629). Ukazujac Kardynata jako tworce ,,Francu-
skiej Szkoty Duchowosci” nazywa go ,,radykalnym chrystocentrysta”, ktéry mistycz-
ne rozwazania o wiezi czlowieka z Chrystusem wyprowadzat zawsze z dogmatu,
twierdzac, ze tylko dogmat jest Zrédtem i motorem prawdziwego Zycia chrzescijaf-
skiego. W dalszej czg$ci ukazany jest punkt wyjscia mistyki inkarnacyjnej Kardynata,
czyli teoria o trzech jednosciach: jednoéé istoty, ktora jest boskos¢; jednos¢ mitoscei,
ktéra jest Trojca Swigta; jedno$¢ istnienia, ktora jest Weielenie. Nastepnie ks. Arcybi-
skup ukazuje Kardynata Berulle, jako wielkiego reformatora kleru. Uwaza on, iz
mistyka inkarnacyjna szczegdlnie stosowna jest dla kaptanow. Bowiem kaptan przez
sakrament §wigcenn wchodzi w szczegdlny stan przynaleznosci do Chrystusa. Dlatego
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winien on by¢ nie tylko doskonatym ,,adoratorem Stowa Wcielonego”, ale rowniez
by¢ z Nim w wyjatkowy sposéb zjednoczony.

Autorem kolejnego artykutu pt.: ,,Mistyka w polskiej tradycji” jest ks. prof. dr hab.
Stanistaw Urbanski, Kurator Sekeji Teologii Duchowo$ci w Akademii Teologii Ka-
tolickiej i Kierownik Katedry Zycia Duchowego, wybitny specjalista oraz twérca pol-
skiej szkoly duchowosci. Problematyka skupia si¢ tu na historycznym przegladzie
mistyki w Polsce. Na poczatku autor charakteryzuje swoje badania jako probe ,,prze-
biegnigcia wielkimi krokami” dziejéw polskiego ducha, aby ukazaé, jak aktywnosé
Trojey Swigtej ujawnia si¢ w mistyce naszych rodakéw. Bogate doéwiadczenie pol-
skiej mistyki autor szereguje wedhug mistyki typu przezyciowego, nastepnie typu szkol-
nego czyli podrgcznikowego, potem formacyjnego, a w koficu wedtug mistyki typu
badawczego. Podajac okreslenie mistyki jako autentycznego zycia duchowego czto-
wieka, wybiegajacego poza zachowywanie jedynie praktyk poboznodciowych umiej-
scawia ja w aspekcie wiary, milosci, modlitwy, apostolstwa, ofiary w najgiebszym ze-
spoleniu z Chrystusem. Idac za ukazanymi powyzej kryteriami ks. Urbanski doko-
nuje podziatu dziejéw polskiej mistyki na pigé okresdéw. Pierwszy to lata do XVII
wieku, drugi to XVII wiek, trzeci okres to XVIII wiek i I potowa XIX wieku, czwarty
okres — to druga polowa XIX wieku i poczatek XX wieku (do 1914 roku), i piaty — to
XX - lecie miedzywojenne (1914-1939). Nastepnie charakteryzuje poszczegdlne okresy
w dziejach polskiej mistyki oraz ich przedstawicieli.

Czwarty artykut w omawianej pozycji pt.: ,,Zycie mistyczne podstawa duchowosci
zakonnej w §wietle nauczania bt. Honorata KoZminskiego” jest autorstwa ks. dra Mar-
ka Szymuli. Odwotujac sig do zapoczatkowanej przez Sobdr Watykanski II refleksji
teologicznej nad zyciem zakonnym, autor wskazuje na konieczno$¢ odzyskania i uak-
tywnienia wymiaru mistycznego w duchowos$ci zakonne;j. Jako, ze ten postulat w hi-
storii duchowoéci wciaz pojawial sig z r6zna intensywnos$cia autor na przyktadzie bf.
Honorata Kozminskiego, kapucyna (1829-1916) ukazal mistyczne podstawy zy-
cia zakonnego. O. Honorat reprezentowal nurt mistyki spekulatywnej jak i przezycio-
wej. Swa koncepcije mistyki studyjnej opart Kozminski na utrwalonym w tradycji
schemacie rozwoju zycia wewngtrznego. Pisal on o stanach Zycia duchowego, ktore
odpowiadaja trzem okresom zycia wewngtrznego okre$lanym tradycyjnie jako droga
poczatkujacych, postgpujacych i droga zjednoczenia. Jego nauczanie opiera sig na do-
$wiadczeniu wielu mistrzéw Zycia duchowego, za nimi postrzega on zycie mistyczne
jako droge prowadzacg do coraz glgbszego poznawania i kochania Boga.

Ostatnim artykutem w pierwszej czg$ci omawiane;j ksiazki jest praca ks. lic. Pawta
Gwiazdy pt.: ,,Zastosowanie technik medytacyjnych niechrze$cijafiskich religii
Wschodu w ksiazkach A. de Mello. Ozywcza inspiracja czy zagrozenie?”. Autor po-
dejmuje w nim problem lektury ksiazek Anthony de Mello. Na poczatku swego arty-
kutu podaje okreslenia jasnych kryteriéw, ktore pozwolilyby ocenié na ile pochodzace
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z religii niechrzescijanskich metody medytacji mogg by¢ przydatne w modlitwie chrze-
$cijanina. Nastgpnie porusza problem terminologii stwarzajacej zewnetrzne podobien-
stwo w nazewnictwie uzywanym w tradycji chrzescijanskiej i tradycji niechrze$cijan-
skich religii Wschodu (,,oczyszczenie”, ,,pustka”, ,,proznia”, ktore oznaczajg inne rze-
czywistosci dla chrzescijanina i niechrzescijanina). Wreszcie autor ukazuje rozne
podejécia do zagadnienia modlitwy opierajace si¢ na rozréznieniu pomigdzy mantra
a modlitwa skupienia. Po tym systematyzujacym wprowadzeniu autor wskazuje na
niektore biedne w kontekscie chrzescijanstwa stwierdzenia A. de Mello zawarte w jego
pozycjach ksiazkowych. Konkludujac wyraza poglad, iz spotkanie z bogactwem me-
dytacyjnego dziedzictwa religii niechrze$cijaniskich moze wplyna¢ inspirujaco na lep-
sze zapoznanie sig z lekcewazonym czgsto i zapomnianym, dziedzictwem duchowosci
chrzeicijanskiej, z jego licznymi szkotami i sposobami modlitwy.

Jako potwierdzenie aktualnosci badanks. Gwiazdy zostaje zamieszczona w ksigz-
ce ,,Notifikacja Kongregacji Nauki Wiary w sprawie pism o. Anthony’ego de Mello
SJ”, ktora stwierdza, ze liczne poglady tego autora sg ,,niezgodne z wiarg katolicks
1 moga wyrzadzi¢ powazne szkody”.

Drugg cz¢$¢ omawianej pozycji: ,,Studia Uzupelniajace” rozpoczyna artykut ks.
dra Tomasza Trzaskawki pt.:,,Rola milosci w zjednoczeniu mistycznym chrze$ci-
janina z Bogiem w piSmiennictwie Shugi Bozego Zygmunta Szczgsnego Felinskiego”.
W pidmiennictwie Felinskiego szczegbdlne miejsce zajmuje nadprzyrodzona cnota
mitosci i jej rola w dynamice Zycia duchowego chrzescijanina. Autor ukazujac skutki
mito$ci w mistycznym zjednoczeniu z Bogiem prowadzi nas przez nauczanie Ksigdza
Arcybiskupa o potrzebie pelnego przylgnigcia chrzescijanina do umitowania woli Bozej,
nastgpnie akcentuje chrystocentryczny rys milosci serca ludzkiego az wreszcie dopro-
wadza do zjednoczenia mistycznego z Bogiem w milosci uznajac ten stan za jedyny
kres zycia duchowego. W dalszej czg$ci swego artykutu autor ukazuje wspélne skutki
cndt teologalnych w zyciu duchowym chrzescijanina. Naleza do nich: pokdj i radosc
wewnetrzna, pragnienie chwaty Bozej oraz troska o doczesne i wieczne dobro kazde-
go czlowieka iuczestnictwo chrzescijanina w chwale Chrystusa. Czlowick wediug
Felinskiego jest powotany do otwarcia sig na Boga i wspolpracy z Nim, czego naj-
wigkszym zadatkiem sg boskie dary wiary, nadziei i mitodci, dzigki ktorym zycie du-
chowe rozwija sig aZ po stan zycia mistycznego. Dlatego dazenie do jego osiagnigcia
jest, zdaniem Ksigdza Arcybiskupa, obowiazkiem kazdego chrzescijanina, ktory wspot-
pracujac z tymi darami przez indywidualny kierunek pracy wewnetrznej oraz wiasci-
wy wybdr srodkow doskonato$ci zmierza¢ moze do osiagnigeia petni zycia w Bogu.

Kolejny artykut w tym obszernym dziele pt.: ,,Wybrane elementy doswiadczenia
mistycznego w nauce Reginalda Garrigou-Lagrange’a” napisat o. dr Piotr Piasecki
OMI. Autor wyakcentowat w nauce Teologa francuskiego tezg, Ze Zycie mistyczne jest
normalnym i pelnym rozwinigciem dojrzatodci zycia chrzeécijanskiego. To przekona-
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nie Profesora Angelicum oparte jest na trzech racjach: faska uswiecajaca jest wspolna
zasadg Zycia mistycznego i zycia wewnetrznego powszechnego; w postgpie Zycia we-
whnetrznego, oczyszezenie chrzescijanina jest catkowite dopiero dzieki oczyszczeniom
biernym, ktore sa porzadku mistycznego; wreszcie cel zycia wewnetrznego jest ten
sam co mistycznego, lecz zycie mistyczne bardziej bezposrednio do tego celu usposa-
bia. Powyzsze trzy twierdzenia prowadzg do ustanowienia przezR. Garrigou-La-
grange’a ogdlnego prawa petnego rozwoju zycia taski bedacego istota zycia mi-
stycznego. W dalszej czg$cei artykutu autor ukazuje, iz wedtug nauczania francuskiego
dominikanina w mistyce kluczowe miejsce zajmuje zagadnienie do§wiadczalnego po-
znanie Boga. Wedlug niego mistyk nie poznaje Boga wprost lecz zostaje wzbogacony
ideami wlanymi, stad owocem i szczytowym do$wiadczeniem zZycia duchowego staje
si¢ kontemplacja.

Ostatni artykut, tej czgéci recenzowanej ksiazki, napisany przez ks. lic. Wojciecha
Btlaszczyka nosi tytul: ,,Rola pokuty w mistycznym zjednoczeniu z Bogiem we-
dhug dziet $w. Jana od Krzyza”. Autor opierajac sig o klasyczne dzieta sanjuanistyczne
podejmuje analizg istoty pokuty chrzescijanskiej. Z dziet Doktora Ko$ciota wynika, 17
pokuta w sposéb zasadniczy przyczynia si¢ do postgpu duchowego czlowieka. Jed-
nakze, na co zwraca autor uwagg, potrzebne jest wlasciwe jej rozumienie i praktyko-
wanie, aby nie powodowata jego zniewolenia czy zupelnego unicestwienia. Nastgpnie
w kolejnych paragrafach swej pracy prowadzi nas przez dzieta $w. Jana, ukazujac asce-
tyczny wymiar pokuty w nocy czynnej zmystow, dalej ascetyczno-mistyczny wymiar
pokuty w nocy czynnej ducha i biernej nocy zmystéw, az po mistyczny wymiar pokuty
w nocy biernej ducha. Zdaniem autora pedagogia §w. Jana od Krzyza polega na meta-
noi w poszczegblnych wiadzach cztowieka, ktéry to proces zostaje uwienczony zjed-
noczeniem przeobrazajacym, czyli uczestniczeniem w zyciu Tréjcy Swigtej.

Ostatnia cz¢$¢ omawianej ksiazki to dwa jubileuszowe artykuly podsumowujace
dziesigcioletnia dziatalno$é¢ Sekcji Teologii Duchowosci istniejacej przy Akademii
Teologii Katolickiej w Warszawie. Artykuty ks. lic. Pawta Gwiazdy ,Historia po-
wstania i rozwoju Sekeji Teologii Duchowoéci Akademii Teologii Katolickiej” oraz
ks. dra Marka Szymuli ,,Dorobek naukowy pracownikéw Sekeji” ukazujq prze-
szto$¢ 1 terazniejszo$¢ Sekcji oraz jej Pracownikow. Jej zalozyciel i kierownik ks. prof.
dr hab. Stanistaw Urbafiski, wybitny polski teolog, twérca polskiej szkoly duchowo-
$ci, potrafit stworzy¢ w tym dos¢ krotkim czasie — dziesigciu lat, preznie dzialajaca
Sekcjg naukowa mogaca juz dzi$ poszczycic sig trzema Katedrami z zakresu Teologii
Duchowosci (Katedra Zycia Duchowego, Katedra Mistyki Chrze$cijanskiej oraz Ka-
tedra Hagiografii), imponujacym dorobkiem naukowym oraz nowatorskimi badaniami
naukowymi szczegdlnie nad polska szkota duchowosci. Odkry? polska szkote ducho-
wodci Siostr Benedyktynek (M. Morteska), zmartwychwstanicza, honoracka i kapu-
cynska. Wydaje sie, iz zaprezentowane artykuly oraz dorobek mijajacego dziesigciole-
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cia Sekeji Teologii Duchowosci ATK ukazane w omawianej ksiazce przyczynia sie do
poglebienia zainteresowania czytelnikéw — duchownych i §wieckich — bogata proble-
matyka zycia duchowego oraz stana sig inspiracja do dalszych studiéw i badaf nad

zaprezentowang tematyka,.
Ks. Marek Szymula

Ks. Adam Durak, Uroczystos¢ Najswietszego Ciata i Krwi Chrystusa. Analiza her-
meneutyczna tekstow celebracji, Warszawa 1999, ss. 234.

Ksigzka ks. A. Duraka pt. ,,Uroczysto$é Najswigtszego Ciata i Krwi Chrystusa.
Analiza hermeneutyczna tekstow celebracji”, wydana przez Wydawnictwo ,,Poligrafii
Salezjaniskiej” stanowi publikacj¢ przygotowana w ramach ubiegania sig o tytut profe-
sora, Jej Autor znany jest dobrze polskim teologom, zwlaszcza liturgistom, ktérych
sekcji przewodniczy od 1998 r. W Uniwersytecie Kardynata Stefana Wyszynskiego
w Warszawie petni funkcjg Kierownika Katedry Hermeneutyki Liturgicznej. Formacje
naukowo-liturgiczng uzyskat w Papieskim Instytucie Liturgicznym ,,San Anselmo”
w Rzymie, uwieficzong licencjatem w oparciu o pracg pt. ,,La luce divina pasquale
nella Missa in nocte del Natale del Signore” (1980). Dalsze studia odbyt na Wydziale
Teologicznym Papieskiego Uniwersytetu §w. Urbana, gdzie otrzymat doktorat na pod-
stawie rozprawy pt. ,,L’iniziazione cristiana, mistagogia della Carita. Studio teologico,
biblico, liturgico e pastorale dell’OICA” (1982). Pracg t¢ wydat takze po polsku: ,,Chrze-
Scijanskie wtajemniczenie dorostych droga do Mitosci”, Warszawa 1991, ss. 139. W tro-
sce o dobre uczestnictwo wiernych w liturgii opublikowat ksiazke ,,0 Mszy Swietej
dla Ciebie”, Warszawa 1990.

Z kolei ks. A. Durak zajal sig analiza formut euchologijnych w mszalnych formula-
rzach wybranych okreséw przedstawiajac jej wyniki w drukowanej rozprawie habili-
tacyjnej pt. ,, Tresci uczestnictwa we Mszy Swictej w §wietle formut euchologijnych
Mszatu Rzymskiego dla diecezji polskich, Pita 1992, ss 174. W kregu tych samych
zainteresowan i zatozen metodologicznych pozostat takze w omawianej ksigzce. Dla
poglebionego odczytania teologicznych tresci liturgicznych tekstow uroczystosci Naj-
$wigtszego Ciata i Krwi Chrystusa przeanalizowat istotne elementy mszalnej i proce-
syjnej celebracji tej uroczysto$ci. Przedmiotem jego analizy staty sie zaréwno bogate
w tredci lektury biblijne, jak i metaforyczne §piewy procesyjne oraz teksty euchologij-
ne, najbardziej wyrazajace ducha wspélnoty. Pozwolito mu to na ukazanie novum tej
uroczystosci po Soborze Watykanskim II, zawierajacej charakterystyczne cechy poso-
borowej duchowosci eucharystycznej w odroznieniu od znamion obchodu tego $wigta
wyrostego w Kodciele na tle adoracyjnej poboznosci eucharystycznej w §redniowie-
czu.



