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NAUCZANIE, WYCHOWANIE CZY INICJACJA CELEM
KATECHEZY PRZYGOTOWUJACEJ DO SAKRAMENTOW?

Reforma systemu edukacji' w Polsce przyjeta jako punkt wyjscia
zalozenie, Ze wychowanie i ksztalcenie w pracy szkoly powinny by¢
zintegrowane. U podstaw ksztalcenia leza zasady, ktore wskazuja, ze
celem edukacji szkolnej nie moze by¢ przekaz wiedzy encyklopedycz-
nej. Zmiana opcji szkoly w zakresie zadaf, jakie ma ona realizowac,
prowadzi do odczytania na nowo celu szkoly w aspekcie rozwijania
samodzielnego myslenia uczniéw oraz pozyskiwania i przetwarzania
potrzebnych informacji. To zaklada przywrdcenie szkole charakteru
wychowawczego. Ma on pomaga¢ w uzyskiwaniu orientacji etycznej
i hierarchizacji wartosci®. Weryfikacja myslenia na temat celow szkoly
motywuje do spojrzenia réwniez na katecheze w tym aspekcie. W ra-
mach szkoly realizuje sie przeciez nauka religii, ktéra wypelniajac za-
dania szkoty winna korelowa¢ i integrowac treéci ksztalcenia religijne-
go z ksztalceniem pozostalych przedmiotéw. Zadanie to wynika nie
tylko z celow szkoly, ale przede wszystkim ze wskazafi zawartych
w Dyrektorium Ogdlnym o Katechizacji (DOK), ktére mowi o korelacji
i dialogu interdyscyplinarnym®. Zalozenia te dotycza wszystkich eta-
pow ksztalcenia, a ro6znig si¢ jedynie spojrzeniem na filozofig ksztat-
cenia, ktOra zaklada wyraZny podzial stopni, stosownie do etapu
ksztalcenia: od aktywnoSci poprzez samodzielno$¢ do dojrzalosci®.

Pierwszy etap edukacji szkolnej okre§lany jako nauczanie zinte-
growane zwigzany jest z katecheza przygotowujaca do uczestnictwa

! Zob. Ministerstwo Edukacji Narodowej, Reforma systemu edukacji. Projekt, Warszawa
1998.

? Zob. tamze, s. 40-41.

3 Zob. DOK 73.

4 Zob. J. Szpet, Podstawa Programowa Katechezy, w: Wokdt Podstawy Programowej i Dy-
rektorium Katechetycznego, Poznati 2001, s. 17.
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w sakramentach Eucharystii i pokuty. W tym kontekscie warto
przyjrzec si¢ jaka droge w aspekcie rozumienia celéw przeszia pol-
ska katecheza inicjacyjna® w okresie po II wojnie Swiatowej, by
w obliczu nowej rzeczywisto$ci oSwiatowej wykorzysta¢ mozliwosci,
jakie przed nig stojg, a jednocze$nie odpowiedzie¢ na zadania po-
stawione przez DOK.

1. ROZUMIENIE CELU KATECHEZY INICJACYJNEJ]
W POLSCE W LATACH 1945-1990

Zagadnienie celu® rzutuje na dobOr materiatu i metod w kazdej
dziatalno$ci dydaktycznej, wigc i w pracy katechetycznej. W kate-
chetyce twierdzi si¢, ze Ostatecznym celem katechezy jest doprowa-
dzic kogos nie tylko do spotkania z Jezusem, ale do zjednoczenia, a na-
wet glebokiej z Nim zazylosci (CT 5). W Dyrektorium wyjania sie, ze
komunia z Jezusem Chrystusem, na mocy swojej dynamiki, kieruje
ucznia do zjednoczenia sig z tym wszystkim, z czym gleboko byl zjedno-
czony sam Jezus Chrystus: z Bogiem Jego Ojcem, ktory postal Go na
Swiat, i z Duchem Swigtym, ktdry kierowat Nim w Jego postaniu; z Ko-
Sciotem, Jego Cialem, za ktore si¢ wydal, i z ludZmi, Jego bracmi, kto-
rych los zechcial podzielic (DOK 81). Tak rozumiany cel katechezy
realizuje si¢ przez rozmaite zadania (zob. tamze, n. 84). Réwniez
cele katechezy inicjacyjnej wynikaly ze spojrzenia na zadania, jakie
wyznaczano katechizacji w kazdym okresie historii KoSciota.

W Polsce cel katechezy inicjacyjnej wyznaczaly dwa kierunki:
neoscholastyczny i kerygmatyczny. Katecheza skoncentrowana wo-
kot katechizacji potrydenckiej i neoscholastycznej dostrzegala swo-
je zadanie w przekazaniu dziecku prawd wiary dla jego zycia wiary,
koncentrowala si¢ na wychowaniu do wiary i zycia moralnego wo-
kot przykazan Bozych i koScielnych oraz dazyta do wpojenia dziec-

* Katechizm Kosciola Katolickiego w numerze 1275 wyja$nia, ze wtajemniczenie chrzesci-
jafskie dokonuje si¢ poprzez trzy sakramenty: chrzest, ktéry jest poczatkiem nowego zycia;
bierzmowanie, ktére jest jego umocnieniem, i Eucharysti¢, ktéra karmi ucznia Cialem
i Krwig Chrystusa, by przeksztalci¢ go w Niego. Na omawianym etapie ksztalcenia uczniowie
uczestnicza w przygotowaniu do jednego z sakramentdw inicjacji chrzescijanskiej, jakim jest
Eucharystia. W praktyce duszpasterskiej przygotowanie do sakramentu Eucharystii zostalo
polaczone z przygotowaniem do sakramentu pokuty, stad tez pod okresleniem katecheza
inicjacyjna bedg rozumiata katechezg zwigzang z uczestnictwem w obydwu sakramentach.

¢ Zob. W. Kubik, Zasadnicze problemy wspdiczesnej dydaktyki w katechezie, AKX
71(1978)418, s. 233.
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ku szacunku i pragnienia sakramentéw jako Zrodet taski Bozej. Za-
dania te mialy na celu przygotowanie do I Komunii §w. i spowiedzi.
Katecheza posoborowa natomiast opierafa sie na zatozeniach kie-
runku kerygmatycznego. Katecheza inicjacyjna prowadzita uczniéw
na spotkanie ze stowem Bozym, wychowywata do modlitwy, ksztal-
towata postawy eucharystyczne i rozwijala ducha pokuty oraz bu-
dzita Swiadomos¢ zycia chrzeScijaniskiego. Mysla przewodnig tej ka-
techezy byto wprowadzenie do pelnego uczestnictwa we Mszy §w.
i w sakramencie pokuty.

1.1. Doprowadzenie do pierwszego uczestnictwa w sakramentach
Swietych w katechezie okresu przedsoborowego

Przedsoborowa katecheza inicjacyjna okre$lana bylta najczgsciej
mianem nauki przygotowawczej do pierwszej spowiedzi i Komunii
§w. Przypisywano jej donioSlejsze zadanie niz zwyklym lekcjom reli-
gil udzielanym przy parafii. Miala ona da¢ dziecku znajomos¢
glownych prawd wiary i moralnosci katohckxej, ksztattowa¢ sumie-
nie, urabiaC rozum i serce, czyli rozwijac jego osobowos¢. Zakiada-
no, ze postawa katolicka zalezy w duzej mierze od nauki przygoto-
wawczej do tych sakramentow. Waznos¢ tej nauki wynikata rowniez
stad, ze miata ona da¢ dziecku po raz pierwszy w zyciu zarys calosci
nauki wiary i obyczajow, nauczy¢ prawdziwej ascezy i uksztaitowaé
stosunek czlowieka do sakramentdw na cale zycie. Choé w zatoze-
niach swych mowita, ze nalezalo ja traktowac jedynie jako wstgp do
dalszej nauki religii i po pierwszym przystapieniu do tych sakra-
mentdw powinna ona by¢ poglebiana i uzupelniana’, to jednak
sprawiala wrazenie, ze dazy do wyczerpania calosci zagadnienia.
Zasadnicza linia realizacji tego celu oparta zostala na tak zwanych
matych lub podstawowych katechizmach. Katecheza oparta o kate-
chizmy pytan i odpowiedzi kladla duzy nacisk na memoryzacj¢ de-
finicji prawd wiary i obyczajéw. Wymagano od dzieci znajomosci
krotkiego katechizmu, zwanego tez malym katechizmem, stanowig-
cego skrot calej teologii. Pamigciowemu opanowaniu obszernego
materialu przypisywano wielka wage, do tego stopnia, ze biegta
znajomoS$¢ katechizmu u dziecka stanowila rgkojmi¢ najbardziej

" Zob. Sakramenty swigte w duszpasterstwie, Poznan-Warszawa-Lublin, s. 100-101.
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odpowiedniego przygotowania do I Komunii §w. Zaakcentowanie
wiedzy w przygotowaniu do sakramentéw, nawet zawezonej do te-
g0, co najistotniejsze, ale wyrazonej w tradycyjnych formufach i wy-
razanych jezykiem niedostosowanym do pojetnoSci stuchaczy,
ograniczato rozumienie istoty sakramentéw. Celem tak rozumiane;j
katechezy bylo bardziej przygotowanie materialu do egzaminu
przed przyjeciem sakramentow, niz ukazanie Boga dzialajgcego
w sakramentach. Taki przekaz prawd wiary podawal wiedz¢ o Bo-
gu, ale nie prowadzit do poznania Boga, stanowit jej intelektualna,
a nie witalng asymilacje®.

Zapoznawanie z tre$ciami uznanymi za konieczne do odbycia
pierwszej spowiedzi i przyjecia Komunii §w. polegalo na wyuczeniu
si¢ przez dziecko odpowiedzi na okre§long iloS¢ pytan katechizmo-
wych. Zawieraly one podstawowe elementy nauki KoSciola: w co
mamy wierzy¢ i co czynié, aby przy pomocy Bozej taski dostac si¢
do nieba. Rola katechety zwiazana byta z wyjaSnieniem tresci defi-
nicji i kontrolg przyswojenia okreslonej partii materiatu. Mimo sze-
regu starafi o jak najbardziej przystgpne wyjasnianie tych tresci, po-
zostawaly one abstrakcyjnymi i niezrozumialymi pojeciami. Wska-
zania katechetyczne Komisji Duszpasterskiej Episkopatu Polski’®
wyjadnialy, Ze w przygotowaniu do pierwszej spowiedzi i Komunii
$w. nalezato dazy¢ do tego, aby pokaza¢ dziecku syntetyczng calos¢
religijnej i moralnej doktryny katolickiej. Na tle podstawowych
prawd wiary nalezato dokladniej przedstawi¢ nauke o sakramen-
tach, ze szczegblnym uwzglednieniem pokuty i Eucharystii. Okres
realizacji tych zadaf obejmowat w zasadzie dwa, a nawet trzy lata®.
Mimo, ze czas nazywany okresem przygotowania byt stosunkowo
diugi, zasadniczg jednak role odgrywal okres ostatniego roku przy-
gotowania. Poszczegoélne lata katechizacji stanowily osobne etapy
przygotowania, cho¢ w materialach metodycznych dla katechety
znaleZ¢ mozna zalecenia, by zadania realizowane w poprzednich la-
tach powtorzyé, rozpoczynajac kolejny etap pracy'. Katecheci
wprawdzie dostrzegali, ze prezentowany material jest niezrozumia-

8 Zob. Przedstawic wiasciwy obraz Boga, ,Katecheta” 5(1961)3, s. 182.

® Zob. M. Finke, Z perspektywy pigcdziesigciolecia, ,,Przewodnik Katolicki” 86(1980)34,
s. 4.

" Zob. Nowicki R., Przygotowanie dzieci do I Komunii $w., ,Homo Dei” 20(1951)2-3,
s. 312

" Zob. W. Zaleski, Nauka Boza. Katechezy, t. 1, Poznan-Warszawa-Lublin, 1959, s. 100.
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ly dla uczniéw, ale problem ten byl rozwigzywany gtéwnie przez
ulepszanie metod przekazu. Podre¢czniki preferowaly metodg stop-
ni formalnych, wychodzac od opowiadania, obrazu czy wydarzenia,
najczeSciej biblijnego, aby poprzez refleksje i wnioskowanie dopro-
wadzi€ ucznia do odpowiedzi katechizmowej, a w oparciu o przeka-
zang wiedz¢ budzi¢ dobre postanowienia i prowadzi¢ do Zycia sa-
kramentalnego™.

Potozenie akcentu na wymiar intelektualny tych katechizméw
widoczne bylo rowniez w odniesieniu do katechezy moralnej. Auto-
rzy kladli glowny nacisk na zastosowanie w zyciu poznanych za-
sad®, a Srodkiem do osiggnigcia tego celu miata by¢ kontrola spet-
nionych przykazaf. Katecheza moralna w przygotowaniu do sakra-
mentdw Eucharystii i pokuty byla etapem wychowania moralne-
go*. Calos¢ wychowania moralnego zostala oparta o przykazanie
miloSci, Dekalog, przykazania koScielne oraz katalogi grzechéw
i cnot®, Przy przygotowaniu do I Komunii §w. wprowadzano dziec-
ko w znajomo$§¢ dziesigciu przykazaf, méwigc mu o grzechach,
z ktorych 1 w jaki sposob nalezy si¢ spowiadaé. Oparcie katechezy
moralnej przede wszystkim na Dekalogu ograniczalo jednak role
sumienia nie tylko do oceny, ale zawezalo réwniez tematycznie.
ZacieSniato zdolno§¢ obejmowania calego zycia'. Celem, dla kto-
rego nalezato zachowywaé przykazania, byto osiagniecie wiecznej
szczesliwosdci przez czlowieka, natomiast stosunek czlowieka do
Boga traktowany byl jedynie jako $rodek do tego celu. Respekto-
wanie Dekalogu z obawy o utrate szezgSliwej wiecznosei byio
umacniane zapewnieniem, ze zachowywanie przykazan daje row-
niez szczesliwosé doczesng. Srodkiem do osiggnigcia tego celu byla
taska Boza. Bylo to nastawienie na spowiedz, a nie na zycie. Kate-
chizmy uczyly dzieci grzechéw, z ktdrych mialy si¢ spowiadaé, a nie
zasad moralnych, ktorymi mialy zy¢ poniewaz w sformufowaniach
przykazan nie mieszcza si¢ wszystkie zagadnienia, cale obszary zy-

' Zob. R. Binek, Udzial dzieci we Mszy sw., ,Katecheta” 2(1958)3, s. 230-231.

® Zob. J. Charytanski, Geneza wspdlczesnego ruchu katechetycznego, ,Katecheta”
6(1962)1,s. 9.

“Zob. J. Charytafski, Wychowanie moralne w katechezie, ,Katecheta” 6(1962)1, s. 20.

5 Zob. W. Zaleski, Nauka Boza, Katechezy, 1. 1, dz. cyt., s. 274 — 279; Katechizm dla przy-
gotowania dzieci do Pierwszej spowiedzi i Komunii sw. ufozony przez ks. R. Filochowskiego,
Krakéw 1945, s. 51-53; Maly katechizm, dz. cyt., s. 50-51.

% Zob. M. Kowalska, Ksztalcenie sumienia, ,Katecheta” 5(1961)4, s. 221.
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cia pozostawaly poza zasiggiem moralnosci. Mogla wige w dziecku
powstawa¢ podwojna moralno$¢: z jednej strony poczucie grze-
chow, z ktorych nalezato si¢ spowiadac, z drugiej natomiast moral-
nos¢ c0d21ennego zycia”, ktorej zagadnienia nie mieScily si¢ w pre-
zentowanych rachunkach sumienia. Ksztaltowanie sumienia
w oparciu 0 moralno§¢ ujeta w formie przykazan nie ukazywalo
dziecku cech charakterystycznych chrzescijafistwa. Ksztattowanie
sumienia dziecka w oparciu o Dekalog zacie$niato sumienie. Kon-
kretne, jednostkowe, §ciSle okre§lone przewinienia powodowaty 1a-
twe usprawicdliwianie siebie, sprowadzaly pojecie dobra.i zta mo-
ralnego do faktow, pomijajac zobowigzania docelowe, ktérych ni-
gdy nie mozna wyczerpac. Wazng rolg¢ mogloby tu odegrac ksztatto-
wanie sumienia w oparciu o przykazania milosci, ale ich ujgcie
w tradycyjnych katechizmach stanowilo bardziej wprowadzenie
w treS¢ Dekalogu lub jego podsumowanie niz material obejmujgcy
szerokie dziedziny ludzkiego zycia®.

Katecheza inicjacyjna tak mocno oparta o intelektualny przekaz
wiedzy sprowadzala rozumienie Zycia sakramentalnego do infor-
macji o Bogu i zyciu chrzecijafiskim. Budzita §wiadomos¢, ze wy-
starczy pozna¢ definicje religijne, by wytworzy¢ zwiagzek z Bogiem.
W mySleniu dzieci tworzylo si¢ przekonanie, ze ten, kto zna kate-
chizm moze w nagrode przystapi¢ do spowiedzi i Komunii §w. Prze-
akcentowanie roli wiedzy w przygotowaniu do sakramentéw two-
rzylo specyficzne my§lenie na temat dnia I spowiedzi i Komunii §w.
Naczelnym zadaniem katechezy inicjacyjnej bylo doprowadzenie
do pierwszego przyjecia sakramentéw Eucharystii i pokuty. Kate-
cheza ta pokazywala droge do tych sakramentow, zachecata do
wlozenia wszelkich starai, by pierwsze przyjgcie sakramentéw byto
jak najbardziej godne. Wrecz zakladata, ze od owego pierwszego
przezycia zalezy cale zycie sakramentalne w przysztosci®. W mysl

7Zob.J. Bagrowicz, Pokuta w wychowaniu religijnym i katechezie, AK 70(1977)412, s. 231.

¥ Zob. B. Jablonska, Szerokie horyzoniy najwigkszego przykazania, ,Katecheta”
3(1959)4, s. 322.

" R. Nowicki w referacie wygloszonym na kursie duszpasterskim w Lublinie 23 VIII
1950, okresla role przygotowania do I spowiedzi i Komunii §w. cytujac List pasterski i in-
strukeje dla duchowiefistwa Arcybiskupa Bilczewskiego: Nic zas tyle nie dopomaga do
urobienia silnego, szlachetnego charakteru, jak dobra spowied? i uroczysta pierwsza Komunia
sw. - Jesli dziecko nauczylo si¢ odprawiad te najwazniejsze akty zycia chizescijariskiego z gorgeq
wiarg i zrozumieniem calej ich doniostosci, to chocby je potem burza zZycia oderwala od Chrystu-
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tak przyjetego zalozenia nalezato nastawi¢ dziecko na wielki dzief,
nazywany czesto najpigkniejszym dniem w zZyciu®. Dzieci przez caly
rok mialy zy¢ pod urokiem czekajacego je wielkiego przezycia. Za-
rowno treSci katechezy eucharystycznej, nastawienie rodzicow i ka-
techetdéw oraz atmosfera towarzyszaca temu przygotowaniu dawaly
dzieciom odczué, ze chodzi tu gtdéwnie o pierwsza Komuni¢ $w.,
ktéra w ich przekonaniu stawala si¢ punktem szczytowym, a zara-
zem kofcowym inicjacji do zycia chrzeScijaiskiego. Ten sposob my-
Slenia utrwalalo nazewnictwo, ktore skupialo si¢ wokot pierwszej
Komunii $w., i odnosito bardziej do najpigkniejszego dnia w Zyciu
niz do wprowadzania w zycie eucharystyczne.

Tak rozumiane przygotowanie do I Komunii §w. bardziej faczylo
Eucharysti¢ z pokutg niz ze Msza §w. Przygotowanie dziecka do
pierwszej spowiedzi koncentrowato si¢ na pieciu warunkach sakra-
mentu pokuty. Katecheza o sakramencie pokuty kiadac gléwny na-
cisk na pie¢ warunkow tego sakramentu dokonywata ich szczegOtowe;j
analizy i uczyla praktycznej realizacji. W nauce o sakramencie pokuty
na pierwsze miejsce wysunieto rachunek sumienia i przygotowanie
dzieci do dobrej spowiedzi®. Nauka przygotowawcza do spowiedzi
ktadta zbyt duzy nacisk na materi¢ spowiedzi, troszczac si¢ o wyczer-
pujacy rachunek sumienia i techniczng strong spowiedzi. Katechizmy
mocno zwracaly uwage na przygotowanie do pokuty poprzez wyrze-
czenie, nie zawsze liczac si¢ ze stopniem rozwoju wychowanka i jego
psychlcznq odpornoscig na niepowodzenia” Motyw bojazni przed
Bogiem - S¢dzig mégt powodowac, ze legalistyczna moralno$¢ dziec-
ka zostanie utrwalona na dlugie lata, a spowiedzi ograniczg si¢ do wy-
liczania grzechow wedlug poznanego rachunku sumienia®. Spowiedzi
nie traktowano jako sakramentu nawrocenia, lecz uwazano ja za ko-
nieczny warunek przygotowania do Komunii §w.

sa, ono do Niego wrdci. Pamigé dobrej pierwszej komunii sw. pdjdzie za nim, scigaé je bedzie ob-
razami najezystszego szczescia tak diugo az nowy syn marnotrawny powie: surgam et ibido, ad
Patrem meum, nawrdce do Boga i Ojca mojego, bo u Niego bylo mi dobrze, bardzo dobrze. Zob.
R. Nowicki, Przygotowanie dzieci do I Komunii sw, art. cyt., s. 312,

» Zob. R. Murawski, Refleksje nad przygotowaniem dzieci do I Komunii sw., ,Kateche-
ta” 20(1976)2, s. 69.

¥ Zob. K. Mokwa, Zagadnienie przygotowania dzieci do pierwszej spowiedzi
Sw.(1957-1982), ,Katecheta” 27(1983)5 - 6, 5. 193,

% Zob. R. Sauer, Wychowanie do pokuty i do sakramentu pokuty (1), ,Katecheta”
24(1980)1, s. 13.

# Zob. M. Finke, Wychowanie do pokuty, ,Katecheta” 26(1982)1, s. 17-18.
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Okres przygotowania do sakramentOw inicjacji to ten czas kiedy
dziecko nie przeczuwa nawet, jakie problemy moze przynies¢ zycie,
w jakich sytuacjach, wymagajacych osobowej decyzji bedzie musia-
to stang¢. Dlatego traktowanie przygotowania do pierwszej spowie-
dzi jako modelu i wzorca pokuty dla chrze$cijanina na cafe jego zy-
cie byto zjawiskiem niepokojacym*. Mogto ono powodowa¢ sytu-
acje, ze w przyszioSci owa pierwsza spowiedZ bedzie powielana
w nastepnych spowiedziach, nawet czlowieka dorostego. Niebez-
pieczefistwo to nabieralo szczegblnej wagi, gdy wychowanie do
chrzescijaniskiej pokuty utozsamiane byto z wyznaniem grzechow?.
Takie dzialania prowadzily do wychowania moralnego, w ktorym
dziecko, od najmiodszych lat poznawato, co wolno czynié, a czego
nalezy unikaé. Niebezpieczefistwem takiego ksztaltowania zycia
moralnego moglo by¢ wyksztalcenie przekonania, ze moralnie do-
brym czlowiekiem jest ten, ktory powstrzymuje si¢ od czynienia zla.
Konsekwencjg takiego wychowania jest postawa zbytniej ostrozno-
Sci, wyrazajaca si¢ w tym, ze czlowiek Igka si¢ aktywnosci i pracy
dla drugich, bo boi si¢ grzechu. Jego myslenie w ostatecznej konse-
kwencji staje si¢ moralnoScig kary lub nagrody, piekta lub nieba.

Obraz tradycyjnej katechezy pierwszokomunijnej, ktérg w pol-
skiej sytuacji powojennej reprezentowaly katechizmy pytan i odpo-
wiedzi, w aspekcie jej celow wskazuje, ze zadowalaiy si¢ one sche-
maten: aby byC chrzescijaninem i osiggnaé zbawienie wystarczy
przyswoi¢ sobie zasadnicze prawdy wiary i moralnoSci, zachowaé
przykazania i przyjmowac sakramenty®. Dlatego na pierwszym
miejscu stawialy wiedz¢ o Bogu, a dopiero w dalszej kolejnosci
uwrazliwialy na mozliwo$¢ kontaktu z Bogiem poprzez sakramenty.
Z tej racji przygotowanie do sakramentu pokuty i Eucharystii ogra-
niczalo si¢ do teoretycznego ich przedstawienia oraz technicznego
przecwiczenia czynnosci wykonywanych przy ich przyjmowaniu. Ta-
kie ujecie zagadnienia wskazywato, ze katechizmy traktowaly poku-
t¢ glownie w wymiarze rachunku sumienia i spowiedzi, a Euchary-
sti¢ w trzech odrebnych aspektach: obecnosci, pokarmu i ofiary.
W sposéb sztuczny wyizolowano zatem aspekt Eucharystii jako po-

#Zob. M., Far gues, Spowied? dzieci, ,Katecheta” 5(1961)4, s. 228.

B Zob. . Bagrowicz, Pokuta w wychowaniu religiinym i katechezie, AK 70(1977)412, s. 321.

% Zob. W. Kubik, T Chromik, Poszukiwanie metody w katechezie, ,Katecheta”
12(1968)1, 5. 3.
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karmu ze Mszy §w., czynigc go aktem samym w sobie. Tradycyjna
katecheza pierwszokomunijna ograniczata si¢ tylko do przygotowa-
nia do godnego przyjecia Komunii §w., a Msza §w. byta pojmowana
jako §rodek. Ciagle zbyt silnie podkreslano Scistg tacznos$¢ Eucha-
rystii z sakramentem pokuty, zapominajac, Ze jest ona codziennym
pokarmem na drodze do Ojca?. Uczestnictwo we Mszy §w. rozpa-
trywane bylo giéwnie na plaszczyZnie obowigzku niedzielnego,
a Komunia §w. jako nagroda za dobre zycie lub lekarstwo wspoma-
gajace staba wole ludzka w dazeniu do doskonalosci. Potozenie
zbyt wielkiego nacisku na przekaz tresci i przypisywanie mu zasad-
niczej roli w przygotowaniu do sakramentow sprawialy, ze dziafa-
nia przygotowawcze do sakramentéw podejmowane byly gtéwnie
przez duszpasterzy, ograniczajac zadania rodzicow do funkcji dru-
gorzegdnych.

1.2. Wprowadzenie do pelnego uczestnictwa we Mszy Sw.
i w sakramencie pokuty w posoborowej katechezie inicjacyjnej

Posoborowe spojrzenie na katecheze inicjacyjng uwzglednialo
trzy aspekty religijno — pedagogicznego mySlenia i dziatania: Swia-
domos¢ chrztu, zjednoczenie z Chrystusem w Eucharystii i odpo-
wiedzialno$¢ za Ko§ciél, wzmocniona w sakramencie bierzmowa-
nia. One okreslaly cel, jaki stawiali sobie autorzy podre¢cznikow?
przygotowanych do realizacji programu katechetycznego z 1971 ro-
ku. Opierat si¢ on na zalozeniu, jaki przypisywal katechezie na tym
etapie Ramowy Program Katechizacji. Stwierdzato si¢ w nim, ze ka-
techeza inicjacyjna ma za zadanie wprowadzenie w Zycie chrzescijari-
skie. Zblizenie do osoby Jezusa Chrystusa — historycznego i zyjgcego
dzis w Kosciele. Przygotowanie do petnego uczestnictwa we Mszy sw.
i do sakramentu pokuty®. Realizujac to zalozenie autorzy podrecz-
nikéw Bdg z nami zamkngli okre§lenie celu w stwierdzeniu: Zada-

¥ Zob. A. Go§cimska, Przygotowanie do pierwszej spowiedzi sw., ,Katecheta” 5(1961)4,
s. 213,

% Do pierwszej wersji programu szczegdlowego z 1971 roku przypisane zostaly podrecz-
niki Bdg z nami, cz. 1111, Krakéw 1968, a do wersji drugiej E. Materski, N. Hekker, Mdj
katechizm, Warszawa 1974,

» Ramowy program Katechizacji w zakresie szkoly podstawowej. Program zatwierdzony
przez Komisje Episkopatu Polski do spraw katechizacji w dniu 1 kwietnia 1971 r., ,,Kateche-
ta” 51(1998),s. 17.
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niem drugiego roku inicjacji eucharystycznej jest bardziej bezposrednie
doprowadzenie dzieci do sakramentow pokuty i Eucharystii jako sa-
kramentow zbawienia®. Zadaniem wigc katechezy inicjacyjnej bylo
prowadzenie do peinego uczestnictwa w Ofierze Eucharystycznej,
a nie tylko do przyjecia I Komunii §w. Poniewaz przygotowanie do
petnego udziatu we Mszy §w. zaktada wychowanie do chrzeScijan-
skiego zycia i jednocze$nie mobilizuje do jeszcze pelniejszego
w niej udziatu®, dlatego autorzy tych podrecznikoéw prowadzenie
do zycia sakramentalnego $cisle ztaczyli z wychowaniem do zycia
chrzescijanskiego. W ten sposob wymiar intelektualny katechezy
inicjacyjnej, tak mocno obecny w katechizmach pytaf i odpowiedzi,
zostal bardziej skierowany na szeroko rozumiang plaszczyzne wy-
chowawcza. Docenienie elementu wychowawczego znaleZé mozna
bylo réwniez w podrgczniku Pan Jezus i dzieci, w ktorym zaktadato
sie, ze w katechizacji sakramentalnej nie wystarczy jedynie intelektu-
alne, statyczne ogarnigcie wartosci religijno — moralnych. Chodzi tu
takze w duzej mierze o dynamiczne, wychowawcze ksztaltowanie sfery
uczud i woli dziecka (...) oraz poglgdowe przedstawienie wartosci reli-
gijno — moralnych w oparciu o Pismo $w. i liturgie®. Z zalozen za$
przyjetych przez podrecznik Zostari z nami, Panie jasno wynikato,
ze w przygotowaniu do sakramentéw chodzilo o Msz¢ §w. jako
glowny temat przygotowania do I Komunii §w.” Za§ Mdj katechizm
z 1974 roku mial dopoméc uczniom zy€ z Jezusem Chrystusem™. Au-
torzy wyjaéniali, Ze to we Mszy §w. Jezus gromadzi chrzeScijan przy
jednym stole eucharystycznym i jednoczy ze sobg swoim sfowem
i Ciatem.

Podreczniki respektujace soborowe ujecie katechezy inicjacyjnej
pokazywaly, ze ma ona stanowi¢ wielostronny proces wychowawczy,
w ktérym szczeg6lng rolg powinny odegra¢ sakramenty. W podrecz-
nikach tych autorzy zwracali uwage na fakt, Ze sakramenty to nie

* Bdg z nami, cz. 11: Drugi rok wprowadzenia eucharystycznego. Podrecznik dla katechety,
red. J. Charytafiski, Warszawa 1971, s. 5.

3 Zob. T. Chromik,, Bdg z nami” (Na marginesie nowego katechizmu dla dzieci), ,Kate-
cheta” 16(1969), s. 67.

2 Z.Kowalski, Pan Jezus i dzieci. Przygotowanie do uroczystej Komunii sw., Poznafi-War-
szawa-Lublin, s. 152.

% Zob. M. Finke, Msza swigta — glowny temat przygotowania do ,, Pierwszej Komunii”,
»Katecheta” 15(1971)1, s. 6.

HE.Materski, N. Hekker, Mdj katechizm, dz. cyt., s. 3.
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tylko Zrodia taski, ale przede wszystkim sakramenty zbawienia. Za-
tem zadaniem ich bylo nie tyle przygotowa¢ uczniéw do pierwszego
przyjecia sakramentow pokuty i Eucharystii, ile bardziej wprowa-
dzi¢ w zycie sakramentalne Kosciola. Prowadzenie do udzialu
w tych sakramentach szlo zatem w kierunku u§wiadomienia sobie
przez dziecko osobowego spotkania z Chrystusem wywyZszonym
i udzielajacym zbawienia przez znaki sakramentalne we wspdlnocie
Kosciota. Celem tak pomySlanej katechezy inicjacyjnej byto wigc
okazanie pomocy w odnalezieniu przez dziecko wilaSciwego mu
miejsca i roli w spotecznodci KoSciola, a jako cztonka Kosciota
w Swiecie, ograniczonym w wymiarze dziecka do §rodowiska, w kto-
rym zyje. Zadania te wynikaly z rzeczywistosci chrztu®, w ktdra
dziecko weszlo w okresie niemowlgctwa. Rola za§ katechezy polega-
ta na budzeniu w chrzeScijaninie §wiadomoSci tego sakramentu.
Wynikajace z sakramentu chrztu konsekwencje i uSwiadomienie,
ze nie nalezy on do spraw o charakterze wylgcznie prywatnym, do-
tyczacym jedynie osoby go przyjmujacej i jego najblizszego otocze-
nia, prowadzity do koniecznoSci odkrycia trwatego zwigzku pomig-
dzy ochrzczonymi w spoleczno$ci ludu Bozego. Autorzy podreczni-
kow uznali za sprawe bardzo wazna, by dziecko juz od pierwszych
lat katechizacji dostrzegalo spoteczny aspekt Objawienia i Zbawie-
nia. Uczniowie mieli do§wiadczyé, ze Objawienie dokonuje si¢ dla
kazdego pokolenia w ramach ludu Bozego. Totez wprowadzenie
dziecka w §wiat wiary, w zycie sakramentalne przebiegalo réwnole-
gle do poglebianej Swiadomosci przynalezenia do KoSciota®. Cho-
dzito o takie przygotowanie dziecka do udziatu w zZyciu sakramen-
talnym Kosciota, aby przez nie moglo uczestniczy¢ w innych aktach
zbawczych Kodciola”. Autorzy podrecznikéw nie poprzestali na
przedstawieniu wiedzy na ten temat, lecz prowadzili przede wszyst-
kim dzialania wychowawcze. Wykorzystali w tym celu moziliwosci
dydaktyczne, jakie niesie ze sobg uklad roku liturgicznego i symbo-
lika z nim zwigzana. W oparciu o nie pomagali uczniom odkrywaé
zwigzki istniejace miedzy zyciem liturgicznym a uczniowska co-
dziennoScig. Odnajdywanie zaleznoSci zachodzacych migdzy nimi

% Zob. DWCh 2.

* Takie spojrzenie na Kosciét i nauke o nim w ramach katechizacji, wynikafo z odnowio-
nej wizji Kosciola jaka przedstawit Sobér Watykaniski I1. Zob. KK 9.

¥ Zob. J. Charytafski, Wychowanie do zycia w Kosciele, AK 55(1963)1, s. 61.
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prowadzito do przedstawienia sakramentéw jako spotkania z Bo-
giem osobowym. Ukazanie sakramentéw w wymiarze osobowego
spotkania z Chrystusem zyjacym i zbawiajacym w KoSciele pozwa-
lafo ustrzec dziecko przed wytworzeniem obrazu zycia religijnego
ograniczonego jedynie do spelniania praktyk religijnych czy obo-
wigzkoéw spowiedzi i Komunii §w.*. Nauka o sakramentach uj¢ta
w kontekscie eklezjalnym dawata mozliwo§¢ wprowadzania w mi-
sterium Mszy §w. rozumianej jako centrum zycia KoSciota.

W Scistym powigzaniu z nauka o KoSciele ukazywana byta rola
stowa Bozego, liturgii i Zycia chrzeScijanskiego®. O te elementy zo-
stalo oparte cate przygotowanie do pelnego uczestnictwa we Mszy
$w. i sakramencie pokuty. Wystepowaly one acznie dla podkresle-
nia Scistego zwigzku zachodzacego migdzy zyciem religijnym a co-
dziennym zyciem ucznia®. Istota tak pojetego wprowadzania w zy-
cie sakramentalne bylto wspieranie wychowank6w w pelnym rozwo-
ju osobowosci, tak by uczestniczac w chrze$cijanskim ksztaitowaniu
$wiata, byli zarazem zdolni osiggna¢ ostateczny cel zycia. Wycho-
wanie szto w kierunku budzenia i rozwijania wiary, ktora stanowi
fundament chrzescijafiskiego zycia i dziatania.

Tak rozumiane przygotowanie do petnego udzialu we Mszy Sw.
i korzystania z sakramentu pokuty wymagalo ksztaltowania odpo-
wiednich postaw, a nie tylko rozumienia czy przezycia rzeczywistosci
sakramentalnej”. Za podstaw¢ dziatan wychowawczych zmierzajg-
cych do ksztaltowania postaw, pedagodzy religijni w pierwszej kolej-
nosci kiadli nacisk na prawidtowo odkryty przez dziecka obraz Boga,
wyjasniajac, Ze od tego, jak dziecko odkrywa Boga, w duzej mierze za-
lezy jego religijnosc®. Swiadomosé ta nabiera szczegOlnego znaczenia
w odniesieniu do zycia sakramentalnego. Dlatego katecheza inicjacyj-
na mocno kiadfa nacisk na ksztaltowanie obrazu Boga korzystajac ze
zrodet zaréwno biblijnych, jak i liturgicznych. W ciggu catego okresu
przygotowania do sakramentdéw Eucharystii 1 pokuty uczniowie usta-
wicznie spotykali si¢ ze stowem Bozym do nich skierowanym i mieli
mozliwos¢ wyrazania odpowiedzi na uslyszane stowo poprzez rézne

% Zob. Bdg z nami, cz. 1. Podrecznik dla katechety, dz. cyt., s. 5.

® Zob. Bog z nami, cz. I: Pierwszy rok wprowadzenia eucharystycznego. Podrecznik dla kate-
chety, red. J. Charytafiski, Warszawa 1971, s. 11.

* Zob. Bdg z nami, cz. 11, dz. cyt., s. 60 - 77.

4 Zob. G. Kusz, Ksztaltowanie postaw eucharystycznych dzieci, JKatecheta” 32(1988)1, s. 3.

2 Zob. Bdg w przedszkolu i szkole, red. Z. M ar ek, Krakdw 2000, s. 140.
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formy modlitwy. Wprowadzenie réznorodnych modlitw pozwalato
odkrywac¢ obraz Boga i tworzy¢ osobowe relacje migdzy czlowiekiem
a Bogiem, tak konieczne do poprawnego uczestnictwa w sakramen-
tach. To osobowe odniesienie cztowieka do Boga autorzy okre§lali ja-
ko postawy sakramentalne, ktdre odpowiednio ksztaltowane prowa-
dza do zycia prawdziwie chrzeScijanskiego.

Podreczniki wiele miejsca poswigcaly zagadnieniu dzigkczynie-
nia. Rozumialy je nie tylko jako akt, ktéry ma miejsce po przyjeciu
Komunii §w., ale przede wszystkim jako relacja czlowieka do Boga
w calym zyciu. Ksztaltowanie tej postawy podreczniki rozpoczynaly
od budzenia w uczniach do§wiadczenia, Ze sg nieustannie przez Bo-
ga obdarowywani. Prze§wiadczenie o obdarowaniu sktaniato do
dzigkowania za dar i wyrazania radosci z otrzymanego daru®, Wy-
korzystanie naturalnych mozliwosci dzigkowania za dary i zdolno-
Sci radowania si¢ z tych daréw w efekcie prowadzilo do umiejgtno-
$ci kontemplacji i podziwiania ich Dawcy. W tym kontekscie kate-
chezy ksztaltowaly postawe §cisle zwigzang z tajemnica Eucharystii,
okre§lang mianem wspotofiarowania®. Przewodnia zasada tej po-
stawy polega na zgodnodci wewngtrznej postawy cztowieka z posta-
wa Jezusa Chrystusa, ktorej rysem charakterystycznym jest bezgra-
niczne postuszenstwo Ojcu i mito§¢ do Ojca, znajdujgca swoj wyraz
w milosci do braci. W posoborowej katechezie inicjacyjnej uczef
otrzymywal mozliwos¢ ksztaltowania tej postawy poprzez zachete
do wspolpracy z Bogiem zbawiajgcym. Wymka ona z postawy Jezu-
sa, ktory przez dobrowolne przyjecie meki i Smierci krzyzowej z mi-
tosci ku Ojcu i ludziom, ztozyl Bogu najwyzsze zadoS€uczynienie
i przeblaganie za grzechy, a jednocze$nie oddal Mu najwyzsza
cze§¢. Podrgezniki pokazywaly, ze aby cziowiek mogt mie¢ udzial
w owocach ofiary Jezusa potrzebny jest roéwniez jego wktad, ktory
polega na wyrazeniu z calg §wiadomoscig ,,naszej zgody i wspoipra-
cy” na wszystko, co Chrystus Pan zastepczo i solidarnie uczynit za
nas i dla nas, a dzi§ uobecnia podczas sprawowania Pamiatki swej
meki, $mierci i zmartwychwstania®. Uczefi odkrywal, ze wspotofia-

® Zob. Msza sw. dla dzieci, ,Katecheta” 12(1968)5, s. 227.

# Zob. J. Buxakowski, Ksztalcenie woli w wychowaniu eucharystycznym, ,Katecheta”
7(1963)1, 5. 13.

* Zob. Bdg z nami, cz. 1, dz. cyt., s. 57; Bdg z nami, cz. 11, dz. cyt., s. 99; Mdj katechizm, dz.
cyt., s. 63; Pan Jezus i dzieci, dz. cyt., s. 103 ~ 104.
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rowanie z Jezusem dokonuje si¢ wtedy, gdy czlowiek potrafi wy-
zwoli¢ w sobie gotowoS¢ postuszenstwa Ojcu na wzor Syna postusz-
nego az do Smierci krzyzowej oraz rozpali¢ w sobie mito§¢ Boga
i ludzi ponad wszystko. Postawa ta obejmuje cale zycie, nie ograni-
cza si¢ tylko do zbierania drobnych ofiarek, okre§lanych jako asce-
tyzm eucharystyczny®. Ksztaltujac w dziecku postawe wspdtofiaro-
wania podreczniki pokazywaly, ze musi ona obejmowac catoksztatt
jego zycia. Uczen powinien do$wiadczac, iz jego praca i zwigzany
z nig trud, rezygnacja z zachcianek, a czasem nawet ze stusznych
praw na korzy$¢ drugiego czlowieka, cierpienia, a takze radosci
i sukcesy sa przedmiotem prawdziwej ofiary skladanej Bogu w tgcz-
noSci z Chrystusem. Aby jednak cate zycie ludzkie stalo si¢ ofiara,
musi spelnia¢ podstawowy warunek, jakim jest calkowite postu-
szefnstwo Ojcu, oparte na fundamencie milosci?.

Wychowanie postawy wspdtofiarowania konsekwentnie przygo-
towywalo dzieci do momentu Komunii ujmowanej w wymiarze
uczty, podkreslajac nie tylko sam moment spozywania Ciata Pan-
skiego, ale uczestnictwo w calej Mszy §w. Katechizmy zwracaly
uwage na charakterystyczne cechy uczty w wymiarze wspdlnoty:
wspolnie przyjmowane Stowo Boze, wspolne wyznanie wiary, mo-
dlitwe 1 wreszcie spozywanie tego samego Pokarmu Eucharystycz-
nego. W ten sposdb wskazywano na wewnetrzny zwigzek uczty
i ofiary, stanowigcych jeden akt udziatu w kulcie uSwigcajacym
uczty eucharystycznej®.

Podreczniki pokazujac Msze §w. w wymiarze uczty i ofiary trak-
towaly I Komunig¢ $w. jako pierwsze pelne uczestnictwo w uczcie,
ktora stanowi nierozdzielng cato§¢ z misterium eucharystycznym,
jako poczatek nowego etapu na drodze prowadzacej do uczestnic-
twa w wiecznej uczcie. To pozwalalo unikngé niebezpieczenstwa
traktowania dnia I Komunii §w. jako punktu szczytowego, po kto-
rym mozna wréci¢ do codzienno$ci. Ukazanie Eucharystii w aspek-
cie uczty Scifle zostato ztaczone z ksztaltowaniem postawy jednosci
i mitoSci blizniego, ktora jest jej wynikiem i owocem. Podobnie jak
w procesie ksztaltowania postawy dzigkczynienia, wychowanie do

% Zob. Bdg z nami, cz. I1. Podrecznik dla katechety, dz. cyt., s. 330.

Zob. Zostari z nami, Panie, dz. cyt., s. 61.

# Zob. Bdg z nami, cz. 11, dz. cyt., s. 102-103, 108-109, 112-113; Mdj katechizm (1974), dz. cyt.,
s. 91~ 93; Zostari z nami, Panie, dz. cyt., s. 124-125, 148-149; Pan Jezus i dzieci, dz. cyt., s. 113.
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jednoSci i mitoSci katechizmy oparly o naturalne potrzeby ludzkie,
takie jak otwarcie si¢ na potrzeby drugiego czlowieka, radowanie
si¢ z mozliwosci czynienia innym dobrze, zdolnoSci przebaczania
i przeproszenia. Te naturalne sklonnosci dziecka autorzy podrecz-
nikéw wkomponowali w treSci eucharystyczne i pokazali, ze w cza-
sie sprawowania Mszy §w. postawa jednoSci i miloSci szczegblnie
zaznacza si¢ w Komunii §w. Katechezy podkreSlaly wiec koniecz-
nos¢ wiary ze strony uczestniczacych w Eucharystii i pokazywaly, ze
widzialne znaki pomagaja odkrywaé niewidzialng obecnos¢ Chry-
stusa®. Przygotowanie do I Komunii §w. podreczniki posoborowe
rozumialy wigc jako wprowadzenie do pelnego uczestnictwa we
Mszy §w., a cel ten realizowaly poprzez ukazanie Eucharystii
w aspekcie uczty i ofiary, ktérych cechy charakterystyczne pozwala-
ty odkrywa¢ Eucharysti¢ jako ciggle uobecnianie si¢ zbawczego
dzieta Chrystusa, a nie rzeczywisto§¢ zamknietg samg w sobie, zre-
dukowang do poboznosci jednostki. Takie przedstawienie tresci eu-
charystycznych zaktadalo proces ksztaltowania postaw, a nie przy-
gotowanie do jednorazowego wydarzenia.

Ksztaltowanie postaw eucharystycznych pozwalato uczniowi od-
krywa¢ Boza obecno$¢ i dziatanie w ludzkim Zyciu oraz otaczaja-
cym $wiecie. Dzigki temu dziecko rozwijalo przekonanie o rzeczy-
wiste] bliskosci, przyjazni i zyczliwosci Boga do ludzi. Zatozenie to
lezato rowniez u podstaw ksztaltowania postaw zwigzanych z inny-
mi sakramentami®. Odwolywanie si¢ do SwiadomoSci chrztu
w procesie wychowania moralnego pozwalato odkrywal sakra-
ment pokuty jako wydarzenie, w ktérym skuteczne stowo przeba-
czenia skierowane jest do juz ochrzczonego i wyznajgcego swoja
wine czlonka KoSciota ma okreSlony charakter: cztonek KoSciota
przez swojg wing popad! rowniez w sprzeczno$c z istota wspolnoty,
do ktorej nalezy®. Przygotowanie zatem ucznia do uczestnictwa
w sakramencie pojednania wymagalo ksztaltowania charaktery-
stycznej postawy tego sakramentu, okreSlanej duchem pokuty. Ro-
zumiano ja jako glebsza postawe wewnetrzng, uzdalniajacg do

® Zob. Bdg z nami, cz. 1, dz. cyt., s. 44-45, 56-57, 70-71; Bdg z nami, cz. 11, dz. cyt., s. 46-33,
56-57; Mdj katechizm (1974), dz. cyt., s. 81-82, 93-94; Zostari z nami, Panie, dz. cyt., s. 64-65,
114-115.

® Zob. I. Charytafiski, Wspdlczesne kierunki katechetyczne na Zachodzie, art. cyt., s. 801.

5t Zob. K. Rahner, Podstawowy wyklad wiary. Wprowadzenie do pojecia chrzescijaristwa,
Warszawa 1987, s. 341.
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wolnych decyzji”. Odczytywanie tajemnicy pokuty i pojednania na
tle tajemnicy chrztu prowadzito do odkrycia na nowo prawdy
o dziecigctwie Bozym.

Przygotowanie do pierwszej spowiedzi stanowilo zatem integral-
ng czeS¢ wychowania do praktykowania chrzedcijafiskiej pokuty®.
Rozwijanie jej ducha miato pobudza¢ do aktdw osobiste] decyzji
wybierania dobra, by zapobiec niebezpieczefistwu wytworzenia si¢
tylko formalnego nawyku spowiedzi. Z tej tez racji unikano stowa
spowiedz, postugujac si¢ okresleniem sakrament pokuty lub pojed-
nania, by bardziej zwr6ci¢ uwage na postawe niz forme, ktéra tatwo
moze ulec zmechanizowaniu. Takie prowadzenie do rozumienia sa-
kramentu pokuty pozwalato unikna¢ czysto legalistycznego czy ma-
gicznego traktowania spowiedzi. Katechizmy nie skupialy sie nawet
na omawianiu obrzedu sakramentu pokuty, wychodzac z zatozenia,
ze wychowanie do cnoty pokuty winno poprzedzi¢ przygotowanie
do sakramentu pojednania. W ten sposob autorzy chcieli unikng¢
traktowania pierwszej spowiedzi jako rytu odbywanego mechanicz-
nie, w ktorym brakuje miejsca na spotkanie z Bogiem w Chrystusie.

Wychowanie ducha pokuty w trakcie przygotowania do pierw-
szej spowiedzi przybieralo wiec réznorodne formy, ale zawsze wy-
stepowato jako proces rozpoczety we wezesnym dziecifistwie i roz-
ciagajacy si¢ na cale zycie, Kryterium tego wychowania stanowila
osoba Jezusa Chrystusa i Jego or¢dzie wzywajace do nawrdcenia
1 jednoczace cztowieka z Bogiem. Zardwno grzech jak i nawrdce-
nie ujete zostalo w wymiarze spolecznym i koécielnym, dlatego
istotng czgScig tego procesu bylo stopniowe wprowadzanie we
wspolnote Kosciota. W tym kontekscie przystapienie do pierwszej
spowiedzi nalezalo rozumie¢ jako etap dynamicznego rozwoju
moralnego w zyciu dziecka, ktdry wymaga kontynuacji poprzez
dalsze prowadzenie zycia sakramentalnego®. Katecheci i duszpa-
sterze powinni szuka¢ takich form przygotowania do sakramentu
pokuty, aby dziecko nie koncentrowalo si¢ jedynie na wyznaniu
grzechow, ale miato mozliwos¢ wejScia we wszystkie momenty ta-
jemnicy pojednania z Bogiem.

2 Zob. M. Finke, Wychowanie do pokuty, ,Katecheta” 26(1982)1, s.19.

% Zob. ). Bagrowicz, Przygotowanie do 1 spowiedzi i spowied? dziecka, art. cyt. s. 207.

% Zob. R. Sauer, Wychowanie dzieci do pokuty i do sakramentu pokuty (II), ,Katecheta”
24(1980)2, s. 58.
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Posoborowa katecheza inicjacyjna przyjmujac za cel wprowadza-
nie w zycie sakramentalne, poprzez odkrywanie rzeczywistosci sa-
kramentalnej jako podstawy zycia teologalnego, odnosita go row-
niez do zycia moralnego, poprzez budzenie w uczniu §wiadomoS§¢
zycia chrzeScijahskiego. Realizacja tego zadania oznacza odkrywa-
nie i przywoltywanie zwigzkow taczacych czlowieka z Bogiem, ktore
ukazywatyby sens ludzkiego zycia i uczyly respektowania nienaru-
szalnego prawa Bozego®. Podreczniki pierwszokomunijne, czynigc
Pismo $w. swym Zrodlem, w oparciu o nie prezentowatly katecheze
moralng. Autorzy w procesie wychowawczym zmierzajgcym do
przekazywania motywacji poprzez wskazywanie na autorytety, au-
torzy posoborowych podrecznikéw do katechezy inicjacyjnej istot-
na role przypisali osobie Jezusa Chrystusa. Zasady moralnoSci
chrzeicijafiskiej byly przedstawiane z odniesieniem do Syna Boze-
go i Jego zbawczego dziela. Z tej racji zasady moralnoSci chrzeSci-
janskiej ujete zostaly w wymiarze budowania Krolestwa Bozego™,
ktére zostalo zapoczatkowane przez przyjScie Jezusa na ziemig.
Uczefi poznawal zbawcze wydarzenia dokonujace si¢ w zyciu,
$mierci 1 zmartwychwstaniu Jezusa jako pelnienie woli Bozej, szu-
kajgc w nich odniesienia do osobistego zycia z Bogiem i mozliwosci
spelniania zadaf wynikajacych z sakramentu chrztu, do realizacji
ktérych zobowigzal si¢ w chrzcielnym wyrzekaniu si¢ ziego ducha
i wyznaniu wiary. Doceniajac znaczenie motywacji, katechezy pro-
wadzily do odkrywania pragnienia zmiany w sobie, poniewaz czto-
wiek ochrzczony jest dzieckiem Bozym i Bog wzywa go, by czyni¢
Swiat lepszym.

Analiza katechezy inicjacyjnej w aspekcie jej celow pokazuje,
ze w okresie powojennym dominowaly dwa kierunki przygotowa-
nia ucznioéw do sakramentu Eucharystii i pokuty. Tradycyjna ka-
techeza pierwszokomunijna, oparta o katechizmy pytaf i odpo-
wiedzi, dzialania swoje koncentrowala wokol dnia spowiedzi
i pierwszej Komunii §w. Na te wydarzenia przygotowywala
ucznidw poprzez zaznajomienie z prawdami wiary i moralnoSci
chrzescijafnskiej. Cel ten realizowala poprzez zapoznawanie
uczniow z treScig katechizmu i sposobem przystepowania do sa-
kramentow. Natomiast podre¢czniki ujmujgce katechez¢ inicja-

% Zob. Z. M ar ek, Biblia w katechetycznej postudze stowa, Krakéw 1998, s. 53.
" % Zob. Bég z nami, cz. 11, dz. cyt., s. 56-77.
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cyjng w nurcie posoborowym ujmowaly cel katechezy inicjacyjnej
w wymiarze bardziej dynamicznym, uwzgledniajac ten wiasnie
aspekt Objawienia Bozego, na ktory zwracata uwage Konstytucja
dogmatyczna o Objawieniu BoZzym. Autorzy tych podrecznikow
okreslali cel katechezy inicjacyjnej jako wprowadzenie w zycie
sakramentalne, rozumiane jako proces coraz pelniejszego
uczestnictwa we Mszy §w. i korzystania z sakramentu pokuty. Za-
danie to realizowali poprzez ksztaltowanie postaw chrzescijanina
w odniesieniu do Boga i drugiego czlowieka. Zwracano uwagge na
aktualizacje stow i czyndw Jezusa, tak by uczefi mogt rozwiazy-
waé swe ludzkie problemy i odpowiada¢ na pytania dotyczace
ludzkiej egzystencji. Cho¢ dla ucznia w wieku o$miu lat nie byly
to zasadnicze problemy i jego pytania egzystencjalne byly rzad-
kie, to jednak zbyt stabe zainteresowanie uwarunkowaniami so-
c;ologlcznyml rodzi pytanie, na ile katecheza inicjacyjna przygo-
towywala do interpretowania do§wiadczen zyciowych w §wietle
Objawienia? Wydaje si¢, Ze zbyt stabo ujmowata ona Objawienie
jako Swiatto w rozwigzywaniu ludzkich problemoéw, czego doma-
ga sie od katechezy DOK?".

2. JAKI CEL ZAKEADA PODSTAWA PROGRAMOWA
I NOWY PROGRAM KATECHETYCZNY?

Po roku 1990, kiedy to nauka religii powrdcita do szkoly, kate-
cheza inicjacyjna realizowana byla w oparciu o program z roku
1971. Fakt ten ujawnit zdecydowang koniecznos$¢ okreSlenia nowe-
go kierunku dzialan katechetycznych. Inicjatywa powstania nowe-
go programu Kkatechetycznego i innych dokumentéw podejmuja-
cych reforme systemu o$wiaty zrealizowana zostala zatwierdze-
niem Podstawy programowej katechezy Kosciola katolickiego w Pol-
sce*, Programu nauczania religii™ oraz ,, Dyrektorium katechetyczne-
go Kosciota katolickiego w Polsce® w dniu 20 czerwca 2001 r. Doku-
menty te uwzgledniajgc wymagania dokumentow katechetycznych

7 Zob. OIK 11, 13, 15.

* Konferencja Episkopatu Polski, Podstawa programowa katechezy Kosciola katolickiego
w Polsce, Krakéw 2001.

¥ Konferencja Episkopatu Polski, Program nauczania religii, Krakow 2001.

 Konferencja Episkopatu Polski, Dyrektorium katechetyczne Kosciola katolickiego w Pol-
sce, Krakéw 2001.
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i zaloZenia nowego systemu edukacji, opierajac si¢ na doswiadcze-
niach katechetycznych minionych lat wyznaczajg cele katechezy ini-
cjacyjnej na nastgpne lata. Odwotujg si¢ do Srodowisk wychowaw-
czych, ktdrym wyznaczaja zadania w aspekcie realizacji celow kate-
chetycznych.

Podstawa programowa okresla, ze katecheza inicjacji w sakra-
menty ma ksztaltowaé §wiadomo$¢ dziecigctwa Bozego rozpoczete-
go na chrzcie Swigtym, umiejetno$¢ odnajdywania §ladow Boga
w otaczajacym Swiecie oraz budzi¢ zainteresowania zyciem wiary
i do$wiadczenia radoSci z wiary®. Zatozenia te §wiadczg o tym, ze
w realizacji celow katechezy istoing rolg ma odgrywac proces ini-
cjacji. Dlatego wsrdd celéw tej katechezy znajduje si¢ zadanie
ksztaltowania umiejgtnoSci wiaczenia si¢ w Swigtowanie wiary ludu
Bozego wyrazanej w liturgii, roku liturgicznym i polskiej tradycji
okresow liturgicznych. Ma ona si¢ wyraza¢ w postawie zaufania,
ktdra jest podstawa nawrdcenia i pokuty oraz w pelnym i aktywnym
uczestnictwie w Eucharystii, a poznanie podstawowych prawd wia-
ry ma wplywaé na ksztaltowanie postaw i zdolnoS$¢ ksztattowania
sumienia na podstawie przykazania mitoSci w Dekalogu i Ewange-
lii. Celem dzialaf katechetycznych w klasach 1-3 jest polozenie
wigkszego nacisku na emocjonalne i wolitywne przylgniecie do gto-
szonych tresci. Katecheza ma uwzglednia¢ wiaSciwosci etapu roz-
wojowego ucznia poszukujac sposobOw osiagniecia celow. Wazne
jest wykorzystanie wiasnej aktywno§ci dziecka, by przez zywy udziat
i osobisty wysitek przyswoito sobie nowe tresci ksztalcenia. Zada-
niem katechety jest rozbudzanie motywacji oraz inspirowanie cie-
kawych sposob6w asymilacji wiedzy®. W ten sposdb wiedza ma po-
maga¢ w realizacji wymiaru wychowawczego katechezy poprzez
wprowadzanie w histori¢ zbawienia, w ktorej dziala Bog. Ten histo-
ryczny wymiar katechezy pozwala realizowa¢ wymog inkulturaciji®
stawiany przez DOXK. Dlatego cele katechezy inicjacji w sakramen-
ty zakladaja rozwijanie zdolnoSci szukania plaszczyzn szerzenia do-
bra i Krolestwa Bozego w §rodowisku katechizowanych oraz ksztat-
towanie umiej¢tnoSci nawigzywania kontaktow z rowieSnikami

¢ Zob. Konferencja Episkopatu Polski, Podstawa programowa katechezy Kosciola katolic-
kiego w Polsce, dz. cyt., 8. 27.

 Zob. tamze, s. 27-28.

 Zob. DOK 109-110.
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i dorostymi. Katecheza z racji swej eklezjalnej natury* na poziomie
inicjacji w sakramenty ma ksztaltowanie Swiadomos¢ przynalezenia
do spolecznoéci Kosciofa, poglebia¢ zwiazki uczniowskiego zycia
z zyciem KoSciota i pomaga¢ w odnajdywaniu miejsca w nim. Obja-
wem realizacji tego celu powinno by¢ §wiadczenie codziennym zy-
ciem o wigczeniu si¢ w misyjne dzietlo Kosciota. W formowaniu
tych postaw wazna rolg¢ pelni na§ladownictwo. Stad istotna jest po-
stawa katechety oraz wzorce postaci biblijnych i Swietych.

Katecheza inicjacji w sakramenty oparta na Podstawie progra-
mowej i Programie nauczania religii z roku 2001 akcentuje w tym
procesie wspotprace wielu Srodowisk. Wymienia zarOwno rodzing,
parafie, jak i szkole. Uwaza je za powszechnie dostepne miejsca
umozliwiajace zetknigcie si¢ czlowieka z Bogiem i przyniesiong
przez Jezusa Dobrg Nowing o zbawieniu. Zafozenia te wymagaja
swiadomego wspoldzialania tych Srodowisk po to, by poszczegdlne
wymiary katechezy mogly by¢ realizowane we wlasc1wy sobie spo-
s6b. Swiadezy to o wyraznym zaakcentowaniu wymiaru inicjacyjne-
go i wychowawczego katechezy inicjacji w sakramentu w stosunku
do wymiaru dydaktycznego. Mozna mie¢ nadzieje, ze realizacja
tych zalozen przyczyni si¢ do rzeczywistego wprowadzenia dzieci
w zycie sakramentalne KoSciota.

s. dr Anna Walulik CSFN - adiunkt na Wydziale Pedagogicz-
nym w Wyzszej Szkole Filozoficzno-Pedagogicznej ,Ignatianum”
w Krakowie, czlonek zespotu redakcyjnego podrecznikow kateche-
tycznych ,, Wezwani przez Boga”, ekspert wchodzacy w skiad komi-
sji egzaminacyjnych 1 kwalifikacyjnych dla nauczycieli ubiegajgcych
si¢ 0 awans zawodowy.

Istruzione, educazione o iniziazione come obiettivi di preparazione
alla vita sacramentale?

Sommarioc

La tradizionale preparazione alla vita sacramentale era dominata dalla di-
mensione quasi puramente pedagogica (istruzione, formazione dei attegiamenti

¢ Zob. DOK 86.
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di fede) in tal modo, che la catechesi si & limitata ai problemi morali. Nei catechi-
smi si poteva osservare solo preparazione alla cosi detta ,,prima comunione”,
spesso perdendo di vista il fatto, che essa fa parte integrale del sacramento
dell’Eucaristia. Dopo il Vaticano II la situazione ¢ radicalmente cambiata. Al po-
sto della dimensione intelettuale della catechesi dei bambini & tornata antica pra-
tica di iniziazione tipo catechumenale, cio€ succesiva introduzione alla piena vita
cristiana, che ha come obiettivo far avvicinare il bambino alla persona di Cristo.
In questo senso tutto il processo di iniziazione si ¢ aperto alle relazioni profonda-
mente personali, muovendosi anche in direzione ecclesiale per far conoscere al
bambino il mistero della Chiesa, nella quale i sacramenti sono dei segni vivi di
Cristo presente fra il suo popolo, che vuole aiutare ogi uomo nel suo cammino
verso la casa del Padre.



