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ELZBIETA DZIWOSZ

TERAPEUTYCZNY KIERUNEK W KATECHETYCE SPECJALNEJ

Istnieja jeszcze w Swiecie (nawet w Europie) takie narody i kul-
tury, w ktérych ludzie nie przyznajg sie, ze wérdd nich zyja ludzie
chorzy, niepetnosprawni, cierpigcy i umierajacy. Nie widac ich na
ulicach miast i osiedli. Nie majg mozliwosci zycia w spoteczenstwie
i korzystania z jego ddbr. Sa najczesciej ukryci we wiasnych do-
mach lub specjalnych os$rodkach, do ktérych nie ma wstepu nikt,
a bardzo czesto rdwniez rodzina.1Spotecznosci takie zyja tak, jakby
nie byto choréb, cierpienia i Smierci. A przeciez doktadnie zdajemy
sobie sprawe, Ze jest inaczej, gdyz kazdego moze w najbardziej nie-
oczekiwanym momencie spotkac cierpienie i $mier¢. Ludzkim lo-
sem jest umieranie, my$l o tym kazdego z nas napawa przerazeniem.
Obawy osiggaja apogeum, gdy to wkasnie mnie samego lub osobe mi
najdrozszg dotkneto nieszczescie - nieuleczalnie postepujgca zagraza-
jaca zyciu choroba, zwiastujaca rychtg Smier¢. Cierpienie obejmuje
wtedy calg osobe - uszkodzone ciato jest powodem wielu przykrych
dolegliwos$ci...2 Uczucia takie towarzysza w poczatkowym stadium
choroby wszystkim, niezaleznie od Swiatopogladu, wiary, a takze
osobistego podejscia do rzeczywistosci cierpienia, $mierci i umiera-
nia. Umiejetnosci podejscia do cierpienia i godnego umierania
(swojego czy bliskich) jak wielu rzeczy w zyciu, nalezy sie uczyé.
Godnego znoszenia cierpienia i umierania uczyt nas w swoim zyciu,
zwiaszcza w ostatnich latach i miesigcach swego zycia, Jan Pawet
Il. Ostatnie papieskie zapisane stowa, Szukatem Was. Terazprzyby-
liscie do mnie iza to Wam dziekuje3 nie tylko byly skierowane do

Linformecje takie uzyskatam z licznych rozmow z ajoncami, 2mteszcza studentami,
pochodzacymi z krajéw post-komunistyczrych, gdzie w sv\nadorry i uregulonany pra-
Wemosobynl prawrne, chore, cierpiace i umierajgoe sa spychane na mergines
2J. Luczak, Cerpienie unerajagage W Hospicjum im LadyRyderofV\braaNWZleIorzx?
Gorze. Opigka nad ureraj Wyrazem reszegoszacurku dlazycia, Zielona Gora 1998, s.
3Por. np. ,,Nasz Dzienni 204042005r



miodziezy, ale do wszystkich. Papiez, podkreslajgc warto$¢ zycia
ludzkiego od poczecia az do naturalnej $mierci, wskazuje na powin-
no$¢ bycia i stuzenia choremu, cierpigcemu i umierajgcemu, przy-
pominajac nauke kierowang do nas na kartach Pisma Swietego,
a zwiaszcza Ewangelii Jezusa. Przez swoje stowa, czyny i Swiadec-
two cierpienia, przypomina i uczy wypetniania w zyciu Chrystuso-
wego ,,Przykazania Mitosci”. Cierpie¢ - to wedtug Niego znaczy -
stawac sie jakby szczegolnie podatnym, szczegdlnie otwartym na dzia-
tanie zbawczych mocy Boga, ofiarowanych ludzkosci w Chrystusie.
W Nim Bégpotwierdzit, ze chce dziata¢ szczeg6lniepoprzez cierpienie,
ktére jest staboscig i wyniszczeniem cztowieka, - i chce w tej wtasnie
stabosci i wyniszczeniu objawié swojg moc4

1. ,PEDAGOGIKA TERAPEUTYCZNA”
W StUZBIE ZMAGANIA SIE CZLOWIEKA Z CIERPIENIEM

W spdiczesna teoria i praktyka pedagogiczna, dotyczaca ludzi za-
grozonych zdrowotnie, przewlekle chorych lub dotknietych wzgled-
nie trwatym uszkodzeniem narzadu ruchu, spowodowata wyodreb-
nienie sie w pedagogice specjalnej szczegotowej jej dyscypliny, kto-
ra okreSlamy mianem ,pedagogiki terapeutycznej”. Jest to dyscy-
plina, ktdra wspodlnie z innymi naukami spotecznymi wigcza sie
w nurt pracy nad pomysinym przebiegiem zmagania sie cztowieka
z chorobg ijej skutkami, jak réwniez w nurt szeroko zakrojonej ak-
cji profilaktycznejs Jest ona zatem nauka wypracowujacg narzedzia
do skuteczniejszego przychodzenia z pomocg ludziom chorym
i cierpigcym, takze zmagajagcym sie ze swojg niepetnosprawnoscia.
Narzedzia te stosowane sg w pracy z dorostymi, ale takze z dzie¢mi
w réznych osrodkach panstwowych. Swoistym celem pracy pedago-
gicznej w zaktadzie leczniczym - jak pisata tworczyni teoretycznych
podstaw pracy pedagogicznej z dzieémi i miodzieza przewlekle
chorg, Janina Doroszewska - jest stwarzanie dzieciom chorym
korzystnych warunkéw dla mozliwie prawidtowej, réznorodnej i zhar-
monizowanej czynnosci procesow nerwowych, poniewaz dobry stan

4Jan Pawel II Sal\nflu doloris. List Apostolski o chrzedcijariskim sersie ludzkiego

cierpienia,
g Por. J. roszewska Zarys podstaw pracy pedagogicznej w zakdadach leczniczych,
~Zkota Specjalna” 1934 nr 2



uktadu nerwowego, wyrazajgcy sie dobrym samopoczuciem, stanowi
korzystne podtoze do dziatan Scisle leczniczych6 Mowigc o budowa-
niu harmonijnych warunkéw dla prawidtowego funkcjonowania
czynnosci uktadu nerwowego, wskazuje sie¢ tym samym na jeden
z najwazniejszych uktadow. Uktad nerwowy wptywa bowiem zasad-
niczo na psychofizyczne funkcjonowanie cztowieka. A niedojrza-
to$¢ uktadu nerwowego u dziecka sprawia, ze juz od urodzenia na-
lezy przeprowadzac¢ specyficzne badania dostosowane do jego wie-
ku, aby zapewnié dalszg prawidtowa terapie7 Prawidtowe warunki
rozwoju i funkcjonowania tegoz uktadu w zasadniczy sposéb wpty-
wajg takze na rozwdj emocjonalny i duchowy, jak rowniez warun-
kujg harmonijng terapie w przypadku osoby chorej, cierpigcej lub
nawet umierajgcej. Pedagogika terapeutyczna jest zatem nauka
rozlegta, podejmujgcg wielokierunkowe badania. Moze takze stac
sie zrodtem wiedzy dla okreslania celéw, zadan i form katechetycz-
nej pracy z podmiotem objetym jej oddziatywaniem, czyli zasadni-
czo z cztowiekiem przewlekle chorym.

2. KATECHETYKA W NURCIE ODDZIALYWAN
»PEDAGOGIKI TERAPEUTYCZNEJ”

A jak wyglada na tym tle katechetyka, ktora zajmuje sie teorig bu-
dowania wiezi cztowieka z Bogiem? Jak oddziatywac na cztowieka,
ktéry w trudnych okresach cierpienia, choroby i umierania podlega
nieraz skrajnym stanom, od buntu przeciwko Bogu, poprzez zobojet-
nienie na Jego obecno$¢, az po nagty i gteboki zwrot ku Niemu? Czy
wowczas Bag staje sie jedynym ratunkiem i pomoca, szczegdlnie w sy-
tuacji beznadziejnej, bez wyjscia? Wydaje sie, ze katecheza moze
przejaé¢ od pedagogiki jej cel terapeutyczny. Wszak sam Jezus byt na-
uczycielem i lekarzem - dokonujgc cudéw na oczach setek ludzi, le-
czyt zaréwno ciato, jak i dusze. Polecat rowniez swoim uczniom, aby
uzdrawiali chorych, wskrzeszali umartych, oczyszczali tredowatych,
wyrzucali zte duchy i szukali zagubionych owiec8 Tym samym wskazy-
wal, i wskazuje nadal, ze w przypadkach choroby, cierpienia, starosci

6Por. tamee.
7Por. J. Kalenik, Choroby uktadu ne , W, Chorot?:wiekw jonego. Podrecz-
nikgé%rpielegﬂgagg red. A Papierkowmszav\algg s 30 i ¥
.Mt



i umierania rownie wazne staje sie zdrowie duszy9 Bowiem w zdrowiu
ciata i duszy cztowieka ukazuje sie petnia stworzenia i petny sens ist-
nienia, co znajduje potwierdzenie w swoistej refleksji, jakg B6g doko-
nat przy stworzeniu cztowieka i Swiata, gdy uznat swoje dzieto za do-
bre, a nawet bardzo dobreld Choroba, cierpienie i Smier¢ stworzenia
Bozego, cho¢ jawi sie jako zto, to jednak w kontekscie cierpienia
i Smierci Chrystusa, podjetych przez Niego dobrowolnie z mitosci do
cztowieka, ukazuje sie w innym Swietle. Skoro B6g poddat sie cierpie-
niu, to sam wydobywa z niego dobro, ktédre moze stuzyé cztowiekowi
do osiagniecia zbawienia. Chrystus cierpieniem i $miercig uswiecit
swoje niesmiertelne Ciato, ukazujgc mozliwo$¢ osiggniecia Swietosci
przez cztowieka. Choroba, bol, cierpienie i $Smier¢ moga zatem stac¢
sie mozliwoscig do ostatecznego przyjecia Chrystusowego zbawienia
i na to zbawienie otwiera¢ kazdego cztowieka: wierzgcego; ochrzczo-
nego - ale nie praktykujgcego; obojetnego dotychczas na wiare; nie-
wierzgcego albo wrecz ateiste. Kazdy poprzez cierpienie, bél, umiera-
nie i Smier¢, moze spotkac sie z petnym mitosierdzia Chrystusem cier-
pigcym, Zmartwychwstatym i zawsze otwartym na przyjecie kazdego,
w drodze do domu Ojca. Ta Boza obietnica jest niezwykle wazng wia-
domoscig dla petnego rozpaczy i smutku cztowieka, stajgcego w obli-
czu wiasnego i innych cierpienia. Ta obietnica staje sie trescig Oredzia
dla katechezy terapeutycznej i calej pracy na rzecz cztowieka cierpig-
cego. Koscidt tez odczuwa potrzebe odwotlywania sie do ludzkich
cierpien dla ocalenia swiatall

Zrodiem tresci dla ,katechezy terapeutycznej” staje sie Pismo
Swiete Starego i Nowego Testamentu, szeroko pokazujace zwiasz-
cza dziatalno$¢ leczniczg i terapeutyczng samego Jezusa i Jego
uczniow. Zrddtem katechezy o cierpieniu ludzkim jest rowniez zy-
cie Najswietszej Maryi Panny, Matki Bolesnej. To gtos Boga ptyna-
cy z Biblii czesto staje sie jedynym skutecznym lekarstwem dla cier-
pigcego, terminalnie chorego czy umierajgcego cztowiekal?

Czlowiek potrzebujgcy pomocy szuka drugiego cztowieka, aby
ten towarzyszyt mu w cierpieniach i pomogt mu oswoi¢ sie z per-

9Wiele dowoddw takiego dziatania odnajdujemy na kartach Testarentu, np.:
Mt 8 14 Mt 8 14-15; Mt 9, 18-26; Mt 9, 27-31; Mt 12, 9-14; Mt 12, 22-25; Mk 17, 1421; Mt
20, 29-3%; iinne.

DPor. Rdz 1, 3L

1Por. Jan Pawel 11, Salvifici doloris, p. 27.

DPor. J. Piquet, Bnangelia wszpitalu, Warszana 1995,



spektywg cierpienia i $mierci. Chory szuka wtedy pomocy nie tylko
medycznej. Chce, aby kto$ przy nim trwat, byt obecny w Jego cier-
pieniu, uobecnit mu Jezusa w smutku. Dotychczas byt on w stanie
sam przybliza¢ sie do Boga poprzez swojg Swiadomg modlitwe czy
przyjmowanie sakramentow we wspolnocie. Teraz, tracac sity fi-
zyczne, a czesto SwiadomosS¢ na skutek choroby i umierania, do-
Swiadcza niemocy samodzielnego trwania przy Bogu. Potrzebny
jest zatem kto$, kto w spos6b fizyczny, namacalny i peten mitosci
uobecni choremu Boga. Obok kapelana szpitalnego czy hospicyjne-
go, moze te postuge, tak nietypows, petni¢ przy chorym katecheta.
Papieskie ,,.Szukatem Was” byto wotaniem schorowanego, cier-
pigcego cztowieka bedgcego blisko Boga, o obecnosé tak zwyczaj-
ng, ziemska tych, dla ktérych zyt, ktérym stuzyt i dla ktérych ofiaro-
wat siebie Bogu, aby Go im przybliza¢. Papieskie cierpienie i umie-
ranie byto autentycznym przyktadem chrzescijanskiego umierania,
jakim$ rodzajem katechezy umierania i $mierci, ktdrg mozemy
obecnie wykorzystywaé w , katechezie terapeutycznej”, potrzebuja-
cej takze, jak kazdy inny rodzaj katechezy, przyktadu i $wiadectwa.

3. PODMIOT | NARZEDZIE
W ,KATECHETYCE TERAPEUTYCZNEJ”

Podmiotem wszelkiego dziatania pedagogicznego i wychowaw-
czego jest osoba. W przypadku ,katechetyki terapeutycznej” pod-
miotem bedzie osoba cierpigca, chora, niepetnosprawna, a takze
umierajgca. Bedzie nim rdwniez cztonek rodziny, towarzyszacy
choremu w jego zmaganiach z chorobg i Smiercia.

W odniesieniu do katechety, ostatnie stowa papieza Jana
Pawta 11 oznaczajg przychodzenie z katechezg do cztowieka po-
trzebujgcego, terminalnie chorego. Chodzi o przyniesienie mu da-
ru obecnos$ci, modlitwy i trwania z postugg mitosci az do konica. Nie
mozna tego obowigzku kierowac tylko na rodziny, personel me-
dyczny, wolontariuszy czy nawet kapelana. To katecheta swiecki lub
zakonny moze by¢ ta jeszcze jedng osobg, ktéra przyniesie chore-
mu Bozy pok6j, ofiaruje mu swdj czas, aby wspélnie modli¢ sie
i rozmawia¢ o Bogu. To on moze przygotowywac cztowieka termi-
nalnie chorego do przyjecia Wiatyku czy réwniez innych sakramen-
téw, jezeli ich wczesniej nie otrzymat. Katecheta, ktérego obowigz-
kiem jest Swiadczy¢, czerpie ze Swiadectwa cierpigcych i to Swiadec-



two przekazuje w dalszym nauczaniu. Katecheta moze ostatecznie
petni¢ funkcje asystenta kapelana szpitalnego, ktdry wspomoze go
w nawigzywaniu kontaktu z chorymil3 Powinien zatem naby¢ zdol-
no$¢ do przebywania z ludzmi, niezaleznie w jakim punkcie swojej
podrézy zyciowej sie znajduja ijaka jest ich choroba. Najwazniejsza
jest obecnos$¢ przy cztowieku cierpigcym. Nalezy by¢ z ludZzmi, kie-
dy sa silni, ale takze, a moze przede wszystkim, kiedy sg stabil4
W tej postudze katecheta winien tez wykazac si¢ podstawowymi
umiejetnosciami opiekufczymi i pielegniarskimi, podobny do bi-
blijnego Mitosiernego Samarytanina. A Mitosiernym Samarytani-
nem jest:

1. kazdy cztowiek, ktéry zatrzymuje sie przy cierpieniu drugiego
cztowieka, jakiekolwiek by ono bylo;

2. kazdy cztowiek wrazliwy na cudze cierpienie, cztowiek, ktory
wzrusza sie nieszczesciem blizniego;

3. to ten, kto Swiadczy pomoc w cierpieniu, jakiejkolwiek byloby
ono natury;

4. to cztowiek zdolny do bezinteresownego daru z samego siebielh

Ostatnie stowa papieskie w odniesieniu do chorego i cierpigcego
oznaczajg pogtebianie otwartosci na spotkanie cztowieka chorego
z drugim cztowiekiem, uczenie innych umiejetnosci dzielenia sie
swym cierpieniem i ofiarowania go Bogu. Czlowiek terminalnie
chory najczesciej leka sie przysztosci i niechetnie patrzy na zdro-
wych. Aby nie straci¢ trudnego daru swojego cierpienia, powinien
nauczy¢ sie nim dzieli¢ z innymi, pozwoli¢ trwac przy sobie, tak jak
to czynit do konca Jan Pawet Il. Umieé tez na koniec, tak jak
On, podziekowa¢ za wszystkich, ktérzy przy nim czuwali, ktérzy za

BPor. RH. Augustyn, Duszpasterstwo chorych w USA: Formedja kapelanow i Snieckich
asystertdwjako odp%megz na wyznenie Wspdlczesnego modelu shzbyzdkrzg\?la, W Duszpaster-
stwo shuzby zdrowia wiPolsce: osiagniecia i wyzwenia. Materiaty z Ogolnopolsklch \\arsztatow

lanow Duszpasterstwa Zorowia, Apostolstwa Chorych i Hospicjow, Gdarisk

, s. 47-51 Czesto zdarza sig, ze osoba chora, ktdra znalazta sie nglewszpltalu nawi-

dok kswdzawpadawlek i agresje. Pokutuje bowiem przestarzata i niestuszna opinia, ze ka-
chee udzieli¢ choremu sakramentow na Smier€. Liczne tego dowody znajdujenmy w J.
|quet E\Aargella w szpitalu, dz. oyt np. s. 12 Podobne informacje 0 n:goptszczenlu
do chorego przez rodzine uzysmjawwrozrm/\am Z roznymi osobami: kapelana-

m 5|ostrarn| zakonnymi za1rru1qcym sng chorymi wzpitalach; ludzmi bezposrednio przezy-

i wrodzinie tego rodzaju
MWJ Piquet, g\%l‘!fhgngzpltglﬁydl ot,s 2
BHan Pawe+ 11, Salvifici colorts p. 2B



niego modlili sie i ktérzy ,,z Nim umierali”. Umie¢ podziekowaé
tym, ktorzy towarzyszyli Mu w ostatniej drodze do Ojca. Nauczy¢
sie dziekowa¢ za wszystko w obliczu swojej wiasnej smierci, jest
owocem dobrze przezytej ,katechezy zycia” i katechezy o umiera-
niu i $mierci.

A jaka jest rola katechety wobec 0sdb, ktdre stracity najblizsza
im osobe? Z pewnoscig jego zadaniem bedzie stuzenie im pomoca,
a wiec udzielanie duchowego i psychologicznego wsparcia. Wspol-
ne czytanie Biblii, stuchanie muzyki, wspdlny spacer, modlitwa,
uczestnictwo w pogrzebie, a nade wszystko rozmowa na rozne te-
maty moze okazac si¢ cennym rodzajem pomocy w wyjsciu z depre-
sji po $mierci bliskiego. Katecheta moze takze stac¢ sie 0sobg wspo-
magajacag kapelana i jego postuge w szpitalu, hospicjum, sanato-
rium, jak réwniez poza nimi. Jest to niezwykle wazne, zwilaszcza
w przypadku dzieci chorych, cierpigcych i umierajacych’ls W Sta-
nach Zjednoczonych osoby wspomagajace w pracy kapelanéw szpi-
talnych i w hospicjach sa nazwane ,,Swieckimi asystentami”IZ To oni
docierajg z postuga tam, gdzie z powodu braku powotan kaptan-
skich nie moga dotrze¢ sami kaptani. Zastepujg ich w czynnosciach
wymagajacych dtuzszej obecnosci przy chorym i cierpigcymi8 Takg
osobg wspomagajacq kapelana moze by¢ wiasnie katecheta, ktéry
bedzie ni6st swojg postuge dorostym, ale przede wszystkim dzie-
ciom w szpitalach, sanatoriach, hospicjach, a nawet w domach
opieki czy domach rodzinnych.

4, ROLA KATECHEZY W TERAPII DZIECI | MLODZIEZY

Chore dzieci, kazdego dnia doswiadczone ,,niezastuzonym™ cier-
pieniem1 pragng zna¢ przyczyny ich wybrania przez Boga do zno-

Blakwaz iga katechetycznawszpitalu, doSwiadczytam sama, bedac przez rok
katechet] n%ddz%.lguDzmecymlemloe urol ii Centralnego Szpitala ﬁucznego
Akademii nej wW\arszawie prz?/ ul Banacha ie Samodzielny Publiczny Cen-
tralny Szpital Kliniczry w\Warszawie ul. Banacha 1a) Do ich promadzenla Zostatam zapro-
szona przez dtugoletniego kapelana szpitala ks. Wadystawa Gredowskiego. Doswiad-
Cczeniatam zdobyte stac sig zrodtem do osobnych przemyslen i prezentac)i winnymar-
tykule, terapeutycznej werod dzieci wszpitalu,

TPor. RH. Augueg;n Duszpasterstwo chorych w USA: Formecja kapelandw i Swieckich

abystema/\q_akoocham na wyzwenie wspdlczesnego modelu shizby zdroma, art. ot s 47-52
BPor. Jan Pawel I, Salvifici doloris, p. 10-13



szenia bolu, cierpienia i przedwczesnej $mierci. Potrzebne im jest
wtedy wsparcie rodzicow i bliskich. Zyczliwo$¢ lekarzy, pielegnia-
rek i catego personelu szpitalnego staje sie wowczas niezbedna.
Wazna jest rowniez pamie¢ kolegdw, kolezanek i wychowawcow,
a takze katechetdw Katecheta w tym trudnym czasie dla dziecka
staje sie oredownikiem nadziei i radosci, wnoszac w domowe lub
szpitalne zycie dziecka odrobine zapomnienia o bélu i ucigzliwych
terapiach. Podobnie postepuje w przypadku, gdy chore dziecko
przebywaw domu i objete jest szkolnym nauczaniem indywidualny-
m2L W ramach zaje¢ organizowanych dla niego przez szkote ma
ono prawo do nauczania religii przez katechete szkolnego. Kate-
cheta zasadniczo realizuje wtedy przyjety przez szkote program na-
uczania religii, dostosowujac go od strony dydaktycznej do aktual-
nych mozliwosci percepcyjnych i psychofizycznych dziecka. Wyma-
ga to od katechety dokonania szybkiej oceny tych mozliwosci i po-
znania domowych warunkéw dziecka, aby owocnie wprowadzaé
Oredzie Boze w jego nowg sytuacje zyciowa. W warunkach szpital-
nych katechezg dzieci zajmujg sie obecnie najczeSciej kapelani
szpitalni, cho¢ znane sg tez przypadki zatrudniania na oddziaty
dzieciece sidéstr zakonnych jako katechetek i nauczycielek. Dobrze
bytoby, gdyby woéwczas katecheta, wspotpracujac z psychologiem,
pedagogiem, lekarzem, pielegniarkami, a takze kapelanami, po-
znat indywidualny plan postepowania psychoterapeutycznego (re-
walidacyjnego) i w jego Swietle nakreslit odpowiednig ,katecheze
terapeutyczng”. Winien przy tym pamieta¢, ze chore dziecko silnie
przezywa swa@j stan choroby, dlatego konieczne staje sie, by zdobyto
zaufanie do wiasnych sit2

DW dziecinstwie sama doswiadczyk pobytowwszpltalu dlatego dostrzegam
wielkie znaczenie pamieci szkolnych kol W czasie zrmganla sie z cier-
pieniem i choroba, Listy, kiore ot(%wvm olezanek i kolegow, byty zrodtem radosci
I przedwiadczenia, Ze sg oprocz ludzie, ktdrzy czekaja na moj powwrGt do zdrowda.

Jest to niezvwykle V\azn?/ ement w terapii triecka. Dzialo sie to w latach 60-tych i 704tych
ubiegtego wieku. Kapelani i katecheci nle mieli mmmmﬂepu do szpitali, dlatego tez tego
rodzaiu odruchy ludzkiej mitasci i solidarnoci byky niezvwykle cenre.
2AJuz jako Katechetka praCUJa,cawszkoIe miafam mozliwos¢ prowadzenia katechezy in-
dywidualnej z dzieckiemwv domu. Obecnie prowadze zajecia indywidualne dla dzieci niepel-
Indywidualng opieka kat jmuje trzy uczennice (Beate, Adrian-
nel Katarzyne) wParafii Z\Mastovxanla Pars egow\/\bjsza\me ul. Gorlicka 5/7. Bogate do-
Swiadczenia z pracy z tymi dziecmi wymagaja odrebnego opisania, i moga stanowtc: tresc
osobnych artykutow.



5. CELE I ZADANIA ,KATECHETYKI TERAPEUTYCZNEJ”

Termin ,katechetyka terapeutyczna” nie jest w literaturze kate-
chetycznej stosowany czesto Mowi sie o niej, zepowinnapozwolic¢
do$wiadczy¢ uzdrawiajgcej mocy Ewangelii, przynoszacej odpowied?
na konkretne pytania cztowieka w jego aktualnej sytuacji zyciowej
i w ten sposéb daé poczucie sensu istnienia2d T. Panu$ idzie
w swych rozwazaniach dalej i stwierdza, ze idealna katecheza winna
by¢ terapeutycznaZ rozszerzajac jg na cate oddziatywanie kateche-
tyczne, nie tylko w wymiarze katechezy specjalnej.

Praktyka (katechetyczna) - wedtug ks. M. Majewskiego - sta-
jac przed réznymi konkretnymi zadaniami, jest zmuszona szukac teo-
rii bedacej jej podstawa, stosowac jej wskazania i odwotywac sie do
niejjako do swojego whasciwego kryterium. Odrzucajgc teorie staje sie
uboga, krétkotrwata i mato skuteczna, a tym samym szybko traci swo-
je znaczenieZ W trosce o rozwoj katechetyki specjalnej (ortokate-
chetyki) nalezy zatem tworzy¢ jej teoretyczne podstawy, uwzgled-
niajac wszystkie jej subdyscypliny, jak réwniez bra¢ pod uwage me-
todologie katechetyki jako nauki.

»Katechetyka terapeutyczna” bedzie oznaczata dziat katechetyki
specjalnej (ortokatechetyki) zajmujacy sie teorig i praktyka kateche-
tyczng. Nie ma ani czystej praktyki ani czystej teorii, zwiaszcza
w dziedzinie katechetycznej. One wzajemnie sie potrzebujg, warun-
kuja i dopetniaja, twdrczo wspoétdziatajaZl W ,katechetyce terapeu-
tycznej” bedzie to szczegdlna sytuacja, gdyz jej podmiotem staje sie
osoba terminalnie chora, chociaz mozna przyjete zasady odnosic¢
takze do pacjenta w szpitalu czy osoby przebywajgcej na diuzszym
leczeniu w sanatorium. Jej podmiotem jest rowniez chore dziecko
czy chory miody cztowiek objety nauczaniem indywidualnym w do-
mu. Jakkolwiek sg to osoby czesto objete opiekg duszpasterska ka-
pelanéw, to jednak trzeba pamietac, ze oni sami nie posiadajg kon-
kretnych narzedzi do prowadzenia i planowania tego rodzaju od-

B T B et e v Lot ketechery  techetya
anus esne kierunki ne, W Historia i
fundamentalna, red. J. Stala, Taméw 2003, sm%%

ATanwe, s 184

BTanve, s. 186

M Majewskl Metodologia katechetyki w teorii | wpraktyce, Krakdw 1998 s 13

ZPor. tanee, s 15-16.



dziatywania katechetycznego® W tym przypadku moze przyjs¢ im
z pomocg wilasnie katechetyka z catym bogactwem swojej teorii
i praktyki, metodyki i dydaktyki. Nalezy jednak ze szczeg6lng uwaga
spojrze¢ wowczas na ,specyficzny podmiot”, a wiec osobe chora,
cierpigca czy umierajgca, gdyz sq w niej szczeg6lne potrzeby, oczeki-
wania i wymagania. Pomocg w tym spojrzeniu moze stac sie istniejg-
ca pedagogika terapeutyczna i wypracowane przez nig metody
i srodki pracy. Natomiast , katechetyka terapeutyczna” w tym kon-
tekscie bedzie teorig i praktyka katechezy niosacej Boga tam, gdzie:

1) w wyniku choroby, z réznych przyczyn cztowiek utracit do
Niego droge;

2) cztowiek odwrdécit sie od Boga, zbuntowany przeciw losowi,
jaki go dotknat;

3) w wyniku cierpienia, cztowiek odnalazt Boga i pragnie Go
bardziej pozna¢ wiasnie w cierpieniu i poprzez cierpienie;

4) cztowiek chory i cierpigcy, pragnie ofiarowac swoje zycie Bogu;

5) cztowiek chce dzieli¢ sie swoim do$wiadczeniem cierpienia
i umierania z innymi;

6) jest cztowiek umierajacy, czyli powracajacy do Pana, aby by¢
przy nim w tej ostatniej drodze;

7) cztowiek cierpigcy (rowniez niewierzacy) potrzebuje wsparcia
drugiej osoby, $wiadka Chrystusa, ktérym winien by¢ katecheta;

8) ze swym oddziatywaniem duszpasterskim nie moze dotrzeé
kapelan;

9) jest potrzeba wnikliwszego przygotowania chorego do przyje-
cia sakramentow, na jego zyczenie, czyli przeprowadzenie kateche-
zy sakramentalnej;

10) cztowiek chory i umierajgcy pragnie bardziej poznac¢ wiare
i jej zrodia, gdyz na wskutek réznych kolei zycia utracit kontakt
z zywym Kosciotem;

11) chory pragnie wiecej wiedzie¢ na tematy teologiczne (np.
sens dogmatow; moralne aspekty zycia, choroby, cierpienia i umie-
rania; zrodta biblijne sensu zycia; zywoty Swietych i cata sfera du-
chowosci cztowieka; iinne).

~Katechetyka terapeutyczna” bedzie zaktadata nie tyle naucza-
nie, ile okreslenie zasad formacji polegajacej na obecnosci, trwaniu

B0 niedostatku czesto styszatam osobiscie z ust ks. lana Whadystana Gre-
dowskitgsr;%, Iddywaial%tmiez opini¢ innych kapelanéwszk?)?tglnych. ¥



i Swiadczeniu o Bogu wobec osoby chorej, cierpigcej i umierajacej.
Tym samym bedzie zmierzaé do pogtebienia wiaryXd tak wdwczas
waznej, gdyz ,realizujacej sie” w sytuacjach naznaczonych szczego6l-
ng ,kruchoscig”. Z pewnoscig czerpa¢ bedzie z przemyslen Soboru
Watykanskiego Il ijego wptywu na rozwdj katechezy w og6ledd Nie-
zmiernie wazne jest, aby umiata przechodzi¢ od ,,doktryny” do ,,ore-
dzia”, od ,nauczania” do ,gtoszenia”, od , katechizmu” do ,kate-
chezy”, ktdre w tym rodzaju katechezy musi by¢ wyjatkowo wyraz-
nedl Natomiast do szczegdtowych zadan , katechetyki terapeutycz-
nej”, w optyce ,pedagogiki terapeutycznej”, naleze¢ bedzie:

- ochrona jednostki przed ujemnymi skutkami psychicznymi
spowodowanymi dtugotrwatym pobytem w zaktadzie leczniczym;

- wspotdziatanie w terapii medycznej;

- udzielanie jednostce pomocy w procesie akceptowania sytuacji,
w jakiej sie znalazta;

- wspoétdziatanie w zabezpieczeniu jednostce podstawowych po-
trzeb psychospotecznych, biologicznych i duchowych;

- wiagczanie sie w proces rewalidacji i rehabilitacji;

- udzielanie jednostce pomocy po opuszczeniu zaktadu leczni-
czego

A. Kicinski wyr6znia trzy zasady, ktérymi winien sie kierowac
katecheta specjalny, a w naszym przypadku katecheta - terapeuta:

1) Osoba niepetnosprawna lub chora jest w petni ludzkim pod-
miotem, z odpowiadajgcymi temu przyrodzonymi, Swietymi i niena-
ruszalnymi prawami i to bez wzgledu na to, czy chodzi o wrodzong
utomnos$¢, o nastepstwo chordb chronicznych, czy tez o wypadki,
upos$ledzenia psychiczne lub upos$ledzenia zmystow, rowniez bez
wzgledu na ich stopien. Stojac wobec takiej osoby na katechezie, je-
steSmy wprowadzeni w tajemnicze granice ludzkiej egzystencji i we-
zwani, by do tej tajemnicy zbliza¢ sie z szacunkiem i mitoscig;

2) Z racji cztowieczenstwa nalezy osobie niepetnosprawnej uta-
twi¢ udziat w zyciu spoteczenstwa, we wszystkich jego wymiarach

BPor. R Chalupniak, Katecheza specjalna - woentrum czy na marginesie cziatalnosei
katef:r%mj Kobciola?, w. Katecheza specjalna dzisigj. Prablemy i wyzwenia, red. J. Stala,
Kielce 2003, s 15

BPor. E. Alberich, Katecheza dzisiaj. Podrecznik katechetyki fundamentalnej, Wersza-
wa 2003, s 8L

3Por. tanee.

2Por. J. Sowa, Pedagogika specjalna wzanysie, dz. oyt., s 208



i na wszystkich poziomach, ktére lezg w granicach jego mozliwosci.
Jest to zadanie, ktdre mozna speini¢ poprzez tworzenie dogodnych
warunkow i struktur psychologicznych, spotecznych, rodzinnych,
wychowawczych i ustawodawczych, stuzgcych przyjeciu i petnemu
rozwojowi osoby;

3) Jakos$¢ wiary, jak ijako$¢ spoteczenstwa, mierzy sie szacun-
kiem i mitoscig, ktorg okazujg one najstabszym ze swoich czton-
kow. Cztowiek niepetnosprawny ma nienaruszalne prawo do petne-
go zycia zarbwno w spoteczenstwie, jak w Kosciele. Uznajac i po-
pierajac jej godno$¢ i prawa, uznajemy i pogtebiamy naszag wtasng
godnos$¢ i prawa nas samych3®

Taka postawa winna cechowac zatem réwniez katechetéw w pra-
cy i kontaktach z osobami cierpigcymi, terminalnie chorymi, umie-
rajgcymi i ich rodzinami. Katecheta w ich zyciu moze odegrac nie-
zwykle istotng role, jako osoba wspierajgca i towarzyszaca, przybli-
zajaca do spotkania z Bogiem. Dlatego jego powinnoscig stanie sie
odpowiednie przygotowanie teoretyczne i praktyczne dla skutecz-
niejszego docierania z Oredziem Boga do tak szczegdlnego kate-
chizowanego.

6. KIERUNEK ODDZIALYWAN | PROBLEMATYKA
»KATECHETYKI TERAPEUTYCZNEJ”

Jezeli ,katechetyka terapeutyczna” ma czerpa¢ z ,pedagogiki
specjalnej” i ,pedagogiki terapeutycznej”, to w swej specyficznej
i ztozonej problematyce winna poruszac¢ nastepujgce kwestie: etio-
logie, fenomenologie, profilaktyke i terapie osob dotknietych psy-
chofizycznym cierpieniem czy tez przewlekig chorobg, prowadzacg
do $mierci ciata3t Kazda z nich niesie ze sobg wymég indywidual-
nego podejScia do kazdego cztowieka. Najwazniejszy jest jednak
kontakt, ale nie mniej wazna staje sie wiedza teoretyczna. Teoria
dla dobra cafego procesu katechetycznego ma prawo i obowigzek
wkracza¢ w praktyke, usuwajac hamujgce przeszkody i wzmacniajac
autentyczne warto$cid Chodzi o jak najbardziej skuteczne oddziaty-
wanie i prace z chorym, dla jego dobra. W jego dobru kryje sie

BPor. A Kicinski,Katecheta specjalny, w. Katecheza swgé\lna trisiaj, dz. oyt s. 45-47.
3Por. J. Sowa, | ika spegjalna wzarysie, oz. oy, s
IM Majewski, Metodologia katechetyki w teorii i wpraktyce, dz. coyt,, s. 15



przeciez dobro rodziny, spotecznosci i dobro catej wspélnoty. Po-
przez pomoc choremu w budowaniu odpowiednich relacji do Boga
i cztowieka odkrywa sie cata nauka o sensie cierpienia i umierania.

Etiologia w pedagogice specjalnej okresla przyczyny schorzen,
niepetnosprawnosci, chordb, cierpienia®d W ,,katechetyce terapeu-
tycznej” do jej zadan naleze¢ bedzie badanie przyczyn nie tylko do-
legliwosci fizycznych cztowieka (bo te rowniez musi znaé, aby jak
najlepiej stuzyc€), ale i przyczyny catej sfery dolegliwosci ducho-
wych, ktére powodujg u cztowieka bunt i oddalenie sie od Boga.
W odkrywaniu tych przyczyn bedzie stuzy¢ pomoca cata teologia.

Fenomenologia to opis objawéw niepetnosprawnosci i choréb3’.
W katechezie uwzglednienie jej bedzie sprzyja¢ odpowiedniemu
doborowi tresci katechetycznych, dostosowanych do indywidual-
nych potrzeb osoby katechizowanej, zwtaszcza jezeli jest ona chora,
cierpigca czy umierajaca.

Profilaktyka w pedagogice specjalnej to zapobieganie wystepo-
waniu lub pogtebianiu sie schorzenia lub kalectwa® Katecheta
w swojej praktyce katechetycznej jest rowniez zobowigzany do
dziatan profilaktycznych. W tym przypadku stara sie przestrzegaé
przed ztem, uczac zwyciezania go dobrem. Ciggte wzywanie Ko-
Sciota do nawrdcenia mozna nazwac profilaktyka dziatania przeciw
szerzagcemu sie w Swiecie ztu. Wiele dziatan Kosciota stuzy profi-
laktyce przed szerzeniem sie cierpienia, zwfaszcza tego duchowego.

Terapia wychowawcza zaktada korygowanie, usprawnianie, le-
czenie® Chodzi o systematyczne oddziatywanie i prace z osobami
potrzebujagcymi pomocy, chorymi i cierpigcymi z powodu swojego
stanu sprawnos$ci psychofizycznej. W katechezie nalezy zwrécic
uwage na sprawnos$¢ duchowa, ktora zawsze wspiera rozwoj
i sprawnos$¢ catego cztowieka.

Rozwijajac ten kierunek teorii katechetycznej zwracamy uwage
na zadania metodologiczne, jakie stawia katechetyce M. Majew -
ski, czylipodwazania dotychczasowej, krytyke istniejgcej i tworzenie
nowej praktyki”Qd W przypadku katechetyki specjalnej jest to ko-

Por. J. Sowa, Pedagogika spegjalna wzarysie, dz. oyt s. 28
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nieczne i niezbedne dla poruszenia jej z miejsca i ozywienia, po do-
tychczasowym okresie opracowywania jej bardziej od strony prak-
tycznej niz teoretycznej.

W ,katechetyce terapeutycznej” naukami jg wspomagajgcymi,
poza dziedzinami teologicznymi, beda: psychologia, medycyna, pie-
legniarstwo, socjologia i inne nauki pomocnicze ,,pedagogiki tera-
peutycznej”. To dookreslenie dziedzin wspomagajacych wymaga
przeprowadzenia szczegotowych badan poczynionych w tym Kie-
runku. Wskazujgc na koniecznos$¢ ich uwzglednienia, wspomnimy
0 niektdrych przestankach, na przyktad psychologicznych, aby bar-
dziej ukaza¢ charakter podjetej problematyki. Cztowiek pragnacy
pomoc osobie chorej winien by¢ Swiadomym, ze osoby chore ce-
chuje okre$lony rodzaj zachowan, wsérdd ktérych mozna wyr6znic
trzy ich rodzaje:

1) poza-zdrowotne - cztowiek neguje zdrowie jako wartos¢, uda-
je, ze nic sie nie dzieje;

2) anty-zdrowotne - cztowiek dazy do zachowania lub przedtuze-
nia choroby;

3) pro-zdrowotne - dazy do wspotpracy z lekarzem, chce wy-
zdrowie¢4l

Choroba przewlekta jest dynamiczna, ptynna. Jest ona trwata
1pozostawia po sobie uszkodzenia i niepetnosprawnos$é. Wymaga
specjalnego postepowania rehabilitacyjnego, opieki, nadzoru.
Czesto powoduje inwalidztwo. Osoba chora przewlekle wymaga
wsparcia i opieki drugiego cztowieka. Jej zachowania, jak wspo-
mnieliSmy, sg rézne. Czasami niewielka niedyspozycja wyzwala
wielki bunt u chorego, podczas gdy w innym przypadku wielkie
cierpienie moze by¢ znoszone przez chorego bardzo spokojnie.
W zachowaniach ludzi chorych wyr6zniane sg réwniez tak zwane
zachowania ,,destrukcyjne”, w ktérych zrywa on kontakty towa-
rzyskie, poddaje sie chorobie i ma zaktécony rytm zycia. Innym
zachowaniem jest ,wyzwolenie”, w ktorym choroba staje sie
ochrong przed stresami, problemami. Czesto wystepuje ona
u dzieci. Jeszcze inng formg zachowania chorego jest tak zwana
»2nhowa forma aktywnos$ci”, w ktérej pacjent walczy o zdrowie.
Choroba staje sie etapem w zyciu, wyzwala energie i talenty, ktore

ﬁfgr. DL Rosenhan, ME P. Seligman, Psychopatologia, t. 1, Warszana 1994,
s ]



jednostka pragnie natychmiast realizowac, albo snuje z tym zwia-
zane dalekosiezne plany2

Choroba przewlekta wplywa mocno na psychike cztowieka.
Wsrdéd stanéw emocjonalnych, ktore najczesciej wystepuja, sg lek
i gniew. Lek jest zjawiskiem normalnym, sygnalizuje niebezpie-
czenstwo. Jezeli trwa on dtugo, staje sie lekiem patologicznym. Za-
czyna dezintegrowac dziatalno$¢ cztowieka. Istnieje zwigzek leku
z bolem. Strach poteguje bol. Redukujac strach, redukujemy bdl.
Gniew natomiast moze przerodzi¢ sie w agresje. Moze by¢ ona
skierowana na osobe bliskg, albo na siebie samych. Szczegdlnie
czesto wystepuje u dzieci®

Powyzsze informacje stajg sie istotne w oddziatywaniu kateche-
tycznym na osoby przewlekle chore. Katecheta obecny przy cho-
rym moze pomdéc mu w pokonywaniu lekéw. Wazne jest wéwczas
ukazywanie choremu sensu cierpienia. Bycie z chorym i rozmowy
na roézne tematy, réwniez religijne, pozwalajg choremu zapomnie¢
o lekach. Dawanie $wiadectwa wiary i uczynki przepetnione posta-
wa mitosci i cierpliwos$ci dajg choremu mozliwo$S¢ przezwyciezenia
gniewu i rodzacej sie w nim agresji wzgledem siebie i bliskich.
W czestym kontakcie chorego z kapelanem czy katechetg moze
dojs¢ do wyciszenia tych naturalnych w chorobie sktonnosci do le-
ku i gniewu. Wymaga to jednak wielkiego taktu, cierpliwosci i mi-
tosci os6b pomagajacych osobie chorej, jak rowniez solidnego
przygotowania do takiej postugi pod wzgledem psychologicznym,
pedagogicznym, nawet medycznym i pielegniarskim. Niezbedna
jest rowniez szeroka wiedza teologiczna, ktdra w swej istocie uczy
nas przekazywania mitosci Bozej $wiatu. Rodzina, szkofa inne insty-
tucje wychowawcze, juz nawet z samych powoddw humanitarnych,
muszg wytrwale pracowac nad rozbudzaniem ipogtebianiem wrazli-
wosci na blizniego ijego cierpienie. (...) Zadna jednak instytucja nie
zastgpi ludzkiego serca, ludzkiego wspotczucia, ludzkiej mitosci,
ludzkiej inicjatywy, gdy chodzi o wyjscie naprzeciw cierpieniu drugie-
go cztowieka. Odnosi sie to do cierpien fizycznych; o ilez bardziej
jeszcze, gdy chodzi o rdéznorodne cierpienia moralne, gdy przede
wszystkim cierpi dusza#4
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Cztowiek chory ma wiele praw, ktére wynikajg z podstawowe-
go faktu, ze jest osobg (por. KDK 76), a takze stad, ze cztowiek
jest pierwszg i podstawowg droga Kosciota, drogg wyznaczona
przez samego Chrystusa, ktdra nieodmiennie prowadzi przez ta-
jemnice Wcielenia i Odkupienia%b Zaden wiec cztowiek nie powi-
nien by¢ dyskryminowany. Czesto jednak prawa osoby chorej lub
niepetnosprawnej bywajg lekcewazone, nie respektowane, jakby byt
ubezwitasnowolniony i nie miat niezbywalnych obowigzkéw. Wiele
0sob uwaza, ze chory lub niepetnosprawny ma najwyzejprawo do
opieki spotecznej, do leczenia lub rehabilitacji, azeby mogt odzy-
ska¢ zdrowie, sprawnos$¢ lub przynajmniej dozna¢ ulgi w cierpie-
niued Wsréd wielu zatem praw chorego, ktére winny prze-
strzega¢ osoby wspomagajace go na drodze cierpienia, sg naste-
pujace:

- prawo do godziwego traktowania jej jak osoby, a nie jak przed-
miot lub jednostke chorobowsg;

- chory ma prawo zna¢ prawde o swoim stanie zdrowia, ktorg
nalezy mu zakomunikowa¢ w odpowiednim czasie i we wiasciwy
sposéb;

- ma prawo do kontaktéw z rodzing, wspotpracownikami, przy-
jaciotmi;

- chory ma prawo domagac sie od swojej wspdlnoty wyznanio-
wej, parafii, a przede wszystkim duszpasterza, zaspokojenia swoich
potrzeb religijnych, duchowych, a wiec do postugi sakramentalnej
i wyspecjalizowanej opieki duszpasterskiej;

- kazdy chory i niepetnosprawny ma petne prawo zgda¢ od
wspétwyznawcow i duszpasterzy takiej pomocy i opieki, ktéra by
byta proporcjonalna do jego potrzeb i trudnosci, a wiec pomocy
charytatywnej, modlitewnej czy sakramentalnej4.

Prawa te winny sta¢ sie motywem dziatania dla wszystkich ludzi
pragnacych dobra os6b chorych, poczawszy od odpowiedzialnych
za prawo panstwowe, poprzez lekarzy, pielegniarki, caty personel
medyczny, a na kapelanach, katechetach i wolontariuszach skon-
czywszy. Prawa te i podstawowe Boze prawo mitosci muszg stac sie
wyznacznikami do dalszej pracy nad teorig i praktyky , katechetyki

&Por. Jan Pawel 11, Encyklika Redemptor hominis, Rzym 1979, p. 14
67K Szostkiewicz, Vademecumpacjenta, Warszawa 1992, s. 62-63.
4Por. tanee., s. 6465,



terapeutycznej” rozumianej jako subdyscyplina katechetyki spe-
cjalnej (ortokatechetyki)®

Summary

Pedagogic theory and practice of working with people at risk from disease,
chronically ill or suffering from a relatively permanent damage to the motor sys-
tem has led to the development of a separate discipline within the domain of spe-
cial needs education, referred to as ,,therapeutic education”. It is part of the work
involved in assisting a person in their struggle with an illness and its consequences
and in prophylaxis. Special needs catechesis enhances the therapeutic and prophy-
lactic effect of education. The source on which ,,therapeutic catechesis” draws for
its contents is the Holy Scripture of the Old and New Testament, which is an
extensive account of the healing and therapeutic activities of Jesus and His disci-
ples. Another source is the life of Jesus’ Mother. A person in need looks for ano-
ther human being to ease their suffering and help them get accustomed to the per-
spective of suffering and death. Apart from a hospital chaplain, this untypical mi-
nistry to the sick may be performed by a catechist. ,,Therapeutic catechesis” will
also aim at exerting such influence on a sick, suffering and dying person as would
lead them to ameeting with God and to being in union with Him. It is supposed to
draw on ,,special needs teaching” and ,,therapeutic pedagogy”. The issues it sho-
uld bring up include etiology, phenomenology, prophylaxis and therapy of the
sick. In helping a suffering person to build a relationship with God, the entire te-
aching on the meaning of suffering and dying is revealed. Apart from theological
disciplines, ,,therapeutic catechesis” will also rely on psychology, medicine, socio-
logy and other sciences.

Elzbieta Dziwosz

480d kilku lat pracuje jako katecheta i rewalidator z dzie¢mi chorymi i niepetnosprawny-
mi, Nie wyobrazam sobie skutecznosci mojej pracy, nie wiaczajac katechezy do rewelidagji
dzieci Obj nauczaniem, z jej wazystkimi wymiarami (nawvet jezeli rodzice dziecka dekla-
sie jako niewderzagy, ale azaja zgode na faczenie przeze rmnie rewalidacji z kateche-
Zia\ aC za pomoc Wedze teoretyczn i praktycznq z (Ziedz katechetykl specjalngj (or-
) i pedagogiki specjalngj, vwdzewlel rze§z €90 konstruowania teore-
podstaw nie ;ﬁko cafej ortokatechetqu J iny gIaNr‘EJ, ale wszystkich jej

subdyscyplln tak bardzo 2wigzanych z pedagogika specjalng.



