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CHRZESCIJANSKI ETOS CIERPIENIA | SMIERCI

Doswiadczenie cierpienia i $Smierci jest wspdlne wszystkim lu-
dziom, natomiast spos6b rozumienia oraz ich przezywanie sg réz-
ne. W zasadniczym stopniu owo zréznicowanie wynika z odniesie-
nia cztowieka do swego poczatku - Zrodta istnienia oraz kresu - ce-
lu zycia osoby ludzkiej. Innymi stowy, rozumienie oraz wartoscio-
wanie cierpienia i $mierci uwarunkowane jest $wiatopogladem,
a w nim relacjg cztowieka do Boga - Stwércy i celu istnienia.
Chrzescijanstwo jako religia i orientacja Swiatopogladowa posiada
swoj sposOb postrzegania i przezywania cierpienia i $mierci. W ni-
niejszej refleksji chcemy ukaza¢ zasadnicze rysy chrzescijanskiego
oblicza cierpienia i $mierci. Cato$¢ owych etyczno-teologicznych
refleksji koncentruje sie wokot trzech zagadnien: 1) Cztowiek jako
ontyczna podstawa ludzkiego cierpienia i $mierci; 2) Ludzki i zbaw-
czy sens cierpienia; 3) Chrzescijanskie oblicze umierania i $mierci.

1) CZLOWIEK JAKO ONTYCZNA PODSTAWA
LUDZKIEGO CIERPIENIA | SMIERCI

Préba zrozumienia sensu cierpienia i Smierci domaga sie opisu
natury bytu osobowego jako ontycznej podstawy tych rzeczywisto-
Sci. Refleksja dotyczgca cztowieka towarzyszy nam od poczatkéw
dziejéw ludzkosci. Wyrazem takich odwiecznych pytan jest napis na
delfickiej Swiatyni yvw81 coavutov [gnothi sautdon - poznaj samego
siebie]. W kontekscie tych poszukiwan nalezy pamietac, ze gtéwng
wiasciwoscig natury osoby ludzkiej jest synteza materii i ducha.
Czlowiek stanowi Scistg jedno$¢ roznorodnych elementéw, splot
cielesnosci, psychiki i duchowosci, a takze indywidualnosci i wspol-
notowosci, w rozmaity sposéb transcendujgcy to, co w nim imma-
nentne. W cztowieku dostrzega sie zro$nietg cato$¢ o wyraznej od-
rebnosci, compositum o réznych zewnetrznych uwarunkowaniach,



byt kruchy i niestabilny, a rownoczes$nie dynamicznyl W swoim
dziataniu cztowiek zmierza do celéw przekraczajgcych jego aktual-
ne potrzeby, a po osiggnieciu jednego dobra szuka innego. Ten eg-
zystencjalny niepokoj ukazuje, ze cztowiek jest nastawiony na do-
bro petne - na Absolut. Réwnoczesnie w dziataniu cztowieka za-
uwazamy, ze materialna sfera ludzkiej natury nie jest przez ludzkie-
go ducha ostatecznie opanowana - duch nie w cato$ci panuje nad
materig. Doswiadczamy wiec jakby ,,pekniecia” ludzkiej natury, co
niekiedy objawia sie buntem ludzkiego ducha przeciw Absolutowi
- Bogu. Te prawde Sw. Augustyn konstatuje: rebellis mens - re-
bellem carnem obtinuit [zbuntowany duch otrzymat buntujgce sie cia-
to]. To wewnetrzne ,,pekniecie” ludzkiej natury w jej dziataniu jest
naprawiane dazeniem wolnej decyzji ducha ku dobru i realizujgce-
go owo dobro. W ten sposdb cztowiek konstytuuje siebie, dokonuje
samostanowienia, objawiajac sie jako byt rozumny i wolny2

Te pragnienia osobowej realizacji i rozwoju postrzega sie jako co$
najbardziej wtasciwego cztowiekowi. Co wiecej, jest to fundamental-
na powinno$¢ ludzkiej egzystencji, realizowana w ciggu catego zycia
cztowieka, ktore jawi sie jako jeden i niepodzielny proces3 Owo
pragnienie ciggtego wzrastania nie ogranicza sie do ziemskiej egzy-
stencji cztowieka, do potrzeb ,,zmystowo postrzeganych” i ,,ograni-
czonych w czasie”. Cztowiek doswiadcza potrzeby wiecznego trwa-
nia i szczeScia przekraczajacego jego ziemskie istnienie, gdyz jest on
czyms$ wiecej niz tylko istnieniem w czasie. Jest dgzeniem ku petni zy-
cia; jest zalgzkiem istnienia, ktére przekracza granice czasu4 Owe dg-
zenia $wiadczg o duchowym wymiarze cztowieka, o tym, ze jest on
bytem osobowym. Natura ludzka, owo ,bycie osobg” nadaje god-
nos$¢ i warto$¢ wszystkim elementom sktadowym bytu osobowego
oraz calej jego egzystencji. Cztowiek jawi sie jako co$ wiecej niz tyl-
ko zespdl komorek, tkanek i narzagdow oraz ich funkcji i relacji mie-
dzy nimi. Istnienie i funkcje sfery cielesnej cztowieka zakotwiczone

1Por. J-F. Froger, M-G. Mouret, D Or et de Miel. Aux sources ce | anthropoligie, Ve-
olans-Revel 1988, s 19-309.

2Por. A quplec Crowiek, w. Powszechna Encyklopedia Filozafii, t. 2, Lublin 200, s
378, A Szafranski, Czoniek - strukiura bytone, w opedla Katolicka, t. 3, Lublin
1979, k 905-906; . Bourassa, Présence intentionnelle, présence réelle, , Sciences ecclésiasti-
ques"12 51960 s 308-32L

3Por. awel 11, ika Evangelium vitae [EV], 2
ATanve, 3. Por. J. Zabielski, Zyciejako wartcéC, ,,Archeus” 2 (2000), s. 7-8.



sg w bycie osobowym ijemu stuzg, stad tez zawsze sg przejawem zy-
cia osoby. Cztowieka wiec ijego zycie zawsze nalezy traktowac¢ w ka-
tegoriach bytu osobowego, a nie tylko jako uwarunkowany zyciowo
organizm5b Bycie osobg - podkresla R. Guardini - jest realnoscig
metafizyczng, niepsychologiczng tylko; realnos¢ ta - ze swej istoty - nie
zalezy ani od wieku, ani od stanupsychicznego, ani tez od szczegdlnych
talentdw, w jakie natura wyposazyta dany podmiot (...). To wkasnie
owo bycie osobg decyduje o godnosci kazdego poszczegdlnego cztowie-
ka. To ono wynosigoponad $wiat rzeczy i czynigopodmiotem6

Antropologiczno-filozoficzny opis bytu osobowego znajduje swe
pogtebienie w zrédtach i argumentacji teologicznej. Chrzescijan-
skie Objawienie ukazuje, ze zroédtem istnienia cztowieka jest Bog,
ktéry stworzyt cztowieka na swdj obraz, na Bozy obraz go stworzyt
(Rdz 1, 27). Nadane w akcie stwdrczym ,obraz i podobienstwo”
Boze sg zrédtem i gwarantem wyjatkowosci osoby ludzkiej wséréd
wszystkich istot stworzonych. Wyraza sie to w tym, ze cziowiek
znajduje siepod osobistg opiekg Boga. Jest »Swiety«l Takze sam czto-
wiek jest Swiadom swego pochodzenia i swej bytowej jakosci: jest
on capax Dei oraz rozpoznaje siebie i cel swego istnienia, ktdre
przekracza granice czasu: Bo dla niesmiertelnosci Bog stworzyt czto-
wieka, uczynitgo obrazem swej wkasnej wiecznosci (Mdr 2, 23). Czio-
wiek - podkre$la Jan Pawet |1 - jestpowotany do petni zycia,
ktora przekracza znacznie wymiary jego ziemskiego bytowania, ponie-
waz polega na uczestnictwie w zyciu samego Boga. Wzniostos¢ tego
nadprzyrodzonego powotania ukazuje wielko$¢ i ogromng wartos$¢
ludzkiego zycia, takze w fazie doczesnej. Zycie w czasie jest bowiem
podstawowym warunkiem, poczgtkowym etapem i integralng czescig
catego niepodzielnego procesu ludzkiej egzystencji. Proces ten - nie-
oczekiwanie i bez zadnej zastugi cztowieka - zostaje opromieniony
obietnicg i odnowiony przez dar zycia Bozego, ktore urzeczywistni sie
wpetni w wiecznosci (por. 1J 3, 1-2)\

Zjednoczenie cztowieka z Bogiem w akcie stworzenia zostaje
pogtebione w Jezusie Chrystusie. Wcielenie Syna Bozego i cate Je-

1(515%6R Spaemann, Czywszyscy ludzie sg osobami?, ,,Communio” (pol.) 8 (1993) nr 3
s ]
6R Guardini | diritti del nascituro, ,Studii cattolici” 56 (1974), s. 82-83.
glJé\I/?gtzmger, Zagrozenie ycia ludzkiego, ,,Communio” (pol.) 8 (1993) nr 3, s 3



go dzieto zbawcze sprawia, ze cztowiek ijego zycie osiggneto nowy
wymiar w tajemnicy paschalnej, w ktoérej Bog obdarza cztowieka
petnig zycia. Odtad miarg cztowieczenstwa jest Chrystus, ktéry
»~Cztowieka ziemskiego” uczynit ,nowym stworzeniem”, zdolnym
przyoblec sie w Chrystusa (por. Rz 13, 14; 1 Kor 15, 49). To zespo-
lenie cztowieka z Bogiem w Chrystusie posiada charakter ontyczny
i egzystencjalny. Tym - przypomina Jan Pawet Il - ktorzy godza sie
p0js¢ za Chrystusem, zostaje ofiarowana petnia zycia: obraz Bozy zo-
staje w nich przywrocony, odnowiony i doprowadzony do doskonato-
§ciQ Takie uwznioSlenie czlowieka zostaje jeszcze dopetnione
i utrwalone w postannictwie i dziataniu Ducha Swietego, ktory jest
zrodtem i poczatkiem wszelkiego obdarowania stworzen. Dzieki
udzielaniu sie Boga, duch ludzki, ktdry »zna to, co ludzkie«, spotyka
sie z »Duchem, ktory przenika gtebokos$ci Boze«, (...) cztowiek wcho-
dzi w »nowo$¢ zycia«, zostaje wprowadzony w Bozy i nadprzyrodzony
jego wymiar. RoOwnocze$nie za$ sam cztowiek staje sie »mieszkaniem
Ducha Swietego«, »zywag $wigtynig Boga«. (..) W komunii faski
z Trojca Swietg rozszerza sie niejako wewnetrzna »przestrzen zycio-
wa« cztowieka wyniesiona do nadprzyrodzonego zycia Bozego. Czto-
wiek zyje w Bogu iz Boga: zyje »wedtug Ducha« i »dgzy do tego, czego
chce Duch«10

2. LUDZKI I ZBAWCZY SENS CIERPIENIA

Doswiadczeniu ziemskiej egzystencji cztowieka towarzyszy prze-
zywanie cierpienia jako sktadowego jej elementu. Fakt cierpienia
i jego doswiadczenie domaga sie poszukiwania sensu tej rzeczywi-
stosci. W perspektywie chrzescijanskiej mozna wskaza¢ podwojny
sens cierpienia: osobowo-moralny oraz zbawczy.

a. Osobowo-moralny sens cierpienia

Cierpienie jawi sie jako rzeczywisto$¢ powszechna, tajemnicza
i wymagajgca, a tym samym niezwykle angazujgca samego cierpiace-
go ijego otoczenie. Fakt cierpienia, jego zakres i tajemnice cztowiek
réznie rozumie i opisuje. Najczesciej podkresla sie, ze cierpienie wia-

9Tanve, 36. Por. J. Zabielski, Zyciejako wartoi, art. % s 1415
Dlan Pawel 11, EncyklikaDominum et Vivificantem,



czone jest w ,,cztowieczy los”. Ks. K. Antoniewicz w poetyckim
utworze Cierpienie wyznaje: Cierpie, bom cztowiek. W zalu i tesknocie
/ Biedny wygnaniec jakbym szczescia zadat? / Na to stworzony, abym
w czota pocie / Ziemie 1zg zlewat i w niebo spoglgdat. Te stowa poety
ukazujg ontyczny wprost zwigzek cierpienia z naturg cziowieka,
z osobowym charakterem jego egzystencji, gdyz to, co wyrazamy
w stowie ,,cierpienie”, wydaje sie szczegdlnie wspdtistotne z cztowie-
kiem. Spotykajac sie za$ z cierpieniem, cztowiek réwnoczesnie do-
Swiadcza, ze ono samo w sobie stanowi jakby swoisty »$wiat«, ktéry by-
tuje wraz z cztowiekiem, pojawia sie w nim iprzemija, a czasem nie
przemija, ale utrwala sie ipogtebia (...). Kazdy cztowiekprzez swe osobi-
ste cierpienie jest nie tylko czgstkg owego »$wiata«, ale rownoczesnie 6w
»Swiat«jest w nim jako catos¢ skofczona i niepowtarzalnall

Cztowiek dosSwiadcza cierpienia w swoim osobowym istnieniu,
stad cierpienie ludzkie ma wymiar osobowy. W odr6znieniu bowiem
od zwierzat, cztowiek ,,wie, ze cierpi”, uswiadamia sobie jego fakt
i sposob przezywania w ramach swej osobowej natury. Juz samo od-
czuwanie bdlu cielesnego sprawia, ze wewnetrznos¢ whasnego ciata
wchodzi réwnoczes$nie w zasieg Swiadomoscil2 Ten osobowy wymiar
cierpienia ukazuje jego egzystencjalny sens wyrazajacy sie w tym, ze
ono na swoj sposéb odstania gtebie wtasciwg cztowiekowi i na swdj
spos6b jg przerastald Nalezy przy tym pamietaé, ze cierpienie nie
ogranicza sie do bolu fizycznego, ze jest czyms$ bardziej jeszcze pod-
stawowym od choroby, bardziej wielorakim, a zarazem giebiej jeszcze
osadzonym w catym cztowieczenstwield Cierpienie jawi sie wiec jako
mozliwo$é doswiadczenia ludzkiej natury, jako sposéb poznania
cztowieka. Uswiadomienie za$ tej mozliwosci staje sie moralnym
wymogiem rozpoznawania sensu cierpienia i poznawania cierpigce-
go cztowieka. Ten kto cierpi bezsensownie - przestrzega A. Ka-
mienska - jest podobny do zwierzecia, péki nie uswiadomi sobie
sensu cierpienia lub chociazbypotrzeby tego sensuls Ten wymég odno-
si sie tez do spotkania z cierpieniem innych ludzi i postawy wobec
nich. Nalezy pamietac, ze w kazdym cierpieniu trzeba odkrywac uta-

I Tanve, 8 Por. J. Zabielski, Tejemica cierpienia w ujeciu Jana Pawia 11, w Uga
wierpieniu, t 1, red. EM Lorek, Katowice 1993, s 17-24.
%D\/golty}a, Osoba i czyn, Lublin 1994, s. 270,

YTanve, 5 . .
BA Kamienska, Sens cierpienia, ,,Inspiracje” 1993, nr 34, s. 3L



jony w nim dar. Zawsze tez mamy stawiac sobie pytanie: Czy potra-
fitem zrozumie¢ i wydoby¢ na Swiatto dzienne to bogactwo, jakie
utajone jest w kazdej cierpigcej istocie? Czy pozwolitem jej byé kim$
innym, niz sie pozornie wydaje? Czy staratem sie wsaczy¢ w nig ,,po-
kuse” stania sie osoba, a nie pozostawania nadal kalekg?16

Poszukiwanie sensu cierpienia domaga sie postawienia pytania
0 jego przyczyne. To pytanie sprowadza sie do wskazania zrodta zta
w Swiecie, gdyz cierpienie jest takg rzeczywistoscig, w ktérej czto-
wiek doznaje zta. Chrzescijanstwo gtosi zasadniczo dobro istnienia
oraz dobro tego, co istnieje, wyznaje dobro¢ Stwoércy i gtosi dobro
stworzen. Cztowiek cierpi z powodu zla, ktdre jest jakim$ brakiem,
ograniczeniem lub wypaczeniem dobra. Mozna by tez powiedzie¢, ze
cztowiek cierpi z racji dobra, ktore nie jest jego udziatem, od ktorego
zostat niejako odciety lub ktérego sam siepozbawit. Cierpi w szczegél-
nosci wowczas, kiedy to dobro - w normalnym porzadku rzeczy -
»winno« by¢jego udziatem, a niejestll Wazne jest tu zwrdcenie uwa-
gi na rozumienie cierpieniajako kary za wtasne zto, czy za brak do-
bra, ktérego cztowiek sam sie pozbawit. Przyklad cierpienia biblij-
nego Hioba oraz nasze osobiste do$wiadczenie prowadzi do wnio-
sku, izjeslijestprawda, ze cierpienie ma sensjako kara wowczas, kie-
dy jest zwigzane z wina - to natomiast nie jestprawda, ze kazde cier-
pienie jest nastepstwem winy i ma charakter kary® Cierpienie wiec
ma charakter proby, stuzy ugruntowaniu w cztowieku dobra, jest
drogg prowadzacg do wiekszej dojrzatosci. W cierpieniu - podkresla
Jan Pawet Il - zawiera siejakby szczeg6lne wyzwanie cnoty, ktéra
cztowiek musi wypracowywac ze swej strony. Jest to cnota wytrwatosci
w znoszeniu tego, co dolega i boli. Czynigc to, cztowiek wyzwala na-
dzieje, ktéra podtrzymuje w nim przeswiadczenie, ze cierpienie go nie
przemoze, niepozbawi whasciwej cztowiekowi godnoscila

Cierpienie jest tez wezwaniem do przemiany mys$lenia i postepo-
wania. Wedtug Elihu - jednego z uczestnikéw dysputy z biblijnym

BPor. FG Cambon, Les enfants que 1on dit haudicapés, Mulhouse 1979, s 153, A

I@%S-Htﬁi%)shl’ Szacunek dla niepetnosprawnosc, ,,Communio” (pol.) 24 (2004) nr 4
,S. .

]%SD?. Por. J. Zabielski, Tajemica ludzkiego cierpienia..., art. oyt, s. 1718

BSD 11 Por. A Bartoszek, CAoniekwobliczu cierpienia i umierania, dz. cyt,, s. 144-145,

BsD %30 V. Frankl podkredla, Ze cierpienie ”,BZ,& mé a|1:<|es’ Ridoﬁgnanle”’
,Wzrost”, , dojrzewanie”, , oogacenie si¢” cierpiacego c . V. Frankl, Homopa-
tiers,\/\/arsza\}\a1998, s 7940, v o P



Hiobem - cierpienie jest forma przemawiania Boga do cztowieka
i ma charakter wychowawczy: stuzy przezwyciezeniu pychy (por. Hi
33, 16-18), prowadzi do pokory, zamilkniecia wobec Boga i wobec
tajemnicy samego cierpienia (por. Hi 40, 3-5). Ostatecznie cierpie-
nie moze stuzy¢ nawrdceniu, czyli odbudowaniu dobra wpodmiocieZd
Moze tez pomdc cztowiekowi rozpozna¢ to, co w jego zyciu jest
nieistotne, a zwrocic¢ sie ku temu, co istotne i najwazniejsze. Czesto
cierpienie pobudza cztowieka do szukania Boga i powrotu do Nie-
go2L Charakter kary moze miec cierpienie tylko wowczas, gdy zwia-
zane jest z wing. Wtedy tez moze by¢ szczegdlng probg cztowie-
czenstwa oraz wezwaniem do nawrdcenia. Cierpienie ludzi niewin-
nych ostatecznie pozostaje tajemnica.

Jeszcze jedno znaczenie cierpienia nalezy podkresli¢: cierpienie
zastepcze, ktére znalazto najwyzszy swoj wyraz w osobie i cierpie-
niu Stugi Jahwe (por. 1z 52, 13-53). Cierpienie to ma charakter eks-
piacyjny, za innych ludzi, aby ich uwolni¢ od kary lub innego zia.
Idea cierpienia zastepczego stanowi szczytowy punkt rozwoju sta-
rotestamentalnej mysli wyjasniajagcej sens cierpienia oraz zapo-
wiedz cierpienia odkupienczego Jezusa Chrystusa. Rozumienie
cierpienia jako ofiary ma tez miejsce na ptaszczyznie naturalnej.
V.Frankl, wyjasniajgc cierpienie jako ofiare, nie ma na mysli ofia-
ry za grzechy, ale nadanie mu sensu przez intencje - cel. Potrzebne
jest tu najpierw dobrowolne przyjecie cierpienia w swoim zyciu
oraz zaakceptowanie siebie jako cierpigcego, co umozliwia ukie-
runkowanie go poprzez intencje na jakis$ cel2 W ten sposéb w cier-
pieniu cztowiek odnajduje siebie, swoje cztowieczehstwo, swojg god-

23D, 12
2 Por. Katechizm Kosciota Katolickiego aﬁ(tKKlq 1501; E Corecco, Sens cierpienia,
,communio” (pol.) 18 (1998) nr 3 s 6-61 Faktem jest takze, Ze cierpienie moze prowedzic
do niepokoju uclh%ldo zamkniecia sie wsobie, niekiedy nawet do razpaczy i buntu przeciw
. Por. KKK

je cierpienie - wyjasnia V. Frankl - moze mie¢ intencje i cierpiec sensownie tyl-
ko wtedy, gdy cierpie za oS Iub za kogos. Totez cierpienie, jezeli rr_ann% sars, nie moze byC ce-
lem samym wsobie, bo w tym samym momencie cata gotowosC cierpienia i gotowosC poswigoe-
nia sie przemienitaby sie w masochizm Gierpienie ma. sens tylko wowczas, gdy chodzi 0 »aB«
Akceptujac dierpienie, wypetniammy intencjg nie tylko samo dierpienie, alepoprzez cierpieniejesz-
Cze a0, ©0 hiejestz nim identyczne - cierpienie transcendujery. Gierpienie sensowne wekazuje
Zawsze poza Siebie, na as, 0 0o w cierpieniu chodzi. Jednym Stowem, sensowne cierpienie jest
przede wszystkim ofiarg. V. Frankl, Homo patiens, dz. oyt s 84. Por. E Corecco,
cierpienia, art. oyt s 61-63.



nos$¢, swoje postannictwo, a to wszystko sktada sie na ,ludzki sens
cierpienia”Z Poeta wyraza to nastepujgco: Cierpie, bo kocham. Zy-
cie bez cierpienia / Skata bezwodna, obtok bezjasnosci; / Twarda opo-
ka, serce bez natchnienia, / Trumna, co martwe przechowuje kosci (K.
Antoniewicz, Cierpienie). Jan Pawet 11 podkresla, ze przyje-
cie cierpienia w kategorii ofiary na ptaszczyZznie ludzkiej staje sie
mozliwe w postaci trzyetapowej postawy: uswiadomienie - akcep-
tacja - ofiarowanie. Takie przezywanie cierpienia objawiajego 0so-
bowy charakter oraz nadaje mu szczeg6lny sens i moralng wartosc,
awkonsekwencji ukazuje perspektywe zbawczg2

b. Zbawczy charakter cierpienia

W refleksji nad cierpieniem cztowiek powinien postawi¢ krok
nastepny - spojrze¢ na nie z perspektywy Tego, ktéry cztowieka
stworzyt i jest jego celem. ChrzeScijanie postrzegajg cierpienie
w Swietle osoby Jezusa Chrystusa, ktory - jak uczy Kosciot - ,,ujaw-
nia cztowieka samemu sobie”AJan Pawet |l podkresla, ze sto-
wa te zpewnoscig odnoszg sie w sposéb najszczegolniejszy do ludzkie-
go cierpieniaz Jezus Chrystus bowiem poprzez swoje dzieto Odku-
pienia dal najpetniejsza odpowiedz na pytanie o sens cierpienia
oraz zaprosit cztowieka do realizacji tego sensu w ziemskiej egzy-
stencji. W ciggu catego ziemskiego zycia Jezus Chrystus przyblizat
sie do Swiata ludzkiego cierpienia, szczegOlnie za$ przez to, ze sam
to cierpienie wzigt na siebie2l. Tym samym w sposob jedyny i niepo-
wtarzalny przeksztalcit cierpienie w wartos¢ w petni osobowa.
W duchu postuszenstwa Ojcu swiadomie i dobrowolnie przyjat me-
ke i $mier¢, czynigc z tego ofiare za zbawienie ludzi, co stanowi
szczytowy moment dzieta Odkupienia. W cierpieniu Chrystusa
w petni realizuje sie zapowiadana w Starym Testamencie idea cier-
pienia zastepczego, ktdre w krzyzowej mece staje sie cierpieniem

BSD3L Por. A Bartoszek, Czoniekwobliczu cierpienia i umierania, dz. oyt s 147- 148
2Por. Jan Pawel I, Oemmeswajorre prayjetez warqloflarmaynl nes
pracoanikami- Chrystusa. Przemdwienie do chorych pielgrzymow w Lourdes, 15.08.
.1 'Osservatore Romano” i(pol? 4(1983) nr 7-8,s 11
%ggté(])_r Watykarniski ja Gaudium etspes, 22

Z Tarve, 16 Por. E Mickiewicz, Zbawcza moc cierpienia, ,,Communio” (pol.) 18
(1998) nr 3 s 4041



odkupienczym. Postawa wobec cierpienia w swoich trzech elemen-
tach sktadowych - uswiadomienie, akceptacja i ofiarowanie -
w osobie Jezusa Chrystusa znajduje swe najwyzsze wypetnienieB

Jezus Chrystus, przyjmujac cierpienie jako ofiare mitosci, nadaje
mu nowy sens - moc zbawczg: wyzwala cztowieka ze zrddia zia, ja-
kim jest niepostuszenstwo grzechu. W osobie Chrystusa ludzkie
cierpienie weszto w catkowicie nowy wymiar i nowy porzadek: zosta-
to zwigzane z mitoscig, (...) ktéra tworzy dobro, wyprowadzajac je
rowniez ze zta@ Z meki krzyza Chrystus wyprowadzit najwieksze
dobro - Odkupienie Swiata, a tym samym przyblizyt sie do kazdego
ludzkiego cierpienia. W Chrystusowej mece zawarte zostaty wszyst-
kie ludzkie cierpienia, gdyz On sam stat sie w swoim odkupieficzym
cierpieniu poniekad uczestnikiem ludzkich cierpiend)

Nadajgc cierpieniu moc zbawczg, Chrystus zaprasza i wzywa lu-
dzi, aby przyjeli i przezywali swoje cierpienia w tym nowym sensie
i znaczeniu: aby wzieli swoj krzyz i nasladowali Go (por. Mt 16, 24).
Cztowiek, podejmujac wtasne cierpienie w postuszenstwie i z mito-
§ci do Boga, staje sie uczestnikiem cierpienia Chrystusa i uczestni-
czy wJego odkupieficzym dziele. Teraz - pisze $w. Pawet - raduje sie
w cierpieniach za was i ze swej strony w moim ciele dopetniam braki
udrek Chrystusa dla dobra Jego Ciata, ktérym jest Kosciét (Kol 1, 24).
Tak przezywane ludzkie cierpienie otrzymuje warto$¢ zbawczg
i przez to ma charakter tworczy.

Przyjecie tego zbawczego sensu cierpienia mozliwe jest tylko na
ptaszczyznie wiary w Chrystusa, co niekiedy jest dos$¢ trudne
i skomplikowane. Cztowiek bowiem, odkrywajac przez wiare odku-
piericze cierpienie Chrystusa, odkrywa zarazem w nim swoje cierpie-
nie, odnajduje je przez wiare na nowo, nasycone nowg trescig i no-
wym znaczeniem3l W konsekwencji, cierpienie staje sie ,,miejscem”
nawrécenia i zawiera w sobie moc przyblizajacg cztowieka wewnetrz-
nie do Chrystusa® Wtedy nowego znaczenia nabiera takze osobowe
przezywanie cierpienia w kategoriach $wiadomosci, akceptacji
i ofiarowania. Przyjmujac cierpienie w zjednoczeniu z Chrystusem

BPor. A Bartoszek, CAoniekwabliczu cierpienia i umierania, dz. cyt, s. 148-149,
2BSD 18 Por. J. Zabielski, Tajemica ludzkiego cierpienia..., art. oyt s. 20-2L

ISD A
%% Por. J. Zabielski, Tajenmica ludzkiego cierpienia..., art. cyt., s. 22



i za zbawienie $wiata, cztowiek odkrywa cierpienie jako powotanie,
wyrazajgce sie wspotudziatem w dziele Odkupienia. Przezywajac
cierpienie jako powotanie, cztowiek przyczynia sie do uswiecenia
siebie samego oraz tych, ktdrzy mu stuza. Cierpienie swoje moze
cztowiek traktowac jako zado$éuczynienie za swoje grzechy lub ja-
ko wynagrodzenie za innych. W ten sposéb przezwycieza poczucie
bezuzytecznosci i doswiadcza przydatnosci, zachowuje pragnienie
zycia, w jego za$ wnetrzu rodzi sie pokdj, a niekiedy nawet rados¢.
Objawia sie to takze tym, ze choc¢ ciato cierpigcego cztowieka jest
chore, to w jego duchu objawia sie dojrzatos$¢ i wielko$é cztowieka,
ktorg czerpie ze zjednoczenia z Chrystusem. Takie przezywanie
cierpienia jest tez swoistg lekcjg cztowieczenstwa i chrzeScijafnstwa
dla ludzi z otoczenia. Postuga cierpigcym staje sie wymiang darow:
zdrowi opiekujg sie chorym, chory za$ - ofiarujagc za nich swoje
cierpienie Bogu - przyczynia sie do ich u$wiecenia. Swiadectw owej
wymiany débr jest bardzo duzo. Oto jedno z nich: Kiedy tak siedzia-
tam przy nim, kiedy tak czuwatam, (...) to w tej zupetnej ciszy czutam,
jak porzadkuja sie wszystkie nasze sprawy, wszystkie relacje. (...) Tak
sobie mysle, ze tojest troszke tak, jak przy Adoracji, podczas modlitwy
kontemplacyjnej, kiedy Pan Bogporzadkuje rozne nasze sprawy, a my
jesteSmy zupetnie bierni. Wtedy whasnie dzieje sie najwiecej. (...) Przy
t6zku mojego Ojca na nowo sie narodzitam3

3. CHRZESCIJANSKIE OBLICZE UMIERANIA | SMIERCI

Ziemskie bytowanie stworzonego dla nieSmiertelno$ci cztowieka
konczy sie Smiercig, ktora nalezy do naturalnego porzadku ludzkiej
egzystencji i podlega naturalnemu poznaniu. Owo wydarzenie
Smierci ma jeszcze znaczenie religijne, stanowi bowiem rzeczywi-
stos¢ religijng jako mysterium mortis.

a. Chrzescijanskie oblicze $mierci

Samo wydarzenie Smierci w chrze$cijanskiej tradycji teologicznej
mozna sprowadzi¢ do trzech podstawowych opinii: $mieré ciala
ludzkiego, $Smier¢ catego cztowieka i Smier¢ jako rodzaj transmuta-
cji ludzkiego bytu (transitus). W teologii chrzescijafnskiej najcze-

3M Ebert, Umieranie taty. Moje powtdme narodziny, ,,Fronda” 2004, nr 33, s. 91-92



Sciej wystepuje interpretacja pierwsza. Oparta jest ona na prawdzie
antropologicznej mdwigcej, ze czlowiek zasadniczo skiada sie
z dwoch pierwiastkdw - ciata (materialny, historyczny, przygodny)
i duszy (duchowy, niehistoryczny, transcendentny). Istota $mierci
polega wiec na rzeczywistym roztgczeniu duszy i ciata, a raczej na
odigczeniu sie duszy jako podstawowego pierwiastka ludzkiego od
ciata jako materialnego elementu wigzacego ludzkie ,ja” ze $wia-
tem stworzonym. Przyczyng tego odigczenia z natury sg gtebokie
i nieodwracalne zmiany w ciele, na skutek czego nie moze ono juz
stuzy¢ jako oparcie dla zyciowych funkcji duszy; nie wyklucza sie tu
ingerencji Istoty Najwyzszej. Smier¢ cztowieka dotyczy wiec tylko
ludzkiego ciata i jest wydarzeniem tylko o pewnych konsekwen-
cjach teologicznych, nie za$ petnym wydarzeniem religijnym, gdyz
nie obejmuje rozumnej i wolnej duszy, ze swej natury duchowej
i nieSmiertelnej3t

Taka interpretacja wydarzenia Smierci ma swe oparcie w Biblii.
Wedtug Starego Testamentu w $mierci cztowieka nie ginie jego zy-
cie (nefesz), gdyz trwa nadal tchnienie Boze (ruach): | wrdéci sie
proch do ziemi tak, jak nig byt, a duch powréci do Boga, ktory go dat
(Koh 12, 7). W Nowym Testamencie czytamy: Nie bdjcie sie tych,
ktérzy zabijajg ciato, lecz duszy zabi¢ nie moga. Bdjcie sie raczej tego,
ktéry dusze i ciato moze zatraci¢ wpiekle (M 10, 28)3% Taka interpre-
tacje Smierci spotykamy tez w nauczaniu Kosciota, ktory przyjmuje
istnienie izyciepo $mierci elementu duchowego, obdarzonego $wiado-
moécig i wolg w taki sposob, ze »ja ludzkie« istnieje nadal, chociaz
w tym czasie brakuje dopeinienia jego ciata. Na oznaczenie tego ele-
mentu Kos$ciotpostuguje sie pojeciem »duszy«, ktorego uzywa Pismo
Swiete i Tradycja®

Wszystkie interpretacje wydarzenia $mierci sprowadzajg sie do
stwierdzenia faktu definitywnego ustanie zycia cztowieka w czasie

3Por. Cz Bartnik, Teologiczna interpretaci enlasmercL ,Ateneum Kaptariskie”
72 (1980), t. 95,z 1(429) s. 16-17. Zob. takze S |2ba Zjawisko smierci w ie przy-
rodni Atenelm Kaptariskie” 72 (1980)t 941 (428) s. 347-358; K Wisniewska-
-Roszkowska, Smier¢ w aspekcie nauk s 39-366.

SPor. M Got blewskl,,, Postalmonemtludzmnrazm‘rzec apotemsad...” (Hor
9 27), ,,Ateneum ansk|e t. %5z 1(429), s 3-15; A Swiderkowna, Koniec

pocza;el(’,,,Znak ‘2,303nr9 ), s 101-108.

Kongregacja Nauki Wary, List do BISkUpOW 0 niektdrych zagadnieniach dotyczacych
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i przestrzeni. W aspekcie misteryjnym $mier¢ jest tajemnicg przej-
$cia cztowieka ku innemu bytowaniu, ku najpelniejszej obecnosci.
Charakter owego wydarzenia lepiej poznajemy, kiedy na te tajemni-
ce patrzymy z punktu widzenia catej historii zbawienia. Tutaj $mier¢
jawi sie jako wydarzenie tkwigce w samym wnetrzu ekonomii stwo-
rzenia i zbawienia. Jest ona kulminacyjnym i finalnym momentem
czasowym - kairosem historii ludzkiej, przez ktory uobecnia sie
wiecznos$¢, a zarazem jest szczytowym miejscem przestrzeni - cho-
rionem, w ktérym spotyka sie perspektywa catego Swiata. Jest to wy-
darzenie najbardziej wyjatkowe i tajemnicze, stanowigce wewnetrz-
ny punkt czasoprzestrzeni, przez ktéry prowadzi brama do wszel-
kich innych rodzajéw bytowania. Poeta ukazuje to tak: Smieréjestje-
dynym blaskiem w mrokach zycia kiru; / To jedyny cel zycia, nadzieja,
podpora, /Pociecha i wzmocnienie - czara eliksiru / Ktéra nam daje si-
le i$¢ az do wieczoru [Ch. Beudelaire, Smier¢ nedzarzy].

Smieré jest wydarzeniem jedynym i niepowtarzalnym, zaréwno
w odniesieniu do jednostki ludzkiej, jak i do catej ludzkos$ci: Posta-
nowione cztowiekowi raz umrze¢, a potem sad (Hbr 9, 27). Forme
owego wydarzenia odnajdujemy w Chrystusie, ktéry umart tylko raz
(Rz 6, 10), ztozyt ofiare raz na zawsze (Hbr 7, 27) i tylko raz przyj-
dzie w uniwersalnej paruzji przy odrodzeniu ostatecznym (Mt 19,
28). Chrzescijanie na forum indywidualnym nie przyjmuja ani pre-
egzystencji, ani reinkarnacji, ani metapsychozy, ani wskrzeszen
w sensie powrotu ,,z nieba”, aby umrze¢ po raz drugi. Na forum po-
wszechnym nie wyznajg zadnej repetycji historii ludzkosci na ziemi,
powtarzania sie innych globéw ziemskich, cyklicznego powtarzania
sie Swiata, ani pojawiania sie ,powtorkowych” cykléw historii
zbawczej w niebie dla jakiej$ czesci ludzkosci. Smieré dotyczy bo-
wiem catego cztowieka w tym sensie, ze odnosi sie nie tylko do
plaszczyzny rzeczy - Swiata przedmiotowego, ale i 0s6b - Swiata
podmiotowego. Chociaz element duchowy, ludzkie ,ja” trwa po
$mierci nadal, to jednak i ten podmiotowy $wiat osoby ludzkiej
przejdzie jakby przez ogient (1 Kor 3, 15), za$ Swiadomos¢ i wola nie
moga by¢ rozumiane zjawiskowo - psychicznie, lecz duchowo - me-
tafizycznie. Smier¢ najbardziej rzutuje na wewnetrzne zycie osobo-
we, stajgc sie najwyzszym wrogiem (1 Kor 15, 26) w obrebie podmio-
towych i powszechnych dziejow zbawienia. Osoba ludzka w obliczu
$mierci i wobec jej problemu staje wiec w swym najgtebszym wne-
trzu. Stad tez chrzescijanstwo stara sie cztowieka odpowiednio wy-



posazy¢ w $rodki do chrzes$cijanskiej interpretacji $mierci, ktdrymi
sg: mitos¢, ktora zwycieza Smier¢, wiara, ktora upatruje sens
w ciemnos$ci $mierci, oraz nadzieja, ktora juz za zycia tryumfuje nad
Smiercig w Jezusie Chrystusie3’

W interpretacji mysterium mortis wazne tez jest odniesienie do
grzechu. W chrzescijanstwie funkcjonuje prawda, ze grzech, ktory
zrywa wszystkie osobowe wiezi cztowieka z Bogiem, jest Smiercia.
Ten zwigzek ze $miercig odnosi sie do grzechu pierworodnego:
Przezjednego cztowieka (Adama) - uczy $w. Pawet - grzech wszedt
na S$wiat a przez niego $mier¢ i w ten sposéb Smierc przeszta na
wszystkich ludzi, poniewaz wszyscy zgrzeszyli (Rz 5, 12; por. Rdz
2,17; 1 Kor 15, 21; Kol 2, 13). Na skutek bezposredniego wigzania
grzechu pierworodnego z przyczyng $mierci fizycznej interpreto-
wano jg jako wydarzenie absolutnie negatywne i bezsensowne. Ta-
kie postrzeganie $mierci nie jest chrzescijanskie. Smieré w jezyku
religijnym ma szczegdlne znaczenie. Jako $miercfizyczna jest anty-
tezg ludzkiego dazenia do zycia, do nieSmiertelnosci, jako grzech
najgtebiej wyraza potrzebe zbawienia cztowieka, czyli jego wiecz-
nego zycia w Bogu. tacznie biorgc, Smier¢ jest doskonatym obra-
zem cztowieka, ktéry potrzebuje naturalnej i nadprzyrodzonej po-
mocy Boga ijest niejako koniecznym warunkiem zaistnienia dzie-
jow zbawienia. Smier¢ zostata zwyciezona w Nowym Testamencie:
zostat pokonany grzech, a $Smier¢ fizyczna nabrata charakteru od-
kupienia, stajgc sie niejako sakramentem. Owym sakramentem jest
Smieré Chrystusa, w znaczeniu fizycznym i zbawczym. W niej zo-
stata zanurzona nasza Smier¢ grzechowa i fizyczna (por. Rz 6, 3-5;
2 Kor 5, 14-15). Chrystusowa $mier¢ pochtoneta Smier¢ naszg, sta-
jac sie jakby chrztem umartych (por. 1 Kor 15, 54-55) i w ten spo-
séb Bdg dat nam odnie$¢ zwyciestwo przez Pana naszego Jezusa
Chrystusa (1 Kor 15, 57). Jako Syn Bozy, Jezus Chrystus przezwy-
ciezyt Smier¢, a na zycie i nieSmiertelnos¢ rzucit Swiatto przez Ewan-
gelie (2 Tm 1, 10). Swiatlo Dobrej Nowiny ukazuje zwyciestwo
Chrystusa nad $miercig, czyli zbawczg ingerencje Boga w przy-
sztos¢ cztowieka po jego Smierci; tam za$, gdzie zaangazowany jest
Bog, moze by¢ tylko zycie. Zwyciestwem Chrystusa nad $miercig
jest Jego zmartwychwstanie, ktdre ucielesnia i objawia, ze mitosé

JPor. Cz Bartnik, Tedlogiczna interpretagja wydarzenia $mierci, art. s 202,
G. Greshake, Pour une ﬂ’eolo%?édelannrt, ,concilium” (franc.) 94(1974) ?&}92



pokonata $Smier¢, a przez to gruntownie odmienita sytuacje $wiata
i czlowieka: To, co dawne mineto, a oto wszystko stato sie nowe (2
Kor 5, 17)® Smier¢ i zmartwychwstanie Chrystusa stato sie istot-
nym elementem pierwotnego kerygmatu zbawienia, a Eucharystia
jest jej ustawicznym znakiem: llekroé¢ bowiem spozywacie ten chleb
albo pijecie kielich, Smier¢ Panska glosicie (1Kor 11, 26). W Eucha-
rystie witgczona jest tez i ludzka $mieré¢, a uczestnictwo w niej czto-
wieka wyraza jego $mier¢ grzechowi®

b. Chrzescijanin wobec umierania

Chrzescijanski sens $mierci i perspektywa zycia wiecznego ma
swoje przetozenie na przygotowanie cztowieka do tej rzeczywistosci.
Spotykajac sie z umieraniem i $miercig innych ludzi, jest nam w pew-
nym stopniu dostepne przewidywanie i wyobrazenie swojej $mierci.
Owe odczucia i antycypacyjne przezywanie wasnej smierci uwarun-
kowane jest mitoscig. Istnienie i stopieA mitosci pozwala nam ode-
rwac sie od siebie i utozsamic z bliznim. Dzieki mitoSci, w $mierci
blizniego cztowiek odkrywa wiasng smier¢ i zaczyna jg przezywac.
Domaga sie to zajecia pewnej postawy moralnej, sktania do zerwania
z obojetnoscia, wyjscia z zamkniecia sie w kregu wiasnego ,,ja”, z za-
cisza wiasnych spraw osobistych. Tak jest w odniesieniu do $mierci
innych, tym bardziej jeszcze do $mierci wlasnej. Wiasna Smier¢ sta-
wia bowiem cztowieka w obliczu wartosci catego minionego zycia
oraz problemu przetrwania nie tylko w pamieci potomnych, ale w re-
alnym zyciu po Smierci jako najwyzszej i najlepszej czastki mego 0so-
bowego ,,ja”:Bo dopiero wtedy, kiedyporzucamy ciato, kiedyprzestaje-
my mysle¢ o tym, co nas wigze w zyciu, kiedy cisza, kiedy milczenie, wte-
dy mozemy wejrze¢ w siebie i spotka¢ sie z Bogiem, ktory jest takze
W nas - w naszym wnetrzu, w naszej duszy - ipoczué na howo swojg
wartos¢, swojg godnos¢, ktéra jest niezalezna od tego, jak wygladamy,
kim jesteSmy w zyciu, co jest tak po ludzku dla nas wazne. Ona jest
transcendentna, jest cos' wiecej, jest cos' glebiej, jest po prostu co$, co
przychodzi do nas za darmo, bez naszejpracy, bez naszego udziatu, jesli

BPor. GK Frank, Zeitgenosse Tod, Stuttgart 1971, . 61-63.

JPor. Cz. Bartnik, Tedlogicza interpretacja. wyoerzenia Smierci, art, 1% s 5%,
A Nossol, Historiozhawcze znaczenie $mierci, ,,Ateneum Kaplariskie” 72 ( t%z1
(429), s. 31-38, K Rahner, Zur Theologie des Todks, Freiburg 1958, s. 54-60.



tylko chcemy to przyja¢f Umieranie angazuje wiec cztowieka bardzo
osobi$cie, gdyz kazdy umiera sam. Tutaj zachodzi zjawisko szczegol-
nego wyodrebnienia jednostki od innych. Moze dlatego poeta prosi
Boga: Kazdemu daj Smier¢jego wtasng, Panie. / Daj umieranie, co wy-
nika z zycia, / gdzie miat swa mitos¢, cel i biedowanie. / MySmy tupina
tylko i sitowie. /A wielka $mieré, ktdrg ma kazdy w sobie, / to jest 6w
owoc, o ktéry zabiega wszelki byt. [...] / Lecz twe anioty stadem ptakow
ciggnac ujrzaly: wszystkie owoce zielone (R.M. Rilke).

Skoro wiec o $mier¢ naszg ,,zabiega wszelki byt”, to cztowiek wi-
nien do umierania dobrze sie przygotowac. Jest to obowigzek kaz-
dego, gdyz anioty Pana ,,ujrzaty wszystkie owoce zielone”, a wiec ma-
jace w sobie zycie; wazne wiec jest, aby tego zadatku szczeSliwej
wiecznosci nie zmarnowaé. Owo przygotowanie do ,,dobrej” smier-
ci wyraza sie w trosce o to, aby nie dac sie Smierci ,,zaskoczy¢”
w stanie obcigzenia grzechem. Jest tu potrzebna czujno$¢ ewange-
licznego stugi oczekujgcego Pana niezaleznie od tego, kiedy przyj-
dzie (por. £k 12, 35-40). Ta powinno$¢ czuwania urasta do najwaz-
niejszego zadania chrzescijanina w perspektywie powtdrnego przyj-
$cia Chrystusa. Najlepszym za$ przygotowaniem do $mierci jest do-
bre, szlachetne, pozyteczne dla innych chrzescijanskie zycie. Etos
umierania utozsamia si¢ wiec z etosem zycia, ze wszystkimi jego
implikacjami negatywnymi (unikanie grzechu) i pozytywnymi (roz-
wijania cnot i aktualizowaniem ich w moralnie dobrym dziataniu)4l

W tej ogolnie widzianej perspektywie dobrego zycia mozna wy-
rézni¢ kilka postaw szczegdlnie potrzebnych w etosie umierania,
zwiaszcza czasowo najblizszego. Postawy te wigza sie z charaktery-
stycznymi uczuciami, jakie cztowiek przezywa wobec $mierci. Do
najbardziej powszechnych odczu¢ nalezy uczucie bojazni, ktére jest
najsilniej przezywane wraz z uswiadomieniem zagrozenia zycia.
Kazdy strach i lek jest wezwaniem do zajecia Swiadomej postawy,
w petni ludzkiej i chrzescijanskiej. Ta postawa w moralnosci chrze-
Scijanskiej (takze w etyce grecko-rzymskiej) przyjeta postaé mestwa,
ktére stanowi przezwyciezenie leku. Zdobywanie postawy mestwa
jest wiec powaznag moralng powinnoscig etosu umierania. Meznie
za$ przezywa S$mier¢ ten, kto wierzy w istnienie warto$ci wiekszych

HM Ebert, Urieranie taty. Moje poatdme narodziny, art. oyt., s. 91-92
4Por. S OIe#1 nik, Etgs umierania, ,,Ateneum Kapianskle”72 (1980) t. Bz 1 (429),
s 6466, M Machinek, Smercwcyspozyql cAowieka, Olsztyn 2001, s. 138-156.



niz zycie ziemskie. Meznie przezywat Smier¢ Jezus Chrystus, ktdry
cho¢ lekat sie, to wiedzial, ze swa Smiercig wyjedna Swiatu zbawie-
nie. U podstaw mestwa lezy wiec wiara w Boga zywego i nadzieja
wiecznego zyciaw Nim. Lek przed $miercig faczy sie z niepewnoscig
osiggniecia owego wiecznego szczesScia. Owo ,,tam” jest juz jednak
chrzescijaninowi dane ,,tu”, co zapoczatkowuje sakrament Chrztu
Swietego (por. Rz 6, 4; Kol 2, 12), bedacy wprowadzeniem wproces
umierania. Lek wiec przed Smiercig ma wyrazac sie w trosce o to, by
wiecej nie by¢ ,w niewoli grzechu”, by sta¢ sie ,,wolnym od grze-
chu”, gdyz grzeszny cztowiek wraz z Chrystusem zostat ukrzyzowany
(por. Rz 6, 6nn). W etosie bezpo$redniego umierania wazne jest tez
spotkanie z Chrystusem w sakramentach $wietych, zwiaszcza poku-
ty, Eucharystii i namaszczenia chorych. W tych sakramentach Ko-
§ciot poleca ludzi w niebezpieczenstwie Smierci cierpigcemu Panu,
aby ich podzwignat i zbawit (...), a nadto zacheca ich, aby taczac sie
dobrowolnie z mekg i $miercig Chrystusa (...) przysparzali dobra Lu-
dowi Bozemuf W przygotowaniu za$ do sakramentow oraz w prze-
zywaniu towarzyszacego umieraniu poczucia samotnos$ci wielkg role
spetniajg osoby najblizsze. By¢ z umierajgcym, wspiera¢ go w jego
ostatniej ziemskiej drodze, powinno sta¢ sie obowigzkiem kazdego
cztowieka, a chrzescijanina szczego6lnie. Jest to powinnos¢ dzi§ wy-
jatkowo aktualna iwazna, gdyz wspotczesny cztowiek - wbrew tech-
nicznym mozliwosciom komunikacji - jest wyjagtkowo osamotniony.
Dezintegracja spoteczna, zerwane wiezi wspélnotowej, kult sity
i znaczenia, pogon za warto$ciami materialnymi, to tylko niektére
czynniki rzucajace ludzi w samotno$¢, zwiaszcza zas$ ludzi chorych
i umierajacych4® Ten czynnik rzeczywistosci umierania trafnie i zna-
czaco wyrazit H. Fallady w tytule swej ksigzki Kazdy umiera w sa-
motnosci. To stwierdzenie stanowi wezwanie dla kazdego cztowieka,
aby zaangazowat sie w pomoc chorym i umierajgcym w przezwycie-
zaniu ich lekéw i samotnosci.

* * *

Posumowaniem owych refleksji i analiz chrzescijanskiej wizji cier-
pienia i $mierci niech bedg stowa dwoch autorow. Chrzescijanski

£Sob6r Watykanski 11, KonstytucjaLumen gentium, nr 11 o
~ &Por. S Olejnik, Etos umierania, art. cyt, s 69-72; K Rahner, Wobec choroby i Smier-
d, ,Wez” 17 (1974) nr 3 (171), s. 75-78.



sens cierpienia trafnie oddajg stowa, jakie A. M onieta przyjetaja-
ko motto do swojej ksigzki na temat cierpienia sybirakow: Prawdzi-
we Zwyciestwo, gdy otchtan cierpienia dotknie wyzyn Zbawienia#4 Poj-
mowanie za$ i przezywanie przez chrzescijanina Smierci G.B. Ami-
dei tak charakteryzuje: Jezeliposrod mozliwych wyboréw dokonuje
sie wyboru Boga, Boga chrzescijanskiego, zobaczymy niewatpliwie, jak
umiera cztowiek, jak umieramy my sami, ale bedziemy mogli zobaczy¢,
jak umiera takze $Smieré. Zwornikiem chrzescijanstwa jestjego wielkie
stowo, jego ogromny dar nadziei: kleska $mierci, zmartwychwstanie
Chrystusa, ktére poprzedza i kaze mie¢ nadzieje na nasze zmartwych-
wstanie. Cztowiek religijny jest przekonany, ze nie umrze. Posiadanie
nadziei na to zycie wieczne nie jestjuz, takze dla kultury bardziejposte-
powej, oznaka umystowej stabosci lub infantylnej alienacji. Chciano
nas sktoni¢ do wierzenia w to, sttumiono ludzkie »dlaczego« stawiane
wobec starca, chorego, umartego. Tymczasem te pytania powracaja,
i moga znalez¢ zadowalajgcg odpowiedz, takze dzisiaj, dla naszejpo-
trzeby zycia. Cata reszta jest moze tylko komentarzemé

Christian ethos of suffering and death
Summary

The experience of suffering and death is common to all people, but the ways in
which they are understood and lived through are different and specific to each
person. These differences are lergely due to man’s relation to his own beginning -
the source of existence and his end - the final and. In other words, they are con-
nected to one’s worldview and - more specifically - to the relation of man to God-
-Creator and also to the final end of human existence. Christians have their own
way of perceiving and living through suffering and death. This work presents the
crucial characteristics of the Christian ethos of suffering and death. The whole of
these sthical and theological analyses and reflections is focused around three po-
ints: 1. Man as the ontic foundation af human suffering and death; 2. Humain and
salvific sense of suffering; 3. Christian face of dying and death.

Ks. JozefZabielski

4A Monieta, bolupsychicznego u sybirakaw, Biakystok 2004,
&0t za V. Mess,ggrif,ig)/tania odnécfeﬁoal‘stv\o, Krakow 1997, s. 67-68,



