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»RECONCILIATIO ET PAENITENTIA”
A KONTEKST BIOETYCZNY

Nie bez przyczyny Jan Pawet II czgsto nazywany jest ,,Papiezem zy-
cia”. Jednym z gldéwnym znamion jego pontyfikatu byta troska o kaz-
de ludzkie zycie od chwili poczgcia az po naturalny jego kres. To spod
jego piora wyszty takie okreslenia, jak: ,,cywilizacja zycia”, ,kultura
zycia”, ,,ewangelia zycia”, ,,cywilizacja mitosci”, ktore niosg w sobie
postulat budowania spoteczenstwa opartego na szacunku wobec kazdej
istoty zywej. Zaden inny papiez nie pozostawit po sobie tak wielu do-
kumentow w kwestiach bioetycznych, jak Jan Pawet 11, spos$rod ktorych
na czoto wybija si¢ najdtuzsza jego encyklika Evangelium vitae z roku
1995. ,,Szanuj, bron, mityj zycie i stuz zyciu — kazdemu zyciu ludzkie-
mu! Tylko na tej drodze znajdziesz sprawiedliwos$¢, rozwoj, prawdziwg
wolnos¢, pokdj i szczescie!” — pisat w jej wstepie (EV 5). I nie tylko
pisal, lecz podejmowal rézne kroki, by owa ewangeli¢ zycia wciela¢
w czyn. W tym celu powotat do istnienia m.in. Papieskg Akademie Zy-
cia ,,Pro Vita” oraz Papieska Rade ds. Duszpasterstwa Stuzby Zdrowia.
Sam wielokrotnie spotykal si¢ z chorymi, rozmawiat z nimi, obejmowal,
co roku pisat do nich listy.

Zainteresowanie tematyka bioetyczng u Jana Pawta II jest zrozumia-
te w $wietle przynajmniej dwoch faktow. Po pierwsze, jego pontyfikat
przypadl na okres niezwykle dynamicznego rozwoju nauk biologicz-
nych i medycznych. W samym tylko roku jego wyboru na stolicg Pio-
trowg urodzito si¢ pierwsze dziecko z probowki (Luiza Brown), za$
w Stanach Zjednoczonych ukazata si¢ pierwsza w historii Encyklope-
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dia bioetyki (Encyclopedia of Bioethics pod red. W.T. Reich’a). W na-
stepnych latach poszerzono mozliwosci ingerowania w ludzka pro-
kreacje, udoskonalajac techniki sztucznego zaplodnienia (np. metoda
ICSI), wprowadzajac mozliwosci diagnozowania zarodkow ludzkich
przed implantacja, rozbijania ich na zarodki blizniacze (tzw. early em-
bryo splitting), wszczepiania w tona matek zastgpczych itp. Rownocze-
$nie rozwijano techniki diagnostyki prenatalnej, zaczeto przeprowadzac
pierwsze operacje in utero na dziecku w stadium ptodowym, coraz sze-
rzej stosowano inkubatory do ratowania zycia wcze$niakow. Na polu
genetyki rozpoczeto badania nad ludzkim genomem, ktére zaowocowa-
ty zmapowaniem kompletnego genomu ludzkiego w roku 2000; zacze-
to takze stosowa¢ terapi¢ genowa, majaca na celu leczenie chordob ge-
netycznych u ich molekularnego podtoza. To tylko niektore z tysigcy
nowych zjawisk i technik w biomedycynie, ktore pojawity sie pod ko-
niec XX i na poczatku XXI wieku. Kazdy miesigc, kazdy wrecz dzien
przynosit nowe odkrycia, nowe mozliwo$ci, nowe wyzwania. A rowno-
czes$nie nowe problemy oraz pytania natury etycznej. | tak trwa to do
dzi$... Po drugie, zainteresowania Jana Pawta II problematyka biolo-
giczng 1 medyczng byly owocem jego licznych kontaktow z lekarzami
i $wiatem medycznym, ktore zapoczatkowane zostaty jeszcze w okresie
jego pasterzowania w Kosciele krakowskim. Karol Wojtyta utrzymy-
wat bliskie, wrecz przyjacielskie kontakty z takimi osobisto$ciami, jak:
Antoni Kepinski, Hanna Chrzanowska, Wanda Péttawska, Karol Meis-
sner, Zbigniew Chtap, Zdzistaw Ryn, Jerzy Umiastowski, Gabriel Tu-
rowski i wielu innych. Potem, jako papiez, zaprosit niektorych z nich do
wspolttworzenia Papieskiej Akademii Zycia ,,Pro Vita”; poszerzyl takze
znacznie swoje kontakty z wybitnymi osobistosciami $wiata medyczne-
go z zagranicy (Jérome Lejeune, Roberto Colombo i in.). Przynajmnie;j
z tych dwoch powodow nie dziwi zatem fakt, ze tematyka bioetycz-
na byta mu bardzo bliska; pobrzmiewa ona w jego licznych wypowie-
dziach i dokumentach, czy to wprost, czy tez posrednio. Do nich zali-
cza si¢ takze Adhortacja Apostolska Reconciliatio et paenitentia z 1984
roku.
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1. RECONCILIATIO ET PAENITENTIA A NIEKTORE
WYKROCZENIA W DZIEDZINIE BIOETYCZNEJ

Przygladajac sie jej z blizsza, mozna stwierdzi¢, ze Adhortacja Re-
conciliatio et paenitentia nie zajmuje si¢ konkretnymi grzechami ka-
tegorialnymi; nie jest czyms$ na wzdér dawnych penitencjatow, dajacy-
mi odpowiedz na to, jak spowiednik powinien postepowac z kazdym
mozliwym do przewidzenia kazusem. Ukazuje tez, ze grzech nie stano-
wi istoty oredzia Dobrej Nowiny; jest jedynie jakims ,,brakiem”, ,,wy-
padkiem przy pracy”. Bog nie stworzyt cztowieka po, by unikat grze-
chu (bytaby to wizja bardzo minimalistyczna!); powotat go do istnienia
w celu pozytywnego rozwijania swych talentow, dochodzenia do petni,
doskonatego szczescia i zjednoczenia z Trojca Swicta. Rownoczesnie
grzech jawi si¢ jako co$ realnego w zyciu kazdego cztowieka; cos, co
moze owo zmierzanie ku Bogu, szczesciu i pelni spowolnié¢, a nawet
je catkowicie udaremni¢; co$ co moze doprowadzi¢ do destrukcji czto-
wieka i spoteczenstwa. W Zadnej mierze nie nalezy go lekcewazy¢. Jan
Pawel II w dokumencie wymienia niektore wykroczenia, jakie pojawily
si¢ szczegodlnie w ostatnich dziesigcioleciach. Wsrod nich odnajdujemy
niektore czyny z szeroko pojetej dziedziny bioetyczne;.

a. Rézne formy nastawiania na prawo do zycia

Papiez zauwaza, ze we wspolczesnym $Swiecie mamy do czynie-
nia z ré6znymi formami ,,deptania podstawowych praw osoby ludzkiej,
a przede wszystkim prawa do zycia i do egzystencji godnej cztowieka”
(ReP 2). Nie wymienia tu bezposrednio, o jakie wystepki chodzi, jednak
nietrudno si¢ domysli¢, ze okresleniem tym deprecjonuje wszelkie spo-
soby niszczenia zycia ludzkiego w jego sytuacjach granicznych. Chodzi
tu niewatpliwie najpierw o bezposrednie usmiercanie i zabijanie 0s6b
niewinnych np. w trakcie konfliktow zbrojnych. Ma ponadto na mysli
niszczenie ludzkiego zycia w stadium ptodowym wskutek praktyk prze-
rywania cigzy; wielokrotnie zreszta zabieral glos w tej kwestii 1 wcze-
$niej 1 pdzniej. Jego pontyfikat przypadt na lata, kiedy wiele krajow
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uchwalito juz prawo legalizujace aborcje (np. kraje bloku komunistycz-
nego w latach 50-ych XX w., Anglia w 1967 r., Francjai USAw 1974 r.)
lub miato jeszcze je uchwali¢ (np. Belgia w 1990 r.). W analizowanym
przez nas dokumencie papiez dodaje, iz ,jest tym bardziej oburzajg-
ce, gdy towarzyszy temu, niespotykana dotad, czysto retoryczna obrona
tych wlasnie praw” — chodzi oczywiscie o prawa czlowieka. Wtasnie za
pontyfikatu Jana Pawla Il usitowano dopisa¢ do Powszechnej Deklaracji
Praw Czlowieka z 1948 roku zapis o prawie do tzw. ,,zdrowia reproduk-
cyjnego” i powszechnym prawie do aborcji; ostatecznie sformutowa-
nia te nie zostaty wilaczone do Deklaracji ONZ-owskiej wskutek weta
krajow nalezacych do tzw. Karty 77 (gtownie panstw Trzeciego Swia-
ta) oraz Stolicy Apostolskiej w trakcie konferencji WHO w roku 2000
w Nowym Jorku!. Piszgc o nastawaniu na prawo do zycia Jan Pawet 1T
by¢ moze miat na mysli takze niszczenie ludzkich zarodkow w wyni-
ku przeprowadzania na nich réznych eksperymentow oraz ich mroze-
nia w trakcie przeprowadzania procedury in vitro, aczkolwiek techniki
te byly wowczas na etapach poczatkowych; dopiero trzy lata pozniej
(w 1987 r.) Kosciot zajat oficjalne stanowisko w tych kwestiach w In-
strukcji Kongregacji Nauki Wiary Donum vitae. Podobnie mozna po-
dejrzewac, iz w powyzszym zapisie papiez odnidst si¢ do zjawiska eu-

' Prawo do aborcji nie bylo zresztg jedynym prawem postulowanym na owej kon-
ferencji. Inne prawa, ktore miaty by¢ wowczas wlaczone do Powszechnej Deklaracji
Praw Czlowieka to: w perspektywie ,,rownosci pici”: rdznice rol miedzy mezczyzna
a kobieta w spoteczenstwie nie sa naturalne, lecz kulturowe; w orientacji seksualnej:
kazdy jest wolny w wyborze swej pici lub w mozliwos$ci jej zmiany; homoseksuali-
$ci powinni mie¢ prawo do adopcji; istnieja rézne modele rodziny: naturalny — mo-
nogamiczny i heteroseksualny; monoparentalny lub zwigzek dwoch osob tej samej
plci. Zagwarantowane jest prawo do rozwodu i rozejscia si¢ partneréw; w dziedzinie
ushug zdrowotnych dla kobiety: zalegalizowany i wolny dostep kobiet do antykoncepcji
w kazdej formie; obowiazkowa edukacja seksualna mlodziezy w perspektywie roéwno-
$ci oraz wolnej orientacji seksualnej, wyjetej spod dominacji i kontroli rodzicow; wolny
i dyskretny dostep mlodziezy do antykoncepcji, aborcji oraz pomocy medycznej ad hoc
w szkotach (te prawa mialyby przystugiwa¢ od 10 roku zycia); prawa dla ,,sex workers”
— dostep do pornografii, zalegalizowana prostytucja. Pelng liste postulatéw Konferen-
cji Women 2000 mozna znalez¢ w: General Assembly of United Nations, Women 2000:
Gender Equity, Development and Peace for the Twenty-first Century. Further Actions
and Initiatives to Implement the Beijing Declaration and the Platform for Action (w:)
www.un.org/ womenwatch/daw/followup/beijing+5.htm — luty 2012.
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tanazji. Cho¢ pierwsze prawo w tej kwestii zostalo uchwalone dopiero
w 1991 roku (Holandia), jednakze odnotowywano juz praktyki usmier-
cania niektorych nieuleczalnie chorych pacjentdéw w imie niewlasciwie
pojetej litosci. Z tego tez wzgledu Kongregacja Nauki Wiary opubliko-
wala Instrukcje o eutanazji lura et bona jeszcze na cztery lata przed re-
dakcja Adhortacji Reconciliatio et paenitentia. Moéwigc ogolnie, papiez
w swoim lakonicznym sformutowaniu o ,,nastawianiu na prawo do zy-
cia” przestrzegt przed jakimikolwiek formami niszczenia ludzkiego zy-
cia, zwlaszcza zycia zagrozonego poprzez nicodpowiedzialne dziatania
przedstawicieli profesji medycznych i biologicznych.

b. Przemoc i terroryzm

Druga kategoria grzechdw z szeroko pojetej dziedziny bioetyki, ktora
wymienia Jan Pawel Il w adhortacji jest przemoc i terroryzm (ReP 2).
Chodzi tu o najogodlniej o ,,motywowane ideologicznie, zaplanowane
i zorganizowane dziatanie polegajace na zastosowaniu przemocy, gwal-
tu i okrucienstwa lub grozby ich uzycia wobec przedstawicieli wladzy
panstwowej albo innej grupy politycznej, spolecznej, etnicznej, religij-
nej lub niewinnej, przypadkowej ludnosci cywilnej, realizowane przez
jednostki lub zorganizowane grupy, ktore poprzez szerzenie leku i stra-
chu majg na celu wstrzasniecie panujacymi warunkami zycia spotecz-
nego i aktualnie panujacego porzadku prawnego oraz doprowadzenie
do nietadu spoteczno-politycznego i wytworzenia w zyciu zbiorowym
atmosfery ogodlnego zagrozenia i strachu’. Aktywnos¢ terrorystyczna
obserwowana byta wlasciwie na przestrzeni catej historii nowozytnej,
jednak zostata zwielokrotniona od lat 70-ych XX wieku; wystarczy tu
wymieni¢ dyktatury wojskowe w Argentynie, Chile i Grecji, a od poto-
wy lat 80-tych rzady w Salwatorze, Gwatemali, Kolumbii i Peru, oraz
dziatalno$¢ takich organizacji jak: Organizacja Wyzwolenia Palestyny
(OWP), Front Wyzwolenia Quebeku, baskijska organizacja Kraj Ba-

2 K. Glombik, Terroryzm, w: A. Muszala (red.), Encyklopedia bioetyki, Radom
2009, s. 615-616.
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skow i Wolnos¢ (ETA), Irlandzka Armia Republikanska (IRA), grecka
Ludowa Walka Rewolucyjna (ELA), wloskie Czerwone Brygady (BR)
czy Frakcja Armii Czerwonej (RAF). Najglosniejszymi aktami terro-
rystycznymi w latach 70-ych byly uprowadzenie podczas olimpiady
w Monachium ekipy sportowcow lzraela przez palestynskg organiza-
cje Czarny Wrzesien, ktora zakonczyla si¢ nieudang proba odbicia za-
ktadnikéw oraz zamach na wioskiego premiera Aldo Moro. Kolejne lata
miaty przynie$¢ nowe fale i sposoby aktow terrorystycznych, jak nar-
koterroryzm czy cyberterroryzm. Jan Pawel II wielokrotnie apelowat
— szczegolnie w oredziach na Swiatowy Dzien Pokoju — o zaprzestanie
tego typu dziatan, ktorych skutkiem jest $mier¢ wielu niewinnych osob.
Tymczasem, jakby na ironi¢ losu, ostatnie lata jego pontyfikatu zbiegly
si¢ z najbardziej krwawymi aktami terroru i przemocy (zamachy na bu-
dynki World Trade Center oraz budynek Pentagonu 11 [X 2001 r., na bu-
dynek teatru w Moskwie 13 IX 2003 r., zamach w moskiewskim metrze
6 11 2004 r., na szkote w Biestanie w Pd. Osetii 1 IX 2004 r. oraz zamach
na wypelione ludzmi pociagi pasazerskie w Madrycie 11 III 2004 r.).
Trzy lata po Adhortacji Reconciliatio et paenitentia papiez powrdcit do
tego tematu w encyklice Solicitudo rei socialis: ,,Nawet gdy jako moty-
wacje tej nieludzkiej praktyki podaje si¢ jaka$ ideologi¢ czy dazenie do
stworzenia lepszego §wiata, akty terroryzmu nigdy nie moga by¢ uspra-
wiedliwione. Tym bardziej, gdy — jak to si¢ dzisiaj zdarza — te decyzje
1 akty przybierajace niekiedy rozmiary prawdziwej masakry, porywanie
0s6b niewinnych i nie zamieszanych w konflikty, maja na celu propa-
gande wlasnej sprawy albo tez, co gorsze, sg celem samym w sobie, gdy
zabija si¢ tylko dla zabijania. Wobec takiej grozy i ogromu cierpienia
zawsze zachowuja swoja waznos¢ stowa, ktére wypowiedziatem kilka
lat temu, a ktore tu pragne jeszcze raz powtorzy¢: Chrzescijanstwo za-
brania (...) uciekania si¢ do nienawisci, mordowania bezbronnych, do
metody terroryzmu” (SRS 24).
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c. Stosowanie tortur oraz niesprawiedliwych i bezprawnych form re-
presji

Trzecim wystgpkiem wyszczegdlnionym przez Jana Pawta 1, godza-
cym w zycie lub zdrowie ludzkie jest stosowanie tortur oraz niesprawie-
dliwych i bezprawnych form represji (ReP 2). Chodzi tu o ,,$§wiadome,
systematyczne i bezwzgledne wyrzadzanie cielesnych i psychicznych
cierpien przez jedna lub wigcej 0sob dziatajacych samodzielnie lub na
rozkaz jakie$ wladzy, majace na celu wymuszenie od osoby torturowa-
nej przekazania informacji, zeznania, wyjawienia tajemnicy, okreslone-
go dziatania lub podejmowane z innych powodow (stosowane przykta-
dowo jako forma kary lub wyraz zemsty)™. Niestety, trzeba zaznaczy¢,
ze w historii chrze$cijanstwa zachodniego, zwlaszcza w okresie §rednio-
wiecza, zdarzaly sie przypadki przyzwalania wladz koscielnych na sto-
sowanie tortur (np. Sredniowieczne procesy inkwizycyjne zaaprobowa-
ne przez papieza Innocentego IV w XIII w.), jednakze w pozniejszych
czasach odstapiono od takiego afirmowania owych uwlaczajacych ludz-
kiej godnosci form wymuszania zeznan; w ostatnich dziesiecioleciach
Kosciot katolicki stat si¢ rzecznikiem zdecydowanego odstapienia od
nich; stanowisko takie zostato uwzglednione w Powszechnej Deklara-
¢ji Praw Czlowieka (1948): ,Nikt nie moze by¢ poddany torturom lub
okrutnemu, nieludzkiemu albo upokarzajagcemu traktowaniu lub kara-
niu” (art. 5). Kwestia stosowania tortur bynajmniej nie wygasta, i odzy-
ta w ostatnich latach z nowg sitg wskutek dziatan wojennych (w dawnej
Jugostawii, w Czeczeni, Iraku czy Afganistanie), za$ ich arsenat posze-
rzyt si¢ o tortury psychiczne i moralne. Juz w roku 1981, w Oredziu
na Swiatowy Dzien Pokoju Jan Pawel II stwierdzil, ze tortury, bedac
wymuszeniem zeznan, stanowig powazne naruszenie ludzkiej wolno-
$ci i sa w konsekwencji pogwatceniem godnosci cztowieka (SDP 1981,
2). Pozniej pietnowal je w Adhortacji posynodalnej Christifideles laici
z 1988 1. jako ublizajace godnosci ludzkiej (ChL 38)*. W encyklice Ve-
ritatis Splendor zaliczyt tortury do czyndéw wewngetrznie ztych, czyli

* K.Glombik, Tortury, w: A. Muszala, (red.), Encyklopedia bioetyki, dz. cyt., s. 624.
4 Stanowisko to powtorzyt w encyklice Evangelium vitae (EV 3).
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ztych z samego przedmiotu, niezaleznie od intencji dziatajacego i oko-
licznosci dziatania, bedacych zawsze wielkag niegodziwoscig (VS 80).
Negatywna ocena tortur znalazla si¢ takze w Katechizmie Kosciola Ka-
tolickiego (nr 2297 1 2298)°.

d. Wojna i zbrojenia

W koncu Jan Pawet Il za szczeg6lnie nieludzkie uwaza prowadzenie
wszelkiego rodzaju wojen (ReP 25) oraz ,,nagromadzenie broni konwen-
cjonalnej badz atomowej, wyscig zbrojen, przy wielkim naktadzie §rod-
koéw, ktore moglyby stuzy¢ ulzeniu niezawinionej ngdzy ludow o niz-
szym poziomie spotecznym i ekonomicznym” (ReP 2). W stwierdzeniu
tym mozna zauwazy¢ echo osobistego doswiadczenia papieza, ktorego
dramat wojny dotknal w wieku mtodzienczym. Jako student zmuszony
byt do podjecia pracy w roli robotnika w fabryce Solvay w Krakowie,
do konspiracyjnej formacji akademickiej i seminaryjnej. W tym tez cza-
sie — 29. lutego 1944 r. — otarl si¢ o $mier¢, ulegajac powaznemu wy-
padkowi, gdy wracajac po potaczonych dwoch dnidwkach, zostat po-
tracony przez cigzarowke. Nieprzytomnego Karola Wojtyte uchronita
przed rozjechaniem przez inne samochody pewna mioda kobieta, ktora
wyskoczyla z tramwaju, by wstrzymac ruch. Jeden z niemieckich ofice-
row kazat odwiez¢ go do szpitala na ul. Kopernika, gdzie pacjent przez
dwa tygodnie leczyl wstrzas mozgu i powazne obrazenia ramienia. Do-
$wiadczenie wojny wycisneto na przysztym papiezu niezatarte znamig,

5, Stosowanie tortur, polegajace na przemocy fizycznej lub moralnej w celu uzy-

skania zeznan, ukarania winnych, zastraszenia przeciwnikow, zaspokojenia nienawisci,
jest sprzeczne z poszanowaniem osoby i godnosci ludzkiej” (KKK 2297). ,,W czasach
minionych te okrutne praktyki byly powszechnie stosowane przez legalne rzady w celu
utrzymania prawa i porzadku, czesto bez sprzeciwu ze strony pasterzy Kosciota, kto-
rzy w swoim sadownictwie przyjeli przepisy prawa rzymskiego dotyczace tortur. Mimo
tych godnych pozatowania faktow Koscidt zawsze pouczatl o obowiazku tagodnosci
i mitosierdzia; zabranial osobom duchownym przelewania krwi. W ostatnich czasach
stato si¢ oczywiste, ze te okrutne praktyki nie byly ani konieczne dla porzadku publicz-
nego, ani zgodne ze slusznymi prawami osoby ludzkiej. Przeciwnie — praktyki te pro-
wadza do jeszcze wigkszych ponizen. Powinno si¢ dziata¢ w celu ich zniesienia. Trzeba
modli¢ si¢ za ich ofiary i za ich katow” (KKK 2298).
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co widoczne jest chociazby w jego rozlicznych apelach o pokdj na swie-
cie, w dwukrotnym zaproszeniu przedstawicieli wszystkich religii na
Dzien Modlitwy o Pokéj w Asyzu (1986 i 2002 r.), a moze najbardziej
— W osobistym zaangazowaniu si¢ w rozejm pomiedzy Wielka Brytanig
1 Argentyng w trakcie wojny o Falklandy, kiedy to odwiedzit oba kraje
wzywajac rzady do pojednania i negocjacji (1982 r.). Jedenascie lat po
opublikowaniu Adhortacji Reconciliatio et paenitentia pisat w encykli-
ce Evangelium vitae: ,,Do znakow nadziei trzeba takze zaliczy¢ fakt, ze
w wielu kregach opinii publicznej wzrasta nowa wrazliwos¢ coraz bar-
dziej przeciwna wojnie jako metodzie rozwigzywania konfliktéw mie-
dzy narodami i coraz aktywniej poszukujaca skutecznych sposobow po-
wstrzymywania — cho¢ bez uzycia przemocy — uzbrojonych agresoréw”
(EV 27).

Jak wida¢ z powyzszego, Jan Pawel I skoncentrowat si¢ w omawia-
nej przez nas adhortacji gtdownie na wystepkach przeciwko zyciu ma-
jacych charakter spoteczny, wrecz ogdlnoludzki. Temat ten rozszerzyt
trzy lata pozniej w swojej encyklice Sollicitudo rei socialis, powotu-
jac sie na adhortacje o pojednaniu i pokucie: ,,Skoro dzisiejsza sytuacje
przypisac¢ nalezy wielorakim trudno$ciom, uzasadnione jest mowienie
o ‘strukturach grzechu’, ktore, jak stwierdzitem w Adhortacji Apostol-
skiej Reconciliatio et paenitentia, sa zakorzenione w grzechu osobistym
i stad sg zawsze powigzane z konkretnymi czynami osob, ktore je wpro-
wadzaja, umacniajg i utrudniajg ich usuniecie” (SRS 36). Za§ w ency-
klice Evangelium vitae odniost to ponownie do kwestii ludzkiego zycia:
,»Stoimy tu wobec rzeczywistosci bardziej rozleglej, ktora mozna uznac
za prawdziwg strukture grzechu: jej cechg charakterystyczng jest eks-
pansja kultury antysolidarystycznej, przybierajacej w wielu wypadkach
forme autentycznej ‘kultury $mierci’” (EV 12). Mozna wigc stwierdzic,
ze W Reconciliatio et paenitentia Jan Pawet Il nakreslit pierwsza ideg
kategorii ,,struktury grzechu”, ktora pdzniej stala si¢ jedng z najistot-
niejszych i najbardziej charakterystycznych cech nauczania jego pon-
tyfikatu. Do dzi§ mowa o ,,strukturach grzechu” nie stracito nic ze swej
aktualno$ci; wspomina o nich takze papiez Franciszek w Adhortacji
apostolskiej Evangelii gaudium (por. EG 59).
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2. SAKRAMENT POKUTY
JAKO FORMA TERAPII DUCHOWEJ

Rozpatrujac adhortacje Reconciliatio et paenitentia pod katem bio-
etycznym warto zwroci¢ uwage na jeszcze jeden aspekt. Papiez ukazu-
je w niej sakrament pokuty nie tylko w pryzmacie quasi-sadowniczym
(jako ,,trybunat milosierdzia”, co zaktada jaka$ forme osadu popetnio-
nego czynu, przebaczenia i odpokutowania zan — por. ReP 31, II), lecz
takze terapeutycznym. Szczegdlnie istotny jawi si¢ tu fragment:

Rozwazajac dzialanie tego Sakramentu, §wiadomo$¢ Kosciota do-
strzega w nim jednak, poza charakterem sagdowniczym w powyzszym
znaczeniu, rowniez charakter terapeutyczny czyli leczniczy. Wigze si¢ to
z faktem, ze Ewangelia czgsto ukazuje Chrystusa jako lekarza, a Jego
dzieto odkupiencze bywa czesto od czaséw starozytnosci chrzescijanskiej
nazywane ,,medicina salutis”. ,,Pragne leczy¢, a nie oskarzac¢”, mowi sw.
Augustyn, odwotujac si¢ do praktyki duszpasterstwa pokutnego, i to dzig-
ki lekarstwu spowiedzi doswiadczenie grzechu nie przeradza si¢ w roz-
pacz. Obrzedy pokuty nawigzuja do owego leczniczego aspektu Sakra-
mentu, na co cztowick wspodtczesny jest moze bardziej wrazliwy, widzac
w grzechu, owszem, to co jest bledem, ale bardziej jeszcze stabosc¢ i nie-
moc ludzka.

(ReP 31, 1II)

Osobiscie uwazam ten fragment za niezwykle istotny. Ukazuje on
bowiem cale dzieto zbawcze Chrystusa w §wietle nie tylko od-kupie-
nia winy 1 kary za popetniony grzech (aspekt ,,negatywny” zbawczego
dzieta Chrystusa), lecz jako proces leczniczy — dochodzenia na powrdt
do stanu pierwotnego, petnego zdrowia duszy, a przez to do odrodzenia
catego cztowieka (aspekt ,,pozytywny” zbawczego dzieta Chrystusa).
Wymiar ten, rozwijany w starozytno$ci, zostal, niestety, zmarginalizo-
wany szczegoOlnie w kregach chrzescijanstwa zachodniego. Przez wie-
le wiekéw w teologii istnialo powszechne nastawienie na wykupien-
czy charakter misji Jezusa Chrystusa: Syn Bozy ,,zaptacit” Ojcu cen¢ za
grzech pierworodny i winy wszystkich ludzi. W takim rozumieniu pod-
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swiadomie rodzi si¢ w czlowieku obraz Boga surowo sprawiedliwego,
domagajacego si¢ rekompensaty niemal w starotestamentalnym duchu
talionu: ,,0ko za oko zab za zab”; jedynie Syn, bedac rowny Ojcu, mogt
zaptaci¢ odpowiednig ceng swoja meka i $miercig i w ten sposob niejako
Go ,,udobrucha¢”. W potocznej $wiadomosci wielu wiernych taki ob-
raz dzieta zbawienia dokonanego (i rownoczesnie obraz groznego Boga
Ojca) jest wcigz obecny, co niewiele ma wspdlnego z prawda Ewangelii
— Dobrej Nowiny. Jezus jest przede wszystkim lekarzem dusz, pierw-
szym Dobrym Samarytaninem, ktory pochyla si¢ nad poraniong ludz-
koscia, bierze jg na swe ramiona i przyprowadza do domu Ojca®. Jego
dzieto — jak przypomina Jan Pawet Il — ,,medicina salutis”; ma charakter
terapeutyczny. Przypomnienie takiego aspektu w kontekscie sakramen-
tu pokuty ma kolosalne znaczenie! Konfesjonat to nie (tylko) trybunat
— to prawdziwa i zawsze skuteczna lecznica. Jan Pawet Il odwotuje si¢
tu do poczatkowego, starozytnego pojmowania dzieta zbawczego Chry-
stusa, ukazywanego przez ojcow Kosciota. Grzegorz z Nyssy twierdzit,
ze Chrystus przyjat ludzkie ciato, by je uzdrowi¢ i doprowadzi¢ do wia-
sciwego stanu, jakim jest uwolnienie go ze skutkow grzesznego upad-
ku oraz przebostwienie i uczestnictwo w prawdziwym zyciu’. Mogt to
uczyni¢, gdyz — jak podkreslit §w. Augustyn — byt posrednikiem, Bo-
giem-cztowiekiem®. Jeszcze dobitniej mowit o terapeutycznym wymia-
rze misji Chrystusa Makary Egipcjanin: ,,Sam dal nam uzdrawiajgce le-
karstwa i opatrzy? zranionych, okazujac sie by¢ jednym z nich™. Jezus
najpierw przygotowal pacjenta do wtasciwe;j terapii, aplikujac mu przez
dtuzszy czas wstepng kuracje przy pomocy swego Stowa oraz stylu wia-
snego zycia, a nastgpnie dokonat najwazniejszego ,,zabiegu” na drze-
wie krzyza'®; jego skutkiem bylto ,,nowe stworzenie”, nieporownywalne
do stworzenia pierwszego, gdyz nie tylko uzdrowilo caty rodzaj ludzki,

¢ Por. Orygenes, Homilie o Ewangelii sw. Lukasza, 34, 3.

7 Por. Grzegorz z Nyssy, Wielka katecheza (Oratio catechetica magna), XV,
2-3.

8 Por. Augustyn, Homilia 20 B, Dolbeau 26.

® Makary Egipcjanin, Homila 26, 25.

10 Por. Atanazy, Przeciw poganom, 1.
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ale przebostwito go i uzdolnito do uczestnictwa w zyciu Boga. Zreszta
czyz trzeba odwotywac si¢ do nauki ojcow Kosciota? Sam Jezus mowit
o sobie: ,,Nie potrzebuja lekarza zdrowi, ale ci, ktorzy si¢ zle majg” (Lk
5,31). W innym miejscu okreslit swoja misje, odwolujac si¢ do 1z 61,
In: ,,Duch Panski spoczywa na Mnie, poniewaz Mnie namascit i po-
stal Mnie, abym ubogim glosit dobrg nowing, wi¢zniom glosit wolnosc¢,
a niewidomym przejrzenie, abym ucisnionych odsytat wolnymi” (Lk 4,
18). Uzdrawianie chorych byto jednym z przejawéw gloszenia Ewan-
gelii, za§ moc uzdrawiania miescita si¢ w szerszym obrgbie catego od-
kupienczego dzieta Chrystusa. Jego cuda ukazywaty, iz jest On Panem
(Kyrios), ktory zstapil na ziemie z catg moca; wraz z Jego przyjsciem
zawitato wsrod ludzi Krolestwo Boze.

To nowe-stare spojrzenie na dzieto zbawcze Chrystusa w §wietle kli-
niczno-terapeutycznym implikuje odpowiednie postawy szafarza sa-
kramentu pokuty; mowi o nich Jan Pawet 11, a my wyszczegdlnijmy je
obecnie.

a. Adekwatna katecheza

Do istoty medycyny nalezy na pierwszym miejscu podejmowanie
dziatan prewencyjnych. Analogicznie spowiednik, zanim w ogdle zasia-
dzie w konfesjonale, winien najpierw postarac si¢ o adekwatng kateche-
z¢ swoich penitentow w kwestii wlasciwego zycia moralnego wedtug
wymogow Ewangelii oraz prawidtowego korzystania ze zbawczego
zrodla przebaczenia, jakie dokonuje si¢ w sakramencie pokuty. Proble-
matyce tej poswigcony zostat caty punkt 26. adhortacji: ,,Pierwszym
srodkiem, ktory nalezy stosowaé, jest wiec katecheza” — pisze papiez.
Katecheza ma, po pierwsze, dotyczy¢ pojednania:

Od pasterzy Kos$ciota oczekuje si¢ przede wszystkim katechezy o po-
jednaniu. Nie moze ona nie opiera¢ si¢ na nauczaniu biblijnym, zwlasz-
cza nowotestamentalnym, odnoszacym si¢ do konieczno$ci odbudowania
przymierza z Bogiem w Chrystusie Odkupicielu i Sprawcy pojednania.

(ReP 26)
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Katecheza o pojednaniu winna ukaza¢, jakie warunki winien spet-
ni¢ ,,chory na duszy”, by otrzymac¢ ,,lekarstwo sakramentu” — jest nim
przede wszystkim pojednanie si¢ z bra¢mi, takze z nieprzyjaciotmi. Jan
Pawel II zachgca do skorzystania z ,,psychologii, socjologii i innych
nauk ludzkich, ktére moga postuzy¢ wyjasnieniu sytuacji, dobremu po-
stawieniu problemdw, przekonaniu stuchaczy czy czytelnikow do pod-
jecia konkretnych decyzji” (ReP 26).

Po drugie, winna to by¢ katecheza o pokucie.

Od Pasterzy Kosciota oczekuje si¢ takze katechezy o pokucie. Tutaj
réwniez bogactwo biblijnego or¢dzia winno by¢ dla niej zrédlem. Pod-
kresla ono w pokucie nade wszystko warto$¢ nawrdcenia, ktory to ter-
min jest thumaczeniem greckiego stowa metanoia, dostownie oznaczaja-
cego przyzwolenie na przemiane ducha, ktora ma go skierowac ku Bogu.
[...] Nie jest mozliwe pojednanie bez przyjecia tych podstawowych dla
nawrocenia postaw, a katecheza winna wyjasnic¢ je przy pomocy pojeé
i terminéw dostosowanych do wieku i réznych warunkow kulturalnych,
moralnych i spotecznych.

(ReP 26)

Pokuta oznacza rowniez skruchg, ktéra — na poziomie medycznym
— jest odpowiednikiem przyjecia diagnozy przez pacjenta. Tak jak wa-
runkiem skutecznej terapii jest zasymilowanie przez pacjenta informacji
o chorobie i poddanie si¢ dziataniom lekarza, tak na ptaszczyznie du-
chowej warunkiem duchowego uzdrowienia w sakramencie pokuty jest
uznanie swojej winy.

Uznanie swego grzechu, co wigcej — po glebszym spojrzeniu na wia-
sng osobowo$¢ — uznanie siebie grzesznikiem, zdolnym do popetnienia
grzechu i sktonnym do grzechu, jest konieczng zasada powrotu do Boga.
Przyktadem jest doswiadczenie Dawida, ktory ,,uczyniwszy, co zte przed
oczyma Pana”, upomniany przez proroka Natana, wota: ,,Uznaj¢ bowiem
moja nieprawosc¢, a grzech moj jest zawsze przede mng. Tylko przeciw
Tobie zgrzeszylem i uczynitem, co zte jest przed Toba”. Jezus wktada
zreszta w usta i serce syna marnotrawnego owe znamienne stowa: ,,Ojcze,
zgrzeszylem przeciw Bogu i wzgledem ciebie”.
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(ReP 13)

Po trzecie katecheza winna dotyczy¢ konkretnych czynow, jakie pe-
nitent winien uczyni¢ w celu otrzymania boskiego przebaczenia; inny-
mi stowy — w jaki sposdb winien czyni¢ pokute. ,,Czyni¢ pokute znaczy
przede wszystkim przywréci¢ rownowage i harmoni¢ zburzong przez
grzech, zmieni¢ kierunek postepowania takze kosztem ofiary” (ReP 26).
Papiez podkresla, ze prawdziwy sens pokuty polega na tym, ze wypty-
wa ona z mito$ci, a nie jedynie z lgku; ze polega na powaznym wysitku
ukrzyzowania ,,starego cztowieka”, aby mogt si¢ narodzi¢ ,,nowy” za
sprawg Chrystusa. Owe ,,nowe narodzenie” mozna przyrownac do skut-
koéw wihasciwego leczenia, ktore niejednokrotnie ,,daruje czlowiekowi
drugie zycie”; nie obywa si¢ to jednak czasem bez poddania si¢ bolesne;j
kuracji.

W koncu prawdziwa katecheza winna odnosi¢ si¢ do ukazywania roli
sumienia oraz jego wlasciwego ksztattowania. Sumienie — wedle stow
Jana Pawta II — stanowi ,,rodzaj zmystu moralnego, ktory prowadzi nas
do rozpoznawania co dobre a co zte; jakby wewnetrzne oko, duchowg
zdolno$¢ widzenia, ktora prowadzi nasze kroki na drodze dobra; [...]
swigte miejsce, gdzie Bog ujawnia nam prawdziwe dobro” (ReP 26). Na
poziomie klinicznym jego odpowiednikiem jest dobra znajomos$¢ praw
zdrowego i higienicznego trybu zycia, co pozwala na uniknigcie wielu
chorob.

b. Kompetencja szafarza sakramentu pokuty

Po tych ,,profilaktycznych” uwagach, Jan Pawet II przechodzi do
ukazania cech spowiednika, ktére w wielu punktach sg bardzo podobne
do cech dobrego lekarza. Winien on by¢ najpierw cztowiekiem kompe-
tentnym. Znaczy to, iz winien posiadac ,,przygotowanie powazne i do-
ktadne, nie fragmentaryczne, lecz integralne i harmonijne w réznych
galeziach teologii, pedagogii i psychologii, metodologii dialogu, a nade
wszystko w zywej 1 komunikatywnej znajomosci Stowa Bozego” (ReP
29). Uwaga ta ma kapitalne znaczenie, gdyz ukazuje moralny obowig-
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zek posiadania odpowiedniej wiedzy spowiednika w réznych dziedzi-
nach zycia ludzkiego oraz nicustannego jej poglebiania.

Cale to wyposazenie w ludzkie przymioty, w cnoty chrzescijanskie
i umiejetnosci pasterskie nie moze by¢ improwizowane ani osiggnicte
bez wysitku. Do szafarstwa sakramentalnej pokuty kazdy kaptan winien
przygotowywac si¢ juz od lat seminaryjnych przez studiowanie teologii
dogmatycznej, moralnej, ascetycznej i pastoralnej (ktore sa zawsze jedng
teologia), a takze nauk o cztowieku, metodologii dialogu, a szczegdlnie
rozmowy duszpasterskie;j. [...] Musi zawsze dba¢ o wtasne udoskonale-
nie i odnowe poprzez state doksztalcanie sig. Jakiez skarby taski, prawdzi-
wego zycia 1 promieniowania duchowego sptywatyby na Kosciot, gdyby
kazdy kaptan okazywat si¢ gorliwy, gdyby kazdy dotozyt wszelkich sta-
ran, by nigdy wskutek niedbalosci lub pod innymi pozorami nie zabrakto
go na spotkaniu z wiernymi w konfesjonale, a zwlaszcza gdyby Zzaden nie
szed} tam nigdy nieprzygotowany czy pozbawiony niezbednych przymio-
tow ludzkich oraz dyspozycji duchowych i duszpasterskich!
(ReP 29)

Ze $wiata medycznego znana jest praktyka zdobywania specjalizacji,
uczestnictwa w ciaglych szkoleniach, ktére maja charakter obowigzko-
wy, jesli lekarz chee nie tylko mysle¢ o awansie, ale wreez utrzymac
prawo do wykonywania zawodu. W Kodeksie etyki lekarskiej znajduje
si¢ m.in. zapis: ,,Powinnoscig kazdego lekarza jest stale uzupetnianie
i doskonalenie swej wiedzy i umiejetnosci zawodowych, a takze prze-
kazywanie ich swoim wspotpracownikom (KEL, art. 56), za§ w uro-
czystym przyrzeczeniu na zakonczenie studiow mtody adept nauk me-
dycznych przyrzeka ,,stale poszerza¢ swa wiedze lekarskg i podawac
do wiadomosci $wiata lekarskiego wszystko to, co uda mu si¢ wyna-
lez¢ 1 udoskonali¢”. Zawstydzajaca jest w tym $wietle niejednokrotnie
niewiedza wielu spowiednikéw w podstawowych dziedzinach zycia,
zwlaszcza seksualnego i matzenskiego oraz w kwestiach bioetycznych.
Niejednokrotnie kaptani regularnie spowiadajacy wiernych nie odczu-
waja nawet potrzeby doszkalania si¢ w kazusach dotyczacych sztucz-
nego zaptodnienia, antykoncepcji, diagnostyki prenatalnej, opieki nad
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osobg nieuleczalnie chora, transplantacji i wielu innych, ktore stanowia
dzi$ chleb powszedni ludzi $wieckich. Penitent ma mie¢ prze§wiadcze-
nie, ze trafit do kaptana kompetentnego, ktory zna problem, wie jak po-
moc 1 jakie zaaplikowa¢ formy wyjscia z trudnych nieraz aporii (np. co
zrobi¢ z ,,nadliczbowymi” embrionami powstatymi wskutek zaptodnie-
nia in vitro; czy i pod jakimi warunkami mozna udzieli¢ rozgrzeszenia
cztowiekowi, ktory poddat sie sterylizacji; jak uktada¢ wspotzycie sek-
sualne w matzenstwie; czy i kiedy wolno odtaczy¢ pacjenta od respi-
ratora; jak rozpozna¢ ofiar¢ pedofilii itp.). W tym §wietle jako niezwy-
kle cenne jawia si¢ r6zne formy ,,szkot spowiednikow”, ktore powstaty
w ostatnim czasie; zyczy¢ by wypadalo, aby wszyscy szafarze sakra-
mentu pojednania z nich korzystali, a nastepnie dbali o nieustanng sa-
mo-edukacje w celu poszerzania swej wiedzy tak niezbednej do rozwia-
zywania trudnych probleméw w konfesjonale i pomocy osobom, ktore
znalazty si¢ w newralgicznych sytuacjach zyciowych.

c. Cierpliwosé, zyczliwos¢ i wyrozumialo$¢ szafarza sakramentu po-
kuty

Kolejna cechg spowiednika winno by¢ odpowiednie podejscie do pe-
nitenta w duchu pokory i zyczliwosci, pamigtajac, ze dziala on nie we
wlasnym imieniu lecz in persona Christi.

Chrystus, ktory przez osobe¢ spowiednika jest uobecniony i za jego po-
srednictwem dokonuje tajemnicy odpuszczenia grzechow, jest tym, ktory
okazuje si¢ bratem cztowieka, mitosiernym, wiernym i wspotczujacym
arcykaplanem, pasterzem gotowym szukaé zblgkanej owcy, lekarzem,
ktéry leczy i pociesza, jedynym nauczycielem, ktory jest prawdomowny
i naucza drogi Bozej, ,,s¢dzig zywych i umartych”, ktéry sadzi prawdzi-
wie, a nie wedlug pozoréw. [...] Aby skutecznie wypetniac te postugg,
spowiednik winien koniecznie posiada¢ ludzkie przymioty: roztropnos¢,
dyskrecj¢, umiej¢tno$¢ rozeznania, stanowczo$¢ miarkowang tagodno-
Scig 1 dobrocig.

(ReP, 29)
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Wiasciwemu podejsciu do penitenta sprzeciwiajg si¢ zatem wszel-
kie formy odgornego, apodyktycznego traktowania go, czasem wyra-
zone podniesionym glosem, a czasem wrecz przy elementarnym braku
kultury. Spowiednik winien wcigz pamigtaé, ze dziata jak lekarz, kto-
rego obowigzkiem jest cierpliwe wystuchaé, zrozumie¢ dramat pacjen-
ta, zbada¢ stan jego zdrowia, zaaplikowa¢ odpowiednie leki i sposoby
terapii. Wzorem jest tu sam Chrystus, ktory ,,nie zlamal trzciny nadta-
manej”, lecz zawsze podnosit na duchu i stawial grzesznika na nogi, co
szczegdlnie widoczne jest w historii uzdrowienia paralityka oraz w oca-
leniu grzesznej kobiety przed ukamienowaniem.

To, co stanowi swoiste novum Reconciliatio et paenitentia, to postu-
lat stosowania dialogu, takze w relacji spowiednik-penitent; problemo-
wi temu Jan Pawet II poswigcit nr 25 adhortacji. Czytamy w nim m.in.

Kosciot [...] postuguje si¢ metoda dialogu, aby lepiej prowadzi¢ ludzi
— ktorzy przez chrzest i wyznanie wiary uwazajg si¢ za cztonkow wspol-
noty chrzescijanskiej, oraz tych, ktorzy sa poza nig — do nawrdcenia i po-
kuty na drodze doglgbnej odnowy sumienia i zycia w $wietle tajemnicy
odkupienia i zbawienia, dokonanego przez Chrystusa oraz powierzone-
go postudze Kosciola. Autentyczny dialog jest zatem skierowany przede
wszystkim ku odrodzeniu kazdego poprzez wewngtrzne nawrdcenie i po-
kute, zawsze jednak z zachowaniem glebokiego szacunku dla sumienia,
z cierpliwo$cig 1 stopniowo, co jest nieodzowne w warunkach, w jakich
zyja ludzie naszych czasow.
(ReP 25)

W powyzszym zapisie widoczna jest wielka delikatno$¢ papieza, kto-
ry pragnie niejako zaleci¢ ja wszystkim kaptanom. Skoro metanoia na
poziomie ducha jest odpowiednikiem terapii na poziomie ciata, winna
si¢ dokonywa¢ przy uzyciu podobnych metod i sposobéw komuniko-
wania, jak ma to miejsce w szpitalu. Tam za$ wymaga si¢ od lekarza
cigglego wstuchiwania si¢ w relacje pacjenta, dokonywania trafnej dia-
gnozy, komunikowania jej w sposob taktowny i zrozumiaty, wspolpracy
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z pacjentem w catym procesie leczenia. Konfesjonat to ,,klinika ducha”
— wiele zyskaliby spowiednicy, jesliby o tym pamigtali''.

d. Troska o wlasciwe zycie duchowe oraz czeste korzystanie z sakra-
mentu pokuty

Szafarz sakramentu pojednania z pewnoscig wtasciwie bedzie spra-
wowal swoja postuge, jesli sam bedzie cztowiekiem glebokiej wiary
i modlitwy, gdy bedzie regularnie korzystat ze zbawczego sakramentu,
ktory sam sprawuje. Odnotowuje to Jan Pawet 11, gdy pisze: ,,Jeszcze
wazniejsze jest jednak, by sam prowadzit glgbokie i prawdziwe zycie
duchowe” (ReP 29). Oraz:

Aby innych prowadzi¢ droga chrzescijanskiej doskonatosci, szafarz
pokuty musi ja sam przej$¢ jako pierwszy, i bardziej poprzez czyny niz
dhugie nauki da¢ dowod rzeczywistego doswiadczenia przezytej modli-
twy, praktyki cnot ewangelicznych, teologicznych i moralnych, wiernego
postuszenstwa woli Bozej, mitosci do Kosciota i ulegtosci jego Magiste-
rium.

(ReP 29)

Jan Pawel II sam daje tu najpigkniejszy przyktad. Bedac papiezem,
nigdy nie stracil poczucia, ze rownocze$nie jest cztowiekiem — stabym,
zdolnym do upadku, jak Piotr w noc, gdy zaparl si¢ Mistrza. Dlatego
prowadzil bardzo glebokie zycie duchowe; rozpoczynat kazdy dzien od
godzinnej modlitwy w ciszy; z wielkim skupieniem sprawowat Eucha-
rysti¢; regularnie spowiadal si¢ (co dwa tygodnie). Im bardziej szafarz
sakramentu bedzie postepowat w podobnym duchu, tym tatwiej mu be-
dzie zachowa¢ wszystkie wczesniej omowione postulaty, ktore tak gora-
co ktadt na serce Jan Pawet Il — papiez zycia i papiez usmiechu. Wszak

' Por. Franciszek, Evangelii gaudium, 44: ,Dlatego tez, nie pomniejszajac war-
tosci ewangelicznego ideatu, nalezy z mitosierdziem i cierpliwoscia towarzyszy¢ mozli-
wym etapom rozwoju 0so6b formujacych si¢ dzien po dniu. Kaptanom przypominam, ze
konfesjonal nie powinien by¢ salg tortur, ale miejscem mitosierdzia Pana, zachgcajacego
nas do czynienia mozliwego dobra”.
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kazdy lekarz jest takze — wczesniej czy pozniej — pacjentem. Raz doko-
nuje operacji na chorym; innym razem sam si¢ jej poddaje...

Streszczenie

Artykut ,,Reconciliatio et paenitentia a kontekst bioetyczny” ukazuje
watki bioetyczne, jakie porusza Jan Pawel Il w swojej adhortacji o po-
jednaniu i pokucie z 1984 roku. Artykut sktada si¢ ze wstepu i dwoch
czes$ci. We wstepie autor ukazuje podwojne zrodto zainteresowan Jana
Pawta kwestiami bioetycznymi w trakcie swojego pontyfikatu — jest
nim, po pierwsze, niezwykle szybki rozwdj nauk biologicznych i me-
dycznych w drugiej polowie XX wieku i na poczatku XXI wieku oraz
liczne, przyjacielskie kontakty z lekarzami oraz pracownikami shuzby
zdrowia. W cze$ci pierwszej omowiono naduzycia w sferze bioetycznej,
ktore zostaty wypunktowane przez papieza w adhortacji Reconciliatio et
paenitentia. S3 nimi: r6zne formy nastawiania na prawo do zycia, prze-
moc, terroryzm, stosowanie tortur, niesprawiedliwych i bezprawnych
form represji, wojna i zbrojenia. W czgsci drugiej autor analizuje tera-
peutyczng funkcje sakramentu pokuty oraz cechy spowiednika, ktore sa
analogiczne do cech dobrego lekarza: kompetencja, cierpliwo$¢, zycz-
liwos$¢, wyrozumiatosc, troska o whasciwe zycie duchowe oraz czeste
korzystanie z sakramentu pokuty. Wlasciwe sprawowanie sakramentu
pokuty winno by¢ poprzedzone adekwatng katecheza, ktorej odpowied-
nikiem na plaszczyznie klinicznej sg dziatania prewencyjne.

Reconciliatio et Paenitentia in the Bioethical Context
Summary

The article Reconciliatio et paenitentia in the bioethical context ana-
lyses the ethical threads in the Exhortation on reconciliation and peni-
tence of John Paul II from the year 1984. It consists of the Introduction
and two parts. In the Introduction author shows a double source of the
interest in bioethical issues of John Paul II during his pontificate: firstly
a very quick development of the medical and biological sciences in the
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second half of 20" century and at the beginning of the 21 century; se-
condly a big number of pope’s friendly contacts with doctors and health
care workers. In the first part article describes different abuses in the
sphere of bioethics enumerated in the Exhortation Reconciliatio et pa-
enitentia: various forms of threaten the right to life, violence, terrorism,
torture, unjust and illegal forms of repression, war and arm race. In the
second part author reveals the therapeutic function of the sacrament of
penance and desirable characteristics of any confessor, which are simi-
lar to the characteristics of a good doctor: competence, patience, kind-
ness, understanding, caring for the spiritual life and regular going to
confession. The competent performing of the sacrament of penance sho-
uld be preceded by adequate catechesis, which can be compared from
the clinical point of view to preventive action.



