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OBRAZ DOJRZALEJ OSOBOWOSCI CHRZESCIJANINA
NA PRZYKLADZIE MARYI

By duchowo$¢ nie byta tylko teoria, ale wyrazala ksztalt zycia, trzeba
dostrzega¢ zwiazek migdzy dojrzata osobowoscia 1 dojrzala duchowoscia
cztowieka. Sledzac dzieje polskiej duchowosci katolickiej, nietrudno zauwa-
zy¢, ze Maryja bodaj najczgsciej byla i jest ukazywana naszym wiernym jako
wzor doskonatego chrze$cijanina. Piszacego niniejszy artykul zawsze zasta-
nawialo pytanie, dlaczego mimo tylu wysitkow teologéw, kaznodziejéw
i katechetow, tylko niewielka grupa wiernych jest przekonana o tym, ze mozna
zrealizowac ideat chrzesécijanina na wzor Maryi?

Znany polski mariolog o. Celestyn Napiorkowski jest zdania, ze wielu,
szczegblnie dawniej, méwito o Maryi w sposéb idealistyczny, nierealny, bez-
krytyczny.! A nawet dzi$ niektorzy teologowie, majacy pozytywny zamiar,
nie zdajg sobie sprawy z tego, ze ich sposOb przedstawiania Maryi zamiast
zacheca¢ do nasladowania Jej cech osobowych, raczej zniechgca. Nieodpo-
wiedni spos6b méwienia o bezgrzeszno$ci Maryi (cho¢ jest to prawda) u tych,
ktorzy czuja sig stabi i grzeszni, bedzie rodzi¢ przekonanie, ze Maryja nie
moze dla nich by¢ wzorem do nasladowania. Méwienie, ze jest Ona ideal-
nym cztowiekiem, wzorem niedo$cigtym, musi rodzi¢ przekonanie, ze ,ja”
takiego poziomu rozwoju nie osiagng nigdy, a wigc nie warto probowac.

W tym kontekscie nie powinno si¢ stawiac pytania, ¢ zy wspolczesne-
mu czlowiekowi ukazywaé Maryj¢ jako wzor dojrzalego chrzescijanina, ale
zastanawia¢ sig nad tym, j ak ukazywaé Ja jako wzor dojrzatej osobowosci
chrzedcijanskiej. Pierwsza watpliwo$¢ w pewnym sensie rozwiewa Sobor
Watykanski 11, gdy zaleca ,,wszystkim synom” Ko$ciota, aby nasladowali
Maryje na drodze rozwoju duchowego.? Daje tez pewne wskazowki, jak to
czynié, aby 6w wysitek byt prawidtowy i przynosit pozytywne owoce.’ Za-
inspirowani wskazaniami soborowymi, niektorzy nasi mariolodzy zwracaja
uwage na to, aby duchowos$¢ maryjna: 1) bardziej oprze¢ na Biblii, 2) w jej
przedstawianiu by¢ wiernym Tradycji Kos$ciota, 3) wykorzystac¢ osiagni¢cia
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nauk o czlowieku, 4) taczy¢ t¢ duchowos¢ z liturgia i liturgii ja podporzad-
kowywac.*

Pierwsze spostrzezenie, ktore nasuwa si¢ w naszych rozwazaniach, do-
tyczy plaszczyzny zycia. Aby jaki$ wzor inspirowat do nasladowania, musi
mieé wartos¢ zyciowa i to dla konkretnego czlowieka, ktoremu si¢ ten wzér
proponuje. Z tego wynika, ze trzeba taczy¢ duchowos$¢ maryjng z zyciem.
Z nauki Soboru Watykanskiego 11 mozemy tez wysnu¢ wniosek, ze z ducho-
wosci maryjnej wynika, iz osobowa dojrzatos¢ chrzescijanina powinna mie¢
charakter trynitarny.> Duchowos$¢ zawsze musimy rozpatrywaé na dwu ptasz-
czyznach: naturalnej 1 nadprzyrodzonej. Sobor Watykanski II zwrécit uwagg
na to, ze formacja duchowa chrzescijanina powinna zmierza¢ do harmonij-
nego rozwoju wrodzonych talentow fizycznych, intelektualnych i moralnych.®
Mozemy $miato powiedzie¢, ze bez uwzglgdnienia naturalnych dyspozycji
osoby zawiesilibysmy formacj¢ duchowa w prozni. Ale z drugiej strony nie
nalezy zapominacé, ze bez wkroczenia Boga Trojjedynego w Zycie czlowieka
formacja ta nie osiagngtaby poziomu nadprzyrodzonego.

Propozycja nasladowania Maryi jako dojrzalego chrzescijanina odbywa
sie na drodze komunikacji interpersonalnej, przy pomocy stowa pisanego lub
mowionego, badz tez innych znakéw. I tu okazuje sig, Zze nieraz mimo do-
brej woli tego, ktory co$ proponuje, nie dojdzie do komunikacji migdzy oso-
ba komunikujaca a osoba, do ktorej propozycja ma dotrze¢. Sama dobra wola
w tym wzgledzie moze nie wystarczy¢. Potrzebny jest pewien zakres wiedzy
o jezyku komunikacji ze wspdtczesnym cztowiekiem, sposobach motywacji,
preferowanej hierarchii wartosci czy tez wyznawanym $wiatopogladzie.

1. Dojrzala osobowos¢ w ujeciu psychologii

PowyzZsze uwagi sugeruja, Zze chcac mowic o dojrzalosci osobowej chrze-
$cijanina, trzeba siggnaé do tej dziedziny wiedzy, ktoéra zajmuje si¢ osobo-
woscia. I tu w pierwszym rzedzie trzeba uwzgledni¢ wiedzg psychologiczna.
Badania w tym zakresie tak sig rozrosly, ze nie byloby wskazane ani mozli-
we omawiaé roéznych koncepcji osobowosci.” W niniejszych rozwazaniach
zostang wykorzystane przemyslenia dwoch psychologéw reprezentujacych
tzw. psychologi¢ humanistyczng: Abrahama Maslowa oraz Gordona W. All-
porta.! Wykorzystanie ich koncepcji do naszych rozwazan o tyle wydaje si¢
uzasadnione, ze obydwaj zajmowali si¢ ludZzmi normalnymi, w odréznieniu
np. od psychoanalizy, ktéra wykorzystujac badania nad ludzmi z zaburzenia-
mi psychicznymi, probowata stworzy¢ obraz zdrowej osobowosci.’

Doswiadczony psycholog zdaje sobie sprawe z tego, ze Zadna koncepcja
osobowosci nie moze by¢ do kofica sformutowana, bo nie jesteSmy w stanie
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w pelni przenikna¢ cztowieka.'® To znaczy, ze pewne wymiary w czlowieku
mozna zbadaé, a o pewnych méwimy z wigkszym lub mniejszym prawdopo-
dobiefstwem. Wspodtczesna wiedza pozwala tez stwierdzi¢, ze mozliwosci
rozwoju cztowieka sg tak duze, iz nikomu nie udaje si¢ do konca ich zreali-
zowac. Na wiele pytan w tym zakresie nie jesteSmy w stanie da¢ odpowie-
dzi, np. od czego to zalezy, ze niektore jednostki znajduja w sobie dos¢
motywacji do uaktualniania swych mozliwosci, a inne szukaja sprzyjajacych
warunkow do swego rozwoju w §rodowisku zycia? Na pierwszy rzut oka
wydaje sie, ze jezeli srodowisko nie stworzy odpowiednich warunkéow roz-
wojowych, to cztowiek nie moze sta¢ si¢ tym, kim moglby by¢. Sledzac zy-
cie Maryi, mozemy zauwazy¢, ze w wielu wypadkach nie podporzadkowywata
si¢ propozycjom srodowiskowym, przekraczajac je, przez co w jakims stop-
niu byta w opozycji do $rodowiska. Dla przyktadu mozna wymieni¢ Jej dzie-
wiczy styl zycia malzenskiego. W tym wypadku podporzadkowanic sig
propozycjom $rodowiskowym oznaczatoby zgod¢ na ograniczony rozwoj
propozycji Bozych w jej zyciu.

Otwarcie sie na propozycje Ojca i gigbokie relacje z Duchem Swietym
pozwolily Jej nie tyle w srodowisku zewnetrznym, co wewnatrz swej osoby,
znajdywac motywacje rozwoju osobowego. Jej dojrzewanie wida¢ w wymia-
rze $wiadomosci, decyzji i postaw zyciowych. Maryja nie dziwi si¢ temu, Ze
srodowisko Jej nie rozumie, czasem nawet najblizsi, migdzy innymi Jozef
w pierwszej fazie, kiedy zauwazyl, ze jest brzemienna. Rozwoj Jej Swiado-
mosci potaczony ze $wiattem Bozym pozwala Jej zrozumie¢ postawg Srodo-
wiska wobec Niej, w tym tez postawe Jozefa. To powodowato, ze Maryja
miata prawidtowa wigz ze $rodowiskiem, w ktorym zyta. I niezaleznie od
reakcji tego $rodowiska, nie tylko je rozumiala, ale podejmowata decyzje
zgodnie z powotaniem Bozym wobec Niej 1 tak tez w Zyciu postgpowala.
Bowiem istotne kryterium, po ktorym poznajemy dojrzalo$¢ osobowa chrze-
$cijanina, kryje si¢ w konkretnych postawach zyciowych. Sledzac postawy
zyciowe Maryi, mozemy zauwazy¢, ze Jej dojrzato§é osobowa najbardziej
si¢ uwidacznia w pelnym mitosci macierzynstwie — zardOwno fizycznym
jak i duchowym wobec Jezusa, a pézniej wobec zalozonego przez Niego Ko-
$ciola. Organiczna jedno$é z Duchem Swictym byta zrodtem sily potrzebne;
dla rozwoju duchowego, dlatego $rodowisko nie mogto owego rozwoju za-
trzymac. Im wigcej przeciwnosci spotykata w srodowisku, tym bardziej czu-
la potrzebe jednosci z Duchem Swietym.

Dzieki otwarciu na $wiatto Boze i1 umiejgtnosci odczytywania znakow
czasu Maryja jasno widziala cel swego zycia, wyznaczony Jej przez Boga.
Byta przekonana o tym, Ze aby osiagna¢ ten cel, musi by¢ wolna od determi-
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nacji srodowiskowej, niezaleznie od ceny, jaka trzeba bylo za te wolnos¢
placi¢. Nalezy jednak pamigta¢ o tym, ze w rozwazaniach nad czynnikami
utrudniajacymi rozwoj cztowieka nietatwo rozréznié miejsce, gdzie konczy
si¢ racjonalizm, a zaczyna determinizm. Nigdy tez chyba nie da sig ustali¢
matematycznych ram dojrzalosci osobowej. Wiadomo, Ze istnieje granica
ludzkiego rozwoju, ktéra mozna sprecyzowac tylko w sposéb opisowy. Kaz-
da dziedzina wiedzy, a nawet kazdy naukowiec zajmujacy si¢ rozwojem
trochg inaczej okreslitby cztowieka dojrzatego: ,,zyjacy pelnig zycia”, ,,szcze-
sliwy”, czy wedtug Maslowa — ,,cztowiek samo realizujacy sie”."

Zbadanie osobowosci Maryi pod katem jej dojrzatosci — postugujac sig
obrang koncepcja psychologiczna, np. Maslowa — nie jest sprawa tatwa. Pod-
stawowa trudnos$¢ polega na tym, Zze mamy do czynienia z postacia odlegla
historycznie. Ksztatt osobowosci Maryi mozemy wydoby¢ z Jej postaw opi-
sanych przez Biblig i z tego, co na tamach Pisma Swigtego wypowiedziata.
Pewna pomocg w tym zakresie begda tez rozwazania Ojcow Kosciota, nauki
Kosciota czy teologdéw na Jej temat. Duzg trudno$¢ stanowi tez wlasciwa
ocena zwiazkow migdzy Jej zyciem a realiami éwczesnej epoki. Maslow
uznat, ze bardzo wazna rol¢ w prawidlowym dojrzewaniu osobowosci odgry-
waja zwigzki uczuciowe, ktére najpeiniej wyrazaja si¢ w relacjach milosci.
Starajac si¢ ukazad istotg mitosci, przeciwstawit si¢ romantycznym pogladom,
ze osoby prawdziwie kochajace si¢ nie musza mie¢ kontaktu fizycznego.
Shusznie uwaza ten amerykanski psycholog, ze dla zaistnienia mito$ci mig-
dzy dorostymi osobami konieczna jest dojrzatosé psychiczna. Trudno jest dzi$
oceni¢ dojrzato$¢ ludzi z odlegtej przesztosci, gdzie np. dos¢ Scisle rozgrani-
czone role spoteczne wyznaczone przez pte¢ mogly ogranicza¢ samodzielnos¢
kobiet. Stad przyktadanie nawet najlepszych wspoétczesnych teorii psycholo-
gicznych do oséb i zdarzen z odleglych czasow bywa trudne.

Rzymska Kongregacja Spraw Kanonizacyjnych w trosce o wiasciwe
ukazywanie osobowosci swigtych zaleca, aby wykorzystywac najlepsze wspot-
czesne koncepcje psychologiczne w tym zakresie. Bowiem dawniej, a takze
nieraz dzi$, opisujacy osobowos¢ swigtych czynig to w sposoéb schematycz-
ny 1 nieprawdziwy, dlatego nie nalezy si¢ dziwié, ze takie przedstawianie
$wigtych rodzi negatywny obraz ich osobowosci. Jedng z najtrudniejszych
spraw przy ocenie osobowosci konkretnego swigtego jest odkrycie motywow,
ktéorymi kierowat si¢ w zyciu. Do motywow czgsto probuje si¢ dotrzec na
podstawie analizy postgpowania swigtego. Ale przeciez wiadomo, ze migdzy
motywem a tym, co wynika z konkretnej postawy, napotykamy wiele uwa-
runkowan, ktére mogly sprawié, iz motyw byt najczystszy, a nie zawsze da
si¢ to udowodni¢ w $wietle faktow, ktorymi dysponuje badacz.
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W ten sposob psychologia humanistyczna zwraca uwagg na to, ze 0S0-
bowos¢ cztowieka jest bardzo zlozona, a jego zachowanie zalezy od zbyt wielu
czynnikoéw zewnetrznych i wewngtrznych, by mozna je bylo sprowadzi¢ do
prostych regut teoretycznych. Nastgpnie psychologowie humanisci uwrazli-
wiaja na to, aby na osobowo$¢ cztowieka patrze¢ w sposéb komplementar-
ny, nie odrywa¢ poszczegdlnych cech od siebie i nie omawia¢ ich w oderwaniu
od catoksztattu zycia ludzkiego. O istocie osobowosci cztowieka stanowig nie
cechy zewngtrzne, fatwo dostrzegalne, ale wewngtrzne, ukryte gdzies glgbo-
ko i powstajace w wyniku dhugotrwatego rozwoju. Te cechy mozna badac
tylko przy pomocy fachowych narzedzi i z zastosowaniem odpowiedniej
wiedzy. Psychologowie humanisci zwracaja tez uwage, ze na prawidiowy
rozwdj osobowosci istotny wplyw majg potrzeby i wartosci. Podkreslaja row-
niez indywidualno$¢ jednostki, jej osobistych mozliwosci i wewngtrznych
motywow.

To wszystko sprawia, ze nietatwo jest okresli¢ cechy dojrzalej osobowo-
§ci, ale nie znaczy to, ze jest to niemozliwe. W tym kontekScie rodzi si¢ py-
tanie, w czym nalezy upatrywaé dojrzatos¢ osobowa u Maryi. Odpowiadajac
krotko, trzeba powiedzied, ze na pewno nie w perfekcyjnosci, jakoby Mary-
ja nie miata Zzadnych stabo$ci czy watpliwosci. Trzeba widzie¢ w niej nor-
malnego czlowieka z jego zaletami i wadami, ktory w pelni zaangazowal sig
w sprawy Boskie 1 [udzkie na ziemi.

G.W. Allport i A. Maslow chcac stworzy¢ mozliwie pelny 1 prawdziwy
obraz dojrzalej osobowosci, starali si¢ bada¢ ludzi, ktérzy najpetniej zreali-
zowali swe mozliwos$ci. Po znalezieniu odpowiednich kandydatow przepro-
wadzali badania majace na celu wykrycie cech odrézniajacych ich od ludzi
przecigtnych. W ten sposdb wskazali na kilkanascie cech dojrzatej osobowo-
$ci. Obydwie teorie beda pomocne w okresleniu naturalnych cech dojrzale;j
osobowosci Maryi. Zas$ to, co dotyczy duchowego wymiaru Jej osobowosci,
bedziemy starali si¢ odczyta¢ z Biblii, nauki Ojcow KoS$ciota, dokumentéw
Kosciota odnoszacych si¢ do Maryi czy tez literatury teologicznej. I tu za-
uwazamy, ze ten obraz osobowos$ci Maryi zostanie ubogacony o pewne ce-
chy, o ktérych nie moéwi psychologia.

2. Prawidlowe odczytywanie i realizowanie drogi powolania Zyciowego

Psychologia wérdd cech decydujacych o prawidtowym dojrzewaniu oso-
bowym bardzo czesto na pierwszym miejscu wymienia realne postrzeganie
siebie 1 otoczenia. Badania dotyczace spostrzezen pokazuja, ze czlowiek wi-
dzi rzeczywisto$¢ strumieniowo, pewne obszary postrzega ostrzej, inne mniej
ostro. Warto tez zauwazy¢, ze wedtug psychologii fatwiej realnie postrzegac
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innych niz siebie. Wielu widzi siebie w sposob zawyzony, tzn. przecenia sie-
bie, lub w sposob zanizony — ocenia siebie ponizej swych mozliwosci. Duza
pomoca w realnej ocenie siebie jest konfrontacja z innymi osobami. Chcac
pomodc cztowiekowi w realnej ocenie jego dojrzatosci duchowej, Kosciot
zawsze zalecat potrzebg kierownictwa duchowego. Kierownik ma odznaczac
sig¢ dojrzaloscia osobowa, madroscia 1 zjednoczeniem z Duchem Swietym,
co pozwala mu wihasciwie pomaga¢ tym, ktdrzy zwrdcy si¢ do niego o taka
pomoc.

Mito$¢ 1 dobro¢ Boga w stosunku do cztowieka objawia sig tez w tym,
ze Bog kazdemu cztowiekowi stwarza okazjg do konfrontowania siebie na
drodze odkrywania powotania zyciowego. W stosunku do Maryi czytelny
znak tej konfrontacji mamy w scenie zwiastowania. Zwiastowanie trzeba
odczytywac jako objawienie si¢ Boga prostej dziewczynie z Nazaretu (por.
Lk 1, 48; 2, 7.24). Bog nie objawia si¢ bezposrednio, ale poprzez aniota
Gabriela. Sytuacja ta stwarza dla Maryi szansg otwarcia si¢ na wiarg. Lu-
kasz uzywa okreSlenia, ze aniot zostal postany. Tym, ktory posyla, jest Bog.
W opisach biblijnych aniot zawsze wykonuje polecenie samego Boga 1 ma
do zakomunikowania jakie$ oredzie lub ma wykonaé jaka$ czynnosc.'?
Zmieszanej jego widokiem, wyslaniec Bozy oznajmia, ze Bog jest z Nig
(por. Lk 1, 28). Obecnos¢ Boga jest znakiem i symbolem taski wobec Maryi.
Znak wskazuje na wezwanie do wypelnienia misji wyznaczonej Jej przez
Boga, a symbol méwi o tym, ze Bog bedzie caly czas obecny w Jej zyciu
i bedzie Ja wspieral w wypelnianiu tej misji."

Maryja byla zaskoczona zjawieniem si¢ aniota, co wywolalo w Niej
pewne reakcje emocjonalne w postaci zmieszania czy zdziwienia tym, co
widzi i styszy. U kazdego cztowieka reakcje emocjonalne sg poddawane kon-
troli rozumu, tak tez byto u Maryi. Mozna uznaé, Ze refleksja intelektualna
podyktowata Maryi pozytywna odpowiedz na propozycje wyslanca Boze-
go. Biblisci analizujac strukturg gramatyczng odpowiedzi wyrazonej stowem
fiat, podkreslaja, ze oznacza ona radosng zgode¢ Maryi wobec postania
Bozego oraz szczere pragnienie realizacji Bozych planéw Zbawienia.'* Elz-
bieta na przykfad dostrzega w odpowiedzi Maryi na propozycje Boze po-
stawe wiary: ,,Blogostawiona jestes, ktdras uwierzyla, ze spehia si¢ stlowa
powiedziane Ci od Pana” (Lk 1, 45).

Psychologowie zajmujacy si¢ koncepcjami dojrzatej osobowosci sg zda-
nia, ze cztowiek, ktory nie postrzega siebie realnie, nie moze si¢ prawidlo-
wo rozwija¢ — nie moze osiagna¢ dojrzatosci osobowej. Bowiem nierealne
postrzeganie siebie bedzie stwarza¢ podstawy dla iluzorycznos$ci swoich
mozliwosci. Z punktu widzenia teologa duchowosci to samo mozna powie-
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dzie¢ o cztowieku, ktory nie realizuje drogi powotania zyciowego. W powo-
taniu zawierajg si¢ glowne cele, ktore kazdy powinien osiagnac; nie osiggnaw-
szy ich, osoba nie speini si¢ zyciowo. Analizujac Zycie Maryi, zauwazamy,
ze spetnila si¢ Ona jako kobieta, jako zona, jako matka 1 jako chrzescijanin.

3. Poczucie humoru — rados¢

A. Maslow, badajac osoby samorealizujace sig¢ (o duzym poziomie doj-
rzatosci osobowej), zauwazyl, ze wszystkie odznaczaty si¢ zdrowym poczu-
ciem humoru.” Ich humor by} bardzo humanitarny. Nie wyrazat si¢ on w tym,
co przecietny cztowiek uwaza za $mieszne, np. gdy kto$ $mieje si¢ z cudzych
wad. Ludzie o wtasciwym poczuciu humoru odznaczaja si¢ pogodnym uspo-
sobieniem, umiejg tagodzi¢ napigcia, potrafia wytworzy¢ wesole sytuacje,
potrafia tez zartowac z siebie.'® Z punktu widzenia psychologii, humor wy-
raza si¢ w postawie zyciowej — ujawniajacej formg lekkosci, prostoty, twor-
czosci, usmiechu itp. Nalezy pamigtaé, ze pobiezne obserwacje pozwalajace
zauwazy¢, iz kto$ zachowuje sig beztrosko czy jest wesoly, jeszcze nie wska-
zuja na to, ze ta osoba odznacza si¢ poczuciem humoru. Bowiem humor, tak
jak kazda cecha psychiczna czlowieka, jest ztoZzony i gigboko zakorzeniony
w osobowosci. Zeby go zbadaé, trzeba dysponowaé odpowiednimi narzedzia-
mi, ktore pozwola dotrze¢ do istoty tego usposobienia, i trzeba prowadzi¢
badania przez dtuzszy czas.

Teologia duchowosci katolickiej rozréznia w usposobieniu cztowieka
poczucie humoru i rado$¢. Miejscem rodzenia si¢ 1 przezywania humoru jest
sfera psychiczna, a miejscem doswiadczania radosci jest sfera duchowa. Dla
chrzedcijanina podstawowym Zrodtem radosei jest nieustanne przebywanie
w obecnos$ci Boga. Wyrazit to §w. Augustyn w stowach: ,,Stworzyles nas bo-
wiem jako skierowanych ku Tobie. I niespokojne jest serce nasze, dopdki
w Tobie nie spocznie”.!” Podobnie o podstawach rado$ci méwi papiez Pa-
wet VI w adhortacji apostolskiej Gaudete in Domino. Uwaza on, ze rado$¢
powinna wynikac z faktu bycia chrzescijaninem, a wigc z tacznosci z Chry-
stusem i facznosci z Koéciolem.'® Zas w przeméwieniu wygloszonym 21 maja
1975 roku, nawiazujac do adhortacji Gaudete in Domino, Pawel VI wzywat
chrzescijan, aby cieszyli si¢ wiarg w Boga i aby ich rado$¢ byta widoczna
w codziennym zyciu.'®

Rado$¢ z wkroczenia Boga w Jej zycie wyrazita Maryja w Magnificat:
,»Wielbi dusza moja Pana, i raduje si¢ duch méj w Bogu, moim Zbawcy”
(Lk 1, 46). Maryja odkrywa rados$¢ z tego, ze wypelnia si¢ czas i Ona staje
sig uczestnikiem zbawienia oraz uczestniczy w zbawieniu innych. Podstaw
Jej radodci trzeba szuka¢ w wierze, ktéra mowi, ze jedynym lekarzem na
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grzech jest Bog. Dlatego ludzko$é, ktora dotad byla pograzona w ciemnosci
1 mocy grzechu, moze doswiadczy¢ mocy zbawienia (por. 1z 9, 1-3). Pogle-
biajaca si¢ $wiadomosé tego, czego Bog dokonuje w Niej, sktania Ja do tego,
aby z rados$cia wypowiedziec fiat, cho¢ zdaje sobie sprawe z tego, ze peie-
nie woli Bozej bedzie wiele od Niej wymaga¢. W epoce, w ktorej technika
ulatwia codzienne zycie ludziom, sktaniajac ich do wygodnego stylu zycia,
postawa Maryi zdaje si¢ nie wyzwalaé¢ chegci nasladowania Jej, aby stawiac
sobie wysokie wymagania czy nasladowac Jej pokorg. Kosciot jednak od
czasu do czasu zachgca chrzescijan do nasladowania stylu zycia Maryi 1 Jej
cnot.?® Ten trud podjecia maryjnego stylu Zycia owocuje tu na ziemi $wigto-
$cia 1 jest zapowiedzig szczgsliwoscei wiecznej. Mozna zauwazyé, ze taki trud
nie jest uciazliwy i wyzwala rado$¢ u podejmujacego go.

Obserwujac zycie wspotczesnych ludzi, nietrudno zauwazy¢, ze maja
oni w sobie mato radosci. Maryja moze im wskazaé drogg do odzyskiwa-
nia rados$ci na przyktadzie swego Zycia. Pierwsza wskazéwka odnosi si¢ do
odbudowania zywego kontaktu z Bogiem. Ten kontakt z kolei powinien
prowadzi¢ cztowieka do uznania porzadku stworzonego przez Boga. We-
dhug tego porzadku Bdg kaze nam szes¢ dni pracowaé, a dzien siédmy trak-
towaé jako dzien radosci i dzien odpocznienia. Migdzy innymi laicyzacja
zycia powoduje, ze dzi$ wielu ludzi traktuje ten dzien jak kazdy inny dzien
tygodnia. Jan Pawet II, zdajac sobie sprawg z tego, ze ci ludzie sami po-
zbawiaja si¢ zrodia radosci, przypomina im o $wigtowaniu tego dnia.?! Istot-
nym elementem $wigtowania dnia Panskiego jest udzial w liturgii; dlatego
z pewnym ubolewaniem nalezy stwierdzi¢, ze wielu chrzescijan nie doce-
nia znaczenia liturgit w formacji zycia duchowego.

Wydaje sig, ze kolejnym zjawiskiem rodzacym egzystencjalny smutek
u wielu ludzi jest trwanie w grzechu. Kosciot zawsze uwrazliwial swoich
cztonkéw na to, ze Maryja jest wzorem czlowieka czystego serca, czyli
wolnego od grzechu.”2 Mozna z przekonaniem powiedzie¢, ze tym, dla kto-
rych przyczyna smutku jest grzech, Maryja zaleca systematyczny udzial
w sakramencie pojednania i pokuty.

Warto tez zwrdci¢ uwage na to, ze Maryja zachowywata rowniez rados¢
w przeciwnos$ciach 1 w cierpieniu. Nie tracita pokoju ducha w sytuacji nie-
Zrozumienia ze strony meza, gdy chce Ja potajemnie opusci¢, zauwazywszy,
ze zona spodziewa sig nie jego dziecka. Zewngtrznym znakiem tego pokoju
moze by¢ Jej milczenie, przepojone gleboka wiara w to, Ze sam Bog zechce
wythumaczy¢ sprawy, ktére po ludzku sa niemozliwe do wytlumaczenia.
Bedac w dziewiatym miesiacu cigzy, dzielnie znosi trudy podrézy do Betle-
jem, gdzie udali si¢ z Jozefem na spis ludnosci. Rados¢, ze moze urodzi¢
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Zbawiciela, rekompensowata tez to, ze rodzi si¢ On w grocie przeznaczonej
dla zwierzat. Nowe doswiadczenie spotyka Jg podczas ofiarowania Syna
w $wiatyni, gdy z ust Symeona ustyszala: ,,Oto Ten przeznaczony jest na upa-
dek 1 na powstanie wielu w Izraelu, i na znak, ktéremu sprzeciwiaé si¢ bgda.
A Twoja duszg miecz przeniknie” (Lk 34b-35a). W krotkim czasie spotyka
Ja nowe do$wiadczenie — Herod czyha na zycie dziecka, dlatego wraz z Jo-
zefem ucieka do Egiptu, ratujac zycie Jezusa. Wydaje sig, ze nawet w naj-
trudniejszej sytuacji, kiedy jest $wiadkiem cierpienia i $mierci Syna, pewien
bdl psychiczny jest rekompensowany radoscia ptynaca z tego, ze proces ten
zmierza do zmartwychwstania, czyli do przywrocenia prawdziwego wymia-
ru zycia tym wszystkim, ktorzy beda wierzy¢ w Jezusa.

4. Stowo Boze i modlitwa drogami wiary Maryi

Ewangelic zwracaja uwagg na to, ze uczniowie Jezusa, aby uwierzy¢
w Niego jako Boga, czgsto potrzebowali cudownego znaku. Dla przyktadu
mozna poda¢ zdarzenie z Kany Galilejskiej, gdy po cudownej zamianie wody
w wino $w. Jan pisze: ,,Taki to poczatek znakdéw uczynit Jezus w Kanie
Galilejskiej. Objawit swoja chwalg i uwierzyli w Niego Jego uczniowie”
(J 2, 11). Za$ Tomasz apostot, gdy uczniowie powiedzieli mu, ze widzieli
Chrystusa zmartwychwstatego, mowi: ,,Jezeli na r¢kach Jego nie zobaczg
$ladu gwozdzi 1 nie wloz¢ palca mego w miejsce gwozdzi, i nie wlozg r¢ki
mojej do boku Jego, nie uwierzg” (J 20, 25). Analizujac postawg Maryi, po-
czawszy od sceny zwiastowania, poprzez inne wydarzenia nowotestamental-
ne, w ktorych brata Ona udzial, zauwazamy, ze Maryja uwierzyta w moc Boga
przed doswiadczeniem znakow. Z reakcji Maryi na propozycjg aniota widac¢
jednak, ze Jej wiara jest bliska wierze kazdego czlowieka mySlacego. Wiara
Maryi nie jest pozbawiona pewnych obaw i jest poparta refleksjq intelektu-
alna. Ale cala swojg osobowoScia uwierzyta stowom aniota, ze ,,dla Boga nie
ma nic niemozliwego” (Lk 1, 37).2 Konsekwencja tego uwierzenia zawarta
jest w fiat: ,,Oto ja shuzebnica Panska, niech mi si¢ stanie wedhug twego sto-
wa!” (Lk 1, 38). Z punktu widzenia psychologii, juz scena zwiastowania
pokazuje bardzo dojrzalg postawg wiary Maryi.

Psychologia ujmuje postawg trojwymiarowo: 1) poznanie danej rzeczy-
wistos$ci, 2) poznanie ma prowadzi¢ do podjgcia decyzji, 3) dwa pierwsze
elementy powinny znalez¢ dopetnienie w codziennym postgpowaniu i dopiero
wtedy mozemy moéwic o prawdziwej postawie wiary. W tym ujgciu wiara nie
jest pozbawiona uzasadnienia intelektualnego, ale nie jest wyznawaniem tylko
zespotu prawd. Wiara weryfikuje si¢ w relacjach osobowych migdzy cztowie-
kiem i Bogiem i ma swe odniesienie do innych ludzi. Wiara pojgta jako
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zespOt pewnych wiadomosci religijnych prowadzi niektorych chrzescijan do
stwierdzenia: ,jestem wierzacy, ale nie praktykujacy”, co jest bledem z punktu
widzenia istoty wiary.

Biblia pokazuje, Ze wiara nadprzyrodzona zawsze jest darem Boga ob-
jawiajacego si¢ w zyciu konkretnego czlowieka. Tak bylo w zyciu ojca na-
szej wiary — Abrahama, kiedy Bog powiedziat do niego: ,,WyjdZz z twojej
ziemi rodzinnej 1 z domu twego ojca do kraju, ktory ci ukaz¢” (Rdz 12, 1).
Abraham zaufal propozycji Bozej i ruszyl w droge starajac si¢ odczytywac
znaki Boze, ktore doprowadzity go spelnienia obietnicy. Wiara w zyciu Ma-
ryi zaowocowala najpierw w spelnieniu pierwszej obietnicy — narodzinach
Zbawiciela §wiata. Analizujac za$ cale zycie Maryi dostrzegamy, ze Jej wia-
ra przechodzita rézne do§wiadczenia. Mozemy tez zauwazy¢, ze w pewnych
wymiarach zycia duchowego, Maryja uprzedzata swego Syna w tym, czego
On dos$wiadczat w dorostym zyciu. Najpierw wige dos§wiadczata kenozy wia-
ry.?* W kenozie Jej wiary stycha¢ echo stow §w. Pawla, ktory moéwi, ze
Jezus bedac bogaty stat sig ubogi, aby nas swoim ubdéstwem ubogacic¢ (por.
2 Kor 8, 9). Maryja byla przekonana o sensie ubdstwa wynikajacego z miej-
sca zamieszkania, ubdstwa narodzenia Syna i tego wszystkiego, co towarzy-
szylo temu narodzeniu. Wiara pozwolita Maryi przyjmowac¢ ponizenie ze
spokojem i z radoscia, wynikajaca z nadziei, Ze ziemska kenoza znajdzie swoj
sens w perspektywie zycia wiecznego. W wierze Maryi dostrzegamy nieustan-
ny dynamizm majacy swe zrodto w coraz gigbszych relacjach osobowych
z Bogiem.

Nowotestamentalne opisy postaw niektorych ludzi pokazuja, ze szukali
oni znakow zewnetrznych, ktére miaty ich doprowadzi¢ do wiary. Wiarg
poszukujaca jedynie znakdéw zewngtrznych Jezus pigtnowat (por. J 4, 48;
20, 29). Analiza biblijnych zdarzen jasno pokazuje, ze Maryja wierzy w bo-
ska moc Syna, zanim ujrzy jaki$ znak. Wlasciwie Jej wiara cz¢sto jest u po-
czatku pdzniejszego znaku. Dla przyktadu mozna poda¢ wesele w Kanie
Galilejskiej; gdyby nie wierzyla w boska moc Jezusa, nie prositaby o cud
(por. J 2, 5). Rozpatrujac wiarg Maryi w kontekscie Jej wspolczesnych za-
uwazamy, ze bledne rozumienie wiary przez nich byto przyczyna wielu Jej
trudno$ci. Wydaje sig, ze ten obraz znajduje glgbokie odzwierciedlenie w te-
razniejszosci: z jednej strony postawa Maryi pokazuje, ze wiara jest owocem
osobowych relacji cztowicka z Bogiem, z drugiej za$, ze myla sig ci, ktorzy
uwazaja, iz zewnetrzne znaki doprowadza ich do wiary. Wydaje sig, ze Ma-
ryja wyraza rado$¢ z postawy tych, ktérzy wiasciwie postgpuja po drogach
wiary, ale jest tez bardzo zatroskana o to, aby wszyscy ludzie dobrej woli
doszli do dojrzatej wiary. Ta troska Maryi o kazdego z nas ma swe zrodto
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w trosce Boga, aby nikt z nas nie zginal, ale kazdy osiagnat rado$é wieczna.
Do takiego stwierdzenia upowazniaja nas stowa Jezusa zawarte w ,, Testamen-
cie z Krzyza”: , Kiedy wigc Jezus ujrzal Matke i stojacego obok Niej ucznia,
ktorego mitowal, rzekt do Matki: »Niewiasto, oto syn Twoj«. Nastepnie rzekt
do ucznia: »Oto Matka twoja«” (J 19, 26-27). Egzegeci wyjasniaja, ze stowo
,»uczen” w ustach Jezusa nie oznacza konkretnego ucznia — Jana, ale — bio-
rac pod uwagg kontekst ewangeliczny (por. J 14, 21) — oznacza kazdego czto-
wieka, ktoéry zachowuje stowo Boze i wypelnia je w zyciu.?® Uczen, ktorego
Jezus milowal, jest wigc ,,typem” kazdego cztowieka, ktory ze wzgledu na
wiarg jest umitowany przez Jezusa. Za$ stowo ,,matka”, biorac pod uwage fakt
Jej macierzynstwa i naszego wszczepienia w Chrystusa poprzez sakrament
chrztu, oznacza, ze migdzy kazdym chrzescijaninem a Maryja istnieja szcze-
golne wigzy duchowe, na podstawie ktérych ma prawo nas zacheca¢ do tego,
aby$my nasladowali Ja na drodze wiary.

Wydaje sig, ze w sposob szczego6lny Maryja proponuje nam dwa $rod-
ki prowadzace do wiary: 1) shichanie i wypetnianie stowa Bozego, 2) mo-
dlitwe.

Warto zwroci¢ uwagg na to, ze ewangelista Lukasz nie mowi, iz Maryja
stuchata stowa Bozego z wiara, ale shuchajac stow Jezusa i1 obserwujac wy-
darzenia, wszystko zachowywata wiemie i rozwazala w swym sercu (por.
1k 2, 19.51). W konteks$cie wypowiedzi sw. Pawta, Ze ,,wiara rodzi si¢ z tego,
co sig styszy, tym zas, co sig styszy, jest stowo Chrystusa” (Rz 10, 17), mo-
zemy powiedzie¢, ze Maryja pokazuje nam droge do wiary poprzez stucha-
nie stowa Bozego. W tym kontekscie mozna postawic pytanie, na czym polega
to wlasciwe shuchanie stowa Bozego?* Maryja nie tyle poucza nas, jak stu-
cha¢ stowa Bozego, ale praktycznie prowadzi do postawy zastuchania.

1. Pierwszym warunkiem ze strony czlowieka musi by¢ otwartos¢
1 podjgcie wysitku, aby tres¢ stowa Bozego dotarta do niego. Wazne jest,
aby stucha¢ Slowa bez uprzedzen, nie wyszukiwaé jego brakow, ale stara¢
sig¢ pozytywnie zaakceptowaé jego tresc.

2. Aby stowo Boze moglo otworzy¢ nas na wiarg, trzeba rozwazaé jego
tres¢ w odniesieniu do naszego zycia. I tu wydaje sig, Ze nie wystarcza roz-
wazac je tylko na poziomie intelektualnym. Doskonatym przyktadem prawi-
dlowego rozwazania stowa Bozego jest Maryja. Lukasz moéwi, ze rozwazata
Ona Stowo w swoim sercu. W licznych tekstach nowotestamentowych (por.
1k 8, 15; Dz 14, 17, 1 Kor 4, 5; Rz 8, 27; 1 Tes 2, 4) serce nie oznacza
organu ciala, ale wyraza ,,ja” czlowieka, czyli jego najglebsza tozsamos¢ oso-
bowa. Rozwaza¢ wigc w sercu oznacza — pozwoli¢ Stowu dotrze¢ do najgleb-
szych poktadéw osoby.
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3. Medytujac w ten sposob nad stowem Bozym, kazdy czlowiek zdaje
sobie sprawe z tego, ze po ludzku biorac nie jest w stanie zrealizowaé pro-
pozycji zawartych w Stowie. Czlowiek odkrywa, ze nie ma dos¢ sity w sobie
1 moze porzuci¢ Stowo, ale kiedy podejdzie do niego na wzor Maryi — petnej
pokory, wowczas odkrycie owych brakow moze sta¢ si¢ blogostawione.
Czlowiek pokorny uznaje swoje braki i szuka pomocy do ich przezwycig-
zenia poza soba. Stowo Boze pokazuje, ze Bog jest tym, ktéry moze po-
moc zrealizowaé to, co po ludzku jest niemozliwe. W tej sytuacji shuchanie
stowa Bozego prowadzi do modlitwy.

4. Modlitwa pojeta jako ciagle zywe obcowanie z Bogiem prowadzi do
coraz glebszego zjednoczenia z Nim. Odwolujac si¢ do przemyslen §w. Pawla,
mozemy powiedzieé, ze taka modlitwa ksztaltuje w modlacym sig duchowy
obraz Chrystusa (por. Rz 8, 28-29).27 Jest to obraz rzeczywisty, jak podobien-
stwo cielesne miedzy rodzicami i dzie¢mi. Modlitwa stwarza Duchowi Swie-
temu mozliwosci przetwarzania ludzkiego wngtrza ku petnemu upodobnieniu
si¢ do Chrystusa, bez zatracania wlasnej osobowosci (por. Ga 2, 20a). Wow-
czas to chrzescijanin, cho¢ prowadzi zycie w ciele, jest to Zycie wiary w Syna
Bozego (por. Ga 2, 20b), ktory uzdalnia go do wypelnienia wymogow sta-
wianych przez stowo Boze (por. Flp 4, 13).

5. Analizujac zycie postaci biblijnych, zauwazamy, ze Boég zawsze pro-
wadzit ich do dojrzatosci i wowczas wyznaczat im odpowiednie zadanie do
wypelnienia. Maryja jest doskonalym wzorem modlitewnego kontemplowa-
nia stowa Bozego, ktore powinno prowadzi¢ chrzescijanina do dojrzalosci
ku temu, aby w odpowiednim czasie podjaé realizacjg powolania zyciowe-
go zgodnie z wola Boza.

Szczegblnie Ojcowie Kosciota chrzescijanskiego Wschodu podkreslali,
ze mito$¢ Boga do cztowieka objawia sie w tym, iz w akcie stwérczym czlo-
wiek zostat dopuszczony do modlitewnej kontemplacji Stworcy.® Modlitewna
kontemplacja wytwarzata predyspozycje do jedno$ci duchowej ze Stworca.
Te jednosé¢ zaburzyl grzech pierworodny, ale Bog nie pozostawit swoich dzieci
na pastwe losu. Historia ludzkich dziejéow opisana w Biblii pokazuje, ze Bog
od momentu popetnienia grzechu przez pierwszego cztowieka szukat sposo-
bu odbudowania jednosci, co ostatecznie dokonato si¢ w ,,Slowie, ktoére sta-
to sie Ciatem i zamieszkato migdzy nami”?* Jak pokazuje historia zbawienia,
Bog zawsze jest w cztowieku inicjatorem wszelkich proceséw duchowych,
do ktérych nalezy modlitwa.*

Jego dziatanie w nas objawia si¢ w r6zny sposob, nieraz prosi o zgode
na przyjecie propozycji, ktéra po ludzku zdaje si¢ by¢ niezrozumiata lub nie-
mozliwa. I tu Maryja moze by¢ dla nas wzorem wlasciwego zachowania, ktore
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prowadzi do modlitwy uwielbienia. Modlitwg Maryi mozna nazwaé¢ modli-
twa zycia, to znaczy, ze miata ona istotny wplyw na Jej postawg zyciowa.
Wydaje sig, Ze jest to najwazniejsze przestanie modlitewne, ktore Maryja chce
przekaza¢ wspolczesnemu cztowiekowi. Katechizm Kosciota katolickiego
ukazujac na przyktadzie Maryi organiczny zwiazek migdzy zyciem a modli-
twa, odwotuje si¢ do zdarzenia z Kany Galilejskiej, gdzie ujawnia si¢ Jej
wrazliwo$¢ na sprawy ludzkie. Podstawa Jej modlitewnej prosby skierowa-
nej do Syna jest wiara i rbwnieZ ta sama wiara kaze Jej powiedzie¢ shugom,
aby zrobili wszystko, cokolwiek Jezus im powie.’! Przypatrujac si¢ Maryi,
mozemy powiedzie¢, ze uczy nas Ona modlitwy ufnej, pokornej, subtelne;j,
petnej wdzigeznosci i radosci.

Wydaje sie, ze szczegdlna pomoc w nasladowaniu postawy Maryi moze
1 powinna mie¢ modlitwa rézancowa. Modlitwa ta jest czgsto nazywana
,modlitwa mocy”. Ze $wiadectw tych, ktorzy systematycznie praktykuja tg
modlitwe, wynika, Ze to, co po ludzku byto dla nich niemozliwe, kiedy od-
kryli rézaniec jako codzienna modlitwe, stato si¢ mozliwe. W rytmie modli-
twy rozancowej bije serce Matki, za§ w jej centrum stoi Jezus. Jest to zgodne
z duchem teologii modlitwy, ktéra zawsze prowadzi do odkrycia Boga
w swoim zyciu i jest zgodne z prawami zycia — z zatroskaniem Matki o zre-
alizowanie dojrzatosci osobowej przez Jej dzieci duchowe. Maryja delikat-
nie towarzyszy modlacemu sig, proszac Syna, aby wspieral modlacego si¢
w realizacji idealu dojrzatego chrzescijanina.

5. Maryja wzorem Zony i matki

Rozne badania potwierdzaja, ze wiele kobiet 1 wielu mgzczyzn niechet-
nie dzi$ podejmuje si¢ obowiazkoéw zony czy meza, matki lub ojca. Niewat-
pliwie stan ten uwarunkowany jest wieloma przyczynami, ktore najczesciej
okresla si¢ mianem ,kryzysu”. Badania psychologiczne wskazuja na to, ze
dzi§ wielu mtodych dotknigtych jest kryzysem tozsamosci, ktory odnosi sig
do istotnych cech osobowosci i zadan zyciowych.*® Kiedy czlowiek nie ak-
ceptuje tego, kim jest, wowczas za wszelka ceng bgdzie si¢ starat by¢ kim$
innym. Jednym z kryzyséw dotykajacych wiele kobiet czy wielu me¢zezyzn
jest nieakceptacja swej piciowosci. Nic wige dziwnego, ze dziewczyna, kto-
ra nie akceptuje swej plciowosci, w sposob naturalny nie czuje potrzeby re-
alizowania si¢ jako zona i matka. Do tego moze dolaczy¢ si¢ kryzys wartosci
spowodowany na przyktad ztym do$wiadczeniem z domu rodzinnego, w kto6-
rym maz zle traktowatl swa zong i corka byta tego Swiadkiem. Takie doswiad-
czenia mogg rodzi¢ przekonanie, ze nie warto wychodzi¢ za maz. Moga one
réwniez powodowac kryzys zaufania do mgzczyzny, majacy zroédlo w prze-
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konaniu, ze wszyscy mezczyzni sa tacy sami. Srodki spolecznego przekazu
lansujace pewne trendy w kulturze, np. swoiscie pojgte wyzwolenie kobiety,
tez moga wptywac na przekonanie, ze bycie zona i matka zniewala kobietg.
Trendy postmodernistyczne propaguja ideg przeciwna wszelkim instytucjom,
do ktorych zaliczaja malzenstwo, i mowia, Ze przeciez mozna si¢ realizowac
W Zyciu poza instytucjami.

Nie wchodzac w szczegoly kryzysowe wspotczesnych kobiet, mozna
powiedziec, ze jedna z przyczyn kryzysow jest lekcewazenie idei powotania
zyciowego. Bog stworzyl czlowieka jako niewiastg i mezczyzng, dlatego
z natury kobieta realizuje si¢ przez swa macierzynsko$¢, a mg¢zczyzna poprzez
ojcostwo. Doswiadczenie zyciowe uczy, ze sztywne zasady spoteczne sg nie-
wskazane, dlatego sa pewne role, ktore moze pelni¢ mezczyzna lub kobieta,
ale pewnych wynikajacych z natury nie da si¢ zamieni€. Jesli kto$ probuje to
robi¢, burzy porzadek naturalny, ktorego konsekwencja jest niespelnienie sig
w zyciu. Nic wigc dziwncgo, ze owo nicspeinianie si¢ daje o sobie znac
w postaci roznych kryzysoéw. Sytuacje kryzysowe, o ile sa wlasciwie rozwia-
zywane, moga pomoc czlowickowi w dojrzewaniu osobowym. Wydaje sig,
ze w tym konteks$cie postawa Maryi jako zony i matki podpowiada, iz te dwa
wymiary zycia kobiety zawsze beda jej wiasciwe 1 aktualne.

Matzenstwo Maryi z Jozefem, jak mowi Jan Pawet 11, przypomina prawdg
o tym, ze kazde malzenstwo jest gleboko wpisane w tajemnicg¢ Odkupienia.®
Dlatego zatozenie rodziny nie jest tylko sprawg ludzka, ale to Bog, ktory trosz-
czy sie o zbawianie $wiata, powoluje niektorych do zalozenia rodziny.*®
Maryja zgadzajac si¢ z wolag Boga, aby by¢ malzonka J6zefa 1 matka Jezusa,
czynnie wlaczyla sie w tajemnicg zbawienia.*® I cho¢ Maryja miata w tym
dziele tylko Jej wlasciwy udzial, jest tez ,,typem” Zony i matki w rozumieniu
katolickim. Dlatego po ludzku biorac, gdyby nie zawarta matzenstwa 1 nie
zgodzita si¢ by¢ matka, nie spotkaloby ja tyle trudnosci. Miala jednak $wia-
domosé, ze gdyby nie wypelnita woli Bozej, w jakim$ sensie utrudnitaby
dzielo zbawienia. Stad plynie sugestia, ze w katolickim wychowaniu dziew-
czat trzeba je przygotowywac do uswiadomienia sobie tego, Ze na wzor Maryi
pierwszym zadaniem kazdej z nich jest odczytywanie drogi powotania zycio-
wego. [ jesli ktoras odczyta, ze Bog wzywa ja na droge zycia malzenskiego,
wowczas to, czy zalozy rodzing, nie jest tylko jej sprawa. Owszem trzeba
pamietaé, ze Bog caly czas pozostawia wolna wolg czlowiekowi i mozna sig
Mu sprzeciwié, ale sprzeciwiajac si¢ woli Boga czlowiek naraza si¢ na nie-
zrealizowanie gtéwnego celu zycia.

Obserwujac codzienne zycie naszych rodzin uznajacych si¢ za wierzace,
trzeba stwierdzié, ze swiadomos¢ idei powotania i uczestnictwa przez nich
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w dziele Boga jest na niskim poziomie. Nic wigc dziwnego, zZe tej §wiado-
mosci w dostatecznym stopniu nie przekazuja swoim dzieciom. Wydaje sig,
ze katecheza tez ma niewielki wptyw na jej poglebianie. Stad zawieranie
matzenstwa, nawet przez osoby pochodzacych z rodzin tzw. katolickich,
o wiele bardziej rzadzi sig¢ prawem przypadku, czy tez naturalnymi racjami,
zamiast stara¢ si¢ o wypelnienie woli Bozej na drodze Zycia, na ktora Bog
ich wzywa.

Maryja i Jozef zostali powotlani przez Boga do wspdlpracy ze stworcza
mitoscia Boga i zdawali sobie sprawg z tego, ze na miarg swoich mozli-
wosci powinni stuzy¢ tej milosci. Na wzor Jozefa 1 Maryi matzonkowie
katoliccy powinni zdawac sobie sprawg z tego, ze mitos¢ wpisana jest przez
Boga w ich serca i w calej peilni objawiona jest przez Chrystusa, ktory
podniost matzenstwo do rangi sakramentu.’” Wydaje sig, ze dwie bardzo
wazne cechy milosci malzenskiej wyrazajg sig¢ w czystosci i shuzbie zyciu.
Dzi$, kiedy w mediach o wiele wigcej czasu poswigca si¢ cywilizacji $Smierci
— proponujac antykoncepcjg i zabijanie Zycia nienarodzonego — niz cywili-
zacji mitosci, pomoc matzonkom katolickim, aby zyli w czystosci i stuzyli
zyciu, jest szczegblnie wazna.

W scenie zwiastowania Maryja zaakceptowata bycie matka naturalng.
Rodzac Jezusa i shuzac Mu jako matka, dojrzewata do macierzynstwa ducho-
wego. Jan Pawet II w swoich przeméwieniach do rodzin czgsto podkresla,
ze kazda kobieta powinna si¢ uczy¢ macierzynstwa naturalnego i duchowe-
go od Maryi. Papiez mowi, Ze dojrzewanie Maryi od poziomu macierzynstwa
naturalnego do duchowego mozemy przesledzi¢ na przykladzie koncowego
opowiadania o dziecinstwie Jezusa — w scenie pielgrzymki dwunastoletnie-
go Jezusa do $wiatyni jerozolimskiej.’® Jezus zachowuje si¢ w sposob nie-
zrozumiaty dla Maryi. Na jej pytanie: ,,Synu, czemu$ nam to uczynit?” —
odpowiada — ,,Czy nie wiedzieliscie, Ze powinienem by¢ w tym, co nalezy
do mego Ojca?” (por. Lk 2, 48-49). Ta odpowiedz Jezusa niespodziewanie
odstonita Maryi tajemnicg Jego Osoby, zach¢cajac naturalng matkg do prze-
kraczania tego, co naturalne, i dostrzegania tego, co jest istotne w Jego
misji. Papiez mowi, ze rozwazajac tres¢ stow Jezusa w swoim sercu
1 kontemplujac je w ciszy ,,Bedzie Ona odtad nie tylko Ta, ktéra Go zrodzi-
Ia, ale bedzie Niewiasta, ktora przez wlasne postuszenstwo wobec planu Ojca
bedzie mogla wspotpracowaé w tajemnicy odkupienia”.*®

Maryja w Tradycji chrzescijanskiej jest tez ukazywana jako Matka
Kosciota, w ktorym rodzimy si¢ do zycia wiary poprzez sakrament chrztu.
To udziat w zyciu ,,Kosciota domowego”, ktérym jest kazda rodzina chrze-
Scijanska, pozwala kobiecie w duchu wiary dojrzewa¢ do macierzynstwa
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duchowego na wzor Maryi. Kolejne wydarzenia z Zzycia Maryi mogg by¢
konkretnym przykladem tego dojrzewania (por. £k 11, 27-28. 23, 34-45;
12, 4-5itd.).

6. Postawa Maryi wobec drugiego czlowieka

Wszyscy psychologowie sg zdania, ze dojrzato$¢ osobowa oprocz ukon-
stytuowania si¢ dojrzatych cech najbardziej objawia si¢ w postawie wobec
drugiego cztowieka. Biblia pokazuje, ze Zyciu i dziataniu Maryi w sposéb
szczegblny towarzyszy Duch Swiety, ktory zstapit na Nig w chwili poczecia
Jezusa (por. Lk 1, 35). Szczgscia, ktore Ja spotyka, nie zatrzymuje dla sie-
bie, ale chce dzieli¢ sie nim z innymi. Idzie do Elzbiety podzieli¢ sig rado-
$cia, Ze zostanie matka. Wniosta tez wielkie szczgscie w zycie Symeona
i Anny, co obrazuje scena ofiarowania. W Kanie Galilejskiej nie prosi o nic
dla siebie, ale dla innych. Nowy wymiar Jej zycia dla innych mozemy do-
strzec, gdy jest obecna na drodze krzyzowej i pod krzyzem. Dzieje Apostol-
skie ukazuja Ja wsrdd spotecznosci wiernych, w czasie migdzy Smiercig
Jezusa, zmartwychwstaniem, wniebowstapieniem i zestaniem Ducha Swie-
tego. Jej obecno$¢ ma pomodc uczniom spojrze¢ w duchu wiary na najwaz-
niejsze tajemnice Zycia i misji Jezusa. Mozna wiec powiedzie¢, ze misja Maryi
skupia si¢ na tym, aby otwieraé ludzi na prawdziwe wartosci ludzkie i na
przyjecie sercem Boga oraz trwa¢ przy Nim w duchu radosci.®

* * *

To syntetyczne spojrzenie na cechy osobowe Maryi, wskazujace na Jej
dojrzato$¢ osobowa, nie wyczerpuje podjgtego zagadnienia. Pokazuje jed-
nak, ze wartosci realizowane przez Nia nigdy si¢ nie zdezaktualizuja, ale
niewlasciwy sposob ich przedstawiania moze nie zachgca¢ do nasladowa-
nia Jej stylu zycia.
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