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DUSZPASTERSTWO MLODZIEZY W GRUPACH

W ocenie religijnosci mtodego czlowieka nalezy uwzglednié rézne stop-
nie dojrzatosci wiary, przynaleznoéci i uczestnictwa w zyciu Kosciola, a takze
rézne poziomy konsekwentnosci moralnej.! Mlodzi chrzescijanie to nie tyl-
ko gorliwi uczniowie Chrystusa o wierze wzrastajacej, o jakich marzy kaz-
dy duszpasterz, ale rowniez ludzie watpiacy, o niedojrzalej, niepetnej lub
zaczynajacej si¢ wierze, a takze ludzie poszukujacy w stadium wiary gasna-
cej lub kontestujacej. Wiara mtodych ludzi ksztaltuje si¢ zarbwno w proce-
sie uczenia si¢ od innych ludzi, jak rowniez poprzez osobiste do§wiadczania,
ktorych zrodlem jest uczestnictwo w Zyciu Kosciota. W pierwszym przypad-
ku duze znaczenie ma autorytet oséb, ktore udzielaja informacji religijnych,
oraz emocjonalny zwiazek odbiorcow z nadawcami. Z badan empirycznych
wynika, ze im wigkszy jest autorytet i emocjonalne zwiazki miedzy nadaw-
ca i odbiorca, tym wiedza religijna glgbiej trafia do $wiadomosci jednostki
1 tym wigkszy ma udziat w formowaniu podstaw wiary. Wiadomosci uzyska-
ne przez dziecko (3-12 lat) od lubianych rodzicow czy katechetow maja
wigkszy wplyw na ksztattowanie §wiadomosci religijnej niz te same wiado-
mosci uzyskane w tym czasie od kolegéw. Jednak ich rola zmienia sig
w okresie dorastania, kiedy wzrasta autorytet grupy réwiesniczej 1 przyjaciot,
a zmniejsza si¢ autorytet rodzicow i nauczycieli. Wystgpuje tu mechanizm
przeniesienia autorytetu na informacje o przedmiocie, ktére te osoby poda-
ja. Ma to szczeg6lne znaczenie dla powstawania dewiacji religijnych
w okresie dorastania, kiedy agresja, wywotana konfliktami mtodziezy z ro-
dzicami lub innymi osobami dorostymi, moze by¢ swiadomie lub nie$wia-
domie przeniesiona na Ko$ciol, ktéry nalezy do $wiata osob dorostych.?
W orgdziu do wiernych wystosowanym na zakonczenie IV Zgromadzenia
Ogolnego Synodu Biskupow wskazano na znaczenie rozwoju nowych, mio-
dych pokolen, ktére sg coraz bardziej §wiadome siebie. Ojcowie synodalni
stwierdzili, ze ,,z powodu swej liczebnosci 1 wartosci oraz ze wzglgdu na na-
dziejg, jaka stanowia dla przyszlosci, majg one wielkie znaczenie dla rodzaju
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ludzkiego. Tendencje, ktore przenikaja nasze spoleczenstwo, odbijaja si¢
szczegolnie zywym echem w tych pokoleniach. Z cala moca daja one wy-
raz rozdarciu kulturalnemu i nastgpstwom zmian spotecznych. Czgstokro¢
miodzi ptaca za bledy i upadki starszego pokolenia. Czg$ciej sa ofiarg fal-
szywych przywodcow, ktorzy wykorzystuja ich szlachetno$¢ 1 wielkodusz-
nos$é”.> W srodowisku mtodziezowym wzrasta przez to liczba osob majacych
problemy zarowno natury religijnej, jak 1 egzystencjalnej. Rosnie rowniez
grupa mlodych ludzi ,,zagubionych” tak w $wiecie, jak 1 w Kosciele, najcze-
$ciej z powodu zaniedban lub wypaczen o charakterze wychowawczym.
Koscidl, zawlaszczony przez ludzi dorostych, z wielkimi trudno$ciami
moze staé sig ,,domem” wiary dla mtodych ludzi. Zycie wiara na co dzien jest
mozliwe przy zalozeniu, ze uczen Chrystusa jest zdolny do posiadania siebie.
To decyduje o jednostkowej tozsamosci i indywidualno$ci osoby ludzkiej,
czyli o tej czesci cztowieczenstwa, ktora Bog oddaje do dyspozycji cztowie-
ka i czyni go za nia bezposrednio odpowiedzialnym; jest to zatem ,,terytorium”
tych relacji do drugiego czlowieka, na ktérym moze on w tworczy sposob
realizowa¢ milo§¢ osobowa, czyli kocha¢ blizniego za dobro, ktdre jest w nim.
Realizacja milosci blizniego domaga si¢ tworzenia relacji wspolnotowych.
Mtiodzi ludzie, ktorzy szukaja oparcia w matych grupach, zaczynajq rozma-
wiaé z rowiesnikami o swoich problemach, ale nie s3 w stanie ich rozwiazac.
Potrzebna jest zatem pomoc wspdlnoty o charakterze eklezjalnym. Zanim
jednak zostanie ztozona propozycja wspoélnotowa, trzeba najpierw gruntow-
nie pozna¢ ,$wiat” mtodziezy i z mito$cia, i z zaufaniem okresli¢ znaki po-
zytywne, ktore $wiadomie czy nieSwiadomie wyrazaja miodzi ludzie.
Tworzenie grup koscielnych ma dopiero wtedy sens, gdy zaproszenie mozna
skierowa¢ do mlodych ludzi bezwarunkowo. Poniewaz w grupach eklezjal-
nych dokonuje si¢ ,,wtajemniczenie” w Chrystusa i ,,uwspolnotowienie”,
miodzi ludzie maja prawo wnie$¢ w zycie grupy nie tylko obiektywnie zwe-
ryfikowane ,,dobro”, ale rowniez subiektywnie do$§wiadczane dobrodziejstwa.*
Watpliwosci mtodego czlowieka zwiazane z wiara, dystansowania si¢ od
wiary Kosciota (Chrystus — tak, Kosciét — nie) nie nalezy zatem uwazac za
przejaw zubozenia duchowego lub zZle rozumianej wolnosci ducha. Mlody
czlowiek, na pytania dotyczace wiary, nie oczekuje bowiem odpowiedzi
typu eschatologicznego (typowego dla Kosciota), gdyz jego sytuacja egzysten-
cjalna domaga sie, aby zostata udzielona odpowiedZ o charakterze antropo-
logicznym (typowa dla ogolnie rozumianego wychowania, bez koniecznych
zwiazkow z Kosciotem).> Dzielo wtajemniczenia i uwspdlnotowienia powin-
no bra¢ swoj poczatek, ,,swoj punkt wyjscia w dazeniu mtodych do tworczo-
$ci, sprawiedliwoséci, wolno$ci i prawdy. Powinno ono odpowiada¢ ich
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dazeniom do wspdtodpowiedzialnosci w zyciu koscielnym i $wieckim oraz ich
sktonnosci do mitowania Boga i blizniego™.¢

Rozwo¢j Kosciota jest mozliwy jedynie w oparciu o ideg komunii, dla-
tego tak wazne jest rozbudzanie w mtodych ludziach poczucia wspélnoty.
W ksztaltowaniu wspdlnotowosci duza rolg spetnia zaréwno §wiadomos¢ re-
ligijna, jak 1 poglgbiona duchowosé, profilowana przez aktywne uczestnic-
two w liturgii. Podstawowa wiedza religijna i formacja duchowa sa oparciem
dla aktywnosci miodych ludzi, ktéra moze realizowac si¢ na czterech plasz-
czyznach: edukacji (poznawanie nauki Kosciota), pedagogii (wychowanie
chrzescijanskie), formacji duchowe;j i dzialan ewangelizacyjno-apostolskich.’
,Do wypehiania tej misji upowazniajg ich i zobowiazuja sakramenty chrze-
$cijanskiej inicjacji” (ChL 33), przez ktére maja udzial w jedynym kaptan-
stwie Chrystusa.

Przyjmujac praktyczne zalozenie, ze mlodzi ludzie potrzebuja pomocy,
aby mogli w sposéb dojrzaty dokonaé osobistego wyboru drogi wiary
wtajemniczonej i uwspolnotowionej, nalezy doceni¢ wszelkie wysitki two-
rzenia grup, poprzez ktore organizowa¢ mozna stuzbe wychowawcza, dosto-
sowang do konkretnych potrzeb mtodziezy i do jej zdolno$ci podejmowania
dojrzatej decyzji na rzecz wiary. Nalezy jednak pamigtad, ze wybdr drogi
wiary przez miodego czlowieka nie stwarza ,faktu wiary”, czyli nie jest to
jeszcze decyzja podjeta raz na zawsze. W grupach eklezjalnych chodzi za-
tem o taki typ wychowania, ktéry zakladalby wyrazna troskg o ostateczny
charakter decyzji dotyczacych wiary, a jednoczesnie respektujacy generalnie
caly proces personalizacji 1 humanizacji zycia ludzkiego.?

I. Ingrediencje duszpasterstwa grupowego

Zadna grupa religijna nie moze byé Ko$ciolem i nie moze zrodzié
Kosciofa, ale tez Ko$cidt nie moze by¢ ,,przenoszony” do grup. Grupy po-
dejmuja zadania zwiazane z promowaniem Ewangelii i urzeczywistnianiem
Kosciota poprzez wtajemniczanie (do$wiadczenie spotkania) 1 uwspolnoto-
wienie — wspoOlistnienie 1 wspottworzenie. To przeniesienie osi koscielnej
zawiera w zarodku kryterium nowego sposobu dziatania Kos$ciofa. Nie chodzi
tu o rozszerzanie obecnego ,,systemu koscielnego”, majacego jako punkty
centralne sakramenty i zycie duchownych, ale jest to dazenie do wylonienia
nowego modelu bycia Kosciota, w ktorym zasadniczym zagadnieniem sta-
nie sie¢ Stowo i obecno$é¢ ludzi §wieckich.” W grupach rodza si¢ nowi wy-
znawcy Chrystusa poprzez stuchanie Stowa (wiara rodzi si¢ ze stuchania)
i do$wiadczanie mito$ci wspdlnotowej, ale ich ,,uko$cielnienie” moze doko-
naé si¢ jedynie we wspdlnocie Kosciota powszechnego.
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1. Duszpasterstwo grupowe — definicja

Za duszpasterstwo grupowe mozna uzna¢ zorganizowang dzialalnos§¢
zbawcza Kosciola, polegajaca na shuzbie osobom tworzacym grupy, czyli
polaczonym wigzig wewngtrzna (duchowsa) i zewnetrzna (instytucjonalna),
ktora rodzi poczucie wspdlnotowosci.'® Grupg tworza ludzie, wyodrgbniaja-
cy sig na sposob formalny lub nieformalny z otoczenia i okreslajacy si¢ jako
,»my”. Grupa powstaje w momencie zaistnienia relacji ,,my” i nastawiona jest
na realizowanie wspélnego dobra i respektowanie zasady dobra wspoinego,
pomocniczosct 1 solidarnosci. Kazda mala grupa powinna uwzglgdniaé spo-
tecznosci wigkszego wymiaru: rodzine, wspodlnote lokalna, naréd, ludzko$é.

Duszpasterstwo grupowe zajmuje si¢ grupami eklezjalnymi, czyli auto-
nomicznymi rzeczywistosciami koscielnymi, ktore charakteryzuja si¢ wier-
noscia doktrynie i moralno$ci gloszonej przez Kosciol, realizuja zadania
zgodne z celami pastoralnymi wspodlnoty kosScielnej i pozostaja w jednos$ci
z ordynariuszem miejsca. Dla wszelkich grup eklezjalnych punktem odnie-
sienia jest caly Koscidt, ktorego manifestacja lokalna jest diecezja i parafia.
Kazda grupa o charakterze eklezjalnym moze sig¢ rozwija¢ prawidlowo tyl-
ko w ramach calego Kosciofa, ale jednoczesnie caty Koscidt, jako wspolnota,
Scisle jest ztaczony ze wspolnotami podstawowymi (diecezja, parafia) i dzia-
fajacymi tam grupami.

Grupy koscielne spelniaja wazna rolg w duszpasterstwie, z zastrzezeniem,
ze zadna wspolnota osoéb nie jest dla siebie samej odbiciem catego Kosciota.
Kazda bez wyjatku grupa eklezjalna potrzebuje zaréwno tacznosci z catym
Kosciotem (strukturalnie, hierarchicznie i personalnie), jak rowniez powiaza-
nia lub nawet zespolenia z innymi wspdlnotami, tak samo zreszta jak inne
wspolnoty potrzebuja tej jednej konkretnej grupy i sa ku niej zwrdcone. Jed-
nym z waznych zadan duszpasterskich jest kojarzenie wspolnot 1 konsolido-
wanie ich dzialalno$ci (ewangelizacja, apostolstwo, edukacja i wychowanie,
formacja duchowa) w realizowaniu posrednictwa zbawczego.

Grupy moga mie¢ w swoim programie odnowe duchowa swoich czion-
kow, poszerzong formacjg wewngtrzna, zadania wychowawcze, uzdrowienie
relacji osobowych w zyciu spotecznym, funkcje terapeutyczne. W perspekty-
wie pastoralnej grupa jest uprzywilejowanym miejscem dla wychowania
bardziej personalnego, zdolnego do udzielania pomocy w dojrzewaniu oso-
bowym, a takze przygotowania na przyjgcie oredzie zbawienia i bardziej
umotywowanego do$wiadczenia zwigzanego z rozumieniem i przezyciem
Kosciota." Odnowa Kosciola nie powinna jednak stanowi¢ dla cztonkéw
grup celu ich dzialalnosci.”? Kiedy bowiem w grupie utwierdzi si¢ przeko-
nanie, ze przeprowadzenie reformy w Kosciele jest niemozliwe, jej cztonko-
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wie moga traktowaé swoje funkcje jako paralelne do tradycyjnego Kosciota."
Celem duszpasterstwa grupowego jest natomiast dynamizowanie ruchéw,
wspolnot, zrzeszen po to, by mogtly skutecznie dziala¢ jako ,,zaczyn” we
wspdlnocie Kosciola, a takze chronienie ich od przeobrazenia si¢ w sekty.

2. Potrzeba duszpasterstwa grupowego

Przed wspdtczesnym duszpasterstwem stoi trudne zadanie, jakim jest
formowanie postaw wiary i ksztaltowanie sumien mtodych czlonkéw Koscio-
ta. Mate grupy moga udziela¢ im pomocy w poznawaniu warto$ci ewange-
licznych, ktore sa podstawa godnosci i trescia fundamentalnych praw
cztowieka. Pomagaja one skutecznie w formowaniu wiernych §wiadomych
i wspotodpowiedzialnych za Kosciot. W rozwoju tych malych wspdlnot duze
znaczenie ma konfrontacja wiasnego przezycia wiary z wiarg innych czton-
kow wspolnoty. '

W osobie cztowieka zbiegaja si¢ w jedna strukturg czas — przestrzen
i stowo — dziatanie (elementy informacji), stajac si¢ cz¢Scia ludzkiego do-
$wiadczenia wspolnoty. Wzajemna zalezno§é migdzy przekazywaniem infor-
macji a wspélnota jest dobrze zaznaczona w jezykach romanskich, gdzie
stowa: informowa¢ (informacja) i wspolnota posiadajg wspélny temat: com-
municare (communicatio) i communio. Wspolnota jest ukierunkowana z jed-
nej strony na Boga (Stwoércg i Zbawiciela), a z drugiej na Srodowisko
spofeczne, w ktorym dokonuja si¢ zdarzenia historiozbawcze i eklezjalne
zarazem. Mozna zatem stwierdzié, ze czlowiek, wiaczajac sig¢ w Zycie gru-
py koscielnej, przygotowuje si¢ do wypetnienia swojego powotlania wiary
i zycia, ale jednoczesnie wychowuje do udzialu w Zyciu spoleczenstwa
1 wspoélnoty Kosciota.'

Wspdtczesni socjologowie religii podkreslaja znaczenie procesow seku-
laryzacyjnych, ktore powoduja staty spadek znaczenia religii w spoteczen-
stwie,'® ale jednocze$nie odwoluja si¢ do tezy indywidualizacyjnej (Karl
Gabriel), a nawet do tezy deprywatyzacji religii (José Casanova).'” W socjo-
logii amerykaniskiej paradygmat sekularyzacji jest zastgpowany modelem
rynku, racjonalnego wyboru czy religijnego kapitatu ludzkiego (Rodney
Stark, Laurence Iannacone, Roger Finke). Pluralizm §wiatopogladowy, kto-
ry dawniej byl traktowany jako integralny element teorii sekularyzacji,
powodujacy relatywizacje tresci religijnych i subiektywizacjg statusu sumie-
nia, jest obecnie uznawany za wazny element religijnego rynku. Podaz
religijnych ,,dobr” stymuluje popyt oraz poszukiwanie takich kontekstow spo-
leczno-kulturowych, ktoére pozwalaja optymalizowaé religijne kompetencije
jednostek. Istnieje jednak niebezpieczenstwo, ze religia bedzie wowczas trak-
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towana jako swoisty ,,towar”, ktory wybiera klient sposrod wielu ,,dobr” na
rynku $wiatopogladowym.'®

Odzwierciedleniem zasygnalizowanych problemow sa przemiany zacho-
dzace w swiadomoS$ci miodych cztonkéw Kosciota. Szczegdlnie mocno za-
uwazalne jest to w parafiach, ktoére sa podstawowa strukturg organizacji
koscielnej, miejscem spotkania chrzescijanina z Koéciotem. Parafia terytorial-
na pod wpltywem przemian spofeczno-kulturowych traci mozliwo$¢ odgrywa-
nia roli instytucji stabilizujacej postawy i zachowania religijne katolikow.
Jednak rozluZnienie wigzi z parafia najcze$ciej nie pociaga za soba zerwania
zwigzku z Kosciolem jako catoscia. Jawi sig zatem potrzeba organizacji dusz-
pasterstwa grupowego w formie zwyczajnej i nadzwyczajnej, ktérego celem
byloby wiaczenie w czynne zycie Kosciota wszystkich jego czionkdw, a szcze-
goélnie niesienie pomocy zagubionym miodym ludziom. Duszpasterstwo
podstawowe skierowane jest przede wszystkim do ludzi nawroconych i uczest-
niczacych w zyciu Kosciota. Wspolczesni chrzescijanie potrzebuja coraz cze-
sciej ,,duszpasterstwa nawrocenia”, gdyz niedojrzata postawa wiary dystansuje
ich od warto$ci ewangelicznych i od czynnego udziatu w zyciu Kosciola,
a zwlaszcza parafii.'® Duszpasterstwo nawrdcenia mtodych ludzi powinno
bra¢ swoj poczatek, ,,swoj punkt wyjscia w dazeniu mtodych do twérczosci,
sprawiedliwo$ci, wolnoéci i prawdy. Powinno ono odpowiada¢ ich dazeniom
do wspdtodpowiedzialnosci w zyciu koscielnym i §wieckim oraz ich skion-
nosci do mitowania Boga i blizniego”.?

3. Powstawanie grup

Wspolnoty religijno-koscielne sa ukonkretnieniem szerzej pojetych ru-
chow religijnych, powstajacych na gruncie potrzeb, w ktoérych zaznacza sig
bliski zwiazek wiary i zycia, Kosciota i spoleczenstwa. Ten zwiazek znaj-
duje swoje odzwierciedlenie w ,,znakach czasu”. Ko$ciét, ktorego obowiaz-
kiem jest bada¢ znaki czasu, powinien wyjasnia¢ je w $wietle Ewangelii
w sposob dostosowany do mentalno$ci kazdego pokolenia, aby odpowiadaé
ludziom na ich odwieczne pytania dotyczace sensu Zycia obecnego i przy-
sztego oraz wzajemnego ich stosunku do siebie. Zadaniem Kosciota jest
zatem poznawa¢ i rozumie¢ §wiat wspolczesny, a takze jego nieraz drama-
tyczne oczekiwania, dazenia i wlasciwosci (KDK 4).

Ruchy religijne sa odpowiedzia na coraz wigksza wiedz¢ o czlowieku
i Swiecie. To jest pierwszy impuls do wspélnotowego dzialania.?’ Wiedza
o cztowieku jest niezbgdna w duszpasterstwie grupowym, ktorego jednym
z celoéw jest dotarcie do wngtrza czlowieka, aby ukazaé mu dobro, madrosé,
prawdg Ewangelii, a jednoczesnie poméc w przyjeciu Jezusa jako Zbawicie-
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la, a takze umiejgtnie towarzyszy¢ mu w drodze do wspdlnoty. Czlowiek
wspoélczesny odkrywa permanentnie i coraz jasniej prawidia zycia spolecz-
nego, ale tez waha si¢ co do kierunku, jaki nalezatoby nada¢ temu zyciu.
Przyczyna tego jest uwiklanie wielu wspoiczesnych ludzi w skomplikowa-
ne sytuacje, z powodu ktoérych przezywaja oni trudnosci w trafnym rozezna-
waniu podstawowych wartosci 1 zarazem w nalezytym godzeniu ich z nowo
odkrytymi. Dlatego tez gngbi ich niepokdj, gdy miotani to nadzieja, to trwo-
ga, stawiaja sobie pytania o wspolczesny bieg spraw. Ten bieg spraw pro-
wokuje, a nawet zmusza ludzi do odpowiedzi na podstawowe pytania
egzystencjalno-religijne (KDK 4).

Drugim czynnikiem warunkujacym powstawanie ruchow religijnych jest
wlasciwy czas. Kazdy ruch religijny posiada wiasciwg sobie godzing — swoj
,kairos”, przez ktory ujawnia si¢ obecno$é i dziatanie Ducha Swigtego
w aktualnej rzeczywistosci. Ruchy czgsto tracg swoj dynamizm i odrgbnosé,
gdy wypetlnia swa dziejowa misjg, ale pozostawiajg gigbokie znamig na Zyciu
wspolnoty koscielnej i na mysleniu teologicznym. Ruchy religijne maja
wyrazny charakter profetyczny. Postuguja si¢ one nowym jgzykiem, ktory
lepiej wyraza tworcze zaangazowanie cziowieka w sprawy Kosciola i roz-
woj spotecznosci ludzkiej. Powstawanie nowych ruchow jest zatem odpowie-
dzia na dostrzezong potrzebg Kosciola, a ich dynamizm powstawania moze
by¢ znakiem przemiany, a takze prawdziwym wyzwaniem skierowanym do
cztonkdéw wspolnoty koscielnej i spoleczenstwa.?

Trzecim elementem charakteryzujacym ruchy religijne jest ,,nowo$¢”.
Ruchy religijne koncentruja sig najczeéciej na jednej dziedzinie egzystencjal-
nej lub religijnej z zaznaczeniem ich chrzescijanskiego charakteru, dlatego
w nowy sposob odnosza si¢ do dotychczasowych form zycia i dziatalnosci
Kosciota. Stuzy to z jednej strony ,,0oczyszczeniu” Kosciota z przygodnych
naleciatos$ci, a z drugiej strony ,,0zZywieniu wspolnotowych sit”, dzigki
czemu Kosciot wechodzi bardziej tworczo i odwaznie w nowe czasy 1 $rodo-
wiska, bogaci si¢ wewngtrznie 1 zdecydowanie podejmuje zadania duszpa-
sterskie.?

Dzigki matym grupom odnowa duszpasterskiej dziatalnosci Kosciola jest
rowniez jej odmiodzeniem. Traktowanie z wigkszym zaufaniem inicjatyw
podejmowanych przez miodziez, umozliwianie realizacji réznych zadan
koscielnych z ich udzialem, korzystanie z ich tworczej obecnos$ci w struk-
turach spotecznych Kos$ciota moze przynies¢ niemata pomoc samemu Ko-
$ciotowi. Jan Pawet Il stwierdzil, ze ,,Kos$ciét widzi mlodych — wigcej —
Kosciol w sposob szczegélny widzi siebie samego w miodych — w Was
wszystkich, a zarazem w kazdej i w kazdym z Was”.?*
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4. Zadania duszpasterstwa grupowego

Grupy powinny prowadzi¢ zycie godne powolania, do jakiego zostaty
wezwane, a jednocze$nie wykonywaé zadania kaptanskie, nauczycielskie
i pasterskie. Grupa koscielna staje sie znakiem obecnos$ci Bozej w $wiecie
przez ofiarg eucharystyczna (dzigki niej nieustannie zdaza z Chrystusem do
Ojca), przez stowo Boze (daje §wiadectwo Chrystusowi) 1 wreszcie przez
apostolstwo (postepuje w mitosci). Chrzescijanie tworzacy grupy powinni
uczy¢ sie zaradzi¢ swoim potrzebom religijnym. Ta ,,samowystarczalnos¢”
jest podstawa wiaczenia si¢ w wypelnianie zadan duszpasterskich, ktérych
celem jest budowanie Mistycznego Ciata Chrystusa, a jednoczesnie jest ona
konieczna do speniania najwazniejszego zadania ewangelizacyjno-apostol-
skiego: cztonkowie grup koscielnych maja sig dzieli¢ ze wszystkimi ludzmi
przyjgtym orgdziem zbawienia.

W grupach dos$wiadcza si¢ tajemnicy Chrystusa i ksztattuje si¢ wspol-
nota eklezjalna.

Funkcje propedeutyczna w stosunku do pelnego i dojrzatego uczestnicze-
nia chrzescijanina w zyciu wspolnoty koscielnej speinia autoewangelizacja
czlonkéw matych grup. Jednak dopiero we wspdlnocie chrzescijanin przezy-
wa przynalezno$¢ do Kosciota Chrystusowego i tylko ona jest zbawczym
podmiotem. To twierdzenie ma swoje gigbokie uzasadnienie pastoralne. Ko-
$ciét Chrystusowy jest wspolnota eklezjalna Jezusa Ewangelicznego — Jezu-
sa historii. Przynalezno$¢ do Kosciota Chrystusowego oznacza uczestniczenie
w misji zbawczej, ktorej wyrazem jest duszpasterstwo, a jego gtdownym za-
daniem jest budowanie Mistycznego Ciata Chrystusa. Przynalezno$¢ do Je-
zusa — wiary okreslona jest natomiast poprzez proces zbawczy — jego jakos¢,
konsekwentno$¢. Relacja pomigdzy posrednictwem zbawczym i1 procesem
zbawczym domaga sie respektowania niezbywalnosci praw, ktore posiada
wspdlnota Kosciota powszechnego, urzeczywistniajaca si¢ w diecezji i para-
fii. Zadna, nawet najlepiej dziatajaca grupa, nie moze zatem uzurpowacl
sobie prawa do wypelniania misji zbawczej realizowanej w ramach duszpa-
sterstwa, opartego na spetnianiu trzech funkcji: prorockie;j, kaplanskie;j i kro-
lewskiej (pasterskiej). Grupy, istniejace we wspdlnocie parafialnej, nie moga
przejmowa¢ zadan duszpasterskich, ktore zarezerwowane sa dla wspolnoty
parafialnej jako catosci, z jasno okreSlonym przywddztwem proboszcza, ktory
odpowiada za organizacje Zycia parafii we wszystkich wymiarach.

IL. Organizacja duszpasterstwa grupowego

Grupa pomaga uczniom Chrystusa dojrzewaé, podtrzymuje ich w trud-
nych momentach, jakie pojawiaja sig na ich drodze dojrzewania wiary. Jed-
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nak uczestnictwo w grupie ma charakter stuzebny w stosunku do bycia
w Kosciele. Jej funkcja propedeutyczna nie pozwala na to, aby postrzegac
ja jako ,,miejsce kosécielne”, a to oznacza, ze nie mozna jej uznawac za Ko-
$ciot w zadnym znaczeniu. Problem ,.eklezjalnosci grupy” dotyczy zatem jej
realnych zwiazkow z Ko$ciolem — Wspélnota.

W tej perspektywie misja duszpasterstwa grupowego skupia si¢ wokot
trzech podstawowych celow formacyjno-pedagogicznych: wychowania do
wiary, wychowania do wspoélnoty, wychowania do indywidualno-wspdélnoto-
wego przezywania wiary w codziennosci. Wyplywaja z nich trzy grupy za-
dan wychowawczych: 1) udzielanie pomocy cztowiekowi w rozpoznaniu
powolania wiary (funkcja ewangelizacyjna); 2) powiazanie wiary z zyciem
i dzialalno$cia wspolnoty Kosciota — zwlaszcza poprzez sakramenty (funk-
cja ukoscielenienia ~ duszpasterstwo zwyczajne); 3) wspomaganie czlowie-
ka w realizacji powotania wiary w korelacji z zZyciem codziennym (funkcja
egzystencjalna — apostolstwo).

1. Rodzaje grup religijnych

Szczegdtowe rodzaje grup zaleza od kryteriow, jakie przyjmuje sig¢ przy
ich podziale. Mogg one dotyczy¢ celow grup, ich wielkosci, etapow zycia
i sytuacji zyciowych cztowieka, pici, zawodow, stanow. Czltonkowie poszcze-
golnych grup maja odrgbna mentalno$é, przyzwyczajenia 1 wrazliwo$¢ reli-
gijno-moralna, dlatego duszpasterstwo grupowe powinno by¢ dostosowane
do poziomu duchowego, intelektualnego, do wieku i zawodu ludzi, ich sy-
tuacji zyciowe;j.

W duszpasterstwie grupowym wystgpuja grupy formalne, w ktorych
odbywa sie katechizacja parafialna, przygotowanie do matzenstwa, formacja
ministrantow, lektorow, szafarzy postug liturgicznych. Na tej zasadzie moga
powstawaé kregi biblijne, kota rézancowe i grupy modlitewne, a takze gru-
py duszpasterstwa rodzin. Duszpasterstwo specjalne tworzy grupy psychote-
rapeutyczne i socjoterapeutyczne dla oséb zagrozonych patologia, chorych,
niepetnosprawnych.

Grupy religijne moga mie¢ charakter terapeutyczny — §wiadczy¢ pomoc
uczestnikom w rozwiazywaniu problemow psychologicznych. Grupy r6znia
sie od siebie pod wzgledem przewidywanego zasiggu ingerencji: od doradz-
twa poprzez wsparcie az po gleboka psychoterapig. Takie grupy sa zawsze
prowadzone przez uprawnionych specjalistow, doradcéw. Grupy religijne
spelniaja zadania pomocnicze dla osob walczacych z natogiem lub psychicz-
na staboscig — chronia swoich czlonkéw przed powrotem do dawnego Zycia.
Grupy religijne sg tez ptaszczyzna kontaktu dla ludzi, ktérzy znalezli sig
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w podobnej sytuacji i dlatego moga sobie pomdc w poradzeniu sobie z da-
nym problemem.

2. Podmiot i przedmiot duszpasterstwa grupowego

Podmiotem i przedmiotem duszpasterstwa grupowego sa wszyscy czton-
kowie Kosciota, ktorzy przyczyniaja si¢ do jego wzrostu i nieustannego
uswigcania. Zakres spetnianych funkcji prorockich, kaptanskich i pasterskich
zalezy od stopnia udzialu w kaptanstwie Chrystusowym oraz udzielonych
przez Ducha Swigtego charyzmatéw do realizacji zadan specjalnych w Ko-
$ciele. Podmiot duszpasterstwa stanowia kaptani i wierni §wieccy, a takze
instytucje koScielne wypelniajace zadania pastoralne. Podmioty realizuja
funkcje duszpasterskie w réznorodnos$ci grup i wspolnot, stanowiacych Lud
Bozy (w diecezji, w parafii, zwiazkach, bractwach, radach koscielnych, ze-
spolach, grupach, wspélnotach), w ktorych wszyscy czlonkowie wzajemnie
na siebie oddziatuja i dopelniaja sig (wierni $wieccy, duchowni, osoby kon-
sekrowane). Duszpasterstwo grupowe, w znaczeniu tradycyjnym, oznacza
organizowanie dziatan pastoralnych w stosunku do cztonkéw grup religij-
nych, ktére stanowig jego przedmiot. W nowoczesnym duszpasterstwie gru-
powym zaciera si¢ podziat na podmiot i przedmiot duszpasterstwa i dochodzi
do rzeczywistego upodmiotowienia czionkow grupy religijne;j.

3. Funkcje duszpasterstwa grupowego

Grupa religijna w duszpasterstwie zwyczajnym jest widzialna manifesta-
cja trzech podstawowych funkcji posrednictwa zbawczego: nauczania, shuzby
liturgicznej 1 miloSci czynnej.* Zadania spelniane przez cztonkoéw grup re-
ligijnych wymagaja koordynacji dziatan katechetow, duszpasterzy, cztonkéw
rad parafialnych, uczestnikéw innych grup religijnych, dzigki czemu mozna
unikna¢ dublowania zadan pastoralnych.

W duszpasterstwie grupowym dominuje postuga stowa, stwarzajaca
mozliwosci przygotowania cztonkéw grup do speiniania zadan ewangeliza-
cyjno-apostolskich w parafii. Grupy religijne sa miejscem spotkania ze
stowem Bozym, a cztonkowie grup sa aktywnymi podmiotami i maja prawo
1 obowiazek glosi¢ stowo Boze. Przysposobienie do proklamowania stowa
Bozego w ramach spotkan grupowych to dlugofalowe i permanentne ksztal-
cenie si¢ w zasadach dykcji, emisji gtosu, deklamacji, retoryki, znajomos$ci
Jezykow obcych, a przede wszystkim teologii biblijnej. W przygotowaniu
$wieckich glosicieli Ewangelii uczestnicza duszpasterze i $wieccy. Osoby
przygotowane wlaczaja si¢ w organizowanie forum dyskusyjnego, prowadze-
nie gazetki parafialnej, przygotowywanie wywiadow i korespondencji dla
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pism 1 rozglosni lokalnych i1 diecezjalnych o aktualnych wydarzeniach
w parafii.

Duszpasterstwo grupowe wiacza si¢ w liturgig, w ktorej czynnie uczest-
nicza stuzby liturgiczne (ministranci, lektorzy, komentatorzy, kantorzy i czton-
kowie choru) oraz osoby, ktore aktywnie biora udzial w przygotowaniu
1 sprawowaniu kultu liturgicznego. W grupach religijnych dokonuje si¢ for-
macja liturgiczna z uwzglednieniem konkretnej zyciowej sytuacji cztowieka,
ktory zostaje przygotowany do uczestnictwa w liturgii i pozwala si¢ jej ksztal-
towac.

Grupa religijna stanowi dla jednostki pomoc w spotkaniu z drugim czto-
wiekiem. Grupy religijne daja $wiadectwo mito$ci, podejmujac akcje katolic-
kie, najczesciej charytatywne (organizatorzy i dziatacze stuzby zdrowia,
domow opieki, zakladow specjalne) troski) i pedagogiczne, ktore sa realizo-
wane przy pomocy instytucji, ruchéw i zespotoéw odnowy duchowo-moralne;j,
stowarzyszen 1 organizacji (bractwa, sodalicje, rady i komitety).

Grupa religijna jest miejscem dojrzewania wiary i zycia wiara. W gru-
pie religijnej dochodzi do odkrycia, dos§wiadczenia, poglgbienia i ubogace-
nia wymiaru duchowego czlonkéw, ktory jest celem formacji w kregach
biblijnych, grupach modlitewnych, kotach dyskusyjnych zajmujacych sig
problematyka wiary. W grupie religijnej uczestnicza ludzie z réznymi do-
Swiadczeniami wiary, z roznym stosunkiem do doktryny chrzescijanskiej
1 Kosciota. Grupa pomaga swoim cztonkom spojrze¢ w $wietle Ewangelii na
ich zycie, powotanie, zadanie, zawdd, problemy, pomaga powiazac ich oso-
biste do$wiadczenia wiary z tradycja Kosciola, poglebi¢ ich osobistg wiare,
umozliwi¢ jej przemiang, ozywia¢ nieustannie ich duchowo$¢ i przeksztat-
ca¢ ja w osobowe spotkanie z Bogiem i z drugim czlowiekiem. W procesie
duchowego dojrzewania czlonkéw grupy oraz powstawania i utrwalania
wigzi z Bogiem i1 innymi ludzmi wazna jest wspodtpraca z duszpasterzami,
wspdlnota parafialna, rodzina, szkota, animatorem.

4. Formy i metody duszpasterstwa grupowego

Niezastapiona rol¢ w rozwoju grup spetnia parafia, w ktérej powinny
rozwija¢ si¢ grupy modlitewne, ewangelizacyjne, apostolskie, formacyjne,
wychowawcze, misyjne, pomagajace ludziom i otwarte na ich potrzeby.
Na terenie parafii odpowiedzialno$é za organizacje¢ duszpasterstwa grupowe-
go spoczywa na proboszczu, ktory koordynuje i kontroluje ich dzialania.
Regularne spotkania z przedstawicielami grup religijnych stuza omawianiu
aktualnych problemoéw zZycia koscielnego i spolecznego parafii i lokalnej
wspolnoty 1 stanowig pomoc w planowaniu ich dziatalnosci pastoralne;.
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Dla wypelnienia misji prorockiej Bog udziela duchownym i $wieckim
nadprzyrodzonego zmystu wiary, taski stowa oraz charyzmatéw, stosownie do
potrzeb Ludu Bozego. W duszpasterstwie grupowym docenia sig rézne for-
my uzupetniajace przekaz wiedzy religijnej: 1) publiczne ukazywanie Ewan-
gelii 1 budzenie zainteresowania warto$ciami zycia inspirowanego Duchem
Jezusa; 2) przekazywanie pelnej informacji o religii i wierze chrzescijanskiej,
ktéra umozliwia czlonkom grupy podjecie odpowiedzialnych decyzji zycio-
wych wedlug zasad wiary; 3) rozne formy katechezy parafialnej (zwlaszcza
w przygotowaniach do przyjgcia sakramentéw), ktéore pomoga wytrwac na
drodze wiary; 4) uzupelnianie wiedzy religijnej, ktéra ma doprowadzi¢ czton-
kow grup do odkrycia mocy wiary Chrystusowej. W duszpasterstwie grupo-
wym stosuje si¢ nowe metody: rozmowy biblijne, spotkania ze stowem
Bozym, metoda gestalt, dramy, bibliodramy.?

W grupic religijnej mozna zorganizowaé zesp6t odpowiedzialny za przy-
gotowywanie modlitewno-liturgiczne wspolnoty parafialnej: organizowanie
form poboznosci ludowej (rézaniec — pazdziernik, nabozenstwo majowe,
odpusty parafialne, uroczysto$é¢ Wszystkich Swigtych), przygotowanie okre-
sowych dekoracji zwigzanych z uroczysto§ciami koscielnymi i patriotyczny-
mi: adwent — wieniec adwentowy, Boze Narodzenie — Zlobek, Wielki Post
— grob Panski, odpust parafialny, dozynki, §wigta patriotyczne. Dotyczy to
takze wszystkich grup, ktore uczestnicza w publicznej modlitwie KoSciota,
sprawowaniu sakramentow i sakramentaliow.?’

Duszpasterstwo grupowe wlacza si¢ w dzialalno$¢ charytatywna w pa-
rafii: odwiedziny chorych i starszych, pomoc rodzinom najbiedniejszym
1 wielodzietnym, opieka nad dzie¢mi z rodzin patologicznych. W spelnianiu
tych zadan konieczna jest wspotpraca duchowienstwa i $§wieckich, zwlasz-
cza w zakresie wychowania charytatywnego miodziezy. Maja temu shizy¢
parafialne zespoty charytatywne, ktérych zadaniem jest zaangazowanie
w dziatalno$¢ charytatywna jak najwigkszej liczby parafian dla rozpoznania
rzeczywistych potrzeb czionkéw wspdlnoty parafialnej. Zespotowe dziatania
charytatywne maja konkretny cel: organizowanie pomocy osobom potrzebu-
jacym duchowego, psychicznego lub materialnego wsparcia.

5. Duszpasterstwo grupowe w praktyce ,starych” i ,nowych”
ruchow religijnych
Sobér Watykanski II docenit rolg i znaczenie grup religijnych dla zycia
i rozwoju Kosciota (DA 30). ,,Znakiem czasu” jest powstawanie nowych
ruchow odnowy zycia koscielnego, zwlaszcza wérdd ludzi swieckich. Do
grup religijnych wiemni wstepuja dla poglgbienia formacji duchowej i lepsze-
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go poznania prawd wiary — historyczne III zakony (obecnie stowarzyszenia),
zakony rycerskie, bractwa i arcybractwa oraz wszelkie wspolnoty, ktére zyja
duchowoscia zgromadzen zakonnych i pomagaja w realizacji ich powolania.
Obok nich funkcjonuja rdzennie polskie lub przeszczepione na polski grunt
ruchy o zasi¢gu migdzynarodowym, ktére powstaly po Soborze Watykanskim
1I: Odnowa w Duchu Swiqtym, Ruch ,,Swiat}o-Zycie”, Dzieto Maryi — Ruch
Focolari, Ruch dla Lepszego Swiata, Komunia i Wyzwolenie, Ogniska Mi-
tosci, Wspolnota Emmanuel, Wspélnota Nowa Droga, Pratatura Personalna
Opus Dei, Droga Neokatechumenalna. Wierni wilaczaja si¢ w dzialalnosé
ruchow 1 stowarzyszen podejmujacych dzieta apostolskie zwigzane z ewan-
gelizacja i wykonywaniem dziet poboznosci 1 mitosci. Specyfika tych wspol-
not jest stuzba bliznim, rozwigzywanie problemow spotecznych, dziatalno$é
charytatywna (na rzecz ubogich, narkomanow, wigznidéw, obrony nienarodzo-
nych). Naleza tu takze ruchy spoteczne, stowarzyszenia branzowe, dobro-
czynne, kobiece, harcerskie i misyjne.?

Podstawa dziatania ruchdéw sa grupy majace charakter maltych wspéinot,
ktore posiadaja formalng strukture organizacyjna albo dziataja bez okreslo-
nych form ustawowych. Dzigki tym malym grupom znak wspélnoty Kosciola
ukazuje si¢ innym ludziom jako prawdziwe $wiadectwo mitosci (DA 17).
Grupy religijne o charakterze formalnym lub nieformalnym domagaja sig sto-
sownej opieki duszpasterskiej, ktora moze im zapewnié¢ tylko wiasciwa or-
ganizacja duszpasterstwa grupowego. Nalezy dazyé, aby organizowanie
duszpasterstwa grupowego nie koncentrowato si¢ wytacznie na wymiarze
personalno-instytucjonalnym, ale przenikalo wymiar duchowy 1 intelektual-
ny grup religijnych.

% % %

Duszpasterstwo powinno stuzy¢ mlodziezy, ktora chce rozwijaé swoja
wiarg i przygotowacé si¢ do zycia wiara w codzienno$ci. Jan Pawet 11 zach¢ca
wiegc, aby w mlodym wieku, tak waznym dla ksztaltowania dojrzatej osobo-
wosci, modzi ludzie uczyli si¢ przyzna¢ wlasciwe miejsce religijnemu czyn-
nikowi formacji, zdolnemu podnies¢ czlowieka do pelnej godnosci, jaka
wynika z synostwa Bozego. ,,Pamigtajcie zawsze, ze jedynie wtedy, gdy
oprzecie si¢ — jak mowi §wigty Pawet — na jedynym fundamencie, jakim jest
Jezus Chrystus (por. 1 Kor 3, 11), potraficie zbudowa¢ co$ prawdziwie wiel-
kiego i trwatego”.?® I dalej naucza Papiez: ,,Wszakze jest rzecza konieczna
— pisal moj poprzednik, Pawet VI, w adhortacji apostolskiej Evangelii nun-
tiandi — zeby sami mtodzi, nalezycie uformowani w wierze i modlitwie,
stawali si¢ coraz bardziej apostotami swoich réwiesnikéw” (EN 72). Kaz-
dego z was czeka porywajace zadanie gloszenia Chrystusa kolegom z fawy
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szkolnej i towarzyszom. Kazdy z was powinien nosi¢ w sercu pragnienie
bycia apostotem w swoim otoczeniu™.3

»Analfabeta to umyst niedozywiony”, a mlody czlowiek pozbawiony
dobrego wychowania to niewydolne serce. Istnieje jednak pewny sposob, aby
serce wzmocni¢. Tym sposobem jest modlitwa. Jan Pawet 1I podkresla, ze
»jest si¢ mocnym we wierze dzigki modlitwie. Juz $wigty Pawel pole-
cal: «Nieustannie sie modlcie» (1 Tes 5, 17). Mozna istotnie pozna¢ dosko-
nale Pismo Swigte, mozna byé uczonym w filozofii i w teologii, a nie mieé
wiary albo ulec rozbiciu w wierze; poniewaz to Bég zawsze wzywa najpierw
do poznania Go i do mitowania Go w odpowiedni sposéb. Trzeba dlatego
by¢ pokornym wobec Najwyzszego; trzeba zachowad poczucie tajemnicy,
poniewaz migdzy Bogiem i cztowiekiem pozostaje zawsze nieskonczonosc;
trzeba pamigtac, ze wobec Boga i Jego Objawienia nie tyle jest kwestia
rozumienia wiasnym ograniczonym rozumem, ale raczej mitowania. Dlate-
go Jezus méwil: «Wystawiam Cig, Ojcze, Panie nieba i ziemi, Ze zakryle§
te rzeczy przed madrymi i roztropnymi, a objawilte$ je prostaczkom. Tak,
Ojcze, gdyz takie byto Twoje upodobanie!» (Mt 11, 25-26)”.3!

PRZYPISY

! Wedtug K. Rahnera ,,jezeli kto§ wierzy, ze zywy Bog, jako niepojgta tajemnica, pozostaje
do nas w stosunku absolutnej bliskosci i bezposredniej samokomunikatywnosci; jezeli — po dru-
gie — zdaje sig on, z mysla o Jezusie Chrystusie ukrzyzowanym i zmartwychwstatym, na tg sa-
moubdstwiajaca bliskos¢ litoSciwego i przebaczajacego Boga; jezeli — po trzecie — odczuwa, jako
rzecz zrozumiala samg przez sig, Ze wiarg przezywa sig¢ razem z innymi ludZzmi w tym, co nazy-
wa sig¢ KoSciolem, o ktérym wiadomo, i to nawet bez potrzeby prowadzenia jakich$ szczegoéto-
wych badan historycznych, iz od czaséw prakosciola stanowi nieprzerwana kontynuacj¢ dziatal-
nosci Jezusa, to — moim zdaniem — cziowiek taki zashuguje na miano rzymskokatolickiego chrze-
Scijanina”. — Kosciéf w swiecie zsekularyzowanym. Rozmowa z prof. Karlem Rahnerem, ,,Novum”
2(1979), s. 68.

2Por. G. Milanesi, L'ateismo giovanile, w: L’ateismo contemporaneo, t. 1, Torino
1967, s. 231-252; A. Vergote, Analisi psicologici del fenomeno dell ateismo, w: L ateismo
contemporaneo, dz. cyt., s. 152-180; R. Pomianowski, Konflikty zyciowe a proby i zata-
mania religijne miodziezy, ,,Homo Dei” 2(1975), s. 102-109.

3, Wspdlczesna katecheza zwlaszcza dzieci i mlodziezy”. Oredzie do Ludu Bozego Zgroma-
dzenia Ogolnego Synodu Biskupow, Warszawa 1978, s. 3.

*A. del Monte, Sytuacia w Swiecie mlodziezy, ,,Zycie i Mysl” 28(1978)2, s. 50.

SPor. G. Angelini, Pastorale giovanile e prassi complessiva della Chiesa, w: Facol-
ta Teologica dell 'Italia Settentrionale. Condizione giovanile e annuncio della fede, Brescia 1979,
s. 89.

S, Wspélczesna katecheza zwlaszcza dzieci i mlodziezy”. Oredzie do Ludu Bozego, dz. cyt.,
s. 3-4.

7Zob. W. Szewczyk, Male grupy w parafii — samoksztalcenie, formacja i dziatanie,
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