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UWARUNKOWANIA
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Mozemy rozpatrywac skuteczno$¢ dziatania od strony samego Jezu-
sa 1 od strony cztowieka. Biorac pod uwage fakt, ze Jezus ma moc Boska
i mituje kazdego cztowieka do kofica, a wiec pragnie dla niego najwyz-
szego dobra, mozna Smialo powiedziec, ze On spetnia wszystkie warun-
ki i to w stopniu najwyzszym, aby Jego dziatania w cztowieku byly sku-
teczne. Zatem sensowne wydaje si¢ rozpatrywanie uwarunkowan skutecz-
nosci dziatania Jezusa w cztowieku od strony uwarunkowan ludzkich.

Najpierw siegniemy do Ewangelii, na podstawie ktérej mozna ustali¢
pewna liste ludzkich uwarunkowan decydujacych o skutecznoSci lub nie-
skutecznoSci dziatania Jezusa w cztowieku. Wydaje sie, ze na pierwszym
miejscu Jezus uzaleznia swoje dziatanie w cztowieku od jego decyzji — pra-
gnienia samego cztowieka (czy chcesz?); dalej bardzo waznym czynnikiem,
a moze najwazniejszym w skutkach, jest wiara zainteresowanego (czy wie-
rzysz?); nieraz wiara otoczenia ma wplyw na dziatanie Jezusa w czlowie-
ku (np. Jezus widzac wiare tych, ktérzy przyniesli do Niego paralityka,
uwolnit go od grzechu i uzdrowil z paralizu — por. Mt 9, 2); wytrwata
modlitwa ma tez duzy wplyw na dzialanie Jezusa w nas; stan faski — wol-
nos¢ od grzechu — stwarza pozytywne uwarunkowania dla dziatania Je-
zusa w osobie ludzkiej, za$ grzech, jako negatywna sita destrukcyjna pro-
wadzaca do zakldcenia wszystkich wtadz, w duzej mierze utrudnia Jezu-
sowi mozliwo$¢ dziatania; najwieksza przeszkoda ograniczajaca Jezuso-
wi mozliwoS¢ dziatania jest przewrotnoS¢ serca i1 pycha; za$ biorac
pozytywnie, znacznie zwicksza skuteczno$¢ dziatania — pokora; wydaje sie,
ze czasem Jezus wchodzi w zycie ludzkie jakby niezaleznie od aktualne;j
decyzji (np. zlitowat si¢ nad kims).

Siegajac do Ewangelii i wykorzystujac wiedze psychologiczna doty-
czaca cech osobowych i postaw ludzkich, nie sposéb ukazaé wszystkich
ludzkich uwarunkowan decydujacych o owocach dziatania Jezusa w czto-

116



wieku, miedzy innymi dlatego, ze nie jesteSmy w stanie poznac wszyst-
kich tajemnic ludzkiego wnetrza.

1. Uwarunkowania dotyczace sfery decyzyjnej

Traktujac cztowieka jako organiczng catosc, trzeba powiedzied, ze
wszystko, czego doSwiadcza i z czym lub z kim si¢ spotyka, ma wplyw na
jego decyzje. Przede wszystkim popetniane grzechy i trwanie w nich maja
duzy wplyw na podejmowane decyzje. Aby dostrzec konkretne skutki
obecnosci grzechu w zyciu ludzkim, na grzech trzeba spojrze¢ w katego-
riach egzystencjalnych i w kontekscie postawy cztowieka.

Psycholodzy twierdza, ze w postawie wyraza si¢ nasze nastawienie:
do siebie, do drugiego cztowieka i do otoczenia, a w przypadku ludzi
wierzacych takze do Boga. W sktad postawy wchodzi sfera poznawcza,
uczuciowo-decyzyjna i egzystencjalna. Grzech najpierw powoduje de-
strukcje w sferze poznawczej. Ludzki umyst dotkniety grzechem nie funk-
cjonuje prawidtowo: nie odbiera prawidlowo bodzcéw, ktore do niego
docieraja. Mowiac o dziataniu Jezusa skupiamy si¢ na odbiorze bodzcow
duchowych, np. ptynacych z lektury Pisma Swietego. Biblisci czesto po-
wtarzaja znana prawde, ze stowo Boze obdarowuje nas w takim stopniu,
w jakim jesteSmy w stanie 6w dar przyjac. Z kolei sfera poznawcza do-
starcza argumentow i motywacji dla podejmowanych decyzji. A zatem
nieprawidlowo funkcjonujacy umyst w duzym stopniu decyduje o niepra-
widtowo podejmowanych decyzjach, a te z kolei maja istotny wpltyw na
styl ludzkiego zycia.

Na szczeScie grzech nie niszczy do kofica prawidtowych struktur oso-
bowych w cztowieku. Wydaje sie, Ze intuicja duchowa, najczesciej w trud-
nych sytuacjach zyciowych, podpowiada cztowiekowi, gdzie ma szukac
ratunku. Biblia pokazuje wiele takich sytuacji zyciowych.

Na przyktad Ksiega Liczb (21, 4-9) opowiada, ze Izraelici w czasie
podrézy przez pustyni¢ zaczeli szemrac przeciw Bogu i Mojzeszowi.
Woéwcezas Bog zestal na nich jadowite weze, ktore kasaly ludzi i wielu
usmiercily. To bolesne doswiadczenie doprowadzito ich do odkrycia praw-
dy: ,,zgrzeszyliSmy szemrzac przeciw Panu i przeciw tobie” (Lb 21, 7).
Zobaczyli swoja beznadziejna sytuacje, ale zdali sobie sprawe z tego, ze
Mojzesz nie zgrzeszyl — jest blisko Boga, dlatego prosili go, aby sie mo-
dlit za nich do Boga. Mojzesz spetil prosbe rodakéw i jego modlitwa
zostata wystuchana. Bog polecit sporzadzi¢ miedzianego weza i umiescié
na wysokim palu; jesli ktoS ukaszony przez jadowitego weza spojrzy na
weza na palu, nie umrze. Warto zauwazy¢, ze Bog nie zada od nich spoj-
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rzenia z wiarg, bo tej wiary w tym momencie nie mieli, ale tylko dobrej
woli — spojrzenia, co jest w mozliwosci cztowieka.

Podobnych sytuacji, pokazujacych, ze dziatanie Boga jest uwarunko-
wane pozytywna decyzja cztowieka, mozna znalezé wiele.

2. Wiara jako czynnik warunkujacy dzialanie Jezusa w czlowieku

Jezus znajac ludzkie uwarunkowania, a w8rdd nich znaczenie wiary,
od ktorej w najwiekszym stopniu zalezy owocnoS¢ Jego dziatania w czto-
wieku, wyrazil watpliwos¢: ,,Czy jednak Syn Czlowieczy znajdzie wiare na
ziemi, gdy przyjdzie?” (Lk 18, 8). Aby glebiej uchwycic ptaszczyzny owego
zdziwienia, warto przyjrzec si¢ kontekstowi, w ktorym Jezus wypowiedziat
te stowa. W Biblii Tysiaclecia ten urywek zatytulowano: ,,Moc wytrwatej
modlitwy”. Jezus mowi w przypowiesci o wdowie, ktora natarczywie pro-
sita sedziego, aby wziat ja w obrone. Ten spehnit jej prosbe tylko dlatego,
zeby mu sie nie naprzykrzata. Nastepnie Jezus czyni analogie do posta-
wy Boga, ktory jest przeciez wrazliwszy od takiego sedziego. I konczy
retorycznym pytaniem: ,,A BOg czyz nie weZzmie w obrong swoich wybra-
nych, ktérzy dniem i noca wotaja do Niego?” (Lk 18, 7).

Od strony psychologicznej mamy tu do czynienia z ciekawym odnie-
sieniem do naszej postawy wobec modlitwy. Sprobujmy ja przeanalizo-
wac przy pomocy pytania: jak my pojmujemy modlitwe i jak ja realizuje-
my? W kontekScie Ewangelii wedtug Sw. Lukasza 18, 1-8, modli¢ si¢ to
czasem ,,naprzykrzac si¢” Bogu, wota¢ dniem i noca! Modli¢ si¢ to ca-
tym soba wyrazac siebie 1 wszystko, czym zyje.

Aby prawidtowo odpowiedzie¢ na postawione pytanie, najpierw trze-
ba zastanowi€ si¢ nad jego istota, a nastepnie szuka¢ podstaw do odpo-
wiedzi. Istota pytania dotyczy wiary w rozumieniu Jezusa, ktorg On ma
znalez¢ w cztowieku. Wiara w rozumieniu Jezusa nie tyle dotyczy pew-
nych teorii, ktore cztowiek potrafi uzasadnic, ale wskazuje na zywe rela-
cje osobowe cztowieka z Jezusem, w ktorym cztowiek uznaje Pana swe-
go zycia.

Nieraz jednak zdarza sie, ze ludzie ochrzczenie sg tylko formalnie
wierzacy, a wewnetrznie maja niewiele wspolnego z wiarg. Taka postawa
moze odznacza¢ si¢ wielu ludzi, ktorzy ochrzczeni jako dzieci, nie prze-
zyli Swiadomie faktu chrztu i nie zostali pdzniej przez rodzicow oraz przez
szeroko rozumiang katecheze wprowadzeni na droge wiary. Dlatego
wielu twierdzi, ze w ktérym$ momencie Swiadomego zycia trzeba ponow-
nie przezy¢ doswiadczenie chrztu, w ktérym otrzymaliSmy taske wiary.!
Nie ulega watpliwosci, Ze wiara wyrazajaca sie¢ w zywych relacjach czto-
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wieka z Jezusem stwarza Mu optymalne warunki dla skutecznego dzia-
tania w cztowieku.?

Zaglebienie si¢ w ten tok mySlenia moze prowadzi¢ do konfrontacji
dotychczasowego obrazu wiary, ktory uksztattowal si¢ w naszej Swiado-
mosci, z nowym obrazem wiary. Konstrukcja psychiczna cztowieka ma to
do siebie, ze nielatwo rezygnujemy z obrazéw, do ktorych przywykliSmy.
Dlatego nie nalezy dziwi€ si¢ temu, ze zaakceptowanie nowych obrazéw
— przekonan przychodzi z trudem, bowiem wiaze si¢ z rezygnacja z do-
tychczasowych, ale jeszcze trudniejsze jest zaakceptowanie nowych wy-
magan. Nowe wymagania czesto rodza leki, ktore z kolei wlaczaja tzw.
mechanizmy obronne, trzymajace cztowieka w starych strukturach.?

Szukajac pierwowzoru dla naszej wiary, siegamy do Biblii. Z Ksiegi
Rodzaju (12, 1nn.) dowiadujemy sie, ze inicjatorem wiary w zyciu czlo-
wieka jest Bog, ktory moze kazdego w kazdej sytuacji tym darem ubo-
gaci¢, a widzimy to na przyktadzie wiary Abrahama, ,,0jca naszej wiary
— wiary w rozumieniu chrzescijanskim”. Analiza poszczegdlnych elemen-
tow wiary Abrahama, w konfrontacji z naszq wiara, moze nam pomoc
w dojrzewaniu do wilasciwej wiary. W wierze Abrahama dostrzegamy:
dziecigca wrecz prostote (mimo podesztego wieku zycia), pelne zaufanie
Bogu i1 poddawanie si¢ Jego decyzjom. Taka wiare osiaga sie¢ w dtugim
procesie wychowawczym, o ile cztowiek otwiera si¢ w petni na Boga
i pozwala mu si¢ wychowywac.

Analizujac procesy wychowawcze prowadzone przez Jezusa w odnie-
sieniu do swoich uczniéw i opisane przez nich samych, widzimy, ze im
tez trudno byto zdobywac taka wiare, jaka spotykamy u Abrahama. Spo-
srod wielu wydarzen nowotestamentowych wezmy dla przyktadu sceng
opisang przez §w. Marka 9, 14-29. Gdy cze$¢ uczniéw Jezusa — oprocz
Piotra, Jakuba i Jana, ktorzy w tym czasie byli Swiadkami przemienienia
Jezusa — rozprawiata z uczonymi w PiSmie, wrocit Jezus 1 zapytat ich,
o czym rozmawiali. Pytanie to wprowadzito ich w zaklopotanie. Bo oto
pewien ojciec przyprowadzit do nich swego syna majacego ducha nieme-
go (chodzi o rodzaj ope¢tania), proszac o uwolnienie z opgtania, a oni nie
potrafili tego uczynié. Teraz ojciec prosi Jezusa: ,,Jesli mozesz co, zlituj
sie¢ nad nami i pom6z nam!” Jezus mu odrzekt: ,Jesli mozesz? Wszyst-
ko jest mozliwe dla tego, kto wierzy”. Ojciec chtopca natychmiast zawo-
fat: ,,Wierze, zaradZ memu niedowiarstwu”. I Jezus uzdrowit chtopca. Gdy
uczniowie przyszli do domu, zapytali Jezusa: ,,dlaczego my nie mogliSmy
go [ztego ducha] wyrzuci¢?”. Jezus im odpowiedzial: ,, Ten rodzaj mozna
wyrzuci€ tylko modlitwa i postem”.
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Przytoczony wyzej kontekst ewangeliczny wskazuje na trzy czynniki:
wiare, post 1 modlitwe, ktore decyduja o skutecznosci dziatania Jezusa
w Jego uczniu i o skutecznoSci dziatania ucznia Jezusa. Wydaje sie, ze
wiara jawi si¢ tu jako czynnik najwazniejszy. Ojciec dziecka spontanicz-
nie powiedzial, ze wierzy, ale jednoczeSnie uswiadomit sobie niedosta-
teczno$¢ swej wiary, dlatego dodatl: ,,zaradZ memu niedowiarstwu”.
Uczniowie Jezusa tez niejednokrotnie zdawali sobie sprawe z niewystar-
czalnoSci swej wiary 1 wowczas prosili Jezusa: ,,Przymnoz nam wiary!”.
Jezus zapewne spelnia ich prosbe i wskazuje na owoce, ktore rodza sie
z dzialania czlowieka wierzacego (por. Lk 17, 5-6). Chcac, aby Jezus mogt
skutecznie dziala¢ w nas 1 aby nasze dziatanie duchowe wydawato wia-
Sciwe owoce, t¢ proSbe uczniow o przymnozenie wiary powinniSmy uczy-
ni¢ trescia naszej codziennej modlitwy.

Jedna z drog do wiary prowadzi tez przez systematyczne 1 wlaSciwe
obcowanie z Pismem Swictym. Na wiasciwe szukanie wskazuje Jezus, gdy
mowi: ,,Badacie Pisma, poniewaz sadzicie, ze w nich jest zawarte zycie
wieczne: one wlasnie daja o Mnie S§wiadectwo” (J 5, 39). Z kontekstu
ewangelicznego, w ktorym Jezus wypowiedzial zacytowane tu stowa,
mozna wnioskowac, ze zamiar tych, ktdrzy poprzez badanie Pisma chcieli
znalez¢ zycie wieczne, a wiec najwyzsza wartoS¢ dla cztowieka wierzace-
go w perspektywie wiecznoSci, byl dobry. Natomiast sposob szukania byt
niewlaSciwy. Ten sposob szukania zalezy od formacji wnetrza ludzkiego.
Jako przyktad niewlaSciwego uformowania wnetrza Jezus nieraz podaje
uczonych w PiSmie, ktorzy patrzyli na Niego jakby z gory. Uwazali Jezu-
sa za czlowieka niewyksztatlconego, ktory nie ma podstaw do tego, aby
wypowiadac sie w sprawach, o ktorych mowi. Jezus wykazuje uczonym
w Pismie ich pyche, ktdra powoduje, ze ich wysitek intelektualny staje sie
bezowocny.

Odpowiednie obcowanie z Pismem Swietym moze doprowadzi¢ czto-
wieka do zZycia wiecznego. Aby tak sie stalo, rozwazanie Stowa nie moze
zatrzymac sie tylko na ptaszczyZnie intelektualnej. Refleksja intelektual-
na nad Stowem powinna doprowadzi¢ do odpowiedniego wymiaru zycia.
Aby tak si¢ stato, u poczatku tej drogi potrzebna jest pokora wyrazajaca
si¢ w prawdzie o sobie i w otwartoSci na Boga. Tak rozumiana pokora
pozwala zrozumiec¢, ze niezaleznie od sytuacji zyciowej 1 dyspozycji 0so-
bistych, Jezus moze we mnie dziatac, o ile Mu na to pozwole. Wydaje sig,
ze taka otwarto$¢ ma swe Zrodio w wierze.

Sw. Pawet w Liscie do Rzymian (10, 17) wskazuje droge do wiary
przez odpowiednie stuchanie stow Jezusa. Méwi On do nas, ze mozemy
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przyjs¢ do Niego, aby mie¢ zycie w znaczeniu duchowym (por J 5, 40).
Co wiecej, Jezus mowi, ze wierzac, mozemy w petni zjednoczyc si¢ z Nim,
bedacym zyciem (por. J 11, 25 i 14, 6). W tym ostatnim rozumieniu zycie
ma ksztatt osobowy. Swiadectwo o tym, ze w Pi§mie Swigtym mozna
spotkaé sie z Jezusem — Zyciem, daje tez $§w. Hieronim, ktory twierdzit,
ze nieznajomo$¢ Pisma Swietego réwna sie nieznajomosci Chrystusa.*
Pismo Swicte trzeba systematycznie czytaé, tak aby w miare doglebnie
1 prawidlowo zrozumiec¢ jego tres¢. Nastepnie trzeba nad nim medyto-
wac, tzn. rozwazaé jego treS¢ w odniesieniu do wlasnego zycia. Z kolei
trzeba prosi¢ Jezusa, aby dal nam swojego Ducha, ktory nie tylko oSwie-
ci nasze umysty do petnego zrozumienia treSci duchowych wynikajacych
z Biblii, ale uzdolni nas do ich realizacji na co dzien.

3. Otwartos$¢ w postawie

W niniejszych rozwazaniach przez postawe rozumiemy usposobienie
wyrazajace sie w nastawieniu do siebie, do drugiego cztowieka i do Boga.
Wydaje sie, ze u podstaw otwartosci trzeba rozpatrywac naturalne dys-
pozycje cztowieka, np. kto$ o usposobieniu introwertycznym bedzie miat
wieksze ktopoty z otwartoScia niz kto§ o usposobieniu ekstrawertycznym.
Dlatego w procesie dojrzewania ku otwartosci bardzo wazna role peini
wychowanie (formacja). Pewna szanse dla formacji ku otwartoSci stwa-
rza naturalne ukierunkowanie cztowieka, ktore jest nastawione nie ku
sobie, ale ku drugiej osobie. Od samego poczatku wychowania trzeba
wpajac cztowiekowi, ze nie moze izolowac si¢ od innych, jesli chce pra-
widlowo sie rozwijac.

Wielu obserwatorow i badaczy postaw uwaza, ze cztowieka wspotcze-
snego bardziej cechuje postawa zamknigta niz otwarta. Prawdopodobnie
wplyw na taka postawe ma konsumpcyjny styl zZycia, koncentracja na so-
bie czy izolacja duchowa. To powoduje, ze nawet jezeli fizycznie ludzie
sa obok siebie, w sensie psychicznym nic ich nie taczy. Dostrzeganie tego
problemu nie moze prowadzi¢ do narzekania na wspétczesnego czto-
wieka, ale powinno inspirowa¢ do analizy sytuacji problemowej (dla-
czego tak jest?) i proby znalezienia sposobdw rozwigzywania odkrywa-
nego problemu.

Poziom otwartosci zalezy w duzej mierze od wrazliwosci cztowieka.
Podobnie jak innych cech, wzrastania we wrazliwoSci uczymy sie przez
cate zycie. Dziecko raczej nastawione jest na siebie niz na drugiego czto-
wieka. W miare wzrastania, w procesie wychowawczym uczymy dziecko,
ze obok niego sa inni ludzie, ktorzy maja r6zne potrzeby i problemy
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i powinniSmy im pomagaé. Wydaje si¢, ze duzag pomoca w procesie doj-
rzewania ku otwartoSci na Boga moze by¢ wdrazanie w zycie przykaza-
nia mitoSci: ,,Bedziesz mitowat Pana Boga twego z calego serca swego,
z calej duszy swojej i ze wszystkich mysli swoich, a bliZzniego swego jak
siebie samego”. W praktyce duszpasterskiej mozna zauwazy¢, ze np. ka-
znodzieje bardzo czgsto koncentruja si¢ na pierwszej czesci tego przy-
kazania — mitoSci Boga i bliZzniego. Za$ z punktu widzenia psychologicz-
nego owo przykazanie powinno si¢ rozwazac jakby od konca — mituj bliz-
niego jak siebie samego. Kazdy cztowiek chce by¢ kochany, pragnie, aby
dobrze o nim méwiono i wydaje sie logicznym, ze powinien tak odnosi¢
si¢ do innych, jakby chciat, zeby inni odnosili si¢ do niego. Psychologia
podkresla, ze wigkszoS¢ ludzi whasne odniesienia do siebie przenosi na
innych. Jezeli kto$ nie akceptuje siebie, jest skoncentrowany tylko na
sobie 1 nie jest w stanie otworzyC si¢ na innych, tym samym bedzie za-
mkniety na Boga.

Rozpatrujac postawe otwartosci w kontekScie przykazania mitoSci
dochodzimy do wniosku, ze to, co po ludzku jest niemozliwe, dla Boga
jest mozliwe. Juz w sakramencie chrztu Jezus uwalnia cztowieka od wie-
zO6w grzechu pierworodnego i wprowadza w uczestnictwo mitoSci Bo-
zej.> Proces rozwoju mitoSci rozpoczety przez Jezusa kontynuuje w czto-
wieku Duch Swiety, czego konkretnym znakiem jest przyjecie sakra-
mentu bierzmowania. Dzieki mitoSci Bozej wlanej w ludzkie serca i kon-
tynuowanej przez Ducha Swictego, czlowiek jest zdolny kochaé
drugiego cztowieka tak, jak kocha go Bog. MiloS¢ w swej strukturze jest
ukierunkowana na drugiego czlowieka — jest otwarta — i pragnie dla
niego dobra.

Autor artykutu zdaje sobie sprawe z tego, ze tylko w formie ogdlnej
dotknat podjetego problemu, ktory z punktu widzenia egzystencjalnego
wydaje sie wazny. Na koniec, przywolujac jeszcze raz mysl wyrazona na
poczatku niniejszych refleksji, ze Jezus pragnie i spetnia wszystkie wa-
runki w stopniu najwyzszym, aby Jego dziatania w cztowieku byly sku-
teczne, powinniSmy sie stara¢ tak formowac ludzka strone osobowosci,
aby tez stwarzala optymalne warunki dla dziatania Jezusa.

PRZYPISY

! Mozna poda¢ w tym wzgledzie wiele przyktadéw: ks. Franciszek Blachnicki oczekujac
w katowickim wigzieniu na wykonanie wyroku $§mierci, do§wiadczyl ponownego odkrycia
wiary. P6Zniej napisal: ,, Ta rzeczywisto$¢ wiary od tamtej chwili, bez przerwy przez 44 lata,
okreéla cala dynamike mego zycia i jest we mnie Zrodlem wody wytryskujqcej ku Zyciu wiecz-
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nemu’”, w: Spojizenia w $wietle taski. Kartki wyrwane z pamietnika dla dusz na drodze oczysz-
czenia, ,Swiatlo — Zycie” 1987, s. 78.

2 Moze warto zobrazowaé tekstami ewangelicznymi, dlaczego wiara w spotkaniu z dziata-
niem Jezusa jest tak wazna. WeZmiemy pod uwage dwa rozdzialy (8 i 9) Ewangelii wedtug
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