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Dnia 2 II 1947 roku papiez Pius XII konstytucja apostolska Provida
Mater Ecclesia ustanowil w Kosciele nowa forme zycia konsekrowanego,
ktéra w tym dokumencie nazwat instytutami Swieckimi. Wedtug tego, co
pisze bt. Jan Pawet I w posynodalnej adhortacji apostolskiej Vita consecra-
ta, instytuty Swieckie sa rownoprawng forma konsekracji na mocy profesji
rad ewangelicznych obok zycia mniszego i zakonnego, stowarzyszen zycia
apostolskiego, dziewic i wdow konsekrowanych oraz pustelnikéw (por.
VC, n. 6-12).

Mimo iz od chwili ustanowienia instytutow Swieckich mineto juz 65 lat,
w ciggu ktérych dynamicznie rozwingly si¢ one na catym $wiecie, to jednak
dzi$ ich specyfika i znaczenie dla misji KoSciota wciaz sa prawie nieznane
iniedoceniane. Niemniej jednak od poczatku papieze, dykasterie watykan-
skie, a nawet poszczeg6lni hierarchowie okazywali wiele troski o whasciwy
rozwdj Swieckiej konsekracji w §wiecie, czego przejawem sa nie tylko oficjalne
dokumenty na ten temat, ale takze enuncjacje adresowane wprost do Swie-
ckich konsekrowanych lub wzmianki na ich temat przy réznych okazjach!.

Lektura wspomnianych wypowiedzi KoSciota na temat Swieckich konse-
krowanych pokazuje, ze wsrod priorytetow wlasciwych dla ich duchowosci
znajduje si¢ modlitwa, obok Eucharystii, lektury stowa Bozego i sakramentu
pokuty, nie méwigc o innych praktykach ascetycznych. W pewnym sensie
jest ona spoiwem, ktore wiaze ze sobg cztery gldéwne aspekty duchowosci
Swieckich konsekrowanych i jej poszczegdlne elementy. Tymi aspektami
sa: SwieckoS¢, konsekracja, apostolstwo 1 wspdlnotowosc. Zatem celem
podjetej tu refleksji jest analiza wypowiedzi KoSciota na temat modlitwy
w zyciu duchowym $wieckich konsekrowanych pod katem kazdego z tych
aspektow.
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Zanim jednak zostanie podjeta wspomniana analiza, warto nadmienic,
ze cho¢ formalnie instytuty Swieckie istnieja w KoSciele od chwili wydania
konstytucji Provida Mater Ecclesia, to jednak sama rzeczywisto$¢ Swieckich
zyjacych radami ewangelicznymi w Swiecie siega starozytnoSci chrzescijan-
skiej. Obok rodzacych si¢ form zycia monastycznego tworzyly si¢ bowiem
takze wspolnoty mezczyzn 1 kobiet, ktdrzy bez uciekania od obowiazkow
stanu i zawodu usitowali nasladowa¢ ukryte zycie Jezusa w Nazarecie.
Takie wspdlnoty rozwijaly si¢ w Sredniowieczu, czego przyktadem moga
by¢ meskie 1 zeniskie bractwa jezuatow, zwane hieronimitami, powstale
w XIV wieku w Sienie, czy Stowarzyszenie Sw. Urszuli zalozone przez
$w. Aniele Merici w XVI wieku?. Prawdziwy rozkwit r6znego rodzaju
zrzeszen Swieckich, ktorzy de facto zyli radami ewangelicznymi, obser-
wuje sie w XIX wieku, czego znamiennym przyktadem jest dziatalnosc¢
bl. Honorata KoZminskiego, kapucyna, ktorego niehabitowe zgromadzenia
zakonne w pierwotnym zamysle miaty by¢ wspdlnotami osob Swieckich,
podejmujacych apostolstwo Srodowiskowe?.

Odpowiadajac na oddolne zapotrzebowanie tychze Srodowisk, Stolica
Apostolska zaczeta poszukiwaé wlasciwej formuly prawnej dla usankcjo-
nowania tego stylu zycia. Wielka pomoca w tym wzgledzie okazat sie zor-
ganizowany przez franciszkanina o. Agostino Gemellego zjazd gtéwnych
przedstawicieli dwudziestu nowo powstatych stowarzyszen Swieckich, ktory
odbyl si¢ w Szwajcarii w San Gallen w maju 1938 roku. Wypracowany
wtedy memoriat postuzyt do ogloszenia konstytucji apostolskiej Provida
Mater Ecclesia wraz z przepisami wykonawczymi, czyli tzw. Lex peculiaris,
i wydanych rok pdzniej motu proprio Primo feliciter (12 111 1948) oraz
instrukcji Cum sanctissimus (19 111 1948)*. Dokumenty te ostatecznie
okreslily prawng i duchowa fizjonomig instytutéw swieckich.

Od chwili ustanowienia instytutow Swieckich obserwuje sie ich dy-
namiczny rozwéj. W 1970 roku zawiazata sie Swiatowa Konferencja
Instytutéw Swieckich (CMIS — Conferenza Mondiale degli Istituti Secola-
ri). Po oficjalnym zatwierdzeniu przez Stolice Apostolska w 1974 roku,
stala sie ona integralna czescig Kongregacji do spraw Zakonnikéw, ktéra
w zwiazku z tym zmienita swoja nazwe na Kongregacje do spraw Zakon-
nikéw i Instytutéw Swieckich. Od tego roku co kilka lat odbywaja sic
Swiatowe kongresy instytutow Swieckich. Godne odnotowania jest to, ze
VIII Swiatowy Kongres Instytutéw Swieckich odbyt si¢ w Czestochowie
w dniach 17-21 VII 2004 roku.

Obecnie na Swiecie jest okoto 190 instytutéw Swieckich, do ktorych
nalezy prawie 40 tys. 0s6b. W tej liczbie ponad 90% stanowia wspdlnoty
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zefiskie. W Polsce, istniejaca od 1995 roku Krajowa Konferencja Instytutow
Swieckich skupia 30 wspdlnot, z czego 17 to rodzime instytuty, powstate
gléwnie w okresie powojennym, pozostate za$ to instytuty pochodzenia
zagranicznego. Nalezy do nich w sumie ponad tysiac 0sob, co stanowi
okoto 1/40 wszystkich osob konsekrowanych w Polsce.

1. Swieckos¢

Mimo iz w powszechnym odczuciu §wiecko$¢ ma wydzwiek pejora-
tywny, to jednak stanowi ona zasadnicza racj¢ bytu omawianej tu formy
zycia w Kosciele, a zarazem jego najbardziej znamienna ceche wyrazong
w samej nazwie, co podkreSlajg niemal wszystkie dokumenty KoSciota
odnos$nie do instytutow Swieckich®. Co wigcej, w ich duchowosci §wieckos¢
doznaje rehabilitacji nie tylko w samym jej rozumieniu, ale takze w prakty-
ce, gdyz SwieckoS¢ postrzegana jest nie tylko jako fakt socjologiczny, lecz
»przestrzen” teologalna, ktora w sposob zasadniczy rzutuje na ich ducho-
wos¢0. Oznacza to, ze niemal wszystkie przejawy zycia duchowego cztonka
instytutu Swieckiego zdeterminowane sa jego Swieckoscia, a szczegdlnie
praktykowanie rad ewangelicznych, jak réwniez modlitwa. Swieckosé,
rozumiana jako stuszna autonomia rzeczywistosci doczesnej (por. EN,
n. 55), jest bowiem wilasciwoscia Swiata, w ktérym i przez ktory, na mocy
stworczego aktu Boga 1 dzieta Wcielenia Syna Bozego, ma aktualizowac
si¢ powszechne powotanie do Swigtosci’.

Kard. Ildebrando Antoniutti, otwierajac I Swiatowy Kongres Instytutéw
Swieckich w 1970 roku w Rzymie, zauwazyl, ze ,,zycie duchowe cztonkéw
instytutu Swieckiego rozwija si¢ w Swiecie 1 w facznosci ze Swiatem, a to
wymaga pewnej elastycznoSci i niezaleznoSci od form i wzoréw zakonnych.
Na zewnatrz zycie ich nie r6zni si¢ od zycia innych osob stanu wolnego,
poniewaz wypelniaja oni swoje obowiazki w §wiecie, gdzie moga wykonywac
prace i podejmowac zadania, ktérych nie mogliby spetniaé¢ zakonnicy”.
Nieco dalej hierarcha dodal, ze SwieckoS¢ ma znaczenie pozytywne, ,,jest
bowiem cecha cztowieka zyjacego posrdd ludzi, chrzescijanina zyjacego
posrdd chrzescijan §wiata, tego, kto ma Swiadomosé, ze jest jednym z wielu,
a jednocze$nie posiada pewnos¢, ze zostal powotany do catkowitego po-
Swiecenia si¢ na state Bogu i duszom w sposdb uznany przez Koscior™.

Wynika z tego, ze pierwszym i podstawowym zadaniem czionkdéw
instytutow Swieckich jest pozostawanie w Swiecie 1 realizowanie tam
swojej konsekracji po to, aby z jednej strony ocali¢ stuszng autonomig
rzeczywistosci doczesnej, a z drugiej — aby te rzeczywisto$¢ uswiecaé. Za-
tem Swiat ma byc¢ dla nich wlaSciwym i1 wlasnym miejscem dla podazania
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za Chrystusem®’. W §rodowisku pracy i zamieszkania oraz we wszystkich
okolicznoSciach zycia maja oni odkrywaé Boza obecno$¢. Wymaga to
szczegdlnej wrazliwoSci, czujnosci 1 otwartoSci, ktorej nabywa sie nie ina-
czej, jak tylko na modlitwie.

Modlitwa — jak zauwazyt Pawet VI, przemawiajac na Watykanie
25 VIII 1976 roku do II Zgromadzenia Odpowiedzialnych Generalnych
Instytutéw Swieckich — jest ,wyrazem tajemniczej i wznioslej rzeczywisto-
Sci, w ktorej uczestniczg wszyscy chrzescijanie, to znaczy wyrazem naszej
rzeczywistosci synow Bozych...”. Jesli bedzie ona Swiadomie podejmowana
przez cztonkow instytutow Swieckich posrod ich dziatalnoSci w Swiecie, to
wowczas ,,stanie si¢ prawdziwym wyrazem $wieckiej konsekracji”!’. Wobec
tego modlitwa jest nie tylko ich obowiazkiem, ale przywilejem i podstawa
tozsamosci''. Jak przypomina watykafiska Komisja dla Instytutéw Swiec-
kich, $wieccy konsekrowani ,,nie spetniliby swego zadania, gdyby nie liczyli
przede wszystkim na pomoc 1 owocno$¢ modlitwy 1 nie poktadali nadziei
w krzyzu, ktory jest zadatkiem zmartwychwstania i wypetnienia si¢ Bozego
krélestwa”!2.

Jesli modlitwa Jezusa, ktorego oni maja nasladowac, zawsze realizo-
wata si¢ w kontekscie ,,Swieckim”’?, to takze ich modlitwa powinna by¢
wpisana w kontekst Swiata, w ktorym zyja. Jak to ma wygladac w praktyce,
uczyt kard. Eduardo Pironio. Jego zdaniem modlitwa Swieckich konse-
krowanych, ktéra rodzi si¢ z natchnienia Ducha Swictego, ma ,,wychodzié
od ich konsekrowanej SwieckoSci”. Odnos$nie do tego powiedzial: ,,Wasza
modlitwa nie tylko musi si¢ rozwijac i czyni¢ ptodnymi wasze zadania, ale
musi je catkowicie przenikac i nadawac im specjalny sens ofiarny i zbaw-
czy. Wasz zawdd nie tylko nie moze przeszkadza¢ waszej modlitwie czy ja
przerywac, ale przeciwnie ma stuzy¢ za zrodlo inspiracji, zycia i realizmu
kontemplacyjnego™!“.

Przy innej okazji kard. Pironio na nowo podjat temat modlitwy ,,za-
nurzonej w Swiat” i §wiata ,,zanurzonego w modlitwie”. Mowit o tym, ze
aby rozumiec to, co si¢ dzieje w Swiecie, a wiec z jednej strony dostrzegaé
ludzkie niepokoje, a z drugiej respektowaé Boskie wymagania, trzeba
aby cztonkowie instytutow Swieckich prowadzili zycie kontemplacyjne.
»Oznacza to, ze mezczyzni 1 kobiety modlitwy, zatrzymuja sie w rytmie
swojej pracy, aby stucha¢ Boga, czasem wychodzg na pustynie, aby znalez¢é
si¢ sam na sam z Nim, pielegnuja w swoim wnetrzu przestrzen na gleboka,
trwalg 1 aktywna cisze. Osoby te doSwiadczaja Boga w pracy i odpoczynku,
w cierpieniu i radosci, na modlitwie oraz w dziatalno$ci doczesnej. Nie jest
fatwa ta «Swiecka modlitwa», ale jest ona konieczna. Jest to jedyny sposob
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zycia dla cztonka instytutu Swieckiego: oddychac nieprzerwanie w Bogu,
zachowujac rytm pracy i znosi¢ b6l nadziei ludzkosci”®.

Do tego, aby prowadzi€ zycie prawdziwie kontemplacyjne posrod Swia-
ta, konieczny jest zmyst zywej wiary, dzigki ktorej mozliwe jest osiagniecie
tej wewnetrznej jednosci. Jak uczy kard. Pironio, 6w ,,twérczy dynamizm
wiary” to cnota dzi§ szczegdlnie potrzebna w instytutach $wieckich'®.

Tak wiec w przypadku cztonkdw instytutow swieckich jest oczywiste,
ze ich Swiecki stan rzutuje na praktyki zycia duchowego, a tym samym na
ksztatt i1 tres¢ modlitwy, ktora — jak zauwaza kard. Jean Jerome Hamer
— powinna by¢ dostosowana do konkretnych oséb, miejsc 1 okolicznosci,
w jakich oni zyja. Czas i miejsce modlitwy Swieckiego nie beda wiec takie
same jak zakonnikow, ktorzy zyja we wspolnocie i posiadaja wiasne miej-
sce modlitwy. Roéwniez teksty modlitwy beda odmienne, gdyz ,,cztonek
instytutu Swieckiego zaniesie spontanicznie w swojej modlitwie intencje
Swiata, w ktorym zyje”!".

2. Konsekracja

Drugim wymiarem tozsamosci cztonkow instytutow Swieckich jest
konsekracja przez ztozenie profesji rad ewangelicznych: czystoSci, ubo-
stwa i postuszenstwa. W szczeg6lnych przypadkach wystarczy nawet Slub
czystosci'®. Jednak tym, co r6zni cztonkéw instytutéw swieckich od osob
zakonnych, jest polaczenie Swieckiego stylu zycia z konsekracja. Odnosnie
do tego bl. Jan Pawet II pisze, ze ,,poprzez synteze Swieckosci i konsekra-
cji, ktdra jest ich cecha specyficzna, zamierzaja oni przepajaé spoteczen-
stwo nowymi energiami krolestwa Chrystusowego i dazy¢ do przemiany
Swiata od wewnatrz moca Blogostawiefistw” (VC, n. 10). Stusznie wiec
jego poprzednik Pawet VI nazwat instytuty Swieckie ,,«doSwiadczalnym
laboratorium», w ktorym KoSciot sprawdza konkretne sposoby uktadania
swoich stosunkéw ze §wiatem”". Oznacza to, ze $wiecka konsekracja pod
wieloma wzgledami r6zni sie od zakonne;.

Zasadniczym motywem Slubowanej czystosci ze strony osOb konse-
krowanych jest milos¢ do Chrystusa. Nie jest to bynajmniej ograniczenie
serca, lecz wolny i catkowity dar siebie z mitoSci®. Tym bardziej w przy-
padku Swieckich konsekrowanych, czystos¢ ,, nie jest asceza samotnosci,
lecz ascezg zycia z innymi, szukania innych, aby da¢ im mito$¢ Chrystusa.
Uwalnia od egoizmu, rozszerza serce, pomaga zdobywac wewnetrzng wol-
nos¢, pozwala stale kontrolowaé wlasng rownowage psychiczng. W istocie
czystoS¢ jest nie tyle negatywnym ideatem wyrzeczenia, ile raczej cudow-
nym oddaniem siebie Bogu na stuzbe¢ braciom”?. Dzigki temu czlonek
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instytutu Swieckiego ma mozliwo$¢ stawac si¢ ,,bratem powszechnym,
to znaczy przyjacielem wszystkich ludzi, w kazdej porze, przy wszystkich
okazjach i we wszystkich sytuacjach”*. Z uwagi na $§wiecki styl zycia i za-
nurzenie w Swiecie, realizacja Slubu czystosci w instytutach Swieckich jest
o wiele trudniejsza, anizeli w instytutach zakonnych. Ci pierwsi czesciej
sa narazeni na pokusy Swiata 1 bardziej musza wykazac sie dojrzatoscia
wiary, aby dochowac wiernosci Chrystusowi®.

Jesli chodzi o drugi §lub, to na podkreslenie zastuguje fakt, ze ,,Swiecki
konsekrowany, ktory ze wzgledu na swoja sytuacje spoteczng nie rezygnuje
normalnie z posiadania dobr ani swobodnego ich uzytkowania, realizuje
ubostwo przede wszystkim przez postawe wewnetrznej wolnosci wobec
dobr, a takze przez ograniczenie swobody korzystania z tego, co posiada,
dysponujac tym w duchu zaleznoSci, wedlug norm swojego instytutu”.
Ma zatem prawo do posiadania i zarabiania, zachowujac przy tym ko-
nieczne minimum. Jednoczesnie czuje sie zobowiazany do dzielenia si¢
z potrzebujacymi, aby w ten sposob przyczyniac sie do budowania bardziej
sprawiedliwego Swiata.

O ile postuszenistwo zakonne opiera si¢ na bezposredniej zaleznoSci od
przetozonego, to postuszenistwo osoby Swieckiej konsekrowanej ze wzgledu
na zanurzenie w $wiecie polega gtéwnie na szukaniu w swym zyciu woli Bozej,
choc¢ oczywiScie istnieje takze bezpoSrednia zalezno$¢ od swojego przetozo-
nego. Nasladowanie Chrystusa w petnieniu woli Bozej (por. Flp 2, 8), ktore
jest treScia Slubu postuszenistwa, domaga si¢ od cztonkéw instytutow swie-
ckich w pierwszym rzedzie postuszenistwa Bogu objawiajacemu swoja wole
w Kosciele, jak rowniez w ,,znakach czasu”, na ktdre musza by¢ szczegolnie
wyczuleni. Swieccy konsekrowani odkrywaja wole Boza wstuchujac sie pilnie
w glos KoSciota i wlasnego sumienia®. Po linii ,,szukania wpierw krélestwa
Bozego” (Mt 6, 33) idzie réwniez konieczno§¢ subordynacji zawodowe;.
Postuszenstwo swieckich konsekrowanych ma zatem jednocze$nie wymiar
wertykalny 1 horyzontalny, gdyz podlegaja oni podwdjnej zaleznoSci: od
swoich przetozonych —w zakresie realizacji charyzmatu instytutu i powolania
do $wietosci, oraz od pracodawcow —w zakresie obowiazkow zawodowych.
Z. tej racji postuszenstwo uznawane jest za najtrudniejsza ze wszystkich rad
ewangelicznych w duchowosci cztonkéw instytutéw swieckich®.

Relacjonujac wyniki obrad Synodu Biskupdw na temat powotania oraz
misji Swieckich w KoSciele 1 Swiecie w 1987 roku kard. Jean Jérome Hamer
zwrOcilt uwage uczestnikom IV Miedzynarodowego Kongresu Instytutow
Swieckich (Watykan, 24 VIII 1988), ze ,,miedzy konsekracja i modlitwa
jest Scisty zwiazek, wzajemna relacja. Catkowity dar z siebie poprzez
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Slubowanie trzech rad ewangelicznych jest catkowicie w perspektywie
najwigkszej mitosci Boga. Modlitwa jest jednocze$nie wyrazem i bodZcem
naszego pragnienia Boga. Jest wiec rzecza normalna, ze zaangazowaniu
podstawowemu, przyjetemu przez nas na ptaszczyZznie czystosci, ubOstwa
i postuszenstwa, odpowiadaja podobne wymagania na poziomie praktyk
zycia duchowego”. Wobec tego — jak nieco dalej zauwazyt 6w hierarcha
— ,,zycie konsekrowane staje si¢ w ten sposob przestrzenia dyspozycyjnosci
dla modlitwy”?’.

W modlitwie wyraza si¢ nie tylko tozsamoS¢ osob Swieckich konsekro-
wanych, ale takze ich charyzmat. Mowit o tym Pawet VI do II Zgroma-
dzenia Odpowiedzialnych Generalnych Instytutéw Swieckich (Watykan,
25 VIII 1976). Nawiazujac do tematu Kongresu zauwazyl migdzy innymi,
ze ,,wierno$¢ instytutéw Swieckich wtasnemu specyficznemu powotaniu
powinna wyrazac si¢ przede wszystkim w wiernoSci modlitwie, ktdra jest
podstawa trwatej mocy 1 owocnoSci. Bardzo szczeSliwie zatem wybraliScie
jako temat waszej pracy modlitwe, ktdra jest wyrazem Swieckiej konse-
kracji, Zrodlem apostolstwa i kluczem formacji. Oznacza to, ze szukacie
takiej modlitwy, ktOra istotnie wyrazalaby wasza konkretng sytuacje osob
konsekrowanych w §wiecie”?.

Modlitwa jest rOwniez gwarancja wytrwania w powolaniu do zycia
konsekrowanego i jego rozwoju, co wielokrotnie zostalo zauwazone
w analizowanych dokumentach Kosciota. Jest ona szczegdlnie potrzebna,
aby zachowac réwnowage sumienia w ztozonoSci sytuacji wspotczesnego
Swiata. ,,Aby utrzymac si¢ w rownowadze, potrzeba postawy nieprzerwanej
modlitwy, spokoju i1 autentyzmu. Karmi si¢ ona uczestnictwem w liturgii
eucharystycznej i codzienna, jesli mozliwe dtuzsza medytacja stowa Boze-
go; potrzebuje takze specjalnych okreséw refleksji, modlitwy i milczenia,
a wiec rekolekeji 1 éwiczen duchowych, kiedy w skupieniu i z pokora szuka
cztowiek woli Bozej pod dziataniem Ducha Swietego”.

Modlitwa jest rowniez niezbedna, aby konsekrowana swieckosS¢ mia-
fa swe osadzenie eklezjalne, bez ktdrego stracitaby ona swa tozsamoS¢.
Przypomniat o tym cytowany kard. Pironio, ktéry podczas jednego ze
swoich wystapien mowit o tym, ze poczucie bycia w Kosciele, czyli ,,zmyst
koScielny”, jest niezwykle wazny dla samego bycia chrzeScijaninem. O ilez
bardziej potrzebny jest on dla bycia osoba konsekrowana. ,,Jest istotny
dla naszej modlitwy. Kiedy czuje si¢ w petni Kosciot - to znaczy, zbawcza
obecno$¢ Chrystusa Paschalnego w Swiecie — tym samym doswiadcza
si¢ potrzeby modlitwy, tak jak to czynit Jezus, i rozpoczyna si¢ od Serca
Chrystusa, Syna i Odkupiciela, czciciela Ojca i stugi ludzi™*.

152



Roéwnoczesnie z podkreslaniem znaczenia modlitwy dla Swieckiej
konsekracji zglaszany jest postulat odpowiedniej formacji, ktéra ,,wyma-
ga przede wszystkim podstawowego wychowania do wiary i modlitwy, to
znaczy do osobistego kontaktu z Bogiem. Wierne przylgniecie do Niego
we wszystkich chwilach dnia, tak bogatych w obecno$¢ ludzi i catego Swiata
stworzen, zywy 1 trwaly kontakt z Bogiem — zaktada wiernoS¢ modlitwie,
poswiecenie na nia okreSlonego, stalego czasu, skupienie naszej uwagi
na zyciu w Iacznosci z Bogiem i w nieustannym wysitku do zachowania
jednosci z ludzmi. Modlitwa pomaga nam cierpliwie znosi¢ samych siebie
1 nasze warunki zycia, pomaga zachowac¢ rGwnowage i przyczynia si¢ do
trwalego wzrostu wewnetrznego™!.

Innymi stowy, zachowanie podstawowego dla instytutow Swieckich
charyzmatu, jakim jest konsekrowana Swieckosc¢, byloby niemozliwe bez
zaangazowanej modlitwy.

3. Apostolstwo

Tak samo apostolstwo, w stuzbie ktérego pozostaje konsekrowana
Swieckos$¢, nie moze obejs¢ sie bez modlitwy. Zjednoczenie z Chrystu-
sem dzieki profesji rad ewangelicznych i modlitwie czyni szczegdlnie
owocnym apostolstwo cztonkéw instytutéw Swieckich, gdyz przez owa
synteze §wieckosci i konsekracji, moga oni ,,[...] przepajaé spoteczenstwo
nowymi energiami krélestwa Chrystusowego, dazy¢ do przemiany Swiata
od wewnatrz moca Blogostawiefistw. Dzieki temu — jak uczy Jan Pawet I1
— instytuty Swieckie zapewniaja KoSciotowi, kazdy zgodnie z wlasnym
charakterem, skuteczna obecno$¢ w spoteczenstwie” (VC, n. 10; por.
KPK kan. 713 § 1-2). Tak rozumiane apostolstwo §wieckich jest przede
wszystkim uSwigcajacg obecnoscia w Swiecie na zasadzie ewangeliczne-
go zaczynu (por. Mt 13, 33). Polega ono miedzy innymi na dzieleniu si¢
darami duchowymi i bogactwem otrzymywanych lask®’. W ten sposéb
dokonuje si¢ rozszerzanie zbawienia na rzeczywistosci doczesne i realizuje
si¢ zapowiedz eschatologicznej petni stworzenia w Chrystusie oraz pra-
gnienie §w. Pawtla, aby ,,Bog byt wszystkim we wszystkich” (1 Kor 15, 28).
Niezmiernie waznym narzedziem tego apostolstwa jest Swiadectwo zycia
wynikajace z ,,czynu i prawdy” (por. J 3, 18), na ktére wspotczesny Swiat
zglasza ogromne zapotrzebowanie (por. EN, n. 41), a ktére ma by¢ dawane
we wlasnym Srodowisku.

Jak wynika z analizowanych dokumentow KoSciota na temat instytu-
tow Swieckich, modlitwa odgrywa niezwykle doniosta role nie tylko jako
sposob zjednoczenia z Chrystusem i Srodek osobistego uSwiecenia, ale
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przede wszystkim jako skuteczne narzedzie apostolskie. Odnosi si¢ na-
wet wrazenie, ze w zamySle KoSciota istota apostolskiej misji instytutow
swieckich jest w pierwszym rzedzie przepajanie modlitwg otaczajacej ich
rzeczywistos$ci, aby w ten sposob uobecnia¢ Chrystusa. Trafnie wyrazit to
kard. Eduardo Pironio w przemdwieniu na otwarcie Zebrania Odpowie-
dzialnych Generalnych w Watykanie dnia 23 VIII 1976 roku. O modlitwie
swieckich konsekrowanych powiedziat, ze ma ona ,,wymiar gleboko ludzki
i kosmiczny, to znaczy obejmuje ludzi i historie¢. Jest to modlitwa, ktéra
oswietla i przyjmuje bdl i rado$¢ ludzi, z glebi historii, aby ofiarowac je
Ojcu. Jest to modlitwa, ktora zmierza do przemiany Swiata «zbawionego
w nadziei» (por. Rz 8, 24) i przyspieszenia ostatecznego przyjscia Krdle-
stwa (por. 1 Kor 15, 24-28)"%.

Te prawde wyrazit réwniez Jan Pawet II w przemdwieniu do zakonnic
i zefiskich instytutéw Swieckich w Medellin w Kolumbii dnia 5 VII 1986
roku: ,,Poprzez modlitwe kontemplacyjna — jak NajSwictsza Dziewica, ktora
zachowywata i rozwazala w swoim sercu Stowo Boze (por. £k 2, 19.51)
— stajecie si¢ odwaznymi Swiadkami obecnoSci Pana i jestescie dla §wiata
znakiem zapowiadajacym ostateczne spotkanie z Nim. Zdolnos¢ do kon-
templacji przeksztalca sie w was w zdolnos$¢ do oddziatywania ewangeli-
zacyjnego; zdolno$¢ do milczenia przeksztatca sie¢ w was w umiejetnosé
stuchania i stawania si¢ darem dla braci”*.

Skutecznos¢ wszelkich przedsiewzieé apostolskich uwarunkowana
jest zatem modlitwa, co juz we wczesnym Sredniowieczu znalazto odbicie
w benedyktynskiej zasadzie ora et labora, ktora przypomina o zachowaniu
koniecznej rownowagi pomiedzy kontemplacja i dziataniem. W ducho-
wosci Swieckich konsekrowanych nabiera ona szczeg6lnego znaczenia.
Bt Jan XXIII podkreslit to w specjalnym liScie, zapraszajac instytuty Swie-
ckie do wiaczenia sie w dzieto duchowego przygotowania Soboru Waty-
kanskiego II: ,, Takze wy, ktore jesteScie konsekrowane Bogu w instytutach
swieckich, z modlitwy macie czerpac cala wydajnoS¢ waszych przedsiewzie¢”.
W obliczu réznych trudnosci, jakie niesie zycie, modlitwa bowiem — jak
czytamy dalej — ,,powoduje tagodna wytrwato$¢. Dobre dzieta, ktérym si¢
poswiecacie, nie zawsze ukoronowane sa sukcesem: spotykaja was rozcza-
rowania, niezrozumienie i niewdzi¢cznos¢. Bez pomocy modlitwy nie mo-
glybyScie wytrwad na trudnej drodze. Nie zapominajcie, ze Zle pojmowany
dynamizm moégtby doprowadzi¢ was do popadniecia w «herezje czynu»,
potepiona przez naszych Poprzednikéw. Gdy pokonacie to zagrozenie,
bedziecie mogly by¢ pewne, zZe jesteScie naprawde wspotpracownicami
zbawienia dusz i dodacie zastug do waszej korony”.
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Te stowa jak echo powrdcity w jednej z wypowiedzi Pawta VI*, jak
rOwniez w refleksjach teologicznych na temat instytutow Swieckich, ktore
opracowata Komisja dla Instytutéw Swieckich w 1976 roku. Czytamy tam,
iz ,,instytuty Swieckie sa przekonane, ze goraczkowa dziatalnoS¢ Swiec-
ka, w ktdrej uczestnicza ich cztonkowie, powinna czerpaé moc i §wiatto
z modlitwy; ze nie mozna oddziela¢ kontemplacji od rytmu zycia bardzo
zaangazowanego w dziatanie™’.

Obecny papiez Benedykt X VI, podobnie jak wszyscy jego poprzednicy,
czesto wyraza troske o instytuty Swieckie. Zachecajac je do wiernosci swemu
charyzmatowi i do trwania w jednoSci z KoSciotem lokalnym, podkreslit,
ze taka wierno$¢ ,,jest mozliwa, kiedy pozostajemy wytrwali w drobnych,
ale nieodigcznych sprawach codziennosci: przede wszystkim kiedy jeste-
$my wierni modlitwie i stuchaniu stowa Bozego”*. A zatem nie ma takich
spraw, ktorych modlitwa osoby Swieckiej konsekrowanej nie bylaby zdolna
przemieni¢ w apostolski czyn, stuzacy uSwieceniu innych i calego Swiata.

4. Wspolnotowos¢

Przezywanie swej konsekracji przez cztonkow instytutow Swieckich,
jak rowniez spelnianie licznych i odpowiedzialnych zadaf apostolskich
w Swiecie, mimo iz dokonuje si¢ w sposdb indywidualny, to jednak zawsze
ma wymiar wspolnotowo-eklezjalny. Takze pod tym wzgledem Swieccy
konsekrowani r6znia si¢ od 0s6b zakonnych. W odniesieniu do instytutow
zakonnych méwi si¢ o zyciu wspdlnym, ktore warunkuje funkcjonowanie
poszczegoOlnych zakondw 1 zgromadzen zardwno w wymiarze indywidualne;j
realizacji rad ewangelicznych, jak i podejmowanych dziet apostolskich.
Natomiast w przypadku instytutéw swieckich chodzi o wiezy braterskie,
ktore sa u podstaw autentycznej komunii danego instytutu. W praktyce
oznacza to, ze instytuty Swieckie z zasady nie prowadza zycia wspdlnego
w specjalnie przystosowanych do tego domach, ani tez nie wystepuja jako
podmiot prawny dziet czy dziatan apostolskich w KoSciele albo inicjatyw
o charakterze spotecznym. Instytut Swiecki swoj charyzmat zawsze realizuje
w oparciu o osobistg odpowiedzialno$¢ kazdego z jego cztonkdw.

Tworzenie wiezi braterskich w instytucie Swieckim jest zatem czyms$
niezmiernie waznym, a zarazem bardzo kruchym. Dokonuje si¢ to w pierw-
szym rzedzie przez r6znego rodzaju wspolne, okresowe lub okazjonalne
spotkania formacyjno-duchowe, takie jak: rekolekcje, dni skupienia, zjazdy
studyjne, a takze przez korespondencje, indywidualne kontakty towarzyskie
itp. Szczegolna jednak role w tym wzgledzie odgrywa modlitwa. Jest ona
zarazem zrOdlem i przejawem braterskich wiezi danego instytutu, przede
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wszystkim jednak stanowi wyraz zakorzenienia we wspdlnocie Kosciota,
bez ktérego niemozliwe bylyby nadprzyrodzone wiezi braterskie pomigdzy
cztonkami danego instytutu.

Te fundamentalng prawidlowos¢ dostrzegt Eduardo Pironio w cytowa-
nym przemoéwieniu na otwarcie Zebrania Odpowiedzialnych Generalnych.
Odnosnie do koniecznoSci pielegnowania ,,zmystu koScielnego” przez
modlitwe, powiedzial: ,,Nasza modlitwa dokonuje si¢ wewnatrz KoSciota
pojmowanego jako braterska komunia ludzi z Ojcem, Synem i Duchem
Swietym. «Ja w nich, a Ty we Mnie, aby byli jedno»: taki jest Kosci6t. Dla-
tego nasza modlitwa — rOwniez wtedy, gdy modlimy si¢ sami czy w matych
grupach — ma zawsze wymiar koScielny. To jest caly Koscidt, ktéry modli
sic w nas. [...] Duch Swiety jest tym, ktéry sprawia jednosé w Kosciele.
Dlatego jednos¢ koScielna, prawdziwa komunia wszystkich w Chrystusie,
jest owocem naszej modlitwy, ktéra autentycznie dokonuje si¢ w Duchu
Swietym”. Nastepnie dodat, ze , konsekwencja czy owocem prawdziwej
modlitwy bedzie otwarcie bardziej gltebokie 1 radosne na innych. Nie
mozna doswiadczy¢ obecnosci Jezusa w ludziach, jesli nie ma mocnego
1 glebokiego doSwiadczenia Boga w ptodnym zaciszu pustynnym. Ale to
spotkanie z Panem, w uprzywilejowanej bliskosci, jaka daje kontempla-
cja, musi prowadzi¢ nas do nieustannego odkrywania Jego obecnosci
w potrzebujacych (por. Mt 25)”%.

Na eklezjalno-wspdlnotowy charakter zycia 0os6b konsekrowanych,
a zwlaszcza Swieckich, zwraca uwage Instrumentum laboris X Zwyczaj-
nego Zgromadzenia Ogdlnego Synodu Biskupow, ktory odbywat sie
w pazdzierniku 2001 roku w Rzymie. Zaréwno kaptani, osoby zakonne,
cztonkowie instytutow Swieckich oraz stowarzyszen zycia apostolskiego, jak
rowniez niezliczone ruchy koscielne ,,ze wzgledu na ich zycie w jednoSci,
reprezentuja Koscidt ztaczony w modlitwie, w pracy, we wspotdzieleniu
aspektéow fundamentalnych codziennej egzystencji’®. Jednym z kon-
kretnych przejawow eklezjalnosci zycia konsekrowanego Swieckich jest
natomiast troska o rozwoj powotan w Kosciele. Wskazuja na to czeste
wzmianki o instytutach $wieckich w oredziach Jana Pawta II na Swiato-
we Dni Modlitw o Powotania. Na przyktad w Oredziu na XXI Swiatowy
Dziefi Modlitw o Powotania w 1984 roku papiez pisat: ,,Wszyscy musimy
pamigtac, ze modlitwa w jej r6znorodnych formach jest pierwsza i nieza-
stapiong postuga, ktérag mozemy ofiarowac dla wielkiej sprawy powotan.
Ogromna potrzeba kaptanow, diakonow, braci i sidstr zakonnych, cztonkow
instytutow Swieckich, misjonarzy musi spotkac si¢ z wielka odpowiedzia
modlitwy. Przeto prosze was wszystkich — rozsianych po calym Swiecie —
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o modlitwe, o czesta modlitwe, o modlitwe nieustanng o to, co tak zywo
dotyczy interesow krolestwa Bozego™*.

Codzienna modlitwa i medytacja oraz wstuchiwanie si¢ w stowo Boze,
czyli znana od starozytnoSci praktyka lectio divina, dzieki ktérej stowo
Boze od wewnatrz ksztaltuje cztowieka, sprawiaja, ze wsrod cztonkow
instytutéw Swieckich poglebiac si¢ bedzie zjednoczenie z Bogiem, a tym
samym braterska komunia pomiedzy nimi*.. Pielegnowanie jej wymaga
ascezy, gdyz komunia ta — jak przypomina Komisja dla Instytutéw Swiec-
kich — ,,zakltada nade wszystko w konkrecie spotkan i relacji z innymi
stan ustawiczne] modlitwy, wewnetrznego zjednoczenia z Bogiem oraz
konieczno$¢ skoncentrowania swego zycia na Chrystusie, od ktérego
wszystko pochodzi i do ktérego wszystko zmierza”*.

Na doniostos¢ tego wymiaru zycia duchowego instytutéw Swieckich
zwrdcili uwage takze biskupi polscy w specjalnym liScie pasterskim wyda-
nym w 2002 roku z okazji VI Dnia Zycia Konsekrowanego. Czytamy tam
miedzy innymi, ze ,,rzeczywiscie cztonkowie instytutow inwestujg w jednosc¢
braterska wiele czasu i mndstwo pomystéw. Na pierwszym miejscu stoi
modlitwa 1 wzajemna troska o kazdego cztonka, a zwlaszcza o tych, co
przezywaja trudnosci”*.

k k %

Bt Jan Pawetl 11, ktory serdeczna troska otaczat osoby konsekrowane,
w tym rowniez instytuty Swieckie, w liScie apostolskim Novo millennio ineun-
te pisze, iz znakiem naszych czasow jest to, ze ,,mimo rozleglych procesow
laicyzacji obserwujemy dzi§ w Swiecie powszechna potrzebe duchowosci,
ktéra w znacznej mierze ujawnia si¢ wlasnie jako nowy gtéd modlitwy”
(n. 33). Potwierdzaja to liczne centra duchowosci i szkoty modlitwy, kto-
rych powstato bardzo wiele w ostatnich dziesigcioleciach, zwlaszcza przy
r6znych domach zakonnych.

Jak wynika z przeprowadzonej analizy, takze instytuty Swieckie maja
wazne zadanie do spetnienia w dziele zaspokajania owego gtodu modlitwy
w Swiecie. Nie chodzi tu jednak o uczenie innych, jak si¢ dobrze modli¢,
ale o sama realng modlitwe, ktéra moze i de facto przemienia Swiat.
Przypomina si¢ w tym miejscu stynne poréwnanie modlitwy do dZzwigni,
jakim postuzyta si¢ Sw. Teresa od Dzieciatka Jezus. Pisze ona: ,,Pewien
Medrzec powiedzial: «Dajcie mi dzwignie 1 punkt oparcia, a rusze z po-
sad ziemig». To, czego Archimedes nie mogt osiagnaé, poniewaz prosby
swej nie kierowat do Boga i miat na mysli czynno$¢ wytacznie materialna,
to Swieci w cate] petni otrzymali. Wszechmocny dat im za punkt oparcia
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samego Siebie i tylko Siebie; za dZwignie: modlitwe, ktdra wznieca ogien
mitoSci. W ten sposob podzwigneli oni Swiat; w ten sposob dzwigaja go
Swieci, ktorzy jeszcze tocza boje, i w ten sposéb dzwigaé go beda ci, ktérzy
po nich beda nastepowac az do skoficzenia Swiata”*.

To samo mozna powiedzie¢ o §wieckich konsekrowanych. Modlac si¢
posrdd Swiata 1 nasgczajac swoja modlitwe wszystkim tym, co go stanowi,
przez oparcie si¢ na posSlubionym sobie Chrystusie, skutecznie przemieniaja
rzeczywisto$¢ doczesna i przyblizaja krolestwo Boze.
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i rola odpowiedzialnych, art. cyt., s. 320.

32Zob. G. Brasca, Wymiar apostolski instyrutow Swieckich, AtK, 105(1985), s. 226-227.

3 Zbi6r, s. 290; Tenze hierarcha zwracajqc sie do uczestmkow IT Swiatowego Kongresu
Instytutow Swieckich, ktéry odbywat sie w Watykanie w sierpniu 1980 roku podkreslit, ze
,»Zycie 1 rozwdj instytutu §wieckiego zaleza zasadniczo od dwdch rzeczy: od jego realizmu histo-
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adoracja, i doskonatej zgodnoSci z doktryng katolicka, ktéra podaje nauczanie Kosciota”. — La
professione cristiana con la completa testimonianza di vita. Przemowienie Pawla VI do Rodziny
Paulifiskiej podczas audiencji generalnej (Watykan, 27 XI 1974), w: Zbidr, s. 82.

3 Tamze, s. 272.
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4 Tamze, s. 229. )
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o Powotania w 2003 roku. — Zob. tamze, s. 150 1 202.
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Konsekrowanego (Watykan, 2 II 2008), w: tamze, s. 222.
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“ Komisja Konferencji Episkopatu Polski do spraw Instytutéw Zycia Konsekrowanego
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2002), w: Zbidr, s. 463.

# Dzieje duszy, Rekopis C, 36r°-36v°.



