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Mate dziecko, przedszkolak i uczen pierwszych trzech klas szkoty pod-
stawowej, nie jest w stanie sam z siebie odkry¢ niewidzialnej rzeczywistosci
religijnej. Potrzebuje, by ta rzeczywisto$¢ zostata mu przyblizona przez do-
$wiadczenia codziennego zycia, postawe rodzicow i ich kulture zycia. Rozwoj
wiary dziecka opiera si¢ na pozytywnych doswiadczeniach, stad waznym za-
daniem wychowawczym jest zapewnienie dziecku podstawowych doswiad-
czen, ktore, pozornie nie majac nic wspolnego z ta rzeczywistoscia, beda
wprowadzaé je w $wiat wiary. Wsrod zroéznicowanych doswiadczen warto
wskaza¢ na dos§wiadczenia zwigzane ze Swiatem zewngtrznym otaczajacym
dziecko, gdyz cate jego otoczenie, mieszkanie i jego wyposazenie, podwor-
ko, ogrod, plac zabaw, mozna okresli¢ jako pewna forme bodzcow oddziatu-
jacych na dziecko. Pozornie mato znaczace przezycie zwiazane z najblizszym
otoczeniem, dotyk sprzetéw, kolorystyka wngtrza, spozywanie positku, po-
czucie bezpieczenstwa, swiatto i ciemnos¢, pozwalaja dziecku poprzez zwy-
czajne, codzienne zjawiska odkrywaé rzeczywisto$¢ religijng. Wazne jest
wigc oddziatywanie rzeczy, ktore znajduja si¢ w domu dziecka i w jego naj-
blizszym otoczeniu'. Poprzez ogladanie, wykonywanie réznych zadan, zaba-
we 1 rozmowg dziecko staje si¢ w szczegdlnej mierze wrazliwe na najblizsze
otoczenie. Zdobywajac pozytywne doswiadczenia, dziecko poznaje na plasz-
czyznie religijnej Boga jako dobrego Ojca, ktoremu moze dzigkowaé?.

! Por. H. Cudak, Znaczenie rodziny w rozwoju i wychowaniu matego dziecka,
Warszawa 1999, s. 85.

2 Por. Konferencja Episkopatu Polski, Podstawa programowa katechezy Kosciota
katolickiego w Polsce, Krakow 2001, s. 13-21; E. Osewska, Katecheza dzieci w wieku
przedszkolnym, Lomza 2002, s. 29-43; J. Stala, Katecheza dziecka wieku przedszkol-
nego, w: Katechetyka szczegotowa, red. J. Stala, Tarnow 2003, s. 19-57; E. Osewska,
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Dlatego wazne jest przedstawienie w niniejszym artykule domu ijego wypo-
sazenia jako miejsca sprzyjajacego rozwojowi poprzez zaspokojenie potrzeby
bezpieczenstwa. Istotne jest takze wskazanie na koniecznos¢ przygotowania
otoczenia dziecka w sposob niezbedny dla jego rozwoju psychofizycznego
i duchowego, stopniowe wdrazanie dziecka w interpretacj¢ codziennych do-
$wiadczen oraz uczenie modlitwy jako kontaktu z Bogiem, odwotujacego si¢
do codziennych przezy¢ dziecka i jego potrzeby uwielbienia Boga.

1. Dom i jego wyposazenie

Dom jest miejscem codziennego pobytu dziecka. Jest on niezbedny do
zycia, dziatania, wypoczynku, do bycia razem z rodzing lub w samotnosci.
Dom rodzinny stanowi prawdziwe srodowisko cztowieka, w ktérym moze on
wazrastaé i rozwija¢ sie>. W dorostym zyciu ludzie czesto wracaja pamigcia do
domu rodzinnego, przypominajac sobie nie tylko przezyte chwile, ale najbliz-
sze otoczenie, dotyk mebli, kolorystyke §cian, smak i zapach przygotowywa-
nych potraw. Pozornie zupetnie nieznaczace przezycia, zwiazane ze Swiatem
zewngtrznym otaczajacym dziecko, maja ogromne znaczenie dla jego rozwo-
ju. Np. badania prowadzone w wielu krajach Europy Zachodniej wykazaty, iz
dzieci rozwijajace si¢ w domach, w ktoérych miaty dostgp do ksiazek, mate-
riatow pismienniczych i plastycznych, rozwijaty si¢ znacznie szybciej i byty
w szkole podstawowej sprawniejsze intelektualnie niz ich rowiesnicy, kto-
rzy takiego dostepu nie posiadali®. Jednak najblizsze otoczenie dziecka to nie
tylko sprawa jego rozwoju psychofizycznego, ale takze rozwoju duchowego,
bowiem w pierwszych latach zycia dziecko zdobywa doswiadczenia, ktore
ksztattuja jego stosunek do siebie, do $§wiata, do Boga. Dlatego juz od naj-
wezesniejszych dni swojego zycia dziecko powinno mie¢ zagwarantowane
poczucie fadu, harmonii i bezpieczenstwa. Nalezy zatem zwrdci¢ uwage, by
miejsce, w ktorym ono przebywa, byto bezpieczne, dostosowane do potrzeb
i wymagan dziecka’.

J. Stala, W kierunku katechezy rodzinnej, Kielce 2003, s. 205-227; H. Helmchen-
Menke, Bég podarowal nam $wiat, Kielce 2005, s. 15.

3 Por. J. Ruszczynski, Mieszkanie, w: Stownik matzenstwa i rodziny, red. E. Ozo-
rowski, Lomianki 1999, s. 254.

4 Por. H. Lombaerts, ICT jako glowne wsparcie globalnego $wiata, w: Migdzy tra-
dycja a wspolczesnoscia, red. A. Batoniak, J. Szpet, Poznan 2008, s. 75-76.

5 Por. H. Cudak, Znaczenie rodziny w rozwoju i wychowaniu matego dziecka, dz.
cyt., s. 108.
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Mieszkanie, w ktorym dziecko wyrasta, jego pierwsze kontakty z przed-
miotami, sprawno$¢ rodzicow przy pelnieniu czynnosci wychowawczych,
pielegnacyjnych, w tym zwlaszcza dziatan opiekunczych, stanowia uwarun-
kowania majace ogromny wpltyw na prawidlowy rozwdj dziecka. Duza rolg
odgrywa tu zapewnienie odpowiedniej przestrzeni, odpowiedniego wyposa-
zenia w meble, zabawki®, tatwo$é utrzymywania higieny w pomieszczeniu
dzieciecym oraz zapewnienie dziecku maksymalnego bezpieczenstwa’, do-
brej kolorystyki i estetyki wngtrza. Przestrzenia dla dziecka powinien by¢
caty dom. Wngtrza, w ktorych bedzie si¢ ono rozwijato, powinny by¢ ksztal-
towane przede wszystkim pod katem jego indywidualnych potrzeb.

Stworzenie korzystnych warunkéw dla rozwoju psychicznego dziecka,
zwlaszcza w drugim i trzecim roku zycia, wymaga od rodzicéw przemyslane-
g0 zorganizowania najblizszego otoczenia dziecka, a przede wszystkim poko-
ju dziecinnego. Rodzina zamieszkujaca w matym mieszkaniu, gdzie nie jest
mozliwe udostgpnienie dziecku osobnego pokoju, powinna wydzieli¢ kacik
z wigkszego pomieszczenia i urzadzi¢ go wedtug potrzeb dziecka. Wtasciwe
zorganizowanie tego miejsca jest niezmiernie wazne zarowno dla rozwoju fi-
zycznego, spoteczno-moralnego, jak i religijnego dziecka®. Wtasna przestrzen
zwigksza samodzielno$¢, inicjatywe, stwarza bodzce, zachgca do nauki, po-
prawia koncentracj¢. Stale miejsce do spania wyrabia odruch sennosci zwia-
zany z tym miejscem’.

Pokoj dziecka winien znajdowac si¢ w bezposrednim sasiedztwie sypialni
rodzicow, by zapewni¢ poczucie bliskosci i bezpieczenstwa. Poniewaz wigk-
szo$¢ dzieci boi si¢ ciemnosci, czgsto trzeba zostawia¢ im na noc zapalone
swiatlo. Ilos¢ mebli w pokoju dziecinnym nalezy ograniczy¢ do minimum,
dzieci bowiem potrzebuja duzo wolnej przestrzeni do zabawy, ktéra odgry-
wa ogromna rol¢ w ich rozwoju. Poniewaz dzieci najchgtniej bawia sig¢ na
podlodze i wykorzystuja t¢ ptaszczyzng w niekonwencjonalny sposob, stad
wazne, aby byta ona ciepta w dotyku (drewno, wykladzina, a nie kamien lub
inny zimny material), mozliwie migkka, przytulna, niesliska. Pokoj dziecin-
ny powinien by¢ jasny, mocno doswietlony dziennym $wiatlem, gdyz $wiatto
sztuczne prowadzi do przemegczenia wzroku dziecka, natomiast niedostatecz-

¢ Por. E. Hurlock, Rozwoj dziecka, t. 2, Warszawa 1985, s. 57-63.

7 Por. H. Cudak, Znaczenie rodziny w rozwoju i wychowaniu matego dziecka, dz.
cyt., s. 152-153.

8 Por. tamze, s. 153-154.

° Por. E. Prva, Wychowanie do szczeécia, Radom 2003, s. 31.
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na ilo§¢ $wiatta wptywa niekorzystnie nie tylko na wzrok, ale rowniez na
nastroj'°.

Takze kolor $cian w pokoju wplywa na psychike dziecka, stymuluje jego
aktywnos¢. Barwy sa odbierane subiektywnie, maja bardzo indywidualne
znaczenie, dlatego tez wybor koloru powinien by¢ uzalezniony od charakte-
ru dziecka. Psychologowie dziecigcy za najbardziej odpowiedni uwazaja ko-
lor zielony, gdyz ma dziatanie uspokajajace i pomaga w skupieniu. W pokoju
dzieciecym nalezy uzywac jasnych kolorow o matym nasyceniu, cieptych, we-
sotych, stonowanych. Aby unikna¢ monotonii i nudy, pok6j mozna urozma-
ici¢ kontrastowymi elementami (poduszki, zabawki, pudetka na zabawki)''.

Obecne w pokoju dziecka akwarium lub rosliny wspomagaja jego natu-
ralna cickawos$é, a obserwacje roslin i zwierzat rozbudzaja zainteresowanie
$wiatem, wzbogacaja wyobrazni¢, wplywaja na sfer¢ emocjonalna i ksztatto-
wanie sig¢ uczu¢ wyzszych'?. Musza jednak by¢ tak umieszczone, by zapew-
ni¢ dziecku bezpieczenstwo.

Dziecko wykazuje niezmozona ruchliwos$é, jest ciekawe, $§miato podejmu-
je nieobliczalne w skutkach eksperymenty. Zaczyna chodzi¢, biega¢, wdra-
pywac si¢ na stoly, szafki. Niesie to ze soba niebezpieczenstwo upadkéw
iurazoéw. Nie nalezy catkowicie ogranicza¢ aktywnosci dziecka stosujac zaka-
zy, aby nie zaburzy¢ w ten sposob jego rozwoju i nie wzbudzi¢ w nim postawy
lekowej wzgledem $wiata'>. Mozna przeciez zostawié dziecku troche swobo-
dy, gdy tylko otoczenie zostanie wczesniej zabezpieczone (okragte i eliptycz-
ne wykonczenia mebli i blatdow pozwalaja uniknaé najgrozniejszych urazow,
blokady na oknach uniemozliwiaja ich samodzielne otwarcie, a na drzwiach
— ich zatrzasnigcie, mozna znalez¢ takze balustrady zabezpieczajace schody
i balkony, specjalne zabezpieczenia do sprzgtow kuchennych, ograniczniki do

1% Por. F. Ilg, L. Ames, S. Baker, Rozwdj psychiczny dziecka od 0 do 10 lat, Gdansk
2003, s. 91-98.

I Por. M. Tatala, Rozwdj uczu¢ religijnych dzieci przedszkolnych, Lublin 2000,
s. 14.

12 Por. E. Tyralska-Wojtycza, Wychowanie ekologiczne w przedszkolu, w: Wy-
chowanie dzieci w wieku przedszkolnym, red. E. Osewska, J. Stala, Tarnow 2005,
s. 127-138.

13 Por. E. Hurlock, Rozwdj dziecka, t. 1, Warszawa 1985, s. 271-310; C. Opalach,
Rozwdj fizyczny, intelektualny i emocjonalny dzieci w wieku przedszkolnym,
w: Wychowanie dzieci w wieku przedszkolnym, dz. cyt., s. 49-52.
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szuflad, zamki do szafek z niebezpiecznymi dla dziecka przedmiotami (np.
leki)!.

W domu, ktéry jest wyposazony pod katem potrzeb dziecka, w otoczeniu
kochajacych oséb, dziecko moze bez Igku rozwijaé swoja potrzebg poznaw-
cza wobec $wiata, zdobywac¢ nowe doswiadczenia. W takich warunkach za-
spokajana jest rowniez jego potrzeba bezpieczenstwa, bez ktoérego nie jest
mozliwy ani fizyczny, ani psychiczny, ani religijny rozwoj dziecka'®.

Dla rozwoju religijnego dziecka wazna jest obecno$¢ w domu znakow, ob-
razdéw 1 symboli religijnych. W przypadku malego dziecka nie trzeba ich wy-
jasniac, ale raczej przy ich pomocy pozwoli¢ mu przezywac¢ nowa, nieznana
rzeczywisto$é!®. Znak religijny wskazuje na co$, co przekracza zdolnosci opi-
sowe cztowieka i prowadzi do spotkania z Bogiem. Konkretne przedmioty
($wieca, krzyz, rozaniec, medalik, kropielnica, palma) czy gesty (klgknig-
cie, wykonanie znaku krzyza, ztozenie dtoni) nakazuja niejako zatrzymanie
i siegniecie wzrokiem glgbiej, ku tajemnicy Boga!’. Dlatego tez w mieszka-
niu rodziny chrzescijanskiej nie moze zabraknac¢ miejsca przeznaczonego na
wspolna modlitwe, w ktorym gromadzi si¢ cata rodzina. Taki oftarzyk czy ka-
cik religijny gromadzi cala rodzing na modlitwie. Moze si¢ w nim znalez¢
Pismo Swigte, $wiece oraz symbole religijne obecne przez caty rok (krzyz,
obraz, figura), a takze takie, ktore wiaza si¢ z okresami roku liturgicznego
(wieniec adwentowy, szopka, baranek paschalny)'®. Warto zachecaé dzie-
ci, aby zaopiekowaly si¢ miejscem modlitwy rodzinnej, samodzielnie wyko-

4 Por. A. Krolikowski, Bezpieczenstwo i jako$¢ produktow dla dzieci w swietle
doswiadczen Panstwowej Inspekcji Handlowej, w: Dziecko jako konsument — zagro-
zenia i ochrona, red. J. Szymanczyk, Warszawa 1998, s. 21-54.

15 Por. H. Cudak, Znaczenie rodziny w rozwoju i wychowaniu matego dziecka, dz.
cyt., s. 142; H. Filipczuk, Rodzice i dzieci najmtodsze, Warszawa 1988, s. 24.

16 Por. S. Dziekonski, Formacja chrzescijanska dziecka w rodzinie w nauczaniu
Kosciota, Warszawa 2006, s. 477-499; C. Dooley, Mystagogy: a model for sacramen-
tal catechesis, w: The Candle are Still Burning, red. M. Grey, A. Heaton, D. Sullivan,
London 1995, s. 58-69.

17 Por. E. Osewska, Natura, tre$¢, cele i zadania katechezy dzieci w wieku przed-
szkolnym, w: Wychowanie dzieci w wieku przedszkolnym, dz. cyt., s. 301; A. Hajduk,
Wychowanie liturgiczne w przedszkolu, w: Wychowanie dzieci w wieku przedszkol-
nym, dz. cyt., s. 243-246.

'8 Por. J. Stala, E. Osewska, Fundamentalne podstawy i obszary katechezy rodzin-
nej, Tarnow 2000, s. 145; T. Castle, Let’s Celebrate, London 1984, s. 110-121; S. Roll,
Time in the sacraments and the liturgical year, w: The Candle are Still Burning, red.
M. Grey, A. Heaton, D. Sullivan, London 1995, s. 89-104.
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nywaly znaki zwiazane z okresami roku liturgicznego, ozdabiaty to miejsce
kwiatami lub wtasnymi pracami plastycznymi. Wazne jest, aby w naturalny
sposob odkrywaty znaki, zwiazane z rzeczywistoscia religijna'®.

2. Najblizsze otoczenie

Mate dziecko niezwykle intensywnie poznaje swoje najblizsze otoczenie.
Wychodzi ono naprzeciw §wiatu samo z siebie, kierujac si¢ egzystencjalnymi
i witalnymi bodzcami. W kontakcie i wzajemnym oddziatlywaniu ze swoim
otoczeniem dziecko buduje swoja osobowos¢, swoje ja, staje si¢ indywidu-
alnoscia®. Aby umozliwi¢ dziecku jak najlepszy rozwoj, nalezy zatem od-
powiednio przygotowac jego otoczenie (zorganizowac¢ miejsce do zabawy,
dostarczy¢ dostosowane do wieku i potrzeb zabawki)*!'. Najblizsze otocze-
nie dziecka kieruje jego uwage na poszczegdlne elementy i sktania do zada-
wania pytan. Jezeli w najblizszym otoczeniu znajda si¢ elementy kierujace
uwagg dziecka na kogos, kto jest Niewidzialny i Dobry, dziecko przeniesie te
poszukiwania z najblizszego otoczenia w mieszkaniu na podworko, sasiedz-
two, przyrodeg.

Cecha charakterystyczna pierwszych trzech lat zycia dziecka jest wraz-
liwos¢ na porzadek. ,,Swiat” musi by¢ dla dziecka wyraznie uporzadkowa-
ny. Dlatego tak wazne jest, by dzien miatl wyrazna strukture i sktadat sig
z rytualow. Otoczenie musi by¢ przejrzyste, aby szukanie i znajdowanie nie
byto dla dziecka problemem. Wazna jest tez stata obecno$¢ bliskich osob.
Zewnetrzny porzadek jest warunkiem porzadku wewngtrznego. W dziecku
rozwija si¢ $wiadomo$¢, ze migdzy przedmiotami i nim samym oraz mig-
dzy innymi ludzmi i nim samym istniejq zaleznoSci, i ze sa one state i pewne.
W ten sposob rozwija si¢ w dziecku pewno$é siebie i wiara we whasne sity?2.

We wcezesnym dziecinstwie dziecko jest réwniez bardzo dynamiczne
i wrazliwe na ruch. Ruch i psychika sa bowiem ze soba nierozerwalnie po-
wiazane. Zaleznosci migdzy mozliwoscia ruchu a dobrym samopoczuciem
psychicznym sa bardzo istotne dla budowania stabilnej osobowosciZ®. Nalezy

1 Por. H. Slotwiniska, Ksztaltowanie postaw religijnych na katechezie, Lublin
2004, s. 345-364.

2 Por. U. Steenberg, Pedagogika Marii Montessori w przedszkolu, Kielce 2004,
s. 13.

21 Por. S. Bartel, Dziecinstwo, w: Stownik matzenstwa i rodziny, red. E. Ozorowski,
Lomianki 1999, s. 108; E. Prva, Wychowanie do szczg$cia, dz. cyt., s. 36.

22 Por. U. Steenberg, Pedagogika Marii Montessori w przedszkolu, dz. cyt., s. 22.

2 Por. E. Hurlock, Rozwoj dziecka, tom 1, Warszawa 1985, s. 271-309.
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wigc umozliwi¢ dziecku swobodg ruchu, zapewniajac odpowiednia przestrzen
(chociazby poprzez ograniczenie ilosci mebli do niezbednego minimum)?*.

Mate dziecko jest tez wrazliwe na dzwigki. Pierwszy rok zycia dziecka jest
decydujacy dla rozwoju mowy. Jeszcze zanim dziecko wyartykutuje pierwsza
sylabg, intensywnie postrzega wszystkie odgtosy wokot siebie, dlatego nie
jest obojetne, w jakim srodowisku odgltoséw wyrasta noworodek, niemowlg,
mate dziecko?. W réznorodnym i pelnym bodzcow $wiecie dziecko rozwija
swoje podstawowe umiej¢tnosci. Dziecko musi zatem natrafi¢ na takie oto-
czenie, ktorego charakter pozwoli mu tworzy¢ i rozwija¢ swoje mozliwosci.
Otoczenie takie nalezy przygotowac¢ wedtug pewnych zasad do ksztattowania
prawidfowego rozwoju muzycznego dziecka®.

Fundamentalna zasada wychowania dziecka w wieku przedszkolnym
i mtodszym szkolnym jest zasada ciagtosci. Chodzi w niej o to, by umozliwic¢
dziecku state zdobywanie do§wiadczen. Dziecko, ktore w pierwszych latach
swojego zycia zdobyto podstawowe doswiadczenia w odniesieniu do porzad-
ku i doswiadczyto swojego zycia jako uporzadkowanego, tatwiej przyswoi
struktury i normy porzadku panujace w przedszkolu i w szkole*’. Kolejna
zasada to progresywnos¢. Wszystkie elementy przygotowanego otocze-
nia musza by¢ tak zorganizowane, aby odpowiadaty nastepujacym po sobie
sklonno$ciom i zainteresowaniom dziecka na poziomie jego rozwoju, stano-
wily dla niego wyzwanie i powodowaty daleko idacy proces nauki. Prostota
to kolejny warunek konieczny do tego, by otoczenie stuzyto rozwojowi dziec-
ka. Pomieszczenie, w ktorym przebywa mate dziecko, winno by¢ bezpieczne,
przestrzenne i dobrze podzielone. Wszystkie bezpieczne przedmioty powinny
by¢ osiagalne dla dziecka bez pomocy dorostego, poniewaz dziecko powinno
samodzielnie dziata¢, dobiera¢ sobie elementy do zabawy, uktadac je i budo-

2% Por. J. Placha, Zabawa, w: Stownik malzenstwa i rodziny, red. E. Ozorowski,
Fomianki 1999, s. 489.

2 Por. P. Kaja, Wychowanie muzyczne w przedszkolu, w: Wychowanie dzieci
w wieku przedszkolnym, dz. cyt., s. 101-112.

26 Por. U. Steenberg, Pedagogika Marii Montessori w przedszkolu, dz. cyt., s. 24-
31; Z. Burowska, Wspotczesne systemy wychowania muzycznego, Warszawa 1976;
B. Podolska, Z muzyka w przedszkolu, Warszawa 1987; J. Wierszytowski, Psychologia
muzyki, Warszawa 1981.

7 Por. Ch. Brusselmans, Religion for Little Children, Huntington 1970, s. 138-142;
E. Osewska, Formacja moralno-spoteczna, w: Wychowanie dzieci w wieku przed-
szkolnym, dz. cyt., s. 276-289.
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wac¢ na nowo. Warto w tym celu wykorzystac otwarte regaly, potki, drabinki,
wyktadzing, dywan, krzesta, fotele, stoliki®.

Otoczenie powinno mie¢ charakter wyzwania. Przedmioty poprzez roz-
mieszczenie, ksztatt, kolor, prostotg i przejrzystos¢ motywuja dziecko do dzia-
tania, budza che¢¢ sprawdzenia swoich mozliwo$ci i umiejgtnosci. Przedmioty
przeznaczone dla dzieci, obecne w jego otoczeniu (wieszaki, umywalki, etc.),
réwniez powinny spetnia¢ pewne wymogi. Na przyktad meble powinny by¢
dostosowane do mozliwos$ci fizycznych dziecka, tak, by mogto je ono swo-
bodnie przenosi¢, przesuwac. Dziecko musi by¢ w stanie korzystac ze wszyst-
kiego, czego potrzebuje dla zachowania porzadku w swoim otoczeniu i musi
mie¢ mozliwos¢ wykonywania wszystkich prac codziennego zycia. W po-
mieszczeniu, w ktérym przebywa dziecko wyrastajace w rodzinie chrzesci-
janskiej, powinny znalez¢ si¢ takze elementy bezposrednio nawiazujace do
rzeczywisto$ci religijnej, nie tylko sktaniajace dziecko do obserwacji, na przy-
ktad obrazy o tematyce religijnej, ale takze wymagajace od dziecka pewne-
go zaangazowania, na przyktad gry, puzzle, uktadanki, przesuwane elementy
o tematyce religijnej?’. W takim otoczeniu dziecko poznaje $wiat wszystki-
mi zmystami®’. Takze wiary dziecko moze do$wiadczy¢ zmystami. Dziecko
poznaje §wigtos$¢ przez dzwigk i ksztalt, kolory i zapachy, gesty i rytuaty.
Elementarne doswiadczenia zdobyte przez dziecko w uporzadkowanym, przy-
gotowanym otoczeniu, takie jak spokoj i ruch, dotyk i si¢ganie, koncentracja
i skupienie, swoboda i przywiazanie, indywidualno$¢ i spotecznos¢, pomaga-
ja mu w poznaniu duchowego wymiaru swojego zycia. Wszystkie te do§wiad-
czenia sa bowiem otwarte na co$ wigcej — na transcendencije, na Boga®!.

E. Osewska i J. Stala w swojej autorskiej koncepcji katechezy dzieci
w wieku przedszkolnym mocno podkreslaja, ze ,,u podstaw rozwoju wiary
dziecka (...) winny znalez¢ si¢ codzienne doSwiadczenia osadzone w zyciu
rodziny, przedszkola, podworka, parafii. Dziecko przedszkolne jest «ma-

2 Por. U. Steenberg, Pedagogika Marii Montessori w przedszkolu, dz. cyt., s. 40;
E. Prva, Wychowanie do szczgs$cia, dz. cyt., s. 44.

¥ Por. E. Osewska, Znaczenie zabawy w rozwoju, wychowaniu i katechezie dzie-
ci w wieku przedszkolnym, w: Wychowanie dzieci w wieku przedszkolnym, dz. cyt.,
s. 351-374; G. McKenna, Models and Trends in Religious Education, Mystic 1998,
s. 63-68.

3 Por. E. Tyralska-Wojtycza, Wychowanie ekologiczne w przedszkolu, w: Wy-
chowanie dzieci w wieku przedszkolnym, dz. cyt., s. 127-138.

31 Por. U. Steenberg, Pedagogika Marii Montessori w przedszkolu, dz. cyt., s. 42;
A. Heaton, It’s about waiting, w: The Candle are Still Burning, red. M. Grey, A. Heaton,
D. Sullivan, London 1995, s. 105-112.
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tym odkrywcay, lubi poznawaé, zadawacé pytania, poszukiwaé, stad najlepsza
droga jego rozwoju religijnego jest przede wszystkim prosta i poprawna in-
terpretacja codziennych do§wiadczen. Samo doswiadczenie jest jeszcze nie-
wystarczajace, potrzebne jest prawidlowe ujgcie go w odpowiednie stowa.
Bardzo wazne, aby interpretacja doswiadczenia nie byta zbytnio oddzielona
w sensie czasowym od samego do§wiadczenia. Stad katecheza dzieci w wie-
ku przedszkolnym bedzie w duzym stopniu zwiazana z naturalna, spontanicz-
na, bezposrednia interpretacja przezycia dziecka. Poprawna werbalizacja ma
prowadzi¢ do kontaktu z Bogiem w modlitwie*2.

3. Przej$cie od rzeczywistosci materialnej do rzeczywistosci
nadprzyrodzonej

Odkrywajac najblizsze przyrodnicze otoczenie, estetyke, kolorystyke, wy-
str6j wnetrza, a zwlaszcza elementy bezposrednio zwiazane z religia, dziec-
ko przezywa wlasne odniesienia do otaczajacego go $wiata. Stara si¢ dotykac,
sprawdzac¢, obejmowac, opisywac, opowiadac o tym, zadawac pytania. Wazne,
aby rodzice, nauczyciele i wychowawcy w przedszkolu i w pierwszych klasach
szkoty podstawowej pozwolili dziecku na bezpieczne odkrywanie otoczenia
i prowadzili rozmowe na ten temat®*. Poniewaz umiejetnosci komunikacji
werbalnej dziecka nie sa jeszcze w petni rozwinigte, dziecko moze wyrazaé
swoje doswiadczenie nie tylko przez méwienie, ale takze poprzez $piewanie,
malowanie, rysowanie, wykonywanie innych prac plastycznych, podrygiwa-
nie, tanczenie, glaskanie, dotykanie, stawanie na palcach, catlowanie, obej-
mowanie i bycie obejmowanym. Dlatego w podreczniku do nauki religii dla
ucznia klasy I szkoty podstawowe;j ,.Jestesmy rodzing Jezusa™** pojawia sie
odniesienie do najblizszego otoczenia, domu, ko$ciota, szkoly, placu zabaw,
ulicy, sklepow, parku, ogrodu, pokarméw. Kolorowe fotografie przedstawia-
jace wnetrze kosciota, domu, szkoty oraz ich otoczenie zachgcaja do stawiania
pytan i rozmowy na temat doSwiadczen zwiazanych z najblizszym otocze-
niem. Dzieci w wieku przedszkolnym i w mtodszych klasach szkoty podsta-
wowej odkrywaja, ze wszystko, czego doswiadczaja w codziennym zyciu,
jest zwiazane z rzeczywistoscia religijna. Nie tylko kosciot jest szczegdlnym

32 E. Osewska, Katecheza dzieci w wieku przedszkolnym, dz. cyt., s. 72; Por.
J. Stala, E. Osewska, Dziatania wychowawcze w katechezie, ,, Tarnowskie Studia
Teologiczne” 2008, nr 2, s. 29-40.

33 Por. Ch. Brusselmans, Religion for Little Children, Huntington 1970, s. 44-58.

3% Zob. Jeste$my rodzing Jezusa. Podrecznik do nauki religii dla ucznia klasy T
szkoly podstawowej, red. E. Osewska, J. Stala, Tarnow 2008.
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miejscem spotkania z Bogiem, ale kazde miejsce, w ktorym rodzina Jezusa
gromadzi si¢ w Jego imig i obdarza mito$cia, dobrem i pokojem, jest miej-
scem Jego obecnosci. W ten sposob kilkulatek odkrywa cata otaczajaca rze-
czywisto$¢ jako zwiazang z Bogiem i potrafi wskazywac na obecno$¢ Boga
w codziennym zyciu ludzi. Uczy si¢ rowniez wykonywac¢ podstawowe gesty
religijne i nie tylko powtarza modlitwy za dorostymi, ale zaczyna si¢ modlic.
Pierwsze stowne modlitwy dotycza bliskich dziecku do§wiadczen, dzigki cze-
mu fatwiej u§wiadamia sobie fakt, ze z Bogiem mozna rozmawia¢ o wszyst-
kim. Dzieci powyzej 3. roku zycia wlaczaja do swych modlitw coraz wigcej
watkow tresciowych, gdyz szerzej interesuja si¢ problemami rodziny i spra-
wami otaczajacego swiata. Kilkulatek opowiada Bogu o wydarzeniach, a tak-
ze prosi Go o radg i czgsto w Jego imieniu sam sobie daje odpowiedz. Zwraca
sig rowniez do Boga z dziekczynieniem i uwielbieniem?’.

Po ukonczonym trzecim roku zycia wskazana jest pomoc dziecku w for-
mutowaniu pierwszego przeproszenia®®. Dziecko nie jest w peti zdolne do
modlitwy przeblagania. Wiaze si¢ to migdzy innymi z charakterystyka jego
sumienia, z trudnoscia odczuwania winy. Nalezy wigc uwazac, by nie przeak-
centowa¢ modlitwy przebtagania, taczac wszystkie niepostuszenstwa wypty-
wajace z emocjonalno$ci dziecka z grzechem i kara Boza, poniewaz prowadzi
to do wytworzenia nieprawdziwego obrazu Boga®’.

Cztero-pigciolatek traktuje wszystko wokoét siebie jako stworzone dla za-
spokojenia jego potrzeb. ,,Bég wydaje si¢ kim§ najwazniejszym, najsilniej-
szym, kto moze spetni¢ wszystkie zachcianki, stad niejednokrotnie modlitwa
zostaje zdominowana przez prosby. Dziecko przypuszcza, ze wyrazone stow-
nie btaganie spowoduje spelnienie wszystkich prosb i to w niezwykty, magicz-
ny sposéb. W zwiazku z tym niezbgdne jest wyjasnienie ze strony rodzicow,
ze Bog nie jest czarnoksigznikiem, spelniajacym za pomoca czarodziejskiej
r6zdzki wszystkie zachcianki, ale znajac kazdego z nas lepiej niz my sami,
udziela nam tego, czego nam potrzeba, a co nie zawsze jest zgodne z naszy-
mi oczekiwaniami”®,

Czterolatek z pomoca starszych moze juz wypowiada¢ modlitwg uwielbie-
nia, wlaczajac w nig zwroty skierowane bezposrednio do Boga-Ojca lub do
Jezusa. Wymaga to weze$niejszego uswiadomienia dziecku, ze Jezus Chrystus

35 Por. A. Hajduk, Wychowanie liturgiczne w przedszkolu, dz. cyt., s. 234-235.

3¢ Por. E. Osewska, Katecheza dzieci w wieku przedszkolnym, dz. cyt., s. 32.

37 Por. E. Osewska, Wychowanie modlitewne dzieci w wieku przedszkolnym, dz.
cyt., s. 257.

38 J. Stala, E. Osewska, Fundamentalne podstawy i obszary katechezy rodzinnej,
dz. cyt., s. 120.
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jest godny podziwu, uwielbienia i adoracji*®. Stad w podrecznikach do nauki
religii dla dzieci w wieku przedszkolnym — czteroletnich: ,,Bog kocha dzie-
ci”, pigcioletnich: ,,Jestem dzieckiem BoZym”41 1 szeScioletnich: ,,Kocham
dobrego Boga™*? oraz w podrecznikach do nauki religii dla uczniéw klasy I
szkoty podstawowej ,,Jestesmy rodzina Jezusa™* oraz dla uczniéw klasy II
szkoly podstawowej ,,Jezus nas kocha™** znaczace miejsce zajmuje modlitwa
uwielbienia, wyrazona nie tylko stowem, ale gestem wzniesionych rak, rysun-
kiem i tancem.

Modlitwa dziecka rozwija si¢ wraz z jego rozwojem fizycznym i psychicz-
nym. Trzylatkowi rozwoj intelektualny umozliwia zapamigtanie i samodziel-
ne laczenie stow w modlitwe®. Czterolatek ma juz bogatsze stownictwo,
dzieki czemu modlitwa staje si¢ serdeczna i swobodna rozmowa z Bogiem*®.
Pigciolatek i szedciolatek chetnie i spontanicznie modla si¢ wlasnymi stowa-
mi adekwatnie do sytuacji, mimo, ze na ogot znaja teksty kilku modlitw*’.
Dziecko sze$cio- i1 siedmioletnie moze juz rozpocza¢ systematyczne pozna-
wanie stow tradycyjnych modlitw Kosciota, np. ,,0jcze nasz” i ,,Zdrowas
Maryjo”. Jednak poniewaz ich tre$¢ jest dos¢ trudna dla kilkulatka, stad waz-
ne jest sprawdzenie, czy dziecko poprawnie zrozumiato poszczegdlne sfor-
mulowania. W podrgczniku dla ucznia klasy I szkoty podstawowej ,,Jestesmy
rodzina Jezusa” znajduje si¢ siedem katechez, ktorych tres¢ utatwia dziecku

¥ Por. E. Osewska, Wychowanie modlitewne dzieci w wieku przedszkolnym, dz.
cyt., s. 257.

40" Zob. Bog kocha dzieci. Podrgcznik do nauki religii dzieci czteroletnich, red.
E. Osewska, J. Stala, Kielce 2005.

41 Zob. Jestem dzieckiem Bozym. Podrecznik do nauki religii dzieci pigcioletnich,
red. E. Osewska, J. Stala, Kielce 2005.

42 Zob. Kocham dobrego Boga. Podrgeznik do nauki religii dzieci szescioletnich,
red. E. Osewska, J. Stala, Kielce 2006.

4 Zob. Jestesmy rodzina Jezusa. Podrecznik do nauki religii dla ucznia klasy I
szkoty podstawowej, red. E. Osewska, J. Stala, Tarnow 2008.

4 Zob. Jezus nas kocha. Podrgcznik do nauki religii dla ucznia klasy I szkoty pod-
stawowej, red. E. Osewska, J. Stala, Tarnow 2009.

4 Por. Cz. Walesa, Psychologiczna analiza rozwoju religijnego cztowicka ze szcze-
g6lnym uwzglednieniem pierwszych okresow jego ontogenezy, w: Psychologia religii,
red. Z. Chlewinski, Lublin 1982, s. 167.

4 Por. E. Osewska, Wychowanie modlitewne dzieci w wieku przedszkolnym, dz.
cyt., s. 257.

47 Por. Cz. Walesa, Psychologiczna analiza rozwoju religijnego cztowieka ze szcze-
gblnym uwzglednieniem pierwszych okreséw jego ontogenezy, dz. cyt., s. 210.
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stopniowe poznawanie tre$ci modlitwy ,,Ojcze nasz”. Np. w katechezie nr 30
,»Nasz Ojciec w niebie” dziecko odkrywa, ze niebo to nie bigkit ponad glo-
wa, ale doswiadczenie obecnosci Boga, bowiem Bog jest wszedzie tam, gdzie
ludzie kochaja si¢ wzajemnie, pomagaja sobie, okazuja dobro. Dowiaduja
si¢, ze modlitwy ,,Ojcze nasz” nauczyl swoich uczniéw Pan Jezus, aby mogli
zwracaé sie do Boga, jak do swego najlepszego Ojca*®.

Dos$wiadczenia zwiazane z odkrywaniem $wiata zewngtrznego, podob-
nie jak wszelkie inne do$wiadczenia, wymagaja werbalizacji*. E. Osewska
1J. Stala uwazaja, iz dokonujac interpretacji codziennych dos§wiadczen nawia-
zujacych do $wiata zewngtrznego ,,nalezy wystrzegac si¢ popetniania zwlasz-
cza dwodch podstawowych bltedow czy putapek. Po pierwsze, nalezy unikac
wypowiedzi, ktore sa wytacznie cytatem formut katechizmowych, gdyz dzie-
ci nie rozumieja jeszcze jezyka teologii, stad czgsto przeksztatcaja go i zamie-
niaja pojgcia teologiczne na inne, wezesniej im znane, np. Jezus Chrystus na
Jezus chytrus. Z drugiej strony nie wolno, kierujac si¢ zasada uproszczenia
jezyka, dokonywac jego ozdabiania, infantylizacji, czutostkowosci. Nie ma
potrzeby wprowadzania zdrobnien, ktore nie istnieja w poprawnym jezyku,
a jedynie ,,zmigkczaja” wypowiedz dorostych. Bowiem nie sa poprawne sto-
wa: «raczuchnay, «serdenkoy», «Boziuniay, itp. Zdrabnianie nie stuzy dzie-
ciom, ktére powinny nauczy¢ si¢ poprawnego jezyka dorostych, a jedynie
pozwala dorostym na pozorne (z punktu widzenia dorostych) znizenie si¢
do poziomu dziecka. Katecheza dzieci w wieku przedszkolnym winna po-
stugiwac sig¢ jezykiem prostym, jednoznacznym, prawidlowym, pozornie
«surowymy, ale jasnym, jednoznacznym i zrozumiatym. Wprowadzanie no-
wych poje¢ wymaga odwotania si¢ do wczesniej poznanych rzeczywistosci
i sytuacji™’.

Poprzez najblizsze otoczenie dzieci odkrywaja kim sa rodzice, kim sa inni
dorosli, co jest dla nich wazne i ma szczeg6lne znaczenie, co jest odsuwa-
ne na dalszy plan. Jesli w domu na centralnym miejscu znajdzie si¢ telewizor
lub komputer, dziecko nabierze przekonania, ze to jest najwazniejsze dla do-
rostych. Natomiast jesli w domu centralnym miejscem begdzie stol, do ktore-
go zasiadaja wszyscy domownicy rozpoczynajac i konczac positek modlitwa,

4 Por. Jestesmy rodzina Jezusa. Podrecznik do nauki religii dla ucznia klasy I szko-
ly podstawowej, red. E. Osewska, J. Stala, Tarnéw 2008, s. 76-77; JesteSmy rodzina
Jezusa. Przewodnik metodyczny do podrgeznika do nauki religii dla klasy I szkoty
podstawowej, red. E. Osewska, J. Stala, Tarnéw 2008, s. 153-156.

4 Por. E. Osewska, J. Stala, W kierunku katechezy rodzinnej, Kielce 2003, s. 194-
204.

0 E. Osewska, Katecheza dzieci w wieku przedszkolnym, dz. cyt., s. 77.
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dziecko odkryje, ze dla otaczajacych je dorostych najwazniejsze jest wspolne
przebywanie, poswigcanie sobie czasu, obdarowywanie siebie i odnoszenie
wszystkiego do Boga. Tym bardziej, jesli w znaczacym miejscu w domu znaj-
dzie si¢ obraz, krzyz lub inny znak religijny, wokot ktorego bedzie gromadzic¢
si¢ rodzina na modlitwie. Bardzo istotne, by codzienne do$wiadczenia dziec-
ka, zwiazane ze §wiatem zewng¢trznym, byly mocno zwiazane ze stowem ro-
dzicow i opiekunow, a ich kroétkie i proste wyjasnienia docieraty do dziecka
w naturalny sposob posrod powszednich czynno$ci i wydarzen, np. positku,
zabawy, sprzatania, zasypiania. Poprzez doswiadczenia zwiazane z domem
i najblizszym otoczeniem dziecko stopniowo odkrywa rzeczywisto$¢ chrze-
Scijanska. Najpierw bardziej intuicyjnie, jednak stopniowo odkrywa takze jej
znaczenie. A kontakt z Bogiem staje sig¢ czyms$ tak podstawowym i oczywi-
stym, jak wspolne zamieszkanie w domu, spozywanie positku czy zabawa.

Elzbieta Osewska, Fr Jozef Stala: Kindliche erfahrungen
mit der aussenwelt und ihr ausdruck im gebet

Die Glaubensentwicklung des Kindes griindet sich aufpositive Erfahrungen.
Deshalb besteht eine wichtige Aufgabe der Erziehung darin, dem Kind
Grunderfahrungen zu ermoglichen, die dem Anschein nach nichts mit der
transzendenten Wirklichkeit zu tun haben, es aber dennoch schrittweise in
die Welt des Glaubens einfiihren. Unter den vielfdltigen Erfahrungen soll
besonders auf diejenigen Erlebnisse mit der Aulenwelt hingewiesen werden,
die das Kind betreffen. Sein gesamtes Lebensumfeld, die Wohnung und ihre
Ausstattung, der Hof, der Garten und der Spielplatz konnen als eine bestimmte
Form von Reizen bezeichnet werden, die auf das Kind einwirken. Gerade das
scheinbar wenig bedeutsame Erlebnis in der allerndchsten Umgebung, der
Umgang mit Werkzeugen und Gerétschaften, die Farbigkeit des Inneren, die
Einnahme der Mabhlzeiten, das Erleben von Sicherheit, Licht und Dunkel,
all das erlaubt dem Kind, mit Hilfe einfacher alltdglicher Erscheinungen die
religiose Wirklichkeit zu entdecken. Daher ist es von grofler Bedeutung, dass
die Dinge auf das Kind einwirken koénnen, die sich in seinem Haus und in
seiner ndchsten Umgebung befinden. Durch Zusehen, Ausfiihren verschiedener
Aufgaben, Spiel und Gespréach wird das Kind in besonderem Mafl empfindsam
fiir seine ndchste Umgebung. Indem das Kind positive Erfahrungen sammelt,
lernt es Gott im religidsen Bereich als guten Vater kennen, dem man fiir vieles
danken kann.
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Deshalb présentiert der vorliegende Artikel das familidire Haus und
seine Ausstattung als einen Ort, der die menschliche Entwicklung dadurch
begiinstigt, dass er das Bediirfnis nach Sicherheit befriedigt. Er verweist
darauf, wie notwendig es ist, die Umgebung des Kindes so vorzubereiten, wie
es fiir seine psychische, physische und geistige Entwicklung unerlésslich ist.
Dem Kind wird schrittweise beigebracht, die Erlebnisse des Alltags richtig
zu interpretieren, es lernt das Gebet als eine Form des Kontaktes mit Gott
kennen, der auf die taglichen Erlebnisse des Kindes und auf sein Bediirfnis
nach der Lobpreisung Gottes Bezug nimmt.



