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Psychoanalityk na bezdroZach

Dorobek orientacji psychoanalitycznej w dziedzinie
literaturoznawstwa prezentuje si¢ w Polsce bardzo skromnie. ,, Epizo-
dycznie tylko pojawiajq sie w literaturoznawstwie miedzywojennym
proby zastosowania psychoanalizy” — stwierdzit Henryk Markiewicz
w syntezie ,, Polska nauka o literaturze”. Jerzy Speina w szczegotowym
artykule ,, Psychoanaliza w badaniach literackich w Polsce okresu mie-
dzywojennego” (publikowanym w ksiedze Toruriskiego Towarzystwa
Naukowego w 1975 roku) zgromadzit doSc¢ bogaty materiat. Trudno je-
dnak nie zauwazyc, ze rozwdj tej orientacji w nauce o literaturze Scisle
zwiqzany jest ze stanem psychologii i trudno sobie wyobrazi¢ rozkwit
krytyki psychoanalitycznej w oderwaniu od praktyki terapeutycznej
i panujgcych w niej orientacji.

W dwudziestoleciu miedzywojennym najwazniejsze osiqgnigcia w dzie-
dzinie psychoanalitycznej krytyki literackiej byty dzietem psychologow
i psychiatréow. Psychologiem byt Stefan Baley, autor prekursorskiego
studium o poemacie Stowackiego ,,W Szwajcarii” (1921), a poiniej
tworca podstawowych podrecznikow z dziedziny psychologii dojrzewa-
nia i psychologii rozwojowej dziecka.

Najciekawszq osobowosciq byt niewqtpliwie Gustaw Bychowski, psy-
chiatra, profesor Uniwersytetu Warszawskiego. Studiowat na uniwer-
sytetach w Niemczech i w Szwajcarii, zetknql sie takze z Freudem. Kie-
dy wrdcit do Polskiw 1922 roku, po doktoracie w Zurychu, jego poglg-
dy byly juz uksztattowane. Publikowat w ,, WiadomoSciach Literac-
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kich” szkice i artvkuty, brat udziat w Zyvciu kulturalnym i w aktualnych
dyskusjach.

W, 1928 roku Gustaw Bychowski ogtosit pierwszy polski popularny za-
rvs psychoanalizy, a ksigike te ,, Wiadomosci Literackie” powitaty z en-
tuzjazmem, na ktory w petni zastugiwata. Karol Irzvkowski przy okazji
recenzowania tej pracy zastanawiat sie. ,, Przy naszyvim zapale do popi-
sywania si¢ egzotycznvini wiadomosSciami, przy naszvin zamitowaniu
do mistvevzmu i kabalistyki, dziwne jest, Ze o freudvzinie mowi sie u nas
tak niewiele. Przyczyna tego tkwi prawdopodobnie w matym rozpow-
szechnieniu jezvka niemieckiego”. Jerzy Stempowski w szkicu ., «Ulis-
ses» Jovce'a jako proba psychoanalizy stosowanej”, drukowanym
w 1932 roku na tamach ., Wiadomosci Literackich™ dat dowdd, ze do
wietekroc¢ powtarzanej tezy o matym rozpowszechnieniu psychoanalizy
w Polsce miedzywaojennej trzeba odniesc si¢ 7 pewnqg rezerwq. Poiniej
byto gorzej.

Powrocmy jednak na razie do Bychowskiego: w 1930 wydawnictwo
Mortkowicza opublikowato jego kolejng ksigzke — obszerne studiuimn
W Stowackiijego dusza”. Pracata dzis wydaje sie dos¢ oczywista w wie-
lu stwierdzeniach, inne z kolei — razq archaicznosciq stosowanej ter-
minologii psychoanalitycznej. Bychowski pierwszy przeanalizowat jed-
nak niepokojgcy stosunek Stowackiego do matki i zinterpretowat ten
rys charakterologiczny jako brak ,,odtqczenia”, psychiczng zaleinosé.
Stefan Baley przypisywat Stowackiemu , kommpleks Endvimiona”, By-
chowski natomiast odnalazt gtownie przejawy narcyzmu i rozne mecha-
nizmy sublimacji. Konflikt miedzy wymogami ,,ja” idealnego a narcyz-
mem i zwigzaniem libido z matkg uznat psychiara za mechanizin pobu-
dzajgey tworczoS¢ artvstvezng. Trudno jednak w catosci wywiesc sys-
tent mistvezny Stowackiego z jego osobistych kompleksow — w tej partii
swojej analizy postuzyt sie psychiatra pojeciem ,, nieswiadomego zbio-
rowego” zaczerpni¢tym z prac Junga i terminem ., myslenie prelogicz-
ne” zapozyczonyvm od Lucien Levy-Bruhla.

Ksigzka , Stowacki i jego dusza” spotkata si¢ 2 zainteresowaniem nie
tvlko ze strony literaturoznawcow (zZvezliwie omawiat jg Mieczystaw
Giergielewicz i doceniat Juliusz Kleiner). Psycholog Stefan Szuman
omowit jq rzeczowo, doktadnie i krytyeznie w obszernym artvkule dla
kwartalnika ,, Polskie Archiwum Psychologii”; podkreSiit swoje za-
strzezenia metodologiczne, dotvezqgcee przede wszystkim wizji tworczo-
sci artvstycznej jako rezultatu kompleksow uksztattowanych w dziecin-



3 PSYCHOANALITYK NA BEZDROZACH

stwie. Szuman, dostrzegajqc powazne racje stojgce za teoriq psychoa-
nalityczng, uwazat Bychowskiego za ortodoksyjnego wyznawce Freuda
i niedwuznacznie namawiat go, by oderwat si¢ od mistrza i przezwycie-
vt teze 0 kompensacvinym charakterze wszelkiej tworczosci.

I tak by si¢ pewnie stato, gdyz zainteresowania Bychowskiego dotyczyty
nie tvlko osobowosci tworcy — w latach trzydziestych opublikowat na
przyktad wmiesieczniku ,, Droga” studium o Prou$cie, pisarzu, ktorego
okreslit jako ,,poete analizy psychologicznej”. Dzieto zaczyna byc tu
traktowane sainoistnie, nie tvlko jako klucz do wyjasnienia psychicz-
nych uwiktan autora.

Na tym jednakze zamyka sie polski dorobek tego uczonego, choc on sam
bvt jeszcze czynny przez dtugie lata. Zmart w 1972 roku, od wojny mie-
szkat w Nowym Jorku i publikowat po angielsku. Pisywat o Whitmanie,
Winckelmannie i znow o Prouscie, wyktadat, leczyt, pisywat rakzie od
czasu do czasu w londyriskich ,, Wiadomosciach”. W 1948 roku oglosit
bardzo wazng ksiqzke ,, Dictators and disciples from Caesar to Stalin:
a psychoanalitic interpretation of history” (przektad niemiecki — Mo-
nachium 1965), historyczng rozprawe o psychologii zachowari agre-
sywnvch i osobowosci totalitarnej. Informacje o losach i dorobku By-
chowskiego po wojnie czerpie z niewielkiego artykutu Mieczystawa
Wallisa opublikowanego w ,,Ruchu Filozoficznym” w rok po Smierci
uczonego. Po wojnie w Polsce zabrakto takiej osobowosci, jakq byt By-
chowski w latach dwudziestolecia, choc¢ trudno tu nawet zastanawiaé
sie, czy moglo byc¢ inaczej i jakie mogtyby byc losy tego uczonego w cza-
sach wulgarnego socjologizmu. Pewna nic¢ rozwoju polskiej mysii nie
znalazta w ogdle kontynuacji.

Brak ortodoksji mocno komplikuje sytuacje réwniez nieortodoksyjnych
wyznawcow —wcale jej nie upraszcza, choc tak mogtoby sig na pierwszy
rout oka wydawad, a prreciwnie, podcina racje bytu, zmusza do ttuma-
czenia wszystkiego od podstaw, cho¢ nie zawsze mozna to zrobié. Ma
to znaczenie zwlaszeza w tej chwili, gdy ortodoksyjnych freudystow po
prostu juz nie ma i jedyne odniesienie, jakie moZe sie¢ tu pojawic, to
odniesienie do przesztosci, do pewnego logicznego ciqgu przeksztatcer
samej doktryny, praktvk terapeutycznych i ich réinorodnych odgate-
zien, czyli |, skot”.

W. ogole mowienie o psychoanalitycznej orientacji w literaturoznaw-
stwie wynika z dos¢ wqskiego spojrzenia teoretyka, ktory w jednakowy
sposob systematyzuje rozne prady: psychoanaliza nie moze si¢ obejsé
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bez zainteresowania tworczoscig, symbolami, tekstami i mowgq, jest
wiec literaturoznawcza ze swej istoty. To nie , orientacja” wsrod psy-
chologow, to sedno tej dziedziny humanistycznej, glowne pole jej zain-
teresowadn.

Trudno zosta¢ krytykiem o orientacji psychoanalitycznej nie majgc
mozliwosci jasnego odwotania sie do tej orientacji w psychiatrii, a w
takiej sytuacji jest polski literaturoznawca, ktory nie nalezy do Zadnej
ze ,,57kot” (cho¢ kilka udato mu sie skoviczyé), a seans psychoanaliry-
czny widziat tylko na filmie (amerykariskim, Woody Allena). Ale coz7!
Jesli jest ciekaw glebin duszy, to rusza przed siebie, przywotujgc na
pomoc kogo tylko moze: filozofa, lingwiste, medrca, ktorego zna z kiep-
skich ttumaczen lub nawet z ,,drugiej reki”. Zobaczymy, co z tego wy-
niknie.
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