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ABSTRAKT

Celem artykutu jest wskazanie na fenomen Swiadomej bezdzietnosci jako jeden z elementdw przemian w zakresie for-
mowania rodziny, jakie dokonuja sie wspétczesnie. Dotychczasowe wzorce tworzenia i funkcjonowania rodziny i wy-
soka wartos$¢ przypisywana macierzyfistwu sq podstawa stereotypizacji 0séb bezdzietnych z wyboru jako egoistycz-
nych oraz materialistycznych. Analiza wynikéw badar jakosciowych przeprowadzonych wsrdd par, ktdre nie chca mie¢
dzieci, ma wskazac na wielo$¢ Zrédet wyboru wynikajacych ze zmian spoteczno-kulturowych w spoteczenstwie po-
nowoczesnym. Skupiono si¢ zatem na poznaniu praktyk dyskursywnych i zrozumieniu motywacji 0séb, ktdre Swia-
domie odrzucaja rodzicielstwo oraz wspétczesnych trudnosciach terminologicznych zwiazanych z pojeciem rodziny.

stowa kluczowe: bezdzietni z wyboru, Childfree, demografia, dziecko, DINKS, indywidualizm, konsumpcjonizm, mat-
zenstwo, prokreacja, rodzina, spoteczeristwo

Wprowadzenie

Wspétczesna dyskusja dotyczaca rodziny toczy sie gtdwnie wokot kryzysu jej tradycyjnej, znanej po-
wszechnie formuty. Badacze spoteczni wskazuja na przeformutowanie dotychczasowych wzorcéw
zycia rodzinnego i — uwzgledniajac szerszy kontekst zmian — mowig o ponowoczesnosci zwigzanej

Childfree? Praktyki dyskursywne oséb bezdzietnych z wyboru w Polsce | 67/


www.tematyzszewskiej.pl

zupadkiem uznawanych dotychczas wartosci i nieustajacym ryzykiem, w ktére uwiktane sg spoteczen-
stwa zachodnie'. W erze spofeczeristwa informacyjnego, otwartego na trendy zwiazane z globalizacja,
nastapito diametralne przewartosciowanie rodziny. Dazenie do samorealizacji i wzmocnienie znacze-
nia wolnosci indywidualnej jednostek doprowadzito do przemian modeli zycia rodzinnego. Francis Fu-
kuyama? pisat w tym kontekscie o Wielkim Wstrzasie, majac na mysli gwattowne zmiany w dziedzinie
norm spotecznych oraz wartosci moralnych, zachodzace od pofowy lat 60. do potowy lat 90. XX wieku.
Spadek poziomu zaufania, ostabienie wiezi rodzinnych i wzrastajaca wartos¢ indywidualizmu uderzaja
w rodzine jako podstawowa komdrke spofeczna.

Wynikiem zmian spofeczno-kulturowych jest w tym zakresie zaréwno wzrost liczby rozwoddw, jak
i powszechnos¢ zwiazkéw kohabitacyjnych, partnerskich, a takze zwiekszenie liczby urodzen pozamat-
zeriskich, upowszechnienie samotnego macierzyfistwa i pojawienie sie matzeristw bezdzietnych. Czyn-
niki ekonomiczne zyskujace coraz wieksze znaczenie w kulturze doprowadzity do tego, ze dziecko trak-
towane jest wspotczesnie jako jedno z débr, zwigzane z relatywnie wysokimi kosztami®. Reprodukgja
+nabrata charakteru indywidualnych strategii decyzyjnych zwigzanych zinteresami jednostek, wybora-
mi zgodnymi w duzej mierze zich indywidualnymi preferencjami™, a dziecko ,zostato wiaczone w Swiat
konsumpcji i wyboréw™. Jak konkluduje opisywang tu kwestie Fukuyama, w swiadomosci mtodych,
wyksztatconych Amerykandw oraz obywateli panstw europejskich posiadanie dzieci stato sie w dobie
Wielkiego Wstrzasu mniej modne®. Postep technologiczny i rozwéj medycyny zapewniaja kontrole uro-
dzin i pomagaja kobietom rozwijac sie zawodowo, a podejmowanie decyzji o nieposiadaniu dzieci jest
Znaczaca zmiang w zakresie formowania wspétczesnej rodziny. W ciggu ostatnich kilku dekad liczba
par, ktore dobrowolnie odrzucaja rodzicielstwo, wzrosta na catym Swiecie’, stajac sie wazng kwestig

T» Patrz: Z. Bauman, Ponowoczesnosc jako Zrddfo cierpieri. Warszawa: Wydawnictwo Sicl, 2004; Tenze, Plynna nowoczesnosc,
Krakéw: Wydawnictwo Literackie, 2006; tenze, Consuming life. Cambridge: Polity Press, 2007; U. Beck, Spofeczeristwo ryzyka:
w drodze do innej nowoczesnosci. Warszawa: Scholar, 2002; A. Giddens, Nowoczesnos¢ i tozsamos¢. Warszawa: Wydawnictwo
Naukowe PWN, 2001; Tenze, Konsekwencje Nowoczesnosci. Krakdw: Wydawnictwo Uniwersytetu Jagielloriskiego, 2008.

2» | Fukuyama, Wielki Wstrzqs. Natura ludzka a odbudowa porzqdku spotecznego, thum. H. Komorowska, K. Dorosz, Warszawa:
Bertelsmann Media, 2000.

3» 0 dziecku w kategoriach dobra luksusowego wiecej pisze George Samuel Becker w swojej ekonomicznej teorii dzietno-
$ci. Wskazuje na kosztochtonnos¢ zwigzang z wychowaniem dzieci i konieczno$¢ podjecia wyboru miedzy posiadaniem
potomstwa o ,wysokiej wartosci” — takiego, ktdremu zapewnimy jak najlepszy rozwdj, a kupowaniem innych dobr ma-
terialnych. Patrz: G.S. Becker, Ekonomiczna teoria zachowari ludzkich, Warszawa: Wydawnictwo PWN, 1990.

4» A, Stanisz, Rodzina made in Poland. Antropologia pokrewieristwa i Zycia rodzinnego, Poznari: Wydawca wersji elektronicz-
nej: Agata Stanisz, 2014. s. 192. Ksiazka dostepna w wersji elektronicznej: https://repozytorium.lectorium.pl/handle/
item/737.

5» S, Wactawik, W strone spofeczeristwa bez dzieci — przyczyny celowej bezdzietnosdi, ,Palimpset” 2012, nr2, s. 24.

6» £, Fukuyama, dz. cyt., s. 92-93.

7» P, Szukalski, Bezdzietnos¢ w Europie, ,Wiadomosci Statystyczne” 2003, nr 1, 5. 63-73.
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spoteczno-kulturowa, polityczna, ekonomiczng itd. Zachodzace przeobrazenia okreslaja zatem nowy
typ spoteczenistw oraz wptywaja na reorganizacje ich funkcjonowania, takze w zakresie tych elemen-
tow Zycia, ktére od stuleci wydawaty sie niezmienne.

Wedtug wynikéw ogéInopolskich badan realizowanych przez Polskie Generalne Sondaze Spotecz-
ne w latach 1992-2010, z twierdzeniem jakoby celem matzenristwa byto posiadanie dzieci zdecydowa-
nie zgadza sie jedynie 9,5% respondentdw, zas nie zgadza sie 25,8%. Ze zdaniem, ze zycie bez dziecka
jest pozbawione sensu zdecydowanie zgadza sie 8,4% badanych, a nie zgadza sie ponad 29%. ,Chociaz
wzrost liczby 0séb bezdzietnych jest jedng z najbardziej wyraznych zmian w pejzazu demograficznym
Polski, nadal niewiele wiadomo o charakterze tego zjawiska™. Poniewaz ,ludzie, ktdrych zachowanie
moze sie wydawac niezrozumiate lub dziwne, okazuja sie catkiem racjonalni, kiedy poznamy motywy
ich dziatania”, w niniejszym artykule chciatabym zwrdci¢ uwage na Zrédta podejmowania decyzji o po-
zostaniu bezdzietnym, przedstawiajac wyniki badar wasnych.

Ktopoty z rodzing

Terminy zwiazane z seksualnoscia, pokrewiefistwem i rodzing budza zainteresowanie antropologéw
od poczatku istnienia dyscypliny. Bronistaw Malinowski w opublikowanej w roku 1913 pracy The family
among the Australian aborigines. A sociological study™ zerwat z dotychczasowymi dywagacjami dotycza-
cymiistnienia badz nieistnienia rodziny i, jako pierwszy przekonat badaczy spotecznych, ze Rodzina jest
uniwersalng instytucja ludzka™2. Podkreslatjednak w swoich rozwazaniach, ze podstawowa funkcjq tej
komérki spotecznej jest reprodukcja oraz wychowywanie dzieci i sprawowanie nad nimi opieki. W ko-
lejnych dekadach pojawiaty sie rézne definicje rodziny, lecz pomimo rdznic, taczy je kilka cech wspdl-
nych: przedstawieni sq w niej zawsze okresleni aktorzy spoteczni: maz, zona oraz dziecko; pojawiaja sie
dwa rodzaje wiezi: matzeriska oraz krewniacza; opisane sa takze rozmaite funkje, ktére rodzina spet-
nia z korzyscia dla siebie i catego spoteczenistwa. Wiekszos¢ znanych definicji skoncentrowana jest na

8» M. Mynarska, A. Matysiak, A. Rybiriska, Ktdredy do bezdzietnosci? Analiza sciezek Zycia kobiet, ktdre nigdy nie zostaty mat-
kami, [w:] A. Matysiak (red.), Nowe wzorce formowania i rozwoju rodziny w Polsce, Warszawa: Wydawnictwo Naukowe
Scholar, 2014, 5. 107.

9» A. Giddens, Sogjologia, thum. A. Szulzycka, Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN, 2006, s. 224.

10» Przedstawione w kolejnej czesci artykutu badania byty realizowane w 2014 2015 roku i stanowity podstawe pracy ma-
gisterskiej: , Bezdzietnos¢ z wyboru. Pewno$¢ w Swiecie dominujacych praktyk” pisanej pod kierunkiem dr. hab. Mariana
Grzegorza Gerlicha, obronionej w roku 2015 w Katedrze Etnologiii Antropologii Kulturowej Uniwersytetu Wroctawskiego.

11» B, Malinowski, Aborygeni australijscy: Socjologiczne studium rodziny i inne prace przedterenowe, thum. K. Olechnicki,
T. Szlendak, W. Adamek, Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN, 2002.

12» J F. Collier, M.Z. Rosaldo, S. Yanagisako, Czy rodzina istnieje naprawde? Nowe ujecia antropologiczne, [w:] E. Hryciuk,
A. Koscianska (red.), Gender. Perspektywa antropologiczna, Warszawa: Wydawnictwo Uniwersytetu Warszawskiego,
2007, s. 60.
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dzieciach i reprodukji, stanowia one bowiem najwazniejszy element zapewniajacy ciagtos¢ spofeczeri-
stwa. Pojawienie sie i czeste praktykowanie nowych form zycia matzensko-rodzinnego stanowi wyzwa-
nie dla teoretykdw podejmujacych préby stworzenia definicji pasujacej do réznych typow rodzin. ,Ro-
dzina nuklearna jest jedynie nierealistycznym mitem, ktérego prezentowanie jako celu do osiggniecia
w 2yciu wyrzadza wielu ludziom krzywde i dlatego nie powinnismy definiowac jej w ogéle™™. Precyzyj-
ne i sztywne definicje zastapione zostaja takimi, ktdre skupiaja sie na procesualnym charakterze two-
rzenia sie i praktykowania rodziny.

W kontekscie przeprowadzonych przeze mnie badar konieczne jest zwrdcenie uwagi na jeszcze inne
definiowanie rodziny. Przeniesienie perspektywy na osobe badanego kaze wynies¢ sie ponad spotecznie
uznane, normatywne wzorce i zwrdci¢ uwage na to, co aktorzy spoteczni méwia sami o sobie. To, w jaki
sposdb kreuja rzeczywistos¢, w ktdrej sie osadzaja oraz jak organizuja swoje zycie na podstawie uzna-
nej przez nich taksonomii jest niezwykle wazne dla uchwycenia ich doswiadczen. Dla moich rozméwcow
naturalne jest, ze tworza rodzine i nie jest to dla nich rodzina w zadnym stopniu niepetna. W rozwazania
te wpisuje sie najlepiej inkluzywna definicja rodziny, podkreslajaca wazny, emocjonalny charakter re-
lacji pomiedzy osobami, ktore ja tworza™. Definicja ta, jako jedna z niewielu, zwraca uwage jedynie na
osoby tworzace zwigzek, wzbudzajac jednoczesnie wiele kontrowersji poprzez ujecie w swoich ramach
takze zwiazkéw nieheteronormatywnych. Problemy z operacjonalizacja pojecia rodziny wiazg sie réw-
niez z przemianami zachodzacymi w ksztattowaniu rol ptciowych.

Konieczne jest takze zwrdcenie uwagi na zmiany w postrzeganiu kobiecosci, meskosci oraz rél przypi-
sanych kazdej z pici. Zdawato sie, a rowniez dzi$ nie jest to poglad odosobniony, ze posiadanie dzieci jest
zwigzane z internalizacjq rél kobiecych i meskich wyuczonych w procesie socjalizacji. Przez wieki macie-
rzynstwo zdawato sie by¢ kluczowym elementem definicji i kondycji kobiet, stanowiac podstawowe Zrédto
roznic miedzy kobietami i mezczyznami; Swiatem domowym, prywatnym, zwigzanym z opiekg nad dziec-
kiem i zewnetrznym, spotecznym Swiatem mezczyzn. Rodzenie dzieci i macierzynistwo to jedna z najwaz-
niejszych kwestii poruszanych w kontekscie marginalizacji kobiet i nieréwnosci spotecznej miedzy ptciami.

Kobiety w naszym spoteczeristwie nauczyty sie, ze matzeristwo i rodzenie dzieci ida ze soba w parze, ze
poza wyjatkowymi okolicznosciami — chorobg dziedziczng, ztym stanem zdrowia jednego z partnerdw,
dodatkowymi obciagzeniami finansowymi wynikajacymi ze wspierania kogo$ (moze z opieki nad rodzica-
mi albo bracmi i siostrami) — unikanie rodzicielstwa jest unikaniem odpowiedzialnosci. W takich okolicz-
nosciach kobiety i mezczyZni celowo unikajacy odpowiedzialnosci beda nosi¢ pietno wynikajace z doko-
nania wyboru sposobu postepowania odrzucanego przez spofeczeristwo®.

13» 1. Szlendak, Sogjologia rodziny. Ewolucja, historia, zrdznicowanie, Warszawa: Wydawnictwo Naukowe PWN, 2012, 5. 105.

14> 1. Kocik, Wzory matzeristwa i rodziny. Od tradycyjnej jednorodnosci do wspdtczesnych skrajnosdi, Krakow: Krakowskie
Towarzystwo Edukacyjne, 2002, s. 69.

15» M. Mead, Mezczyzni i kobiety, ttum. K. Jagietto, A. Kochan, Krakéw: Vis-a-Vis Etiuda, 2013, s. 232.
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Wspdtczesne definicje kobiecosci koncentruja sie na aktywnosci zawodowej i towarzyskiej oraz nie-
zaleznosci finansowej i emocjonalnej kobiet, podkreslajac ich wtasny rozwéj i samorealizacje. Zaczyna
brakowac miejsca na role matki, cze$ciej znajduje sie ona na dalszym planie. Tradycyjny model mesko-
$ci réwniez ulega pod tym wzgledem zmianie; zasadzenie drzewa i sptodzenie syna w ciggu zycia mez-
czyzny nie jest juz elementem bezdyskusyjnym's.

Lucjan Kocik wskazuje na to, jak bardzo zmienito sie na przestrzeni ostatnich wiekdw postrzeganie
roli kobiety jako matki:

Dziewietnastowieczni moralisci, przekonujac kobiety do rodzenia dzieci, poréwnywali je do Iwic, drobiu
lub wrecz gleby préchniczej, ktéra nie moze pozostac jatowa. Encyklopedie definiowaty instynkt macie-
rzyniski jako sktonnos¢ wiasciwg kazdej normalnej kobiecie. Dwudziestowieczna psychologia skazywata
kobiety bezdzietne na frustracje i neurozy. Az w koricu ta grupa stata sie zbyt liczna, by okreslac ja jako
nienormalng czy patologiczna”.

Inaczenie dzieci jest zatem wspétczesnie takze poddawane renegocjacjom.

Okazuje sie, ze nie istniejq na tyle ujednolicone zachowania macierzyriskie, aby mozna tu byto méwic o in-
stynkcie lub postawie macierzyriskiej «jako takiej». Kobiety, ktdre nie chca poswieci¢ ambicji i pragnien
dla poprawy sytuaji dziecka, s3 zbyt liczne, by je umiesci¢ wéréd patologicznych wyjatkow potwierdza-
jacych requte®,

Dzieci nie stanowi juz warto$ci ekonomicznej i trudno w czasach indywidualizmu sadzi¢, ze stanowia
one zapewnienie rodzicom opieki na staros¢.

Cos wiecej niz egoizm

Popularne okreslenie DINKS (Double Income No Kids), ktére pojawito sie po raz pierwszy w polskim
dyskursie medialnym na temat bezdzietnosci z wyboru w 1997 roku na tamach czasopisma ,Polity-
ka”, zwraca uwage przede wszystkim na aspekty ekonomiczne zwigzane z podjeciem decyzji o bez-
dzietnosci®. Artykut nosit tytut Pokolenie zwane DINKS, a napisata go Monika Teresiriska, przebywaja-
ca wéwczas w Bostonie. Jak zaznaczyta autorka, skrétowiec oznaczajacy ,podwéjny dochdd, zadnych

16» E, Garncarek, Dobrowolna bezdzietnos¢ a przemiany tozsamosci ptci wspdtczesnych kobiet i mezczyzn, ,Acta Universitatis
Lodziensis. Folia sociologica” 2014, nr 51, 5. 114.

17» | Kocik, dz. cyt., s. 171.

18 £, Badinter, Historia mifosci macierzyriskiej, ttum. K. Choiriski, Warszawa: Oficyna Wydawnicza Volumen, 1998, 5. 253.

19» M. Teresiriska, Pokolenie zwane DINKS, ,Polityka” 1997, nr 11 (2080), s. 40—41.
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dzieci” odzwierciedla przekonania dobrze sytuowanych Amerykandw, ktdrzy kieruja sie w swoim zyciu
noczonych, ktdrzy skupiaja sie na swojej karierze zawodowej, stale szukaja wyzwan i mozliwosci roz-
woju. Szybko sie nudza i sq gotowi odrzuci¢ wszystko to, co przestaje przynosi¢ im satysfakcje. Dzieki
zarabianym pienigdzom czujq sie wolni, nieograniczeni, a swoja prace umystowa uwazaja za lepszy, waz-
niejszy wkiad dla spoteczenistwa, niz ten, ktéry wynikatby z posiadania dzieci.

Przyjeto sie zatem w percepcji spotecznej, ze ludzie bezdzietni z wyboru to egoisci, ktérzy majac wy-
sokie zarobki, chca gromadzic je i wydawac wytacznie na zaspokojenie wiasnych potrzeb, nie liczac sie
z obowigzkami, normami wynikajacymi z zycia w spofeczefistwie. Prezentowany typ jest nieco inny od
tego, z ktérym mamy do czynienia w Polsce, jednak na przestrzeni ostatnich 20 lat $rodowisko par od-
rzucajacych bezdzietno$¢ powigksza sie w wielu krajach ze wzgledu na zmiany w sposobie myslenia
0 rodzinie i Swiadomos¢ alternatywnych form zycia. Na bezdzietno$¢ z wyboru nie decyduja sie juz tyl-
ko wysoko postawieni i dobrze zarabiajacy. Istnieje zdecydowanie wiecej Zrddet i sposobdw wyjasnia-
nia takiej decyzj.

Problematyka bezdzietnosci z wyboru zajmujg sie w Polsce przede wszystkim socjolodzy, a przy-
najmniej podkresli¢ nalezy, ze to ich prace sa wiodace w dyskursie naukowym dotyczacym tego zjawi-
ska. W wybranych opracowaniach Sylwii Wactawik?, Emilii Garncarek?', Krystyny Slany?, Ingi Jagus®
podejmowana jest tematyka percepcji 0s6b bezdzietnych z wyboru oraz ich motywacji. Autorki uka-
ZuUja najwazniejsze procesy, ktére sprawity, ze mtodzi ludzie czeéciej decyduja sie zrezygnowac z ro-
dzicielstwa. Wyrdzniaja zmiane pozycji kobiet, mozliwos¢ aktywnej pracy zawodowej i rozwoju poza
domem i rodzing, wskazujq takze na wptyw feminizmu na zmiane myslenia kobiet. Widoczne w tek-
stach autorek jest takze zainteresowanie aktywnoscig bezdzietnych w sieci i ich funkcjonowaniem
w ramach foréw internetowych. Opisujac retoryke przedstawiania i odbiér par bezdzietnych w spo-
teczenistwie, badaczki zwracaja uwage na to, ze ,bezdzietno$¢ przestaje byc tak silnie stygmatyzo-
wana jak w przesztosci, a dzieki masmediom, ktdre przedstawiaja wizerunki kobiet pieknych i kre-
atywnych, czesto z atrakcyjnymi mezami, partnerami, lecz bez dzieci — trwa spoteczne «oswajanie»
znowym zjawiskiem",

20> S, Wactawik, W strone spoteczeristwa bez dzieci — przyczyny celowej bezdzietnosci, ,Palimpset” 2012, nr 2, 5. 22-38.

21» E, Garncarek, dz. cyt., 5. 97-116.

22> K. Slany, Alternatywne formy zycia matzerisko-rodzinnego w ponowoczesnym swiecie, Krakdw: 2008, Taz, I. Szczepaniak-
Wiecha, Fenomen bezdzietnosci we wspdtczesnych wysoko rozwinietych spoteczenistwach, ,Matzeristwo i rodzina” 2003,
nr 5. Artykut dostepny w wersji elektronicznej: www.malzenstwoirodzina.republika.pl/mir5.html#fenomen (dostep:
23.11.2016).

B |, Jagus, 0d wielodzietnosci do bezdzietnosci? Przemiany w poglqdach na posiadanie dzieci i ich uwarunkowania, ,Roczniki
socjologii rodziny” 2005, nr 16, 5. 127-139.

24» K, Slany, |. Szczepaniak-Wiecha, dz. cyt.
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Wydaje sie jednak, ze znacznie czeéciej w pracach naukowych wynikajacych z badan empirycznych
pojawiaja sie watki ciggtego stereotypizowania oraz negatywnej percepdji 0sob bezdzietnych przez oto-
czenie spofeczne, zwhaszcza rodzine pochodzenia. Amy Blackstone i Mahali Dyer Stewart® opisuja spo-
sob postrzegania przez spoteczenstwo 0sdb, ktdre nie zdecydowaty sie zostac rodzicami i zauwazaja, ze
juz w latach 80. psychologowie podwazyli opinie przedstawiajace obraz bezdzietnych jako niedostoso-
wanych spotecznie i niestabilnych emocjonalnie. Jednak jak podkreslaja, wizerunek rodzicow wciaz jest
cieplejszy i zdecydowanie bardziej pozytywny, a uchylanie sie od prokreacji uwazane jest za dewiacje®.

L wiekszosci opracowanych dotad wynikéw badar wynika, ze bezdzietni unikaja odpowiedzialno-
sci, cheg sie rozwija¢, moc podejmowac spontaniczne decyzje, podrézowad itp. Bardzo wazna jest dla
nich wolnos¢ osobista, wolnos¢ wyboru. Przedstawiajac w kolejnej czesci artykutu wyniki badan wia-
snych, chciatabym zwrdci¢ uwage na podobienstwa w sposobach wyjasniania decyzji o bezdzietnosci,
ktére choc prezentowane jako wynik badan jakosciowych realizowanych w skali mikro, zapewniaja jed-
nak spdjny obraz zmian zachodzacych wspétczesnie w mysleniu o rodzicielstwie.

Badania wasne

Badania, ktdrych fragment przedstawiam w niniejszym artykule przeprowadzone byty w latach 2014—
2015. Kierujac sie zatozeniami metodologii teorii ugruntowanej prezentowanej przez Kathy Charmaz?
i uwzgledniajac zalety, jakie niesie ze soba zastosowanie tejze w badaniach etnograficznych?, rozwija-
tam kwestie odkrywane podczas narracjii w trakcie analizy zebranego materiatu. Sugerujac sie odpowie-
dziami moich rozméwcéw, konceptualizowatam nowe idee i wracajac do 0s6b badanych, uzupetniatam
luki oraz poszerzatam wytaniajace sie w trakcie analiz zagadnienia, co pozwolito na wnikliwe podjecie
tematu i poruszenie istotnych kwestii.

Ze wzgledu na to, ze zjawisko Swiadomej bezdzietnosci nie jest w Polsce jeszcze popularne i prezen-
towane na co dzieri, do wiekszej grupy osob bezdzietnych najtatwiej okazato sie dotrze¢ drogg inter-
netowa, odnajdujac zamkniete, stworzone przez nich fora oraz grupy na portalach spoteczno$ciowych.
Po konsultacji z administratorami tych grup napisatam post, w ktérym poprositam cztonkdw, wyraza-
jacych che¢ opowiedzenia o swoim wyborze, o udzielenie swobodnych odpowiedzi na kilka pytan. Jako
ze osoby te zamieszkuja rézne miejsca w Polsce, najwtasciwszym narzedziem badawczym okazat sie by¢

25» A, Blackstone, M. Dyer Stewart, Choosing to be Childfree: Research on the Decision Not to Parent, ,Sociology Compass” 2012,
vol.6,s. 1-10. Artykut dostepny w wersji elektronicznej: http://digitalcommons.library.umaine.edu/soc_facpub/5/ (do-
step: 15.11.2016).

26> Tamze, s. 5.

27> K. Charmaz, Teoria ugruntowana. Praktyczny przewodnik po analizie jakosciowej, thum. B. Komorowska, Warszawa:
Wydawnictwo Naukowe PWN, 2009.

28> Tamze, s. 36.

Childfree? Praktyki dyskursywne oséb bezdzietnych z wyboru w Polsce | 73


http://digitalcommons.library.umaine.edu/soc_facpub/5

kwestionariusz otwarty, wysytany i omawiany z kazdym indywidualnie na spotkaniu badz droga inter-
netowa — poprzez popularne komunikatory. Aby dotrze¢ do kolejnych par bezdzietnych postugiwatam
sie takze metoda ,kuli Snieznej”.

Kwestionariusz sktadat sie z dwdch czesci. Oprocz podstawowej metryczki demograficznej w pierw-
szej z nich pojawity sie pytania dotyczace stazu w zwigzku, motywacji podjecia decyzji o matzeistwie oraz
momentu zdecydowania si¢ na bezdzietnos¢ i identyfikacji jako childfree. Druga cze$¢ stanowito 10 otwar-
tych pytan dotyczacych sposobéw wyjasniania decyzji o bezdzietnosci oraz relagji z rodzing i znajomymi.
Zalezato mi bowiem na uchwyceniu triady auto-, meta- oraz heterostereotypu par bezdzietnych z wyboru.
Osoby, ktorych opinie i praktyki analizowatam, traktowaty pytania czesto elastycznie, odwotujac sie tak-
ze do sytuadji, ktore wykraczaty poza proponowany zakres i taczyty sie z podjeta decyzja o bezdzietnosci.

Podstawe niniejszego opracowania stanowia zatem rozmowy z 30 osobami (15 par matzeriskich),
deklarujacymi bezdzietnos¢ jako swoj wasny, przemyslany wybdr. Podkresli¢ w tym miejscu nalezy, ze
wszystkie te osoby wychowaty sie i mieszkaja w Polsce, a ich wiek waha sie od 23 do 48 lat. W wigkszo-
$ci badani maja wyzsze wyksztatcenie, cze$¢ z nich skoriczyta studia podyplomowe; wérdd badanych
sq takze osoby realizujace studia doktoranckie. Obraz ten wydaje sig by zhiezny z analiza badan (BOS
21996 roku, kiedy to przede wszystkim uczniowie licedw oraz mtodziez pochodzaca z rodzin wyksztatco-
nych przejawiata najmniejsze zainteresowanie posiadaniem dzieci jako wyznacznikiem udanego zycia®.

Istotne jest, ze wszystkie z par ujetych w badaniu, dorastaty w kulturze zatozonego rodzicielstwa.
(ztonkowie rodzin, w ktérych wychowali sie rozméwcy, nie poddawali w watpliwos¢ posiadania dzie-
ci, a zamiast pytac, czy dzieci mie¢ beda, dociekali raczej, kiedy to nastapi oraz jak duzo bedg ich miec.
Wyniesione z domu przekonania dotyczace rodziny zaktadaty, ze posiadanie dzieci to oczywisty, natu-
ralny element zycia. Preferencje natalistyczne i chec pozostania bezdzietnym to indywidualny wybér
badanych par.

Moi rozmdwcy to osoby, ktore swiadomie podjety decyzje o rezygnadji z rodzicielstwa, uznajac ja tak-
ze zawazny element swojej tozsamosci. Sami badani nazywaja siebie Bezdzietnymi z Wyboru (postugu-
jac sie w skrdcie okresleniem BzW), wskazujac na wygode tego okreslenia, choc jak méwia, przedrostek
,bez”, wskazujacy na niedobor jest problematyczny — czuja sie raczej Wolni od Dzieci.

Konieczne jest w tym miejscu zwrdcenie uwagi na terminologie, bowiem istnieje znaczaca rozni-
ca semantyczna w okresleniu angielskich stéw childfree — ktory definiuje badang przeze mnie grupe
oraz childless — ktdre takze spotyka sie w rozwazaniach dotyczacych bezdzietnosci z wyboru. Problem
tej réznicy porusza Julia Moore®, piszac o kwestiach pojeciowych dotyczacych intencjonalnie bezdziet-

29» B. Rogulska, Rodzina polska— wzory i wartosci [w:] M. Falkowska (red.), Wartosci, praca, zakupy. . . Ostylach zycia Polakdw,
Warszawa: Centrum Badania Opinii Spotecznej, 1997, 5. 51.

30» ), Moore, Reconsidering Childfreedom: A Feminist Exploration of Discursive Identity Construction in Childfree LiveJournal
Communities, ,Women’s Studies in Communication” 2014, nr 37(2), s. 159-180. Artykut dostepny w wersji elektronicz-
nej: http://digitalcommons.unl.edu/commstudiespapers/50/ (dostep: 23.12.2016).
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nych i jezyku wykorzystywanym przez badaczy tego zjawiska. Wskazuje ona na réznice w okreslaniu
bezdzietnych, ktérzy doswiadczaja probleméw reprodukcyjnych, czekajac na odpowiedniego partnera
lub wystarczajaca ilos¢ pieniedzy i czuja brak dziecka w swoim zyciu. Osoby takie okresla definicja child-
less, wskazujaca na poczucie pewnego niedostatku, pozbawienia czego$ waznego. Wobec oséb, ktdre
podejmuja swiadoma decyzje, o tym, ze nie chcg miec dzieci, stosowac powinno sig termin childfree.
W kulturze zachodniej brak czegos oznacza nic, to negacja czegos pozytywnego™'. Popularnie mysle-
nie o kobiecie, ktdra nie jest matka, jest mysleniem o tym, ze czeqo$ jej brakuje. W kontekscie tego, ze
rodzina bezdzietna jest zatem czesto postrzegana jako nieszczesliwa i samotna, istotne jest podkresle-
nie tej roznicy oraz prawidtowe korzystanie z wyzej wymienionych pojec.

Sposoby wyjasniania bezdzietnosci

Wybér dotyczacy bezdzietnosci partnerzy omawiaja zwykle na poczatku zwigzku, by uniknaé nieporozu-
mien. Moi rozméwcy podkreslali, ze decyzja ta byta dla obojga z nich naturalna, nie musieli sie nawzajem
przekonywac, gdyz oboje wiedzieli juz wczesniej, ze nie chcg zostac rodzicami. Jak mowi jeden z bada-
nych mezczyzn: ,Nikt nie musiat mnie przekonywac — kilka razy sie nad tym zastanawiatem i kilka razy
mnie Korcito, ale zdrowy rozsadek okazat sie silniejszy. Po prostu tryb Zycia, ktdry prowadzimy, aktyw-
no$¢ zawodowa i pewne elementy swiatopogladu wykluczaja dzieci” (Jarostaw, 48 lat). Wskazuja tak-
ze na brak konkretnego momentu podjecia decyzji: , Decyzji nie podejmowalismy, dla nas to byto oczy-
wiste, tak jak to, ze nie biegamy nago po ulicy” (Anna, 33 lata). Zdarzaty sie przypadki, w ktérych jedna
osoba, gtéwnie kobieta, przekonata partnera w pierwszych miesigcach zwiazku, ze rezygnacja z rodzi-
cielstwa jest najlepszym rozwigzaniem. Czesto badani postugiwali sie w tych odpowiedziach odwrotng
retoryka, ktéra przedstawia posiadanie dzieci jako ,idiotyczny pomyst”.

Przekonywanie mezczyzny przez kobiete to zjawisko interesujace, bowiem powszechnie przyjmuje
sie, ze to przede wszystkim mezczyZni majac dziecko, pogarszaja zaréwno swoj sytuacje ekonomiczna,
jak i matrymonialng oraz maja ,ewolucyjnie zaprogramowana tendencje do unikania odpowiedzialnosci
ojcowskiej"2. Z badan przeprowadzonych przeze mnie wynika, Ze mimo poczatkowej checi posiadania
dzieci, dos¢ tatwo zmieniaja zdanie po przedstawieniu przez partnerke odpowiednich argumentéw, co
potwierdza m.in. Agata Stanisz w swoich rozwazaniach dotyczacych rodziny:

Polskie strategie reprodukcyjne na poziomie najogdIniejszym sa strategiami ustalanymi bardziej przez ko-
biety niz mezczyzn. Racjonalizacja decyzji wiazacych sie z posiadaniem dziecka to rezultat rosnacej swia-
domosci kobiet, ze bedac juz w ciazy, zostang one automatycznie zepchniete do sfery $ciéle prywatnej.

31» A, Stanisz, dz. cyt., 5. 195.
32» T, Szlendak, dz. cyt., s. 58.
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Jest to obawa przed hermetyzacja wiasnego zycia, ktére polegatoby na pracy podwéjnej — zawodowej
i tej na rzecz whasnej rodziny®.

Zdecydowanie czesciej to kobiety zainteresowane sa kwestiami zwigzanymi z rodzicielstwem, chetnie
rozmawiaja na ten temat, gromadza wiedze, opinie i argumenty. Brak sprecyzowanych planéw prokre-
acyjnych mezczyzn i pewna obojetnos¢ w tej kwestii sprawia, ze zwykle przekonanie partnera do swo-
jej racji nie jest trudne. Co nalezy zaznaczy¢, rozmowcy wielokrotnie podkreslali, ze wtasciwie nie ,re-
zygnuja” z dzieci, po prostu sie na potomstwo nie zdecydowali i jest to dla nich naturalne. Wielokrotnie
wspominaja o tym, ze to planowanie rodzicielstwa i postanowienie o prokreacji jest czyms, co naleza-
toby dobrze przemysle¢. Wyniki przeprowadzonych badan wskazuja, ze istnieje wiele bardzo réznorod-
nych i zwiazanych z wieloma sferami zycia powoddw takiej decyzji oraz kontekstow, w jakie uwiktana
jest jednostka. Wigkszos¢ rozméwcow nie podawata jednego argumentu, zwykle kilka, dzieki ktérym
kompleksowo argumentowali decyzje o bezdzietnosci.

Irédtem dokonanego wyboru, ktdre badani wymieniali najczesciej oraz jako pierwsze w kolejno-
sci, by podkreslic jego wage, jest kompletny brak potrzeby posiadania potomstwa. Rozméwcy uwaza-
ja swoje dotychczasowe zycie za szczesliwe, wielokrotnie odpowiadali, ze nie potrzebuja dodatkowych
impulséw, aby nadac swojemu zyciu sens. Przekonanie spofeczne (wzmacniane teoriami socjologiczny-
mi dotyczacymi rozwoju matzenstwa i rodziny*), ze to dziecko cementuje zwiazek, a rodzicielstwo sta-
nowi kolejny, wyzszy etap relacji miedzy cztonkami rodziny, odrzucaja w cafosci. ,Jestesmy ze sobg juz
tak blisko i tak dobrze nam sie uktada, ze po prostu nie potrzebujemy dzieci; dziecko jako scementowa-
nie matzenstwa albo jego ratunek to brednie, a przede wszystkim idiotyzm” (tukasz, 29 lat). Uwazaja,
ze nie kazdy powinien byc rodzicem i podkreslaja, ze zbyt wiele jest dzieci odrzuconych przez rodzicéw
badZ wychowywanych w patologicznych rodzinach.

Wydaje mi sie, ze dzieci s3 meczace. Poza tym nie uwazam, ze kazdy rodzi sie do bycia rodzicem. Myslg, ze
nie kazdy sie do tego nadaje, wiadomo, mozna sie nauczy, jak by¢ dobrg mama czy tata, ale nie wierze,

33» A, Stanisz, dz. cyt., 5. 195.

34» Uznana socjolozka rodziny, Maria Ziemska, wyrdznita 6 faz rozwoju rodziny rézniacych sie miedzy soba ze wzgledu na
petnienie innych rol przez matzonkdw: Faza I: matzeriska pierwotna — od zawarcia matzenstwa do urodzenia pierwszego
dziecka; faza II: rodzicielska z matym dzieckiem — od urodzenia dziecka do rozpoczecia przez nie nauki szkolnej; faza lll:
rodzicielska z dzieckiem w wieku szkolnym do okresu dorastania; faza IV: rodzicielska z dzieckiem w okresie dorastania;
faza V: matzeniska wtérna — po usamodzielnieniu sie dziecka; faza VI: matzenska emerycka — po przejsciu przynajmniej
jednego z matzonkéw na emeryture. Zasadnicza czescig zycia w matzefistwie jest zatem urodzenie i wychowanie dziec-
ka. Cykl rozwoju rodziny w ogéle nie zaktada nieposiadania dzieci, bowiem to one uwazane s za element konieczny do
budowania trwatych wiezi. Jednak Ziemska stusznie dodaje w swojej pracy, Ze najwyzszy poziom zadowolenia z mat-
zenstwa oraz zdecydowanie mniej konfliktéw miedzy parterami ma miejsce w fazie |. Patrz: M. Ziemska, Zmiany w rela-
gach matzeriskich w cyklu Zycia rodziny [w:] M. Ziemska (red.), Rodzina wspdtczesna, Warszawa 2001, s. 44-51.
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ze takie przymuszenie bedzie mite. Poza tym to bardzo duza odpowiedzialnos¢, ogromny wysitek, po-
chtania mnéstwo czasu, potrzeba zaangazowania przekracza wszelkie pojecie — po prostu wydaje missie,
ze nie podotatabym temu, Ze to nie dla kazdego, nie dla mnie, a po co unieszczesliwiac siebie i mozliwe
dzieci. (Monika, 27 lat)

Badani bardzo cenig sobie wygode i wolnos, jaka daje im zycie we dwoje. Potrzeba niezaleznosci
i mozliwos¢ spedzania wolnego czasu bez obowigzku sprawowania nad kims odpowiedzialnosci jest
dla nich bardzo wazng kwestia: ,Bezdzietnos¢ z wyboru pojmuije jako brak zobowiazan czy uwiazania.
W kazdej chwili moge sie spakowac i wyjecha¢, moge po powrocie z pracy potozyc sie do t6zka i odpo-
za¢, moge spa¢ w weekendy do potudnia”, mowi jedna z rozméwczyn. W wigkszosci badani przeze mnie
bezdzietni zyja aktywnie, uprawiaja sport, czesto podrézuja, a ich wolny czas wypetniaja nierzadko wy-
bory spontaniczne: ,Lubie przygody, bardzo duzo podrdzuje i ponad wszystko cenie sobie wolnos¢ i nie-
zaleznos¢. Jeslijutro zechce jechad do Indii to pakuje sie i lece i zaden Smierdzacy maty terrorysta nie be-
dzie mnie ogranicza¢” (Edyta, 26 lat).

Kolejnym powodem podjetej decyzji jest, jak méwia rozméwey, brak instynktu rodzicielskiego i zwia-
zana z tym trwafa i niezmienna niechec do niemowlat i dzieci, przede wszystkim zas do dzieciecych za-
chowan. Pracz dziecka, krzyki, nieciggtos¢ snu i domaganie sie pokarmu wydaja sie bezdzietnym z wy-
boru zbyt meczace i nie do zniesienia na co dzien. Takze zabiegi zwigzane z pielegnacja dziecka i jego
fizjologig wzbudzaja w moich informatorach raczej odraze niz zainteresowanie. Jak mowi jedna z ba-
danych kobiet: ,Poswiecac swoja mtodos¢ i najpiekniejsze lata na babraniu sie w géwnie, pieluchach
i wystuchiwa¢ po nocach dzikich rykdw? Koszmar” (Edyta, 26 lat). Paradoksalnie, kilku informatoréw za-
stanawia sie (choc s3 to raczej luzne rozwazania anizeli powazne plany, do ktdrych pary zaczety sie przy-
gotowywac) nad adopcja nastolatka. Jak méwig kobiety biorace udziat w badaniach:

Bierzemy pod uwage adopcje starszego dziecka (w wieku szkolnym) w przysztosci. Nie jest tak, ze nie cier-
pimy wszystkich dzieci i ludzi — ja na przyktad planuje pracowac jako nauczycielka (z dzie¢mi od IV klasy
SP) i czuje do tego prawdziwe powotanie. Po prostu nie tolerujmy matych dzieci. (Inga, 31 lat)

Mogtabym przygarnac jakies dziecko, ktdre stracito rodzicw. Musiatoby by¢ jednak dosy¢ duze (miec co
najmniej 13 lat) i rozumiec, ze chce mu pomdc, ale nie bede ,matkowac”. Najtatwiej bytoby mi zajac sie
nastolatkiem, bo mam z nastolatkami swietny kontakt. Potrafitabym poméc, zapewni¢ start w zycie i dac
oparcie, to nie bytby problem, ale nigdy nie mogtabym by¢ poswiecajaca sie ,mamuska” ani bahcia. (Ka-
rolina, 30 lat)

Zdecydowanie silniejsza nieche¢ do niemowlat i matych dzieci moze by¢ takze wynikiem obaw przed

zmianami fizycznymi zwigzanymi z cigza. Ogdlne uprzedzenie w stosunku do dzieci powoduje, ze moi
rozméwcy szybko zastrzegaja podczas rozmowy, ze s bardziej wrazliwi na krzywde zwierzat i chetnie
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wspieraja finansowo organizacje na ich rzecz. W relacjach badanych pojawiaja sie informacje na temat
posiadanych zwierzat domowych, rozméwcy podkreslaja jednakze, ze nie stanowia one ekwiwalen-
tu dziecka, mimo Ze traktujg je jak cztonkéw rodziny. Badani prébowali pordwnac obowiazek zwiaza-
ny z nimi do tego, ktdry wiaze sie z wychowaniem potomstwa, by podkresli¢ swoja niechec¢ do dzieci:
+Mam pieska, kocham go ponad zycie, ale ograniczenie wolnosci jest nie do poréwnania” (Michat, 35 lat).

Waznym aspektem przemawiajacym za odrzuceniem rodzicielstwa sy wspomniane juz kwestie zwia-
zane z fizycznoscia. Zmiany, czesto nieodwracalne jak blizny czy rozstepy, ktére moga pojawic sie w cza-
sie cigZy sa nie do zaakceptowania przez kilka moich rozméwczyn (cho¢ kobiet, dla ktérych obawa o ciato
jest determinantg jest znacznie wiecej, perspektywa takich kobiet stanowi przedmiot osobnej reflek-
5ji**). Ciato jako integralna czes¢ jednostki buduje jej tozsamos¢, stanowi zatem swoista Swigtynie i wy-
maga statej pielegnacji. Czerpiac wiedze z obserwacji kolezanek, znajomych i cztonkéw rodziny wymie-
niaja szereg dolegliwosci i schorzen zwiagzanych z okresem cigzy i macierzynstwa. Uwazajq one, ze czas
ten doprowadza zaréwno ciato, jak i psychike kobiet do ruiny. Jak mowi jedna z rozméwczyn:

Swojemu potencjalnemu dziecku nie mogtabym wybaczy¢ tego, ze musiatam je nosi¢ w brzuchu, a mezowi
tego, ze doprowadzit moje ciato do rozsypki. Mysle, ze bytabym tez zazdrosna o uczucia meza wzgledem
dziecka. Nie mogtabym by¢ z kims, kto np. mogac uratowac tylko mnie lub tylko dziecko, wybratby w trud-
nej sytuadji (typu pozar) dziecko albo chociaz wahat sie, kto jest wazniejszy. Nigdy nie urodzitabym dziecka
sitami natury i nie rozumiem kobiet, dla ktdrych to co$ pieknego i tych, ktdre rodza w bélach w paistwo-
wych szpitalach, zamiast zrobi¢ cesarke w prywatnej klinice. (Karolina, 30 lat)

Margaret Mead rozwazajac kwestie macierzyristwa, réwniez zwraca uwage na pojmowanie cigzy
i porodu, wskazujac, podobnie jak badaczki analizujace istnienie instynktu macierzyniskiego, ze repro-
dukcja i pordd kulturowo, poprzez socjalizacje, zyskaty swéj pozytywny, wartosciowy obraz:

Nie da sie dowodzic, ze pordd jest jednoczesnie sytuacja, od ktdrej kobiety odwracaja sie, wzdrygajac sie z prze-
razeniaize jest sytuacja, do ktérej naturalnie daza z gotowoscia i radoscia, ze jest niebezpieczeristwem, ktérego
nalezy unikac, i spetnieniem, ktdrego sie szczerze pozada. Przynajmniej jeden aspekt musi zostac uznany za wy-
uczony, wydaje sie tez prostsze w $wietle dostepnej wiedzy zatozy¢, ze postawy kobiet wobec rodzenia dzieci
oraz postawy mezczyzn wobec rodzenia dzieci zawierajq ztozone i sprzeczne elementy oraz ze spofeczeristwo
moze wybra¢i rozbudowac kazdy, czasami nawet wewnetrznie sprzeczny, zbidr takich postaw. Tak samo jak ma
to miejsce w przypadku kazdego wyuczonego, wypracowanego kulturowo zachowania®.

35» Analizawywiadow przeprowadzonych z kobietami dla ktdrych to whasnie kwestie fizycznosci sa podstawowym Zrédtem
odrzucenia decyzji o rodzicielstwie prezentowana jest w moim artykule: Cigza jako sita degradujqca ciato — perspektywa
kobiet bezdzietnych z wyboru [w:] D. Majka-Rostek, E. Banaszak, R. Florkowski, P. Czajkowski (red.), Trickster. Spofeczno-
kulturowe konteksty doswiadczania ciata, Gdansk: Wydawnictwo Katedra, 2016, 5. 425—443.

36» M. Mead, dz. cyt., s. 235.
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W kontekscie rozwazan nad fizycznoscig interesujaca jest tez odpowiedz jednego z mezczyzn, prze-
konanego przez zone do pozostania bezdzietnym, sugerujaca troske o partnerke i jej dobro, ktdre jest
najwazniejsze: ,Uwazam, ze pordd dla kobiety to ogromna krzywda, a jak sprawia¢ krzywde wiasne;
zonie? To barbarzynistwo” (Mateusz, 36 lat).

Takze sytuacja ekonomiczna jest jedna zistotnych kwestii przemawiajaca na korzys¢ pozostania bez-
dzietnym, aczkolwiek nie jest prezentowana czesto w odpowiedziach badanych. Racjonalne podejécie
do kwestii ewentualnego wychowania dziecka kaze mie¢ na uwadze jego jak najlepszy rozwéj, zapew-
nienie doskonatego startu w doroste zycie. Czynniki ekonomiczne maja zatem niewatpliwe znaczenie,
a kalkulacja kosztéw zwigzanych z potomstwem skutecznie oddala od decyzji o prokreacji. Badani od-
powiadaja, ze wolg spozytkowac pieniadze na inne cele — podréze, dom, hobby itd. Niektdrzy badani,
zwlaszcza miode pary, wyrazaja takze brak pewnosci co do swojej przysztej sytuacji materialnej, nie
rozwazajq wiec posiadania dzieci ze wzgledéw finansowych. Z badan dotyczacych intencji posiadania
dziecka i determinantéw realizacji funkcji prokreacyjnej, przeprowadzonych w latach 2010-2011, wyni-
ka, ze ,intencje posiadania pierwszego dziecka hamuje gtéwnie niestabilnos¢ materialna™’, brak state-
go zatrudnienia i mieszkania wstrzymuje planowanie potomstwa wsréd osob, ktére marzyty o dziecku,
tym bardziej wiec determinuje osoby, ktére mysl o dziecku odsuwaja catkowicie takze z innych wzgle-
dow®. W odpowiedziach rozmowcow pojawia sie takze przekonanie o nie najlepszych warunkach so-
qjalnych w kraju. Trudno$¢ w zapewnieniu opieki medycznej, niska jakos¢ ustug w tym zakresie, brak
miejsc w ztobkach i przedszkolach itp. wptywa na opinie, ze polityka paristwa nie zacheca do prokreacji.

Kolejna, prezentowang przez badanych, przyczyna rezygnacji z rodzicielstwa jest strach. Badani od-
czuwajg lek przede wszystkim przed tym, ze urodzone dziecko moze okazac sie niepetnosprawne. Nie
bez znaczenia jest w tym aspekcie dziatanie medidw, ktdre wspdtczesnie dos¢ czesto prezentuja, w blo-
kach reklamowych, programach sniadaniowych czy informacyjnych, dzieci chore, zachecajac przy tym
do wspierania rozmaitych fundacji. Przekazy takie dziafaja odstraszajaco na czesé spoteczeristwa, przede
wszystkim na mtode osoby. Jak podkreslaja badani, s3 to kwestie, na ktdre nie zawsze mozna mie¢ bez-
posredni wptyw, a ktdre wiaza sie z ogromnymi konsekwencjami. Przyktadem podjecia tego watku,
a jednoczesnie wypowiedzia doskonale podsumowujacg opisane wyzej sposoby wyjasniania bezdziet-
nosci, jest wypowiedz jeden z kobiet:

WspélInie zmezem ciezko zapracowaliSmy na to, co aktualnie posiadamy (chodzi mi o wzajemne, partner-
skie relacje oraz aspekty materialne, czyli zabezpieczenie finansowe) — dzieci w tym momencie wywra-
Caja nasz ustabilizowany tryb zycia 0 180 stopni — pytanie czy na lepsze czy na gorsze? Dochodzi do tego
réwniez olbrzymia odpowiedzialnosc za przysztos¢ takiego mtodego cztowieka — uksztattowanie jego
37> Tamze.
38» M. Mynarska, M. Styrc, Preferencje i ograniczenia. Czynniki determinujqce intencje posiadania pierwszego i drugiego dziecka,
[w:] A. Matysiak (red.), dz. cyt., 5. 70.
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osobowosci, zapewnienie mu Srodkéw do odpowiedniego rozwoju, a pomimo spetnienia jak najlepiej
wszystkich tych kryteriéw i tak nie masz pewnosci, czy nie skoriczy jako ¢pun pod mostem albo nie urodzi
sie z jaka$ powazna wadg genetyczng i nie bedziesz mu mogta pomdc. Jak dla mnie chyba za duzo zna-
kow zapytania, a za mato pewnosci na powodzenie catej akcji. Nie grywam w totolotka, nie wierze w cuda,
wiec dlaczego mam podporzadkowac cate swoje zycie dla czegos, co jest jeszcze bardziej niepewne? Po-
siadanie dzieci to proces nieodwracalny. (Agnieszka, 29 lat)

W kilku przypadkach rozméwcy wiaza swoja decyzje zwydarzeniami z przesztosci. Sprawowanie opieki nad
miodszym rodzeristwem podczas dtugotrwatej nieobecnosci rodzicéw badz dorastanie w jednym domu
ze starszym rodzenstwem, ktdre zatozyto rodzine i wychowywato we wspdinym gospodarstwie mate dziedi,
doprowadzito do przekonania moich rozméwcéw, ze przechodzenie przez to ponownie jest ponad ich sity,
awychowanie dziecka nie wiaze sie wich doswiadczeniu z niczym przyjemnym. Osoby bezdzietne zwracaja
takze uwage na fakt, ze od dziecka nie przejawiaty sympatii ani do popularnej zabawy w dom, ani do lalek,
a czasem takze do innych dzieci, uwazajac sie za dojrzalsze. Badani dokonali krytycznej oceny dotychczaso-
wych przezy¢i doSwiadczer zwigzanych z dziecmi, a w rezultacie podjeli decyzje o odrzuceniu rodzicielstwa.

0d zawsze nie lubie dzieci, nawet kiedy sama bytam dzieckiem, nie lubitam przebywa¢ w wiekszych gru-
pach réwiesniczych (max. 2 kolezanki podczas wspdlnego spedzania czasu, oczywiscie dzisiaj lubig prze-
bywacw duzym gronie osob, wiec ewidentnie chodzito o wiek towarzyszy), wolatam siedzie¢ z dorostymi.
Dzieci tolerowatam w matejilosci, ale i tak sig ich batam, nie rozumiatam ich, wydawaty mi sie kompletnie
irracjonalne, przez co w ich obecnosci bytam czujna i spieta, miatam poczucie zagrozenia (nie wiadomo,
coim strzeli do gtowy, ja bytam rozwazna). (Karolina, 30 lat)

Nie moge pominac takze postawy altruistycznej, na ktora zwrdcity uwage dwie badane osoby. Roz-
méwcy w trosce o spoteczeristwo i Srodowisko naturalne wyrazaja niechec do produkgji kolejnych kon-
sumentow, nie wyobrazaja sobie, ze mogliby przyczyniac sie np. do przyspieszania zmian klimatu. ,Swiat
jest przeludniony — nie mam zamiaru w tym uczestniczy¢. Zamiast produkowac kolejnych ludzi dajmy
miejsca pracy innym, tym, ktrzy teraz zyja w biedzie np. na wschodzie” (Jarostaw, 48 lat).

Bycie bezdzietnym jest zatem rezultatem wielu decyzji, nie istnieje jedna przyczyna odrzucenia rodzi-
cielstwa, cho¢ wydaje sig, ze elementy zwigzane z obawa o fizycznos¢, aspekty zdrowotne, ekonomicz-
ne, altruistyczne stanowig jedynie nadbudowe, dodatkowe, oczekiwane spotecznie wyjasnienie, pod-
czas gdy najwazniejsza determinanta jest brak potrzeby, ktéra nie pojawita sie w trakcie zycia jednostki.
Osoby, z ktorymi przeprowadzitam wywiady cechuja sie bardzo przemyslanym, racjonalnym podejsciem
do kwestii rodzicielstwa, a w podjetej przez siebie decyzji widza zdecydowanie wiecej zalet. Przedsta-
wione dyskursy dotyczace bezdzietnosci, choc zdaje sobie sprawe, ze niepetne (wydaje sie, ze nie sposob
dotrze¢ do wszystkich intencji i determinantdw, niektdre z nich s3 z pewnoscig nieuswiadamiane przez
samych badanych), s3 podobne do tych przedstawionych w tekstach innych wspomnianych wczesniej
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badaczek (Garncarek, Jagus, Slany, Szczepaniak, Wactawik). Wyniki te sg zbiezne réwniez z tymi pre-
zentowanymi przez zachodnich autoréw, odnoszacych sie do tamtejszych spotecznosci. Gtéwna de-
terminanta decyzji o nieposiadaniu dzieci s zatem przede wszystkim czynniki kulturowe, zwigzane
ze zwrdceniem sie w strone indywidualizmu i zmiang sytemu wartosci, a takze obawa przed utrata nie-
zaleznosci, obnizeniem statusu materialnego oraz komfortu zycia.

Podsumowanie
Preferencje i pragnienia ludzi podlegaja zmianom w czasie, jednak badane osoby, ktdre przekroczyty juz
wiek prokreacyjny podkreslaja w wypowiedziach stusznosé swojej decyzji. Patrzac z perspektywy cza-
su, s3 oni przekonani co do swojej racji, zadowoleni i szczesliwi, nie zatuja podjetego wyboru. Negatyw-
nym aspektem odrzucenia rél rodzicielskich, o ktérym méwia badani, jest do$wiadczanie niezrozumienia
i nietolerancji zwiazanej z tym wyborem oraz wywieranej przez otoczenie presji zmiany decyzji. Zaréwno
wyniki moich badan, jak i tych, ktdre zostaty przeprowadzone przez innych badaczy spotecznych w Pol-
sce potwierdzaja, ze wyjasnianie swojej decyzji przez Polki i Polakdw, a takze wyrazna w rozmowach
hierarchia wartosci, pokrywaja sie z motywacjami wskazywanymi w studiach zachodnich. 53 to zatem
zmiany globalne, ,ktdre interpretuje sie jako przejaw postmodernistycznych zmian norm i wartosci”®.
Podkresli¢ nalezy, ze moi rozméwcy jako gtdwny powéd pozostania bezdzietnymi podawali zupetny
brak potrzeby i pragnienia posiadania potomstwa. Warto$¢ prokreacji stracita swe dawne cechy funkcjo-
nalne, a zyskata nowe znaczenie w kontekscie rozwoju samych rodzicéw jako os6b, ktére chca spetnic sie
w roli matki czy ojca. Bez wzgledu na przyczyny podjecia decyzji o bezdzietnosci wazne jest, aby zrozu-
miec, ze che¢ pozostania bezdzietnym nie wynika zwykle z zaburzen psychologiczno-spotecznych, a od-
rzucanie rodzicielstwa nie wiaze sie z brakiem czegos. Sq to rdznice w pragnieniach i wyborach ksztattu-
jacego sie wspétczednie spoteczenistwa. PéZniejsze zawieranie matzeistw, spadek ich liczby oraz praktyki
antykoncepcyjne czy aborcyjne nie wyjasniaja w istocie spadku przyrostu naturalnego. 3 jedynie techni-
kami pozwalajacymi jednostkom kontrolowa¢, normowac procesy reprodukcyjne w odniesieniu do wia-
snych potrzeb i odczuc. ,Za wszystkimi tymi starymi jak $wiat sposobami lezy czynnik o wiele subtel-
niejszy, a jest nim chec¢ lub nieche¢ do rozmnazania sie, gteboko zakorzeniona w strukturze osobowosci
mezczyzn i kobiet™. Zaréwno instynkt macierzynski, jak i rodzina stanowia wobec tego konstrukty kul-
turowe, ktdrych celem jest organizacja i kontrola spoteczenstw. Dyskutowany kryzys rodziny jest zatem
kryzysem pewnego mitu, trwale zakorzenionego w swiadomosci, bo sprawdzajacego sie przez wieki.
Poczatkowym celem prowadzonych przeze mnie badan byto jedynie zwrdcenie uwagi na Zrodta pod-
jecia decyzji 0 bezdzietnosci oraz autorefleksje badanych dotyczace $wiadomosci wybieranego przez

39» S, Wactawik, dz. cyt., 5. 22.
40» M. Mead, dz. cyt., s. 224.
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nich bezdzietnego stylu zycia. Wielos¢ kontekstéw, w ktdre uwiktani sa moi rozméwcy, a ktore maja
znaczenie dla podjecia decyzji o bezdzietnosci, znacznie poszerzyta, czy tez pogtebita, pole mojej uwagi.
Pozwolita zwréci¢ uwage m.in. na aspekty tozsamosci os6b bezdzietnych z wyboru, a takze kwestie bio-
wiadzy czy presji wywieranej na osoby odrzucajace rodzicielstwo przez ich najblizsze otoczenie. Poréw-
nanie narracji wypowiedzi i wydobycie podobnych, stale przewijajacych sie watkdw, pozwolito wskazac
np. na ,nawracanie na rodzicielstwo” jako element, na ktdry bezdzietni z wyboru zwracaja szczegdlng
uwage w relacjach codziennego zycia. Kwestie te staram sie dekonstruowac, prowadzac kolejne badania
w zakresie wybranego obszaru wspétczesnej antropologii zycia rodzinnego, maja one bowiem donioste
znaczenie z perspektywy demograficznej, polityczno-ekonomicznej oraz kulturowej.
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cie Wroctawskim; prowadzi badania z osobami bezdzietnymi z wyboru i ich funkcjonowaniem w réznych
kontekstach. Zainteresowana nienormatywnymi strategiami reprodukcyjnymi, wptywem nowoczesno-
$ci na praktykowanie tradycji oraz kwestiami cielesnosci, biowtadzy i transhumanizmu.

ABSTRACT

Childfree? Discursive practices of childless by choice people in Poland

The aim of the article is to point to conscious childlessness phenomenon as one of the transformations
in family formation that are occurring today, in modern society. Past patterns of family creating and
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functioning, and the high value attributed to motherhood, are the basis for the stereotyping of child-
free people as selfish and materialistic. The analysis of the results of qualitative research among couples
who do not want to have children aims to demonstrating the multiple sources of this choice which are
due to socio-cultural changes in post-modern society. The focus is on showing and understanding the
discursive practices and motivation of people who deliberately reject parenting. It also concerns con-
temporary terminological difficulties connected with the concept of family.

Keywords: Childfree, Childless, Childs, Consumerism, Demography, DINKS, Family, Individualism, Mar-
riage, Procreation, Society




