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REFLEKSJE TEOLOGICZNO-PRAWNE

46. Migdzynarodowy Kongres Eucharystyczny, ktory odbedzie si¢ w dniach
od 25 maja do 1 czerwca br. we Wroclawiu, daje okazj¢ do licznych refleks;i
teologicznych, ktérych przedmiotem jest Eucharystia. Ta centralna tajemnica
w zyciu Kosciota sktania do rozwazan teoretycznych, jak i praktycznych.
Urzeczywistnianie si¢ Kosciota w réznych okoliczno$ciach miejsca i czasu
powoduje odczuwalna potrzebg ciagle nowego spojrzenia na dar
eucharystycznej obecno$ci w nim Chrystusa. Stale rodzaca si¢ na oltarzach
szczegbOlna obecnos¢ Chrystusa jest dowodem Jego wyjatkowej 1 wynalazczej
mitosci do czlowieka, inaczej si¢ wyrazajac — Jego milosci przez obecnos¢.
Prowokuje ona do odpowiedzi cztowieka na pytanie zawarte w samej
sakramentalnej obecnosci Chrystusa; odpowiedzi w postaci wspomnianej
refleksji, zadumy nad omawiang tajemnica, co adekwatnie nawiazuje do
okreslenia jej jako dzigkczynienia w oparciu o relacja nowotestamentalna (Lk
22,19; Mt 26,27; Mk 14,23). Niniejsza refleksja chce by¢ zatrzymaniem si¢ w
takim duchu.

Podjecie rozwazan na temat umieszczony w tytule artykutu u niezorien-
towanego w tematyce teologicznej moze wywota¢ zdziwienie, spowodowac
pytanie odno$nie adekwatnos$ci taczenia porzadku prawnego z Eucharystia,
wykraczajaca poza ludzki porzadek i rzeczywisto$¢, zwlaszcza za$ z nieod-
tacznym dla niej dynamizmem, wtasciwym dla kazdej formy eucharystycznej
obecnosci Chrystusa. Wspomniane zdziwienie czy nieporozumienie musi
jednak ustapi¢, gdy si¢ zrozumie funkcj¢ prawa kanonicznego i koscielnego
porzadku prawnego w stosunku do Eucharystii, tzn. Ze maja one funkcjg
stuzebna. Niniejszy artykul chce w tym Czytelnikowi dopomoc.

Eucharystia jest rzeczywistoscia wymagajaca przede wszystkim refleksji
dogmatycznej, w ktorej wierzacy w Chrystusa moze kontemplowac istotg, cel
1 motywacje¢ Jego eucharystycznej obecnosci wsrod Ludu Bozego: w Ofierze,
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Pokarmie i przechowywanych Postaciach. Ta podstawowa refleksja ma swoje
aplikacje praktyczne w zyciu Kosciola i jego wiernych, stanowiace przedmiot
dociekan innych dyscyplin teologicznych, zwlaszcza teologii moralnej, li-
turgiki, teologii pastoralnej i prawa kanonicznego. To ostatnie uwzglednia
konkluzje wymienionych dziedzin teologicznych i swoim normatywnym cha-
rakterem i porzadkujaca funkcja stuzy Eucharystii, by zgodnie z wola jej
Ustanowiciela mogta spelni¢ swoja role w Kosciele. Z tych racji Kos$ciot nie
moze si¢ obej$¢ bez prawnych uregulowan'. Uwzglednienie plaszczyzny
prawno-kanonicznej w spojrzeniu na Eucharysti¢ daje petniejszy obraz jej
znaczenia dla wspolnoty Kosciota.

Gdy podejmuje si¢ ten rodzaj refleksji, wtedy jawi si¢ przydatnosé¢
nastgpujacej kolejnosci rozwazan. W czgSci pierwszej zostanie zwrdcona
uwaga na rzeczywisto$¢ eucharystyczng sama w sobie, jej skutki — oddzia-
lywanie na rdzne obszary zycia religijnego wiernych. W czesci drugiej,
stanowiacej zastosowanie poprzednich rozwazan w dziedzinie praktycznej,
zostanie omowiona postuga Ko$ciota na rzecz Eucharystii, ktora to postuga
przesadza o jego nalezytym spetnianiu sig.

I. BOGATA RZECZYWISTOSC
OBECNOSCI CHRYSTUSA W EUCHARYSTII

Kodeks Prawa Kanonicznego, ogloszony przez Jana Pawtla II w dniu
25.01.1983 r., we wstepie do przepisoOw dotyczacych Eucharystii w kanonach
897 1 898 w zwigztej formie podaje to, co stanowi podstawe i punkt wyjsciowy
dla nastgpujacych po nich unormowan. Rzeczywisto§¢ Eucharystii okresla w
kan. 897 jako:

— pamiatke $mierci i zmartwychwstania Jezusa Chrystusa;

—uwiecznienie Ofiary Krzyza, ktore wyraza si¢ w rzeczywistej obecnosci
Chrystusa, uobecnieniu Jego Ofiary i daniu Siebie na pokarm;

— szezyt 1 zrodto kultu Bozego;

—szezyt 1 zrodlo zycia chrzescijanskiego;

— srodek, dzigki ktéremu Kosciot ustawicznie zyje, buduje si¢ 1 wzrasta;

— $rodek oznaczajacy i sprawiajacy jednos¢ Kosciota — Ludu Bozego;

" Jan Pawet II, Konstytucja apost. Sapientia christiana z 15.04.1979, art. 72 a: AAS 71
(1979) 469-499; Posoborowe Prawodawstwo Koscielne (=PPK), XII/1, nr 23199. Por. tez:
Kongregacja Nauczania Katolickiego, zarz. Z 294. 1979, art. 51 b: PPK, XII/1, nr 23350.
Zobowiazujacy charakter norm prawnych zapobiega traktowaniu wynikajacych z rzeczywistosci
Eucharystii konsekwencji jako zachgty lub nakazu wylacznie moralnego, w spotecznosci nie
wystarczajacego.
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— centrum ukierunkowania wszelkiej dziatalnos$ci apostolskiej oraz pozosta-
tych sakramentow.

Z przedstawionego bogactwa, glebi i centralnego umiejscowienia Eu-
charystii w zyciu Kos$ciota i wiernych wynika, ze — jak stwierdza kan. 898 —
zasluguje ona na najwyzszy ich szacunek, ktorego wyktadnikiem bedzie
czynny udziat przy sprawowaniu Ofiary Chrystusa, czgstotliwos$¢ 1 pobozno$¢
w przyjmowaniu Go i adorowaniu. Wspomniany kanon zobowiazuje dusz-
pasterzy do wyjasniania wiernym nauki o Eucharystii i pouczanie o ich
obowiazkach wzgledem nie;j.

Sformutowania oméwionych kanonéw przekazuja lub nawiazuja do nauki
Kosciota, ktorej zroédlem jest Nowy Testament, tradycja apostolska, $wia-
dectwa Ojcow Kosciola; jej bogactwem natomiast — refleksja teologiczna wielu
wiekéw. Gwarantem nieskazitelnos$ci jest spetniana pod natchnieniem Ducha
Swietego sthuzba Magisterium Koscielnego.

1. TRZY FORMY SAKRAMENTALNEJ OBECNOSCI CHRYSTUSA

Zgodnie z wielowiekowym nauczaniem Kosciota w uchwale Soboru
Watykanskiego II wspomniane Magisterium stwierdza, ze Eucharystyczna
Ofiarg Ciala i Krwi ustanowit Chrystus podczas Ostatniej Wieczerzy ,,dla
utrwalenia Ofiary Krzyza” i powierzyt Kosciotowi?. Sobér nazywa Eucharystie
sakramentem milosierdzia, znakiem jednosci i weztem milosci. Akcentuje
zarazem jej charakter uczty, w ktorej ma miejsce pozywanie Chrystusa,
napetnienie duszy taska i otrzymanie zadatku przysztej chwaty*.

Zastanawianie si¢ nad przytoczonymi w kan. 897 i konstytucji o liturgii
swigtej wypowiedziami Kos$ciota z konieczno$ci nasuwa wniosek, ze
Ustanowiciel Eucharystii kierowat si¢ wyjatkowa mitoscia do odkupionych
przez Niego ludzi. Ta milo$¢ znalazta wyraz w permanentnym uobecnianiu w
sposob sakramentalny dokonania Chrystusa na Krzyzu, bgdacego Jego
szczytowym aktem troski o cztowieka. State uobecnianie Ofiary Krzyzowe;,
tego szczegodlnego zrodla task a zarazem najbardziej przekonywujacego
dowodu wielkos$ci oddania si¢ Chrystusa cztowiekowi, jest uobecnianiem z
wszystkimi jej konsekwencjami. Nadal dokonuje si¢ na ottarzach przeproszenie
i wynagrodzenie Ojcu Niebieskiemu za grzechy ludzi oraz Jego szczegolne
uwielbienie. Msza $w. nie jest tylko przypomnieniem dawnego wydarzenia
Krzyza. Jest w niej ustawiczne ,,teraz” sktadanej przez Chrystusa ofiary.

2 KL, nr 47.
3 Tamze.
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Eucharystia jako pokarm duchowy, $cisle zwiazany z sama Ofiara, nadaje
wyrazonej w niej mitosci Chrystusa szczegdlny wymiar i moc przekonywu-
jaca. Pan bowiem — jak stwierdza dokument Kongregacji Obrzgdow —
ofiaruje si¢ we Mszy $w., gdy staje si¢ obecny sakramentalnie jako duchowy
pokarm wiernych pod postaciami chleba i wina®. Bezkrwawe uobecnienie
Chrystusa w Ofierze Krzyza zmierza wigc koniecznosciowo do tego, by byt
on pokarmem.

Eucharystia w caltej swojej petni rozwazana oprocz samego sprawowania
Mszy $w. i z nia zwiazanej Komunii $w. obejmuje takze kult Swigtych Postaci
przechowywanych po Mszy $w. Celem tego kultu jest ,rozszerzanie taski
Naj$wigtszej Ofiary””. Wrazliwo$¢ cztowieka na ten rodzaj Eucharystii zdaje
si¢ by¢ warunkiem skuteczno$ci jej oddziatywania osobowo odczuwalnego, co
jednak nie umniejsza obiektywnej wartosci prawdziwej adoracji.

2. EUCHARYSTIA SZCZYTEM I ZRODLEM KULTU KOSCIOLA

Najdoskonalszego aktu uczczenia i uwielbienia Boga dokonal Jezus
Chrystus. taczac w Swojej osobie bostwo i czlowieczenstwo byt zdolny
reprezentowac ludzkos$¢ oraz odda¢ Ojcu Niebieskiemu nalezng cze$¢ oraz
przeprosi¢ 1 wynagrodzi¢ za grzechy ludzi. Szczytem Jego odkupienczej
dziatalnosci byta Ofiara Krzyzowa. Jej uobecnianie z woli Chrystusa prowadzi
do logicznego wniosku, ze poza nia nie moze mie¢ miejsca adekwatny akt
kultu godny Boga. Poniewaz jej uobecnianie dokonuje si¢ w Kosciele przy
udziale jego wiernych, dlatego Eucharystyczna Ofiara jest dzietem nie tylko
Chrystusa, lecz rowniez Kosciota. Wypetniajac z Chrystusem wspomniany
kult, Kosciot spetnia takze rolg kaptana i zertwy, ofiaruje Chrystusa Ojcu a
zarazem ,siebie samego calego ofiaruje z Nim”°. Stad w dokumentach
Kosciota Eucharystyczna Ofiara okreslana jest jako szczyt i zrodto catego kultu
Kos$ciota’. Oprocz uwielbienia, prosby, przeprosin i wynagrodzenia trescig i
forma kultu Boga jest takze dzigkczynienie za wszystkie dobra udzielone przez
Boga w akcie stworczym i zbawczym. To wszystko znajduje wyraz w
Eucharystii®. Zeby petniej naswietli¢ przedmiot kultu w relacji do Eucharystii
trzeba uwzgledni¢ fakt, ze w niej jest obecny w sakramentalny sposob

* Kongregacja Obrzedow, Instrukcja Eucharisticum mysterium z 25.05.1967 (=EM), nr 3b:
PPK, 1/3, nr 1078 nn.

>EM,nr3g.

8 KK, nr 11; Katechizm Kosciota Katolickiego, nr 1330; EM, nr 3 c.

7KK, nr 11; EM, nr 3ei 6.

8 EM, nr3c.
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prawdziwy Bog. To sprawia, ze sama Eucharystia staje si¢ przedmiotem kultu
naleznego tylko Bogu. Wspomniany kult przystuguje — na rowni z Ofiara
Eucharystyczna i z nig zwiazana Uczta — takze Postaciom poza Msza $w.,
stanowiacym rozszerzenie taski samej Ofiary. Oddajac kult Chrystusowi w
Eucharystii oddaje si¢ go przez Niego Ojcu w Duchu Swigtym®. W ten sposob
pelniej mozna zrozumie¢ Eucharysti¢ jako szczyt 1 zrédto kultu sktadanego
przez Kosciot.

3. EUCHARYSTIA A ZYCIE CHRZESCIJANSKIE

Zycie prawdziwie chrzescijanskie jest udziatem w zyciu Boga. Udostep-
nienie tej zaszczytnej mozliwosci ludziom nastapito dzigki odkupienczemu
dzietu Boga Czlowieka, zwtaszcza Ofierze Krzyza, dzietu, przez ktore Jego
uczniowie staja si¢ przybranymi bra¢mi Chrystusa i dzie¢mi Bozymi. Dzigki
Chrystusowi nastagpito nie tylko otwarcie mozliwos$ci tego zycia. On jest takze
jego miara 1 droga. Liczy si¢ nasladowanie Chrystusa w Zyciu z pomoca
wystuzonej przez Niego taski. Szczegoélna role na tej drodze speinia
sakramentalne uobecnienie Ofiary Krzyza. Poniewaz we Mszy $w. jest obecny
Chrystus, dlatego Eucharysti¢ okresla si¢ jako zrodto i szczyt catego zycia
chrzescijanskiego'’. Instrukcja Kongregacji Obrzedéw Eucharisticum
mysterium mowi, ze w Eucharystii miesci si¢ szczyt dziatalnosci, przez ktora
Chrystus u$wieca $wiat''.

Czescia sktadowa tak pojetego zycia chrzescijanskiego jest aktywnosc
wiernych, rozumiana zaréwno jako osobowa dyspozycyjno$¢ dla Pana, jak
i dziatalno§¢ apostolska. Jest ona konsekwencja zbawczej aktywnosci
Chrystusa, jest odpowiedzia wdzigcznosci za ogarniajaca wszystkich zbawcza
Jego mitos¢. Eucharystyczna Ofiara, ktora uobecnia najwyzszy stopien
aktywnosci zbawczej Chrystusa, jest niewatpliwie szkola dobrze rozumianego
zaangazowania.

4, EUCHARYSTIA A KOSCIOL

Dotychczasowe rozwazanie o Eucharystii pozwala dostrzec jej aspekt
,kosciototworczy”. Celebrowanie Chrystusowej Ofiary dokonuje si¢ w zgro-
madzeniu wierzacych w Niego. Wyraza to widzialnos¢ Kosciota, a takze jego

> EM, nr 3f1i6.
10 KK,nr11; EM, nr 3e.
' Nr 6.
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jedno$¢. Wspolnota zycia Bozego i jedno$¢ Ludu Bozego, na ktérych opiera sig
Kosciot — jak stwierdza cytowana instrukcja, przez Eucharysti¢ w odpowiedni
sposob si¢ wyraza i cudownie urzeczywistnia'>. Dzigki Eucharystii Ko$ciot,
zywiac sig, nieustannie zyje i1 wzrasta, zarowno jako cato$¢, jak 1 w
poszczeg6lnych lokalnych wspdlnotach wiernych. Wspolnoty te, ztaczone ze
swoimi pasterzami, cechuje petna koécielno$é¢ °, gdyz realizowana jest w nich
podstawowa funkcja Kosciota: celebrowanie Mszy §w. Gdzie wigc sa pasterze
1 Eucharystia, tam istnieje Ko$ciot. Nie mozna przeoczy¢ takze innego aspektu
eklezjotworczego. Kosciot nie jest wspdlnota ludzi pasywnych, pozwalajacych
si¢ obslugiwaé. Jego natura i wielorako$¢ postug wymagaja aktywnosci
ludzkiej, ktora ksztattuje sig i rozwija dzigki Kosciolowi i dla jego dobra, dla
jego postugi.

II. EUCHARYSTIA CENTRUM POSLUGI KOSCIOLA
WEDLUG OBOWIAZUJACYCH NORM KANONICZNYCH

Ksztalt postugi Kosciota podyktowany jest trescia dzieta zbawczego Jezusa
Chrystusa 1 warunkami, w ktorych ono jest udostgpniane ludziom. Do
czynnikow odgrywajacych rolg¢ w postannictwie pasterskim Kosciota nie-
watpliwie naleza okolicznos$ci miejsca i czasu, co zaktada uwzglednienie takze
specyfiki mentalnosci ewangelicznego spoteczenstwa. Dotykamy w ten sposob
zagadnienia metod i form ko$cielnego postugiwania ewangelizacyjnego.
Stosujac w tym miejscu pojecie ,,postugiwanie ewangelizacyjne”, rozumiemy
je w szerokim znaczeniu, podobnie jak to czyni Pawet VI, obejmujac pojgciem
.ewangelizacja” wszystkie nadprzyrodzone funkcje Ko$ciota ', dzigki ktorym
prawda 1 taska Chrystusowa oraz wewngtrzne odrodzenie zostaja udostgpnione
cztowiekowi. Postugiwanie ewangelizacyjne jest wigc nauczaniem,
uswigcaniem i kierowaniem wiernymi.

Jesli Eucharystia ma by¢ centrum ewangelizacyjnej postugi Kosciota, jak na
to wskazuje pierwsza cze$¢ niniejszych rozwazan, to wszelka jego dziatalno$¢
winna ku niej zmierza¢ i w niej znajdowac swoje dopehienie i ukoronowanie'.
Oznacza to, ze w nauczaniu o prawdach wiary Eucharysti¢ nalezy pokaza¢ w
jej pelnym, zyciowo-praktycznym konteks$cie, znaczeniu i wymiarze i to w
spos6b mozliwie najbardziej przekonywujacy. Podobnie w dziatalnosci

2 EM, nr 6.

3 EM, nr7.

14 Adhortacja apost. Evangelii nuntiandi z 8.12 1975, nr 4 i 28: AAS 58(1976) 5-76; PPK,
VIII/1, nr 14703 i 14747.

5 DK, nr5; EM, nr 5b.



PORZADEK PRAWNY W SEUZBIE EUCHARYSTII 77

uswigcajacej Kosciota Eucharystia ma by¢ gtownym $rodkiem postgpu w
swigtosci, a takze najlepszym sposobem i srodkiem kultycznego uwielbienia
Boga. Pasterskie kierownictwo Ko$ciota, w ktérym wyraza si¢ krolewskie
zadanie 1 posluga Chrystusa, ma systematycznie w madry sposob zmierza¢ do
postawienia Eucharystii w centrum uwagi religijnej wiernych i przygotowac
ich do nalezytego jej doceniania w zyciu indywidualnym, rodzinnym, w zyciu
parafii, wspolnot parafialnych 1 ponadparafialnych. Jednym slowem,
eucharystocentryzm postugi Kos$ciota winien sta¢ si¢ zasada.

Moéwiac o zasadzie nalezy podkresli¢, ze wszelkie nauczanie, dziatalno$é
u$wigcajaca 1 pastersko-kierujaca ma niejako koncentrycznie do Eucharystii
zmierzaé, jej szczegdlng wazno$¢ akcentowaé czy respektowaé. Trudno
bowiem oczekiwac, by np. wszystkie zagadnienia w nauczaniu czy rozstrzyg-
nigcia w kierowaniu wspdlnota koscielna miaty bezposrednie odniesienie do
Eucharystii. Wystarczy, ze ta relacja bedzie przynajmniej posrednia i sama
postuga pomoze stwarza¢ klimat jako sprzyjajacy nalezytemu uwypukleniu roli
Eucharystii.

Po tych wstgpnych uwagach warto si¢ przyjrzeé, czy i na ile dzisiejsze
normy kodeksowe czy inne w dziedzinie trzech zadan Kos$ciota spetniaja nasze
oczekiwania podyktowane centralnym umiejscowieniem Eucharystii
w postugiwaniu Kosciota i przyjeta powyzej zasada.

1. EUCHARYSTIA W NAUCZANIU

Zaraz na wstepie trzeba zaznaczy¢, ze nauczanie o Eucharystii winno by¢
dostosowane do poziomu stuchaczy i ich mentalnosci (kan. 969) oraz ze ma
wykorzystywac wszystkie wtasciwe srodki przekazu (kan. 961). Obejmuje ono
nie tylko nauczanie w §cistym sensie, np. o tajemnicy i znaczeniu Mszy $w. dla
chrzescijanina, lecz takze niezbedne informacje, ktore katolik winien posiadac,
np. na temat miejsc czy godzin odprawiania Mszy $w.

W wykonywaniu postugi nauczania trzeba najpierw pokaza¢ wyjatkowos¢
tajemnicy Eucharystii 1 jej znaczenie w zyciu religijnym czlowieka przy
omawianiu jej samej, wskazujac na aplikacje praktyczne w réznych warunkach
codziennego zycia, takze w tzw. sytuacjach granicznych (np. zawarcie
matzenstwa, choroba, $mier¢). Niezbedne jest wskazanie na kazda postac
Eucharystii, jak to okresla kan. 898. Jednak szczegélnie wazne jest
w katechezie u$wiadomienie wiernym, ze sprawowanie Eucharystii jest
osrodkiem zycia chrze$cijanskiego zar6wno w wymiarze powszechnym, jak
i lokalnym'. To zaklada kan. 528 §2, gdy stwierdza, Ze sprawowanie

16 EM, nr 6.



78 KS. EDWARD GORECKI

Eucharystii ma by¢ centrum parafialnego zgromadzenia wiernych. W na-
uczaniu nie mozna przeoczy¢ potrzeby nalezytego dla Eucharystii szacunku
wiernych, na co zwraca uwagg wspomniany kanon, uzywajac okreslen ,,naj-
wyzszy szacunek”, ,,najwigksza poboznos¢”, ,,najwyzsza czes¢”. W zwiazku
Z powyzszym nie mozna nie wspomniec¢ o potrzebie unikania przez duchow-
nych takich innowacji, ktore prowadza do zatracenia poczucia ,,sacrum”'’.
Nauczanie ma prowadzi¢ nie tylko do pokazania wartosci Eucharystii, lecz
takze do wyptywajacego z niej obowiazku uczestniczenia we Mszy $w.
w kazda niedzielg i $wigto nakazane, zgodnie z kan. 1247. W sytuacjach czy
warunkach szczegdlnych Kos$ciot umozliwia uczestniczenie w eucharystycznej
Ofierze, przychodzac do ludzi z postuga uobecniania Ofiary Krzyzowej. Czyni
to dla os6b w szpitalach, sanatoriach, wigzieniach, domach poprawczych czy
opieki spotecznej, w miejscach nieprzerwanej pracy, czy tez dla osob
podrdézujacych (porty lotnicze, statki, stacje kolejowe, miejsca przy
autostradach) lub grup nie znajacych miejscowego jezyka, przez odprawianie
Mszy $w. w ich jezyku macierzystym '*. O powyzszych mozliwosciach wierni
winni by¢ w odpowiedni sposob poinformowani. Obowiazek gltoszenia homilii
podczas Mszy §w. w niedziele i $wigta nakazane oraz jej zalecenie w inne dni,
gdy ma miejsce odpowiednia frekwencja wiernych, wyrazony w kan. 767 § 1-3,
stanowi rowniez element podkreslajacy warto$¢ eucharystycznej Ofiary.
Albowiem homilia winna wyjasnia¢ ,,podstawowe tajemnice wiary” i zasady
zycia chrzescijanskiego, co ze wzgledu na jej usytuowanie w liturgii Mszy $w.
nie moze nie mie¢ znaczenia dla niej same;j.

Warto$¢ Eucharystii jako Ofiary mozna przyblizy¢ wiernym, podpowiadajac
taczenie ich wlasnych ofiar i cierpien z Ofiara Krzyzowa Chrystusa, ktorej
sakramentalnym uobecnieniem jest Msza §w. Zrozumienie przez wiernych, ze
kazdy z nich uczestniczy we wspdlnym kaptanstwie, ktore logicznie realizuje
si¢ w lacznosci z zasadnicza czynnoS$cia kaptanstwa sakramentalnego —
sktadaniem Ofiary eucharystycznej, bedzie duzym ulatwieniem w zrozumieniu
jej warto$ci. Zwrocenie uwagi na owoce Mszy $w. ofiarowane w intencjach
wiernych, zywych i zmartych (kan. 901), jest niewatpliwie praktycznie
skuteczna droga do zrozumienia przez wiernych jej szczegdlnego znaczenia i
wdrozenia praktyki ,,zamawiania” Mszy $w., polaczonych z osobistym pelnym

7 Kongregacja Sakramentéw i Spraw Kultu Bozego, Instrukcja Inestimabile donum z
17.04.1980 (= ID), wstep: PPK, XII/1, nr 23501 nn.

'8 Kan. 932; Kongregacja Biskupow, Instrukcja Ecclesiae imago z 22.02.1973, nr 86d i 86e:
PPK, VI/1, nr 10596 i 10597; Papieska Komisja Migracji i Turystyki, Pismo okoélne Chiesa e
mobilita umana z 26.05.1978 z wytycznymi dla duszpasterstwa on the move z 26.05.1978 1
14.02.1983: AAS 70(1978) 357-378; B. P u s c h m a n n, Seelsorge am Menschen unterwegs, w:
Handbuch des katholischen Kirchenrechts, Regensburg 1983, s. 437-438.
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w niej udziatem cztonkdéw rodziny czy bliskich. Sprzyja¢ temu moze nalezyte
podejscie i1 respektowanie zasad zawartych w kan. 945-958, szczegolnie za$
dotyczacych ubogich 0s6b proszacych o odprawienie Mszy $w. (kan. 954 § 2
i kan. 948).

Pouczenie o znaczeniu przyjmowania Komunii §w. podczas Ofiary
Eucharystycznej (kan. 918), mozliwosci powtdérnego do niej przystapienia
w tym samym dniu pod warunkiem uczestniczenia we Mszy $w. (kan. 917),
czy przyjecia jej w okreslonych wypadkach pod dwiema postaciami (kan. 925)
odpowiednio podkresla znaczenie Mszy $w. i pomaga lepiej personalistycznie
podej$¢ do Komunii $w. jako daru ofiarujacego si¢ w Eucharystii Chrystusa.
Niemate znaczenie posiada zwrdcenie uwagi na: mozliwo$¢ przyjegcia Komunii
sw. ze stusznej racji takze poza Msza $w. (kan. 916); szczegdlne zalecenie
przystapienia do niej przy zawarciu zwiazku matzenskiego (kan. 1065 § 2);
wymog przystapienia do niej przynajmniej raz w roku (kan. 920); mozliwo$¢
uczestniczenia w eucharystycznej Ofierze i przyjecia Komunii §w. w innym
obrzadku katolickim (kan. 923). Na szczeg6lna uwage wiernych i odpowiednie
pouczenie zastuguje Komunia $w. chorych =znajdujacych si¢ w
niebezpieczenstwie $mierci, udzielana im na sposob wiatyku (kan. 921 § 1).
Podkreslenie przez prawodawce koniecznosci jej przyjecia takze przez osobe,
ktéra w tym dniu juz przyjeta Cialo Panskie (kan. 921 § 2 1 3), oraz jej
nieodktadania (kan. 922) wskazuje na znaczenie zjednoczenia sakramentalnego
z Chrystusem w chwili $mierci. Godno$¢ eucharystycznego Pokarmu i jego
znaczenie dla zycia duchowego wiernych uwydatniaja przepisy o obowiazku
dziekczynienia po jego przyjeciu'® oraz o poécie eucharystycznym (kan. 919
§ 1). Ztagodzenie postu eucharystycznego dla oséb chorych, w podesztym
wieku, opiekujacych si¢ nimi i kaptanéw odprawiajacych wigcej Mszy $w.
(kan. 919 §2 i 3)* dowodzi troski Ko$ciota o udostepnienie im Eucharystii, o
czym wierni winni by¢ pouczeni. Jest logiczna rzecza, ze wierni winni by¢
poinformowani , iz Eucharystii nie moga przyjmowac osoby znajdujace si¢ w
grzechu cigzkim (kan. 916) oraz osoby znajdujace si¢ w karze koscielnej
ekskomuniki lub interdyktu. Jezeli wspomniane kary zostaty wymierzone i
orzeczone, szafarze nie powinni takich os6b do Eucharystii dopuszczaé (kan.
915), gdyby nawet ukarani o to zabiegali. Tego bowiem wymaga $wigto$¢
sakramentu.

Wyjatkowy cigzar gatunkowy posiada przygotowanie dzieci do pierwszego
przyjecia sakramentow: pokuty i1 Eucharystii. Obowiazek ten ciazy na

Y ID, nr 17.

? Kongregacja Sakrament6éw, Instrukcja Immensae caritatis z 29.01.1973, nr 3: PPK, V1/2,
nr 11290-11294. Instrukcja ta moze stanowi¢ pomoc w interpretacji kan. 919 § 2 i 3, gdyz
pierwsza ztagodzita post dla wymienionych os6b, ograniczajac go do 15 minut.
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rodzicach i duszpasterzach (kan. 914, 777 2°). Jego znaczenie powoduje, ze
sprawa ta nie moze by¢ tylko przedmiotem przypomnienia, chociaz dziecko
uczgszcza na przygotowujaca je katechezg. Jemu winny by¢ poswigcone
katechezy dla rodzicow dzieci pierwszokomunijnych.

Na koniec tej czg$ci rozwazan nalezy poruszy¢ zagadnienie Eucharystii
z punktu widzenia ekumenicznego, zawarte w kan. 844, a ktére winno stac si¢
przedmiotem pouczenia wiernych. W paragrafach 2 i 3 cytowanego kanonu
prawodawca koscielny daje mozliwo$¢ pomocy sakramentalnej w wypadku
braku wlasnego pasterza a istnieniu koniecznosci lub potrzeby przystapienia do
Eucharystii oraz sakramentéw pokuty i namaszczenia chorych. Pomoc taka
przy zachowaniu warunkow zawartych w przepisie §wiadcza Kosciot katolicki
i Kos$cioly posiadajace wymienione sakramenty na zasadzie wzajemnosci.
Udostgpnienie wiernym w ten sposob mozliwosci przyjecia komunii $w., a
jezeli trzeba — takze sakramentu pokuty, dowodzi, ze znaczenie pomocy tych
sakramentow jako §rodkow taski przewyzsza roznice wyznaniowe i aktualny
brak jednosci.

2. UDOSTEPNIANIE EUCHARYSTII WIERNYM
W USWIECAJACEJ I KIEROWNICZEJ POSLUDZE KOSCIOLA

O prawie wiernych do duchowych doébr, ktorymi dysponuje Kosciot,
zwlaszcza do Stowa Bozego 1 sakramentow, mowi kan. 213 obowiazujacego
Kodeksu Prawa Kanonicznego. Udostgpnienie im tych dobr, wérod ktorych
Eucharystia zajmuje szczegélne miejsce, jest obowigzkiem Kosciota.
Wyjatkowa ranga Eucharystii jako uobecnionej Ofiary Chrystusa na Krzyzu i
sposobu udzielania si¢ Chrystusa wiernym powoduje, Ze moca swej misji
Kosciot zobowiazuje ich najpierw moralnie, a w kan. 1247 takze prawnie, do
uczestnictwa we Mszy §w. w niedziele i §wigta nakazane. Z prawem i obo-
wiazkiem wiernych do udziatu w Eucharystii koresponduje obowiazek
biskupow 1 kaplanow organizowania dla nich mozliwosci korzystania z niej
oraz jej sprawowania.

a) Udostepnienie Eucharystii jako Ofiary

Odprawianie Mszy $w. ma by¢ centrum parafialnego zgromadzenia
wiernych (kan. 528 §2), seminaryjnej wspolnoty alumnow (kan. 246 § 1) drogi
doskonalenia si¢ cztonkoéw instytutow zakonnych (kan. 663 §2).

Dla zapewnienia wiernym mozliwo$ci udziatu w Eucharystycznej Ofierze
prawodawca postanawia, ze:
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1. W niedzielg 1 $wigta nakazane ordynariusz miejsca moze zezwolié
kaptanom na odprawianie trzech Mszy §w., w dni powszednie na dwukrotne
sprawowanie Eucharystii (kan. 905 §2). Specjalne indulty Stolicy
Apostolskiej zezwalaja na czterokrotna celebracje Mszy §w. w niedziele 1
Swieta?'.

2. Biskup diecezjalny ma spowodowaé, by w razie potrzeby stworzono
mozliwo$¢ uczestniczenia we Mszy §w. w jezyku macierzystym dla grup
emigrantdw i osob bedacych w podrézy. Czescia sktadowa tego obowiazku
Kosciota jest nalezyta informacja o miejscu, godzinie 1 jgzyku sprawowanej
Eucharystii **.

3. Mimo praktyki Ko$ciota odprawiania Mszy $w. w obiektach i pomiesz-
czeniach na ten cel przeznaczonych i poswigconych (koscioty, kaplice) oraz
na ottarzu po$wigconym, w uzasadnionych wypadkach Kosciot zezwala na
jej sprawowanie poza nimi w odpowiednim miejscu na przystosowanym
stole (kan. 923).

4. Z braku pomieszczenia sakralnego lub dla innej stusznej przyczyny (np.
odleglos$¢ od kosciota) za zgoda ordynariusza miejsca wolno odprawic
Msze $§w. w S$wiatyni niekatolickiego wyznania chrzes$cijanskiego.
Roztropno$¢ duszpasterska kaze zapobiec ewentualnemu zgorszeniu
wiernych (kan. 933).

Dla zbudowania wiernych i wyrazenia troski pasterskiej o diecezj¢ biskup
diecezjalny ma czgsto sprawowac¢ Eucharystic w kosciele katedralnym lub
w innym kosciele diecezji, zwlaszcza w $wigta nakazane lub uroczystosci (kan.
389). Z podobnych racji ma proboszcz w parafii odprawiac¢ bardziej uroczyste
Msze §w. w niedziele i swigta (kan. 530 7°).

Szczegolne miejsce Eucharystii w zyciu chrzescijanskim jako $rodka
uswigcania uwydatnia obowiazek odprawiania Mszy $w. za parafian przez
proboszcza (kan. 534) i za diecezjan przez biskupa diecezjalnego (kan. 388),
ciazacy na nich w niedzielg i §wigta nakazane.

Owocnos¢ uczestnictwa wiernych we Mszy §w. ma Kosciot na uwadze m.in.
domagajac si¢ podczas niej gloszenia homilii (kan. 767). Za$ w kan. 899 §3
jest zatroskany o taki przygotowanie celebry, by wszyscy uczestniczacy
osiagneli  ,,jak najwigksze owoce”, zamierzone przez Ustanowiciela
Eucharystii. Speklnienie tego postulatu jest nierzadko uwarunkowane
mozliwos$cia przystapienia wiernych do sakramentu pokuty. Dlatego kan. 9861§
mowi o obowiazku kaptanow, ktorym zlecono urzad duszpasterski, by spetniali

! Kongregacja Sakramentoéw i Spraw Kultu Bozego udziela zezwolenia na prosbe biskupa
diecezjalnego.
22 Kongregacja Biskupow, Instrukcja Ecclesiae imago, nr 86d i 86e: zob. przypis 18.
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te¢ postuge sakramentalng w okre§lonych godzinach. Czynne uczestnictwo
wiernych w eucharystycznej Ofierze, postulowane m.in. w kan. 528 §2, jest
niewatpliwie owocem wielu wysitkow duszpasterskich. Wazna rolg w tej
materii speiniaja niewatpliwie zamawiane intencje mszalne. Nalezyte
przestrzeganie przepisdw dotyczacych intencji mszalnych, zawartych w kan.
945-958 jest niebagatelnym czynnikiem przy wdrazaniu i rozwijaniu praktyki
»,zamawiania” Mszy $w.

Sprawowanie Eucharystii uwaza Kosciot za gtowne zadanie kaptana. Stad
kan. 904 zaleca kaptanom, ktérzy nie maja obowiazku celebracji z racji
duszpasterskich, aby codziennie odprawiali Msz¢ $w. Kan. 276 t¢ czynno$¢
uwaza za glowny Srodek do doskonatosci kaptanskiej. Niewatpliwie z tych
racji zezwala na odprawianie Mszy $w. w pozycji siedzacej kaptanom chorym
lub w podesztym wieku, ktorzy nie moga sta¢ (kan. 930 §1), a takze na
celebracje Eucharystii kaptanom niewidomym lub ztoZzonym inna choroba po
zapewnieniu odpowiedniej pomocy drugiej osoby (kan.930 §2).

b) Udostepnienie wiernym Komunii sw.

Prawo do przyjecia Ciata Pafiskiego, zawarte w ogolnie sformutowanym
kan. 213, zostato blizej okreslone w kan. 219. Wedtug tego przepisu kazdy
ochrzczony moze i powinien by¢ dopuszczony do Komunii $w., o ile prawo mu
tego nie zabrania. Prawo za$, w oparciu o zakaz moralny wynikajacy z natury
rzeczy, odmawia takiego prawa osobom znajdujacym si¢ w karach ko$cielnych
lub w stanie grzechu cigzkiego (kan. 915, 916). Znaczenie Komunii §w. dla
zycia duchowego cztowieka, a zarazem jako wyrazu jego zwiazku z
Kosciolem, uwydatniaja przepisy, wedtug ktorych osoba dorosta przyjmujaca
chrzest lub przyjmowana do Kos$ciota katolickiego ma rowniez przystapic¢ do
Eucharystii (kan. 866)%. Ciato Panskie udostepnia Ko$ciot takze dzieciom.
Musza one jednak posiada¢ wystarczajace rozeznanie i1 by¢ dobrze
przygotowane, m.in. przez spowiedz. To bowiem pozwoli im — na miarg ich
mozliwos$ci — ,,zrozumie¢ tajemnicg Chrystusa” 1 przyjac¢ Ciato Panskie z wiarg
i poboznoscia (kan. 913 §2).

Wychodzenie wiernym naprzeciw dla umozliwienia im przyjgcia Komunii
Sw. wyraza si¢ m.in. w przepisach o: ustanowieniu jej nadzwyczajnych
szafarzy z grona laikow (kan. 910 § 2), mozliwosci przystapienia do niej poza
Msza $w. (kan. 918) i drugi raz w tym samym dniu podczas uczestniczenia we

# Komunii §w. wymienionym osobom mozna udzieli¢ nawet pod dwiema postaciami we Mszy
$w. odprawianej po akcie chrztu lub przyjgcia do Kosciota. Kongregacja Spraw Kultu Bozego,
Ogolne wprowadzenie do Mszatu rzymskiego z 23.12.1972, nr 242: PPK, VI/2, nr 11804.
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Mszy $w. (kan. 917) oraz udzielaniu wiatyku (kan. 921). Naleza tu takze
przepisy oméwione w punkcie o nauczaniu na temat Komunii §w. (kan. 919,
923, 925, 844).

¢) Adoracja Eucharystii

Przechowywanie Eucharystii, oprécz wzglgdu na potrzebe Komunii §w.,
zwlaszcza chorych i umierajacych, ma miejsce dla jej adoracji. Ciato Panskie
ma by¢ przechowywane w kos$ciotach katedralnych, parafialnych i w kaplicach
instytutow zakonnych lub stowarzyszen zycia apostolskiego; moze by¢
przechowywane w innych kosciotach lub kaplicach (kan. 934 §1). Aby da¢
okazj¢ do oddawania czci zywemu Chrystusowi obecnemu w przecho-
wywanych postaciach eucharystycznych, koscioty te winny by¢ otwarte dla
wiernych przez kilka godzin dziennie (kan. 937). Temu samemu celowi stuzy
przepis o umieszczeniu tabernakulum. Ma ono by¢ w miejscu widocznym,
odznaczajacym sig¢, odpowiednim do modlitwy (kan. 938 §2). Szacunek dla
Eucharystii wymaga, by jej postacie byly odnawiane (kan. 939), a miejsce ich
przechowywania zabezpieczone (kan. 938 § 3).

Oprocz prywatnej adoracji eucharystycznej Obecnosci w kosciotach i kap-
licach, w ktérych jest ona przechowywana, ma miejsce kult publiczny
polaczony z wystawieniem Najswigtszego Sakramentu, realizowanym w pusz-
ce lub monstrancji stosownie do potrzeb poboznoéci (kan. 941)**. Kodeks
zaleca, aby w tych kosciotach i1 kaplicach organizowano corocznie uroczyste
wystawienie Najswigtszego Sakramentu, by ,,miejscowa wspolnota giebiej
rozwazata i adorowata” tajemnice eucharystyczna (kan. 942). W praktyce
lokalnej ma to miejsce w dni adoracji, wyznaczonym dla parafii w ramach
ogolnodiecezjalnego kalendarza adoracji parafialnych oraz w dniach tzw.
czterdziestogodzinnego wystawienia Najswigtszego Sakramentu. Dla
umozliwienia adoracji Kos$ciot przewiduje, by w razie braku kaptana lub
diakona szafarzem wystawienia byta osoba $§wiecka: akolita lub inna
upowazniona do udzielania Komunii §w. (kan. 943). Specyficzne wsrdd nich
miejsce ma procesja w uroczysto§¢ Ciata i Krwi Chrystusa, urzadzana dla
,»publicznego $wiadectwa czci” wobec Najs§wigtszej Eucharystii i prowadzona
po drogach publicznych (kan. 944).

Wyjatkowym rodzajem kultu eucharystycznego sa kongresy eucharystycz-
ne, narodowe, regionalne lub migdzynarodowe. Wedtug wytycznych Stolicy
Apostolskiej ich program ma uwzgledniaé: sprawowanie Eucharystii jako

2 Wystawienie Naj$wietszego Sakramentu w pierwsza niedziele miesiaca oraz inne okazje
adoracji obowiazujace w Archidiecezji Wroctawskiej podaje wstep do Kalendarza Liturgicznego
dla Archidiecezji Wroctawskiej na rok 1997.
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centralnego i1 szczytowego wydarzenia, dtuzsze adoracje Najswigtszego
Sakramentu, wspolne modlitwy i poglgbiajace prelekcje na temat Eucharystii
oraz procesje z Najswietszym Sakramentem ulicami miasta .

ZAKONCZENIE

Przedstawiony zarys norm dotyczacych Eucharystii wskazuje na ich
stuzebna rolg¢ w stosunku do omawianej Tajemnicy Chrystusa. Przepisy te
stanowia pewne ramy. Przestrzen migdzy nimi ma wypehi¢ dziatalno$é
duszpasterska, czerpiaca inspiracj¢ z tego, czym Eucharystia jest dla chrzes-
cijanina 1 Ko$ciota. Wspomniana dzialalno$¢ wypeiajaca owa przestrzen
moze stanowi¢ pewien usus, wspolne dzieto duchownych 1 $wieckich, ktory
z jednej strony ma tendencj¢ do stania si¢ jaka$ norma, z drugiej — wymaga
ciagtej weryfikujacej refleksji. Winien on zosta¢ zastapiony, gdy wymaga tego
sytuacja, w ktorej urzeczywistnia si¢ Kosciot. Moga ulec zmianie takze
niektore z obowigzujacych dzisiaj przepisow. Jednak istotne przepisy — zasady
— podyktowane natura rzeczy pozostang nie zmienione, otwarte na nowe
szczegOlowsze normy i nowy usus.

2 EM, nr 67; Kongregacja Spraw Kultu Bozego, Dekret De Sacra Communione et de culto
mysterii eucharistici extra Missam z 21.06.1973, nr 112: PPK, VI/2, nr 11448-11451.



