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Moze by¢ nig jaka$ rozmowa, niosaca komus pocieszenie i nadzieje. Jest to zatem jatmuz-
na serca. Dlatego prorok dzi§ méwi: ,,rozdzierajcie jednak wasze serca, a nie wasze szaty”.
Wszystkie te, wyzej przypomniane, uczynki pokutne kaze nam spelia¢ Chrystus w ci-
chosci, w wielkiej dyskrecji, a wigc nie na pokaz, nie dlatego, aby nas ludzie widzieli
i ewentualnie chwalili, ale w ukryciu. Ojciec Niebieski bowiem widzi dobrze w ukryciu
i hojnie wynagradza: ,,A Ojciec twdj, ktory widzi w ukryciu, odda tobie” (Mt 6,4b,6b,18b).
3. Pokutowaé w postawie radosci
IdZmy zatem w ten $§wigty czas w postawie wielkiej modlitwy, wielkiego postu i wielkiej
jalmuzny. Niech to bedzie nasza wielkopostna, udana droga ku $wigtom wielkanocnym. Niech
to bedzie droga pokuty radosnej, a nie posgpnej. Niech nikt nie odczuje cigzaru naszej pokuty.
Jesli ma by¢ pokuta jakim$ cigzarem to tylko dla nas samych. Dlatego, idZmy z rados$cia na
spotkanie Pana, na szczegdlne spotkanie si¢ z Nim w czasie nadchodzacych $wiat wielkanoc-
nych. Niech Pan sam obficie pobtogostawi tej drodze, a popiot za chwile przyjety niech bedzie
znakiem naszego glebokiego pragnienia wielkopostnej odnowy wewnetrzne;.
ks. Ignacy Dec
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Posypanie popiotem i co dalej?

Wielki Post rozpoczyna si¢ w Srode Popielcowa od obrzedu posypania popiotem. Aby
jednak obrzed posypania popiotem nie pozostat jakims pustym obrzgdem, dzisiejsza Ewan-
gelia chce nam podpowiedzie¢, jak nalezatoby przezy¢ Wielki Post. W oparciu o nig moz-
na méwic o aktualnosci pokus, ktérych doswiadczyt Jezus. Zamiast jednak koncentrowac
si¢ na trzech pokusach, zwré¢my uwage na pewne szczegoly zawarte w dzisiejszym frag-
mencie Ewangelii wedlug §w. Mateusza.

A gdy przeposcil czterdziesci dni...

Ten fakt uzasadnia nasze posty. Post to ograniczanie spozywanych pokarmow i napojow.
Taki post w $cistym znaczeniu obowiazuje nas katolikéw tylko dwa razy w roku: w Srode
Popielcowa i Wielki Piatek. W kazdy piatek roku obowiazuje abstynencja od pokarméow mig-
snych. Jednak post nie moze by¢ zawezony tylko do ograniczania ilosci lub jakosci spozywa-
nych pokarméw i napojéw. Juz starozytni pisarze chrzescijanscy nauczali, ze tak jak istnieje
post od pokarméw, tak samo istnieje post od zawisci, gniewu, chetpliwosci, chciwosci, ospato-
$ci, gnusnosci, nerwowosci, a nawet post od plotek. Tak rozumiany post —jako post od zta, nie
stracit aktualno$ci i powinien by¢ praktykowany zawsze, a zwlaszcza teraz w wielkim poscie.
To nie moze by¢ czas, ktéry niczym pozytywnym nie wyroznia si¢ na tle catego roku. Za
obrzgdem posypania popiotem musza iS¢ rozne formy szeroko rozumianego postu.

Diabel rzeki Mu.. jest przeciez napisane ( w Pismie Swigtym)

Diabet zna Pismo Swiete. W polemice z Jezusem cytuje tekst Pisma Swietego. Tymcza-
sem wielu katolikow nie zna Pisma, a nawet nie miato go w rekach. Integralna czescia kazdej
mszy $w. jest liturgia Stowa Bozego, w czasie ktorej czyta si¢ fragmenty Pisma Swigtego.
Mozna powiedzie¢, ze w ciagu trzech lat poprzez poszczegdlne niedziele roku koscielnego
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czyta sie prawie cate Pismo Swiete. Jezeli ktos np. regularnie uczestniczy we mszy $w. przez
30 lat, to 10 razy slyszat cale Pismo Swiete, o ile oczywiscie stuchat. A jednak wérod katoli-
kéw szerzy sig religijny analfabetyzm. Wielki post powinien by¢ nowym odkryciem Biblii,
moze nawet kosztem odrzucenia literatury brukowej, ktora goni za sensacjami.

...aniotowie przystqpili i ustugiwali Mu

Stuzba aniotow jest przeciwienstwem postawy diabta, ktdry nie chee stuzy¢. Cztowiek
wspotczesny tez nie chee shuzy¢ i to réwniez Bogu. Niektore teksty mszy pogrzebowej,
okreslaja zmarlego stowem sfuga. Jakze falszywie brzmia one na pogrzebie cztowieka,
ktéry programowo nie naprzykrzat si¢ Bogu. Czlowiek czgsto nie chee stuzy¢ Bogu, ale
gorliwie stuzy réznym natlogom. Im poswigca czas, pieniadze, a nawet zdrowie i zycie.
Wielki post powinien by¢ powrotem do stuzby Bogu. Trzeba zwroci¢ uwagg i na to, ze
liturgia bywa okreslana réwniez jako sfuzba Boza.

Ewangelia czytana w pierwsza Niedziele Wielkiego Postu zawiera propozycje owoc-
nego przezycia tego okresu. Trzeba w tym czasie co$ zrobi¢, aby obrzed posypania popio-
tem ze Srody Popielcowej nie okazat si¢ obrzedem zdewaluowanym, bez zadnego pokry-
cia w chrzescijanskim zyciu.

ks. Bogdan Ferdek
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Goéra Przemienienia objawieniem Boga Ojca

Wielki Post zaprasza nas do duchowej wedréwki po gérach Biblii. Tydzien temu shy-
szeliSmy o kuszeniu Jezusa. Jednej z pokus Jezus dos§wiadczyt na bardzo wysokiej gorze.
W druga Niedziele Wielkiego Postu styszymy, ze to Jezus wzigl z sobq Piotra, Jakuba
i brata jego, Jana, i zaprowadzit ich na gére wysokq osobno.

W roku poswigeconym Bogu Ojcu powinni§my najpierw zwroci¢ uwage na przestanie Boga
Ojca z gory przemienienia: 7o jest mdj Syn umitowany, w ktorym mam upodobanie, Jego stuchaj-
cie. Jest to wazne przypomnienie dla nas zyjacych przy koncu XX wieku, ktéry okazat si¢ wie-
kiem fatszywych prorokéw. Obiecywali oni ludom i narodom niebo na ziemi a zgotowali im
pieklo. Trzeba stucha¢ Jezusa. Kto za Nim idzie nie zbladzi. W tym kontekscie trzeba nam prze-
mysle¢ stowa, ktére Jan Pawet I z takim natezeniem powtarza: otworzcie drzwi Chrystusowi.

Bég Ojciec otwiera nam przyszto$¢. On zapewnia nam przysztosé, ktorej oczekujemy
(por. Jr 29,11) Tej przysztosci do§wiadczyli Apostotowie na gorze przemienienia. Nie po-
trafili opisac tej przysztosci, ale powiedzieli, co czuli: Panie, dobrze, ze tu jestesmy. Przy-
szto$¢, ktdra zapewnia nam Bog Ojciec, oznacza najwigksze szczescia dla cztowieka. Gora
Przemienienia jest zapowiedzia przysztosci i dla nas. Czlowiek stale wychylony jest ku
przyszto$ci. Gora przemienienia jest tg przysztoscia, ktéra cztowiek oczekuje. W czasie
kazdej Eucharystii w szczegdlny sposéb wychylamy si¢ ku tej przysztosci, ktorej Apo-
stotowie juz do§wiadczyli na Gorze Przemienienia.

Znakiem obecnosci Boga Ojca byt obtok. Swietlany obtok podkresla, ze Bég zamieszku-
je $wiatlo$¢ nieprzystepna i zaden z ludzi Go nie widzial ani zobaczy¢ nie moze (por. 1 Tym



