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1. Aelred z Rievaulx (1110-1167) zyje w momencie wzmozonej ekspansji cy-
stersow w Europie. Uchodzi za wspdttwérce i jednego z gtéwnych przedstawicieli
duchowosci cysterskiej XII wieku'. Nalezy do wielkich przedstawicieli tej szkoty
w ramach tego, co dzis si¢ nazywa teologia monastyczng?, Wraz z Wilhelmem z Sa-
int-Thierry, zalicza si¢ go do tzw. doktor6w mitosci szkoty cysterskiej zapoczatko-
wanej przez §w. Bernarda z Clairvaux®. Ten ostatni, w przeciwiefistwie do 6wcze-
snych tendencji scholastycznych (np. Abelarda), w swojej wyktadni o doskonatosci
chrzescijariskiej miat oprze¢ si¢ na koncepcji milosci i przyjazni Cycerona, ktére-
go w klasztorach nauczano, chociazby juz z tego wzgledu, Ze sama terminologia
byla bardziej podatna na jego chrystianizacj¢*. Wiasnie, bazujac na tej szkole, z po-
lecenia Bernarda’, Aelred rozwija i rozszerza temat mitosci chrzescijariskiej o wa-
tek przyjaZni, stajac si¢ pierwszym, ktéry systematycznie wyltozyl jej przedmiot

UE. Gilson, La theologie mystique du s. Bernard, Paris 1947, s. 18,

*Jest to teza J. Leclercqa, ktéry twierdzi, Ze réwnolegle do scholastyki istniat nurt pielggnowany
w Klasztorach, zob. J. Leclercq, Milos¢ a pragnienie Boga, tlum, M. Borkowska, Krakéw 1997, s.
223-275.

3J. Sydow, E. Mikkers, A. Barb Hertkorn, Ziesterzienser, Stuttgart — Zurich 1991, s. 135-137.

*E. Gilson, dz. cyt., s. 19-24.189; R. Gelsomino, S. Bernardn di Chiaravalle e il De amicitia de
Cicerone, w: ,,Analecta Monastica” 5, s. 185-186; J. Leclercq, L’amitie dans les lettres au Moyen
age, w: ,Revue du Moyen Age Latin” 1(1945), s. 391.

3 Aelredus Rievallensis, Speculum caritatis (Wstgp).
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z punktu widzenia nauki chrzescijariskiej. Stad jego tytul: ,,doktor przyjaZni chrze-
$cijariskiej”®.

Musialo to mie¢ wielkie znaczenie na tamte czasy i w ogdle w historii ducho-
wosci, skoro znawcy zagadnienia i Aelreda méwig o nim: ,,mistrz filozofii i teolo-
gii przyjazni”’; ,,Jego doktryna (o przyjazni) w Sredniowieczu byta tym, czym
Cyceron byl dla starozytnosci lacifiskiej i $w. Franciszek Salezy dla Odrodzenia™®;
»W Swietle Augustyna, doktora laski, i Bernarda, doktora milosci, Aelred jawi si¢
jako doktor par excellence przyjazni™.

2. W Europie jeszcze do lat trzydziestych, a wlasciwie do pieédziesigtych i szesé-
dziesigtych ubieglego stulecia, gdy pojawily si¢ pierwsze nowozytne tlumaczenia
jego wiekszych dziel, a w Polsce nawet do dzis, Aelred jest jednak nieznany™.
Stawiajac sobie pytanie: ,,Co sprawilo o tak stabej jego znajomosci?”, jeden ze
wspéiczesnych znawcéw, P. Gasparotto, podaje cztery tego przyczyny'!:

a) przy¢mita go potgzna, Swietlana osobowosé Bernarda z Clairvaux (71153),
w cieniu ktérej zyl i dziatal;

b) tragiczne wydarzenia zwigzane z nagtym i calkowitym zniszczeniem opac-
twa w Rievaulx (1538) wraz z rozproszeniem tamtejszej wspolnoty;

¢) w wyniku zniszczenia opactwa zginat caly zbidr listéw Aelreda (ok. 300),
mogacy wytlumaczyé wiele niejasnych spraw z jego zycia;

d) sama doskonalos¢ dziet Aelreda przyczynila si¢ paradoksalnie do jego zapo-
mnienia, poniewaz te najlepsze zostaly przypisane swigtym: Augustynowi, Kasjo-
dorowi, Anzelmowi i Bernardowi.

Na szczgscie dzisiaj, po zmudnych i wytrwatych badaniach, znajomos¢ Aelre-
da w Europie jest dobra, a nawet zupelna. Osiemsetna rocznica jego $mierci (1967)
stworzyla swietng okazje, by dokona¢ bilansu jego twérczosci w postaci wielu opra-

¢Por. J. Dubois, Preface, [w:] Aelred de Rievaulx, L’Amitie spirituelle, Bruges — Paris 1948,
s. LXXXII; P. O’Brien, St. Aelrred, Doctor of Friendship, [w:] ,Mount Carmel” 15(1967), s. 25-32;
M.M. Garcia, Introdiccion, w: Elredo de Rievaulx, La amistad espiritual, Madrid 1969, s. 37; P. Lain
Entralgo, Sobre la amistad, Barcelona 1994, s. 67; P. Gasparotto, La amistad cristiana segun Aelredo
de Rievaulx (1110-1167), Mexico 1987, s. 20-21.

"P. Gasparotto, dz. cyt., s. 20.

8E Ingham, Introduction, [w:] B. Aelred de Rievaulx, Traite de I’amitie spirituelle, Bruxelles
1937, s. 15.

°J. Dubois, dz. cyt., s. LXXXIL

1 Mozna zauwazy¢ tylko encyklopedyczne wzmianki o nim, zob. K. Balczewski, Aelred, EK
1(1985), kol. 122; Aelred z Rievaulx, [w:] D. Attwater, C.R. John (red.), Dykcjonariusz swigtych,
tlum. T. Rybowski, s. 32-33; J. Frydrych, Aelred z Rievauix, [w:] Powszechna encyklopedia filozofii,
t. 1, Lublin 2000, s. 72-73; ostatnio ukazat si¢ artykul: P. Krupa, W poszukiwaniu prawdziwej przy-
Jjaini. Rzecz o Aelredzie z Rievaulx, w: ,,W drodze” 8(2001), s. 79-88.

"P. Gasparotto, dz. cyt., s. 19-20.
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cowan naukowych'?, w wyniku czego zostato zapoczatkowane krytyczne wydanie
Dziet wszystkich Aelreda'®, ktérych publikacja trwa po dzis dziefi.

3. Postaé Aelreda z Rievaulx (1110-1167)*

Urodzony w Hexham (pn. Anglia przy granicy ze Szkocja, Northumberland),
pochodzit ze szlachty anglosaskiej, z rodziny szanowanych ksigzy katolickich's.
Pobiera nauki w rodzinnym Hexham, a péZniej Durham, w organizowanych przez
benedyktynéw szkotach. Nastepnie przebywa na dworze kréla Dawida I, gdzie
otrzymuje gruntowniejsze Swieckie wyksztalcenie i wychowanie; tu jest towarzy-
szem zabaw synéw krélewskich: Henryka i Waldelfa, W wieku 24 lat (1134) wste-
puje do klasztoru z Rievaulx, mimo Swietnie zapowiadajqcej si¢ kariery politycz-
nej (wczesniej awansowat na marszatka dworu krélewskiego). Po siedmiu latach
formacji cysterskiej, ze wzgledu na swéj zmyst dyplomatyczny, ktérego nabyl na
dworze, zostaje wystany do Rzymu w sprawie symonicznego zawladnigcia posa-
dy biskupiej przez nastgpcg zmartego lokalnego biskupa. Wtedy w drodze ma wstg-
pi¢ do Citeaux i po raz pierwszy spotkaé si¢ z Berdardem z Clairvaux.

W latach 1142-1143 (majac 32 lata) peini funkcje mistrza nowicjatu w Rie-
vaulx, a nast¢pnie przez cztery lataprzewodzi wspélnotg klasztoru filialnego w Re-
vesby k. Lincoln. W wieku 36 lat (1147) zostaje wybrany opatem w Rievaulx, pel-
nige t¢ funkcje az do $mierci, tzn. przez 20 lat. Za jego kadencji klasztor przezywat
okres swej najwigkszej swietnosci, liczgc ok. 300 mnichéw. Opactwo w Rievaulx
stalo na czele wszystkich opactw cysterskich w Anglii, stad jego opat miat wielki
wplyw na zycie polityczno-spoteczne, nie tylko religijne, kraju; tym bardziej ze
Aelred byt osobiscie zaprzyjaZniony z krélem'®. Prowadzit §wigtobliwe zycie i utrzy-
mywat dyscypling klasztorng. Umart w opinii §wigtosci po dtugoletniej chorobie,
12 stycznia 1167 1.7

"2 Dokumentacje studiéw dokonanych w tym jubileuszowym roku zebrat A. Hoste, A supple-
ment to the Bibliotheca Aelrediana, w: ,,Citeaux” XVIII(1967), s. 402.

1 Aelredi Rievallensis, Opera omnia - opera ascetica (red. A. Hoste, C.H. Talbot). Corpus Chri-
stianorum — Continuatio Mediaevalis I, Brepolis, Tournhout 1971.

"“Por. EM. Powicke, Walter Daniel’s Life of Aelred Abbot of Rievaulux, London 1950; P. Krupa,
art. cyt., s. 79-85.

'S Celibat obowigzkowy dla ksiezy dopiero zaczyna by¢ wdrazany w Zycie z reformami papieza
Grzegorza VII.

' Wigcej na ten temat, zob. A. Stacpoole, The public face of Aelred, w: ,Downside Reviev’
85(1967), s. 183-189, 318-325.

" Istnieje watpliwos¢ co do jego oficjalnej kanonizacji, zob. P. Grosjean, La pretendue canoni-
sation d’Aelred de Rievaulx, w: ,,Analecta Bollandiana” 78(1960), s. 124-129; pomijamy réwniez
wiele kontrowersji zwigzanych z jego powolaniem i tzw. orientacjg seksualna, wigcej na ten temat,
zob. M.L. Dutton, Conversion y vocacion de san Elredo de Rievaulx, w: ,,Cistercium” 45(1993),

1}
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Aelred czgsto jest poréwnywany ze sw. Bernardem ze wzgledu na swojg refor-
matorskg gorliwos$¢, §wigtosé zycia i spuscizng literackg. Oczywiscie, jego oddzia-
tywanie nie moze si¢ réwnaé z powszechnym wplywem Bernarda, poniewaz bylo
ono ograniczone do terytorium XII-wiecznej Anglii i przyémione swietlang posta-
cig reformatora cysterskiego. Szczegélng rolg odgrywaty tu jego pisma.

4. Pisma Aelreda mozna podzieli¢ na dwie grupy'®:

a) historyczno-biograficzne (jest ich osiem), w ktérych opisuje wydarzenia z cza-
séw panowania Dawida I Szkockiego i jego syna Henryka, oraz r6zne historyczne,
aktualnie przezywane momenty z dziejéw Kosciota angielskiego z uwzglednie-
niem zakonu cysterséw'?;

b) teologiczno-duchowe (ascetyczne), gdzie wida¢ wyrazny wplyw pism Swie-
tych Augustyna i Bernarda; z dziewigciu utwor6w najbardziej kojarzone s z nim
dwa najwigksze: Speculum Caritatis (Zwierciadto mitosci), napisane w wieku 32
lat, oraz De spiritali amicitia (O przyjaZzni duchowej)®.

Speculum Caritatis to pierwszy utwér Aelreda, napisany na wyrazng prosbe
Bernarda?!, za funkcji mistrza nowicjatu w Revesby (1143) i dokoniczony za jego
urzedu opackiego w Rievaulx. Jest uwazany za najlepszy traktat praktyczny o do-
skonalosci chrzescijanskiej. Tu znajdujemy wyktadnie jego koncepcji mitosci chrze-
Scijariskiej. Zamiarem autora bylo napisanie praktycznego podrecznika codziennej
formacji religijnej dla nowicjuszy, co§ w rodzaju przejrzenia si¢ poczatkujacego
mnicha w prawdziwym zwierciadle milosci prowadzgcym go do przyjazni z Bo-
giem i ludZmi®. Sam utwor stat si¢ istotnym uzupelnieniem w formacji duchowe;j
Reguty $w. Stefana Hardinga, wspéttworcy reformy cysterskiej, tzw. Kartq mito-

s. 307-330; B.P. McGuire, Brother and Lover. Aelred of Rievaulx, New York 1994; P.A. Burton,
Aelred face a I'histoire et a ses historiens. Autor de I’actualite aelredienne, w: ,,Collectanea Cister-
ciensia” 58(1996), s. 161-193; P. Krupa, art. cyt., s. 85-88.

18 Aelredi Rivallensis, Opera omnia — operra ascetica, dz. cyt.; A, le Bail, Aelred, DS. 1, 227-
-230; P. Gasparotto, dz. cyt., s. 46-47.

¥ Genealogia Regum Anglorum (1153-1154), Vita Davidis Scotorum Regis, Vita s. Niniani (1154-
-1160), De sanctis Ecclesia Hagulstadensis (1155-1156), De bello Standardii (1156-1157), De sanc-
timoniali de Wattun (1158-1165), Vita s. Eduardi Confessoris (1162-1163).

2 Pozostale pisma ascetyczne to: De Jesu puero duodenni (1153-1157), Sermones de Oneribus
(1158-1163), De Institutione Inclusarum (1160-1162), Dialogus de anima, Oratio Pastoralis, Epi-
stolas, Sermones (1163-1166).

2 Zob. Carta del Bienaventurado Bernardo, Abad de Claraval, al Abad Elredo, [w:] San Elredo
de Rieval, Caridad — Amistad. Padres cistercienses, 9, Buenos Aires 1982, s. 49-51 (Wstep do Specu-
lum Caritatis).

2 A. le Bail, art. cyt., 1, 228.
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sci, obowigzujacej od poczatku w klasztorach cysterskich®. Z tego m.in. by¢ moze
powodu Aelred musiat by¢ znany przynajmniej na poczgtku sredniowiecza.

Najdonioslejszym dzietem Aelreda jest jednak niewatpliwie De spiritali amici-
tia, utwor dojrzaty w formie i tresci, niejako uzupelnienie pierwszego o temat przy-
jazni chrzescijaniskiej*, powstaty za jego wlodarzenia w Rievaulx, w latach 1147-
-1165%. Zaréwno w swej strukturze, jak i w tresci autor wzoruje si¢ przede
wszystkim na antycznym pisarzu rzymskim, Cyceronie (I w. przed Chr.). Na utwér
sktadajg si¢ trzy dialogi, podejmujgc po kolei — na wzdr cyceroriski — trzy kwestie:
1i (quid), co to jest przyjazn? (filozofia-teologia); poion (quale), w czym si¢ ona
przejawia, jakie sg jej whasciwosci i owoce? (psychologia); pos (quo modo, pra-
ecepta), w jaki sposéb sig ksztaltuje, jakie obowiazujg w niej reguly? (pedagogi-
ka)?.

5. Fabuta utworu De spiritali amicitia.

Fabutla dziela stanowi swoistego rodzaju tlo do wyltozenia calosci problematy-
ki. Hiszpariski znawca tematu przyjaZni, P. Lain Entralgo, poréwnuje potrdjng kom-
pozycje dzieta aelredianskiego do utworu teatralnego skladajacego si¢ z trzech
odston (akt6w)?. Dla lepszego odbioru materii tu zawartej taka propozycja okazu-
je sie rzeczywiscie korzystniejsza. "

W pierwszej czesci, stanowigcej pierwszy akt sztuki, ma miejsce spotkanie
dwéch przyjacioél, przy okazji wizyty gléwnego bohatera w klasztorze Wardom.
Po zalatwieniu swoich spraw i pozytecznej dyspucie z mnichami klasztoru naste-
puje wreszcie sposobna chwila, by sam na sam w intymnej rozmowie (w towarzy-
stwie Chrystusa?®) zglebi¢ problemy nurtujace mitodego przyjaciela. Potrzebe ta-
kiej rozmowy zauwaza sam Aelred, nagabujac go i zmuszajac niejako do méwienia.
Problem dotyczy mozliwosci zrealizowania doskonalej (duchowej) przyjazni, kt6-
ra mlodziedicowi wydaje si¢ idealem zbyt wzniostym do osiggnigcia w calej jej
integralnosci; stad jego pytanie o naturg przyjazni®. Wniosek, do jakiego wsp6l-
nie dochodzg, parafrazujgc wypowiedz §w. Jana Apostola,: ,Bog jest przyjaznig
[...], kto trwa w przyjaZni, trwa w Bogu, a Bég w nim"™, jest punktem kulmina-
cyjnym pierwszej czesci, a pora kolacji kaze opusci¢ zastong pierwszego aktu.

2 P. Gasparotto, dz. cyt., s. 92,94,

*Jest to gléwna teza ksigzki P. Gasparotto, por. tenze, dz. cyt., s. 49, 53-55.

3M.M. Garcia, Introduccion, [w:] v dz. cyt., 5. 19-21.

 Aelredus Rievallensis, De spritali amicitia (S.A.), Prolog 5; por. P. Lain Entralgo, dz. cyt.,
8. 29-41,

7P, Lain Entralgo, dz. cyt., s. 58-59.

%Por. AS 1,1: Spero quod tertius inter nos Christus sit.

®AS 1,1-8.

0 AS 1,70.
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Minglo wiele (dwadziescia) lat; Iwo w kwiecie swej mlodosci odszedl do Pana.
Akcja drugiego aktu przenosi si¢ do opactwa w Rievaulx. Scenariusz podobny do
poprzedniego: podczas poobiedniej pogawedki — tym razem — z funkcjonariusza-
mi krélewskimi na temat doczesnych spraw klasztoru; opat zauwaza pewien nie-
pokéj serca u swojego przyjaciela Waltera; po ich odejsciu zaprasza go do rozmo-
wy. Pretensjonalny sekretarz wyluszcza mu swoje pragnienie: po odnalezieniu
zaginionego niegdys rgkopisu relacjonujacego dialog z Iwo na temat przyjazni,
chce otrzymac jego kopig, by méc poznad i zglegbi¢ problem przyjazni duchowe;j*!.
Czyta go na osobnosci i po uptywie pewnego nieokreslonego czasu powraca do
rozmowy z opatem, zauwazajac, ze temat nie zostal jeszcze dokoriczony; brakuje
w nim oméwienia celu i korzysci (owocéw) wynikajacych z przyjazni*2. W mig-
dzyczasie dochodzi trzeci rozméwca Gracjan, ktérego tematyka przyjazni réwnie
zywo interesuje®®. Dialog przedluza si¢ az do pory kolacji i mimo iz nastgpny te-
mat zostat juz zapowiedziany przez Gracjana, trzeba go przerwaé, poniewaz opat
ma na jeszcze inne sprawy do zalatwienia. Przyjaciele umawiajg si¢ wigc wstgpnie
na nastepny dziedi w godzinach porannych*.

Trzeci akt jest najdtuzszy i odstania rozmowe przyjaciét zapowiedziang dnia
poprzedniego. Pierwszy na spotkanie z Aelredem stawia si¢ Gracjan; prosi pocze-
kac na Waltera, ktérego madro$¢ nieukrywanie docenia®. Przybywa w koricu Wal-
ter i rozpoczyna si¢ nowy dialog poswigcony, zgodnie z zapowiedzia Gracjana,
praktykowaniu przyjaZni. Inicjatywe wyraZnie przejmuje opat, ktéry swojg argu-
mentacj¢ popiera przykiadami z wlasnego do§wiadczenia, przywolujac obraz dwéch
swoich przyjaciét szczegélnie przez niego umilowanych®. Calosé rozwazan kori-
czy, wynoszac ducha takiej przyjaZni do nadziei momentu, w ktérej dobry chrze-
$cijanin, juz w chwale nieba, poczuje, Ze jego przyjazn, sila rzeczy ograniczona do
niewielu przyjaciél na tym $wiecie, rozciagnie si¢ na wszystkich, zawierajac sig
w Bogu; poniewaz wtedy, jak mowi §w. Pawel: , B6g bedzie wszystkim we wszyst-
kich™’. Dialog si¢ koriczy i, jezeli tak mozna rzec, kurtyna opada. Obydwaj stu-
chacze od dawna juz zaniem6wili, widaé przed majestatem wzniostosci nauk, kto-
re im Aelred przy koricu wylozyl.

3AS 2,4-6.

2AS 2,8,

3AS2,16-17.

H¥AS2,71-72.

3AS 3,1,

% AS 3,118-127.

37AS 3,128-129.134; por. P. Lain Entralgo, dz. cyt., s. 59.
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6. Tematyka przyjazni w De spritali amicitia

Zgodnie ze strukturg dziela najpierw oméwiona zostala istota przyjazni. Autor,
po postawieniu zasadniczej tezy, do kt6rej czgsto powraca, ze Jezus Chrystus jest
punktem odniesienia przyjazni, bo ta ,rodzi si¢ w Chrystusie, rozwija i w Nim
doskonali”, prébuje, ku zdziwieniu Iwo, dostosowa¢ definicj¢ cyceroriska do du-
cha chrzescijaniskiego: ,,Przyjazn jest zgodnoscig w rzeczach ludzkich i Bozych,
z taskawoscia i miloscig”. Z tymze, pod pojeciem mifosci rozumie si¢ affectus men-
tis, uczucie duszy, a pod faskawoscig, przetozenie tego uczucia na widzialne czy-
ny.

Teraz autor moze przej$¢ do omdwienia natury przyjazZni i jej pochodzenia. Po-
stuguje si¢ przy tym znéw cyceroniskim rozréznieniem migdzy trzema stowami
etymologicznie i realnie ze soba zwigzanymi: mitosciq, przyjacielem i przyjaZniq.
Mitos¢ jest tendencja duszy w kierunku obiektu pragnienia i rozkoszowaniem sie
w posiadaniu tego obiektu. Przyjaciel jest straznikiem, konfidentem, monitorem
mitosci. PrzyjaZ#i na tym tle jawi si¢ wiec jako ,,cnota, przez ktdrg dusze przyjaciot
jednoczg si¢ w czulosci i mitosci”. Ujecie przyjazni jako cnoty, potwierdzonej au-
torytetem Pisma Sw. i Ojcéw Kosciota, pozwolito autorowi stwierdzi¢, ze auten-
tyczna przyjaZii jest wieczna, a przyktadow takiej przyjazni na przestrzeni historii
Kos$ciola mamy wiele. .

Przy tej okazji Aelred dokonat istotnego rozréznienia miedzy przyjaZnia a mi-
loscia, by ich ze soba nie utozsamiaé: przykazanie milosci wymaga milowania
wszystkich ludzi, nie tylko przyjaciét, ale nawet nieprzyjaciél; natomiast przyjaz
wigzemy jedynie z tymi, ktérym powierzamy sekrety naszego serca.

Znane s3 jednak réwniez przypadki wielkiej niezgody migdzy przyjaciéimi;
wtedy s3 one tylko §wiadectwem tego, ze w ogéle nie bylo tam przyjazni, lecz
egoizm, w postaci przyjemnosci lub interesu, kamuflowanego pod ptaszczykiem
przyjazni. Ta pozorna przyjaZzii zostala sklasyfikowana w dwéch grupach: przy-
Jair cielesna (amicitia carnalis) i przyjain ziemska (amicitia mundialis). Pierwsza
opiera si¢ na namietno$ci i jest zorientowana na rozkoszowaniu si¢ w przyjemno-
Sci; druga, bazuje na interesach materialnych i jest zorientowana na wsp6lng ko-
1zy$¢. Ta ostatnia moze jednakze osiaggnaé pewien stopiefi przyjazni prawdziwej,
Izecz niespotykana w pierwszej, pod warunkiem, ze zachowuje si¢ tu wzajemne
zaufanie (choc tylko w sprawach materialnych).

Jednakze ostatecznie, jedynie przyja#i duchowa (amicitia spiritalis) zastuguje
na miano prawdziwej przyjazni. Moze ona zachodzi¢ tylko migdzy osobami pra-
wymi. Tu odnajdujemy dopiero chrzescijafiskie znaczenie dwéch elementéw defi-
nicji cyceroriskiej: mitos¢ — rozumiana jako uczucie duszy — wyklucza z przyjazni
wszelkg zi3 tendencje, czyli grzech; faskawos¢ — rozwazana jako aktualizacja tego
uczucia — wyraza tagodne, giebokie wzruszenie jako owoc mitosci, siegajace az po
najgtebsze poklady naszego bytu.
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Taka jest wlasnie réznica migdzy przyjaznia duchowg a pozostatymi, niegod-
nymi w ogéle miana przyjazni, bowiem pozadanie i egoizm, ktdre sg u ich podsta-
wy, je dyskwalifikujg. Przyjazi duchowa natomiast wzrasta w cieniu czterech cnét
kardynalnych: roztropnosé ja porzadkuje, sprawiedliwos¢ rzadzi, wytrwatos¢ za-
chowuje i umiarkowanie miarkuje.

Zagadnienie pochodzenia przyjazni Aelred rozpatruje na trzech plaszczyznach:
natury, doSwiadczenia i prawa, poniewaz jest ona osadzona na naturze, wzmocnio-
na przez doswiadczenie i praktyke, a zarzgdzana przez prawo.

Przyja7zn znajduje si¢ na tej samej linii spolecznej czlowieka, tak jak wszelkie
stworzenie Boze tworzy rodzaj spotecznosci wraz ze swoimi wspétrodzajami, w sen-
sie §ladu lub obrazu jednosci samego Boga. Te naturalng tendencje¢ odkrywa si¢
w calej drabinie stworzenia, poczawszy od mineraléw, a skoriczywszy na anio-
lach. Jednakze doswiadczenie uczy nas, by nie dowierzaé w pelni i ograniczy¢ za-
kres przyjaZzni, jako konieczng obrong przeciw ziu. Jest to, niestety, skutek grzechu
pierworodnego, ktéry spowodowat pojawienie si¢ dwdch nieprzyjaciét prawdzi-
wej przyjaZni: pozadania i egoizmu. Od tego momentu trzeba byto rozrézni¢ mig-
dzy miloscig a przyjaznia; pierwsza winna rozciggnaé si¢ na wszystkich, druga,
wg definicji, moze zachodzi¢ jedynie migdzy osobami prawymi. Obszar wigc przy-
jazni zostat ograniczony, a doswiadczenie jest jej karmicielks. Strzeze je natomiast
prawo moralne, aby okresli¢ prawa i obowigzki prawdziwej przyjaZzni w dobru,
przeciwko koalicji zta w falszywej przyjaZni.

Po krétkim poréwnaniu przyjazni i mgdrosci, nagabnigty sprytnie przez roz-
mowce pytaniem: Czy mozna Boga nazwaé przyjaZnig, jak Ewangelista Jan nazy-
wa Go mitoscia?, opat z Rievaulx koriczy pierwszg czes¢ traktatu stwierdzeniem,
ze ,,Ten kto pozostaje w przyjazni, trwa w Bogu i B4g w nim”.

Zgodnie ze strukturg utworu drugi dialog omawia owoce (pozytek) i granice
przyjazni. Owocom przyjazni poswigca Aelred jeden z najpigkniejszych fragmen-
téw swego traktatu, czynigc go ,,prawdziwg piesnig o przyjazni”, jak go nazwat
wspGiczesny komentator®®. W niewielu stowach podsumowuje jej wznioslosé: jest
tak wielka, ze jej owoce siggajg zycia tego i przyszlego. Wymienia nastgpnie rézne
aspekty tych owocéw w Zyciu obecnym: przyprawia swojg stodyczg pozostate cnoty,
niszczy skutecznie wszystkie wady; bez niej cztowiek nie mégiby osiggnaé petni
swej natury, poniewaz samotno$¢ go miazdzy i narusza réwnowagg, ktérg moze
zagwarantowa¢ czuta Swiadomos¢ ,,posiadania” przyjaciela, szczeg6lnie wazna
w trudnych momentach Zycia: w nieszczgsciu, opuszczeniu, biedzie, chorobie czy
Smierci. Bez przyjazni cztowiek pozostalby w stanie podobnym do zwierzat, nato-
miast ,,przyjaciel jest najlepszym lekarstwem zycia”.

¥MM. Garcia, dz. cyt., s. 42.
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Jednak ekscelencja przyjaZzni pokazuje si¢ przede wszystkim w tym, zZe jest droga
prowadzacg do przyjazni z Bogiem; stopniem paralelnym do tego, jaki wiedzie ku
integralnej doskonatosci przez mito$¢ i poznanie Boga. Z przyjazni ludzkiej wchodzi
sig wiec na przyjaZi Bozg. Jest to temat centralny utworu i, bez watpienia, gléwna
idea, ktéra kazata Aelredowi napisaé sam utwor®. Wzmianka ta jest dos¢ wazna,
gdy weZmie si¢ pod uwage fakt, ze dawniej w wielu zakonach przyjazi ludzkg,
partykularng, migdzy mnichami czy zakonnikami, uwazano za element szkodliwy
w drodze do Boga®.

Po tych kategorycznych stwierdzeniach autor prébuje pokazac, ze przyjazn ludz-
ka jest rzeczywiscie przygotowaniem do przyjazni Bozej, a konkretnie —do przy-
jazni z Chrystusem. Jak w mitosci, tak i w czystej przyjazni wszystko jest Swigte
i prawdziwe, ale w tej ostatniej, dodatkowo wszystko jest radosne i petne stody-
czy. Chrystus jest tym, ktdry ja inspiruje, wzmacnia i doskonali, i w ten sposéb
pozwala fatwiej i przyjemniej wznies¢ si¢ z przyjazni migdzyludzkiej do przyjazni
z Nim samym. Taki tez jest glebszy (mistyczny) sens pocatunku, ktérego pragnie
narzeczona z Piesni nad piesniami.

Aelred wymienia trzy rodzaje pocatunku, symbolizujace poszczegélne stopnie
przyjazni; )

— pocatunek cielesny (osculum corporale), wyrazony przez odcisk ust ciele-
snych i stosowany jedynie w okre§lonych okolicznosciach, ktére go czynia pra-
wym, jak: pojednanie, pokdj i uczucie; jest on czgsto naduzywany przez grzeszni-
kow;

—pocatunek duchowy (osculum spiritale), polegajacy na zjednoczeniu dusz przez
prawdziwg przyjaZi; ostatecznie ma on swoje odniesienie do Chrystusa;

— pocatunek intelektualny (osculum intellectuale), najbardziej wzniosty poca-
tunek mistyczny, polegajacy na zjednoczeniu osobowym z Chrystusem, przedmio-
tem wszystkich pragniefi dusz prawych; to o nim jest wlasnie mowa w Piesni nad
plesniami.

Wobec wzniostosci wylozonych prawd na temat prawdziwej przyjazni, rodzi
si¢ problem jej granic, przeciez przedtozony ideat nie odpowiada ogélnie znanemu
pojeciu przyjazni. Rzeczywiscie, ludzie rozumiejg przez nig zgodnosé woli, za-
réwno w ztu, jak i w dobru. Jednakze — przypomina nasz mistrz cysterski — praw-
dziwa przyjaZzi jest ograniczona przez pewne normy, ktére okreslaja, kiedy zgod-

¥®M.M. Garcia, dz. cyt., s. 42; P. Lain Entralgo, dz. cyt., s. 62; PM. Gasparotto tlumaczy to
teorig , transfertu”, wylozonego przez $wictego cystersa w Speculum caritatis, przy omawianiu uczué,
i aplikowanego teraz do zjawiska przyjaZzni, zob. tenze, dz. cyt., s. 113-124; por. A. Louf, Cysterska
droga (tlum. M. Sabiniewicz), Skoczéw 2000, s. 165-167.

“'Wiecej na ten temat zob. T. Alvarez, Amistad, [w:] E. Ancilli (red.), Diccionario de Espiritu-
alidad, Barcelona 1987, t. I, s. 106.
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nosé woli moze byé nazwana przyjaznig. Nie mozna rozciggngc jej na wszystko,
az po zto wlacznie; nie mozna kierowac si¢ tez w niej tylko honorem, interesem
wsp6lnym lub prawami kogos trzeciego; w koricu, nie polega ona na wzajemne;
wymianie ustug. Jedynym waznym kryterium wydaje si¢ tu propozycja przedsta-
wiona przez Chrystusa w stowach: ,,Nikt bardziej nie kocha jak ten, ktéry oddaje
swoje zycie za przyjaciét”. Przyjazn winna si¢ sprawdzac az do oddania zycia za
przyjaciela; ale jest jeszcze cos: to oddanie wiasnego zycia, szczyt przyjaZni, nie
moze dokonywa¢é si¢ nigdy, jesli zaktada ono naruszenie (przekroczenie) powin-
nosci. A to dlatego, ze przyjazi jako cnota zaklada podporzgdkowanie namigtno-
$ci; potwierdzajg to nawet poganie. Dlatego nalezy odrzuci¢ wszystkie kryteria,
ktére przyjmuja, ze mozna utrzymaé przyjaZi nawet wtedy, kiedy si¢ dziata prze-
ciw wierze lub moralnosci, po to tylko, aby przypodoba¢ si¢ przyjacielowi. Przy-
ktady z historii potwierdzajg zgodnie, ze nie bylo tu przyjazni, lecz grzech.

Cho¢ wymogi prawdziwej przyjazni moga wielu zniech¢caé, trzeba mie¢ jed-
nak swiadomos¢, Ze cnota ze swojej natury wymaga zawsze wielkiego wysitku.
A wszelkie zwigzane z tym obiekcje sg tylko pozorne, bowiem dobro¢ wymagana
przez przyjaZi jest po prostu dobrocig catej osoby, ktéra — swiadoma swej godno-
$ci ludzkiej i chrzescijanskiej — prébuje zy¢ zgodnie z nig. Nie mozna wigc ucie-
ka¢ od przyjazni, szczeg6lnie wobec trudnosci i komplikacji; owszem, nalezy ja
dobrze odrézni¢ od falszywych i nieckompletnych przyjazni, i nie i§¢ na kompro-
mis, jezeli chodzi o pryncypia moralne czy religijne sprowadzajace smier¢ duszy.
Jezeli, w danym konkretnym przypadku, nie powinno si¢ odméwié przyjacielowi
$mierci wlasnego ciala, to jednak stanowczo, jakkolwiek réwniez delikatnie, trze-
ba zanegowaé wszystko to, co wystawia na niebezpieczeristwo zycie duszy.

Na tych fundamentach teoretycznych osadza si¢ dopiero praktyka przyjazni,
ktéra podejmuje autor w ostatniej czgsci naszego utworu. Przypomniawszy po-
krétce podstawowe zasady i Zrédio prawdziwej przyjazni, osadzonej na mitosci,
pokazuje potrzebe postgpowania w porzadku i z roztropnoscia, kiedy chodzi o jej
zawieranie. Omawia to w czterech punktach, stosownie do czterech etapéw tego
postgpowania: wybdr przyjaciét, potwierdzenie ich rzeczywistej kondycji przyja-
cielskiej wyrazonej w prébie, ich dopuszczenie do siebie oraz identyfikacja du-
chowa z nimi w relacjach przyjazni.

7. Oryginalno$¢ nauczania Aelreda o przyjazni

Oryginalno$¢ t¢ mozna przedstawi¢ w podwdjnym aspekcie: historycznym (a)
i doktrynalnym (b)*:

“'Por. G. Raciti, L apport original d’Aelred de Rievaulx a la reflexion occidentale sur I'amitie,
w: ,,Collectanea Cisterciensia” 29(1967), s. 77-99.
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a) historycznym; Aelred jawi si¢ w niej jako pierwszy, ktéry w sposéb syste-
matyczny wytozyt doktryng (filozoficzno-teologiczng) przyjazni chrzescijariskiej;
poprzedzit go wprawdzie J. Kasjan, jednak jego utwdr stanowi 16. cz¢s¢ ogdlnych
rozméw do mnichéw, ktére majg raczej charakter praktycznej zachety do §wiad-
czenia sobie wzajemnej mitosci; troche inny charakter majq listy Paulina z Noli do
swojego przyjaciela oraz wzmianki §w. Anzelma; dopiero Aelred — na wzér Cyce-
rona — stworzyt traktat prawdziwie filozoficzny (teologiczny), zbierajac umiejet-
nie w harmonijng strukture wszystkie przemyslenia swoich poprzednikéw;

b) doktrynalnym; wytlumaczy! prawdziwy sens przyjazni, ktérg mozna upra-
wiaé réwniez w klasztorach, wbrew istniejacym tendencjom, pokazujac ja jako
swoistg droge do mitosci samego Boga, tzn. ze jej warto$¢ naturalna zawiera w so-
bie zarodek religijny, nadprzyrodzony, ktéry — gdy znajdzie si¢ dobre podloze-
rozwija si¢ w kontemplacj¢ mistyczng, przedsmak szczesliwosci wiecznej; wtedy
milosé Boga i ludzi bedzie stanowi¢ jedno, a my rozlejemy na wszystkich przy-
jaZzi, ktora tu na ziemi potrafimy dzieli¢ tylko z kilkoma; duza zastuga Aelreda jest
réwniez bardzo kompetentna i umiej¢tna chrystianizacja pogariskiego Cycerona.

To co jest oryginalne w doktrynie naszego doktora przyjazni, mozna przedsta-
wi¢ w kilku punktach*: )

— nalezy zauwazy¢ wspaniale skojarzenie przyjazni ludzkiej z mitoscig Boza,
jako element aktywny w drodze do milosci Boga;

— przyjaZi jawi si¢ jako postulat fundamentalny natury, jednoczacy stworzenie,
od mineralu poczawszy, na aniotach skoriczywszy; stanowigc tym samym $lad jed-
nosci pozostawiony w stworzeniach przez Tréjce Swieta;

— przyjaZzi jest cnotg i nalezy do tego samego porzadku co madros¢ i mitos¢;
wigcej nawet, ona sama jest madro$cig i mitoscia, do tego stopnia, ze parafrazujac
tekst §w. Jana Apostola, mozna powiedzie¢, ze ,,BOg jest przyjaznia” i kto pozosta-
je w przyjazni, trwa w Bogu, a B6g w nim;

~ by byta prawdziwa, przyjaZzi winna mie¢ swéj model, dostosowujac si¢ do
mitosci Boga, jako fundamentu wszelkiej przyjazni, i do mitosci samego siebie;
nalezy mitowaé przyjaciela tak, jak si¢ kocha samego siebie, tzn. nie przez ko-
1zys¢, ale mocg nieuchronne;j sity natury; jedynie wtedy przyjaZzfi bedzie prawdzi-
wa i bezinteresowna;

—mozna tu tez méwic o swoistej trynitarnej koncepcji przyjazni, wg ktérej do-
skonala przyjazi moze zachodzié jedynie migdzy dwoma w trzecim,; tzn. czlowiek
miluje przede wszystkim dobro, ktére znajduje si¢ w jego wlasnej osobie; mituje
W drugim rzedzie dobro w bliznim i bliZniego z powodu tego dobra; przyjaciele

“2Por. 1. Aranguren, E! tratado de la amistad espiritual de San Elredo, w: ,Cistercium™ 19(1967),
8. 103-104; M.M. Garcia, dz. cyt., s. 34-36; M. P. Gasparotto, dz. cyt., s. 149-174.
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chca, by dobro, ktére kazdy z nich mituje w drugim, bylo ozywiane przez oby-
dwéch w trzecim; dla Aelreda tym trzecim jest Chrystus®;

— tu dochodzimy do glebi chrystocentrycznej wizji przyjaZni naszego mnicha
cysterskiego: Chrystus jest centrum wszelkiej prawdziwej przyjazni; w Nim ona
sie zaczyna, w Nim wzrasta i w Nim si¢ doskonali; On inspiruje mitos¢, ktdrg mi-
lujemy przyjaciét az do stanowienia z nimi jednego serca i jednej duszy; przez tg
ludzka przyjazi Chrystus wzywa nas do jego wlasnej przyjaZni;

— w ten spos6b przyjaZzi (duchowa) jednoczy czlowieka z Bogiem przez Chry-
stusa, stajac si¢ tym samym etapem w drodze do przyjaZzni Bozej; kazda wigc au-
tentyczna przyjaZzn przybliza nas do Boga; natomiast nieuporzadkowane afekty nie
g przyjaznia.

Idac za jednym z komentatoréw spuscizny aelredianiskiej, $miato mozemy skon-
statowad: ,,Nikt nie skonstruowat teorii o przyjazni chrzescijariskiej, z takg metoda
i z takg glebig, jak mnich cysterski XII w. Aelred z Rievaulx™*, stusznie nazwany
doktorem przyjaZzni chrzescijariskiej.

Resumen

El objeto de nuestras pesquisas (pesquicias) es la vida y la obra de un santo inglés,
Aelred — abad de Rievaulx. Es la persona del monje cisterciense del siglo XII en Polonia
totalmente desconocido. Se trata en realidad de uno de los fundadores de la escuela mifsti-
ca de la Orden de Cister (en la corriente de lo que J. Leclercq llama ,teclogia monacal™),
al lado de San Bernardo y San Guillermo de Saint-Therry. Su papel importante consiste
en averiguar y presentar, por primera vez de modo sistemdtico, el tema de la amistad
espiritual como forma integral del amor cristiano, dejado en su tratado: De spiritali ami-
citia.

El articulo lo hemos expuesto en siete puntos: presentacién general de la espirituali-
dad de Cister en el siglo XII (1), motivos del poco interés por la doctrina de Aelred en
Europa al principio del siglo pasado, y en Polonia pricticamente hasta ahora (2), vida de
Aelred (3} y su obra literaria (4), fabula de su tratado mas importante: De spiritali amici-
tia (5), contenido doctrinal de ésta obra (6) y por fin, originalidad de su doctrina sobre la
amistad espiritual (7). Con motivo del tema del articulo, en este resumen nos limitamos
a desarollar el dltimo punto, destacando la originalidad de su doctrina sobre la amistad
cristiana.

Dicha originalidad estd sobre todo en la asociacién maravillosa entre la amistad hu-
mana y el amor de Dios; la primera es insertada como elemento activo en la carrera hacia
el amor de Dios, en ese caminar de cada dia en el que el Padre labra en el alma humana la

“E. van Steemberghen, Amitie, DS. 1,516.
“E. van Steemberghen, art. cyt., DS. 1,516; por. J. Dubois, dz. cyt., s. LXXIII.
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imagen de su Hijo. La amistad es un postulado fundamental de la naturaleza que se encu-
entra en formas diversas en todos sus drdenes, desde el mineral hasta el angélico. En
realidad es solo un vestigio dejado en sus criaturas por la Trinidad Beatisima. Pero la
amistad es ademds una virtud, perteneciendo al mismo orden que la sabiduria y la cari-
dad; més ain, ella misma es sabiduria y caridad, de forma que, parafraseando un texto de
san Juan, Aelred afirma que ,,Dios es amistad” y quien permanece en la amistad permane-
ce en Dios y Dios en él.

Tambien hay que apuntar como original momento de su doctrina sobre la amistad, su
concepto trinitario, segiin el cual la amistad perfecta solo puede darse entre dos en un
tercero. Es decir, el hombre ama, ante todo, el bien que encuentra en su propia persona;
ama, en segundo lugar, el bien en el préjimo y al prdjimo por este bien. Entonces los
amigos quieren que el bien que cada uno ama en el otro, sea amado por los dos en un
tercero. Para Aelred este tercero es Cristo. Cristo es el centro de toda amistad verdadera,
en El comienza, en El crece y en El se perfecciona. De aquf, hay que hablar del cristocen-
trismo de la doctrina aelrediana. Cristo es quien inspira el amor con que amamos a los
amigods hasta llegar a formar con ellos un solo corazén y una sola alma. Por esta amistad
humana, Cristo nos llama a su propia amistad.

Podemos resumir entonces que lo mds tipicamente aclrediano es su confianza radiante
en la amistad humana. Para €él, el amor de Dios no sélo no destruye ni se opone al amor
humano, sino que lo integra en si mismo; por eso son buenos el amor humano, la entrega
al amigo, la comunién con toda la creacién. Siempre que el hombre se entrega a sus
amigos se da a Dios, porque Dios es amor y amistad y, por tanto, todo amor verdadero,
toda amistad auténtica nos acerca a Dios. Por eso, Aelred no cree que la amistad pueda
oponerse a la perfeccidn requerida por la vida religiosa (como pensaron algunos, también
en su tiempo), al contrario, ve en ella una ayuda preciosa y un estimulo eficaz. Por estos
motivos san Aelred de Rievaulx justamente es llamado ,,doctor (maestro) de la amistad”.



