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In dubiis libertas, in necessariis unitas, in omnibus caritas’.

W mysli i nauczaniu Jana Pawta Il dominuje pojgcie jednosci w znaczeniu teo-
logicznym, ktére wykracza w swej istocie poza czysto racjonalne uj¢cie i charak-
terystyke jednosci’. Czym zatem jest jedno§é? W odpowiedzi na to pytanie i w szu-
kaniu definicji jednosci teologicznej Stuga Bozy wychodzi od spojrzenia na
malzenstwo i rodzing, stanowigce podstawowg ludzkg jednos$¢ z woli Boga. Jed-
nos¢ ta wigze si¢ jednak z tymi sakramentami, ktére otrzymuja nazwe sakramen-
téw jednosci. Wspélczesna teologia okresla w ten sposéb Eucharystie i Kosciol.
Wedlug Jana Pawla II ,,nie ma wielkiej tajemnicy (por. Ef 5,31-32), ktdrg jest Ko-
$cidl i ludzkos¢é w Chrystusie, bez tej wielkiej tajemnicy, jaka jest jedno ciato (Rdz
2,24), to znaczy malzeristwo i rodzina™.

! Jan Pawel II cytuje starozytng maksyme, kt6ra kaze szukaé jednosci w tym, co podstawowe
iistotne dla wiary i zycia chrzescijaniskiego, w: Jan Pawet II, Adhortacja apostolska O pojednaniu
i pokucie w dzisiejszym postannictwie Kosciola (Reconciliatio et paenitentia), nr9.

*Na temat ré6znych interpretacji pojgcia jednosci, zob. W. Chudy, Jednos¢ (hasto), w EK, t. VII,
kol. 1142. .

3Na temat Eucharystii i Kosciola jako sakramentéw jednosci ukazala sig ostatnio ksiazka: W. Ka-
sper, Sakrament der Einheit. Eucharistie und Kirche, Freiburg 2004.

*List do Rodzin, nr 19.
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1. CZYM JEST JEDNOSC? - PROBA DEFINICJI

a) Jednos¢ a komunia i wspélnota _

Jan Pawetl II porzadkuje pojecia, ktérymi postugujemy si¢ na co dzied, i stara
si¢ doktadnie okresli¢ ich zakres znaczeniowy. W Liscie do Rodzin precyzuje po-
jecie komunii i pojecie wspdinoty: ,,W niniejszym Liscie do Rodzin pojawiajg si¢
dwa pojecia, ktdre sg sobie bliskie, ale nie tozsame. Jest to pojecie komunii oraz
pojecie wspdinoty. Komunia dotyczy relacji migdzyosobowej pomiedzy ja i ty.
Wspdlnota natomiast zdaje si¢ ten uklad przekracza¢ w kierunku spotecznosci,
w kierunku jakiegos my [...]. Wraz z zaistnieniem rodziny pojawia si¢ nowa jed-
nosé, w ktérej komunijna jednosc rodzicéw znajduje swe dopelnienie™.

W jakiej relacji do komunii i wspdlnoty pozostaje pojgcie jednosci? Ot6z taczy
ono te dwa pojecia. W rozumieniu Ojca Swietego istnieje jednosé komunijna, to
jest — jedno$¢ miedzy dwoma osobami, dwoma podmiotami, oraz istnieje jed-
no$¢ wspdlnotowa, to jest jedno$¢ pomigdzy wieloma podmiotami, jednos¢ wie-
lu oséb.

Jedno$¢ komunijna to przede wszystkim jedno$¢ meza i zony w malzeristwie.
Jest rzeczg zrozumiala, ze Jan Pawel II méwi najwigcej o tej wiasnie jednosci,
o jedno$ci matzeriskiej. Ale komunia dotyczy takze jednosci ludzkiej osoby z Boska
Osoba Jezusa Chrystusa, ktéry jest obecny w Eucharystii. Komunia eucharystycz-
na jest takze jednoscig komunijng — jednoscig miedzy dwoma osobami: ludzka
i Boska.

b) Istota jednosci

Aby okresli¢ jedno$é”, aby odpowiedzied, czym ona jest zaréwno jako jednos¢
komunijna, jak i jedno$¢ wspdlnotowa, Jan Pawel II zwraca si¢ ku misterium Tréj-
cy Przenaj$wigtszej, poniewaz w tym niepojetym misterium chrzescijaiskim do-
strzega jedno$¢ komunijng i jedno$¢é wspélnotowg migdzy Osobami Boskimi®,
Ojciec daje siebie catkowicie Synowi w Duchu-Milogci, Syn daje siebie catkowi-
cie Ojcu w Duchu-Milosci i Duch-Milo$¢ daje siebie catkowicie Ojcu i Synowi.
Tréjca Przenajswigtsza jest jednoscig najwyzsza, doskonatq i najpetniejszg z moz-
liwych. I wlasnie z tego Boskiego wzoru jedno$ci czerpie Papiez definicj¢ jedno-
§ci, ktdrg mozna wyrazi¢ w nastgpujacy sposob: jednos¢w Bogu jest mitosciq, ktd-
ra jest darem osoby dla osoby. Bég, ktéry jest miloscig (por. 1 J 4,8.16), jest jednoscia

3Jan Pawetl 11, List do Rodzin, nr 7.
0 jednosci trynitarnej, ktéra jest przyczyng jednosci Kosciola, zob. S. Nagy, Jednos¢ (hasto)
Kosciota. Doktryna Kosciota katolickiego, w: EK, t. VII, kol. 1146.
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Tréjcy. Milos€ 1 jednosé wyjasniajg si¢ nawzajem’. Nie ma jednosci bez mitosci
i nie ma jednosci bez mitosci.

Jesli jedno$¢ wigze sig¢ nierozerwalnie z mitoscia, to mozna powiedzieé, ze jest
ona réwniez darem osoby dla osoby, i to darem bezinteresownym. Taki dar jest
réwnoczesnie ofiarg osoby, ofiarg z siebie.

Czym zatem jest jednos$¢? Jest bezinteresownym darem i ofiarg. A jesli tak, to
jednos¢ staje si¢ bardzo bliska misterium Naj$wigtszej Eucharystii, ktérej istotg
jest takze Ofiara i bezinteresowny Dar Jezusa Chrystusa. Jan Pawet II pisze o tym
w odniesieniu do jednosci mgzai zony: ,, Dar osoby z istoty swojej jest trwaly i nie-
odwotalny [...]. Przysigga maizeriska dopelni si¢ Eucharystia, czyli Ofiarg «Ciala
wydanego» i Krwi przelanej. Sama z siebie juz jest jej wyrazem™®. W ten sposéb
,komunia dwojga typowo chrzescijariska [...] przedstawia tajemnic¢ Wcielenia
i tajemnicg Jego Przymierza™.

Jednos¢ jako bezinteresowny dar i ofiara obejmuje calg osobg. Juz w same;j struk-
turze osobowe]j istnieje jednos¢ ducha i ciala, tak ze cztowiek staje si¢ ,,jeden cia-
lem i duszg” (corpore et anima unus)'’. Mozna powiedzieé, ze cialo oddaje sig¢
catkowicie duchowi, a duch oddaje sig¢ ciatu. To wzajemne oddanie si¢ ciala i du-
szy tworzy osobowg jedno$¢ przy zachowaniu jednak slusznego prymatu ducha
nad ciatem (por. Ga 5,16nn). Naturalna jedno$¢ osoby ludzkiej jest jednak zagro-
zona przez grzech pierworodny. Dlatego czlowiek moze odnaleZ¢ peing jednosé
w sobie tylko wtedy, gdy stanie si¢ nowym czlowiekiem w Chrystusie!!.

Przyjmujac istnienie jednosci komunijnej czy wspélnotowej, mozna wyr6znié
analogicznie jedno$¢ ciala oraz jedno$¢ ducha, to znaczy jedno$¢ cielesng oraz
jednosé duchowa. Jesli wystgpuja one tacznie, to znaczy jako jednos¢ cielesno-
-duchowa, to taka jednos$¢ jest w pelni jednoscia osobowa. O taka jedno$é chodzi
w malzenstwie. Jan Pawet Il zwraca na to uwage w Liscie do Rodzin: ,,Kiedy lacza
si¢ z sobg w malzeristwie jako «jedno cialo», to zjednoczenie obojga winno réw-

TWsp6iczesny wiloski teolog B. Forte ujmujg t¢ prawdg w nastgpujacy sposéb: ,Jednos¢ Boga
jest zatem jednoscia Jego bycia Miloscia, Jego istotowej Milosci, ktéra istnieje wiecznie jako Milog¢
kochajaca, Mitos¢ kochana i Mito§¢ osobowa”, w: Trdjca Swigta jako historia, thum. A. Rybiriska,
Krakéw 2005, s. 199.

8Jan Pawel II, List do Rodzin, nr 11.

tenze, Adhortacja Apostolska o zadaniach rodziny chrzescijariskiej w §wiecie wsp6iczesnym
(Familiaris consortio), nr 13.

KKK 362nn.

1'Zwraca na to uwagg prawostawny teolog S.G. Papadopoulos, Beitrag zur Teologie der Einheit.
Zum Dekret iiber den Oekumenismus, Bulogos 2003, http://www.intratext.com/x/Deu0189.htm We-
diug niego podzialy w teologii po IX wieku sg odbiciem podziatu cztowieka w sobie samym, jego
wewngtcznego rozbicia (tamze, rozdz. 2a).


http://www.intratext.eom/x/Deu0189.htm
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noczesnie stanowic jednosc «w prawdzie i mitosci». Wtedy posiada ona dojrzalosé
wiasciwg ludzkim osobom — stworzonym na obraz i podobiedstwo Boga™'2,
Jedno$¢ komunijna i wspdlnotowa rozumiana jako bezinteresowny dar i ofiara
ma charakter dynamiczny. Ona ciggle si¢ staje. Jest stanem dynamicznym'®. W tym
procesie mozna wyrézni¢ moment zréznicowania i powrotu do jednosci, ponie-
waz ostatecznie milos¢ jest zr6znicowaniem i jednoscig'. Zréznicowanie jest wa-
runkiem daru i ofiary. Aby stawa¢ si¢ darem dla innych, osoba musi dostrzegaé
najpierw ich odmiennosé. Poczatkiem jednosci jest wiec zréznicowanie 0s6b.

2. POTRZEBA JEDNOSCI

Do jednosci jest zdolna istota osobowa, po prostu — osoba'®. Tylko ona moze
uczynic siebie darem dla drugiej osoby. Taki dar musi by¢ darem statym, trwatym,
nieodwotalnym — jest po prostu ,,bytowaniem w komunii”. Stuga Bozy tak wyraza
te mysl: ,, Tylko one [istoty osobowe] zdolne sg do bytowania w komunii na podsta-
wie wzajemnego wyboru, ktéry jest lub powinien byé w petni §wiadomy i wolny™6,

Czlowiek jako osoba jest nie tylko zdolny do komunii, ale takze potrzebuje
komunii. Jan Pawel Il méwi o tej potrzebie, opierajac si¢ na biblijnym opisie stwo-
rzenia czlowieka zawierajacym stowa: ,\Nie jest dobrze, Zeby mezczyzna byl sam;
uczyni¢ mu zatem odpowiednig dla niego pomoc” (Rdz 2,18). W cyklu katechez
podczas audiencji srodowych Papiez omawia problem samotnosci cztowieka i na-
turalnej potrzeby komunii, przede wszystkim komunii malzeriskiej m¢zczyzny 1 ko-
biety, ktéra zostaje ustanowiona przez Stwérce na poczatku stworzenia. Ojciec
Swigty pisze migdzy innymi: ,,Pierwotna jednos¢ czlowieka poprzez meskosé i ko-
biecos¢ wyraza si¢ jako przekroczenie granicy samotnosci”'’. I dodaje, ze komu-
nia m¢zczyzny i kobiety (communio personarum) ,;oznacza wlasnie owg «pomoc»
plynacg poniekad z samego faktu zaistnienia osoby «obok» osoby” 8.

O jednosci jako naturalnej potrzebie ludzkiej osoby Jan Pawet II pisze takze
‘w Adhortacji apostolskiej O zadaniach rodziny chrzescijariskiej w Swiecie wspdt-
czesnym: ,,Owa komunia malzeniska ma swoje korzenie w naturalnym uzupetnia-
niu sig mezczyzny i kobiety 1 jest wzmacniana przez osobistg wolg matzonkéw dzie-

2 Jan Pawel 11, List do Rodzin, nr 8.

13 Por. S.G. Papadopoulos, Beitrag zur Teologie der Einheit..., art. cyt., rozdz. 2b.

14Na ten temat pisze B. Forte, Trdjca Swigta jako historia. Esej o Bogu chrzescijan, ttum. A. Ry-
biriska, Krakéw 20085, s. 145-154.

B Poniewaz do definicji osoby nalezy by¢ istotg ,,wspélnotowg”; zob. C.S. Bartnik, Personalizm,
wyd. 2, Lublin 2000, s. 40.

16 Jan Pawel I, List do Rodzin, nr 8.

Y Tenze, Meziczyzng i niewiastq stworzyt ich, Watykan 1986, s. 38.

8 Tamze, s. 39.
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lenia catego programu Zycia, tego, co majg, i tego, czym sa. Stad taka komunia jest
owocem i znakiem potrzeby gleboko ludzkiej. Jednakze w Chrystusie Panu Bég
przyjmuje t¢ potrzebe ludzka, potwierdza ja, oczyszcza i podnosi, prowadzac jg do
doskonatosci w sakramencie malzeristwa™". Natomiast w Ligcie apostolskim O god-
nosci i powotaniu kobiety dodaje: ,,Cztowiek nie moze bytowadé samotnie (por. Rdz
2,18). Moze bytowac tylko jako jednos¢ dwojga, a zatem — w relacji do drugiego
czlowieka [...]. By¢ osobg na obraz i podobieristwo Boga — oznacza takze byto-
waé w relacji, w odniesieniu do drugiego «ja». Przygotowuje to ostateczne samo-
objawienie si¢ Boga Trdjjedynego: jednosci zyjacej w komunii Ojca, Syna i Du-
cha Swigtego”. Mysl o jednosci matzonkéw stanowiacej przygotowanie do
objawienia jednosci Boga w Tréjcy Swigtej jest bardzo waznym spostrzezeniem,
ktére bywa niekiedy niedoceniane w refleksji teologicznej?!.

Potrzeba jednosci wynika tez z ludzkiej potrzeby prawdy i milosci, ktéra jest
mocno zakorzeniona w kazdym czlowieku jako osobie. Ojciec Swiety wyraza te
mys] w nastepujacy sposoéb: ,, Tego rodzaju potrzeba prawdy i milosci otwiera czto-
wieka réwnocze$nie na Boga oraz na wszystko, co istnieje — otwiera go w sposéb
szczegblny na drugiego czlowieka, otwiera go ku zyciu w komunii”?,

Zyjac w jednosci, czyli bytujac w komunii — jak méwi Ojciec Swigty — czto-
wiek realizuje siebie i urzeczywistnia siebie jako osoba. Istniejagc w komunii oso-
bowej, czyni siebie samego darem dla drugiej osoby, czyni siebie darem bezintere-
sownym. Jan Pawetl II ujmuje to w nastgpujacy sposéb: ,,By¢ osobg — to znaczy:
dazy¢ do samospelnienia, ktére nie moze dokona¢ si¢ inaczej jak tylko poprzez
«bezinteresowny dar z siebie samego» (KDK 24)”%,

Naturalna jedno$¢ me¢zczyzny i kobiety w malzerstwie musi by¢ dopelniona
przez sakrament, w ktérym Jezus Chrystus uzdalnia malzonkéw do bezinteresow-
nego daru osoby dla osoby. W ten sposéb naturalna jedno$¢é matzonkéw staje sie
nowg jedno$cig komunijng. Wedlug Jana Pawta II, nowa jedno$¢ — jednos¢ sakra-
mentalna, jest owocem dzialania Ducha Swietego: ,,Duch Swiety, udzielony pod-

19 Jan Pawet I1, Adhortacja apostolska o zadaniach rodziny chrzescijariskiej w swiecie wspéleze-
snym (Familiaris consortio) n. 19.

Ptenze, List Apostolski o godnosci i powolaniu kobiety (Mulieris dignitatem), nr 7.

2 Na temat obrazu Boga w jednosci m¢zczyzny i kobiety pisze E. Stein: ,,B6g jest jeden i troisty;
jak Syn pochodzi od Ojca, a Duch pochodzi od Ojca i Syna, tak kobieta pochodzi z mezczyzny,
a z nich obojga pochodzi potomstwo. I jeszcze: BOg jest miloscia. A milo§é moze istnie¢ przynaj-
mniej migdzy dwoma osobami”, w: La donna. Il suo compito secondo la natura e la grazia, thum.
wioskie O. Nobile, Roma 1987, s. 70-71 (oryg. Die Frau. Ihre Aufgabe nach Natur und Gnade.
Werke V, Louvain — Freiburg i. Br. 1959). Natomiast Katechizm Kosciota Katolickiego podkresia
odbicie niepodzielnej milosci Boga w jednosci matzeriskiej mezczyzny i kobiety: KKK 1604.

2 List do Rodzin, nr 8.

B Mulieris dignitatem nr 7.
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czas uroczystosci sakramentalnej, uzycza matzonkom chrzescijariskim daru nowej
komunii, komunii mito$ci, kt6ra jest zywym i rzeczywistym obrazem tej najszcze-
golniejszej jednosci, ktéra czyni z Kosciota niepodzielne Cialo Mistyczne Chry-
stusa Pana”?,

Jedno$¢ sakramentalna malzonkéw jest analogiczna do jednosci Chrystusa i Ko-
sciota. Stuga Bozy zauwaza, ze Kosciét-Oblubienica zyje zyciem Oblubieficai od-
powiada na Jego milo$¢ przez ,,bezinteresowny dar z siebie samej”?. Podobnie
me¢zczyzna i kobieta w malzeristwie sakramentalnym zyjg dla siebie i odpowia-
daja na swojg milos$¢ przez bezinteresowny dar z siebie.

3. JEDNOSC Z BOGIEM W TROIJCY

Jan Pawetl II niestrudzenie przypomina, ze kazdy czlowiek istniejacy z natury
w komunii osobowej z innymi ludZmi jest tez powotany do wspé6lnoty z Bogiem
w Tréjcy. Wedlug niego ,,Kosciét jest powotany do przypominania ludziom tej
wielkiej prawdy. Szczegdlnie pilnym zadaniem jest to w naszej zsekularyzowanej
kulturze, ktéra zapomniala o Bogu i holduje ztudnej samowystarczalnosci czio-
wieka’?, Czilowiek potrzebuje wigc Boga i wspélnoty z Nim, poniewaz nie jest
samowystarczalny. Wigcej, czlowiek jako osoba moze urzeczywistnié siebie i zre-
alizowa¢ nie tylko we wspdlnocie z ludZmi, ale takze we wspélnocie z Bogiem
w Tréjcy. Przypominajac stowa KDK 24 o tym, ze B6g chee czlowieka dla niego
samego, Stuga Bozy pisze: ,,Do samej genealogii osoby stworzonej na obraz i po-
dobiefistwo Boga nalezy to, ze uczestniczac w zyciu Bozym, bytuje ona dla siebie
samej i urzeczywistnia siebie. A kresem tego urzeczywistnienia jest pefnia Zycia
w Bogu”?.

Bo6g w Tréjcy wychodzi pierwszy z inicjatywa i darem jednosci. Po oddziele-
niu si¢ ludzi od Boga przez grzech On sam podejmuje dziatanie w celu przywréce-
nia pierwotnej jednosci. Dlatego Papiez przypomina, Ze ,,komunia mitosci pomig-
dzy Bogiem i ludZmi” stanowi ,,zasadniczg tre$¢ Objawienia i doswiadczenia wiary
Izraela™?. 1 dodaje w niej: ,,Komunia mi¢dzy Bogiem i ludZmi znajduje swoje osta-
teczne wypelnienie w Jezusie Chrystusie, Oblubieficu, ktéry miluje ludzkosé i od-
daje si¢ jej jako Zbawiciel, jednoczac ja w swoim Ciele”?.

2 Familiaris consortio, nr 19.

2 Mulieris dignitatem, nr 27.

% Jan Pawel II, List Apostolski na Rok Eucharystii 2004-2005 (Mane nobiscum Domine), nr 26.
2 List do Rodzin, nr 9.

8 Familiaris consortio, nr 12.

¥Tamze, nr 13.
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4. JEDNOSC EUCHARYSTYCZNA

Jednos¢ ludzkiej osoby z Bogiem w Tréjcy realizuje si¢ w pelni przez Jezusa
Chrystusa ~ wcielonego Syna Bozego. Dokonuje si¢ to w misterium Eucharystii®.
Ojciec Swigty Jan Pawet II ujmuje t¢ mysl w nastepujacy sposob: ,,Sam Jezus
zapewnia, ze owo zjednoczenie, jakie ma miejsce w Zyciu trynitarnym, naprawde
sig realizuje’!. Realizuje si¢ ono w zyciu kazdej osoby, ktéra przyjmuje w komu-
nii sakramentalnej Cialo i Krew Pana. Syn, ofiarujgc siebie Ojcu, okazuje si¢ Tym,
ktéry wprowadza wszystkich do Ojca i rzeczywiscie zawigzuje braterstwo krwi —
wspolnote Boga i cztowieka®. Dlatego tez ,,Ofiara eucharystyczna sama z siebie
jest skierowana ku wewnetrznemu zjednoczeniu nas, wierzacych, z Chrystusem
przez Komunig: otrzymujemy Tego, ktéry ofiarowat siebie za nas™,

Przyjecie Ciata i Krwi Pariskiej prowadzi do jednosci z Tréjca Swigta: Ojcem,
Synem i Duchem Swigtym. Jesli kazdy sakrament jednoczy z Bogiem w Tréjcy, to
Eucharystia czyni to w sposéb najpelniejszy. Dzigki niej czlowiek ,,przyobleka
sig” w Chrystusa i staje si¢ ,,$wiatynia” Ducha Swigtego®. Dlatego Jan Pawet II
pisze, ze ,,Eucharystia objawia si¢ jako zwiericzenie wszystkich sakrament6éw, dzigki
ktérym osiggamy doskonalg komuni¢ z Bogiem Ojcem przez utozsamienie si¢ z Jed-
norodzonym Synem, dzigki dzialaniu Ducha Swigtego™. W ten sposéb nawiazu-
je on do mysli §w. Tomasza z Akwinu, dla ktérego Eucharystia stanowi ,,pelni¢
zycia duchowego i cel wszystkich sakramentéw™3. Podobng mysl wypowiada pi-
sarz z tradycji bizantyjskiej N. Cabasilas: ,,W Eucharystii otrzymujemy Boga i B6g
wchodzi w doskonale zjednoczenie z nami”?’.

a) Komunia niewidzialna (duchowa) i komunia widzialna

Jedno$¢ eucharystyczna posiada wymiar duchowy — niewidzialny, i wymiar
widzialny. Jest to zwigzane z jednos$cia czlowieka jako istoty cielesno-duchowe;j
oraz z jednoscig eklezjalna, kt6ra opiera si¢ na zjednoczeniu Jezusa Chrystusa z Cia-

¥ Dlatego Eucharystia jest nazywana sakramentem jednosci; por. W. Hanc, Eucharystia sakra-
mentem chrzescijaniskiej jednosci, RTK 21 (1974) z. 6, s. 59-79.

¥ Jan Pawel 11, Encyklika o Eucharystii w Zyciu Kosciola (Ecclesia de Eucharystia), nr 16.

%Por. J. Ratzinger, Eucharystia. Bég blisko nas, Krakéw 2005, s. 41.

8 Ecclesia de Eucharystia, nr 16.

Por. A Szafrariski, Eucharystia. lIl. Doktryna katolicka(haslo) w: EK, t. TV, kol. 1252-1523.

% Ecclesia de Eucharystia, nr 34.

% Sw. Tomasz z Akwinu, S.th., 111, 73,3.

¥Za: Ecclesia de Eucharystia, nr 34.
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tem-Kosciotem. Jesli komunia eklezjalna jest réwnoczesnie widzialna i niewidzial-
na, to podstawg i osrodkiem tej komunii jest wiasnie Eucharystia®®.

Na oba wymiary jednogci zwraca uwage Jan Pawet I1. O jednosci niewidzialnej
tak pisze: ,,Komunia niewidzialna, ktéra ze swej natury ciagle wzrasta, zaktada
zycie w lasce, dzigki czemu stajemy si¢ uczestnikami Boskiej natury (2P 1,4) oraz
[zaktada] praktykowanie cnét wiary, nadziei i mitosci. Tylko w ten sposéb wcho-
dzimy w prawdziwa komuni¢ z Ojcem, Synem i Duchem Swietym™3. Niewidzial-
na jedno$¢ z Tr6jca Swieta powinna wzrastaé, rozwijaé sig i dojrzewaé. Im wigk-
sza wiara, nadzieja i mitos¢ ludzkiej osoby, tym wigksza jednosé z Tréjca Swieta,
a tym samym — tym wigksze uczestnictwo w naturze Bozej, w lasce.

Udziat w Eucharystii jest podstawg komunii niewidzialnej migdzy wszystkimi
czlonkami Kosciota. Eucharystia taczy nie tylko czlonkéw Kosciota pielgrzymu-
jacego, ale takze tworzy wieZ migdzy uczniami Chrystusa i tymi wszystkimi, ktérzy
stanowig Kosciél w niebie lub beda wigczeni do niego po pelnym oczyszczeniu®.

Natomiast jedno$¢ widzialna uczestnikéw Eucharystii wiagze si¢ z jednoscia
Kosciota powszechnego, ktéry jest Cialem Jezusa Chrystusa. Jednos¢ ta jest réw-
niez zakorzeniona w jednosci episkopatu, ktéra przedtuza si¢ w ciagu wiekéw za
posrednictwem sukcesji apostolskiej*!. Dlatego przypominajac nauke Soboru Wa-
tykariskiego II na ten temat (KK 14) Jan Pawet II pisze: ,,Do spolecznosci Kosciota
wcieleni sg w pelni ci, ktérzy majac Ducha Chrystusa, przyjmujg catg jego strukture
i wszystkie ustanowione w nim srodki zbawienia oraz w jego widzialnym organi-
zmie pozostajg z Chrystusem, ktéry rzadzi nimi przez papieza i biskup6w”*.

A zatem jednos¢ z Kosciotem, mistycznym Ciatem Jezusa Chrystusa, jest po-
trzebna, aby caly czlowiek jako istota cielesno-duchowa trwal w jednosci z Bo-
giem w Tréjcy. Nie mozna by¢ zjednoczonym z Jezusem Chrystusem, nie trwajac
w sposéb widzialny w jednosci z Jego Ciatem — Kosciotem.

b) Praktyka ,.komunii duchowe;j”
Jan Pawel II przypomina o komunii duchowej jako praktyce zycia chrzescijan-
skiego. Dotyczy ona 0sdb, ktdre nie moga przystapi¢ do Komunii eucharystycznej

% Temat komunii eklezjalnej jest oméwiony w dokumencie Kongregacji Nauki Wiary, List do
biskupow Kosciola katolickiego o niektdrych aspektach Kosciola pojgtego jako komunia, 28 V 1992
roku (szczeg6lnie n. 4-5).

¥ Ecclesia de Eucharystia, nr 36.

“Por. List do biskupdéw Kosciola katolickiego o niektdrych aspektach Kosciola pojetego jako
komunia, nr 5.

“ Tamze, nr 11-14; , Episkopat jest jeden, jak jedna jest Eucharystia; jedna Ofiara jednego Chry-
stusa, kt6ry umarl i zmartwychwstal” (nr 14).

2 Ecclesia de Eucharystia, nr 38.
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z réznych powodéw. Dotykajgc tego problemu, Papiez cytuje §w. Terese od Jezusa
(Droga do doskonatosci): ,Kiedy nie przystepujecie do Komunii i nie uczestni-
czycie we Mszy Swietej, najbardziej korzystng rzecza jest praktyka komunii du-
chowej [...]. Dzigki niej obficie jestescie naznaczeni mitoscig naszego Pana”*.
W ten sposéb Ojciec $wiety potwierdza t¢ praktyke ijg zaleca w Zyciu wierza-
cych. Staje si¢ ona do§wiadczeniem mitosci Boga w Jezusie Chrystusie, pomimo
braku sakramentalnego z Nim zjednoczenia*. Ten, kto nie uczestniczy w Komunii
sakramentalnej, ale praktykuje komunie¢ duchows, jest podtrzymywany mito$cia
zywego Ciata Chrystusa, cierpieniami §wigtych, taczacych si¢ z jego cierpieniami
i jego duchowym gtodem*.

¢) Jedno$¢ jako dar Tréjcy

Jesli Eucharystia jest przede wszystkim dziataniem Tréjcy Swietej urzeczy-
wistniajacej dzieto zbawienia®, to jedno$¢ eucharystyczng nalezy rozumieé takze
jako owoc dziatania Boga w Tréjcy, jako Jego dar. Mysl t¢ wyraza Jan Pawet 11
W nastgpujacy sposoéb: ,, Trzeba zatem przezywac liturgi¢ jako dzieto Trdjcy Prze-
najswietszej. To Ojciec dziala w sprawowanych misteriach; On do nas méwi, prze-
bacza nam, wystuchuje nas, daje nam swojego Ducha; do Niego si¢ zwracamy,
Jego stuchamy, chwalimy, wzywamy. To Jezus dziata dla naszego uswigcenia, po-
zwalajac nam uczestniczy¢ w swoim misterium. To Duch Swiety sprawia swoja
taska, ze stajemy si¢ Cialem Chrystusa, czyli Kosciolem™’.

W Eucharystii nie tylko czlowiek winien pamigtac o Bogu, ale takze Bég pa-
migta o czlowieku. Zwraca na to uwage Jan Pawet 11, rozwazajac stowa Psalmu 8
,CZym jest czlowiek, ze o nim pamietasz?” (w. 5). Komentujac te stowa, Papiez
pisze: ,,Modlitwa jest tym miejscem, w ktdrym najprosciej objawia si¢ stwdrcza
i ojcowska pamig¢¢ Boga o cztowieku. Nie tyle i nie tylko pamieé czlowieka o Bo-
gu, ile przede wszystkim — pamig¢c Boga [...]. W modlitwie rodzina odnajduje si¢
jako pierwsze «my», w ktérym kazdy jest «ja» i «ty»*. W ten sposéb podkresla on
jeszcze raz $cistg wigZ miedzy jednoscig rodzinng i jednoscig eucharystyczng.

43Tamze, nr 34.

% Przykladem komunii duchowe;j jest modlitwa: ,,Pragne Cig przyjac, Panie, z t sama czysto-
§cia, pokorg i poboznoscia, z jakg przyjeta Cig Twoja Naj$wigtsza Matka; z duchem i Zarliwoscia
$wietych”, w: Modlitwy, red. S. Chabirniski, Zabki 2000, s. 26.

Por. J. Ratzinger, Chrystus i Jego Koscidl, ttum. W. Szymon, Krakéw 2005, s. 121.

%Por. KL 7. Przez liturgi¢ $wigtg dokonuje si¢ takze uwielbienie Boga w Tréjcy.

Jan Pawel I, Adhortacja Apostolska O Jezusie Chrystusie, kidry zyje w Kosciele, jako Zrddio
nadziei dla Europy (Ecclesia in Europa), nr 71.

8 List do Rodzin, nr 10.
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5. SZKOLA KOMUNII

Szkolg jednosci, kazdej jednosci, jest Eucharystia, a Nauczycielem w niej jest
sam Chrystus Pan. On prawdziwie przyjmuje nas i przylacza do siebie, tak ze sta-
jemy si¢ aktywni przez Niego i z Nim*. Jan Pawet II zauwaza, ze podczas ustano-
wienia Eucharystii Jezus umywa nogi uczniom i poleca im czyni¢ to samo. Wyda-
rzenie to komentuje on w nastgpujacy sposéb: ,,Znaczacy jest fakt, ze Ewangelia
wedlug sw. Jana w tym miejscu, gdzie synoptycy opisujg ustanowienie Euchary-
stii, proponuje, ukazujac jednoczesnie jej glgboki charakter, relacj¢ o «umywaniu
nég», w ktérej Chrystus czyni siebie nauczycielem komunii i stuzby (por.J 13,1-20).
Roéwniez Apostot Pawel, uznaje za «niegodne» wsp6lnoty chrzescijariskiej uczest-
nictwo w Wieczerzy Pariskiej, jesli jest ona sprawowana w sytuacji podziatu i obo-
jetnosci wobec ubogich (por. 1 Kor 11,17-22; 27-34)”%. Przypominajac nauke¢
Soboru Watykanskiego II o Kosciele, ktéry jest ,,znakiem i narzgdziem wewnetrz-
nego zjednoczenia z Bogiem i jednosci calego rodzaju ludzkiego” (KK 1), Papiez
stwierdza, ze ,,nasze koscielne wspélnoty powotane sg, by by¢ prawdziwymi szko-
tami komunii”. Stajg si¢ one jednak szkolami komunii tylko wtedy, ,.kiedy ludzie,
rodziny i wsp6lnoty przezywajg gleboko Ewangelie mitosci®'. Uczenie si¢ jedno-
sci w Eucharystii polega zatem na uczeniu si¢ mitosci ewangelicznej, poniewaz
tylko milosé ma sile jednoczenia w ré6znorodnosci®.

Eucharystia jest dla ludzi wierzacych szkotg jednosci przede wszystkim w ro-
dzinie. Jan Pawel II pisze o tym w nastgpujgcych stowach: ,,W darze eucharystycz-
nym mitogci rodzina chrzescijaiska znajduje podstawe i ducha ozywiajgcego jej
«komunig» i jej «postannictwo». Chleb eucharystyczny czyni z réinych czlonkow
wspdlinoty rodzinnej jedno ciato, objawienie szerszej jednosci Kosciola i uczest-
nictwo w niej”**. Wspblne uczestnictwo rodziny we Mszy Swietej taczy wszyst-
kich cztonkéw rodziny. Przyjmowana przez nich Komunia Swigta tworzy i umac-
nia jedno$¢ rodziny.

Ojciec Swiety dostrzega tez istotna role Eucharystii dla budowania jednosci
w spoleczeristwie — takze w tak zwanym spoleczenistwie pluralistycznym. Jesli
Kosciét ma by¢ znakiem i narz¢dziem jednosci catego rodzaju ludzkiego (por.

“Por. J. Ratzinger, Eucharystia..., dz. cyt., s. 54-55.

% Ecclesia de Eucharystia, nr 20.

3 Ecclesia in Europa, ur 85.

%2 Por. List do biskupdw Kosciola katolickiego o niektdrych aspektach Kosciola pojetego jako
komunia, nr 15. W dokumencie tym jest przytoczona mysl §w. Tomasza z Akwinu, Exposit. in Sym-
bol. Apost., a. 9: ,,Kosci6l jest jeden [...] przez jedno$¢ milosci, poniewaz wszyscy sg ztaczeni w
milosci Bozej, a migdzy soba w milosci wzajemne;j”.

% Familiaris consortio, nr 57.
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KK 1), to misje¢ jednoczenia wypelnia on przede wszystkim przez Eucharystig.
Ona staje si¢ fundamentem calego dzialania Ko$ciola, o ktérym pisze Jan Pawet 11
w nastgpujacy sposob: ,,Ze samej swojej natury §wiadectwo mitosci winno wyjs¢
poza granice koscielnej wspdlnoty, by dotrze¢ do kazdego czlowieka, tak aby mi-
losé do wszystkich ludzi stala si¢ zaczynem autentycznej solidarnosci w calym
zyciu spotecznym. Kiedy Kosciét stuzy mitosci, réwnoczesnie umacnia «kulture
solidarnosci», przyczyniajac si¢ w ten sposéb do utrwalania powszechnych warto-
sci ludzkiego wspdtistnienia”*. Chociaz nie méwi tu wprost o Eucharystii, to jed-
nak mozna stusznie przyjaé, ze taka stuzba Kosciota opiera si¢ na tym sakramencie
jednosci.

6. NADZIEJA PEENE]J JEDNOSCI

O ile jedno$¢ na tym $wiecie nie moze by¢ nigdy peina i doskonala, poniewaz
czlowiek ,,po upadku” nie jest zdolny do catkowitego bezinteresownego daru dla
drugiej osoby ani tez dla Boga w Tréjcy, o tyle Eucharystia pozostaje nadziejg
pelnej jednosci. Doskonala i pelna jednos¢ bedzie ostatecznie darem Boga w nie-
bie, w nowej eschatologicznej rzeczywistosci®® . Eucharystia niesie nadziejg tej pelni.
Rozwazajac slowa aklamacji po Przeistoczeniu podczas Mszy Swigtej, Jan Pawet
II pisze: ,,Aklamacja, jakg lud wypowiada po konsekraciji, celowo koriczy si¢ sto-
warmni wskazujgcymi na wymiar eschatologiczny Ofiary eucharystycznej (por. 1 Kor
11,26): oczekujemy Twego przyjscia w chwale. Eucharystia kieruje do ostateczne-
go celu, jest przedsmakiem pelni radosci obiecanej przez Chrystusa (por. J 15,11);
w pewnym sensie jest antycypacjg Raju [...]. W Eucharystii wszystko wyraza pel-
ne nadziei oczekiwanie przyjscia naszego Zbawiciela Jezusa Chrystusa. Kto si¢
karmi Chrystusem w Eucharystii, nie potrzebuje wyczekiwac zaswiatow, zeby otrzy-
ma¢é zycie wieczne: posiada je juz na ziemi jako przedsmak przyszlej pelni, ktéra
obejmie cztowieka do korica™s.

Jednosé eschatologiczna jest jednoscig z Bogiem w Tréjcy, ale takze z innymi,
ludzkimi osobami. Wedlug nauki Soboru Watykariskiego II rozpoczyna si¢ ona juz
tu na ziemi poprzez ,lacznos¢ pielgrzyméw z braémi, ktérzy zasn¢li w pokoju
Chrystusowym”. Egczno$¢ ta nie ustaje; ,,przeciwnie, wedlug nieustannej wiary
Kosciola umacnia si¢ jeszcze dzigki wzajemnemu udzielaniu sobie débr ducho-
wych” (KK nr 49).

4 Ecclesia in Europa, nr 85.

5 Por. G. Mazzanti, Dimensione escatologica dell’ Eucaristia e comunione trinitaria, w: L’Euca-
ristia. Cristo sorgente di vita per I'umanitr, red. D. Bonifazi, Milano 2000, s. 81-97.

%6 Ezclesia de Eucharystia, nr 18.

7Por. KKK 955nn.
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Jan Pawel I {aczy wyraZnie jednos¢ eucharystyczng z jednoscia eschatologiczna.
Wedlug niego Eucharystia staje si¢ zapowiedzig tej ostatniej. Na ten temat Papiez
tak pisze: ,,Ukierunkowanie eschatologiczne Eucharystii wyraza i wzmacnia ko-
munig 7 Kosciolem zbawionych w niebie [...]. Gdy sprawujemy Ofiar¢ Baranka,
uczestniczymy w liturgii niebiarskiej i jednoczymy sie z niezliczonym ttumem,
ktéry wola: Zbawienie w Bogu naszym, Zasiadajqcym na tronie, i w Baranku (Ap
7,10)"%, Dlatego Eucharystia uzupelnia, dopelnia i pieczgtuje realng jednos¢ Boga
w Tréjcy ze wszystkimi ludZmi, ktérzy poprzez wcielenie w Jezusa Chrystusa mogg
mieé udziat w zyciu trynitarnym®.

W ujeciu Jana Pawla II jednos¢ eucharystyczna staje si¢ ,,przedsmakiem” jed-
nosci eschatologicznej. Opierajac si¢ na nauce Soboru Watykariskiego I1, pisze: ,,Li-
turgie trzeba przezywaé jako gloszenie i antycypacje przysziej chwaly, ktéra jest
podstawa naszej nadziei. Jak bowiem uczy Sobdr, ziemska liturgia daje nam przed-
smak uczestnictwa w liturgii niebiariskiej sprawowanej w Swigtym miescie, Jeruza-
lem, do ktdrego pielgrzymujemy (KL 8)"%, I dodaje: ,,Komunia z Chrystusem, kt6rg
przezywamy jako pielgrzymi w doczesnosci, daje nam przedsmak ostatecznego spo-
tkania w dniu, w ktérym «bedziemy do Niego podobni, bo ujrzymy Go takim, jakim
jest» (1] 3,2). Eucharystia jest doczesnym przedsmakiem wiecznosci, jest Boska
obecnoscig i komunig z nig [...]. Otwiera na Bozg przyszios¢; bedac komunig
z Chrystusem, z Jego cialem i krwig, jest uczestnictwem w Zyciu wiecznym Boga™®'.

Eschatologiczny wymiar jednosci w Eucharystii nie odrywa nas jednak od spraw
tego $wiata. Przeciwnie, pozwala nam lepiej nimi zy¢. Papiez wyraza t¢ mysl w na-
stepujacy sposdb: ,,Z tego «Zrddta i zarazem szczytu calego Zycia chrzescijariskiego»
(KK 11) Koscidt czerpie wszelka nadzieje. Eucharystia bowiem daje [...] impuls

i pozwala nam z zywq nadziejq spetniac nasze codzienne zadania i obowigzki”™.

ZAKONCZENIE

W mysli Jana Pawla II jednosé ma Zrédio w Bogu bedacym Jednoscig Oséb
Bozych. Na podobieristwo tego Boskiego wzoru jednosci powstaje jednos¢ oséb
odrodzonych z wody i Ducha Swigtego przez chrzest i odkupionych przez Chry-
stusa. Dlatego Sob6r Watykariski II méwi o ,,pewnym podobiefistwie migdzy jed-
noscig Os6éb Boskich a jednoscia synéw Bozych zespolonych w prawdzie i milo-

38 Ecclesia de Eucharystia, nr 19.

9 Por. B. Testa, Sakramenty Kosciofa, przeklad i oprac. L. Balter, Poznari 1998, s. 219. Autor
opiera si¢ na teologii niemieckiego teologa XIX wieku, M.J. Scheebena.

% Ecclesia in Europa, nr 71.

' Tamze, nr 75.

¢ Tamze.
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$ci” (KDK 24). Stuga Bozy Jan Pawet II podkresla jednak, ze odbiciem jednosci
Tréjcy Swietej jest takze jednosé kobiety i mezczyzny w matzenistwie, naturalna
jedno$¢ ludzka, ktéra zostaje przez Chrystusa podniesiona do godnosci sakramen-
tuiw ten sposéb potwierdzona, umocniona i dopeiniona.

Jednos$é w Tréjcy Przenajswietszej jest komunijna i wsp6lnotowa zarazem. Jej
odbiciem jest jednos¢ komunijna mi¢dzy dwoma ludzkimi osobami w malzenstwie
oraz jedno$é w Komunii Swietej z Jezusem Chrystusem. Odbiciem wspélnotowej
jednosci trynitarnej jest wspdlnota rodzinna oraz wspélnota dzieci Bozych w Ko-
§ciele Chrystusowym.

Jedno$¢ wyjasnia si¢ przez mitosé, ktéra jest ostatecznie bezinteresownym da-
rem osoby dla osoby. Dlatego tez jedno$¢é komunijna i wspdélnotowa staje si¢ takze
bezinteresownym darem osoby dla osoby. Jednos¢ nie jest czyms statycznym, lecz
jest dynamicznym procesem ofiarowania osoby dla osoby.

Sommario

11 problema principale dell’articolo L’interpretazione teologica dell’unita nel pensie-
ro di Giovanni Paolo II consiste nella giusta spiegazione del contenuto della nozione
“unita”. I1 Papa distingue tra “I’unita di comunione” tra le due persone e “I’unita di comu-
nione” tra pili numerose persone, ciod I’'unione comunitaria. L’unita di comunione tra le
due persone € prima di tutto ’unita matrimoniale tra marito € moglie. L’ uomo ha bisogno
dell’unita di comunione.

Anche in una persona umana si vede 1’unita tra corpo e anima. Quest’unita & pero in
pericolo a causa del peccato originale, per cui essa diventa per I’uomo un continuo com-
pito di trovare I’unita in se stesso nella grazia di Dio.

La sorgente e fondamento di ogni unita & il mistero della Trinita, cio¢ il mistero di Dio
Uno e Trino. Le unita umane sono un’immagine dell’unita trinitaria. Ogni uomo & chia-
mato all’unione personale con Dio Uno e Trino.

11 Servo di Dio Giovanni Paolo II parla molto dell’ unita eucaristica. Quest’unita ha le
due dimensioni: spirituale e corporale. La prima consiste nell’unione con la Santa Trinita
per Gesu Cristo, invece la seconda € 1’unita ecclesiale, cioé 1’unita con i fratelli e sorelle
in Cristo nel suo Corpo visibile.

L’unita e ’amore si spiegano a vicenda. Siccome I’amore vero € il dono disinteressato
di una persona all’altra, anche I’'unione personale consiste nel tale dono di se stesso. 1l
modello dell’unita personale & la Santa Communione in cui Gesi Cristo si dona piena-
mente al Padre e si dona anche a tutti noi.

L’Eucaristia va intesa anche come “scuola dell’unitd” personale. Questa scuola vale
non soltanto per i credenti nella Chiesa. L’Eucaristia ¢ il fondamento della missione della
Chiesa nel mondo in cui essa deve essere un segno dell’unita di tutti gli uomini.

Infine, ’unita eucaristica tra le persone con Gest Cristo diventa un segno della comu-
nione nella gloria. Giovanni Paolo II parla della dimensione escatologica dell’unione
nell’ Eucaristia.



