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The Role of Parents
in the Development of Deaf Children

Abstract: Both the parents and the deaf children live with a disability. The specificity
of deafness has a significant impact on the functioning of the families which often
requires support of their care and educational functions. Therefore, it is vital to
establish a cooperation between parents and proper institutions and specialists.
Hearing dysfunction requires intensification of parents actions in the field of
recognizing and developing the strong sides of deaf child.
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Post¢powaniec wychowawcze rodzicdéw, akceptacja ghuchoty dziecka,
stosunek innych cztonkéw rodziny do niego, suma jego wczeéniejszych
doswiadczen, rzutuja na osiaganie dojrzatosci spolecznej 1 wptywaja na
wszechstronny rozwdj dziecka niestyszacego. Ta wielo§¢ w ogdlnym
rozumieniu, oznacza trudno$ci w osigganiu pozytywnych efektéw
intensywnych oddziatywan rodzicéw. Cz. Kosakowski podkreéla, ze
rodzina wychowujaca dziecko niepetnosprawne w swoim podstawowym
wymiarze jest taka, jak kazda inna. Jednak przychodzi jej zy¢ z niepetno-
sprawnoscig dziecka!. Spenienie szeregu warunkéw charakteryzujacych
dobrych rodzicow wydaje si¢ dos¢ skomplikowane, a zasadniczym

' Cz. Kosakowski, Wezlowe problemy pedagogiki specjalnej, Torun 2003, s. 194,
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powodem jest fakt, ze codzienne zycie z dzieckiem niestyszacym wymaga
od nich specyficznych cech. Chociaz obserwujemy postep m.in. w osiag-
ni¢ciach badawczych z zakresu surdopedagogiki, wzrost liczby publikacji,
stosowanie najnowszych technik umozliwiajacych skuteczniejsza pomoc,
wcigz nie jest mozliwe wskazanie najlepszej drogi dla rodzica nie-
styszacego dziecka. Wyzwaniem dla rodzicow jest nie tylko zaspokojenie
potrzeb materialnych rodziny ale rozwojowo-edukacyjnych dziecka
opartych na wiedzy o gluchocie 1 jej skutkach. Wiele niewiadomych
uwarunkowan, poczynajac od indywidualnych i1 réznicujacych cech
dziecka po modyfikujacy wpltyw $rodowiska rodzinnego sprawia, ze warto
spojrze¢ na rol¢ rodzicow rozwazajac zarbwno wzmacnianie jak i ograni-
czenie wptywu ich poszczegélnych dziatan na rozwdj niestyszacego
dziecka.

Pojecie dziecka nieslyszacego

Nawet pobiezna analiza literatury dotyczacej surdopedagogiki wska-
zuje na to, iz pojecie dziecka ghuchego, niestyszacego, niedostyszacego,
stabostyszacego — stosowane przez wiclu specjalistow, jest do$¢ zrdznico-
wane, uwzglgdnia bowiem rozne kryteria kwalifikacyjne. Wigkszo$¢
definicji przyjmuje granice mi¢dzy niedostuchem, a gluchota okre$lang
opisowo, odnoszac ja do moznosci badz niemoznosci odbioru mowy za
pomoca wylacznie naturalnego stuchu’?. Zdaniem Polskiego Zwigzku
Ghluchych najczeéciej stosuje si¢ pojecia ,,ghuchy” 1 ,,niestyszacy” w celu
okre$lenia 0séb z uszkodzeniem stuchu w stopniu znacznym 1 gl¢bokim,
a takze pojgcia ,stabostyszacy”, ,niedostyszacy” na okre$lenie osob
z uszkodzeniem stuchu w stopniu umiarkowanym. W polskim orzecz-
nictwie medycznym uzywana jest klasyfikacja BIAP®. Wykorzystuje ona
pojecie, iz osoba z uszkodzonym stuchem w stopniu lekkim, umiarko-
wanym, znacznym lub gle¢bokim jest to osoba, u ktorej uszkodzenie shuchu,
okre$lone audiogramem progowym i przeliczone wedlug tabeli Migdzy-
narodowego Biura Audiofonologii, przekracza 20 dB 1 kwalifikuje ja do
jednego ze stopniuszkodzen.

2 B. Szczepankowski, Niestyszgcy — Glusi — Gluchoniemi. Wyréwnanie szans,
Warszawa1999,s.25.
3 Tamze, s. 42.
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Obecnie w Polsce w opracowaniach surdopedagogicznych stosuje si¢
nast¢pujace terminy w odniesieniu do dziecka:

— zwadastuchu,

— zuszkodzonym stluchem,

— niestyszace, niedostyszace —stabostyszace,

— zzaburzeniem stuchu®,

Reakceje rodzicéw na stwierdzenie uszkodzenia stuchu
u ich dziecka

Reakcje rodzicéw na stwierdzenie uszkodzenia stuchu u ich dziecka
wigza si¢ z wystgpowaniem charakterystycznych okreséw, poczawszy
od chwili uzyskania informacji o niepetnosprawnosci dziecka®. Sg to
okresy: szoku, kryzysu emocjonalnego, pozornego przystosowania,
konstruktywnego przystosowania si¢ do sytuacji. Obecno$¢ niestyszacego
dziecka 1 wynikajace z tego faktu trudno$ci nie pozostaja bez wptywu na
powstawanie konfliktow 1 wzrost napig¢ emocjonalnych w rodzinie.
Rodzicielskie dziatania 1 reakcje sa w wigkszo$ci przejawem urucha-
mianych mechanizméw obronnych®. Stany emocjonalne wystepujace
u rodzicow dziecka niestyszacego w poczatkowym okresie obejmuja szok
i uznawanie’. Zdaniem P. Tomaszewskiego specyfika tej niepetno-
sprawno$ci powoduje, 1Z:

* Szok jest poczatkowym stanem emocjonalnym rodzicoéw po udzie-
leniu im przez specjalistéw informacji o ghuchocie. Moze on trwaé
kilka godzin lub par¢ dni. W tym czasie rodzice nie s3 w stanie
zrozumie¢ w petni informacji o niepetnosprawnosci dziecka.

* Uznawanie to taki okres, w ktérym rodzice zaczynaja u§wiadamiaé
sobie prawde o niepetnosprawnos$ci dziecka, zdawaé sobie sprawe
z trwato$ci tej sytuacji. Przezywaja oni w tym czasie réznego rodzaju
uczucia: poczucie winy, Igk, gniew, depresjg.

4 K. Plutecka, Kompetencje zawodowe surdopedagoga z wadg shichu, Krakow 2006, s. 16.

> A. Twardowski, Sytuacja rodzin dzieci niepelnosprawnych, [w:] I. Obuchowska (red.),
Dziecko niepelnosprawne w rodzinie, Warszawa 1995,s. 21-22.

6 M. Zalewska, Psychologiczne aspekty stwierdzenia ghichoty u dziecka, [w:] E. Pisula,
J. Rola (red.), Wybrane problemy psychologicznej diagnozy zaburzen rozwoju dzieci,
Warszawa 1995, s. 182.

7 P. Tomaszewski, Rozwdj emocjonalno-spoleczny i ksztaltowanie sie osobowosci dziecka
ghuchego, ,,Audiofonologia”, Tom XII, 1998, s. 103-126.
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a) Poczucie winy — rodzice moga sicbie obwinia¢ za gluchotg ich

dziecka. Poczucie winy moze prowadzi¢ albo do nadopickunczos$ci
albo do odrzucenia dziecka — moze stanowi¢ pozytywny bodziec
1czasem utatwiarodzicom adaptacj¢ w nowej sytuacji.

b) Niepokd) — jest stanem spowodowanym nieznang przyczyng

niepetnosprawnosci. Brak etiologicznej informacji moze dopro-
wadzi¢ do tego, ze rodzice niepelnosprawnych dzieci zaczynaja
mie¢ poczucie winy, przy czym nasila si¢ poziom I¢ku badz
niepokoju zwigzanego z odpowiedzialno$cig za spowodowanie
kalectwauich dziecka.

c) Gniew — $wiadczy o tym, ze tragiczne wydarzenie wydaje si¢

rodzicom niesprawiedliwo$ciag. Przekonanie, ze gluchota jest
,»zlem” utrudniajacym komunikacj¢ z dzieckiem, ograniczajac jego
rozwoj, moze wywota¢ gniew i agresywnie reakcje skierowane
bezposrednio na dziecko, a takze inne osoby. Gniew utrudnia
rodzicomradzenie sobie ze swoimi uczuciami wobec dziecka.

d) Zaprzeczenie jest uznawane za mechanizm obronny, wykorzystany

do podtrzymania rownowagi psychicznej, pozwala ono rodzicom
nie dopuszcza¢ do siebie przykrych uczué. Przed diagnoza moga
oni przypuszczaé, ze symptomy wystepujace u dziecka — np. brak
wczesne] motywacji do mowienia, sg wynikiem faktu, iz p6zno
zaczeto z nim rozmawiad, nie biorgec pod uwage ewentualnej ghu-
choty. Co wigcej, odrzucaja diagnoz¢ w momencie, kiedy stykaja
si¢ ze specjalistami zajmujacymi si¢ dzie¢mi z wada stuchu.
Zaprzeczenie czgsto wystepuje po tym, jak rodzice uswiadomig
sobie realnos¢ sytuacji.

Trzeba podkresli¢, iz w okresie pozornego przystosowania rodzicom
jest potrzebna pomoc z zewnatrz®. Zwlaszcza jesli jej dotad nie uzyskali
badz nie potrafili z niej skorzysta¢ czy zwrécié si¢ o pomoc, dzigki ktorej

latwiej im bedzie zaakceptowaé wilasne dziecko takim, jakie ono jest.
Dopiero w okresie konstruktywnego przystosowania sig, jesli okres ten

nastapi, rodzice zaczynaja realnie ocenia¢ sytuacj¢ niestyszacego dziecka

1 wlasng. Zaczynaja dziata¢ konstruktywnie, w kierunku niesienia pomocy
dziecku. Dostrzegaja pozytywne strony dziecka 1 sytuacji, doznaja

pozytywnych przezy¢ i radoéci z sukcesow dziecka, co z kolei mobilizuje

ich do dalszych dziatan.

8 A.Lowe, Wychowanie shuchowe. Historia —metody —mozliwosci, Warszawa 1995, s. 66.
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Specyfika wychowania i rozwoju dziecka nieslyszacego w rodzinie

Specyfika wychowania 1 rozwoju dziecka niestyszacego w rodzinie
wigze si¢ pelieniem przez rodzicéw obok funkceji opiekunczo-wycho-
wawcze] — rowniez roli terapeuty i nauczyciel’. Obserwacje i badania
postaw rodzicéw wobec ghluchego dziecka prowadza do wniosku, ze proces
ich zmiany ma istotne znaczenie dla rozwoju tozsamosci 1 osobowosci
dziecka, a takze wplywa na jego przyszle zycie!®. Im wezeéniej rodzina
otrzasnie si¢ 1 zacznie dziata¢ konstruktywnie, tym lepiej dla dziecka i jego
rozwoju osobowego.

Dziecko ghuche czgsto pochodzi ze styszacej rodziny (ponad 95%), stad
rodzice nie posiadaja do$wiadczenia w wychowaniu osoby niestyszace;.
Fakt ten moze powodowaé komplikacje w wielu sytuacjach rodzinnych.
Dlarodzicéw ,, posiadanie takiego dziecka jest czgsto osobista tragedia™!!.

Zdaniem G. Guni wystepuja czynniki determinujace wplyw rodziny
i jej znaczenie w Zyciu dziecka niestyszacego'?. Sa to nastepujace cztery
podstawowe grupy:

* atmosfera wrodzinie,

* postawyrodzicow wobec dziecka,

* orientacja w sprawach podstawowych dla pedagogicznej dziatalno$ci
rodzicow oraz umigjetno$¢ organizowania procesu wychowania
wrodzinie,

» umigj¢tno$¢ laczenia wychowania w rodzinie z innymi formami
oddziatywania wychowawczego, zwlaszcza z oddziatywaniem pla-
coéwek zajmujacych si¢ diagnoza i rehabilitacja.

Potrzeby dziecka niestyszacego zwigzane z rchabilitacja wymagaja
zorganizowanych dziatan 1 wspolpracy specjalistow. Niewlasciwym jest
pozostawianie dziecka tylko w sferze oddzialywan rodziny, gdyz to zna-
czaco hamuje mozliwoéci skutecznego oddziatywania pedagogicznego'®.

9 A. Sakowicz-Bobryko, Podmiotowa rola rodzicow w edukacji integracyjnej uczniow
z wadg stuchu, [w:] Wspomaganie rozwoju uczniow ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi, Lublin 2001, s. 182,

10 Tamze, s. 67.

11 A, Korzon, Postawy spoleczno-moralne mlodziezy ghichej, Krakow 1982, s. 19;
J. Kosmala, Pomoc rodzinie dziecka z wadg stuchu jako podstawowy element oddzia-
tywan w procesie wczesnej interwencyi, ,,Audiofonologia” 2002, Tom XXI, s. 6.

12 G. Gunia, Pomoc i poradnictwo rodzinie dziecka z wadg stuchu, [w:] S. Mihilewicz (red.),
Drziecko z trudnosciami w rozwoju, Krakow 2001, s. 108.

13 7. Sekowska, Pedagogika Specjalna. Zarys, Warszawa 1982,s.128.
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Wszystkie stosowane obecnie metody nauczania dzieci ghluchych,
potwierdzaja poszukiwanie jak najbardziej skutecznych sposobéw ich
rewalidacji osobistej 1 spotecznej, majacej zapewni¢ im pelny udzial
w zyciu spotecznym.

Multiinterdyscyplinarna diagnoza i terapia dzieci nieslyszacych

Wspdtezednie w surdopedagogice widoczne sg tendencje w poszuki-
waniu roznych form organizacyjnych, metod 1 §rodkéw w celu jak naj-
lepszego wykorzystania wszelkich mozliwo$ci zapewniajacych dziecku
z uszkodzonym stuchem wszechstronnego rozwoju. W specjalistycznych
dziataniach dotyczacych dzieci niestyszacych prowadzona jest multiinter-
dyscyplinarna diagnoza i terapia'®. Istotny wplyw na mozliwoéci rozwo-
jowe dziecka z wada stluchu ma przeprowadzona wczesna diagnoza,
w sktad ktorej wliczamy: diagnoz¢ medyczna, psychologiczno-peda-
gogiczng srodowiska rodzinnego.

Aby poméc rodzinie dziecka niestyszacego wspomniana juz Komisja
Mig¢dzynarodowego Biura Audiofonologii (BIAP) wydata zalecenia
o wielospecjalistycznym wspieraniu rodziny dziecka z wada shuchu'®,
W mysél tych zalecen zespdt specjalistow ma prowadzi¢ swoje dzialania
w kazdym okresie zycia dziecka. Zgodnie z tendencjami §wiatowymi, takze
1w Polsce dazy si¢ do otaczania opicka dzieci od najwczeéniejszego okresu
zycia, od chwili stwierdzenia uszkodzenia zmystu stuchu. Jest to uzasad-
nione gtéwnie tym, iz dziecko w okresie wczesnego dziecinstwa wykazuje
duzg plastyczno$¢ kory mézgowej, narzadow artykulacyjnych, jak rowniez
o0g6Ing podatnoécia na stosowane zabiegi rewalidacyjne!®. Obecne badania
naukowe gléwnie audiologiczne, logopedyczne 1 neuropsychologiczne
oraz wynalazki techniczne otworzyly przed rodzicami nowe mozliwosci.
Byly one dotad wykorzystywane tylko w szczeg6lnie pomyS$lnych wy-
padkach wprowadzania dziecka gluchego w §wiat styszacych.

14 M. Klaczak, Praca z dzieckiem z dysfunkcjq shuchu, [w:] M. Klaczak, P. Majewicz (red.),
Diagnoza i rewalidacja indywidualna dziecka ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi,
Krakéw 2006, s. 60-63.

15 A. Korzon, Organizacja poradnictwa dla rodzicow dzieci z wadg stuchu, [w:] W. Dykcik,
B Szychowiak (red.), Nowatorskie i alternatywne metody w terapii i praktyce pedagogiki
specjalnej, Poznan 2001,

16U, Eckert, Problemy wezesnego diagnozowania, poradnictwa i ksztalcenia integra-
cyjnego dzieci z wadg stuchu, [w:] A. Rakowska, I. Baran, (red.), Dylematy pedagogiki
specjalnej, Krakéw 2000, s. 270.
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Wiedza audiologiczna o mozliwo$ciach malenkiego dziecka, wysitek
rodziny w zakresie statego wlaczania dziecka w krag zycia codziennego
przez state poslugiwanie si¢ kontaktach z nim mowa, a wreszcie postgp
techniczny, ktéry pozwala juz w niemowlgctwie stosowac rozmaitego typu
indywidualnie dobrane elektroakustyczne protezy. Sa to osiagnigcia
wspodtczesnej surdologii, ktéore umicj¢tnie wykorzystane moga dopro-
wadzi¢ do maksymalnego zmniejszenia skutkow uposledzenia stuchu.

Rola matkiiojca w wychowaniu i rozwoju dziecka nieslyszacego

Od tego jakie dzialania wpltywajace na rozw6j 1 wychowanie dziecka
niestyszacego podejma najblizsi, zwlaszcza matka i ojciec, uzaleznione jest
cale zycie dziecka. K. Krakowiak zwraca uwagg, ze status dziecka jako
czlonka rodziny, ktora je akceptuje 1 komunikuje si¢ z nim skutecznie,
przy uzyciu dostgpnych dla niego $rodkéw jezykowych, jest jednym
z najwazniejszych czynnikoéw rozwoju osobowosci 1 warunkuje uspo-
lecznienie si¢ dziecka!”.

W przypadku niestyszacego dziecka zazwyczaj porozumiewanie jest
niemozliwe za pomoca j¢zyka fonicznego 1 wymaga zastosowania srodkow
zastepczych, aby nie dopusci¢ do zaburzenia relacji emocjonalnej 1 wigzi
komunikacyjnej pomi¢dzy matka a dzieckiem. Gdy matka zaczyna traci¢
zdolno$¢ kontaktu z dzieckiem i okres ten przedluza sig, moga wystapic
powazne zahamowania rozwoju kompetencji komunikacyjnej 1 jgzykowej
niestyszacego dziecka.

Kompetencja komunikacyjna dotyczy wiedzy uzytkownikéw okre$lo-
nego j¢zyka na temat ustalonych regut postugiwania si¢ nim w zalezno$ci
od zaistniatej sytuacji czy tez roli spolecznej'®. O jej istocie stanowig m.in.
spostrzeganie sytuacji w zyciu spotecznym 1 dodatkowe umiejetnodci takie
jak: sprawnoS$ci poznawcze, spoteczne, kulturowe. Niektorzy badacze
zwracajag uwage na znaczacg rol¢ matki, szczegbélnie w ksztattowaniu
kompetencji jezykowych!?. Zdaniem P. Tomaszewskiego nalezy rowniez
wzig¢ pod uwage to, ze ojcowie petnig nie mniej wazng rol¢ w rozwoju

17 K. Krakowiak, Fonogesty jako narzedzie formowania jezyka dzieci z uszkodzonym
stuchem,T. 9, Lublin 1995, s. 20.

18° A, Rakowska, Jak porozumiewajq sie dzieci niestyszqce z osobami styszqcymi, Krakow
2000, s. 13.

197 M. Kurkowski, Lateralizacja slyszenia, a implanty slimakowe, ,,Audiofonologia”,
TomIX, 1996, s.107-110.
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dziecka z wada shuchu, jak matki. Dzieci z wada stuchu, ktérym czgsto
towarzysza ojcowie, 0siagaja wyzszy poziom kompetencji spolecznych
1 jezykowych w poréwnaniu z tymi, ktérych ojcowie rzadko bywaja
w domu?. Poza tym jeéli chodzi o odbiér mowy przez aparat stuchowy,
to glos ojca jest lepiej odbierany. Wynika to z faktu, iz gtos meski jest
onizszych czgstotliwos$ciach niz kobiecy, a krzywe na audiogramach dzieci
z wada stuchu czgéciej wykazuja mniejsze uszkodzenia w pasmach niskich
czgstotliwosci?!,

Istotne znaczenie dla ksztaltowania si¢ umiej¢tno$ci komunikacyjnych
1 jezykowych dzieci z uszkodzonym narzadem stuchu ma okres ich
dziecinstwa. Wczesne doswiadczenia, ale przede wszystkim oddzia-
tywania rodzicoéw, ich $wiadomo$¢ dziatan nakreslaja pdzniejsze sposoby
komunikacjiich dziecka. A. Rakowska wyréznia dwa podstawowe kierunki
oddzialywania rodzicéw na dzieci niestyszace?. Sato:

— oddziatywanie przez codzienne kontakty,
—oddzialywanie podejmowane przez intencjonalne zabiegi wy-

chowawcze.

Zdobywanie informacji przez dziecko niestyszace w komunikacji
z rodzicami moze charakteryzowac si¢ inicjowaniem zachowania komu-
nikacyjnego poprzez cksploracj¢ otoczenia, samodzielne formutowanie
pytan czy tez w rezultacie regulacji jego zachowan przez rodzicéw badz gdy
opickunowie sami mu jg przekazuja. Dobrze 1 odpowiednio zaplanowana
oraz wczesna praca rehabilitacyjna z dzieémi z zaburzeniami stuchu
pozwoli zapobiec lub zmniejszy¢ opoznienia rozwoju jezykowego, a takze
umozliwi¢ im wejscie w spoteczenstwo oséb styszacych catkowicie lub
czedciowo przezwyciezajac bariery jezykowe.

Rola rodzicow w edukacji dziecka niestyszacego

Rodzice powinni by¢ najwazniejszymi osobami wspicrajacymi
dziecko 1 pomagajacymi uzyska¢ mu jak najlepszy start w zycie 1 uzyskanie

20 p. Tomaszewski, Ghuchota a zaburzenia zachowania dziecka: wyzwanie dla rodzicow
styszqcych, [w:] E. Pisula, D. Danielewicz (red.), Rodzina z dzieckiem z niepelno-
sprawnoscig, Gdansk 2007, s. 25.

2L A, Korzon, Rola matki w rozwoju kompetencji jezykowej dziecka z wadg shichu, [w:]
J. Baran i A. Mikrut (red.), Umiejetnosci komunikacyjne osob z niepelnosprawnoscig.
Teoria, diagnoza, wspomaganie, Krakow 2007, s. 44-45.

22 A Rakowska, dz. cyt., s. 178.
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samodzielno$ci. Rola rodzicéw w edukacji dziecka niestyszacego obliguje
ich do podejmowania wszelkich dziatan utatwiajacych mu funkcjonowanie
w $rodowisku styszacych.

W. Pietrzak podkreslit, iz zainteresowanie nauka dzieci z wada stuchu,
ich zadowolenie z osiagania sukceséw czy w koncu rozwdj sprawnosci
komunikacyjnych zalezy w duzej mierze od zdolnos$ci pedagogicznych
rodzicow?. Natomiast A. Sakowicz-Boboryko zwraca szczegdlng uwage
na fakt, iz zapewnienie jak najlepszej opieki wymaga jednak po$wigcenia,
energii 1 determinacji z ich strony. Zadanie to moze przynosi¢ czasem
uczucie frustracji, gdy wybiera¢ trzeba z mnogo$ci informacji i sposoboéw
dzialania, ale zwyci¢stwa na tej drodze z pewnoS$cig przynosza uczucie
satysfakcji i spetnienia®®, Wérdéd uwarunkowan rodzinnych powodzenia
szkolnego dzieci niestyszacych istotne znaczenie ma szereg czynnikéw.
Sa to m.in.: poziom wyksztalcenia rodzicéw, zainteresowania rodzicow
sytuacja rewalidacyjng dziecka, poziom wiedzy rodzicéw na temat nie-
pelnosprawno$ci wlasnego dziecka, zainteresowania rodzicow sytuacja
szkolng dziecka, status materialny rodziny, atmosfera wychowawcza
w domu rodzinnym??,

Przejawem troski rodzicéw o prawidtowy rozwoj wiasnego dziecka
jest zaangazowanie w jego sprawy nie tylko zdrowotne, ale takze szkolne.
Pomoc udziclana przy odrabianiu zadan domowych, zapewnienie odpo-
wiednich warunkéw domowych do nauki szkolnej oraz utrzymywanie
systematycznych kontaktéw ze szkolg utatwia dziecku petnienie roli ucznia
oraz realizacj¢ zadan jakie stawia przed nim szkota.

Proces adaptacji do warunkéw szkolnych dziecka z uszkodzonym
stuchem jest sprawdzianem postaw rodzicielskich 1 stylow wychowania
w rodzinie. Prawidtowy styl 1 zasady wychowania stosowane przez
rodzicbw w domu rodzinnym dzieci z wadg shuchu ksztaltuja u nich taki
poziom zdolnoéci adaptacyjnych, ktéry jest poréwnywalny z poziomem
adaptacji obserwowanym uich réwiesnikow styszacych?®,

23 W. Pietrzak, Dzieci z wadg shuchu, [w:] 1. Obuchowska (red.), Dziecko niepelnosprawne
wrodzinie, Warszawa 1995, s. 334.

24 A, Sakowicz-Boboryko, dz. cyt., s. 185.

25 Tamze, s. 184-185.

26 G, Gunia, Wplyw postaw rodzicielskich na proces adaptacji dzieci z wadg stichu do
warunkow szkoly, [w:] M. Chodkowska (red.), Dziecko niepeinosprawne w rodzinie,
socjalizacja i rehabilitacja, Lublin 1995, 161-164.
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Dzialania rodzicow w zakresie treningu stuchowego

Wazng rol¢ w procesie przyswajania sobie przez dziecko systemu
jezykowego odgrywa zdolnoéé prawidtowego odbioru dzwigkéw mowy?’.
Aby dziecko niestyszace mogto postugiwaé si¢ mowa i odbiera¢ dzwigki
musi posiadaé¢ protezy stuchowe, czyli aparaty stuchowe lub implant
$limakowy. Te dwa urzadzenia odgrywaja duza rol¢ w rehabilitacji dziecka
niestyszacego. Aparaty stuchowe maja na celu wykorzysta¢ istniejace
resztki stuchu dziecka i utatwié przyswojenie jezyka méwionego®s. Aby
mozna byto wykorzysta¢ resztki stuchu niezbedne jest wychowanie
stuchowe. Dziecko musi najpierw zdoby¢ ogolnag orientacje w §wiecie
dzwickéw, a potem dopiero poznaé poszczegdlne jego cechy 1 rézno-
rodno$¢. Waznym celem rehabilitacji jest umozliwienie dzieciom nie-
styszacym porozumiewania si¢, a takze rozwijanie sprawnosci j¢zykowej
z otoczeniem. Podjgcie tej rehabilitacji przez rodzicow pod okiem specja-
listéw 1 logopedéw winno stworzy¢ dzieciom z wadg shuchu szans¢ na
werbalne komunikowanie si¢ ze Srodowiskiem.

Do$¢ wazne wydaje si¢, by rodzice mozliwie najwczeéniej podjeli
wspotprace ze specjalistyczng poradnia wezesnej diagnozy 1 rehabilitacji
wad stuchu, by tam pod okiem specjalistéw rozpocza¢ prace rewalidacyjna
z dzieckiem niestyszacym. Rodzice moga uczestniczy¢ w zajeciach pro-
wadzonych przez réznych specjalistow. Poprzez obserwacj¢ zaje¢ oraz
uzyskanym poradom i wskazéwkom do pracy indywidualnej moga
nast¢pnie powtarza¢ ¢wiczeniaw domu z dzieckiem.

Dzigki intensywnosci 1 dobrej efektywno$ci pracy dziecka niesty-
szgcego z rodzicami mozliwy jest rozwd] sprawno$ci komunikacyjnej.
Waznym eclementem w rehabilitacji mowy dziecka niestyszacego jest
wychowanie stuchowe, ktére moze rozwing¢ zainteresowanic $wiatem
dzwickéw dajac mu rozne rodzaje bodzcow stuchowych. Kazda sytuacje,
zdarzenic mozna wykorzysta¢ jako tzw. trening stuchowy. Celem
wychowania stuchowego jest stworzenie u dzieci z uszkodzeniem stuchu
zasobu do$wiadczen akustycznych analogicznego do zasobu takich
doswiadczen u ludzi normalnie styszacych oraz do rozwini¢cia mowy, ktora
pomaga przezwyci¢zy¢ wtorne zaburzenia towarzyszace uszkodzeniu

shuchu i umozliwia nawigzanie kontaktu z otoczeniem?,

27 T. Galkowski, I.Stawowy-Wojnarowska, Wychowanie dzieci glichych w wieku
przedszkolnym, Warszawa 1990, s. 18.

28 0, Perier, Dziecko z uszkodzonym narzgdem shichu, Warszawa 1992, s. 157.

29 H. Rosier, Wychowanie shuichowe, Seria: Zaburzenia shuchu nr 2, Warszawa 1997.
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Zdaniem M. Kowaluk wczesne wychowanie shluchowe powinno
opieraé si¢ na szeregu zatozen®®. Obejmuja te, w ktorych :

* Nalezy wykorzysta¢ swoisto$§¢ faz w rozwoju zmystéw oraz pla-
stycznos¢ dziecigcego moézgu, a wige, mozliwoéci kompensacyjne
ireorganizacyjne.

* Optymalny czas na wykorzystanie tychze faz w rozwoju zmystow
moze minaé przed uptywem pierwszego roku zycia.

* Dla wychowania stuchowego potrzebna jest w miar¢ mozliwosci
trafna diagnoza, ktéra pozwoli na zaopatrzenie dziecka w odpowiedni
aparat shuchowy.

* Nalezy zwr6ci¢ uwage na tzw. czynnik emocjonalny, w ktéorym
znaczacg role odgrywa komunikacja dziecka niestyszacego z naj-
blizszym otoczeniem, w szczegdlnoséci zrodzicami.

* Ograniczenie efektow wezesnego wychowania stuchowego wynikaja
ze stopnia ubytku stuchu, a takze z mozliwo$ci wystapienia dodat-
kowych sprzezen takich jak: upos$ledzenia umystowe, zaburzenia
motoryki, zaburzenia wzroku, 1. in.

Wedlug T. Gatkowskiego wigzi emocjonalne dziecka z rodzicami
ksztaltujg si¢ prawidlowo, jesli jest ono akceptowane, a stawiane mu wy-
magania nie przekraczaja jego mozliwosci. Bardzo czgsto zdarza sig, ze ro-
dzice ktada duzy nacisk na nauczenie dziecka mowy ustnej, nie przyjmujac
innych form porozumiewania si¢'. Nie mogac spehi¢ takich wymagan,
dziecko nieslyszace rezygnuje z préb porozumiewania si¢ ze swoimi sty-
szagcymirodzicamiipozostaje w pewnym oddaleniu od rodziny.

Specyficzng cecha funkcjonowania dziecka niestyszacego w sly-
szacym otoczeniu jest do$¢ czesto izolacja 1 samotno$¢. Brak mozliwosci
komunikowania blokuje wiele potrzeb, jak chocby potrzebe wyrazania
1 okazania uczu¢ czy mysli. Dzieci ghuche z reguty wykazuja wicksze
nieprzystosowanie, zubozenie osobowosci 1 szereg zaburzen w zacho-
waniu, cz¢sto odbieranych przez zdrowe otoczenie jako zto§liwo$é czy
agresja. Zdaniem Z. S¢kowskiej maja Swiadomo$¢ swego spolecznego
uposledzenia 1 nizszo$ci umystowej, na co reaguja napi¢ciem systemu

30 M. Kowaluk, Wychowanie shichowe jako czynnik umozliwiajgcy integracje spoleczng
osob niedoslyszqcych. [w:] A. Osik, A. Wojnarska (red.), Wspomaganie rozwoju,
Lublin 2001, s. 188-189.

31T Gatkowski, I. Kaiser-Grodecka, J. Smolefiska, Psychologia dziecka ghichego,
Warszawa 1978, s. 144-145.
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nerwowego, wyrazajagcym si¢ w nadpobudliwo$ci, zmienno$ci emocjo-
nalnej czy ztym samopoczuciem®?,

Zbytnia jednolitos¢ stosowanych rozwigzan edukacyjnych dla dzieci
niestyszacych powoduje m.in. niepowodzenia rehabilitacyjne 1 nieza-
dowolenie rodzicéw. Wydaje si¢, iz warto wspomnie¢, ze w uczeniu si¢
poprzez zabaw¢ wystepuja wszystkie podstawowe elementy ksztalcenia
wielostronnego, tj. uczenie si¢ przez poznawanie, przezywanie i dzia-
tanie®. Przy pomocy zabaw mozemy ksztaltowaé trudno dostepne ele-
menty rzeczywisto$ci, jak: wlasciwosci 1 stosunki przestrzenne, czasowe
1 wielko$ciowe oraz zjawiska spoteczne. W zabawie tkwig walory sprzy-
jajace bogaceniu si¢ osobowosci dziecka, w niej dzieci wypowiadaja si¢
najlepiej spontanicznie i naturalnie. Poprzez zabaw¢ poznajg $wiat, ona
takze daje im rado$¢, mozliwo$¢ tworzenia czego$ oryginalnego 1 twor-
czego. Dos&¢ czesto obserwuje si¢, ze nawet dziecko wyposazone w aparat
stuchowy nie bierze udzialu we wspélnych zabawach z réwie$nikami,
cho¢by tylko ze wzgledu na obawy rodzicéw, thumaczone mozliwos$cia
wyrzadzenia mu krzywdy**. Tym samym ich czas wolny jest gtownie
przeznaczany na rehabilitacj¢, nauke, czy ¢wiczenia usprawniajace stabszy
narzad.

Najbardziej pozadanym kierunkiem wspierania zmian w zacho-
waniach rodzicéw dziecka niestyszacego wydaje si¢ przekraczanie granic
marginalizacji spolecznej. Obok negatywnych do$wiadczen integra-
cyjnych pojawiaja si¢ informacje o sukcesach edukacyjnych, mozli-
wosciach wykonywania pracy, osiaggni¢ciach samodzielno$ci.

Rodzice powinni nie tylko systematycznie zdobywac 1 poszerza¢ swa
wiedzg specjalistyczna, by¢ zgodni co do metod 1 celow rewalidacji,
konsekwentni w wymaganiach wobec siebie i dziecka, ale tez dobieraé
w porozumieniu ze specjalistami takie sposoby wspomagania wszech-
stronnego rozwoju dziecka, ktére w jego przypadku beda skuteczne™.
Mozna tego dokona¢ m.in. poprzez znajdowanie mocnych stron, wspie-
ranie rownomiernego rozwoju wszystkich sfer, by méc patrze¢ na dziecko
niestyszace przez pryzmat jego mozliwosci a nie ograniczen.

27 Sckowska, dz. cyt, s. 112.

33 W. Hemmerling, Zabawa w nauczaniu poczqtkowym, Warszawal984, s. 11.

34 B, Szczepankowski, dz. cyt., s. 77.

35S, Prillwitz, Jezyk, komunikacja i zdolnosci poznawcze nieslyszqcego, Warszawa 1996, s. 6.
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