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PROF. DR HAB. CYNARSKI J. WOJCIECH

Przyczynek do epistemologii nauk o kulturze fizycznej

Teoretyczne uwarunkowania procesu poznania naukowego

Wsrod wielu roznych, cho¢ pokrewnych i powigzanych ze soba, znaczen i
definicji poj¢cia nauki, na potrzeby rozwazan epistemologicznych ograniczymy si¢
do jego rozumienia:

w sensie tresciowym — jako gotowego wytworu okreslonej dzialalnosci badawczej,
tj. systemu nalezycie uzasadnionych twierdzen i hipotez zawierajacych mozliwie
adekwatna, w danej fazie rozwoju poznania naukowego, wiedz¢ o zjawiskach i
prawidlowosciach danej dziedziny rzeczywistoSci, o sposobach jej badania i
praktycznego przeksztatcania przez cztowieka; w sensie funkcjonalnym — jako
og6hu czynnosci sktadajacych si¢ na dziatalno$¢ badawcza prowadzacg do tworzenia
i rozwijania nauki w sensie tre§ciowym zgodnie z metodami majacymi zapewnié
obiektywne, zasadne i uporzadkowane poznanie danej dziedziny rzeczywistosci;

w sensie historyczno-socjologicznym — jako dziedziny kultury, ktora obejmuje:
catoksztalt historycznie rozwijajacej si¢ wyspecjalizowanej dziatalno$ci poznawczej,
uprawianej w sposob systematyczny przez uczonych, wyodrgbniajacych si¢
stopniowo w osobng kategoric zawodows; wytwory tej dziatalnosci, w postaci
kumulatywnie narastajacych systeméw wiedzy o rzeczywistos$ci, speiniajacych
roézne, obowiazujace w danej epoce i danym zakresie, warunki naukowosci;
narzedzia i $rodki tej dziatalnosSci; instytucje powotane do prowadzenia badan
naukowych, oglaszania, nauczania i upowszechniania wiadomosci o wynikach tych
badan i stosowaniu ich w praktyce; w tym sensie nauka ujeta jest rownoczesnie jako
szczegdlny rodzaj dziatalnosci spotecznej i jako swoista forma $wiadomosci
spotecznej oraz zespdl instytucji spolecznie funkcjonujacych w okreslonych
warunkach historycznych.

Zaleznie od punktu widzenia i tematyki rozwazan, na plan pierwszy
wysuwa si¢ badz tresciowe (przedmiotowe, niejako statyczne), badZ funkcjonalne
(czynno$ciowe, niejako dynamiczne), badz tez historyczno-socjologiczne
(rozwojowe) ujecie nauki i zwigzane z nimi znaczenie terminu ,nauka”. We
wszystkich tych znaczeniach termin nauka obejmuje przede wszystkim procesy i
rezultaty poznania naukowego. Blizsze sprecyzowanie zakresu poznania naukowego
napotyka powazne trudno$ci, zarowno ze wzgledu na jego wielopostaciowosc,
zlozono$¢ oraz ciagle przeksztalcanie sig, jak i ze wzgledu na zmienno$¢ samego
pojecia nauka i kryteriow naukowos$ci w réznych okresach historycznego rozwoju
nauki, w r6znych dyscyplinach wystgpujacych w tym samym okresie oraz na gruncie
réznych koncepcji nauki. Jakkolwiek juz od starozytnosci podejmowane sg liczne
proby okreslenia warunkow naukowosci i1 zdefiniowania nauki, nie sformutowano
dotad ogdlnie przyjetej zakresowej definicji nauki i nie dopracowano si¢ koncepcji
kryteriéw naukowosci spelnianych w jednakowym stopniu przez wszystkie gal¢zie
wiedzy wystepujace wspolczesnie pod nazwa ,,nauka" (w sensie instytucjonalnym).
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W szczegblnosci zachodza rdéznice migdzy terminologia francuskg i
angielska — ktore tradycyjnie rezerwuja nazwe science dla nauk matematyczno-
przyrodniczych ($cistych), pozostawiajac poza jej zakresem z jednej strony nauki
humanistyczne (,,lettres”, ,,humanitis”), z drugiej za$ tak zwane nauki stosowane
(praktyczne): techniczne, medyczne, rolnicze, prawnicze i inne — a np. niemieckim
Wissenschaft i polska ,,nauka”, ktore maja zakres znacznie szerszy, obejmujac
wszystkie trzy typy dyscyplin. Zakres francuskiego i angielskiego terminu science
(nawet przy przyjetym ostatnio rozszerzeniu o te, wylacznie wspotczesne, nauki
humanistyczne i stosowane, ktore akceptuja pewien okre$lony model nauki i
zwigzany z nim wzor jej uprawiania) odzwierciedla tradycje panujacej w XVII-XIX
w. monistycznej koncepcji nauki, ktora przyjmowata jeden tylko, obowiazujacy w
naukach $cistych, model poznania naukowego. Z tymze modelem genetycznie
zwigzana byla koncepcja, ktora prace naukowg sprowadzata do wykrywania r6znych
typéw  obiektywnych prawidlowosci oraz formulowania 1 uzasadniania
stwierdzajacych je praw naukowych. Do miana pracy naukowej (zgodnie z ta
koncepcja) nie miatyby zatem prawa wszelkie badania historyczne, zajmujace sie
ustalaniem faktow jednostkowych, opisem i wyjasnianiem konkretnych zdarzen,
charakterystyka ich odrebno$ci i szeregowaniem ich w ciagi rozwojowe, oraz
badania techniczne, zajmujace si¢ praktycznym zastosowaniem praw naukowych
formutowanych przez nauki $ciste. Od konca XIX, a zwlaszcza w XX w. tendencja
monistyczna i zwigzane z nig koncepcje nauki spotykaly si¢ z ostra krytyka
metodologéw humanistyki, przedstawicieli nauk technicznych oraz historykow
nauki. Wskazywali oni, ze kryteria naukowosci sa zmienne w zaleznosci od epoki
historycznej i charakteru poszczegélnych dyscyplin, ze wigc nie mozna ograniczac
pojecia nauki ani w aspekcie jej historycznego rozwoju, ani tez z punktu widzenia
stanu obecnego, badz do nauk matematyczno-przyrodniczych, badz do tzw. nauk
nomotetycznych, przeciwstawionych z jednej strony naukom idiograficznym, z
drugiej za$ stosowanym, a zwlaszcza technicznym.

Scharakteryzowana tu tendencja zostala wspodlczesnie przezwyci¢zona;
przyjmuje si¢ na ogol, ze istnieja rézne, samodzielne, cho¢ powiazane ze soba,
wyspecjalizowane dziedziny poznania naukowego, ktére — w ramach ogoélnych
treSciowych 1 formalnych kryteriow naukowosci — wykazuja daleko idace
zroznicowanie (w zakresie modeli uprawiania i struktury nauki), zwigzane z
réznorodnoscia przedmiotu badania poszczegodlnych nauk, stopnia ich dojrzatosci,
ich zwigzkéw =z praktyka spoteczng (bardziej bezposrednich lub bardziej
perspektywicznych) oraz ich funkcji spotecznych. Niemniej jednak panuje zgoda co
do tego, ze istnieja pewne istotne cechy i zasady poznania naukowego, wyksztatcone
w ciggu jego dziejowego rozwoju, wspolne dla wszystkich jego dziedzin i
wyrdzniajace je sposrod wszelkich pozanaukowych form aktywnosci intelektualnej
czlowieka: systemoéw wiedzy opartych na innych zasadach niz kryterium prawdy,
sfery niekontrolowanej refleksji nad prawda i wiedzy potocznej. Naleza do nich m.
in.:

— postepowania badawcze zgodne z metodami naukowymi, zapewniajacymi
racjonalny doboér, uktad i metodologiczng poprawnos¢ czynnosci i zabiegow
sktadajacych si¢ na uprawianie danej nauki;

— jezyk pozwalajacy na $cisle i jednoznaczne formulowanie stowne wynikoéw
poznania, zapewniajacy ich intersubiektywna komunikowalno$¢, pozytywna lub
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negatywna sprawdzalno$¢ oraz konfrontacje z istniejacymi juz pogladami na dany
temat;

— uznawanie za naukowe tylko takich twierdzen, ktore majg dostateczne
uzasadnienie, pozwalajace je przyjac jako pewne lub odznaczajace si¢ odpowiednio
wysokim stopniem prawdopodobienstwa;

— wewngtrzna niesprzeczno$¢ zbioru twierdzen dotyczacych przedmiotu badania
danej nauki i ich uporzadkowanie w logicznie powigzane systemy naukowe (tylko
uporzadkowane w systemy naukowe zbiory twierdzen zastuguja na miano nauki);

— krytycyzm wobec wszelkich wypowiadanych tez i postawa ustawicznego
sprawdzania, korygowania, rewidowania i rozbudowy istniejacych systemow
naukowych;

— tworczy charakter rezultatow poznawczych, ktore wiacza si¢ do zastanego dorobku
naukowego w danej dziedzinie.

Wszystkie te cechy i zasady poznania naukowego, gwarantujace
zdobywanie wiedzy, ktéra na danym etapie historycznego rozwoju spoteczenstwa
stanowi mozliwie najpetniejsze przyblizenie do adekwatnego odbicia rzeczywistosci,
i pozwalajace na realizacj¢ zadan praktycznych i spolecznych funkcji nauki,
oznaczaja w praktyce dyrektywy postepowania ludzi, gdy wystepuja oni w
spotecznej roli uczonych, i stanowia reguty warto$ciowania (wedhug kryteriow
naukowosci) rezultatow tego postepowania. W miar¢ przeksztatcania si¢ wiedzy
dotyczacej poszczegdlnych — aspektow — rzeczywistosci w  teoretycznie i
instytucjonalnie okres$lone nauki, w miar¢ profesjonalizacji i instytucjonalizacji
dziatalnosci naukowej zaznaczyta si¢ tendencja do postgpujacej integracji w zakresie
kryteriow naukowosci, przy jednoczesnym respektowaniu réznorodnosci modeli
myslenia naukowego w odniesieniu do poszczegélnych dyscyplin. Szybki rozwoj
poszczegblnych galezi nauki, rozszerzenie si¢ myslenia naukowego na wszystkie
dziedziny zycia, dominujgca rola nauki w kulturze wspotczesnej i jej decydujacy
udziat w rozwoju cywilizacji technicznej, kompleksowe rozwiazywanie zagadnien z
punktu widzenia ro6znych dyscyplin, uznanie naukowego charakteru badan
humanistycznych, powstawanie dyscyplin pogranicznych i dyscyplin ogdlnych tego
typu, jak cybernetyka, prakseologia, podkre$lenie konieczno$ci uwzgledniania
wplywu praktycznej dziatalnosci czlowieka na przyrode w naukach przyrodniczych,
zakwestionowanie przeciwstawnosci nauk o przyrodzie i nauk o spoleczenstwie,
przezwycigzenie ostrego rozgraniczenia nauk czystych o stosowanych i zwrocenie
uwagi na ich przenikanie — wszystko to sprawia, ze coraz wyrazniej zarysowuja si¢
kontury nauki jako wzglednie jednolitej (tworzonej i instytucjonalnie akceptowanej
przez grupy zawodowych uczonych i instytucje akademickie) dziedziny wiedzy,
obejmujacej wszelkie rodzaje dyscyplin.

Glownymi motywami dziatalnosci naukowej sa: dazenie do obiektywnego
poznania i zrozumienia rzeczywistosci oraz dazenie do opanowania rzeczywistosci i
przeksztalcenia jej zgodnie z potrzebami czlowieka. Z tymi celami poznawczymi i
praktycznymi nauki wigza si¢ jej wielorakie funkcje spoteczne: 1) funkcje
diagnostyczne — dostarczanie wiedzy o stanie rzeczy w okreSlonym wycinku
rzeczywisto$ci; 2) funkcje prognostyczne — dostarczanie wiedzy o prawidlowosciach
przebiegu zjawisk w danej dziedzinie rzeczywistosci; 3) funkcje instrumentalno-
techniczne — dostarczanie wiedzy o $rodkach realizacji zamierzonych celow; 4)
funkcje humanistyczne — zaspokajanie potrzeb intelektualnych cztowieka w zakresie
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jego dazenia do wszechstronnego poznania rzeczywistosci, dostarczanie podstaw
ogoblnego pogladu na $wiat i racjonalistycznej wobec niego postawy.

Poszczegolne grupy i rodzaje nauk spetniaja te funkcje w réznym zakresie
w zalezno$ci od ich zadan poznawczych. Ocena warto$ci poznania naukowego,
miejsca 1 roli nauki w caloksztalcie kultury ludzkiej wymaga odniesienia do
okreslonej koncepcji przedmiotu oraz zadan nauki i mozliwa jest tylko na jej
gruncie. Zaleznie od pogladow na warunki, mozliwoéci i granice poznania
naukowego i lezacych u ich podstaw ogodlnych zatozen teoriopoznawczych i
ontologicznych ksztattuja si¢ réznorodne koncepcje i interpretacje sensu nauki,
zwigzane z poszczegdlnymi kierunkami filozoficznymi (np. z pozytywizmem,
instrumentalizmem, konwencjonalizmem)*.

Naukoznawstwo, jako zespot nauk o nauce, obejmuje przede wszystkim:
teori¢ 1 histori¢ nauki, metodologi¢ nauk, psychologi¢ nauki, socjologi¢ nauki oraz
grupe zagadnien o charakterze praktyczno-organizacyjnym?. Pojecie naukoznawstwa
odpowiada wezszemu rozumieniu terminu epistemologia. Teoria pozhania
(epistemologia, gnozeologia) nie interesuje nas tutaj specjalnie jako dyscyplina
filozoficzna, lecz jako problematyka czynno$ci badawczych — np. stawiania i
sprawdzania hipotez, konstruowania teorii naukowych, wyjasniania faktow i
prawidlowosci naukowych. Tak ukierunkowana teoria poznania odnosi si¢ glownie
do praktyki badawczej nauk szczegétowych 1 pozostaje w zwiazkach z metodologia
nauk. Zadaniem dobrze skonstruowanej teorii naukowej jest nie tylko wyjasnianie
faktow, lecz takze ich przewidywanie®. Pierwotnie nauka miala byé oderwana od
ocen moralnych czy estetycznych, a jedyng warto$cia miata by¢ prawda i fatsz.
Wspotczes$nie jednak aspekt aksjologiczny znajduje w nauce swe miejsce. \Wobec
mozliwych niebezpiecznych zastosowan nauki, powstata konieczno$¢ uwzgledniania
zagadnien etycznych. Oceny estetyczne natomiast znalazty juz dawno zastosowanie
w naukach humanistycznych — takich, jak literaturoznawstwo, historia sztuki, cho¢by
przy selekcji opracowywanego materialu®. Poszczegélne dziedziny nauki i ich
metody badawcze podlegaja ciaglym zmianom, powstaja i dojrzewaja nowe
dyscypliny, wiedza jest kumulowana i rozwijana. Jak pisal o socjologii J.
Szczepanski: ,,Rozwoj kazdej nauki zaczynat si¢ od niedoktadnych i trudnych do
sprawdzenia obserwacji ‘jakosciowych’ i przechodzil, w miar¢ doskonalenia si¢
aparatu pojeciowego | precyzji w obserwowaniu, do uje¢ liczbowych, do
precyzyjnego pomiaru. Rozwdj socjologii przebiega po tej samej drodze™.

! Wielka Encyklopedia Powszechna PWN, Warszawa 1966, t. 7, s. 643-650. Por.: J. D. Bernal,
Nauka w dziejach, Warszawa 1957; S. Kaminski, Pojecie nauki i klasyfikacja nauk, Lublin
1961; T. Kotarbinski, Elementy teorii poznania, logiki formalnej i metodologii nauk, Warszawa
1986; K. Ajdukiewicz, Jezyk i poznanie, t. 1-2, Warszawa 1961-65; T. Kuhn, Struktura
rewolucji naukowych, PWN, Warszawa 1968, |. Lakatos, Pisma z filozofii nauk empirycznych,
PWN, Warszawa 1995.
2 Wielka Encyklopedia Powszechna PWN, Warszawa 1966, t. 7, s. 656. Por.. M. Ossowska, S.
Ossowski, Nauka o nauce ,,Nauka Polska”, t. 20, 1935; T. Kotarbinski, Przeglad problemow
nauk o nauce, , Problemy"”, 1964, nr 12; P. Auger, Tendences actuelles de la recherche
scientifique, New York—Paris 1961.
® Nowa Encyklopedia Powszechna PWN, Warszawa 1996, t. 6, s. 361.
4 Nowa Encyklopedia Powszechna PWN, Warszawa 1996, t. 4, s. 406.
® I. Szczepaniski, Socjologia. Rozwéj problematyki i metod, PWN, Warszawa 1961, s. 429. Za:
W. I. Goode, P. K. Hatt, Methods in Social Research, 1952, s. 313 i n.
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Budowa teorii okreslana jest tego typu algorytmem dziatan:
— okreslenie podstawowej problematyki teoretycznej
— zdefiniowanie pojeé
— formutowanie tez, przestrzegajac niesprzecznosci twierdzen
— ustalenie zwiazkow i zaleznosci z bardziej ogélna teoria
— rozstrzygnigcie metod opisu, pomiaru i analizy
— przeprowadzenie badan weryfikujacych teorie.

Wielu metodologéw (Kuhn, Popper, Lakatos, Capra, Grzegorczyk)
rozpoczyna swe rozwazania epistemologiczne od przedstawienia historycznego
rozwoju nauki i z odpowiednia jej interpretacja. Uwydatniaja oni w owym procesie
historycznym istotne zmiany paradygmatyczne, réznie zreszta okreslane i oceniane.
Szersze rozpatrywanie historycznych uwarunkowan mysli naukowej byloby
powtarzaniem dokonanych juz analiz. Warto natomiast skoncentrowac si¢ na
nowych koncepcjach gnozeologicznych.

Wielu wybitnych teoretykéw, poczawszy od L. von Bertalanffi’ego®,
zaleca stosowanie uje¢ syntetycznych, holistycznych i systemowych, z
rozpatrywaniem ukladow relacyjnych i wieloplaszczyznowych —(Krawczyk’;
Kuczynski®; Capra®). Np. Bateson postulowat, aby kazda rzecz definiowaé w
kategoriach jej stosunkow z innymi rzeczami®®. Na relacjonizm (podmiot — §wiat),
jako podstawe antropologii filozoficznej, wskazywat Kuczynski™. Inne popularne
obecnie pojecia o podobnej wymowie, to: spotkanie, dialog, przeptyw (flow),
istnienie ,,mi¢dzy”. Oprocz przykladow z pogranicza metodologii i ontologii, z
ogbélnym zaleceniem uje¢ systemowych wspotbrzmia wypowiedzi, dotyczace
organizacji pracy naukowej. Zdaniem Jana Pawla II, uprawianie poznania
uniwersalnego oznacza, ze ,kazda nauka winna by¢ uprawiana w duchu
uniwersalnosci, to jest ze swiadomoscia, ze kazda z nich, cho¢ odmienna, jest tak
zwigzana z pozostaltymi, ze nie da nauczy¢ si¢ jej poza ich kontekstem, przynajmniej
w sferze intencjonalnej. Zamknigcie si¢ oznacza wczesniej czy pozniej skazanie na
jatowos¢, oznacza ryzyko wzigcia za norm¢ catkowitej prawdy jednej tylko z metod
analizy i szczegolowego ujmowania wycinka rzeczywisto$ci. Kazda z nauk, tacznie
z filozofia i teologia pozostaje pewna proba ograniczona, zdolna dostrzec ztozona
jednosé¢ prawdy wylacznie w rdznosci, to znaczy w splocie roznych gatezi wiedzy,
otwartych i wzajemnie si¢ uzupehiajacych”?. Dopelnianie sic wielu metod
badawczych i dorobku wielu dziedzin nauki, a takze wiedzy praktycznej i
intuicyjnej, daje szans¢ na zdobycie wiedzy bliskiej rzeczywistosci obiektywne;.

® L. von Bertalanffy, Ogélna teoria systeméw, Warszawa 1984,

7 Z. Krawczyk (red.), Kultura fizyczna i spoleczenstwo, PWN, Warszawa 1976, s. 8-38.

8 ). Kuczynski, Wstep do uniwersalizmu. Ogrodnicy swiata, t. 1, Biblioteka Dialogu, Warszawa
1998.

°F. Capra, D. Steindl-Rast, T. Matus, Naleze¢ do wszechswiata. Poszukiwania na pograniczu
nauki i duchowosci, Znak, Krakéw 1995.

0. Bateson, Mind and Nature, New York 1979, s. 17; F. Capra, Punkt zwrotny. Nauka,
spoleczenstwo, nowa kultura, PIW, Warszawa 1987, s. 118.

1 J. Kuczynski, Homo creator, KiW, Warszawa 1979, s. 363-378; J. Kosiewicz, Wspélczesna
filozofia cztowieka. Wybor tekstow, t. 2, Wyd. AWF, Warszawa 1985, s. 153-156.

2 W. Furmanek, Uniwersytet Rzeszowski. Argumenty na rzecz powotania, Gazeta Uczelniana
Pracownikow i Studentéow WSP, 2000, nr 2, s. 6-7.
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Maniera tworcow nowych pojeé jest sigganie do stéw najchetniej
starogreckich, ewentualnie tacinskich. Poruszanie si¢ po terenie kulturowo znanym i
w ramach pokrewnych dyscyplin, z uciekaniem w waskie specjalizacje, jest mato
tworcze. Nowe teorie powinny wychodzi¢ poza utarte schematy myslowe. Tworcami
$miatych hipotez i konstrukcji teoretycznych oraz znakomitych odkry¢ i teorii
naukowych (takze na potrzeby nauk humanistycznych) byty czesto umysty Scisle,
analityczne (Arystoteles, L. da Vinci, A. Einstein, L. von Bertalanffy, T. S. Kuhn, K.
R. Popper, F. Capra, 1. Lakatos, A. Tarski, Z. Krawczyk). Myslenie logiczne i
konstrukeyjne, poniekad techniczne, oraz duza doza wyobrazni, to wrecz niezbedne
warunki ~ podejmowania  uje¢  syntetycznych, twodrczosci  koncepcyjnej
(projektowania), realizacyjnej (budowanie, urzeczywistnianie projektow) lub form
mieszanych. Autor swego czasu interesowat si¢ nowoczesng technikg i fizyka, co
potwierdzil studiami politechnicznymi. Przedstawiona tu zostanie koncepcja
szlachetnego czlowieka tworczego (wiasnie homo creator nobilis podejmowaé
powinien tematy trudne), nawiazujaca do pewnych fizycznych koncepcji (jak lubit to
czyni¢ Popper), na nastepujacym modelu:

— Punktowiec istnieje tylko w danym miejscu i czasie, interesuje si¢ tylko soba i
wlasnym miejscem, poddajac si¢ biernej egzystencji.

— Plaszczak funkcjonuje w dwu wymiarach, tworzacych plaszczyzne jego
zainteresowan. Nie wchodzi w przestrzen ducha, pozostajac rzeczowym empirykiem
i materialista.

— Przestrzenniak jest zainteresowany takze trzecim, duchowym wymiarem. Jezeli w
sferze idei, w zakresie duchowego (intelektualnego, emocjonalno-intuicyjnego,
moralnego) wzrostu wykazuje on aktywno$¢, staje si¢ Superprzestrzenniakiem.
Kazdy rozwoj jest pewnym procesem. Dochodzi wigc fizyczny czwarty wymiar —
czas — ktory, zgodnie z teorig wzglgdnosci A. Einsteina, zalezy od r6éznicy predkosci
poruszania si¢ poszczegdlnych elementéw lub ukladu odniesienia. Twoérczy
cztowiek lub istotna nowa koncepcja (w nauce, sztuce) powinna wychodzi¢ poza
mechanistyczny, tréjwymiarowy model fizyki Newtona. Nowa hipoteza lub teoria
powinna przynajmniej nawigzywaé¢ do wzglednego, czwartego wymiaru teorii
Einsteina. Naukowy Superprzestrzenniak uwzglednia¢ powinien ujecia holistyczne i
miedzydyscyplinarne, wylamywa¢ schematy typu: humanistyczny — przyrodniczy,
teoretyczny — praktyczny, tradycyjny — nowoczesny, teologiczny (teocentryczny) —
antropologiczny, natura — technika — kultura itp. Sama teoria, jako ,,problem
badawczy” (w terminologii 1. Lakatosa), podlega — jak kazdy proces — zmianom.
Musi wige nawigzywac do tradycji nauki i kultury (nauk i kultur) w ich ewolucji i
dialektyce rozwoju (retrospekcja w potaczeniu z funkcjg prospekcyjng). Powinna tez
wigza¢ si¢ z filozofia, zwlaszcza z etyka, opisywaé obiektywna rzeczywistosé
fizyczng i duchowa, dazy¢ do prawdy droga kolejnych weryfikacji. Wszelkie
podziaty dychotomiczne (chifiskie ing — yang, ontologiczne byt — idea lub ciato —
dusza) albo trychotomiczne (ciala stale, ciecze, gazy) stanowia modelowe
uproszczenie rzeczywistosci. Na gruncie fizyki wyrdznia si¢ takze ciekte krysztaty i
obserwuje zjawisko nadciektosci, co stanowi o wystepowaniu form posrednich
pomiedzy podstawowymi stanami skupienia materii. Podobnie rzecz si¢ przedstawia
na innych obszarach rzeczywistosci, wiec wiasciwsze modelowo bytyby continua o
okreslonych orientacjach, uktady wieloptaszczyznowe i systemowe, paraorganiczne i
procesualne.
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Reprezentowane przez autora nauki o kulturze fizycznej ukierunkowane sa
na wszechstronny, humanistyczny rozwoj cztowieka (intelektualny i fizyczny).
Akademie wychowania fizycznego najwczesniej rozpoczely traktowaé czlowieka
cato$ciowo, a teoria kultury fizycznej — funkcjonujaca na pograniczu dyscyplin
biologicznych i humanistycznych — juz od wielu lat sigga do badan
interdyscyplinarnych. M. Demel pisal takze o otwarto$ci uczelni wychowania
fizycznego dla kandydatow nauk, ktérzy moga uzyskiwac tu stopnie naukowe i ze ta
goscinno$¢ stanowi chlube reprezentantéw nauk o kulturze fizycznej™. Procz tego
dziedzina, w ktorej si¢ autor specjalizuje — teoria sztuk walki — wymusza szersze
kulturowe ujgcie tematu i wieloletnie praktyczne poznawanie zespotu sztuk walki.
Wobec szerokiego zakresu zagadnien z wielu dziedzin w opracowaniu adekwatne;j
teorii prawie nie do uniknigcia sg pewne splycenia i uproszczenia. Wiele zagadnien
wymaga¢ bedzie jeszeze szczegdtowego opracowania lub uzupeien i wspotpracy
ze specjalistami z poszczegdlnych dziedzin. Autor przylacza si¢ do apelu J.
Reykowskiego i T. Bieleckiego ,,0 probe przekraczania granic poszczegdlnych
dyscyplin, o poszukiwanie sposobéw porozumiewania si¢ przyrodnikow,
humanistéw, 0sob reprezentujacych nauki spoteczne”.

,»W metodologii humanistyki — jak pisze S. Amsterdamski — dobrze znany i
szeroko rozpowszechniony jest poglad, zgodnie z ktdorym teorie nauk spotecznych
wyznaczane sg (...) przez historycznie i socjologicznie zdeterminowane ‘punkty
widzenia’, ‘perspektywy poznawcze’, na ktore skladaja si¢ ideologie spoteczne,
systemy warto$ci wspotokreslajace wybor faktow, narzucajace ich interpretacje,
umiejscawiajace je w kontekécie innych danych itp.”*. Zrodla réznic i polemik,
zwlaszcza migdzy przedstawicielami nauk humanistycznych, oraz szczegdlnie
istotne dla badan naukowych czynniki Kuhn nazwat paradygmatami. ,,Nazywam w
ten sposdb mianowicie — pisal — powszechnie uznawane osiagni¢cia naukowe, ktore
w pewnym czasie dostarczaja spotecznosci uczonych modelowych probleméw i
rozwiazan™'®. Paradygmat Kuhna bliski jest koncepcji ,,perspektywy poznawczej”,
uwarunkowany jest zapotrzebowaniem spotecznym i kulturowym. Ogodlnie o
postepie naukowym autor The Structure of Scientific Revolutions pisal nastepujaco:
,(...) odkrycia i wynalazki w nauce majg zazwyczaj same przez si¢ rewolucyjny
charakter. Z tego wlasnie powodu wymagaja owej elastycznosci i otwarto$ci umystu,
ktora istotnie charakteryzuje czy nawet okre$la cztowieka zdolnego do myslenia
alternatywnego. Przyjmijmy zatem za pewnik, ze sa to cechy niezbgdne. Gdyby
wielu uczonych nie odznaczalo si¢ nimi, i to w znacznym stopniu, nie byloby ani
rewolucji naukowych, ani pézniejszego postepu w nauce”’,

Zdaniem Poppera ,,wszystkie teorie s3 hipotezami, wszystkie moga by¢
obalone”, ale ,,Fakt, ze nie mozemy uzasadni¢ lub wskaza¢ racji dostatecznych dla
naszych domystow nie znaczy, ze nie odgadlismy prawdy; niektore nasze hipotezy
moga by¢ z powodzeniem prawdziwe”, gdyz ,cala nasza wiedza jest

¥ M. Demel, Rozwdj nauk o kulturze fizycznej, Kultura fizyczna, 1986, nr 9-10, s. 7-9.
. Reykowski, T. Bielecki (red.), Dylematy wspolczesnej cywilizacji a nauka czlowieka, Zysk
i S-ka, Poznan 1997, s. 8.
s, Amsterdamski, Posfowie [w:] T.S. Kuhn, Struktura rewolucji naukowych, PWN,
Warszawa 1968, s. 197.
8 T.S. Kuhn, Struktura rewolucji naukowych, s. 12.
¥ T.S. Kuhn, Dwa bieguny. Tradycja i nowatorstwo w badaniach naukowych, PIW, Warszawa
1985, s. 318.
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hipotetyczna™®. O epistemologii stwierdzit on, ze: ,,Podstawowym problemem teorii

wiedzy jest badanie i objasnianie tego procesu, poprzez ktory, jak tu utrzymuje,
nasze teorie rozwijaja sic i doskonala™. Za epistemologic uwazat teorie ,,wiedzy
naukowej” lub teori¢ ,,rozwiazywania problemow”?. Konstruujgc obiektywistyczne
pojecie prawdy, Popper powoluje si¢ na wyttumaczenie A. Tarskiego, dotyczace
koniecznosci korespondencji z faktami dla teorii, aby mogta by¢ prawdziwa. ,,Zdanie
jest prawdziwe wtedy i tylko wtedy, gdy koresponduje z faktami”?'. Popper
postuluje poszukiwanie, jezeli to mozliwe, teorii glgbokich. Nowe teorie powinny
mie¢ ,,wigksza zawarto$¢”, co daje wigksza ,,moc wyjasniajaca”. ,,Mozna (...)
wyjasni¢ metode nauki i spora czg$¢ historii nauki jako racjonalng procedure
zblizania si¢ do prawdy”?’. Ewolucyjna teoria epistemologiczna bazuje m.in. na
twierdzeniu, iz ,,wszelki wzrost wiedzy polega na doskonaleniu istniejacej wiedzy,
ktéra zmieniamy w nadziei zblizenia si¢ ku prawdzie”, za$ ,,metoda nauki to metoda
$miatych hipotez oraz docickliwych i surowych prob ich obalenia”?®. Nauka polega
na rozwoju wiedzy przez tworczos¢ i krytyke. ,,Wiedza w sensie obiektywnym jest
wiedza bez poznajacej istoty: jest to wiedza bez podmiotu poznajacego” i
analogicznie niewazny jest u Poppera subiektywny akt myslenia, lecz jego
,,obiektywna tre$é”?,

Popper stworzyt koncepcj¢ trzech §wiatow: 1 — stanowig przedmioty i
stany fizyczne; 2 — stany psychiczne, stany $wiadomosci oraz behawioralne
dyspozycje do dziatania; 3 — $wiat obiektywnych tresci mys$lenia, zwlaszcza mysli
naukowej i poetyckiej oraz dziel sztuki?®. Kreatorem 3. $wiata jest sam czlowick. W
popperowskiej koncepcji wiedzy pomocnicza role odgrywa hermeneutyka, jako
teoria rozumienia. Stworzyl takze ,,drzewo ewolucyjne” teorii rozwoju wiedzy®. W
mys$l jego zmodyfikowanej teorii ewolucyjnej, odniesionej do wiedzy, nastepuje
,naturalny dobor hipotez”, podczas gdy nowe idee wytaniajag si¢ w kontekstach
dialektycznych. Poniewaz uwazat on, ze ,,w nauce wspoélczesnej jest zbyt wiele
specjalizacji i zbyt wiele profesjonalizmu, co nadaje jej nieludzkie cechy”?,
postulowat redukcje chemii, a nastepnie takze biologii do fizyki?®. Tworca Objective
Knowledge podejscie psychologiczne lub socjologiczne okreslat jako subiektywne, a
takie ocenial jako epistemologicznie nieistotne?. Chetnemu podawaniu przyktadow
z logiki matematycznej i biologii towarzyszy zdecydowanie negatywny stosunek do
idealizmu poznawczego. Popper dokonat poréwnania mysli dyskursywnej z intuicja.
Jego zdaniem, mysl dyskursywna jest sposobem ludzkim na poznanie; ,tak jak w
rozmowie, w dyskusji, argumentujemy krok po kroku, co musi oczywiscie odbywaé

8 K.R. Popper, Wiedza obiektywna. Ewolucyjna teoria epistemologiczna, PWN, Warszawa
1992, s. 47.

1 Ipid., s. 54.

2 1bid., s. 151, 196.

2 |bid., s. 66-68.

2 |bid., s. 83.

% bid., s. 101, 114.

* bid., s. 152.

% |bid., s. 148-149.

% |bid. s. 332-333.

% |bid., s. 243.

% |bid., s. 370-371, 375-379.
# Ibid., s. 160.
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si¢ w czasie”. Natomiast intuicja to ,,boski sposob na poznanie wszystkiego od razu,
jednym rzutem oka, w jednym blysku ol$nienia, bezczasowo™®. Wedtug Poppera,
filozofia intuicji jako epistemologiczne zrodto wiedzy jest bledna.

Za najwigksza posta¢ wspolczesnosci Popper uwazat Alberta Einsteina®,
ktory niezaleznie od geniuszu w dziedzinie fizyki byl autorem wielu trafnych tez
filozoficznych. Jak pisat Popper: ,,Wzmianka o Bogu w liscie Einsteina wskazuje na
inny sens wspdlny humanistyce i naukom przyrodniczym — na to, ze rozumienie
Swiata natury jest podobne do dzieta sztuki: jest to sztuka rozumienia dzieta
stworzonego™®. Einstein burzyt konwencje nauki, bedac nonkonformistg takze w
wielu innych dziedzinach zycia. Zmiang pojmowania rzeczywistosci fizycznej
wymogta nie tylko jego Teoria wzglednosci, ale takze kolejne odkrycia fizyki
molekularnej. J. Fleszar w swych wykladach (PRz w Rzeszowie, 1985 r.) z
pogranicza chemii, fizyki i metafizyki (filozofii i teologii) nawiazywat do koncepcji
M. Plancka, E. Schrodingera, N. Bohra i innych wielkich uczonych, ktorzy swe
odkrycia w dziedzinie fizyki i §wiatopoglad odnosili takze do sfery duchowosci i
etyki.

Wedtug Imre Lakatosa ,,historia nauki jest historig naukowych programow
badawczych”, a metodologia naukowych programéw badawczych wyjasniona jest
nastepujaco: ,,Program sktada si¢ z regul metodologicznych: cz¢§¢ mowi nam, jakich
drog badan unika¢ (heurystyka negatywna), a cz¢$¢, jakimi drogami podazaé
(heurystyka pozytywna)”®. Lakatos wskazuje na ,wzgledng autonomi¢ nauki
teoretycznej", ale tez stwierdza, ze ,historia nauki bez filozofii nauki jest s'lepa”34.
,Historia nauki byla i powinna by¢ historia wspodtzawodniczacych programow
badawczych (lub ‘paradygmatéw’), ale nie byla i nie wolno jej si¢ sta¢ szeregiem
okreséw nauki normalnej: im szybciej zaczyna si¢ wspotzawodnictwo, tym lepiej dla
postepu” — polemizowat z Kuhnem. Nowy, konkurencyjny program badawczy, ktory
Wwyjasnia wczesniejsze sukcesy swego rywala, a zarazem wypiera go, wykazujac si¢
dalsza moca heurystyczng, powoduje odrzucenie, obalenie danego programu
badawczego™.

Wedlug teorii Kuhna ,nie sposéb poda¢ metodologicznego kryterium
demarkacji” — co jest nauka — pisal Amsterdamski®®. Takze Lakatos nie potrafit
rozstrzygnac, co jest nauka, a co pseudonauka. Wskazywat jedynie na cele nauki, jak
dazenie do prawdy, racjonalna rekonstrukcja rzeczywisto$ci, przesunigcia
problemowe, obalenia zdegenerowanych i uznawanie mocniejszych heurystycznie
programéw badawczych®. Zdaniem autora, nawet bledne teorie i poglady moga
stanowi¢ impuls do postgpu wiedzy w danej dziedzinie, zwracajac uwage na jej
niedoskonatos$¢, wskazujac braki w naukowej penetracji i interpretacji, powodujac
kontrowersje. Podobnie mysla zapewne liczni badacze, ktorzy jak J. Lipiec przy

% bid., 180.

* |bid., 63.

% bid., s. 242.

L. Lakatos, Pisma z filozofii nauk empirycznych, PWN, Warszawa 1995, s. 72.

* Ibid., s. 81-82.

% Ibid., s. 110-111.

% S. Amsterdamski, Postowie [w:] T. S. Kuhn, Dwa bieguny. Tradycja i nowatorstwo w
badaniach naukowych, PIW, Warszawa 1985, s. 501.

%7 |. Lakatos, Pisma z filozofii nauk empirycznych, s. 352-362.
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spisie bibliograficznym pozostawiliby uwagg: ,,inspiracje, dyskusje, kontrowersje”,

czyli, ze dyskutuja z autorami przytoczonej w spisie literatury, niekoniecznie si¢ z
nimi zgadzajac. Miano autora programu badawczego przyshuguje mistrzowi szkoty
naukowej, nawet wowczas, gdy jego uczniowie doszli do innych pogladéw na dany
temat problemowy lub w danej dziedzinie. Warto$¢ heurystyczna maja wigc takze
teorie bledne (aktualnie lub z perspektywy historycznej) lub pomysty ludzi spoza
srodowiska naukowego, o ile implikuja naukowe badania w danym zakresie
problemowym i doprowadzaja do weryfikacji owych tez (hipotez). Szczegdlnie
warto$ciowe sg wilasnie hipotezy $miate (wg Poppera) i oryginalne (wg Banki).
Czgsto ludzie, nieobcigzeni bagazem standardow danej dziedziny nauki,
doprowadzali do jej postepu. Cenne sg wigc $wieze spojrzenia i ujecia — najlepiej
caloéciowe, interdyscyplinarne.

Ernst Cassirer pisal, ze symbol jest kluczem do natury czlowieka. Jego
zdaniem ,,najbardziej charakterystyczng cecha cztowieka jest zdolno$¢ do wyrazania
swego do$wiadczenia w znakach, to jest do utrwalania go w postaci symbolicznej
(gescie, jezyku i teorii naukowej). Dzigki symbolom ludzie nie tylko umiejg si¢
porozumiewaé, ale réwniez poznaé samych sicbie i wlasna kulture™®. O
epistemologicznych pracach Cassirera Suchodolski pisal nastgpujaco: ,,Te studia
historyczne pozwolily na pewne uogoélnienia teoretyczne, ktorych wyrazem byta
ogloszona w roku 1910 ksigzka pt. Substanzbegriff und Funktionsbegriff; zawierata
ona tezg, iz historyczny rozwoj poznania prowadzi od myslenia, ktdre operuje
pojeciem ‘substancji’, do myslenia, ktore postuguje si¢ analizg ‘funkcji’; myslenie
funkcjonalne jest mys$leniem bardziej dynamicznym, koncentrujacym si¢ wokot
pytania, jak przebiegaja roéznorodne procesy, a nie wokot metafizycznych o
dogmatycznych dociekan, czym one sa”*’. Autor Eseju o czlowieku uwazal, ze
synteza filozoficzna poszukiwaé ma ,jednosci procesu tworczego™. Jezyk
wyobrazni poetyckiej i emocji sztuki oraz jezyk logiczny, pojeciowy nauki
wzajemnie si¢ uzupelniaja wspoltworzac §wiat. W koncepcji Cassirera kulturg
nalezy rozumie¢ jako symboliczny wytwor ducha ludzkiego, system tresci
poznawczych 1 znaczen, powstajacych w wyniku symbolicznej aktywnos$ci
poznawczej umyshu. Pisal on, Ze ,jedynie cztowiek wytworzyl nowa forme:
wyobrazni¢ 1 inteligencje¢ symboliczng” oraz ,przestrzen abstrakcyjng lub
symboliczng”, a ,funkcja symboliczna (...) jest zasadg o uniwersalnym
zastosowaniu, obejmujaca caly zakres my$li ludzkiej”*>. Cassirer zmienit
sformulowanie Kanta, ze intelekt ludzki potrzebuje obrazéw, na stwierdzenie:
»powinniS§my raczej mowi¢, ze potrzebne sa mu symbole. Poznanie ludzkie jest
poznaniem symbolicznym™®. W dziejach my$li naukowej alchemia poprzedza
chemig, astrologia (babilonska astrologia powstata ok. 3800 lat p.n.e.) astronomig.
Nauka mogta wyjs$¢ poza te pierwsze optotki jedynie dzieki wprowadzeniu nowego
srodka, odmiennej logicznej normy prawdy (...) Zamiast opisywaé oddzielne,

% ). Lipiec, Filozofia olimpizmu, Sprint, Warszawa 1999, s. 228.

¥ G. Vesey, P. Foulkes, Filozofia. Stownik encyklopedyczny, RTW, 1997, s. 58-59.

0 B, Suchodolski, Przedmowa [w:] E. Cassirer, Esej 0 cztowieku. Wstep do filozofii kultury,
Czytelnik, Warszawa 1977, s. 12.

1 E.Cassirer, Esej o czlowieku. Wstep do filozofii kultury, s. 157.

“2 |bid., s. 93-96.

“ Ibid., s. 132.
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wyizolowane fakty, nauka usituje nam da¢ obraz wszechstronny™*. Cassirer, jak
widaé, nie cenil zbytnio wiedzy magicznej i mistycznej starozytnosci. Natomiast z
wielkim szacunkiem odnosit si¢ do wysoko etycznych wspotczesnych religii:
»Wszystkie wyzsze religie etyczne (...) — pisal — odkrywaja glebsze poczucie
religijnego zobowigzania, ktore nie jest juz ograniczeniem czy przymusem, ale
wyrazem nowego pozytywnego idealu wolnoéci czlowieka”*®. Byt takze otwarty na
religijna forme¢ poznania. W swej pracy zacytowal epistemologiczna koncepcje sw.
Tomasza: ,,Zdaniem Tomasza z Akwinu prawda religijna jest nadnaturalna, ale nie
jest ‘irracjonalna’. Tajemnic wiary nie mozemy przeniknaé¢ samym tylko rozumem.
Tajemnice te jednak nie przeciwstawiaja si¢ rozumowi, lecz uzupelniaja go i
udoskonalajg™®. Dla Cassirera czlowiek jest ,jednoscig dialektyczng —
wspolistnieniem przeciwienstw”. Przeciwienstwa nie wykluczaja sie wzajemnie,
lecz dopelniaja jak elementy ing-yang w kole tao. Roznorodno$é i
wielokierunkowos¢ poszczegolnych przejawow kultury ,,otwiera nowe perspektywy
i ukazuje nowy aspekt cztowieczenstwa*,

O kulturze symbolicznej Kloskowska stwierdzita, ze zostaje ona okreslona
przez kryterium semiotyczne i aksjologiczne tacznie — ,Jest to kultura znakow i
wartosci zarazem™. Nastepnie wyrazita poglad, ze ,...wypada podkresli¢ réznice
poznawczych funkeji nauki i kreatywnych funkcji sztuki™, ale przeciez nie tylko
nauka i sztuka realizujg tacznie, w pewnych zakresach, obydwie funkcje. Dotyczy to
takze innych sktadowych kultury duchowe;.

O relacjach nauki i sztuki pisal Z. Krawczyk, rozwijajac interesujace
koncepcje epistemologiczne, odnoszone w szczegolnosci do teorii kultury fizycznej:
,Nie zapominajmy bowiem o tym, ze humanistyka dostarcza wiedzy
charakterystycznej dla pogranicza nauki i sztuki, stuzy zatem przede wszystkim
rozwijaniu humanistycznej wyobrazni, refleksyjnych postaw, wrazliwosci moralnej i
estetycznej, tworczej aktywnosci itp. dazen indywidualnych i1 spolecznych, co dla
funkcjonowania kultury fizycznej jako caloéci ma znaczenie niebagatelne™.
,,Opierajac sie na heglowskim schemacie rozwoju rzeczywistosci — od tezy, poprzez
antyteze, do syntezy — mozna przypuszczac” — pisat Z. Krawczyk o rozwoju nauk o
kulturze fizycznej, analizujac przeciwstawne tendencje specjalizacji i uniwersalizmu
— ,,7e ta ostatnia kiedy$ nadejdzie, ale raczej w bardziej odleglym czasie”*2.

S. Krzemien wskazal na szczegdlng perspektywe czasowa cywilizacji
ludzkiej, w ktorej ,,od szczebla antropoidalnego” w ciggu jednego miliona lat
ewolucji gatunkowej kultura dzisiejsza przedstawia czasokres bedacy ledwie
ulamkiem procenta ludzkich dziejéow™. Nie dziwi wigc pozostawanie w kulturze
wspolczesnej elementdw magicznych i irracjonalnych. C. G. Jung okreslitby to jako

* Ibid., s. 380-384.
“* Ibid., s. 218.
“® Ipid., . 159.
7 Ibid., s. 402.
“* Ibid., s. 411.
“ A. Ktoskowska, Socjologia kultury, PWN, Warszawa 1976, s. 8.
% Ipid., s. 540.
2 Z. Krawczyk (red.), Kultura fizyczna i spoleczenstwo, PWN, Warszawa 1976, s. 8.
Ibid., s. 9.
%8 S. Krzemien, Zagadnienia wspolczesnej kultury, Ksiazka i Wiedza, Warszawa 1968, s. 14.
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Ltresci nieswiadomosci kolektywnej, czyli istniejace zawsze i a priori archetypy™™.

Struktura archetypu jest bipolarna, archetyp ma zaréwno jasng jak i ciemng strone,
tj. zarowno konstruktywna, jak i destruktywng — psychicznie i moralnie (...)
archetypy w liczbie mnogiej — wyjasniat Jung — sa dostepne w postaci symboli (...)
Symbol jest podstawowym elementem ‘jezyka’ archetypow, taczacego je ze
swiadomoscig (...) Tre$ci symbolu nigdy nie mozna w pelni wyrazi¢ w sposob
racjonalny (to znaczy zwerbalizowa¢)”. Symbole sa konkretyzacja tego, co
niewyrazalne i niejasne. Podstawowym np. symbolem jednoczacym jest ‘mandala’ —
symbol charakterystyczny dla introwertycznych kultur Wschodu (ktérym Jung
przeciwstawia psychologiczny ‘ekstrawertyzm’ Zachodu). Pojednanie intelektu i
uczucia jest jako coniunctio oppositorum ,nicodzownym warunkiem wstgpnym
osiagniecia catosci”, czyli pelnej integracji psychicznej®®. Moze whasnie na tym
polega o$wiecenie, jako proces ‘indywiduacji’, osiagnig¢cia jednosci, catosci i petni,
o ktorych méwia filozofie Wschodu, a ktérego efektem powinno byé poznanie
‘doskonate’? Zasada jest Dbezposrednie doswiadczenie wewngtrzne (o
powinowactwie gnostyckim) na drodze ascezy — najczg$ciej w pierwotnym,
pozytywnym rozumieniu ¢wiczenia ciala i dyscypliny etycznej (jak w sztukach
walki). U Junga ,,nowa era” ma si¢ wigza¢ ze zmiang archetypu.

Jung zasadniczo dostrzegal wtasny archetyp medrca (projekcj¢ whasnej roli
spotecznej?), opisywal wtasna duchowo$¢ i doswiadczenia psychiczne, interpretowat
wlasne sny i fantazje. By¢ moze ,,animg” Junga byta jaka$ wazna w zyciorysie
postaé plci zenskiej, ukryta poza swiadomoscig? Schemat ,,cien” — ,,anima i animus”
—,,hie§wiadomo$¢” nie wydaje si¢ uniwersalny, ani kluczem do rozumienia mitow i
religii. Na pewno jednak koncepcja Junga jest interesujacym rozwinigciem
dokonanego przez Freuda wulgarnego uproszczenia ludzkiej duchowosci (tzn.
psychoanalizy). Jest tez pr°’oba sformulowania metody subiektywnych, z
koniecznosci, analiz w psychologii — ,,nauce o duszy”.

,,Obraz, jaki sobie wytworzono w XIX wieku o ‘spoleczenstwach nizej
stojacych’, wynikat w duzej mierze z postawy pozytywistycznej, antyreligijnej i
ametafizycznej réznych wybitnych badaczy i etnologow, ktorzy si¢ zblizali do
‘dzikich’ z ideologia wspétczesnych Augusta Comte’a, Darwina i Herberta
Spencera. U wszystkich ludéw ‘prymitywnych’ wykrywano ‘fetyszyzm’ i
‘infantylizm’ religijny, nie umiano bowiem zobaczy¢ nic innego. Trzeba byto
rozwoju europejskiej mysli metafizycznej z poczatkiem naszego stulecia, odrodzenia
religijnego, wielorakich osiagnig¢¢ psychologii glebi, poezji, mikrofizyki, aby dotrzeé¢
do rozumienia horyzontu duchowego ludéw ‘prymitywnych’, struktury ich symboli,
funkcji ich mitoéw, dojrzalosci ich mistyk” — jak pisat Eliade. Juz Jung dostrzegt
fundamentalne znaczenie religii dla rozwoju psychiki cztowieka dojrzatego, a Eliade
okreslit potrzebe sacrum jako jedna z podstawowych, uzupelniajacych wymieniane
przez Maslowa potrzeby samorealizacyjne — wiedzy i rozumienia, rozwoju i

% C. G. Jung, Archetypy i symbole. Pisma wybrane, Czytelnik, Warszawa 1976, s. 65.
% Ibid., s. 20-22.
% Ibid., s. 112.
5 M. Eliade, Joga. Niesmiertelnos¢ i wolnosé, PWN, Warszawa 1997, s. 10. Por. Van de
Leeuw, Fenomenologia
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doskonalenia. Eliade zwrdcil uwage na réznorodno$é¢ symboliki réznych kultur,
odmienne znaczenia symboli i ich istotne powigzania ze sferg sacrum®®,

Na epistemologiczne problemy rozumienia zwraca uwage E. Aronson
piszac, ze determinanty jezykowe znieksztalcaja tre$¢ tlumaczen wobec braku
dostownych odpowiednikéw®®. Zwhaszcza niedeskryptywna tradycja przekazu (np. w
dalekowschodnich sztukach walki), odmiennosci kulturowe i w zakresie mentalnosci
(J. Banka zwraca uwagg na rézne rozumienie filozofii i intuicji na Wschodzie, np. w
Japonii, i na Zachodzie) wplywaja na problemy hermeneutyczne. Kulturowa
hermeneutyka ma za zadanie — jak podaje Burszta — ,,wyrazi¢ znaczenia zawarte w
jednym systemie wyrazania za pomocg wyrazania si¢ przynaleznego do systemu
drugiego™®. Burszta zwraca uwagg, ze ,,badacz powinien identyfikowa¢ si¢ whasnie
z 'innymi', jakby zapominajac, kim jest w istocie on sam”®. Identyfikacja ta jest
latwiejsza i bardziej wiarygodna przy wilasnym aktywnym uczestnictwie w
specyficznym procesie kulturowym. Burszta analizuje zagadnienie relatywizmu
kulturowo-epistemologicznego. Otoz, jak twierdza konfiguracjonisci, rézne kultury
stanowig zespoty ,,wzoréw” — funkcjonujace catosci. Sktadowymi relatywizmu
kulturowego sa m.in. relatywizm pojeciowy i relatywizm jezykowy — ,,Jesli roznig
sic jezyki, r6znia si¢ — tym samym — schematy pojeciowe”2. Jezeli np. japonski
szlachcic reprezentowal wysoka etyke kultury bushi (wedtug standardow tej whasnie
kultury), to niekoniecznie zyskatby wysokie oceny moralne naszego kregu
kulturowego. Procz tego poznanie kultury obcej daje szersza perspektywe
poznawcza, pomagajaca zrozumie¢ kulture wlasng. Cytowane przez Cassirera
twierdzenie Goethego: ,,Kto nie zna obcych jezykoéw, nie wie nic o swoim
wiasnym™® mozna rozciagna¢ takze na inne przejawy kultury symbolicznej. Nb.
Goethe byt zwolennikiem bezposredniego ‘doswiadczenia’ obserwatora.

Koncepcje E. Fromma wsp6ibrzmia z hastami kontrkulturowymi. Nowa
wizja czlowieka i spoleczenstwa jawi si¢ wolna od rywalizacjonizmu i checi
dominacji, a otwarta na duchowos$¢ (pelni¢ wolnosci i poznania), ekologizm i
ogblnoludzkg  solidarno$¢®.  Fromm  apelowal  wprost:  ,Potrzebujemy
humanistycznej nauki o cztowieku, jako bazy stosowanej nauki i sztuki rekonstrukeji
spolecznej”®. Ten wybitny humanista i tworca oryginalnej antropologii rozwijat swa
koncepcje z dziedziny radykalno-humanistycznej psychoanalizy w kilku pracach®®,
ale kwintesencje swych poszukiwan badawczych zawarl w swej ostatniej wielkiej
pracy — To Have or to Be. Nawigzuje w niej do réznych tradycji mistycznych,

%8 M. Eliade, Traktat o historii religii, Opus, £.6dz 1993.
% E. Aronson, T.D. Wilson, R.M. Alert, Psychologia spoleczna. Serce i umyst, Zysk i S-ka,
Poznah 1997, s. 183-185.
5 \W. Burszta, Wymiary antropologicznego poznania kultury, Wyd. UAM, Poznan 1992, s. 155-
156. Za: C Geertz, Local Knowledge. Further Essays in Interpretive Anthropology, New York
1983, s. 151.
61 W. Burszta, Wymiary antropologicznego poznania kultury, s. 27.
% bid., s. 55-61.
8 J. W. von Goethe, Spriiche in Prosa, Werke LXII, cz. 1, s. 118.
& A. Jawlowska, Drogi kontrkuttury, PIW, Warszawa 1975, s. 269-293.
% E. Fromm, Mie¢ czy byé. Duchowe podstawy nowego spoleczenstwa, Klub Otrycki,
Warszawa 1989, s. 113.
% E. Fromm, The Sane Societym, New York 1955; E. Fromm, The Revolution o/Hope, New
York 1968, E. Fromm, Mie¢ czy by¢. Duchowe podstawy nowego spoleczenstwa, S. 19.
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religijnych i filozoficznych, analizuje zmiany jezykowe i w zakresie zachowan,
rozpatruje postawy etyczne. Wysoko ocenit on japonskie sztuki walki®’. Te zas$, i
ogollnie azjatycki model kultury fizycznej, znalazty si¢ w awangardowych
koncepcjach kontrkulturowych lat 60. — mistyki ciata i uduchowionej cielesnosci®®,
ktore byly takze przejawem spoleczno-kulturowego ruchu ,,nowej ery”®, zwlaszcza
w jego nurcie orientalnym’®. Jak pisal S. Tokarski: ,,W tych latach Zachod przezywa
drugi szok. Zjawisko orientalizacji kultury przybiera niespotykane dotad wymiary.
W Nowym Yorku, Paryzu, Londynie powstaja pokolenia ‘duchowych Azjatow’.
Buddyjscy samuraje buduja na golfowych polach $wiatynie walki, tybetanscy
tantrycy ozywiaja erotyczne praktyki z zapomnianej ksiggi Kama-sutry, przywodcy
komun integruja wspdlnote za pomoca jogi, (...) plastycy szukaja inspiracji u
mistrzow zen”. Moze byla to spontaniczna proba wyrwania sie ze schematu,
stereotypu lub paradygmatu, blokujacego wszechstronny rozwo6j, o ktérym pisze J.
Mucha: ,To ‘o$wiecenie’ jako proces demitologizujacego wyzwolenia i
upodmiotowienia czlowieka jest nierozlacznie sprz¢zone <z represyjno-
dominacyjnym ksztaltem racjonalnosci, jaka czlowiek ten nadaje sobie i swojemu
$wiatu, wtornie zniewalajac i $wiat, i samego siebie jarzmem nowego mitu”’2
Natomiast orientalizm wedlug Saida, to ,,upowszechnienie pewnej $§wiadomosci
geopolitycznej, rozpisanej na teksty artystyczne, naukowe, gospodarcze, spoteczne,
historyczne, filozoficzne; to takze rozwini¢cie elementarnej opozycji geograficznej
(...) w caly 'uktad interesow' (...) to rowniez pewna wola czy intencja (a nie tylko jej
przejaw), by zrozumie¢, a w niektorych przypadkach takze opanowac, manipulowaé
czy nawet zagarna¢ co$, co jest najwyrazniej innym (odmiennym, nowym) §wiatem;
to wreszcie - i przede wszystkim — pewien dyskurs, ktory, cho¢ nie ma z pewnos$cia
bezposredniego zwigzku z wladzg polityczng powstaje jednak i funkcjonuje w
procesie nierdéwnej wymiany pomiedzy réznymi silami: polityczng (...), intelektualng
(...), kulturalng (na przyklad reguty smaku, kanoniczne teksty, obowigzujace
hierarchie wartosci), moralng (na przyktad idee dotyczace tego, co mozemy robié¢
'my', a czego nie moga robi¢ ani nawet zrozumieé ‘oni’)”">,

W sztukach walki doswiadczenie duchowe (moralne i poznawcze)
zwigzane jest z doswiadczeniem cielesnym, z fizyczng praktyka. Droga sztuk walki
jest procesem psychofizycznego doskonalenia i poznawania catego kompleksu
(systemu) wartosci, wiedzy i umiejetnosci. O zwigzku dziatania (jako kryterium
sensownos$ci) i do§wiadczenia z procesem poznania pisal C. S, Peirce, a J. Dewey

" E. Fromm, Anatomia ludzkiej destrukcyjnosci, Rebis, Poznan 1998, s. 151, 208.
% A. Jawtowska, Drogi kontrkultury, s. 272.
% B. Dobroczynski, NewAge, Znak, Krakéw 1997, s. 41-57.
" W. J. Cynarski, Sztuki walki budo w kulturze Zachodu, Wyd. WSP, Rzeszéw 2000, s. 85-88,
111-113.
™ 3. Tokarski, Orient i kontrkultury, Wiedza Powszechna, Warszawa 1984, s. 6; por. takze: S.
Tokarski, Orient i subkultury, Semper, Warszawa 1996, s. 125-133.
2. Mucha (red.), Kultura dominujgca jako kultura obca. Mniejszosci kulturowe a grupa
dominujgca w Polsce, Oficyna Naukowa, Warszawa 1999, s. 38. Za: M. J. Siemek, Postowie do
wydania polskiego (w.) M. Horkheimer, T. W. Adomo, Dialektyka oswiecenia. Fragmenty
filozoficzne, IFiS PAN, Warszawa 1994, s. 290.
8 J. Mucha (red.), Kultura dominujgca jako kultura obca. s. 33. Za: E. Said, Orientalizm, PIW,
Warszawa 1991, s. 37.
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okreslat do$wiadczenie jako element aktywnosci podmiotowej’®. Duza role w
procesie poznania przypisywali do$wiadczeniu ludzkiemu takze Arystoteles, J.
Locke i K. Jaspers, co zdaje si¢ tym bardziej stuszne, ze jezyk — ograniczony
konwencja swej formy (K. Ajdukiewicz zwracal uwage na uzalezniony od jezyka
konwencjonalny obraz $wiata™®) — nie zawsze wiasciwie oddaje (opisuje) wytwory
kultur obcych. Jak stwierdza S. Rudzinski, ,,absolutne Ja nie jest substancja lecz
procesem (...) Fichte przedstawit oryginalng koncepcj¢ poznania bezposredniego,
ktore zachodzi w rezultacie dziatania. Przez dzialanie rozumie Fichte gltéwnie
wysitek moralny”, a tego typu forma poznania, polaczona z duchowym
doskonaleniem, nazywana byta przez J. G. Fichtego , intelektualng naocznoscia™".
Takie ujecie filozoficzno-epistemologiczne pokrewne jest dalekowschodnim
koncepcjom i praktykom psychofizycznego samodoskonalenia. Wedtug H. Bergsona
przesztos¢”, a wiec przekaz tradycji, ,,przechowuje si¢ pod dwiema réznymi
postaciami: 1) w mechanizmach ruchowych; 2) we wspomnieniach niezaleznych””.
Dokfadnie tak wiasnie jest w przekazie sekretow technicznych — zapisanych w
formach ruchowych - w sztukach walki (chin. quan, jap. kata; kor. hyong). W
koncepcji epistemologicznej Bergsona intuicja ,,jest poznaniem bezposrednim i
bezinteresownym. Tylko intuicja zdolna jest ujaé w przezytym doswiadczeniu, w
akcie bezposredniego wspotodczucia niepowtarzalno$¢ odrgbnych jakosci, trwanie
oraz ruch. Intuicja nie jest identyczna z instynktem, zaktada bowiem u$wiadomiona
elastyczno$¢, osobowos¢ i zdolnos¢ do rozwoju (...) Intuicja ujmuje zawsze catos¢ i
przenika zycie. Intelekt i intuicja s3 dwoma sposobami ujmowania rzeczywistosci.
Intelekt ujmuje ja ze wzgledu na praktyke i Zyciowe zadania cztowieka, intuicja za$
przenika jej rzeczywisty ksztalt’’®. Sam Bergson zdefiniowal ja nastepujaco:
,HIntuicja zwiemy ten rodzaj wspotodczuwania, za pomocag ktorego przenikamy
wewnatrz jakiego$ przedmiotu, aby utozsamic si¢ z tym, co ma on w sobie jedynego,
a wiec niewyrazalnego™’°. Popularny zwlaszcza na obszarze japonskich sztuk walki
buddyzm zen uznaje intuicyjng droge poznania jako jedyng wlasciwa. Zdaniem M.
Schelera, specyficzna duchowo$¢ pozwala Japonczykom ,,do§wiadczaé” intuicyjnie
lub pozazmystowo®. Podobnie o spotecznoéciach egzotycznych kultur sadzili L.
Lévy-Bruhl (piszacy o partycypacji mistycznej) i R. D. Laing (opisujacy
do$wiadczenie transcendentalne)®’. Scheler wskazywal na emocjonalne i etyczne
uwarunkowania poznania. Jego zdaniem fenomenologiczna filozofia poznania

™ . Rudzifiski, Sport i kultura fizyczna w $wietle wybranych koncepcji filozoficznych (cz. 2),
Wyd. AWF, Wroctaw 1997, s. 54-55,69.

8 G. Vesey, P. Foulkes, Filozofia. Stownik encyklopedyczny, RTW, 1997.

"8 S. Rudzinski, Sport i kultura fizyczna w $wietle wybranych koncepcji filozoficznych (cz. 2),
s. 16-17.

" Ibid., s. 41.

™8 Ipid., s. 47-48.

® H. Bergson, Mysli ruch. Dusza i cialo, PWN, Warszawa 1963, s. 19.

% M. Scheler, Smie¢ i nie§miertelno¢ [w:] M. Filipiak, M. Szulakiewicz (red.), Cztowiek:
drogi poszukiwan. Studia z antropologii i etyki, Wyd. WSP, Rzeszow 1993, s. 126.

8 A. Mencel (red.), Antropologia kultury. Zagadnienia i wybér tekstow, Wyd. UW, Warszawa
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wymaga pelnego osobowego zaangazowania - emocjonalnego, wolicjonalnego i
intelektualnego®.

»Praojcami chrzestnymi” dialogu kulturowego Wschoéd — Zachod byli
bodaj najwicksi wojownicy w historii — Aleksander Macedonski (356-323 p.n.e., nb.
uczen Arystotelesa) i Czyngis Chan (ok. 1155-1227). O ile pojawiali si¢ w historii
owych kontaktéw ,,turysci”, jak Marco Polo lub Michal Boym, wymierny wptyw
miary raczej ,.eksporty kulturowe” dokonane w Azji z pomoca kozackich szabel
(Syberia) lub angielskich armat (Indie). Osobowos$ci na miar¢ R. Tagore lub M.
Gandhiego, probujace pozna¢ zachodnia kulture, lecz niekoniecznie przyjaé,
pojawily si¢ pozniej. Faktem jednak jest, ze — jak stwierdza to C. Lévy-Strauss —
~obserwujemy nieustanny proces zapozyczania z Zachodu (przez inne cywilizacje)
wszystkiego — od débr materialnych, form organizowania zycia spotecznego,
politycznego i naukowego, po wartosci”®, do czego przyczyniaja si¢ rozliczne
uwarunkowania polityczne, ekonomiczne i oczywiscie kulturowe.

W kierunku nowego paradygmatu

Wybitny uczony (geolog i paleontolog) i mistyk Teilhard de Chardin
stworzyl koncepcj¢ duchowej ewolucji, w ktorej taczyl swe odkrycia naukowe,
przezycia mistyczne i doktryny teologiczne®. Uwazat on, ze Jezus Chrystus jest
poczatkiem ewolucji, a takze jej celem i spelnieniem; ze natura obdarzona boskim
stemplem jest Swigta, a materia jawi si¢ uduchowiona. Tym samym odrzucal on
mechanistyczne koncepcje funkcjonowania $wiata przyrody®. | Teoria ewolucji
Teilharda odbiega od koncepcji neodarwinizmu, wskazuje natomiast pewne
znamienne podobienstwa do nowej teorii systemowej. Kluczowa ide¢ swej teorii
Teilhard nazwat ‘prawem zlozono$ci — §wiadomosci’; zgodnie z nig ewolucja
przebiega w kierunku wzrastajacej ztozono$ci; owemu wzrostowi stopnia ztozonosci
towarzyszy odpowiadajacy mu wzrost $wiadomosci, ktory osigga kulminacje w
duchowosci cztowieka. Teilhard uzywa stowa ‘S§wiadomo$¢’ w znaczeniu
uswiadomienia sobie czego$ i definiuje je jako ‘specyficzny efekt zorganizowanej
ztozono$ci’, co jest idealnie zgodne z systemows koncepcja rozumu. Teilhard
dostrzegal rowniez przejawy rozumu w szerszych systemach i pisal w zwiazku z
ewolucjg czlowieka, ze Ziemi¢ otacza sie¢ idei, ktoérg nazywat ‘warstwg umystowa’
lub ‘noosfera’ (gr. ndos — umyst, rozum). Boga, wreszcie, pojmowat jako zrddio
wszelkiego istnienia, a w szczegolnosci jako zrédlo sity ewolucyjnej (...) Uczeni —
pisal Capra — niezdolni do oderwania si¢ od redukcjonistycznych ograniczen, ktore
krepuja dyscypliny naukowe od czasow Kartezjusza, okazuja czesto lekcewazenie i
wzgarde dla teorii Teilharda de Chardin, albo probuja zada¢ jej ktam. Nowy,
systemowy sposob myslenia zastosowany do badan nad zywymi organizmami stawia
w innym $wietle idee Teilharda, dzigki temu moze zapanowaé przekonanie, iz

8 M. Ruba, Osoba a akt moralny. Maxa Schelera personalizm etyczny [w:] M. Filipiak, M.
Szulakiewicz (red.), Czlowiek: drogi poszukiwan. Studia z antropologii i etyki, s. 85-86.

& Burszta W. J., Wymiary antropologicznego poznania kultury, s. 176.

8 Towers B., Man in Evolution: The Teilhardian Synthesis, Technology and Society, 1968, nr
9.

% B. Dobroczyniski, New Age, s. 68-69.
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miedzy pogladami naukowymi a mistycznymi istnieje w rzeczywistosci harmonia™®®.

Po de Chardinie wielu naukowcow wyraza mysl, ze nauka potrzebuje dopetnienia w
aspekcie duchowym?®’.

Jezeli tezg byt funkcjonujacy dotychezas spoteczno-kulturowy paradygmat
(ekonomiczny, naukowy), jego antyteza, zreszta nieco jednostronna cytowane wyzej
prace Fromma i innych licznych krytykéw status quo, to probe syntezy przedstawia
Capra. Do$¢ szeroko pojmuje on pojecie paradygmatu, ktore dotyczy tu nie tylko
uprawiania nauki, ale wlasnie caloksztattu funkcjonowania spoteczenstwa i kultury.
Jezeli ,mentalnoscia nazywamy system zasad, opartych na zalozeniach
normatywnych, ktorymi czlowiek kieruje si¢ przy przetwarzaniu informacji o zyciu
spolecznym™®, to w pewnej ,bezwladnosci mentalnosci” tkwi zapewne niecheé
czesci srodowiska naukowego do zmiany naukowej perspektywy. Capra ewoluowat
od naukowca, specjalizujacego si¢ w fizyce wysokich energii, poprzez teoretyka i
komentatora spoteczno-kulturowych przeobrazen naszej doby, do roli badacza i
ideologa ruchéw spoteczno-politycznych zwanych ekologicznymi. Uprawia on
,syntetyzujaca refleksje metanaukows, ktora sama w sobie jest cecha nauki
wspolczesnej. Taka metanaukowa refleksja stanowi glowna warstwe Punktu
zwrotnego...”™ — w ktorej to pracy rozwinat Capra glowne watki z bestsellera The
Tao of Physics. Znajdujemy tu tezg: ,,Potrzebujemy nowego ‘paradygmatu’, nowe;j
wizji rzeczywistosci (...) pierwsze symptomy przechodzenia od mechanistycznej do
holistycznej  koncepcji  rzeczywistoéci, widoczne sa juz we wszystkich
dziedzinach”®. W kazdym przypadku Capra zaleca ujecie systemowe (wg teorii
systemow), odpowiadajgce rozwinigtej we wspotczesnej fizyce hipotezie ‘bootstrap’
Geoffrey’a Chew, ale zastrzega, ze ,redukcjonizm i holizm, analiza i synteza,
stanowig uzupelniajace sie¢ nawzajem ujecia badawcze, ktore — odpowiednio
wywazone — pomagaja poglebi¢ nasza wiedze o zyciu™®l. Oczywiscie nowy
paradygmat nie tyle wypiera stary (newtonowsko-kartezjanski), co raczej uzupetnia
go, jako posiadajacy ‘wigksza zawarto$¢’ i ‘moc wyjasniajaca’. ,,Nauki, moim
zdaniem — pisze Capra — nie trzeba ogranicza¢ do pomiaréw i analiz ilosciowych.
Gotow jestem nazwaé naukowa kazda metode poznawcza, ktora spelnia dwa
warunki: wszelkie poznanie musi si¢ opiera¢ na systematycznej obserwacji i musi
by¢ ukazane na wewngtrznie zgodnych, cho¢ ograniczonych i przyblizonych,
modelach. Te dwa warunki — podstawa empiryczna i budowanie modeli — uwazam
za najwazniejsze elementy metody naukowej (...). Teoria kwantéw znacznie
zmienila klasyczny poglad na nauke¢ ujawniajac, ze w procesie obserwacji
decydujaca role odgrywa s$wiadomos$¢ obserwatora; uniemozliwila tym samym
jakakolwiek mozliwo$é obiektywnego opisu przyrody”®. Przesunclo to ciczar
,-odpowiedzialnosci epistemologicznej” na nauke o §wiadomosci.

8 F, Capra, Punkt zwrotny. Nauka, spoteczenstwo, nowa kultura, PIW, Warszawa 1987, s. 416-
417,

8 B. Dobroczynski, New Age, s. 67-78.

8 K. A. Wojtaszczyk, Wiedza o spoleczenstwie, WSIP, Warszawa 1995, s. 12.

® A. Wyka,Przedmowa [w:] F. Capra, Punkt zwrotny. Nauka, spoleczenstwo, nowa kultura, s.
5-27.

= Capra, Punkt zwrotny. Nauka, spoteczefistwo, nowa kultura, s. 38.

°! |bid., s. 363-367.

% Ibid., s. 512.
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Jung twierdzit, ze ,,Psyche nie moze by¢ catkowicie r6zna od materii, bo
jakze inaczej mogtaby t¢ materi¢ wprawia¢ w ruch? Materia za$ nie moze by¢ obca
naturze psychiki, jakze bowiem inaczej z materii mogtaby zrodzié¢ sie psyche?”®.
Wedlug Junga studia poréwnawcze nad religia i mitologia sa cenne jako zrodio
informacji o nie§wiadomosci zbiorowej (ktorej wzorcami sg archetypy), a prawdziwa
duchowos¢ uwazat on za integralng czes$¢ ludzkiej psychiki. Czotowy przedstawiciel
psychologii humanistycznej Abraham Maslow pisat, ze ,,Freud pozostawit nam
chorg potowe psychologii — musimy wigc teraz doda¢ do tego zdrowa potowe”*.
Capra wskazuje, ze ,,dzieki postgpom dokonanym ostatnio w dziedzinie badania
swiadomosci, psychoterapii i psychologii transpersonalnej wzrosto zainteresowanie
mysla Wschodu (...). W Indiach oraz w innych kulturach Wschodu — niezaleznie od
mnogosci szkot filozoficznych — rozwinely si¢ rowniez tradycje duchowe, ktore
opierajg si¢ na wiedzy empirycznej i dlatego sa bardzo zblizone do nauki
wspotczesnej. Tradycje te opieraja si¢ na przezyciach mistycznych, z ktorych
zrodzily si¢ skomplikowane i niestychanie subtelne modele $wiadomosci, zupelnie
niezrozumiate w ramach kartezjanskiego sposobu myslenia, natomiast zadziwiajgco
spojne z najnowszymi odkryciami naukowymi®. Te same azjatyckie kultury zrodzity
systemy medytacyjne i sztuki walki.

,Niebezpieczenstwo tkwigce w nauce to redukcjonizm — przestrzega
Capra. — Wybierajac poszczegdlne, mate fragmenty, zapomina si¢ o calosci (...).
Zapomina si¢, jaka role gra fragment w tej cato$ci. Potem usiluje si¢ odtworzy¢
catosé na podstawie fragmentdw, no i oczywiscie to sie nie udaje®. Mechanistyczny
obraz §wiata spowodowatl wiele przykrych konsekwencji. Np. ,,Kartezjusz sam glosit
pochwale wiwisekcji, uwazajac, ze zwierzgta nie cierpia a ich krzyki nie znacza
wiele wigcej nad skrzypienie kotka w maszynie; nieludzka praktyka
systematycznego torturowania zwierzat utrzymuje si¢ w naukach przyrodniczych
takze i dzisiaj”, a zdaniem np. Maslowa, eksperymenty ze zwierzgtami nie tylko
budza wicle zastrzezen natury etycznej, ale maja tez ograniczona warto$é naukowa”’.
Capra przytacza (za Davidem Bohem, Quantum Theory) opinig, iz ,,zapanowata dzi$
w duzej mierze zgoda (..), ze nurt wiedzy prowadzi ku rzeczywistosci
niemechanicznej; wszech§wiat zaczyna dzi§ bardziej przypomina¢ wielka mysl niz
wielkg maszyng (...). W fizyce atomowej przestaje obowigzywac ostry kartezjanski
podzial na umyst i materig, na obserwatora i przedmiot obserwacji. Nie mozna nigdy
mowic o przyrodzie, jesli nie méwi sie jednoczesnie o sobie™®, a fizyka wspolczesna
kwestionuje mit nauki obiektywnej, nie warto$ciujacej. Myslenie racjonalne jest
linearne, skoncentrowane na jednym punkcie i analityczne. Nalezy do sfery
intelektualne;j, ktorej funkcje obejmuja dostrzeganie rdznic, pomiary i kategoryzacje.
Stad tez myslenie linearne ma charakter czgsciowy, wyrywkowy. Wiedza intuicyjna
natomiast opiera si¢ na bezposrednim, a nie intelektualnym przezyciu

% Ibid., s. 490-491. Za: C. G. Jung, Aion [w:] H. Read, M. Fordham, G. Adler (red.), The
Collected Works of Carl G. Jung, Princeton, t. 9, s. 261.

% F. Capra, Punkt zwrotny. Nauka, spoleczenstwo, nowa kultura, s. 497. Za: A. Maslow,
Towards a Psychology of Being, Princeton, 1962, s. 5.

% F. Capra, Punkt zwrotny. Nauka, spoleczeristwo, nowa kultura, s. 225-226.

% F. Capra, D. Steindl-Rast, T. Matus, Naleze¢ do wszechswiata. Poszukiwania na pograniczu
nauki i duchowosci, Znak, Krakow 1995, s. 60.

TE. Capra, Punkt zwrotny. Nauka, spoteczenstwo, nowa kultura, s. 161, 497.

% Ibid., s. 125.
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rzeczywistosci, po ktorym pozostaje rozwinigty stan §wiadomosci. ,,Wiedza taka ma
charakter syntetyzujacy, holistyczny i nielinearny”®. Oczywiscie odrzucenie
poznania racjonalnego i intelektualnego spowodowatoby upadek nauki. Natomiast
jej uzupetnienie o sfer¢ psychicznych mozliwosci typu intuicyjnego, o ktorych pisali
Bergson i Jung, moze da¢ szans¢ na wlasciwy postgp przez zréwnowazenie
pierwiastkéw ing i yang. Nb. Eliade wyszedl poza zastane schematy stosujac
,metodologi¢ jogi”, a Capra — dzigki ,,metodologii taoizmu™®. W Naleze¢ do
wszechswiata Capra podejmuje dialog z teologia katolickg. Definiuje tez pojecie
paradygmatu tlumaczac, ze ,,i dla mnie, i dla Kuhna paradygmat to co$ wigcej niz
poglad na $wiat czy zespot idei, gdyz zawiera w sobie takze dziatania i wartosci (...).
Definicje Kuhna traktuje jako punkt wyjScia i rozszerzam ja na paradygmat
spoteczny. Paradygmat spoteczny rozumiem jako zbior idei, warto$ci, spostrzezen i
praktyk podzielanych przez spoleczenstwo tworzace wlasng wizj¢ rzeczywistosci,
bedaca podstawa jego organizacji”*. Innymi stowy chodzi o $wiatopoglad catej
spotecznosci.

W zakresie epistemologii nowy paradygmat przewiduje:

1) ,,przechodzenie od pojecia ‘czesci’ do pojecia ‘catosci’

2) od pojecia ‘struktury’ do pojecia ‘procesu’

3) od ‘nauki obiektywnej’ do ‘nauki epistemicznej

4) od pojecia ‘budowli’ do pojecia “sieci”” wzajemnych zaleznosci i dynamicznych
relacji, jako metafory wiedzy

5) od pojecia ‘prawdy’ do pojecia ‘przyblizonego opisu’.

Epistemologi¢, a wigc rozumienie procesu powstawania wiedzy, nalezy
bezposrednio wiaczyé w opis zjawisk naturalnych. Do tej pory nie ma zgody na
temat whasciwego charakteru epistemologii, ale powstaje powszechne przekonanie,
7e epistemologia musi by¢ integralng czescia kazdej teorii naukowej”'%2. Myslenie w
kategoriach nowego paradygmatu powinno dawaé pierwszenstwo dziataniom
interdyscyplinarnym, a ponadto analiz¢ nalezy zastgpowal synteza, redukcjonizm
podejsciem holistycznym, a rozumowanie linearne rozumowaniem nielinearnym,
uwzgledniajacym  wielopoziomowe zaleznosci 1 zwiazki'®. W  wywiadzie
przeprowadzonym przez R. Warszewskiego Capra wskazal, ze stymulacje do
poszukiwan epistemologicznych czerpie z wiedzy o proweniencji wschodniej,
zwlaszcza religijno-filozoficznej madrosci buddyzmu, taoizmu i hinduizmu®. Ruch
New Age, z ktéorym bywa identyfikowany, ocenia Capra nastgpujaco: ,.Do
przestawiania si¢ na system wartoSci upowszechniany przez ruch zdrowia
holistycznego, ruch ludzkich mozliwoséci i ruch na rzecz ochrony $rodowiska
zachgcaja rowniez liczne ruchy ‘duchowe’, ktore zwracaja uwage na poszukiwanie
sensu zycia i jego duchowego wymiaru. Dziataja w tych ruchach ,nowej ery”
niestety rOwniez osoby i organizacje ze sktonnoscia do wyzysku i oszustwa,
chorobliwym erotyzmem i nadmiernym zainteresowaniem sfera materialng — a wigc
objawami zupetnie podobnymi do tych, jakie obserwujemy w $wiecie wielkich

% Ibid., s. 66.

1% pid., s. 59-67.

01 F Capra, D. Steindl-Rast, T. Matus, Naleze¢ do wszechswiata. Poszukiwania na pograniczu
nauki i duchowosci, S. 61-62.

02 |pid., s. 23-25.

08 |pid., s. 73, 107.

104 F_ Capra, Granice nauki, Przeglgd Powszechny, 1992, nr 1, s. 106-115.
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koncernéw; odchylenia te sa jednak przelotnymi przejawami wspolczesnych
przeobrazen kulturowych i nie powinny przestania¢ prawdziwego charakteru obecnej
zmiany warto$ci. Jak radzi Theodore Roszak, powinnismy umie¢ odréznié
autentyzm ludzkich potrzeb od niedoskonatosci proponowanych sposobow ich
zaspokajania”™®,

O ile postmodernizm ogranicza si¢ do zaprzeczania wartosciom kultury, to
zywiotowy ruch ,,nowej ery” lat 70. i jego kolejne przejawy proponuja konkretne,
mniej lub bardziej trafne, wizje i programy zmian. By¢ moze warunkiem dalszego
postepu naukowego i kulturowego jest przetamanie pewnych barier, otwarcie si¢ na
dialog, dostrzezenie zwigzkéw pomigdzy naukg a filozofig religia i sztuka —
zwlaszcza na obszarze $wiadomo$ci? Wedtlug Steindl-Rasta duchowos¢ ,jest wyzsza
forma istnienia zycia™®, a D. Olszewski proponuje opisywa¢ duchowo$é w
kategoriach energii'®”. Jezeli my$l ludzka dazy do Boga (lub Absolutu) i
jednoczeénie do poznania bytu, postep epistemologiczny dotyczacy calej
rzeczywistosci — w jej sieci powigzan, wzajemnych zaleznosci i wplywow —
zagwarantuje jedynie interdyscyplinarna synteza nauki z filozofig teologia i religia, z
wiedza o duchowosci 1 §wiadomosci, cielesnosci, tworczoscei i sztuce. Wzajemne
relacje poszczegbdlnych dziedzin, wspolne obszary zakresow (zbioréw) i dynamiczne
formy ich oddziatywan powinny znalez¢ si¢ w nowej, systemowej konstrukcji nauki,
adekwatnej do systemowej wizji S$wiata. Uzupelianie si¢ humanizmu (i
uniwersalizmu) antropocentrycznego, lub pesymistycznego egzystencjalizmu, i
humanizmu transcendentnego, lub optymistycznego personalizmu oraz humanizmu
form posrednich; dopetnianie antropologii z naukami o kulturze, czy wreszcie
dziedzin humanistycznych, nauk spolecznych i biologicznych, daje szans¢
osiagniecia pelni poznania — na miar¢ ludzkich mozliwosci. Taka szeroka synteza
moze by¢ postulowana nowa teoria antropologiczna. Autor widzi tutaj wielka role (w
procesie jej tworzenia) dla nauk o kulturze fizycznej, badajacych cztowieka w jego
petnym, holistycznym ujeciu.

Grzegorczyk zwraca uwage, ze ,rézne kultury maja wlasne odmiany
racjonalizmu”, a np. ,,myS$lenie chinskie pozbawione jest ostrej kontrastowosci
charakterystycznej dla mys$lenia europejskiego. Przewaza w nim ciaggla wizja
przemian i komplementarno$¢, a wigc nieprzeciwstawno$¢ rozmaitych
rozwigzan™®. Inny jest chinski racjonalizm, logika, metoda lub metodologia. Dla
Scistosci do termindow: analiza, logika, racjonalizm, wyobrazenia itp. nalezatoby
dodawa¢ przymiotnik ‘europejski’. Wedhug Grzegorczyka, europejska epistemologia
wyrosta z metodologii Sokratesa i Arystotelesa, na bazie jasno sformutowanej logiki
i w zwiazku z wyjatkowymi u Europejczykéw potrzebami poznawczymi. Jako trzy
metodologiczne podstawy nauki europejskiej wymienia on: logike dedukcyjna
zasady empiryzmu i poszukiwanie istoty zjawisk. Racjonalizm polega na tworzeniu
narzedzi poznania (pojec, teorii, paradygmatow). Metodologia nauki powstala w
europejskim ,,ciggu kulturowym”. Poznanie i Prawda dostapity w chrze$cijanstwie

05 g Capra, Punkt zwrotny. Nauka, spoteczefistwo, nowa kultura, S. 567.

%6 . Capra, D. Steindl-Rast, T. Matus, Naleze¢ do wszechswiata. Poszukiwania na pograniczu
nauki i duchowosci, s. 243.

07 . Olszewski, filozofia karate w spotkaniu z chrzescijanstwem, t. I, II, Lublin 1995, s. 290—
294,

198 A. Grzegorczyk, Powotanie Europy, maszynopis, s. 42.
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religijnej nobilitacji. Chrzescijanstwo byto i jest otwarte na poznanie racjonalne.
Grzegorczyk wyraza takze przypuszczenie, ze struktura poj¢¢ ujeta w teori¢ W
europejskim sensie bywa protezg w stosunku do slabiej (niz np. u Azjatdow)
rozwinigtej intuicji. ,,JJest formalnym narzedziem pozwalajacym na poruszanie sie,
gdy zawodzi pamig¢, wrazliwo$¢ 1 ogélna wizja”, a z drugiej strony Europejczycy
wyrazaja sktonnoé¢ budowania ‘uniwersalistycznej philosophiae perennis’, zwartej i
wszechstronnej, szukajac uniwersalnego jezyka, ktory najlepiej moglby
funkcjonowac jako jezyk wspdlny dla réznych kultur'®.

Temat konfliktu migdzy mysleniem racjonalnym a intuicyjnym podejmuje
A. Drabarek™®. Jej zdaniem intuicja nie jest oderwana od analizy pojeciowej, lecz
jest celem takiej analizy, wypadkowa pewnego metodycznego intelektualnego
uzgodnienia z konkretnym dos$wiadczeniem. Kryterium prawdy moze by¢ dowod
logiczny albo kryterium autorytetu, gdy powolujemy si¢ na Boga, Pismo Swiete,
autorytety naukowe i moralne''!. | Proba racjonalnego opisywania przyrody
jezykiem struktur matematycznych spowodowata oddzielenie rzeczywistosci od
wilasciwych jej celow, co w konsekwencji oddzielito prawde od dobra, a nauke od
etyki®!*2. , Obecnie nauki przyrodnicze, spoteczne i humanistyczne — pisze Drabarek
— laczy ze soba czesto nieu$wiadamiany fakt odej$cia od formalno-logicznego
dyskursu i poszukiwanie podstaw cato$ciowego poznania, ktdre juz nie fetyszyzuje
intelektu, a zwraca si¢ ku intuicji (...). Mozna powiedzie¢, ze nauka i sztuka maja
wspélny fundament i podlegaja tym samym zasadom. Wszelki akt tworzenia ma w
swej istocie intuicyjny charakter. Twierdzi si¢, ze odkrycie naukowe sktada si¢ z
czterech etapow: przygotowania, dojrzewania, ol$nienia — czyli rozwigzania danego
problemu — i wreszcie przekazania wyniku innym”. Jezeli czlowick w swym
dziele tworczym przezywa mys$l oddzielong od jezyka konwencji, po prostu brakuje
mu stéw. Wg Drabarek ,,natura wcale nie jest zobowigzana do dostarczania nam
przedmiotéw poznania tylko tych, ktéore mozna okresli€ w prostych,
komunikowalnych formach™*,

Wedtug J. Kuczynskiego nowym paradygmatem ma by¢ uniwersalizm, a
homo universalis stanowi¢ ma kolejny etap ewolucji homo creatora™.
Nieprzypadkowo idee uniwersalizmu narodzity si¢ w Polsce. Polacy nie tylko
uchronili kultur¢ Europy przed najazdem tureckim (Wieden, 1683) i rewolucja
bolszewicka (Warszawa, 1920), ale takze dali Europie przyklad tolerancji i
demokracji, wolno$ciowego romantyzmu i patriotyzmu, pluralizmu i dialogu migdzy
Wschodem i Zachodem, czy wreszcie ideatu solidarnosci. Polski priorytet w
rozwijaniu nowoczesnej formy uniwersalizmu, jako metafilozofii, wynika z
historycznego, geograficznego i kulturowego stanowienia ,serca Europy”, jak

199 Ipid., s. 36-70.

10 A Drabarek, Konflikt miedzy my$leniem racjonalnym a intuicyjnym [w:] A. Zuk, Konflikt i
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okregla to N. Davies'!®. Uniwersalizm jako nauka sigga¢ ma do ,;madrosci Chin,
Egiptu, Indii, Izraela, Japonii itd.”, gdyz uniwersalizm europocentryczny bytby
pseudouniwersalizmem’. Kuczynski, powolujac sic na J. Tischnera i T. de
Chardina, stwierdza zanikanie konfliktu nauki i religii. Interdyscyplinarna
wspolpraca naukowa funkcjonowaé ma wg zasad dialogu i synergii*®®. Celem tej
wielkiej syntezy ma by¢ antropologiczna (epistemologiczna i ontologiczna) jedno$¢
nauki™.

Uniwersalizm jest metafilozofia, ktéra dopeia filozofie ,,na wyzszym
szczeblu do$wiadczenia intelektualnego” (...). Nowoczesny uniwersalizm wylonit si¢
z tradycji dialogu i moze on (wg Kuczynskiego) ,,skutecznie uruchomi¢ w skali
masowej, migdzy wszystkimi orientacjami i kulturami $wiata mechanizmy
wspotdzialania, mowigc zwiezle — synergii™'?°. O perspektywie integracji nauk pisze
nastepujaco: ,,Stopien mozliwej metodologicznej i epistemologicznej jedno$ci nauk
wydaje si¢ tez wyznaczaé stopien ich wzajemnej zrozumiatosci, a w konsekwencji
réwniez zrozumiato$ci $wiata. W sumie jest to glownie epistemologiczna jednosc
nauki. Jednosé to calo§é zintegrowana”'?:. Uniwersalizm, jako metateoria poznania
naukowego, wiedzie ku syntezie nauki i kultur’?2. Podobnie, jak w koncepcjach
Capry, wystepuje tu tendencja do syntezy, filozofia oparta na wnioskach z postgpow
fizyki, ,,nauka o ztozono$ci’, odniesienia do kosmosu, okreslenie zycia jako procesu
i struktury itd. Wspdlnym mianownikiem obydwu badaczy jest tez ekologizm.
Formalnie jednak w ich koncepcjach nie pojawiaja si¢ wzajemne odniesienia.
Uniwersalizm to typ mys$lenia, ktore cechuje dazenie do wszechstronnosci, to
wspottworzenie zintegrowanej catosci, ktorej jednos¢ jest wspotkonstytuowana przez
réznice, to wreszcie otwarcie nauki wzorem Ko$ciota po Soborze Watykanskim I,
ktory ,,otworzyt si¢ na chrze$cijan innych wyznan, na cztonkéw innych religii, na
wszystkich ludzi naszych czasow™%,

We wspoélczesnej teorii poznania naukowego funkcjonuje zjawisko
technokratyzmu poznawczego” sztucznej inteligencji, wspotokreslania czlowieka i
jego komputerowej technologii. Czlowiek, ludzka duchowos$¢ staje sig
zdominowana, wrecz przytloczona informatyzmem, jak pisat M. Hetmanski'?.
Funkcjonuje takze tendencja przeciwstawna. Autorzy pracy Psychologia spoleczna.
Serce i umyst starajg sie polaczy¢ nauke ze sztukg. O zwigzku science z humanistic
pisza nastgpujaco: ,,Bardzo powaznie traktujemy cel nauczania formutowany przez
nauki humanistyczne; pragniemy tak ksztalci¢ ludzi, by byli i artystami i
naukowcami, zaznajomionymi z humanistycznym spojrzeniem na §wiat, jak i tym,

" Ibid., 5. 191-206.
17 1bid., s. 293-300.
"8 Ibid., 5. 216-217.
" Ibid., s. 12
2 Ipid., s. 5.
21 |bid.,, s. 9.
122 |bid., s. 36-43.
123 |bid, s. 187. Za: Jan Pawet II, Listy pasterskie Ojca Swictego Jana Pawia II, Znak, Krakow
1997, s. 25.
24 M. Hetmanski, Komputer a definicja czlowieka. Przyczynek do 'krytyki czystego rozumu'
(w:) T. Szkotut (red.), Antropologia filozoficzna i aksjologiczne problemy wspdiczesnosci,
Wyd. UMCS, Lublin 1997, s, 285-297.
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ktore jest oferowane przez nauke™'?®. W popularnym pismie nauk przyrodniczych
Nature pojawit si¢ staly dziat ,art and science” redagowany przez M. Kempa.
Podejmowane sa analizy wspomnianych wyzej zagadnien ‘$wiadomos$¢-duchowos¢’
w relacji do nauki.

Oproécz paradygmatu rozumianego bardzo szeroko, tozsamego prawie ze
$wiadomoscia kulturowa funkcjonuja paradygmaty poszczegdlnych dziedzin nauki i
wiedzy oraz dyscyplin szczegétowych. Rowniez na gruncie nauk o kulturze
fizycznej tocza si¢ dyskusje 1 przedstawiane sa propozycje modeli nowo
paradygmatycznych. Pojawily sie koncepcje Krawczyka, Lipca, Waznego'®® i
Chrominskiego™’ oraz Fredersdorfa'?®, Forster'®®, Wertza' i Cynarskiego™! — te
ostatnie inspiracj¢ dla proponowanych modeli kultury fizycznej znajduja w
azjatyckich tradycjach kulturowych. Wspodlczesna epistemologia wymaga szerokiej
perspektywy kulturowej, uwzgledniajacej komplementarne podejscia, jak np. a)
,neopoganskie” pozostawanie w harmonii z naturg z akcentem na zdrowie i
ekologizm, ze S$wiatopogladem bliskim lub zbieznym z taoistycznym; b)
chrzescijanskie, ukierunkowane na wartosci wyzsze, etyczne i humanistyczne,
rozwinigte w kulturze zachodniej. Humanistyczna antropologia przysztosci dazyé
powinna do uniwersalistycznej synergii, wykorzystujac wiele réoznorodnych metod,
jako ze ,,wielg jest drog, ktorymi cztowiek moze zmierza¢ do lepszego poznania

prawdy (...)"*

Przedruk za zgodg autora z
IDO. Ruch dla kultury, Rzeszow 2000, s. 2645,
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