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PROF. DR HAB. WOJCIECH J. CYNARSKI

Antropologia czlowieka walczgcego.
Uwagi wstepne

Artykul stanowi wstep do sformutowania wspolczesnej, szeroko pojmowanej — fi-
zycznej (biologicznej), technicznej, spoleczno-kulturowej i filozoficznej — antropo-
logii sztuk walki. Przedstawiono tutaj hipotez¢ nieréwnosci kulturowej i w zakresie
predyspozycji psychofizycznych poszczegoélnych ras ludzkich, ktérej powodem jest
m.in. pozostawanie na réznych etapach ewolucji kulturowej. Zaprezentowano skro-
towo biologiczng i kulturowa ewolucj¢ czlowieka walczacego oraz wskazania nor-
matywne w zakresie etyki i postulowanej koncepcji czlowieka przysziosci. Tresci te
odnoszone sa do zagadnien kultury fizycznej — zwlaszcza sportu i sztuk walki.

Metoda

Wedlug Cremo i Thompsona (4) epistemologia jest badaniem badz teoria ,,pocho-
dzenia, charakteru, metod i ograniczen wiedzy”. Autorzy ci dali przyklad odwagi po-
ruszania tematoéw trudnych, ktére z obawy przed posadzeniem o nienaukowos¢ rzadko
sa podejmowane. To z kolei blokuje rozwoj pewnych teorii lub powoduje zaniechanie
warto$ciowych programéw badawczych. Bardzo trudno burzy¢ stereotypy mysle-
nia naukowego. Odejscie od starego paradygmatu nie polega tu na jego odrzuceniu
(np. teorii ewolucji w antropologii filogenetycznej) lecz jego uzupelnieniu o teorie,
tlumaczace anomalne zjawiska i fakty. Nowy paradygmat wymaga ujeé szerszych,
uwzgledniania szeregu relacji i zaleznosci systemowych, a takze poruszania si¢ w za-
gadnieniach interdyscyplinarnych. Niekonwencjonalne podejscie do paleoantropolo-
gii 1 antropogenezy daje podstawe do analiz kulturowej wedrowki czlowieka (takze
w czasie 1 przestrzeni): od pierwotnego wojownika i lowcy do wojownika dzisiejszych
rytualnych i sportowych ,,sublimacji”.

W. J. Cynarski zaklada, ze rozwdj kulturowy poszczegoélnych ras i narodow jest
wprost proporcjonalny do dtugotrwatosci wedrowki, a odwrotnie proporcjonalny do
stanu wzglednej izolacji. Rozwdj cywilizacyjny powoduje takze zatracenie pewnych
zdolnosci postrzegania intuicyjnego i duchowego. Hipoteza ta wymaga weryfikacji
doswiadczalnej w dziedzinie genetyki (roznice w ukladach sekwencji DNA) oraz psy-
chologii spolecznej, antropologii historycznej i kulturowe;.
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Antropologia filogenetyczna — rywalizacja i adaptacja

Prehistoria czlowieka pozostaje na obszarze pomiedzy mitem a rzeczywistoscia
mniej lub bardziej udokumentowana przez paleoantropologi¢ i archeologi¢. By¢ moze
nie mniej wartosciowym terenem naukowych eksploracji sa opisywane przez Junga'
sfery ludzkiej $wiadomosci i nie$wiadomosci, mity, symbole i archetypy.

Homo sapiens nie rywalizowal wprawdzie z elfami, gnomami, hobbitami itp. ho-
minidami z powiesci Tolkiena (fantasy wg legend celtyckich), ale rzeczywiscie przez
dlugi czas zyl obok innych gatunkéw naczelnych. C. E. Oxnard® uwaza, ze rodzaj
homo ma przynajmniej 5 min lat. Przodkiem cztowieka wspoiczesnego nie bylby wigc
ani homo erectus, ani tez zadne prowadzace nadrzewny tryb zycia australopiteki>.
Zdaniem Cremo i Thompsona — autordéw Zakazanej archeologii (z ktorej pochodzi
wigkszo$¢ przytoczonych tu danych), archaiczny, preneandertalski homo sapiens,
bezposredni przodek homo sapiens, wspdtwystepowal z sinantropem i pitekantropem
(homo erectus) juz 400 tys. lat temu. O ile pochodzenie cztowieka — jego genesis —
wcigz pozostaje zagadkq tysiace lat koegzystencji i brutalnej rywalizacji czlowieka
z innymi naczelnymi stanowi niewatpliwy fakt. Wymienieni autorzy sugeruja ze rywa-
lizacja ta nie zakonczyla si¢ zupelnym wygini¢gciem innych hominidow. Wspolczesna
kryptozoologia bada dzikich hominidoéw takich, jak: duzy péinocno-amerykanski sa-
squatch, meksykanski sisimite, brazylijski mapinguary, maly srodkowo-amerykanski
dwendis, didis lub shiru. Dochodza do tego: himalajski yeti, mongolski almas, chinski
»~wlochaty czlowiek” — maoren (homo erectus?), afrykanski pigmejopodobny agogwe
itp. Skoro do czaséw historycznych dozyly nieliczne smoki (dinozaury?), ktérych
opisy sg ogolnie zgodne w przekazach wielu narodéw i kultur, wigc mogly takze prze-
trwac¢ o wiele mlodsze hominidy. Czaszka znalezionego w Brazylii przedstawiciela
homo erectus moze $wiadczy¢ o tym, ze juz ten paleolityczny malpolud uciekal przed
czlowiekiem. Triumf homo sapiens spowodowal, ze pozostate hominidy kryja si¢ by¢
moze do dzisiaj w niedostepnych dla czlowieka terenach.

W miocenie, okoto 25 do 5 mln lat temu, zyly malpy cziekoksztaltne dryopithecus.
Hominidy pojawily si¢ w pliocenie (przed 5-2 min lat). Przyjmuje sig, ze byly to:

— australopiteki — nadrzewne, wysokos$¢ od 1,2 do 1,5 m, pojemno$¢ puszki mo-

zgowej 300-650 ml, zyly ok. 4 mln — do 750 tys. lat temu;

— homo rudolfensis, 2,4—1,7 mln*,

— homo habilis (cztowiek zreczny) — nadrzewne, ok. 1 m wzrostu, 600-750 ml,

2,3-1,5 min;

' C. G. Jung, Archetypy i symbole. Pisma wybrane, Czytelnik, Warszawa 1976.

2 C. E. Oxnard, The Order of Man, Yale University, New Haven 1984.

3 M.A. Cremo, R. L. Thompson, Zakazana archeologia. Ukryta historia czlowieka, Arche, Wro-
claw 1998.

4 J. Charzewski (red.), Antropologia, Wyd. AWF, Warszawa 1999.
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— homo erectus (czlowiek wyprostowany), od 1,5 do 1,8 m, 700-1300 ml,
1,8 min-200 tys.;

— homo antecessor, ok. 800 tys. lat temu?,

— nastepnie somo sapiens — typ preneandertalski, 40040 tys.;

— homo sapiens neanderthalensis, 250-29 tys., 1200-1700 ml;

— homo sapiens, 1050-2000 ml, od 200-90 tys. lub od ok. 35 rys. lat®.

Nasi agresywni praprzodkowie podnosili si¢, aby lepiej walczy¢. Jak wskazuje
Charzewski, uwolnione rece umozliwiaja skuteczniejsza obrong lub atak. Interesujaca
jest takze hipoteza rzucania (np. kamieni) F. C. Fifera. Pierwotny wojownik gatunku
homo sapiens kontynuowal wielowiekowa ,,walke¢ o ogien”, tereny lowieckie itd. Jako
czlowiek walczacy (tac. homo pugnans) w mniejszym stopniu wykorzystywal on sil¢
fizyczng bardziej wykorzystujac inteligencje, sprawnos$¢ ruchowa i technike (poczyna-
jac od pierwotnych narzgdzi), co z kolei powodowalo sprz¢zenie zwrotne doskonalace
jego mozg. Wigkszy 1 sprawniejszy mézg pozwolil czlowiekowi na lepsza adaptacje
do réznych warunkéw geoklimatycznych. W strefie rownikowej pozostala dostoso-
wana do warunkoéw tropikalnych rasa czarna, na azjatyckich stepach i pustyniach wy-
odrebnila si¢ sko$nooka rasa zélta, a na pdinocy osiedlila si¢ bardziej otluszczona
i owlosiona rasa biala. Nie ma réwnosci wsrdd ludzi w zakresie uzdolnien i predyspo-
zycji. Jezeli uznamy, cho¢ nie wszyscy antropolodzy sa w tej kwestii zgodni’, Ze takze
Pigmeje i Aborygeni przynaleza do tego samego gatunku, to w kazdym razie rézne sq
poziomy zaawansowania kulturowego poszczegolnych ras, predyspozycje do réznych
dziedzin sportu, mozliwos$ci poznania intelektualnego i duchowego.

Ewolucja biologiczna a kulturowa

Sekwencje kodu genetycznego DNA badane sa na gruncie genetyki molekularnej,
m.in. Metodami Gilberta i Sangera. Jak pisze Joachimiak?: , Okreslone fragmenty
DNA mogg stuzy¢ badaniom, majacym na celu dokladne wyznaczenie kolejnosci
(sekwencji) nukleotyddéw w ich obrebie (sekwencjonowanie). Opracowanie szybkich
i stosunkowo latwych do przeprowadzenia metod sekwencjonowania na poczatku lat
osiemdziesiatych stanowilo jeden z najwigkszych przeloméw w genetyce molekular-
nej. Dzisiaj sekwencje konkretnych probek DNA wyznaczane by¢ moga automatycz-
nie, dzigki specjalnym, produkowanym od pewnego czasu aparatom do sekwencjo-
nowania. Umozliwiaja one prowadzenie badan na wielka skale 1 w wielu osrodkach
na $wiecie. Przybliza nas to do dokladnego poznania budowy materialu genetycznego

5 A. Piasecki, Kto zabil neandertalczyka, Przeglad Tygodniowy, 1998, nr 11.

5 M. Sygat-Nowak, R. Karwat, Tropem praojca, Wprost, 1998, nr 37.

7 W. J. Cynarski, Dziedzictwo kultury wojownikéw. Zalozenia filozoficzne i funkcje pedagogiczne
dalekowschodnich sztuk walki, Roczniki Naukowe AWF w Warszawie, 1999, t. 38.

8 A. Joachimiak, Genetyka, Korona, Krakow 1998.
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czlowieka i wielu innych organizméw, co stanowi niezwykle wazne zadanie, zaro6wno
ze wzgledow poznawczych, jak i praktycznych”. Genetyk Matthias Krings z Mona-
chium twierdzi (na podstawie badan z 1997 r.), ze wszyscy wspdlczesnie zyjacy ludzie
rézniq si¢ od siebie przecigtnie osmioma sekwencjami DNA. Dla poréwnania DNA
z kosci neandertalczyka rozni si¢ od naszego 27, a szympansa 55 sekwencjami. Nb.
czas rozejscia si¢ linii ewolucyjnych czlowieka i szympansa od wspolnego przodka —
,pramalpoluda”, wynosi 7 min lat®. Potwierdzeniem przedstawionej hipotezy byloby
porownanie sekwencji DNA poszczegdlnych ras, co powinno (wedlug réznic) ulozy¢
si¢ w kolejnosci od ras (lub gatunkéw) najstarszych do bedacych ostatnimi na szlaku
wedrowki przez dzieje i krainy, jak rdwniez na drodze ewolucji kulturowe;.

Ludzkie kultury 1 cywilizacje rozciagnigte s na osi continuum ewolucji kulturowej
od ,,przedmoralnych” do ,,moralnych” (granice wyznaczalyby tutaj kanibalizm i kazi-
rodztwo) i od barbarzynskich do wyzej rozwinietych. Dzisiejsza kultura Zachodu ze
swq humanistyczna i personalistyczna moralnoscia z wysokim stanem zorganizowania,
uregulowania i porzadku spolecznego, stanowi tutaj punkt odniesienia'°!'. Zdaniem
W. J. Cynarskiego, zaawansowanie kulturowe i zwiazane z tym nieznaczne postgpy
(adaptacje) organiczne nastgpowaly zgodnie z czasem trwania exodusu pierwszych lu-
dzi. Najdluzej poszukujacy swego miejsca na $wiecie — po utraceniu ,,$wigtego raju” —
i rywalizujacy w trudnych warunkach geoklimatycznych, przy czym prawdopodobnie
najbardziej wojowniczy, zyskali najwigcej. Jakze wymownie potwierdzaloby t¢ tezg
porzekadlo o ksztalcacej funkcji podrézowania.

Wedlug ,.teorii pozegnania z Afryka” 12, przeszlo 100 tys. lat temu, w Afryce po-
tudniowo-wschodniej grupa (para?) homo erectus zapoczatkowala gatunek homo sa-
piens, ktory nastgpnie wyruszyl skolonizowa¢ Ziemi¢. Etapy kolonizacji to Bliski
Wschdd (92 tys. lat temu), Azja Centralna, Daleki Wschod i Europa itd. W Afryce
pozostali Pigmeje — na etapie jak przed 100 tys. lat. Aborygeni i Papuasi zatrzymali
si¢ na etapie odpowiednio jak przed 50 i 40 tysiacami lat (wedrowka zakonczyla si¢
izolacja). Dos¢ bogate pozostalo natomiast ich zycie duchowe. ,, Wedlug australijskich
aborygendw, ktorych przodkowie zasiedlili Australi¢ mniej wigcej w okresie powsta-
wania w jaskiniowych sanktuariach zachodniej Europy arcydziel paleolitycznej sztuki,
a nastepnie pozostawali w prawie calkowitej izolacji do konca XVIII wieku, istoty
z mitycznego ‘czasu snéw’ nie byly ani ludzmi, ani zwierz¢tami, lecz posiadaly ce-
chy jednych i drugich”'*. Wojciech Borowski !* twierdzi, ze gdyby neandertalczyka

® A. Joachimiak, Genetyka, Korona, Krakow 1998.

19 A. Grzegorczyk, The Vocation of Europe, Dialogue and Universalism, 1999, No 5-6.

1 J. Kuczynski, Ogrodnicy swiata. Wstep do uniwersalizmu, t. 1, Biblioteka Dialogu, Warszawa
1998.

12 J. Charzewski, (red.), Antropologia, op. cit.

13 K. Miko$, Symbolizm walki w mitologiach swiata [w:] A. Zuk (red.), Konflikt i walka, Wyd.
UMCS, Lublin 1996.

14 Zdaniem eksperta, Super Express, 2000, nr 162.
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,,0goli¢ 1 ubraé, moglby by¢ dzisiaj wzigty za aborygena”. Nb. podobni sj takze Pa-
puasi, Jawajczycy i Filipinczycy — Negritos (Aetas), ktérzy zyja do dzisiaj jak w epo-
ce kamienia tupanego. Okolo 150 tys. lat temu pojawili si¢ na terenach dzisiejszych
Filipin pierwsi mieszkancy (neandertalczycy?), a 25 tys. lat temu przywedrowali tam
Negritos". Indianie Ameryki Poludniowej zatrzymali si¢ na etapie jak przed 30 tys.
lat — gdy zasiedlili te tereny, za$ Indianie péinocno-amerykanscy — jak przed 18 tys.
lat. Wedrowni Cyganie pozostaja na poczatku epoki brazu, a ich zycie nie zmienilo si¢
zbytnio od czaséw, gdy waleczni Ariowie podbili Indie i ciemnoskory lud drawidyjski.
Takze np. Japonczycy sprzed restauracji Meiji (1867 r.) pozostawali spéznieni wobec
zachodniego ciagu kulturowego o jakie$ 500 lat, bedac jeszcze na etapie pdznego
$redniowiecza.

Obecnie trwa proces wyrdéwnywania zapoznien w rozwoju cy wilizacyjnym (w tech-
nice, kulturze materialne;j itd.) i ré6znic w ewolucji kulturowej (w nauce, filozofii, orga-
nizacji spolecznej, sztuce, religii).

Od homo pugnans do kultury wojownikéw

Agresja byla dla naszych przodkéw warunkiem przetrwania. Lipiec '© pisze wrecz
o kulturze ,,czlowieka zabijajacego” i o ,kulturze militarnej”. Pomigdzy prehistorycz-
no-mitycznym czlowiekiem walczacym a zorganizowana kultura militarng (cultura
militaris) 1 kulturq wojownikow (cultura militum) pozostaje jednak wielki przedzial
czasowy — dlugi okres kulturowej ewolucji, zwlaszcza w sferze etyki. Dalsza ewolucja
prowadzi¢ powinna do uksztaltowania si¢ szlachetnego cztowieka tworczego (homo
creator nobilis), odrzucajacego barbarzynska destrukcyjno$¢ na rzecz szeroko pojetej
kreatywnosci'’. Nie thumaczy zachowan agresywnych czlowieka ,.teoria libido” Freu-
da, ani tez nierozwinigta w pelni jego pézniejsza koncepcja popeddw (Eros—Tanathos).
E. Fromm obalit (sfalsyfikowal) etologiczna teori¢ K. Lorenza i krytycznie ocenit inne,
behawioralne i instynktywistyczne koncepcje ludzkiej agresywnosci'®. Bledna jest
takze teoria Fromma, ktdry twierdzi, ze jakoby ludy pierwotne nie byly agresywne,
a dopiero system patriarchalny, cywilizacja techniczna i niewlasciwe zasady zycia
spolecznego, sa powodem ludzkiej agresji. Jest to teoria, czy raczej nieznajdujaca
uzasadnienia hipoteza, bledna z powodu idealizacji i afirmacji feministycznych kon-
cepcji matriarchatofilskich. Najnowsze badania archeologiczne (wykopaliska z terenu
Europy) potwierdzaja fakty wyjatkowego okrucienstwa, rzezi i kanibalizmu w prehi-
storii homo sapiens, jak rdwniez czlowieka neandertalskiego. ,,Okres neolitu (mlodsza

5 A. Boruta, Sztuki walki Filipin, Krotkie wprowadzenie (cz. 1), Samuraj, 2000, nr 4.

16 Lipiec J., Filozofia olimpizmu, Sprint, Warszawa 1999.

7' W. J. Cynarski, Ascetyczny wzor wychowawcezy w kulturze fizycznej, Bardo, 2000, (cz. 2) nr 6;
(cz.3)nr9.

8 E. Fromm, Anatomia ludzkiej destrukcyjnosci, Rebis, Poznan, 1998.
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epoka kamienna) obfituje w $wiadectwa obcinania gléw, ¢wiartowania, krgpowania
i wrzucania zywcem do grobu” !°. Neandertalczycy zywili si¢ migsem — zwierzat i lu-
dzi, ale to wlasnie czlowiek wytepil i prawdopodobnie zjadl swego neandertalskiego
krewniaka. Czyz wigc dlatego czlowiek jest agresywny, ze taki byt od zawsze? Ideali-
zacja Fromma, lansujaca nieagresywno$¢ ludéw prymitywnych i hominidoéw, laczaca
matriarchat z biofilia (milo$cia zycia), a system patriarchalny z destrukcyjnoscia %,
zostala obalona przez $wiadectwa archeologiczne. Nieprawda jest, ze nasi poganscy
przodkowie, czczacy Wielka Bogini¢ (podobnie jak wspolczesni ,,gligbocy ekolodzy™),
pozostajacy — jak chcial Fromm — w kochajacym zycie systemie matriarchalnym,
nie byli agresywni i okrutni. Naszym praojcem byl wedrowiec i zdobywca, mysliwy
i wojownik.

Brutalno$¢ naszych dzikich przodkoéw potwierdzaja takze mity wszystkich kultur.
Najdzielniejsi wojownicy zostawali przywddcami klanéw i plemion. Wybitni przecho-
dzili do legendy — jako bogowie (aryjski Indra, drawidyjski czarnoskory Kriszna) lub
herosi (jak w mitologii greckiej). R6d Yamato zapoczatkowal panstwowos$¢ japonska,
cesarskq dynasti¢ i kult bogini Storica Amaterasu. Wojownicy przez kilkaset lat rza-
dzili Japonia, rozwijajac specyficzna kulturg bushi — bazujaca na etosie drogi wojow-
nika (bushido) i buddyzmie zen. W Indiach powstala kasta wojownikow kshatriya.
Europejskie dziedzictwo kulturowe zawiera tradycje Sparty, wyczyny Wikingdw, etos
chrzescijanskiego rycerstwa. Wojowniczy Polanie zjednoczyli ziemie polskie i po-
trafili przeciwstawi¢ si¢ ekspansji germanskiej. Na mestwie i cnocie odwagi zostaly
zbudowane pojgcia honoru i godnosci oraz cale systemy etyczne i kodeksy szlachet-
nego zachowania. Kultury militarne wyksztalcily zasady dyscypliny i posluszenstwa
normy moralnosci i idealizm dazen. Kultury niemilitarne, np. chinska, nie znaja po-
jecia honoru?!,

Predyspozycje poszczegélnych ras do uprawiania sztuk
i sportow walki

Zdecydowanie najstarsza kultura europejska wyrasta z dorobku: starozytnego
Egiptu, Mezopotamii, Azji Mniejszej, nastgpnie minojskiej Krety, Grecji, Fenicji,
Judei, Cesarstwa Rzymskiego itd. Jak podaje Kuncewicz??, najwigksze piramidy
egipskie ,,sa zapewne rowiesnikami Stonehenge” — datowanymi na ,,6sme tysiaclecie
przed Chrystusem”. Wspanialy rozkwit cywilizacyjny nastapil jednak kosztem pewnej
utraty intuicji, obnizenia wrazliwosci duchowej na rzecz mys$lenia racjonalistyczne-

19 E. Jablonska, Archeologia kryminalna. Diugi film o zabijaniu, Super Express, 2000, nr 162.

2 E. Fromm, Anatomia ludzkiej destrukcyjnosci, op. cit.

2 A, Zuk, Chinska, klasyczna filozofia wojny [w:] Zuk A. (red.), Konflikt i walka, Wyd. UMCS,
Lublin 1996.

22 P. Kuncewicz, Jeszcze o tajemnicach piramid, Przeglad, 2000, nr 32.
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£0, pojeciowego, zagubienia poczucia zwigzku i harmonii z natura. Jeste$my ubozsi
od starotestamentowych Zydow, ktorzy , . do$wiadczali obecnosci istot duchowych” 2.
Lepsi w zakresie poznania pozadeskryptywnego sa: Indianie, Hindusi, Japonczycy
i Chinczycy ?*. Maja wigc lepsze od Indoeuropejczykoéw psychiczne predyspozycje do
uprawiania tradycyjnych sztuk walki, gdzie aspekt duchowy i rozwijanie wewngtrznej
mocy ki stanowig elementy warunkujace osiagni¢cie mistrzostwa.

W sensie fizycznym znakomite predyspozycje do wigkszosci sportow walki maja
przedstawiciele rasy czarnej — zarowno kobiety i m¢zczyzni »*. Dlugie konczyny, dobre
wyczucie rytmu i elastyczno$¢ ruchu daja Murzynom przewage w karate, tackwondo,
boksie itp. dyscyplinach. Sa tez znakomitymi piechurami i biegaczami. Natomiast
ciemna skora i wigksza gestos¢ tkanki kostnej powoduja mniejsze szanse czarnosko-
rych sportowcoéw w rywalizacji z bialymi w sportach zimowych i wodnych. Rasa
z6lta, o stosunkowo krétkich konczynach dolnych i nisko polozonym srodku cigzko-
$ci, ma najlepsze predyspozycje do sportdéw zapasniczych (judo, sumo), do lekkich
wag w boksie (proporcje ciala) i dyscyplin akrobatycznych (kung-fu). Gorski naréd
koreanski rozwinal techniki kopni¢¢ z wyskoku (tackwondo). Niezréwnanych szer-
mierzy zrodzila Japonia; w drodze do perfekcji pomagala samurajom praktyka medy-
tacji 1 psychicznej koncentracji. Azjaci jednak czgstokro¢ przegrywaja z ro$lejszymi
i silniejszymi zawodnikami rasy bialej.

Ewolucja fizyczna, prowadzaca od czamej Ewy do niebieskookiej blondynki, po-
stepowala jak gdyby w kierunku wzrostu atrakcyjnosci seksualnej. U rasy bialej stwier-
dzi¢ mozna najwigkszy dymorfizm plciowy. Tak wigc ,,najwigcej seksu” majq biale
kobiety (zwlaszcza slowianskie blondynki, co zgodne jest z preferencjami wigkszosci
me¢zczyzn), natomiast najsilniejsze fizycznie (wedlug cech antropometrycznych?®) sa
Murzynki. Takze jednak wérdd bialych kobiet nie brakuje barczystych sportsmenek.
Obserwacja wskazuje na duzy udzial mieszancoOw migdzyrasowych w swiatowej elicie
sztuk i sportow walki, co implikowaloby tez¢ o korzystnym wplywie tego typu mig-
dzyrasowych i migdzykulturowych skojarzen. Pol-Indianie (np. C. Norris) lub potkrwi
Azjaci (D. Hoshino-Wilson) s jak gdyby zdrowsi, silniejsi i sprawniejsi.

Wskazana nierowno$¢ zdolnosci i predyspozycji potwierdzaja wyniki sportowe
przedstawicieli poszczegdlnych ras, gdy rasizm nie blokuje juz nikomu mozliwosci
sportowego rozwoju. Genetyczny aspekt powyzszych tez wymaga jeszcze przepro-
wadzenia badan eksperymentalnych. Mozna si¢ takze spodziewaé, ze w dobie glo-
balizacji zanika¢ bgda czyste rasy, a specyficzne uzdolnienia psychofizyczne ulegna
pomieszaniu.

B Laing R. D., Doswiadczenie transcendentalne [w:] Mencwel A. (red.), Antropologia kultury.
Zagadhnienia i wybor tekstow, Wyd. UW, Warszawa 1995.

# A. Grzegorezyk, The Vocation of Europe, Dialogue and UnNersalism, 1999, No 5-6.

3 T. Laska-Mierzejewska, Antropologia w sporcie i wychowaniu fizycznym, Biblioteka Trenera,
Warszawa 1999.

% Ibidem.
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Etyczna droga czlowieka szlachetnego

Wspomniana ewolucja kulturowa prowadzi od barbarzynskiego homo pugnans do
przyszlosciowego homo creator nobilis. Ten ostatni jest wojownikiem dobra i prawdy,
walczacym na drodze samodoskonalenia z wlasna slabos$cia, sublimujacym agresje¢
w symbolicznych gestach sztuk walki. Sztuki walki uprawia on dla autokreacji i re-
alizacji dazen perfekcjonistycznych, dla uzyskania harmonii wewngtrznej i harmonii
w relacjach z otaczajacym $wiatem?’. Baza dla sztuk walki nowych czasoéw jest hu-
manistyczna etyka.

Ewolucja etyczna, jako gléwna skladowa ewolucji kulturowej, postgpuje od sta-
rozytnego pojecia losu, determinujacego nasze wybory (nie trzeba si¢ bylo wysila¢
na etyczno$¢) do wolnego wyboru i odpowiedzialnosci. Rewolucji etycznej dokonal
Chrystus, ktory zaprzeczyl poganskim zwyczajom i rozwinal zasady starotestamen-
towe. Radykalny humanizm jest dzielem Fromma? i innych wybitnych zachodnich
intelektualistow. Podobne koncepcje, jak np. uniwersalizm, personalizm (teologiczny
i filozoficzny) i etyke uniwersalistyczna rozwijaja odpowiednio J. Kuczynski, Jan Pa-
wel II 1 Dalajlama XIV.

Antropologia, jako nauka o czlowieku w aspektach przyrodniczym i humanistycz-
nym?, analizowa¢ powinna zaréwno biologiczne, jak i kulturowe uwarunkowania
ludzkiego rozwoju i spolecznego funkcjonowania. Czlowiek walczacy w swej dialek-
tycznej historii stworzyl swe antytezy: medrca, Swigtego, ascety, artysty, uzdrowiciela.
Wojownik przysziosci stanowi¢ powinien syntez¢ tychze rél. By¢ moze nie tylko sztu-
ki walki, ale og6lnie sport stanie si¢ miejscem wspdlnego dazenia do psychofizyczne-
go mistrzostwa, odrzucajac rywalizacjonizm*°, jako barbarzynski atawizm (?).

Konkluzje

Autor przedstawia hipoteze, ze rozwoj kulturowy poszczegdlnych ras i narodow
jest wprost proporcjonalny do dlugotrwalosci wedrowki, a odwrotnie proporcjonalny
do stanu wzglednej izolacji kulturowej. Rywalizacja w obrgbie przedstawicieli rodzaju
homo przyczynila si¢ do powstania korzystnych zmian adaptacyjnych. Walka byla
tutaj istotnym czynnikiem, warunkujacym egzystencj¢ homo pugnans. Rozwoj cy-
wilizacyjny powoduje takze zatracenie pewnych zdolnosci postrzegania intuicyjnego
i duchowego. Ewolucja kulturowa (do p6zniejszych kultur militarnych) powodowala

2 W. J. Cynarski, Ascetyczny wzor wychowawczy w kulturze fizycznej, Bardo, 2000, (cz. 2)
nr6; (cz. 3)nr 9.

2 E. Fromm, Mie¢ czy byé. Duchowe podstawy nowego spofeczenstwa, Klub Otrycki, Warsza-
wa 1989.

2 7. Drozdowski, Antropologia kultura fizyczna, Wyd. AWF, Poznan 1996.

30 J. Lipiec, Filozofia olimpizmu, Sprint, Warszawa 1999.
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ograniczenie zachowan agresywnych zespolem norm moralnych (kodeksy i niepisane
zasady, etos rycerskiego honoru itd.). Ostatnim etapem tej ewolucji zdaje si¢ by¢ hu-
manizm wspolczesnego intelektualisty i naukowca — wojownika prawdy.

HwW N =

[c BN

10.
11.

12.
13.
14.

15.
16.
17.

18.

19.
20.
21.
22.

Przedruk za zgoda autora z
IDO. Ruch dla kultury, Rzeszow 2000, s. 104-109.

Bibliografia

. Borowski W., Zdaniem eksperta, Super Express, 2000, nr 162.

. Boruta A., Sztuki walki filipin. Krétkie wprowadzenie (cz. 1), Samuraj, 2000, nr 4.

. Charzewski J. (red.), Antropologia, Wyd. AWF, Warszawa 1999.

. Cremo M. A., Thompson R. L., Zakazana archeologia. Ukryta historia czlowieka, Arche,

Wroclaw 1998.

. Cynarski W. J., Ascetyczny wzor wychowawczy w kulturze fizycznej, Bardo, 2000, (cz. 2) nr

6, (cz. 3)nr 9.

. Cynarski W. J., Dziedzictwo kultury wojownikow. Zalozenia filozoficzne i funkcje pedago-

giczne dalekowschodnich sztuk walki, Roczniki Naukowe AWF w Warszawie, 1999, t. 38.

. Drozdowski Z., Antropologia a kultura fizyczna, Wyd. AWF, Poznan 1996.
. Fromm E., Anatomia ludzkiej destrukcyjnosci, Rebis, Poznan 1998.
. Fromm E., Mieé czy by¢. Duchowe podstawy nowego spoleczenstwa, Klub Otrycki, War-

szawa 1989.

Grzegorczyk A., The Vocation of Europe, Dialogue and Universalism, 1999, No 5-6.
Jablonska E., Archeologia kryminalna. Dlugi film o zabijaniu, Super Express, 2000,
nr 162.

Joachimiak A., Genetyka, Korona, Krakow 1998.

Jung C. G., Archetypy i symbole. Pisma wybrane, Czytelnik, Warszawa 1976.

Kuczynski J., Ogrodnicy swiata. Wstep do uniwersalizmu (t. 1), Biblioteka Dialogu, War-
szawa 1998.

Kuncewicz P, Jeszcze o tajemnicach piramid, Przeglad, 2000, nr 32.

Lipiec J., Filozofia olimpizmu, Sprint, Warszawa 1999.

Laska-Mierzejewska T., Antropologia w sporcie i wychowaniu fizycznym, Biblioteka Trene-
ra, Warszawa 1999.

Mikos K., Symbolizm walki w mitologiach swiata [w:] Zuk A. (red.), Konflikt i walka, Wyd.
UMCS, Lublin 1996.

Oxnard C. E., The Order of Man, Yale University, New Haven 1984.

Piasecki A., Kto zabif neandertalczyka, Przeglad Tygodniowy, 1998, nr 11.

Sygat-Nowak M., Karwat R., Tropem praojca, Wprost, 1998, nr 37.

Zuk A., Chinska, klasyczna filozofia wojny [w:] Zuk A. (red.), Konflikt i walka, Wyd. UMCS,
Lublin 1996.



