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Normalizacja zycia i poszerzanie autonomii dzieci
i mlodziezy niepelnosprawnych poprzez twércza
aktywnos¢

Streszczenie

Przedmiotem badan prezentowanych w niniejszym opracowaniu jest nor-
malizacja Zycia 1 autonomia 0s6b niepeinosprawnych osiggana poprzez twor-
cza aktywnosé, realizowana w Swigtokrzyskim Klubie Dzieci i Mlodziezy
Specjalnej Troski w Kielcach. Normalizacja Zycia interpretowana jest tu jako
instytucjonalne i pozainstytucjonalne dzialania okreslajace sposoby i mozli-
wosci uczestniczenia dzieci 1 mlodziezy niepetnosprawnych w réznorakich in-
terakcjach spotecznych. Autonomia za$, oznaczajaca zdolno$¢ do odpowie-
dzialnego kierowania swoim zachowaniem i dokonywania wyboru z uwzgled-
nieniem wiasnych i cudzych potrzeb, w prezentowanych badaniach analizowa-
na jest w kontekscie uczestniczenia w zréoznicowanych formach aktywnoéci
kreatywne;j: plastycznej, muzyczno-wokalnej, recytatorskiej i ruchowe;j.

Prezentowane rezultaty tworczej aktywnosci uczestnikéw Klubu uka-
zuja jej walory rewalidacyjne w wymiarze emocjonalnym, poznawczym 1
behawioralnym. Wielorako$¢ oferty w zakresie form i obszarow dzialania
tworczego powoduje rozszerzanie przestrzeni aktywnosci Zyciowej wszyst-
kich uczestnikdw — dzieci 1 mlodziezy niepelnosprawnych, rodzicow, in-
struktorow, terapeutéw oraz osob bgdacych odbiorcami rezultatow twor-
czej aktywnosci.

Analizowane formy aktywnosci, realizowane w czasie wolnym, urucha-
miaja mechanizmy podmiotowego, autonomicznego wyboru. Promocja dzia-
talnoéci Swigtokrzyskiego Klubu Dzieci i Miodziezy Specjalnej Troski w
srodkach masowego przekazu i obcowanie z jej rezultatami coraz szerszego
kregu 0sob pelnosprawnych wpisuja ja do trwatych elementéw zycia kultu-
ralnego regionu, otwierajac naturalng ptaszczyzng integracji spoteczne;.

Kreatywne uczestnictwo we wspolnie spgdzonym czasie wolnym wy-
wotluje szereg przewartoSciowan w postawach wobec niepetnosprawnosci
u wszystkich uczestniczacych podmiotéw sprzyjajac radzeniu sobie z nie-
peinosprawnoscia.
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We wspoiczesnej pedagogice 1 psychologii dominuje poglad, iz
aktywnos¢ tworcza jest dostgpna, a nawet niezbgdna kazdemu czto-
wiekowi w jego osobowym rozwoju. Tworczo mozna wyraza¢ emo-
cje, uczucia, doswiadczenia. Kazdy wigc moze osiagnaé w tym wy-
miarze okreslone twdrcze efekty aktywnosci. Kreatywno$¢ w sytu-
acji r6znego rodzaju niepetnosprawnosci nie jest juz jednak postrze-
gana tak jednoznacznie. Zwraca si¢ duza uwagg na ograniczajacy
wplyw uszkodzen i dysfunkcji na poziomie somatyczno-psychicz-
nym, a jednoczes$nie nie odrzuca si¢ pogladow, ze wrazliwo$¢ na sztu-
ke plastyczna, muzyke i taniec prezentowana przez osoby niepeino-
sprawne moze by¢ ztozona, bogata w formie, oryginalna i na pozio-
mie nie odbiegajacym od wrazliwosci osob pelnosprawnych.

W literaturze z zakresu pedagogiki specjalnej najcz¢$ciej analizo-
wano aktywno$¢ tworcza w kilku aspektach:

- jako pomoc w stawianiu diagnozy, poznawaniu osoby niepe-
Inosprawnej, ujawnianiu jej specjalnych potrzeb (Szuman 1990, Ke-
pinski 1979);

- jako $rodek terapeutyczny w kompensowaniu deficytow 1 ko-
rygowaniu nieprawidlowosci w funkcjonowaniu (Kaja 1995, Pilecka
1 wsp. 1999, Stadnicka 1998);

- jako pomoc w uczeniu sig i nauczaniu, rozwijaniu pozadanych
cech osobowosciowych, (Garda-Eukaszewska i Szperkowski 1997,
Kott 1999, Pilecka i wsp. 1999);

- jako formg rekreacji (Ploch 1992, Kott 1999);

- jako ulatwienie integracji z petnosprawnymi (Cramer 1990,
Hulek 1992, Zuraw 1996).

Wspolczesna pedagogika specjalna, przyjmujac za jeden z naj-
wazniejszych paradygmatow normalizacjg Zycia i poszerzanie auto-
nomii dzieci i mtodziezy niepelnosprawnych, zaczgta postrzegac ich
tworcza aktywnos¢ jako $rodek samorealizacji wzmacniajacy osobo-
wo$¢, zmieniajacy poglady na siebie, codzienne zycie i $wiat (Dyk-
cik 1999, Wojciechowski 1997).

Normalizacja zycia najczesciej rozumiana jest jako dazenie do
przeksztalcen srodowiska umozliwiajacych normalne funkcjonowa-
nie jednostki. W tym znaczeniu zawiera ona szereg instytucjonal-
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nych 1 pozainstytucjonalnych dziatan determinujacych sposoby i moz-
liwosci funkcjonowania os6b niepetnosprawnych, oraz uczestnicze-
nie ich w r6znorakich formach zycia spotecznego (Dykcik 1999, Krau-
se 2000). Autonomia jednostki to jednoczesnie warunek wychowa-
nia i wyznacznik jego skuteczno$ci. Oznacza ona zdolno$¢ do odpo-
wiedzialnego kierowania swoim zachowaniem, dokonywania wybo-
ru z uwzglednieniem wlasnych i cudzych potrzeb oraz ksztaltowania
relacji spolecznych opartych na zasadzie wzajemnosci (por.: Obu-
chowska 1996, Pilecka i Pilecki 1996).

Zaréwno w opracowaniach naukowych jak i w §rodkach masowe-
go przekazu przytacza si¢ wiele dowodow na to, ze srodki z arsenatu
sztuki moga by¢ i s z powodzeniem stosowane w konwencjonal-
nych metodach rehabilitacji, a takze wtedy kiedy konwencjonalne
metody nie przynosza pozadanych efektow. Tworcza aktywnos$¢ po-
zwala na rozwijanie ludzkiego wnetrza, utatwia nauk¢ w nietradycyj-
ny sposob, umozliwia dostrzeganie réznic indywidualnych oraz jed-
nostkowe niepowtarzalne dzialanie. Nastg¢puje w niej integracja pod-
stawowych wymiardéw ludzkiego funkcjonowania — emocjonalnego,
poznawczego i behawioralnego.

W praktyce rewalidacyjnej wspomniane wyzej wartosci sztuki
zaczynaja powoli przenika¢ programy edukacyjne i terapeutyczne,
wypelniajac trescig aktywne metody ksztalcenia i rehabilitacji. Rysu-
nek, malarstwo, rekodzieto artystyczne, poezjg, formy teatralne, ta-
niec i muzyke¢ wykorzystuje si¢ w ksztalttowaniu oczekiwanych spo-
tecznie zachowan, wytwarzaniu poczucia wspdlnoty oraz nadawaniu
sensu spgdzania czasu wolnego migdzy innymi w placowkach edu-
kacyjnych 1 kulturalnych, warsztatach terapii zajgciowej, Srodowi-
skowych domach samopomocy.

Na terenie wojewddztwa $wigtokrzyskiego, w nowym podziale ad-
ministracyjnym, dziala 17 warsztatow terapii zajgciowej, w ktorych
uczestniczy ponad 500 osob niepetnosprawnych powyzej 16 roku zy-
cia. W 10 $rodowiskowych domach samopomocy funkcjonuje 235
uczestnikow. W 28 placowkach edukacji specjalnej zdobywa wykszta-
fcenie na poziomie podstawowym, gimnazjalnym, zawodowym i lice-
alnym ponad 3140 ucznidéw niepetnosprawnych. Oprdcz nich okoto
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2900 ucznidéw, majacych orzeczenia poradni psychologiczno-pedago-
gicznych kierujace ich do ksztalcenia specjalnego, uczy sig w ogolno-
dostgpnych szkotach podstawowych, a 190 ucznidéw objgtych jest na-
uczaniem indywidualnym w domu rodzinnym (Rutkowski 1999).

Przedmiotem prezentowanych badan jest aktywno$¢ tworcza dzieci
1 mtodziezy niepetnosprawnych uczestniczacych w dziatalno$ci
Swigtokrzyskiego Klubu Dzieci i Mtodziezy Specjalnej Troski przy
Wojewddzkim Domu Kultury w Kielcach. Materiat faktograficzny wy-
korzystany w niniejszym doniesieniu pochodzi z obserwacji uczestni-
czacej autora (od 1991 roku do chwili obecnej), wywiadow nieskate-
goryzowanych i rozméw prowadzonych z uczestnikami Swigtokrzy-
skiego Klubu Dzieci i Mlodziezy Specjalnej Troski, oraz analizy doku-
mentoéw dotyczacych dziatalnosci Klubu (w zbiorach WDK Kielce).

Swietokrzyski Klub Dzieci i Mtodziezy Specjalnej Troski
(SKDziMST) jest najstarsza, choé¢ liczaca dopiero 10 lat placéwka
pozaszkolna prowadzaca zajgcia o profilu artystycznym dla dzieci 1 mio-
dziezy niepetnosprawnych. Do 1990 roku na terenie dawnego woje-
wodztwa kieleckiego nie istniata bowiem zadna placowka majaca taki
zakres dziatalnosci. Wtedy to, z inicjatywy pracownikéw kultury po-
wolano do zycia SKDziMST, a Wojewodzki Dom Kultury w Kiel-
cach, jako jedna z pierwszych instytucji tego typu na terenie kraju,
podjat si¢ prowadzenia zajg¢ klubowych o profilu artystycznym 1 re-
habilitacyjno-ruchowym z dzie¢mi i mtodzieza z r6znymi rodzajami
i stopniami niepetnosprawnosci. Od poczatku dziatalnosci Klubu pra-
cowali w nim, badZ wspotpracowali doswiadczeni fachowcy — pla-
stycy, muzycy, aktorzy kieleckich teatrow. Od poczatku tez dziata-
niami Klubu kierowata jego inicjatorka i wspolzatozycielka, artysta-
plastyk Krystyna Sciwiarska.

O dynamice pracy Klubu moze §wiadczy¢ fakt, Ze juz po potroczu
jego istnienia w kawiarni WDK otwarta zostala pierwsza wystawa
prac malarskich, a w sali widowiskowej, w ktdrej zgromadzilo sig
ponad 500 os6b z Kielc i okolic, odbyt sig uroczysty koncert z udzia-
tem dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych — uczestnikow zajg¢ klu-
bowych. Mozliwos$¢ pokazania szerokiemu gronu oséb efektow twor-
czej aktywnosci dzieci i mtodziezy z porazeniem mézgowym, auty-



NORMALIZACIJA ZYCIA | POSZERZANIE AUTONOMII DZIECI... 105

zmem 1 niepelnosprawnoscia umystows, stala si¢ jednym z pierw-
szych waznych integracyjnych do§wiadczen zar6wno dla rodzicow
1 wspotpracownikow Klubu oraz samych jego uczestnikow, jak i dla
przedstawicieli spoteczno$ci lokalnej . Nalezy doda¢, ze w tym cza-
sie nie dzialaly jeszcze warsztaty terapii zajgciowej i niewiele 0sob
zdawalo sobie sprawg z potencjalnych mozliwosci tworczych dzieci
1 mtodziezy ze znacznym stopniem niepeinosprawnosci.

Od tego momentu dziatania SKDziMST nabraly szerszego zasig-
gu. Stale spotkania klubowiczéw, ich rodzicow i przyjacidt a takze
organizowanie réznych form uczestnictwa w kulturze, rekreacji i wy-
poczynku, w ktére wlaczaja si¢ rowniez dzieci i mtodziez z innych
klubow i zespotéw funkcjonujacych w Wojewodzkim Domu Kultury
oraz studenci-wolontariusze powoduja, ze Klub stat si¢ oryginalna
plaszczyzna integrujaca osoby sprawne i niepetnosprawne, petniace
w réznych srodowiskach zréznicowane spoteczne role.

W zajgciach plastycznych, rytmicznych, tanecznych, wokalno-
muzycznych, recytatorskich, sportowych, turystycznych, oraz w za-
kresie gimnastyki rehabilitacyjnej uczestniczy stale okoto 50-70 os6b
w wieku od 7 do 32 lat, glownie z umiarkowana 1 znaczna niepeino-
sprawnoS$cia umystowa, motoryczna, somatyczna, sprz¢zong a takze
z autyzmem — zalozeniem dziatan klubowych jest to, ze kazdy moze
tu wybrac¢ forme tworczej aktywnosci, ktdra jest najbardziej adekwatna
jego potrzebom, zainteresowaniom i mozliwo$ciom. Trzygodzinne
state zajecia w Klubie odbywaja si¢ wedtug wspoélnie ustalonego har-
monogramu 3 razy w tygodniu, od wrzesnia do czerwca. Lato, to
czas wspolnych z matkami wyjazdow klubowiczéw na wycieczki
turystyczno-krajoznawcze, turnusy rehabilitacyjne i plenery plastycz-
ne. Szeroka oferta propozycji stwarza okazj¢ do podejmowania pod-
miotowego wyboru, ten za$ poszerza zakres autonomii i samodziel-
nosci uczestnikow zajeé. Poczatkowa niesmiato$¢ 1 niepewno$¢ zmie-
nia si¢ stopniowo w poczucie wlasnej toZsamosci 1 uczestnictwa.
,»Przychodza tu trochg po nauke, troch¢ po zabawg, a przede wszyst-
kim po u$miech... Kazdy znajduje co$ dla siebie i z niecierpliwoscia
czeka na kolejne zajgcia” — interpretuje motywy tego uczestnictwa
kierownik Klubu Krystyna Sciwiarska (1998).
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Od poczatku dziatalnosci Klubu w programie zaje¢é szczegdine
miejsce zajmowala plastyka. Jej efekty mozna rozpatrywa¢ w dwoja-
kim wymiarze — kreatywnym oraz arteterapeutycznym. Od 1993 roku,
przez siedem kolejnych lat, Wojewo6dzki Dom Kultury organizuje ple-
nery plastyczne w Wiernej koto Bochenca, na ktérych mtodzi artysci
niepetnosprawni maluja r6znymi technikami (olej, akryl, pastel, akwa-
rela) na papierze i ptotnie. Miano artystow nie jest okre§leniem ,,na
wyrost”’— $wiadcza o tym sukcesy osiagane w kraju 1 zagranica. Je-
den z malarzy — uczestnikéw Klubu, Pawet Karpol, otrzymat w 1997
roku Nagrodg Ministra Kultury 1 Sztuki 1 stypendium w ramach Pro-
gramu Promocji Uzdolnionych Dzieci i Mlodziezy. Sukcesem oka-
zala si¢ rowniez wystawa ,,Malowane sercem” zorganizowana w Mu-
zeum Polskim w Chicago w marcu 1998 roku, dzigki inicjatywie tam-
tejszego Klubu Ziemi Swigtokrzyskiej — obrazy wzbudzity ogromne
zainteresowanie zwiedzajacych, a na aukcji konczacej wystawg sprze-
dano wszystkie eksponowane prace.
Zaskakujacym jest, ze pomimo boélu i cierpienia, ktore s udziatlem mtodych
tworcow prace ich sg barwne, petne radosci i optymizmu. LekkoS¢ w postugiwa-
niu si¢ kolorem, wyczucie przestrzeni i kompozycji zaskakuja wszystkich tych,
ktérzy sa wrazliwi na pigkno

— pisano w folderze wydanym z okazji wystawy (Woznicka 1998).

Ogromny indywidualny sukces odniost takze inny malarz — uczest-
nik Klubu, Pawel Krezotek, na VI Migdzynarodowym Biennale Sztuk
Plastycznych Osob Niepetnosprawnych w Krakowie, zdobywajac II
nagrode w kategorii malarstwa spo$réd 1179 prac 660 autorow z 13
krajow (VI Migdzynarodowe Biennale... 2000).

Nalezy zaktada¢, ze ksztaltowana w trakcie aktywnosci tworczej
umiejetno$¢ transponowania emocji na ptétno poprzez odpowiedni
dobor barwy, zostaje przeniesiona z zajg¢ plastycznych do codzienne-
go zycia — jako umiejetnosé coraz bardziej zréznicowanego wyrazania
emocji, podejmowania decyzji i budowania adekwatnego obrazu Swiata
i wlasnej osoby. ,,Gdy malujg, to tak, jakbym wchodzita w inny Swiat”—
wyznaje w rozmowie z redaktorka lokalnej gazety 24-letnia Basia, a
jej kolega Artur dodaje: ,,Malowanie to odpoczynek’ (Niebudek 2000).
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Poplenerowe wystawy, wernisaze oraz organizowane przy tej oka-
zji wystepy recytatorskie i wokalno-muzyczne klubowiczéw groma-
dza w salach Wojewddzkiego Domu Kultury szerokie grono: od sa-
mych uczestnikow pleneréw, ich rodziny, przyjaciét i znajomych po-
przez wolontariuszy i sponsoroéw, az po oficjalnych reprezentantow in-
stytucji edukacyjnych, kulturalnych, samorzadowych oraz przedstawi-
cieli kieleckich mediow. Tego rodzaju dziatania stanowia jedna z ptasz-
czyzn szeroko rozumianej integracji, a poprzez nig — normalizacji.

W 1997 roku w ramach SKDziMST rozpoczat dziatalno$é zespot
estradowy ,,USmiech”, taczacy w réznych formach tworczej aktyw-
nosci elementy zywego stowa, inscenizacji tanecznej i piosenki.
Uczestniczac w lokalnych i ogélnopolskich przegladach twérczosci
artystycznej oséb niepetnosprawnych dostarcza powodoéw do dumy
catlemu Klubowi, rodzicom i1 sympatykom. Znaczacym osiagnigciem
zespotu byto zdobycie dwoch pierwszych miejsc na II Ogolnopol-
skim Przegladzie Tworczosci Osob Niepelnosprawnych ,,Przymie-
rze 2000” w Kluczborku — za obrazek taneczny ,,Przasniczka” i w ,,Prze-
gladzie sportowym” — rajdzie, w ktorym trzeba bylo wykazaé sig
sprawnoscia w roznych dziedzinach.

Wojewodzki Dom Kultury w Kielcach wraz z dzialajacym w jego
strukturze Swigtokrzyskim Klubem Dzieci i Mtodziezy Specjalnej Tro-
ski rozszerza zakres patronatu nad tworcza aktywnos$cia osob niepe-
osprawnych. Starania kierownictwa placéwki przy wspolpracy z Kie-
leckim Oddziatem Panstwowego Funduszu Osob Niepetnosprawnych
1 wsparciu redakcji gazety ,,Stowo Ludu” doprowadzity do powotania
w strukturze WDK ,,Centrum Edukacji Kulturalnej Osob Niepetno-
sprawnych — Przyjazne Kielce”. Zainaugurowato ono dziatalnos$¢ pod-
czas Wojewodzkiego Przegladu Tworczosci Artystycznej Osob
Niepelnosprawnych w czerwcu 1999 roku. Zatozeniem programowym
,Centrtim...” jest poszerzanie mozliwosci udziatu tych oséb w kultu-
rze regionu $wigtokrzyskiego poprzez cykliczne imprezy 1 przeglady
dorobku artystycznego - takie jak Swietokrzyskie Dni Kultury Oséb
Niepetnosprawnych —,,Sztuka Integracji”, wystawy prac plastycznych
1 rekodzieta artystycznego, oraz interdyscyplinarne ,,Spotkania Arty-
styczne Dzieci i Mlodziezy Specjalnej Troski”. Szeroka promocja wspo-
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mnianych form w regionalnych $rodkach masowego przekazu oraz
uczestnictwo w nich coraz liczniejszego grona osob petnosprawnych
powoduja, Ze rozne przejawy tworczej aktywnosci cztonkéw SKDziIMST
postrzegane sa przez spoteczno$¢ lokalna jako trwaly i pelnowartoscio-
wy element Zycia kulturalnego i artystycznego.

Codzienna dziatalno$¢ Klubu nie jest jednak wylacznie pasmem
sukcesow. Zyciowe tragedie, utrata bliskich oséb, sytuacje przedwcze-
snej (nie zawsze naturalnej) $mierci kolezanek i kolegdw, znaczne
pogorszenie stanu zdrowia — to wydarzenia, ktore uczestnicy glgbo-
ko przezywaja. DoSwiadczajac ich probuja na swoj sposob zrozu-
mie¢ sens Zycia i znaczenie w nim sytuacji ostatecznych i nieodwra-
calnych ( por.: Zidtkowska 1997) — to rowniez jeden z waznych wy-
miaréw normalizacji.

Dziatalno$é SKDziMST jest doceniana nie tylko przez spotecz-
no$¢ regionu, ale takze przez wiadze centralne 1 najwyzsze autory-
tety artystyczne. W listopadzie 1999 roku cztonkowie Klubu otrzy-
mali w Ministerstwie Pracy i Polityki Spotecznej, z rak Ministra,
List Gratulacyjny, w ktorym wyrazono uznanie dla catoksztattu twor-
czych osiagnig¢ i dziatan Klubu w zakresie rehabilitacji spoteczne;j.
Za swa spolecznikowska dziatalnos¢, kierujaca SKDziMST, Kry-
styna Sciwiarska uhonorowana zostata w roku 1998 tytutem Spo-
tecznika Roku, przyznawanym przez Kapitulg pod przewodnictwem
Wistawy Szymborskiej, a w czerwcu 2000 roku otrzymata uroczy-
scie Order Usmiechu.

Uczestnicy Klubu traktuja go jak drugi dom i ciesza sig z przycho-
dzenia na klubowe zajgcia. Postrzegaja je nie tylko jako zabawg, ale
i jako cigzka pracg, wyzwanie w ktorym moga sig sprawdzi¢. Czuja
si¢ wtedy niezbedni, potrzebni, odpowiedzialni za to co robia. Do-
datkowych pozytywnych wzmocnien dostarcza im wspétudziat dzie-
ci i mlodziezy pelnosprawnych z zespoléw tanecznych i estradowych,
dziatajacych w ramach WDK, w okoliczno$ciowych imprezach i ju-
bileuszach SKDziMST. Zdobywane przy tej okazji doswiadczenia
owocuja wzrostem poczucia wiasnej warto$ci i rozszerzeniem prze-
strzeni spotecznego funkcjonowania nie tylko dzieci i mlodziezy nie-
petnosprawnych, ale takze ich petnosprawnych rowiesnikow.
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Réwnie istotne przewarto$ciowania nastepuja w swiadomosci ro-
dzicow, ktérzy w zachowaniach wychowawczych stopniowo posze-
rzaja zakres autonomii swoich dzieci, odkrywaja ich niezauwazane
dotad talenty i mozliwosci, wyzbywaja sig poczucia beznadziejnosci
1spotecznej izolacji. Towarzyszac dzieciom w Klubie rodzice tworza
swoista grupg wsparcia, zwiazang poczuciem wspolnoty: moga po-
rozmawia¢ z innymi, odreagowujac nagromadzone napiecia, dziela
sig¢ wlasnymi do§wiadczeniami i poznaja do§wiadczenia innych, oka-
zuja innym niezbgdna pomoc i z pomocy innych korzystaja. Jeszcze
wigkszy wplyw na zmiang postrzegania sytuacji niepetnosprawnosci
dziecka wywiera zauwazanie przez rodzicOw autentycznie pozytyw-
nych reakcji oséb petnosprawnych na efekty tworczej aktywnosci
uczestnikéw Klubu, podczas poplenerowych wystaw i wernisazy, oraz
wystepow recytatorskich, tanecznych i wokalno-muzycznych na im-
prezach okoliczno$ciowych. Dotychczasowe poczucie wstydu i za-
Zenowania wypierane jest odczuwaniem przez rodzicow dumy z osig-
gnig¢ dziecka. W konsekwencji rodzice zaczynaja czgsciej niz do-
tychczas stosowac konstruktywne strategie radzenia sobie z sytuacja
niepetnosprawnosci: - niweluja obciazenia i gromadza coraz wigk-
sze zasoby w wymiarze poznawczym, behawioralnym i emocjonal-
nym, — zmieniaja atrybucjg sytuacji niepetnosprawnosci dostrzega-
Jjac w niej coraz czgsciej pozytywne i konstruktywne elementy, — roz-
tadowuja wspoélnie wiele napig¢ wywotanych dhugotrwatym distre-
sem (por.: Pilecka 1 Pilecki 1996).

Radzac sobie w rozwigzywaniu probleméw rodzicielskich utworzyli
oni w 1994 roku Swigtokrzyskie Stowarzyszenie Osob Niepetnospraw-
nych. Wspiera ono materialnie, emocjonalnie 1 spotecznie kilkadziesiat
ubogich rodzin na terenie Kielc, wychowujacych dzieci z glgboka wielo-
raka niepetnosprawnoscia, ktore nie uczestnicza w zajgciach Klubu. Uro-
czystosci 1 spotkania okoliczno$ciowe (spotkania optatkowe, zabawy
noworoczne, Swigto Matki, Dzief Dziecka a takze wernisaze wystaw
poplenerowych i inne) stanowig szczegdlne chwile, podczas ktorych
najwyrazniej odczuwa si¢ pelna solidarno$¢ i integracj¢ Srodowiska.

Tworcza aktywno$§¢ klubowiczow stanowi bogata ptaszczyzng nor-
malizacji ich Zycia i poszerzania zakresu autonomii nie tylko w wy-
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miarze jednostkowym, ale i spotecznym. Poprzez uruchomienie roz-
norakich relacji osobowych wszystkich podmiotéw uczestniczacych
w dzialalnos$ci Klubu, przyczynia sig¢ ona do wzrostu aktywnosci spo-
tecznej rodzicow, zaciesnia kontakty migdzy placowkami edukacji
specjalnej 1 warsztatami terapii zajgciowej, do ktorych na co dzien
uczeszezaja uczestnicy zajeé klubowych. Efekty zauwazane sa w co-
raz bardziej owocnej wspolpracy z takimi instytucjami jak Miejski
Osrodek Pomocy Rodzinie, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie,
z wladzami miasta i wojewoddztwa $wigtokrzyskiego. Podmiotowy
wymiar tej wspoltpracy przejawia si¢ takze i w tym, ze swoja obec-
noscia w wazniejszych wydarzeniach w dziatalnosci Klubu repre-
zentanci instytucji uzupeltniaja dotychczasowe relacje osobowe ,, in-
stytucja — czlowiek” relacjami ,,cztowiek — czlowiek” i ,,cztowiek
— grupa” —uczestniczac w nich jako koledzy, przyjaciele, znajomi a nie
tylko jako urzednicy.

Reasumujac przeprowadzona analizg nalezy stwierdzi¢, ze animatorzy
tworczej aktywnosci dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych konsekwent-
nie uwzglednili w jej realizacji kilku podstawowych uwarunkowan:

- gotowosc¢ i motywacjg uczestnikow do podjgcia dziatan,

- sprawno$¢ warsztatowg i umiejgtnosci wykorzystania zasobow
przez uczestnikow,

- materialne srodowisko tworczej aktywnos$ci (wyposazenie, or-
ganizacje, dostepno$¢ rodkow i ich adekwatno$¢ do zamierzonych
realizacji),

- otwarto$¢ Srodowiska na roznorodne kontakty z osobami petno-
sprawnymi (bez wzgledu na stopien zaawansowania tych kontaktow).

Tworcza aktywno$¢ dzieci i mtodziezy niepelnosprawnych reali-
zowana w SKDziMST dowodzi, ze nawet w najtrudniejszych przy-
padkach uszkodzen organizmu, dysfunkcji, czy zagrozenia zdrowia
nie musza wystepowac wytacznie negatywne skutki w postaci rozno-
rakich sytuacji ograniczenia i udaremnienia uczestnictwa w spotecz-
nych rolach. Osiagniecia indywidualne i zespotowe uczestnikow Klu-
bu oraz konsolidacja ich rodzin, wyraziscie ukazuja potgzny poten-
cjat poszerzania autonomii i normalizacji Zycia zawierajacy si¢ w twor-
czej aktywnosci realizujacych ja podmiotow.
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