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Malgorzata Knapl

EDUKACJA W PIELEGNIARSTWIE ANESTEZJOLOGICZNYM
I INTENSYWNEJ OPIECE. KSZTALCENIE PODYPLOMOWE
PIELEGNIAREK ANESTEZJOLOGICZNYCH NA TERENIE
WOJEWODZTWA SWIETOKRZYSKIEGO.

Wstep

Okres  przemian  gospodarczych ~w  naszym  kraju
zapoczatkowanych w latach 90. wymusit zmiany w ochronie zdrowia,
zmienita si¢ definicja pielegniarstwa oraz ich rola i zadania. [1]
Przygotowanie do struktur UE postawilo przed grupe zawodowa
- pielggniarek, niemate wyzwanie.[2]

Z uwagi na ograniczony dostgp do ksztalcenia podyplomowego
na przestrzeni lat 90., podj¢to zadanie stworzenia pielggniarkom
mozliwosci do podnoszenia kwalifikacji zawodowych na terenie
wojewoOdztwa swigtokrzyskiego.

Na przestrzeni tych lat w wojewodztwie $wigtokrzyskim obok
Swietokrzyskiego Centrum Monitorowania Ochrony Zdrowia Dziat
Szkolenia w Kielcach utworzyt si¢ Osrodek Ksztatcenia Podyplomowego
Pielggniarek i Potoznych w Rzeszowie oddzial w Tarnobrzegu, Osrodek
Ksztalcenia  Podyplomowego  Pielggniarek 1  Poloznych przy
Wojewodzkim Szpitalu Zespolonym w Kielcach oraz Wojewodzki
Osrodek Medycyny Pracy w Kielcach.

Wszystkie o$rodki za priorytetowe zadanie uznaty szkolenie
pielggniarek na poziomie kursow kwalifikacyjnych, aby przygotowac
pielegniarki do profesjonalnego pelnienia funkcji  pielggniarki
anestezjologicznej i intensywnej opieki , specjalistycznych — poszerzajac
wiedz¢ w wybranej dziedzinie jak np.: Resuscytacja krazeniowo
-oddechowa, czy kurs wykonywania i interpretacji zapisu EKG, oraz
specjalizacji zawodowych — przygotowujacych specjalistow zdolnych do
koordynowania, nadzorowania i modyfikowania procesu pielggnowania.

Pielggnowanie w anestezjologii 1 intensywnej opiece to
specjalno$é¢ z zakresu pielggniarstwa, ktorej przedmiotem dziatalnosci
praktycznej sa potencjalne i realne problemy cztowieka bedacego
w stanie bezposredniego lub posredniego zagrozenia zycia.

' Wojewodzki Szpital Zespolony w Kielcach.
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Zakres pielegnowania w anestezjologii 1 intensywnej opiece okreslony
jest dynamicznymi interakcjami zachodzacymi migdzy pielggniarkg
1 intensywnej opieki a pacjentem Ww stanie zagrozenia zycia
i Srodowiskiem, w ktorym odbywa si¢ pielegnowanie.

Pielggniarka anestezjologiczna to profesjonalistka, ktora podjeta
1 ukonczyta odpowiednie programy szkolenia podyplomowego z zakresu
pielegniarstwa w anestezjologii im intensywnej opiece. Zapewnia
optymalny poziom opieki powierzonym jej pacjentom przez
podejmowanie na ich rzecz dzialan zmierzajacych do przywrocenia
rownowagi funkcjonalnej, zapewnienia komfortu biopsychospotecznego,
potggowania zdrowia, zapobiegania powiklaniom, radzenia sobie
w niepetnej sprawnosci, zapewnienia warunkow godnej $mierci.[2, 1]

Ukonczenie kursu kwalifikacyjnego przez pielegniarke i potozna daje
jej konkretne kompetencje zawodowe do wykonywania $wiadczen
pielegniarskich.

Cel pracy

Celem pracy jest:

1. Przedstawienie poziomu ksztalcenia podyplomowego pielegniarek
anestezjologicznych w wojewddztwie swigtokrzyskim.

2. Zbadanie czynnikéw motywujacych pielegniarki anestezjologiczne
do podnoszenia kwalifikacji zawodowych.

Material i metody badan

Dla oceny stanu zatrudnienia pielggniarek anestezjologicznych
postuzono si¢ danymi z wywiadu przeprowadzonego z pielggniarkami
oddzialowymi wybranych placdwek opieki zdrowotnej. Nie sg to
w pelni doktadne dane, gdyz w okresie zbierania danych pielggniarki
niektorych placéwek kontynuowaty kursy kwalifikacyjne, badz byty
zakwalifikowane na takie szkolenia. W zwiazku z czym ilo$¢
piclggniarek z posiadanymi kwalifikacjami w  zakresie kursu
kwalifikacyjnego w dziedzinie pielegniarstwa anestezjologicznego
1 intensywnej opieki bedzie nieco wigksza.

Narzedziem badawczym byt wilasny kwestionariusz ankiety
skladajacy si¢ z 20 pytan w tym dane dotyczace charakterystyki badanej
grupy. Charakteryzujac badang grupe pielegniarek wzieto pod uwage:
wieku staz pracy, miejsce pracy.



EDUKACJA W PIELEGNIARSTWIE ANESTEZJOLOGICZNYM I INTENSYWNEJ OPIECE.... 65

Badania przeprowadzono w grupie 116 pielggniarek z calego
wojewodztwa $wigtokrzyskiego, ktore byly uczestniczkami kursu
kwalifikacyjnego organizowanego przez Osrodek  Ksztalcenia
Podyplomowego Pielggniarek i Potoznych przy Wojewddzkim Szpitalu
Zespolonym w Kielcach. Ankieta byla anonimowa, wypelnito jg 100
pielegniarek.

Wyniki badan
Wyniki badan przedstawiaja kolejne tabele i ryciny.

Tabela nr 1. Ksztalcenie podyplomowego pielggniarek anestezjologicznych na tle
zatrudnienia w wojewoddztwie swietokrzyskim.
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Dziecigcy Kielce 39 33 6 ! 17
4 |Szpital Chordb Pluc i
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5 |Swigtokrzyskie Centrum
Onkologii w Kielcach 43 17 28 ] 10
6 |[Szpital MSW w Kielcach 14 9 4 1
7  |Szpital Ginekol —Potozniczy
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we Wioszczowie 25 15 10 2 8
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11 [Szpital Poxfwatowy 27 17 10 ) 5
w Sandomierzu
12 |Szpital Powiatowy
w Opatowie 17 11 5 1 4




66 ACTA SCIENTIFICA ACADEMIAE OSTROVIENSIS

& g Yy 5
£ S ﬁ) E‘ - i: = gL
2E 2 5| B3 g IsE @
Lp. |Placowka 220 | & _ét sz .= |85 8
5= (S83| 5| 5% |g0%%
287 |3EE| 32| 38 |§z25¢
13 |Szpital Powiatowy w Ostrowcu
Swietokrzyskim 25 18 7 3 4
14 |Szpital Powiatowy
w Chmielniku 10 3 7 - 4
15 [Szpital Powiatowy
w Busku Zdroju 20 18 2 2 4
16 |Szpital Powiatowy
w Skarzysku Kamiennej 22 15 7 ! 8
17 [Szpital Powiatowy
w_Konskich 22 22 - ! 16
18 |Szpital Povy1atowy 25 9 16 4 8
w Staszowie

Oto jak przedstawia si¢ poziom ksztalcenia podyplomowego pielggniarek
anestezjologicznych na tle zatrudnienia w placowkach lecznictwa
zamknigtego w wojewodztwie §wigtokrzyskim.

Rycina nr 1. Graficzny zapis ksztalcenia podyplomowego pielggniarek
anestezjologicznych na tle zatrudnienia w wojewodztwie §wigtokrzyskim.
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Wiek badanych zawierat si¢ w przedziale wiekowym: od 26 do 45 lat
(tab.2)

Tabela nr 2. Przedzial wiekowy pielegniarek bioracych udziat w szkoleniach.

Pielggniarki biorace udzial w Tlos¢
szkoleniach w przedziale wickowym

26 — 35 lat 40
45 — 45 lat 60

Analizujac powyzsze dane, mozemy stwierdzi¢ ze zdecydowanie
wigksza grupe bo 60% stanowily osoby w przedziale wiekowym od
26 do 30 lat. Nieco mniejsza grupe - 40% stanowily pielggniarki
w wieku od 40 do 45 lat.

Tabela nr 3. Ilos¢ uczestnikow kursu z podzialem na ich miejsca pracy
w poszczegolnych jednostkach placéwek zamknigtej opieki zdrowotne;.

Pielggniarki pracujace w : Ilos¢
Oddziatach Anestezjologii 46
Intensywnej Terapii Kardiologicznej 20
Szpitalnym Oddziale Ratunkowym z Izba Przyjeé 19
OIOM / Oddzialy pooperacyjne 11
Swietokrzyskim Centrum Rat. Med. i Transportu 4

Rycina nr 3. Graficzny zapis ilo$ci uczestnikow kursu z podziatem na ich miejsca pracy
w poszczegolnych jednostkach placowek zamknigtej opieki zdrowotne;.
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Powyzsze tabela 1 rycina przedstawiaja jak ksztattuje sig¢ ilosé
badanych pielggniarek i ich miejsce zatrudnienia.

Z analizy danych wynika, ze udzial w szkoleniu wzigly
najliczniej pielggniarki anestezjologiczne zatrudnione w anestezjologii
(46 %). Mniej liczng grupg stanowily pielggniarki z intensywnej terapii
kardiologicznej (20 %), Szpitalnych Oddziatéw Ratownictwa z Izba
Przyje¢ (19 %), OIOM — 6w i oddzialow pooperacyjnych (11%).
Najmniej liczng grupg stanowili pracownicy Centrum Ratownictwa
Medycznego i Transportu ( 4 %).

Najliczniejsza grupg wsrod badanych stanowily pielegniarki ze
stazem pracy od 4 do 15 lat czyli posiadajace doswiadczeniem zawodowym.
Na zadane pytanie: Jak ocenia pani/pan kurs, ktory ukonczyl/ta w skali
od 1 do 10, respondenci odpowiedzieli nastgpujaco.

Rycina nr 3. Graficzny zapis oceny poziomu szkolenia przez uczestnikéw kursu
kwalifikacyjnego dla pielggniarek anestezjologicznych w skali od 1 do 10.
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Poziom szkolenia na 7 ocenito 7 0sob, na 8 - 28 osdb, na 9 - 30
0so6b, ana 10 - 35 osé6b.

Na pytanie: Czy poleci Pani/Pan taka formg szkolenia
kolezankom/kolegom? Tak - odpowiedziato 98 % uczestnikow szkolenia,
nie mam zdania - 2 % uczestnikéw szkolenia, a nie — 0% badanych.
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Rycina nr 4. Graficzny zapis w/w wynikow badan

O Tak
B Nie mam zdania
O Nie

Jest to bardzo satysfakcjonujacy wynik dla wykladowcow
1 organizatorow szkolen w Osrodku Ksztalcenia Podyplomowego
Pielggniarek i Potoznych Wojewodzkiego Szpitala Zespolonego w Kielcach.

Kolejnym celem pracy bylo zbadanie czynnikéw motywujacych
pielggniarki anestezjologiczne do podnoszenia kwalifikacji zawodowych.
Glownymi czynnikami, ktore zdaniem badanych motywuja pielggniarki
do podnoszenia kwalifikacji sa:

Tabela nr 4. Czynniki motywujace pielggniarki anestezjologiczne do
odnoszenia kwalifikacji zawodowych

Czynniki Liczba
wypowiedzi

Doskonalenie zawodowe 89 odpowiedzi
Wtasne ambicje 48 odpowiedzi
Sfera finansowa 3 odpowiedzi
Wprowadzenie nowosci w pielggnowaniu 54 odpowiedzi
Strach przed zwolnieniem z pracy 5 odpowiedzi
Awans zawodowy 3 odpowiedzi
Konkurencja na rynku pracy 15 odpowiedzi
Partnerstwo z lekarzem 18 odpowiedzi
Poszerzenie horyzontow 50 odpowiedzi
Pielegniarki powinny doksztatcaé si¢ systematyczne |90 odpowiedzi
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Whioski

Przeprowadzone badania pozwalajg stwierdzié, ze:
Poziom ksztalcenia podyplomowego pielegniarek anestezjologicznych
na tle zatrudnienia w wojewodztwie $wigtokrzyskim przedstawia si¢
w  sposOb  satysfakcjonujacy, gdyz wigkszos¢  pielggniarek
anestezjologicznych ma ukonczony kurs kwalifikacyjny w dziedzinie
pielggniarstwa anestezjologicznego i intensywnej opieki.
Pozytywnym zjawiskiem w okresie przemian w strukturach
organizacyjnych zakladoéw opieki zdrowotnej stala si¢ mozliwos¢
tworzenia nowych osrodkow ksztalcenia podyplomowego pielggniarek
1 potoznych, co znacznie ulatwilto dostgpnos¢ do szkolen pielggniarkom.
Istnieje koniecznos¢ dalszego prowadzenia szkolen na poziomie
kursow kwalifikacyjnych w dziedzinie pielggniarstwa
anestezjologicznego i intensywne;j opieki.
Istnieje konieczno$¢ prowadzenia szkolen na poziomie kurséw
kwalifikacyjnych w dziedzinie medycyny ratunkowej, gdyz istnieje na
takie szkolenie zapotrzebowanie w catym wojewodztwie swietokrzyskim.
W odniesieniu do ilosci zatrudnienia pielegniarek
anestezjologicznych, ilos¢ specjalistow w dziedzinie pielggniarstwa
anestezjologicznego wydaje si¢ by¢ niepokojaco mata.
Prowadzone szkolenia przez Osrodek Ksztalcenia Podyplomowego
Pielggniarek i Potoznych w Wojewddzkim Szpitalu Zespolonym
w Kielcach, s3 ocenione bardzo dobrze przez uczestnikow kursow
kwalifikacyjnych w dziedzinie pielggniarstwa anestezjologicznego
1 intensywnej opieki, co jest satysfakcjonujace zaréwno dla
wyktadowcow jak 1 organizatoréw szkolen.
Organizatorzy Osrodka Ksztatlcenia Podyplomowego Pielegniarek
1 Poloznych Wojewddzkiego Szpitala Zespolonego w Kielcach,
prowadzg kolejne edycje kurs kwalifikacyjnego w dziedzinie
pielegniarstwa anestezjologicznego 1 intensywnej opieki 1 sg
zainteresowani  zorganizowaniem kursu kwalifikacyjnego dla
pielggniarek 1 potoznych w dziedzinie medycyny ratunkowej
Postulujemy, idac za glosem srodowiska pielggniarskiego,
o dofinansowanie specjalizacji zawodowych dla pielggniarek, gdyz
ich koszt jest zawrotnie wysoki w stosunku do poziomu
wynagrodzenia pielggniarek 1 potoznych.
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