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»Mysle, ze pisanie ksiazki o kuchni,

o obyczaju, o filozofii stolu

jest wiasnie tgsknota za czyms$ trwalym,
niewzruszonym, jak nasza lozsamo$c™.

Tadeusz Konwicki

Tematyka kulinarna od niepamig¢tnych czasow byla obecna w literaturze
wszystkich narodéw. Gotowanie od zawsze stanowilo inspiracj¢ i wyzwanic
dla tworcow stowa. Opisy potraw w prosty sposéb wzbogacaja $wiat przed-
stawiony utworu, wprowadzaja w realia opisywanej epoki, by w korcu
stworzyé nastrdj i zmystowe wspomnienie minionych chwil.

Kolejne podrozdzialy poSwiecone zostaly roznym aspektom polskiej ku-
chni. Pierwszy, zatytutowany Kuchnia piknikowa, przedstawia majéwke opi-
sang przez Juliana Tuwima w Kwiatach polskich, drugi, pt. Kuchnia sen-
tymentalna, oparty na poezji Juliana Tuwima, sigga do wspomnien z czaséw
dziecinstwa. Ostatnia za§ czeS¢, zatytulowana Kuchnia kresowa, stanowi
sentymentalna wedrowke po Wilenszczyznie.

Przedstawione przeze mnie przyklady opisuja nie tylko kuchni¢ okres-
lonego miejsca i czasu, ale przede wszystkim opowiadaja o stylu danego
autora i $rodkach, ktére powzial, by jak najlepiej opisa¢ nieuchwytny smak
i zapach potrawy. Artykul nie stanowi zatem syntezy polskich obyczajéw
kulinarnych minionej epoki.

1. Kuchnia piknikowa

Miejsce i czas pikniku, opisanego przez Juliana Tuwima w Kwiatach
polskich!, nie sa dokladnie znane. Poetyckie wspomnicnie obrazéw, zapachéw

' J. Tuwim, Kwiaty polskie, ,,Czyteinik”, cz. II, rozdz. I, Warszawa 1977, s. 140-143.

[249]



250 Agnieszka Mielzyniska

i smakoéw niewatpliwie sigga do przedwojennych przezy¢é poety tulacz
i stanowi liryczny opis nieposkromionej uczty zmystow.

Letnia pora, w sadzie, mlode dziewczeta i chlopcy spotykaja sie na
pikniku. Panny spaceruja po trawie, pachnacej §wiezoScia i blyszczacej, by
moze od promieni slonica odbijajacych si¢ w kroplach rosy. ,,Panny ulubio-
ne”, pisze o nich poeta, podkreslajac ich wyjatkowo$¢ i wyrdzniajac wirdd
innych dziewczat. Dziewczyny nasladuja swoje matki i jak najprawdziwsze
gospodynie zapraszaja na posilek: ,,Prosimy, prosimy panéw kawalerow!”,
na murawie juz lezy bialy obrusik. Najpierw zgtodniala mlodziez uraczyl
podniebienie bulka z serdelkiem i ogorkiem, niewykluczone, ze kiszonym.
Do wyboru byly jeszcze obwarzanki i pochodzace z kuchni zydowskiej
bajgietki, bedace rodzajem obwarzanka z gotowanego ciasta. Oprdcz serdel-
kéw miodzi jedli kaszanki i blutwurszty?, maczane w musztardzie. Pozniej
jedzono chrupiace korniszonki, kapust¢ ze skwarkami i golonka oraz rdine
ryby: szprotki, rolmopsy, §ledzie i piklingi®. Po konkretnych smakach przy-
chodzi pora na deser. Panny otrzasaja z galgzi czeresnie — kraszanki i kwas-
kowe wisnie ,,szklanki” i napelniaja nimi dzbanuszki. PoéZniej zanosz
kawalerom wielkie paczki z powidlami, kremowe rurki, cukierki irysy,
hopjesy, cigguty (bgdace najprawdopodobniej czym$ w rodzaju wspokczesnych
,»krowek™), turecka chalwe i rachattukum, czyli owocowe kostki, przy-
proszone cukrem pudrem, o ciagnacej si¢ konsystencji, a takze sachar maroz
(stodki, egzotyczny przysmak) oraz wafle i andruty. Dzielne dziewczgta
porabaly takze toporkiem ,,bialomiodu kamien:

Jak go zagryi¢, to si¢ w zgbach
,,Ciaga” pasemkami®.

Na samym koncu kazdy smakosz dostal jabtka na patykach i ledziefce
(lody?) do lizania. Pierwszego przysmaku nie sposob dzisiaj kupi¢ w Zadnym
polskim prowincjonalnym miasteczku. Tego typu smakolyk ma postac czer-
wonych jabluszek, wbitych na dtugi patyk, oblanych lukrem i obsypanych
cukrem pudrem. Do picia byt kwas chlebowy i woda sodowa z sokiem,
badZ to malinowym, badZ to cytrynowym.

Piknik przedstawial si¢ wiec nadzwyczaj apetycznie. Potrawy cechowala
przede wszystkim obfito¢, ale takze prostota. Zreszta sama idea pikniku
wyklucza wyrafinowane eksperymenty kulinarne. Chodzi o to, by bylo
smacznie, zdrowo i w milym gronie. Wybdr potraw stanowi kompilacj¢
kuchni roéznych narodéw. Nie dziwi nas to, kiedy przypomnimy sobie, ¢
autor poematu spedzit niemal cale dziecinstwo w YLodzi, bgdacej najpraw-

2 Z niem. kaszanka; blut — krew, wurszt — kietbasa.
3 Z niem. wedzone Sledzie.
4J. Tuwim, op. cit., s. 142.
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dziwszym tyglem rozmaitych kultur. Tuwim opisat smaki doskonale mu znane
i potrawy jadane powszechnie w centralnej Polsce. Mamy wigc tutaj zydowskic
bajgietki, niemieckie blutwurszty (najwyrazniej réwnie popularne, jak polska
kaszanka, a oznaczajace wlaSciwie to samo), popularny na kresach kwas
chlebowy i w konicu intrygujace juz sama nazwa, orientalne stodycze. Notabe-
ne, prawie kazdy ze smakolykéw pochodzi z zagranicy. Chociazby korniszonki
wprost z francuskiej kuchni, kapusta przywieziona przez Bong z Wioch, czy
narodowa potrawa NiemcOw — golonka. W tym kosmopolitycznym otoczeniu
najbardziej polskie zdaja si¢ by¢ czeresnie i wisnie ,,szklanki” oraz ,,biatomio-
du — interesujacy neologizm — kamien”, kojarzacy si¢ z leSnymi ostgpami
prastowianszczyzny. Tuwim opisuje przysmaki po kolei, zaczynajac od pieczy-
wa, a konczac na napojach. Najpierw podano co§ w rodzaju przystawki
- pieczywo, wedliny z musztarda, ogorki i korniszony. P6ézniej najprawdopo-
dobniej danie gorace (zimne statoby si¢ szybko przyczyna poteznej niestrawno-
ici), czyli kapustg okraszona skwarkami z plywajaca w $rodku golonka.
Nastepne byly ryby (do§¢ zaskakujaca kolejnosc) i w kofcu deser — owoce
i stodko$ci. Na samym koficu autor opisuje napoje. Alkoholu nie podano, co,
zwazywszy na wiek uczestnikéw pikniku, byloby absolutnie nieobyczajne.

Tradycyjny, patriarchalny ukliad zaklada, ze to dziewczgta ushuguja chiop-
com i wprawiaja ich podniebienia w najwyzsze zadowolenie. Najpierw panny
zapraszaja do positku, pozniej ,,nosza” chlopcom, coraz to nowsze przy-
smaki, ,,otrzasaja” owoce z drzewa i rabia toporkiem kamied miodu.
Panowie pozwalaja si¢ rozpieszcza¢ i niczym greccy bogowie rozkoszuja sig
plynaca do nich rzeka najczystszej ambrozji i nektaru. W opisie najbardziej
uderza ogromny dynamizm i mlodziedcza witalno§¢, prostota i lapidarnos¢
jezyka oraz niezliczona ilo§¢ potocyzmow.

Wszystko zaczyna si¢ do$¢ statycznie. Panny chodza po trawie niczym
leSne nimfy i tylko pochrzgstywanie korali wnosi zapowiedZ czego$ eks-
cytujacego. W momencie, kiedy na bialym obrusie pojawia si¢ jedzenie,
wybucha nieposkromiony miodzieficzy apetyt, a nawet wrecz pewna zarlocz-
no$¢. Mlodzi nie konsumuja, nie jedza, nie delektuja sig, ale... ,,wtrajaja”,
po ,,obwarzankach polykaja dziurki”, ,,zajezdzaja” w stoik z musztarda (ten
od razu staje si¢ pusty), chrupia i chruszcza (bardzo dzwigczne ,,r”” doskonale
nasladuje odglosy spozywania chrupiacych korniszonkéw). O tym, ze mlodzi
zjedza wszystko, co si¢ rusza, przekonuje nas Tuwim, tworzac co§ w rodzaju
ludowej przy$piewki:

Oj, §ledzie, piklingi,

0j, wedzone ryby!
Zebyscie wy nozki miaty,
Nie zostawiliby!®

S Ibidem, s. 141.
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Estetyka jedzenia (,,nie poodlepiaja szprotek pozlepianych™), a nawet dbalogé
o uklad trawienny (,,w rolmopsach nie daruja zatyczek drewnianych”
a wisnie 1 czereSnie lykaja z pestkami) przestaja mieé znaczenie. Woda
sodowa w tym szalonym pgdzie musi ,,ptyna¢ potokiem”, a kiedy si¢ ja
miesza:

To ciareczki sycza
Pecherzyki pod nos bija
1 jest bardzo byczo®.

Tak wiec mlodo$é, witalno§é, energia, sita i zdrowie, rado§¢ i bezpreten-
sjonalno§¢, zachwyt nad miodzienczym apetytem i kondycja zdrowotng
miodziezy, ktorej niestraszne ani drewniane zatyczki, ani pestki od owocow.
I zartoczno$é oznaczajaca w rzeczywistosci metaforg nieograniczonego apetytu
na zycie. Niezwykle istotny jest tutaj erotyzm. Jedzenie od wiekéw utoz-
samiano z aktem milosnym, a nieposkromienie w jednej dziedzinie mialoby
si¢ niejako przenosi¢ na druga. Tak tez i jest w poemacie. Prawdziwym
deserem sa tutaj pierwsze niewinne musnigcia, szepty, pocatunki:

Kto przycisnie swoja panng do drzewa,
Temu serce tajna trwoga zalewa’.

Lakomi chlopcy, choc ,jeszcze bez wiesci, witkom w kwietniu nie rozwitym
rowie$ni”’® znajduja najprawdziwsza rado§é w kontaktach z pannami, z kto-
rych, badz, co badz, byly ,,wielkie chytrusy”, czyli inaczej ,,wiedzace dziew-
czyny”. Pragnienia erotyczne, tak jak wielki apetyt, pozostana niezaspoko-
jone. Gtdd zycia i mitosci nie przestanie dreczy¢. U Tuwima symboliczne sa
czerwone korale kontrastujace z biatym kolorem stroju piknikowych dziew-
czat. W poemacie piknik ma ciag dalszy, i jest nim proba pokonania bariery
niewinno$ci. Dwie sfery — jasna, radosci i ucztowania oraz mroczna i tajem-
nicza — pozadania i seksualnosci, nastgpuja po sobie i lacza si¢ w calod,
budujac nierozerwalny zwiazek.

2. Kuchnia sentymentalna

Kuchnia sentymentalna to co$ wigcej niz zmystowe przezycie. To proba
przywolania przeszloéci i czule wspomnienie minionych dni. Smak i zapack}
ulubionych potraw zywiej ukazuje odlegle chwile niz plik pozdtklych zdjgc

¢ Jbidem, s. 142,
1 Ibidem, s. 143.
8 Ibidem, s. 143.
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i listow. Wiersze Juliana Tuwima z tomu Rzecz czarnoleska® z 1929 roku
nie do§¢, ze przenosza autora do mitycznej krainy dziecinstwa, to stanowia
jednocze$nie popis niezwyklych umiejgtnodci poetyckich. Zapach szczescia,
Kartofle, Gorqce mleko to wiersze wspomnieniowe, pisane z perspektywy
dorostego czlowieka. Przypominanie zapachu kawy i smaku pieczonych
kartofli buduje w pamieci poety obraz dziecinstwa jako okresu idyllicznego
i pozbawionego klopotow $wiata dorostych.

Tytul wiersza Zapach szcze$cia'® zawiera obietnicg jego zmyslowego
poznania. Poeta jest tym, ktory przekonal si¢, po czym mozna rozpoznaé
jego obecno$é. Szczeicie posiada swoj zapach, musi wigc realnie istniec,
choé jego istota cechuje si¢ ulotng nietrwaloscig. Pierwsza strofa po§wigcona
jest zapachom rodzinnego domu poety. W kredensie (pomieszczenie stuzace
do przechowywanpia zastawy stolowej) pachnialo palona kawa, ,,a zimne,
swicze mleko, jak lody, wanilia”!!. Nast¢pnie autor wspomina dziecigce
zabawy. Tuwim pisze o ognistej pamieci, w ktorej wspomnienia blyskaja jak
male, szybkie, gorace, ale juz dalekie iskry. Przezyte chwile nadal budza
iywe odczucia, nigdy nie zagasna. Z perspektywy czasu latwiej opisaé
szezgdeie, a lata doswiadczen odkrywaja przed czlowiekiem nowe sensy,
pozwalaja pojaé¢ tajemnice zycia. SzczeScie to dla Tuwima niepowtarzalny
smak minionych chwil, to beztroskie i bezpieczne dziecinstwo, to w korcu
wiara w konieczno$¢ wszystkich naszych ziemskich poczynan, ktore choé
czasem zwykle i niepotrzebne, sprawiaja, ze przezyte chwile buduja nasz
osobisty sens istnienia.

I szczgScie pachnie kawa. I chioniesz je z bliska.
A chiéd w pokoju saczy waniliowe mleko'2.

W ostatniej strofie Tuwim pisze o blizej nieokre§lonej terazniejszosci. Przy-
wolanie zapachu szczg$cia jest tak materialne i tak bliskie, Ze staje si¢
najprawdziwszym szczeSciem tu i teraz, a chldéd pokoju jak dzban pamigei
saczy najlepsze, najpigkniej pachnace wspomnienia.

Kolejnym utworem przywolujacym nie tylko zapach, ale takze smak jest
wiersz Juliana Tuwima pod tytulem Kartofle'®. ,,Czujesz?” pyta poeta na
samym poczatku. Od tej chwili wyruszamy wraz z autorem w sentymentalng
wedrowke w ,,poganskie lata”, w niczym nieujarzmiona miodos$é. Opisane
ognisko to niemalze zywa istota, buchajaca dymem i trzaskajaca milionem
iskier z plonacych galezi. Naturalne zjawiska fizyczne stanowia dla poety

° ). Tuwim, Rzecz czarnoleska, [w:] Poezje, wybrat i oprac. T. Januszewski, Wroclaw 2004.
19 Jbidem, s. 236.

1t Jbidem.

12 Ibidem, s. 236.

B Ibidem, s. 237.
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asumpt do przedstawienia pigkna i potggi natury. Najwazniejsze w opisie
pozostaja kartofle. W powietrzu przesyconym ogniem, pod golym niebem,
w goracym zarze pieka si¢ ziemniaki. Z pomarszczong skorka, ,,z przy-
swedem i weglem”™ smakuja najlepiej na Swiecie. Wyjmuje si¢ je lapczywic
,-patykiem — pocigglem”* z _siwej, goracej maki lesnego popiolu™. Spieczony
luping upieczonego kartofla nalezy obra¢, uwazajac jednoczesnie, by si¢ nie
poparzyc. Trzeba wigc ,,z dloni go w dlon przerzucac” i chuchaé, by wystygl.
Posolony sola z papierka rozptywa si¢ w ustach. Pézniej wracalo si¢ 16dkami
przez Pilicg?® do domu, ,,w milczeniu, zamySleniu, z gorejaca glowa”. Nic
nadzwyczajnego, a jednak.. W najprostszych czynno$ciach, w najtatwiej
dostepnych przyjemnoSciach tkwi caly urok zycia i magia poganskiego
rytualu, a swojski smak skromnego kartofla przynosi doskonate zadowolenie.
,,Tak si¢ ogien, popioly i smutek poznato” pisze Tuwim odnajdujac w malo-
§ci i prostocie wielkosé.

Gorgce mleko® to wiersz bgdacy rodzajem zabawnej opowiastki o bez-
troskim dziecifistwie. Chlopiec zmuszony do picia goracego mlcka z kozuchami,
tak znienawidzonego przez dzieci, zdecydowanie si¢ temu sprzeciwia. Na sam
widok napoju ogarniaja go mdlosci, a w malym gardziolku ,,wi¢Znie spazm
wéciektoéci”. ,,Nie cheg mleka! Nie chee mleka!” niecierpliwi si¢ chlopiec, tym
bardziej, ze przed weranda czekaja na niego towarzysze zabaw — ,.czterech
dzikich Siouxéw!””. Niestety, poczekaja jeszcze, zanim wtargna ,,rozwierzgana
banda” w odmet zielonoéci. Zrozpaczony wbdz tymczasem dmucha w parujace
mleko, ktére nijak nie chee wystygnaé. Zrodlem $miesznosci jest tutaj zestawie-
nie doniostej funkcji, ktéra sprawuje chlopiec (jest wodzem podworkowych
Indian) i obowigzkdw, ktdre jako dziecko musi bez sprzeciwu wypelniac.
Beztroska zabawa to dla dzieci sprawa najwyzszej wagi, a udawanie dorostych
nalezy do ich najpopularniejszych zachowan. Maly bohater wspomnianego
wiersza, nie mogac ani przez chwile powstrzymaé ogromnej cickawosci $wiata,

Rozpluskang szklankg mleka
Wolny oblok niebem goni®t.

Tuwimowska fascynacje alchemia przedstawiaja wiersze Aptekarz majowy
i Strofy o pétmym lecie’®. W tym drugim utworze poetycka wyobraZnia
dopatruje si¢ ukrytego w zamknigtych naczyniach minionego lata. Butelki

4 Pociegiel — tyczka uZzywana przez hutnikéw do otwierania stawidia upustowego.

1s Pilica — rzeka przeplywajaca przez Inowlédz, gdzie Tuwim spedzit wszystkie wakace
1908-1914.

16 J, Tuwim, Rzecz czarnoleska, s. 238.

17 Sjouxowie — plemig indiafiskie wystepujace w wielu powiesciach mtodziezowych z Dz-
kiego Zachodu, niegdy$ popularny temat chlopigcych zabaw i potyczek.

18 J, Tuwim, Rzecz czarnoleska.

19 Jbidem, s. 239-240 oraz 241-243.
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stojace na potkach wypelnione sa nim po brzegi. Lato sie stodem burzy, tak
iz niemal wysadza korki, ktorymi zakryte sa butelki. Tymczasem

uwigdem narasta

Winna, jableczna pora,
Czerwienna, trawiasta, li§ciasta,
W szkle pgkatego gasiora?,

Soki wycisniete z letnich owocOw i wino w gasiorze moga niewatpliwie
stanowi¢ metafore lata. Posiadaja bowiem szereg znaczen nasuwajacych
skojarzenie z ta pora roku. Nie bez przyczyny lato wyobrazane jest ob-
razem drzew, dzwigajacych dojrzale i stodkie owoce, wypelnione stoficem.
Z kuchni natomiast roznosi si¢ leSny aromat kipiacego we wrzatku igliwia.
»len wywar sam wymySlilem” — chwali si¢ poeta — ,,Bor wre w zlocistej
oliwie”. I tak

Wielkie lalo umiera
I wielkg jesienn wita??,

Poecie pozostaje wypi¢ kwart¢ jesieni i wroci¢ do pustego o tej porze
roku parku.

Czasami jedyna pociecha czlowieka sa wspomnienia minionych chwil.
Nie jest istotne, czy wracaja one w smaku i zapachu ulubionej potrawy
z dziecinstwa, czy tkwia jak dzinn w zakorkowanych butelkach. Najpiek-
niejsze z nich utrwalila na wiecznos¢ poezja.

3. Kuchnia kresowa

Kresy od niepamig¢tnych czasOw stanowily istotny temat w polskiej
literaturze. Poczawszy od literatury romantycznej, wyobrazenie o Kresach
nierozerwalnie zwigzane jest z poczuciem utraconej Arkadii. Mit zgubionej
ojczyzny odzywa na nowo tuz po II wojnie $wiatowej.

Jednym z pierwszych autoréw podejmujacych tematyke¢ ziem wschodnich
byl Czestaw Milosz. Najstynnicjsza powie$¢ tego wybitnego poety Dolina
Issy* stanowi poetycki obraz dziecinstwa spedzonego na Litwie. Byt to
okres niemal niczym niezmaconej szczg$liwosci 1 zycia w zgodzie z naturg.
Autor stworzyl mityczny obraz krainy mlekiem i miodem plynacej, gdzie
czas stoi w miejscu, a hojna natura obdarza czlowicka wszystkim, co posiada.

2 Ibidem, s. 241.
2 Ibidem, s. 243.
2 Cz. Mitosz, Dolina Issy, Krakéw 1989.
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Mala wioske polozona w dolinie Issy otaczaja dziewicze lasy pelne grzybow:
,»W jelniaku tuz kolo domu znajdowalo si¢ tyle rydzéw, ze starczalo na cale
kosze”?3, Niniejszy cytat od razu budzi zywe skojarzenia z grzybobraniem
opisanym w Panu Tadeuszu. Jednak najpigkniejszy fragment kulinarny za-
warty w Dolinie Issy opisuje spizarnig:

Najbardziej pragnat znalezé si¢ w §piZarni, co zdarzalo si¢ rzadko. Wtedy rgka babki
przekrgcata klucz w drzwiach pomalowanych na czerwono i buchat zapach. Najpierw
zapach wedzonych kietbas i szynek, ktore wisialy pod belkami putapu, ale mieszata sig
z nimi inna won, z szufladek, wznoszacych si¢ jedna nad druga wzdluz scian. Babka
wyciagata szufladki i pozwalala wachaé, objasniajac: ,,To cynamon, to kawa, to goi-
dziki”’. Wyzej, tam gdzie tylko dorofli mogli siggac, blyszczaly garnuszki ciemnoziotego
koloru, ktére budzity pozadanie, mozdzerze i nawet maszynka do mielenia migdalow,
a takze pastka na myszy. [..] Male okno spizarni miato kraty i précz zapachu byl w
chiéd i cien. Tomasz lubit tez izbg z korytarza, koto kuchni, ,,garderobe”, gdzie suszyly
sig sery i gdzie czesto bito masio. Bral w tym udziat, bo zabawnie jest poruszac kijem
w gore i dof, kiedy w otworze syczy maslanka; co prawda zniechgcat si¢ predko, bo
dlugo trzeba pracowaé, zanim podnoszac wieko spostrzeze sig, ze krzyzak na koncu kija
oblepiaja juz zotte grudki®.

Spizarnia babki to najlepiej wspominane miejsce w calym domu. Za jej
drzwiami rozpoéciera si¢ ta inna rzeczywisto§¢, cadowna bajka, gdzie glowna
role odgrywa upajajacy zapach. Krotka chwila spedzona w tym miejscu nie
zdarza si¢ czesto i przez to jest jeszcze bardziej cenna. Tak naprawdg
zawarto$§¢ spizarni nie réznila si¢ niczym od tej w innych wilenskich domach.

Autor poéwiecit takze krétki fragment przygotowaniom do Wigilii:

Sama ugotowala barszcz z uszkami i przyrzadzifa Slizyki. Slizyki sa to kawalki ciasla
ugniecionego w walek, ktére sig piecze, aZz twardnieja na kamyczki. Polewa si¢ je na
talerzu syta — caly jej dzban stoi na stole. Syta skiada si¢ z wody, miodu i zgniecionego
maku. Tomasza nie bardzo obchodzly dania miedzy barszczem i deserem. Nakladal sobie
glebokie talerze Zurawinowego kisielu i pecznial od tej ulubionej potrawy, a siano, ktére
podkiada si¢ pod obrus na pamiatke, ze maly Jezus lezal w zlobie, tworzyto migkki
materac dla jego fokci, kiedy juz ostabt z obzarstwa?s.

Zestaw dan wigilijnych zalezal od regionalnych i Srodowiskowych zwyczajow [..]. Ale
zardwno na patiskiej, jak i na chlopskiej Wigilii oprocz owych snopéw w katach pokoju
i siana pod obrusem musiaty by¢ kisiele, mleko makowe, bywala kutia?s,

Wigilijny kisiel to — jak objaénia mistrz Adam — ,,;rodzaj galarely, kt6ra si¢ robi z rozczym
owsianego; phicze si¢ woda, az poki nie oddzela sig wszystkie czastki maczne” - stad
przystowie: dziesiata woda po kisielu?”.

B Jbidem, s. 123.

2 [bidem, s. 11-12.

25 Ibidem, s. 254.

2 B. Hotub, Przy wileriskim stole, Warszawa 1992, s. 172.
21 Jbidem, s. 173.
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Bez kutii nie bylo natomiast wieczerzy wigilijnej. Z tego powodu zwyklo
si¢ na Kresach nazywac kolacj¢ wigilijng ,.kutia”.

Autorem, ktorego dzielo w calosci poswigcone jest tematyce kresowe;j,
jest Tadeusz Konwicki. Urodzony na Wilenszczyznie, powraca w swojej
tworczosSci do ,kraju lat dziecinnych”.

Akcja Sennika wspolczesnego® toczy si¢ wprawdzie w Polsce doby PRL-u,
ale tak naprawde jest to opowies¢ o Kresach. Konwicki przedstawil w niej
przybylych ze Wschodu Korsakéw. Gospodarze przywiezli ze soba nawyki
i zwyczaje przyjete na Kresach. Nadzwyczaj goscinni znajduja prawdziwa
przyjemno$¢ w kontaktach migdzyludzkich. Korsakowie na widok gosci

zakrzatneli si¢ Zywo po mieszkaniu, zdmuchnigto py! ze starego radia, ktére dawno juz
stracilo cechy produktu przemysiowego. Przyniesiono kiszone ogorki plywajace w sosie
pelnym naci kminkowej, kawalek surowej, dobrze uwedzonej szynki z pigkna koscig jak
pigsc sterczaca z delikatnego, wiSniowego migzszu, znalazla si¢ i kwaszenina z gruba na
palec warstwa bialego thuszczu, babka kartoflana przyrumieniona ze wszystkich stron,
nadziana kawatkami domowej stoniny, no i chleb wlasnego wypieku na tegorocznych
lisciach klonowych. Ustawiono to wszystko na zdeformowanej skrzynce radiowej?.

Nastepny opis uczty u Korsakow stworzyt Konwicki, poslugujac sie
zestawieniem tego, co mozna bylo w przeszlosci spotkac u rodziny na stole,
a co znajduje si¢ na nim w chwili obecnej.

Gofdcie jeli sie rozgladaé po stole, szukaé ulubionych przysmakow. Ale zastawa dzisiejsza
miala jakie§ glebsze znaczenie, demonstrowata w sposob dotkliwy przeciwko zblizajacemu
si¢ przeznaczeniu. Nije bylo grzybkéw marynowanych we wszelakich sosach, nie bylo starej
wedlinki, co to zwykle rozsypywala si¢ w ustach jak pajeczyna, nie bylo babki kartoflanej
odsmazonej na masle, nie bylo pomidorkéw utopionych w $mietanie, nie bylo blinéw,
kotdunkéw odcedzonych z rosohu, nie bylo wielu innych potraw, ktérymi szczycil si¢ dom
panstwa Korsakow. Wigc siggano z rezygnacja po krazki ogorka kiszonego i po niedbale
skrojony ser, obrosty juz Sliska patyna3°.

Bohin Tadeusza Konwickiego jest stylizowanym na romans szlachecki,
kolejnym powrotem w tajemniczy $wiat utraconej Arkadii. Bohiaski dworek
to miejsce, w ktorym mozna ustysze¢ szumienie samowaru i poczu¢ zapach
pieczonego chleba.

W bohinskim dworze nie pijano na $niadanie prawdziwych kaw, ani nie jadano $wiezych
rogalikow. 1 dlatego pan Michat chylit glowg nad talerzem, nad talerzem pelnym zacierek
gryczanych na mieku3l,

#T. Konwicki, Sennik wspolczesny, Warszawa 1963.
 Jbidem, s. 28.

* Ibidem, s. 56.

3 T. Konwicki, Bohin, Wroctaw 1992, s. 135.
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Na obiad jada si¢ tutaj chlodnik, najslynniejsza letnia zup¢ na Kresach,
Chotodziec litewski ma niezliczona liczbe odmian. ,,W gamie chlodnikéw na
jednym koncu jest ubozuchny chiodnik pinski, na drugim — chlodnik »pag-
ski« z rakami”32 Cholodziec pinski przygotowuje si¢ z kwasu chlebowego
zabielonego gesta Smietang. Do zupy dodaje si¢ pokrojone ogorki, posiekany
koperek, ugotowane mlode buraczki z nacia oraz ¢wiartki jajek. Popularne
bylo kwasne, zimne mleko: ,, — Ot, co za mleko — rozkoszowat si¢ trochg
sztucznie Korsakow. — Tylko na Litwie tak smakuje, [...] prosto malmazja.
Coz, podzigkujem, i pojedziem dalej’33. Na drugie danie byly bliny maczane
w ,,pomoczce” i zwijane w rulonik albo kolduny. , Do koldunéw, ktorych
waiesiono trzy poimiski, dobrodziej wyjat z piwniczki swojej roboty nalewkg
ziolowa, ze starych recept jeszcze z poganskich czasow’’34. A ,do koldundw
nie wypi¢ to grzech™3s. Najwigksza popularnoscia wérdd alkoholi cieszyl sig
na Kresach miod pitny i wlasnie domowe nalewki. W bohinskim dworze
,,W gasiorach stojacych na parapetach krzywych okienek czerwienily si¢
soczyScie fermentujace z energia jagody lesne oraz ogrodowe”3. Kaida
miejscowos¢, a wrecz kazdy dom posiadal odrgbna receptur¢ na samogon.
Czestaw Milosz opisuje pierwszy kontakt malego Tomasza z trunkiem
przeznaczonym wylacznie dla dorostych:

znéw stél i przymuszanie, butla z krupnikiem: ,,waspan to juz moze pi¢, juz nie dziecko”
i ,,w panskie rece perswadujem” i podnoszenie kieliszkow, dzwigk szkla. Tomasz umoczl
usta i zalzawit si¢, trunek palil jak ogien®”.

Powr6¢my jednak w ostgpy Wilenszczyzny. Kolejna powiescia, w ktorej
mozemy odnalez¢ Slady minionej rzeczywistosci, jest Boza podszewka®® Teresy
Lubkiewicz-Urbanowicz. ,,Trzeba bylo uciec w daleka przeszlo$¢, zeby pora-
dzi¢ sobie z terazmiejszo$cia™?®, tlumaczy autorka. Boia podszewka jest
opowiescia o losie niepokornej kobiety ze szlacheckiego zascianka na Wilet-
szczyznie, jej rodzinie, wydarzeniach, jakie tam mialy miejsce od poczatku
wieku po II wojn¢ $wiatowa*®. Tematyka kulinarna osnuta jest wokol
kresowych zwyczajow i tradycji. Tak wigc w rodzinnych dla gtéwnej bohater-
ki Juryszkach, maslo robi si¢ w domu, a ubija si¢ je specjalnymi ubijakami
w maselnicach. Lasy pelne sa grzybow, w sadzie rosna pyszne gruszi

32 B. Hotub, op. cit., s. 103.

3 T. Konwicki, Bohin, s. 51.

34 Ibidem, s. 29.

35 Ibidem.

3 Ibidem, s. 69.

3 Cz. Mitosz, op. cit, s. 116.

3 T. Lubkiewicz-Urbanowicz, Boia podszewka, Warszawa 1997.
% Jbidem, Postowie.

4 JIbidem.
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sapiezanki, a npajlepszy miéd wytwarzaja juryskie pszczoly. Do jedzenia
podaje si¢ kwasne mleko z kartoflami, litewskie wedliny i litewska sucha
kielbas¢, solona sloning, krajana w grube plastry, z ccbula, oraz bliny
maczape w tluszczu. Matka Maryski gotuje na $niadanie Swinska kaszg,
czyli uthuczone i zaprawione maka kartofle, ze skwarkami i $mictang. Do
tego doklada dwa rodzaje zup — ,,przasna i kwasna”, czyli kwasny barszcz,
zabielany Smietana, i mleczna podkidtke. Na kolacj¢ matka podaje polane
skwarkami kartofle i barszcz z czerwonych burakdéw. Najwazniejsze sa jednak
zasady zachowania przy stole:

Wstawali juz od stotu.
— Gdze tak spiesza sig?! A modlitwa? — przypomniala pani*!.

Matka Maryski uwaza, Ze ,kto jaki do jedzenia, taki i do roboty”42. , M{j
§wigtej pamieci tatus, — wspomina — jak parobkéw najmowal, to najpierw
za stolem ich sadzal. Bral tylko takich, co szybko jedza”*. Do picia podaje
si¢ herbatg z samowaru i gorzatk¢, uzywana podczas I1 wojny $wiatowej
w celach handlowych. Jednak najpiekniej opisala Lubkiewicz-Urbanowicz
przejawiajace si¢ w przygotowywaniu jedzenia, relacje laczace kochajacych
si¢ ludzi. Opowiedziala o miloSciach trzech kobiet — Maryski, jej siostry
Janeczki i bratowej Wandzi. Dla juryskich panienek nadrz¢gdna zasada jest
ta, ze do serca mezczyzny trafia si¢ przez zoladek. Maryska troszczy sie
0 swojego starzejacego si¢ Kaziczka:

- Kaziczku, to pyszna kietbaska! — mowita Maryska i nakladala mu na talerz stos wedlin.
- A masetkiem nie smarujesz? Swiezuterikie, §wieze, az pachnie! — zachwalala, i na chleb
jechata tez podwojna porcja masta®s.

Roztargniony i powolny Kazimierz jest obiektem zartow calej rodziny:

~ Juszka? — zdziwit si¢ Kazimierz, zujgc starannie kietbasg. — A co to takiego?

— Ach jej! — zdziwila si¢ Maria.

— Widaé, ze Kazimierz diugo w tym Petersburgu byl, zapomniat swojskich potraw. Juszka
to zupa z czerniny, znaczy z krwi.

- Jedz, Kaziczku, jedz! — zachgcala Maryska.

- Musze¢ powoli przezuwaé, tak mi lekarz zalecit — zamruczal z pelnymi ustami.

- Maryska, ty jego popytaj, czy on wszystko tak powoli robi¢ bedzie? — zadudnil glosnym
szeptem do Maryski Broni$, az Janka parskngta Smiechem?*s.

' [bidem, s. T76.
2 Ibidem.
“ Ibidem.
“ Ibidem, s. 58.
s Ibidem, s. 158.
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Janeczka przygotowuje positki swojemu ubdstwianemu Bolestawowi. Na
kolacje¢ podaje ,,masetko, drobna czerwona redyske, chlebek, miod na
spodeczku”, a Bolestaw wpada w irytacje: ,Nie redyska! Nie redyskal
Rzodkiewki! 1 bez tych zdrobnien: masetko, chlebek! Co za zwyczajel
Janeczka podsuwa mu szyneczke: ,, — I jaka ta szyneczka, Bolciu? Nie za
mocno podwedzona?’4?. Obserwowanie jedzacego Bolestawa dostarcza
Janeczce prawdziwej przyjemnosci: ,,Bolestaw unosi serwetke, trzeszcza mu
w zgbach redyski. Jak on pigknie je, prawie nie otwierajac ust, jak estetycz-
nie! Moglaby na to patrze¢ godzinami™*®. Wandzia natomiast przygotowuie
positki Bronisiowi: ,,Siadla przy nim na lawie i patrzyla z nabozenstwem,
jak nalewa do szklanki réwno z brzegiem, jak niesie do ust nie uroniwszy
ani kropli”#®. Wandzia nie jest wykwintng kucharka, totez serwuje mezowi
chleb z tluszczem, kiszone ogorki i samogonk¢. Gotowanie i podawanie
positkOw staje si¢ najwazniejszym wyrazem milosci kobiety do mezczyzny.
Tradycyjny, patriarchalny uklad zaklada, ze glownym obowiazkiem kobiety
jest ushugiwanie mezczyznie, a przyjemno$cia — obserwowanie efektow
swoich starafi. Zadowolona mina ukochanego wynagradza wszystkie wysilki
poczynione w kuchni. Takze milos¢ rodzicow do dziecka przejawia si¢
w dawaniu poZzywienia. Maryska z Kaziczkiem kupuja Gieniusi kozg, zeby
mala miala zawsze $wieze mleko, bo to kozie ,jest bardzo zdrowe”*
Odwrotnie bylo w relacjach Mary$ki i jej siostry Elzuni. Maryska przez
lata wypomina siostrze, ze kiedy jako dziecko byla glodna, podawala je
pusta butelke albo zamiast mleka wlewala do srodka gorzkie ziota. Trauma
z dziecinstwa tkwi gleboko w Maryéce. Odczuwa to jako wielka krzywdg
Przezycia z dziecinstwa, gorzkie jak piotun, nie pozwalaja zbudowac sios-
trzanej przyjazni. Bo tak naprawd¢ dajac jedzenie, daje si¢ mitos¢, a od-
bierajac je zabiera sig czlowiekowi ostatnia nadziej¢ na odrobing ciepla.

Odrebnym zagadnieniem jest symbolika miodu, ktéry kojarzony jest
z erotyka. Midd symbolizuje zwigzek ze Sloficem (przez swéj zlocisty kolor),
taczno$é z boéstwem, boska mitosé, jadlo niebianskie, pelne szczgScie, nirwang,
najwyzsze dobro ziemskie 1 niebieskie, zycie i Smierc; obfito§é; wiedz,
doéwiadczenie, madrosé, wtajemniczenie, natchnienie poetyckie. ,,Plastrem
miodu kapiacym wargi twoje, oblubienico, miéd i mleko pod jezykiem
twoim”’5!. Miéd polaczony z mlekiem symbolizuje rozkosz seksualng. Miod

46 Jbidem, s. 326.
41 Ibidem, s. 367.
48 JIbidem, s. 327.
48 Jbidem, s. 374.
0 Ibidem, s. 263.

! Piesh nad piesniami 4, 11, [w] W. Kopalifiski, Slownik symboli, Warszawa 200},
5. 225.
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to smakolyk, rarytas, ale tez ,,cnota” dziewczecia®. Dlatego ciotka Maryski
przestrzega przed jedzeniem miodu przez miode dziewczgta:

Ciotkg Bogusi¢ Maryska zapamietala na cale zycie z tego, ze kiedy§ dala jej miodu
z lipcowego plastra. [...]

— le ty masz lat, Marysiu? — spytala.

— Siedem, ciociu.

—~ To dobrze, gdyby$é byla starsza, nie moglabym ci da¢ miodu, bo on dziala na na-
migtno$¢.

Ten ,,bialy plaster ociekajacy stodyczas* zawiera w sobie storice i obiecuje
najwyzszg rozkosz ukryta w lepkiej, blyszczacej jak zloto nieziemskiej stody-
czy. Starzejaca si¢ Maria, uciekajac przed wzrokiem Janeczki, wilizguje sig
do spizarki i zanurza rgce w saganku z miodem.

Zlizywala go lapczywie z palcéw. Pachniaio lipa, upalem, pobrzgkiwaly cicho w sadku
juryskie pszczoly. Zasngla kiedy$ w spizarce, upojona tym szumem i stodycza i $nita,
7e idzie mioda przez sad, a pod jablonka stoi jak zywy Wiadystaw, brat Andrzeja
i Smieja si¢ i $mieja, a2 on zizuje jej ten midéd z reki i jest coraz miodniej i coraz
miodziej, i coraz gorecej®s.

Stodycz miodu przypomina Marii najlepsze lata mlodoSci, upajajaca
namietno$¢, ktéra moze juz tylko zaznaé we énie. I jest on takZze symbolem
zycia w zgodzie z natura, w miejscu zupelnie odcigtym od cywilizacji. I sa
Kresy ta nigdy niezapomniana, bajkowa kraina, do ktorej si¢ teskni, i gdzie
czas nie plynie, lecz stoi w miejscu.

Sztuka gastronomiczna stanowi jeden z przejawOw obecnosci cztowieka
w §wiecie kultury. Kuchnia obok mowy stanowi prawdziwie powszechng
forme dziatalnosci ludzkiej. Parafrazujac francuskiego etnologa Levi-Straussa,
mozemy powiedzieé, ze

pokarmy sa nie tylko dobrami, ktdre si¢ je, ale i takimi, ktorymi si¢ mysli, za pomoca
ktérych nasze ,ja” wyraza stosunek do otaczajacej przyrody i Swiatase.

wech, smak, wyzwalajz szczegblny rodzaj kontaktu z rzeczywistoScig. Postrzezenia tych
zmystéw trafiaja bezposrednio do mozgu, dostarczajgc czlowiekowi przezy¢ najbardzej
intymnych, nieporownywalnych z odczuciami innych ludz, jak i z tym, co komunikujz
w procesie postrzegania pozostale zmysty. Potrawy [..] przechowuja ,,pamig¢” o czasach
minionych w zapachu i smaku¥’.

2 Ibidem, s. 224-226.

% T. Lubkiewicz-Urbanowicz op. cit., s.27.

3¢ Ibidem.

55 Ibidem, s. 370.

6 R. Twardon, O sztuce gastr icznej Zbigni Herberta, ,,Pismo Literacko-Artys-
tyczne 1989, nr 2, s. 34.

ST Ibidem, s. 37.
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Patrzac z perspektywy historycznej na rozwdj sztuki kulinarnej dostrzec mozna, z jednej
strony, wartki nurt kulinarnych odkryé: nowe sposoby przetwarzania, przechowywania,
nowe techniki i srodki spozywcze, z drugiej, zbiorowe krucjaty réznego rodzaju moralistow,
wegetarian i ascetdw na gastronomiczne zwyczaje. Po jednej — wielkie, literackie popisy
obzarstwa (cassus Rabélais’go) i zachwyty smakoszy, z drugiej, jek ludzi gtodnych i koniecs-
noé¢ utrzymania si¢ przy zyciu. Sa okresy, kiedy redukuje si¢ gastronomi¢ do potrzeh
wszystkozernego zotadka. Innym razem, dosirzega si¢ w niej dziedzing praw i zasad, kiére
otwierajg droge fantazji i rozkoszom podniebienia .

Tematyka kulinarna w literaturze polskiej odzwierciedla takze naszy
mentalno$¢, ktéra od wiekOw znaczaco si¢ nie zmienita. Nalezy tutaj polska
goscinno$é, chwalona na calym $wiecie, istniejaca od zawsze, przybierajaca
niekiedy form¢ prawdziwych wynaturzen. Duzo dowiadujemy si¢ z nigj
o usposobieniu Polakéw, o zestawie cech osobowosciowych, tworzacych cos
na ksztalt charakteru narodowego. Polacy latwo ulegaja modzie, cenig
wszelkie nowinki kulinarne i czgsto przedkladaja smak nad podziw i zazdros¢
biesiadnikéw. Kiedy wspominamy epok¢ baroku nie dziwia nas wspolczesnc
bankiety, na ktorych obce polskiemu podniebieniu sushi nierzadko konkuruje
z pysznym bigosem. Polacy kochaja swoja kuchnig, uwazajac ja jednoczesnie
za prosta, wiejska i malo wykwintna. A wigc bigos, zurek i pierogi, tak, ale
w domowym zaciszu. Duza rolg¢ odgrywa tutaj, uwazana za typowo polska
ceche, nieustanna cheé wywyzszania si¢ ponad innych w my$l hasta ,,postaw
si¢, a zastaw si¢”. I w koncu niechlubne uwielbienie alkoholu i pijatyk
w wesolej kompanii.

Kiedy spojrzymy na histori¢ kuchni jak na histori¢ mentalnosci cztowieka,
zobaczymy, ze zmienilo si¢ niewiele. Mingly wieki, ale prawda o zwyczajnym
zyciu zwyczajnych ludzi, ktérzy dawno odeszli, na zawsze pozostanie zywa.
I w tym wlasnie tkwi niezwykla potgga literatury.

Agnieszka Mielzyriska

The theme of cuisine in Polish literature in the XXth century

(Summary)

The article is based on chosen examples from Polish poetry and prose of the XXth century.

The first subchapter “Picnic cuisine” depicts a picnic, described by Tuwim in Kwialy
polskie. The srcond subchapter “Sentimental cuisine” based on Tuwim’s poetry, highlights the
role of smell and taste in creating the most beautiful childhood memories. The last parl
“Borderland cuisine” based on prose (Cz. Milosz, T. Konwicki, T. Lubkiewicz-Urbanowicz),
shows sentimental journey following the various tastes of Wilno.

8 Ibidem, s. 37-38.



