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METODY I SRODKI TECHNICZNE STOSOWANE
NA ZAJECIACH Z BIOLOGI

Roczny kurs przygotowawczy do studiéw przyrodniczych w naszym
Studium obejmuje trzy profile biologiczne:

— medyczny,

— farmaceutyczny,

— rolniczy.

Studenci kazdego z nich realizujg odrebny program nauczania, z innym
wymiarem godzin.

Profil medyczny skupia wszystkich stuchaczy chetnych do rozpoczecia
studiow w Polsce w akademiach medycznych na wydziale lekarskim i sto-
matologicznym i w akademiach wychowania fizycznego.

Profil farmaceutyczny przygotowuje do podjecia studiéw na wydziale
farmaceutycznym akademii medycznych.

Profil rolniczy grupuje przysztych studentéw uniwersyteckich wydziatéw
biologicznych i roéznych kierunkéw akademii rolniczych.

Zajecia z biologii rozpoczynaja si¢ w szostym tygodniu nauki w Studium
Jezyka Polskiego. Stopie znajomosci jezyka polskiego w roéznych grupach
jest rézny. Od kilku lat ksztalcimy takze mlodziez pochodzenia polskiego
z krajow Wspolnoty Niepodleglych Panstw, ktoéra czasem stabo méwi po
polsku, ale na ogd! nie ma probleméw z ogdélnym rozumieniem tekstu
biologicznego - oczywifcie nie wnikajac w szczegdly. Réwnocze$nie z nimi
rozpoczynaja nauk¢ uczniowie krajéw arabskich, afrykanskich czy pohu-
dniowo-amerykanskich. Grupy tworzone sa na takich zasadach, aby wszyscy
nalezacy do nich shuchacze reprezentowali zblizony poziom znajomofci
jezyka polskiego.

W 1 semestrze grupy medyczne maja 7 godzin biologii tygodniowo,
grupy farmaceutyczne — 6 godzin, a grupy rolnicze — 5 godzin.
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W semestrze I1 zwigksza si¢ liczba godzin biologii we wszystkich typach
grup do 8 godzin w tygodniu. Program nauczania w kazdym profilu jest
tez nieco zrdznicowany.

W grupach medycznych program zawiera:

1) biologi¢ ogdlna (cytologie i histologig),

2) anatomie czlowieka poprzedzona elementami morfologii,

3) genetyke,

4) krotki zarys mikrobiologii i parazytologii lekarskiej,

5) wybrane zagadnienia z higieny i ekologii.

Grupy farmaccutyczne realizuja program zblizony do programu grup
medycznych, ale z dotaczonymi do niego elementami z botaniki.

W grupach rolniczych program nauczania jest bardziej zroznicowany
i uwzglednia problematyke z zakresu:

1) biologii ogdlnej (cytologii i histologii),

2) botaniki ogoélnej i systematycznej,

3) zoologii systematycznej,

4) genetyki,

S5) podstawowych probleméw ewolucji.

Pracujemy z grupami $rednio 9 miesi¢cy realizujac okoto 200-220 godzin
w roku akademickim. Oczywiscie liczba jednostek lekcyjnych w kazdej
grupie moze by¢ rozna, co wynika z terminu rozpoczgcia zajeé, a ten z kolei
zwigzany jest z data przyjazdu uczestnikow.

Biologia jako przedmiot nauczania w Studium obejmuje tylko wybrane
elementy sposrod poszczegéinych dziedzin wchodzacych w jej sklad. Sz to
najczeSciej informacje o pewnych prawidlowosciach, prawach, hipotezach
i teoriach — czyli najwazniejsze syntezy biologiczne.

Zadaniem nauczyciela biologii w Studium jest nie tylko nauczenie
stownictwa specjalistycznego (biologicznego), ale czgsto zwykle nauczanie
przedmiotu. Zdarza si¢ bowiem — i to wcale nierzadko — ze przyjezdzajacy
do nas kandydaci na studia medyczne czy biologiczne nie maja podstawowych
wiadomosci merytorycznych z zakresu budowy komorki, tkanki, nie méwigc
juz o fizjologii czlowieka.

Rownoczesnie zdajemy sobie sprawg z tego, ze umyst obcokrajowca nie
jest w stanie opanowa¢ w krotkim czasie polskiego slownictwa ogdlnego
wraz z terminologia specjalistyczng. Fakt ten sprawia naszym studentom
najwigeej klopotu i wysitku. Od nauczyciela za§ wymaga to starannosci
w przygotowaniu si¢ do poszczegblnych tematow oraz Scislej wspolpracy
z nauczycielem jezyka polskiego.

Metoda nauczania okreS§la si¢ zwykle zweryfikowany celowo i sys-
tematycznie stosowany sposOb kierowania przez nauczyciela procesem
uczenia sig¢, zmierzajagcy do osiagnigcia postulowanych celow w zakresic
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wiadomosci, umiejgtnosci oraz postaw. Klasyfikacja tych metod bywa
rézna. Postugujac sie zasadami Zborowskiego (1966) mozna wskazac metody:

a) stuzace opanowaniu nowego materialu,

b) utrwalania,

¢) sprawdzania wynikow.

Specyfika ksztalcepia w Studium Jezyka Polskiego dla Cudzoziemcow
polega na tym, ze stosowane sa tu metody pracy laczace w sobie elementy
dydaktyki szkoly Sredniej i wyzszej uczelni. Nie mozna bowiem realizowac
jednostki lekcyjnej metoda tylko wykladowa, gdyz bylaby w duzym stopniu
niezrozumiala, a przez to ogromnie nuzaca. Dlatego tez wséréd metod
stuzacych opanowaniu nowego materiatu na pierwszym miejscu znajduja si¢
obserwacje 1 eksperymenty, pokaz, dyskusja. Wykorzystujemy do tego rdZne
srodki techniczne pomocne w nauczaniu.

Studenci pracuja grupowo lub indywidualnie. Samodzielna praca studenta
opiera si¢ na sporzadzeniu preparatu, obejrzemiu go pod mikroskopem,
narysowaniu i opisaniu. Moga by¢ tez uzyte preparaty gotowe, zawierajace
struktury komorkowe, tkanki badz poszczegblne wycinki narzadéw. Niezwykle
wazng pomoca w realizacji niektorych tematéw sa takze foliogramy lub ich
zestawy ilustrujace okreSlony problem. Pozwalaja one latwiej zrozumied
funkcjonowanie danego narzadu wynikajace z jego budowy anatomicznej.
Przykladem moze by¢ budowa korzenia fasoli, czy budowa komorki pier-
wotniaka. Pewne fragmenty lekcji mozna przygotowal sobie wcze$niej
i wykorzysta¢ rzutnik pisma (grafoskop). Pozwala on nauczycielowi réwno-
czeSnie mowic, rysowaé, pisaé i pokazywaé pewne elementy, co znacznie
ulatwia kontakt ze studentami.

Roinorodnoéé pomocy naukowych pozwala nam na maksymalne uat-
rakcyjnienie lekcji. Dysponujemy duza iloScia naturalnych preparatéow
formalinowych, preparatéw zatopionych w polimalu, kolorowych tablic
i modeli, szkieletem i poszczegdlnymi jego elementami. Znacznie latwiej
zapamigtuje si¢ nowe wiadomosci, gdy zdobywa si¢ je w oparciu o zwigzane
z tematem pomoce naukowe.

Stosujemy takze samodzielna prace z ksiazka, czeSciej w semestrze II,
gdy mniejszym problemem dla stuchaczy jest juz stownictwo specjalistyczne
i ogodlne. Wykorzystywane sa wtedy na lekcjach podreczniki licealne i aka-
demickie, atlasy i podreczniki wydane specjalnie dla shichaczy Studium.
Korzystamy tez z zeszytow do Cwiczed z anatomii, botaniki, zoologii
i genetyki (autorstwa K. Wisniewskiej, M. Wnuk, 1989, 1991).

Grupy medyczne (te najlepsze) uczestniczyly w II semestrze roku akad.
1993/1994 w wyktadach z anatomii poréwnawczej prowadzonych dla studen-
tow I roku akademii medycznej. Byl to pierwszy sprawdzian mozliwosci
korzystania z profesjonalnego, uczelnianego wykladu. Wymagal on od
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studentéw umiejetno$ci koncentrowania uwagi na istotnych problemach,
dokonywania selekcji tresci.

Niektére trudniejsze tematy opracowane zostaly przez nauczycieli w fo-
rmie osobnych konspektow (np. grzyby, glony — wsrdéd tematéow botanicz-
nych, czy np. autonomiczny uklad nerwowy). Pozwala to nauczycielowi
poznaé indywidualne mozliwosci stucentow.

Efektywnos¢ procesu uczenia si¢ :alezy w duzym stopniu zaréwno od
jego motywacji, jak i od postugiwania si¢ wlasciwymi metodami i technikami
uczenia sig. Niestety, w toku naszej pracy przekonujemy si¢, ze studenci
najczgSciej nie dysponuja odpowiednimi wiadomosciami { umiejgtnosciami
oraz nawykami. Ucza si¢ w sposob prymitywny polegajacy na pamigciowym
opanowaniu wiadomosci przez mechaniczne powtarzanie tresci tekstu zapi-
sanego w zeszycie przedmiotowym.

Dlatego tez staramy si¢ utrwalac przekazywana naszym stluchaczom
wiedzg w sposdb mozliwie jak najbardziej atrakcyjny i skuteczny. Stuza do
tego celu gléwnie srodki audiowizualne. Zaliczamy do nich filmy dzwigkowe,
audycje telewizyjne, przezrocza oraz nagrania na taSmie magnetofonowej
badz magnetowidowe;j.

Aby ulatwi¢ naszym studentom uczenic si¢ biologii zrealizowaliSmy
w Studium filmy poswigcone budowie komorki, podziatowi i funkcjom
tkanek zwierzecych, witaminom. Oprécz tego mamy duzo wideo-filmow
ilustrujacych tematy z zakresu botaniki, zoologii, anatomii i fizjologii
czlowicka. W ciggu calego roku nagrywamy z roinych przyrodniczych
programéw fragmenty badz cale filmy, ktére potem wykorzystujemy na
zajeciach podczas realizowania nowego tematu lub — czgsciej — jako material
pomocniczy przy utrwalaniu wiadomosci.

Zrealizowanie calego programu nauczania biologii jest czgsto bardzo
trudne. Wymaga ogromnej starannoSci, sprawnofci, konsekwencji zarébwno
ze strony nauczyciela, jak i stuchaczy. Studentom, ktorzy maja trudnosci
w przyswajaniu sobie pewnych terminéw badz calych zagadnien, organizujemy
popotudniowe konsultacje.

Kontrola i ocena wynikow uczenia si¢ biologii jest w przypadku naszych
stuchaczy niezwykle istotna. Zapewnia realizacjg zasady systematycznoéci
i trwalosci wynikow nauczania (w zasadzie zrealizowanie kazdej jednostki
tematycznej powinno by¢ zakonczone sprawdzeniem wiadomosci). Pozwala
to na systematyczne bogacenie stownictwa. Formy sprawdzania wiadomosci
bywaja rozne.

Forma sprawdzenia wielkosci nabytej przez studenta wiedzy moze byc
dyskusja i pogadanka powigzana z rozwiazywaniem przez shuchacza réznych
praktycznych lub teoretycznych probleméw. Otrzymujemy w odpowiedzi
informacje o umiej¢tnosci poslugiwania sic wiedza pytanego i przydatnosci
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w praktycznym dziataniu — co jest szczegdlnie waine dla kandydatéw na
studia medyczne.

Od kilku lat stosujemy w grupach medycznych, farmaceutycznych i rol-
niczych sprawdziany wiedzy w formie testow. Opracowujemy testy miedzy-
semestralnc i testy posemestralne sprawdzajace opanowanie wiadomosci
z biologii w semestrze I lub II.

Szczegblnie duzo pracy wkladamy w przygotowanie testow dla grup
medycznych. Zdajemy sobie bowiem sprawe z tego, ze na Akademii Medycznej
wigkszo$¢ zaliczed odbywa si¢ metoda testowa. Dlatego tez mozliwie
wczeSnie zaczynamy wprowadzaé prace kontrolne z elementami testu.

Pierwsze takie sprawdziany, ze wzgledu na staba znajomo$¢ jezyka,
ograniczaja si¢ do testow uzupelnien o bardzo malym stopniu trudnosci.
Na przyktad — uzupetnij zdanie: Podzialy mitotyczne odbywajq sie tylko
w komérkach (jakich?)..., albo W wyniku podzialu mitotycznego powstaje
(ile?)... komérek potomnych. Test taki moze rowniez zawiera¢ rysunek, na
ktérym trzeba zaznaczyé poszczegblne elementy lub nazwaé proces, ktory
jest przedstawiony graficznie. Pierwsze prace kontrolne zmuszaja studenta
do indywidualnej pracy, do samodzielnego pisania, a przede wszystkim nie
pozwalaja na bierne odtwarzanie wyuczonych na pamigé fragmentow tekstu
specjalistycznego — z czym spotykamy si¢ czgsto w czasie odpowiedzi ustnych.

W miar¢ uptywu czasu, gdy okres nauki jezyka polskiego i biologii trwa
juz dluzej, stosujemy [trudniejsze] testy kontrolne. Stuchacze juz nie uzupelniaja
jednym wyrazem zdania w tekscie, lecz wpisuja cale dotyczace jakiego§
problemu okreslenia. Na przyklad Do elementéw morfotycznych krwi nalezq:...
Roéwnocze$nie z tymi obszerniejszymi testami uzupelnied wprowadzamy
takze testy wyboru, polegajace na tym, ze spo§rod czterech proponowanych
odpowiedzi, czgsto zblizonych do siebie brzmieniem lub znaczeniem, nalezy
wybrac t¢ jedna, prawidlowa. Trudniejsze spoérdd pytad testowych sa takie,
w ktorych trzeba polaczyé kilka elementéw w jedna calo$é. Na przyklad
wymieniamy liczbe odndzy krocznych, liczbe cze¢éci ciata i sposéb oddychania
i trzeba te 3 cechy zestawi¢, aby dawaly prawidlowa charakterystyke owada.

Wiadomo jest, Ze nie wszyscy uznaja test jako najbardziej skuteczna
forme¢ sprawdzajaca przyswojenie wiadomo$ci. Natomiast nalezy zapewne
przyznaé im duzy stopien obiektywizmu, ktdéry opiera si¢ na identycznych
szansach udzielenia pozytywnej odpowiedzi na te same pytania, w takich
samych warunkach i czgsto w tym samym czasie. Wyniki testu moga
stanowi¢ jeden z elementéw szerszej i plebszej analizy postepéw nauki
studenta z zakresu biologii — tym bardziej ze ta forma sprawdzania
wiadomosci nalezy do bardziej lubianych.

Wszystkie przedstawione sposoby i §rodki techniczne sthuzace do ksztalcenia
cudzoziemcéw maja na celn wdrazanie stuchaczy do samodzielnej pracy,
gwarantujacej sukcesy cudzoziemskim studentom na polskich uczelniach.
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