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Stowa kluczowe: podejscie ludyczne, polecenia dydaktyczne

Autor prezentuje typy ¢wiczen o charakterze ludycznym, pojawiajace si¢ w badanych podreczni-
kach do nauki jpjo. Opisuje ich strukture logiczng oraz zaleznosci miedzy instrukcja a egzemplifi-
kacja rozwiazania, zawartg w poleceniu. Autor daje przyklady polecen sformutowanych na rézne
sposoby, takze zawierajacych rozbudowane fragmenty narracyjne. Analizuje skladni¢ oraz stow-
nictwo uzyte w tekstach polecen. Wskazuje zalety skomplikowanej struktury jezykowej polecen
w ¢wiczeniach ludycznych.

Polecenie jest, by¢ moze, najistotnicjsza czgscia ¢wiczenia. Dobrze sformu-
lowane pozwoli studentowi samodzielnie pracowaé nad rozwojem umigjgtnosci
jezykowych, przejac kontrolg nad procesem uczenia si¢ w duchu tak populamej
obecnie autonomii. Dysponujac dobrze sformutowanymi poleceniami, lektor
moze wigce] uwagi 1 czasu poswigci¢ innym elementom zajgé, skupi¢ si¢ na
pomocy w wykonaniu ¢wiczenia, a nie na objasnianiu samej instrukcji. Gdy
¢wiczenie zwiazane jest z zabawa czy tez gra — rola tekstu polecenia wzrasta.
Jest ono wowczas zrodlem zaréwno instrukeji, jak i zasad, bez ktorych gra nie
moze istnie¢ (por. Huizinga 1985).

Polecenia dydaktyczne byly niejednokrotnie przedmiotem analiz (por. No-
con 1996, Burzynska 1998), warto jednak zaja¢ si¢ oddziclnie grupa ¢wiczen
ludycznych. Ich specyfika moze wyraznie wplywac na sposob, w jaki formulo-
wane s w nich polecenia. Punktem odniesienia w niniejszej pracy byl artykut
Anny Burzynskiej, w ktorym autorka szeroko omawia polecenia dydaktyczne
w podrecznikach przeznaczonych do nauki jpjo dla sredniego poziomu zaawan-
sowania (por. Burzynska 1998).

Termin ,Judyczny” oznacza ‘dotyczacy zabawy; zabawowy, rozrywkowy,
bawiacy’ (USJP 2006). Z kolei podejscie ludyczne, przez Teresg Siek-Piskozub
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okreslane jako strategia ludyczna, to ‘wykorzystywanie dla celéw nauczania
technik nawiazujacych do sfery ludycznej dzialalnosci czlowieka’ (Sick-
-Piskozub 2001: 19). Za ¢wiczenia reprezentujace podejscie ludyczne w naucza-
niu jgzyka obcego uzna¢ mozemy te, ktére w wyrazny, celowy sposob odwoluja
si¢ do czynnosci przyjemnych, zawieraja w sobie elementy gier, zabaw czy sy-
mulacji (por. Siek-Piskozub 2001: 20-35). Moga to by¢ zardéwno krzyzowki,
rebusy 1 quizy, jak 1 gry wykorzystujace plansze 1 rozsypanki wyrazowe. Takimi
¢wiczeniami sg réwniez zadania polegajace na odgrywaniu rol, dramatyzacji,
wykorzystujace proste utwory poetyckie oraz piosenki. Do grupy tej zaliczy¢
nalezy ¢wiczenia, ktorych wykonanie wymaga kreatywnosci (np. rysowania,
pisania dalszego ciagu historii), ¢wiczenia uwzgledniajace element rywalizacji
mi¢dzy studentami lub w swej tresci zawierajace elementy humorystyczne.

Jako material badawczy do niniejszej pracy postuzyly mi podreczniki i ze-
szyty ¢wiczen pierwszych dwoch czgséci z serii Hurra!!! Po polsku — materialy
atrakcyjne wizualnie 1 dobrze odbierane przez studentéw (Malolepsza, Szym-
kiewicz 2006 1 2007, dalej jako Hurra! 1, Burkat, Jasiniska 2007a i 2007b, dalej
jako Hurra! 2).

1. TYPY CWICZEN O CHARAKTERZE LUDYCZNYM

W analizowanych podrgcznikach ¢wiczenia o charakterze ludycznym zna-
lez¢ mozna we wszystkich lekcjach (rozdzialach), niezaleznie od omawianych
w nich zagadnien tematycznych. Jezeli chodzi o rodzaj aktywnosci, jakiej wy-
magaja, w analizowanym materiale najwigcej (ok. 40%) jest ¢wiczen polegaja-
cych na odgrywaniu rol oraz prezentowaniu dialogéw 1 scenek na forum
grupy, np.:

— Jest Pan/Pani w kawiarni Filizanka. Prosze 7 kolega/kolezankg przygotowac dialog, a na-
stepnie odegra¢ go na forum grupy. (Hurra! 1),

—Role. Wizyta u psychoterapeuty. Prosze wybrac role i przygotowac scenki w grupach.
(Hurral 2).

Do$¢ duzo (ok. 15%) jest takze ¢wiczen o duzym potencjale ludycznym,
w ktérych zadaniem studentdéw jest kreatywne pisanie. Zawieraja one element
symulacji, czgsto oscyluja pomiedzy podejsciem ludycznym a zadaniowym.
W grupie tej znajduja si¢ zarowno pisanie opowiadania i dalszego ciagu historii,
jak 1 opracowanie planu wycieczki oraz r6znego rodzaju pism uzytkowych (jak
chocby list, kartka z pozdrowieniami, przeméwienie), np.:

— Co wydarzylo sie pozniej? Prosze wspolnie z kolega/kolezanka dopisa¢ w kilku zdaniach
zakonczenie wakacyjnej przygody Jarka. (Hurral 2)

—Prosze 7 kolega/kolezanka napisa¢ krotki list do redakcji magazynu ,.Dobra Rada™ — rubryka
,Mam problem”. Druga grupa to redakcja, ktora nastepnie odpowiada na Panstwa list. (Hurra! I)
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Czes¢ ¢wiczen o charakterze ludycznym w przeanalizowanym materiale to
typowe (rowniez nazwane wprost) quizy 1 krzyzowki. W takich wypadkach po-
lecenia moga brzmie¢ nastgpujaco:

— Prosze rozwiazac quiz. (Hurral 2)

— Prosze z kolega/kolezanka rozwiaza¢ krzyzowke. (Hurra! I)

— Czy jest Pan gotowy / jest Pani gotowa, aby mie¢ wlasng firme? Prosze rozwiazac ponizszy
quiz. (Hurral 1)

Inng grupg stanowiag ¢wiczenia, ktore polegaja na dopasowywaniu elemen-
tow, odnajdywaniu elementow niepasujacych do calosci oraz odnajdywaniu
1 wskazywaniu r6éznic (np. migdzy rysunkami).

— Najwazniejsze wydarzenia XX wieku. Kiedy to byto? Prosze dopasowa¢ daty. (Hurra! 2)
— Ktore stowo nie pasuje do pozostatych? Dlaczego? (Hurra! 1)
— Prosze dopasowac pytania do odpowiedzi. (Hurra! I)

W opisywanym materiale znalazly si¢ takze zadania polegajace na rozpo-
znawaniu opisywanych obicktow 1 0sob, a autorami opisow moga by¢ sami stu-
denci, np.:

— Prosze wybrac jedna z oséb znajdujacych sie na fotografiach. Prosze opisac te osobe kole-
dze/kolezance, a nastepnie zapytac, czy wie, o kim Pan/Pani mowi. (Hurral 2)
— Proszeg przeczytac tekst i zdecydowac, gdzie na obrazku sa te osoby. (Hurra! I)

W analizowanych podrgcznikach mozna znalez¢ ¢wiczenia, ktdre polegaja
na rysowaniu (lub projektowaniu). Czasami zadaniem studenta moze by¢ od-
wzorowanie na ilustracji uslyszanych lub przeczytanych informacji lub odwrot-
nie — wykonanie rysunku 1 zaprezentowanie jego opisu. Oto przyklady:

— Prosze postucha¢ tekstu, a nastgpnie narysowac na mapie, jaka jutro bedzie pogoda. (Hur-
ral I)

—Prosze zaprojektowaé strong internetowa miedzynarodowej firmy (np. polsko-czeskiej)
zawierajaca krotki zyciorys (przynajmniej 12 zdan) dyrektora lub pracownika miesiaca. (Hurra! I)

— Prosze w grupie zaprojektowa¢ nowe miasto. Prosze zaprezentowac to miasto innym gru-
pom. (Hurral I)

Cwiczen wykorzystujacych piosenki, czyli tych najbardziej typowych wsrod
¢wiczen o charakterze ludycznym, jest w analizowanych podrecznikach naj-
mniej. W calym materiale znalazl si¢ tylko jeden przyklad:

— Prosze postucha¢ piosenki ,,Sto lat”, a nastepnie zaspiewac ja z kolegami/kolezankami.
(Hurral 1)
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2. STRUKTURA ZADAN

W strukturze ogolnie pojmowanych zadan dydaktycznych mozliwe jest wy-
dzielenie dwoch funcjonalnych elementdéw, ., wskazujacego na koniecznos¢ wy-
konania okreslonego dzialania oraz ilustrujacego sposob dzialania na konkret-
nym materiale jezykowym” (Burzynska 1998: 6) — czyli instrukcji 1 ilustracji.
W strukturze tekstow ¢wiczen ludycznych analizowanych przeze mnie, bardzo
czesto niemozliwe jest wskazanie ww. elementow. Tres¢ wigkszosci ¢wiczen
o charakterze ludycznym nie zawiera przykladu rozwiazania w formie slowne;j.
Sposob prezentacji przykladu scisle koresponduje z czynnoscia, jaka ma wyko-
na¢ osoba rozwiazujaca ¢wiczenie, dlatego jezeli zadanie dotyczy laczenia cle-
mentow, podkreslania, zaznaczania lub rysowania, wzor rozwiazania przedsta-
wiony jest rowniez w formie graficznej.

Z innego rozwigzania korzystaja autorzy, formulujac polecenia ¢wiczen
wymagajacych stworzenia i poznigjszego wykonania tekstu. W takiej sytuacji
wzorem moze by¢ inne ¢wiczenie badz wezesniej przerabiany tekst, np.:

Prosze z kolega/kolezanka przygotowaé podobny dialog jak jeden z dialogdéw w ¢wiczeniu
Sa, a nastgpnie zaprezentowac go na forum grupy. (Hurra! 1)

Wiele ¢wiczen o charakterze ludycznym nie zawiera w swej tresci wzoru
rozwiazania zadania ze wzgledu na sam jego charakter. Z taka sytuacja mamy do
czynienia, gdy zadanie w pelni opiera si¢ na kreatywnym dzialaniu studenta,
wymaga uzycia informacji dotyczacych konkretnych osob z grupy lub ich do-
swiadczen, a takze wtedy, gdy zadanie wymaga wykorzystania wielu sprawnosci
jednoczesnie, np.:

— Prosze wybrac jedng osobe z grupy i jg opisaé. Grupa musi odgadna¢, o kim Pan/Pani mo-
wi. (Hurral 1)

— Jest Pan/Pani z rodzina tylko jeden dzien w Krakowie. Co chce Pan/Pani zobaczyc¢? Prosze
w punktach zaplanowaé program wycieczki. Prosze przedstawi¢ plan wycieczki na forum grupy.
(Hurral 1)

3. FORMA POLECEN

Instrukcja, tzn. element naklaniajacy do podjgcia okreslonych czynnosci
w zadaniach dydaktycznych, moze mie¢ form¢ polecenia lub pytania dydaktycz-
nego (por. Nocon 1996: 286-287). Wsrdd ¢wiczen o charakterze ludycznym
mozna znalez¢ przyklady wykorzystania obydwu form — obecne sa zaréwno
typowe polecenia dydaktyczne, np.:

— Prosze dopasowac¢ pytania do odpowiedzi. (Hurra! 1),
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jak 1 pytania dydaktyczne:

— Ktore stowo nie pasuje do pozostatych i dlaczego? (Hurra! 1)
— Jaka to liczba? (Hurra! I)
— Gdzie sa te stowa? (Hurra/ 1)

Zadania w ten sposob sformulowane to przede wszystkim niewymagajace
wyjasnien proste quizy, krzyzowki, rozsypanki wyrazowe, gdzie przyklad roz-
wigzania w formie graficznej nie pozostawia watpliwosci odnosnie do czynno-
sci, ktore nalezy wykonac. Kiedy ¢wiczenie wymaga bardziej skomplikowanego
dzialania, jego tekst rowniez jest bardziej zlozony. Komplikacja struktury tekstu
zadania wigze si¢ z elementem nazywajacym przedmiot czynnosci. ,.Na przed-
miot czynnos$ci wskazuja operatory wyrazone przewaznie réznymi formami
czasownika (w funkcji rozkazu, zyczenia czy propozycji)” (Burzynska 1998: 6).
Rozbudowane polecenia zawieraja wigcej niz jeden operator. Przykladdw takich
zlozonych polecen dydaktycznych jest w zebranym materiale najwigcej. Za
przyczyne tego zjawiska mozna uzna¢ z pewnoscig zlozonos¢ samych zadan,
ktore zawieraja Cwiczenia o charakterze ludycznym. Czgsto studenci majg do
wykonania caly szereg czynnosci w jednym ¢éwiczeniu, w sposob naturalny
zwigksza sig wige liczba operatorow w poleceniach. Oto przyklady:

— Prosze 7z kolega/kolezanka dokonczy¢ dialogi, a nastepnie przedstawic je na forum grupy.
(Hurral 1)

— Prosze zapytac kolege/kolezanke jak wyglada jego/jej pokdj. Na podstawie ustyszanych in-
formacji prosze narysowac ten pokdj. (Hurra/ 1)

4. OPISY SYTUACJIL, KOMENTARZE I PYTANIA WPROWADZAJACE

Wigkszos¢ ¢wiczen o charakterze ludycznym to zadania o dos¢ skompliko-
wanej strukturze, dlatego tez wigkszos$¢ tekstow zadan odbiega od wzorca pro-
stego lub zlozonego polecenia dydaktycznego, pytania dydaktycznego, a nawet
polaczenia tych form. Sa to polecenia ,,bedace polaczeniem wypowiedzi dyrek-
tywnych ze zdaniami pytajacymi badz uzupelnione odpowiednim komentarzem
wprowadzajacym w istotg¢ wykonywanego zadania (w formie zdan oznajmuja-
cych). Ten typ polecen jest wlasciwy dla zadan dydaktycznych o charakterze
problemowym (¢wiczenia w mowieniu 1 pisaniu)” (Burzynska 1998: 7). Jest on
réwniez typowy dla zadan reprezentujacych podejscie ludyczne, zwlaszcza wy-
magajacych wprowadzenia lub zarysowania kontekstu oczekiwanej wypowiedzi
lub odgrywane] scenki. W przeanalizowanym przeze mnie materiale znalez¢
mozna zardwno pytania, jak i opis kontekstu:
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— Jest Sylwester, zdecydowal Pan/zdecydowala Pani zmieni¢ co§ w swoim zyciu w Nowym
Roku i p6js¢ na jakis kurs. Ktory kurs Pan/Pani wybierze? Prosze zapytac kilka oséb w grupie,
ktory kurs wybiora i dlaczego. (Hurral 2)

— Jest Pan/Pani na Rynku, pod kosciolem Mariackim. Méwi Pan/Pani, jak doj$¢ do obiektu
X, ale nie podaje Pan/Pani jego nazwy. Osoby z grupy zgaduja, do jakiego obiektu Pan/Pani idzie.
(Hurral 1)

—Na podstawie tabeli z taryfami prosze porozmawiac z kolega/kolezanka. Planuje Pan/Pani
kupi¢ komorke 1 pyta Pan/Pani o informacje. (Hurra! 1)

5. SKLADNIA

Przeanalizowane teksty ¢wiczen o charakterze ludycznym cechuja sig
w wigkszosci nieskomplikowang budowa syntaktyczna. Okolo 60% zdan w ze-
branym materiale to zdania proste (np. Prosze poszukac stow, Prosze opisac ten
dom). Zdania zlozone stanowig mniej wigce] 30% calosci, a rownowazniki zdan
(np. Najwazniejsze wydarzenia XX wieku, Role) ok. 10%. W zadaniach o charak-
terze ludycznym do$¢ duzo jest zdan podrzednie zlozonych — proporcjonalnie
prawie tyle samo, ile wspolrzednych. Ma to na pewno zwiazek z opisanym
wezesniej charakterem polecen, ktére musza zawiera¢ informacje o kontekscie,
o sytuacji, w ktorej autorzy podrecznika umieszczaja wypowiedz bedaca celem
¢wiczenia. W tych konkretnych przypadkach bardziej narracyjny charakter pole-
cen determinuje rowniez uzycie bardziej skomplikowanych (cho¢ weiaz bardzo
przejrzystych) struktur syntaktycznych.

6. SLOWNICTWO

Wsrod operatorow w przeanalizowanych tekstach polecen do ¢wiczen
o charakterze ludycznym daja si¢ wydzieli¢ wyraznie trzy grupy znaczeniowe.
Sa to:

1) operatory nazywajace czynnosci zwigzane z wykorzystywaniem spraw-
nosci produktywnych oraz dzialaniem tworczym, np. zaplanowac, zaspiewac,
narysowa¢, wyglosi¢, dopisaé, uzy¢, zrobi¢, zagra¢, odegrac, zarcagowac, zapre-
zentowac, ulozy¢, porozmawiac;

2) operatory nazywajace czynnosci zwigzane z czynnosciami receptywny-
mi, np. przeczytaé, postuchac;

3) operatory zwigzane z czynnosciami wymagajacymi analizy informacji lub
materialu jgzykowego, np. wyjasni¢, opracowaé, znalez¢, poszukac, uzasadnic,
sprawdzi¢, rozwiazac, zdecydowac, dopasowac, odgadnaé, zgadnac, wybrac.

Nie zaskakuje fakt, ze w analizowanych poleceniach zdecydowanie przewa-
zaja (ok. 60%) operatory nawigzujace do czynnosci tworczych, produktywnych.
Czynnosci czysto receptywne (tj. ok. 6% wszystkich operatorow) stanowia zale-
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dwie punkt wyjscia do dalszych dziatan opisanych w instrukcjach ¢wiczen. Licz-
na jest grupa posrednia, nadajaca studentowi funkcje¢ jednoczesnie odbiorcy
1 nadawcy komunikatu, czyli grupa operatorow nawiazujacych do umigjgtnosci
analitycznych, wymagajacych od studenta zapoznania si¢ z materialem 1 opra-
cowania go wedlug okreslonego klucza lub wykonania na podanym materiale
okreslonych czynnosci. Operatory tego typu stanowig ok. 30% calosci.

7. PODSUMOWANIE

Polecenia w ¢wiczeniach o charakterze ludycznym r6znia si¢ ze wzgledu na
rodzaj zadania, jakie autor podrgcznika stawia przed studentem. Stanowig bar-
dzo zréznicowang grupe — z jednej strony sa to proste instrukcje, uzupetniane
graficznym przedstawieniem czynnosci, jaka ma wykona¢ student, z drugiej zas
— rozbudowane, wielozdaniowe konstrukcje o charakterze narracyjnym, wpro-
wadzajace kontekst, w jakim miesci¢ si¢ powinna wypowiedz, ktéra powstaje
podczas rozwiazywania ¢wiczenia. W przypadku pozomie skomplikowanego
polecenia student niec moze pozwoli¢ sobie na jego pominigcie. Proba samo-
dzielnego wywnioskowania, jakie zadanie ma wykona¢, bylaby bardzo czgsto
skazana na niepowodzenie. W ten sposob stawia si¢ przed studentem dodatkowe
zadania — nie tylko musi wykona¢ samo ¢wiczenie, lecz takze musi skupic sig
chwile wezesniej, by zrozumieé, czego si¢ od niego oczekuje. Polecenie ¢wicze-
nia staje si¢ po czgsci jego trescia, a podzial migdzy instrukcja a materialem
tekstowym, na ktorym trzeba pracowac, zdaje si¢ zanika¢. Oto przyklad takiego
¢wiczenia:

W jednym z bankéw kto$ zdefraudowal duza sume pienigdzy. Policja podejrzewa trzy osoby.
Prosze przeczytac ich charakterystyke przygotowang przez psychologa sadowego i zdecydowac,
kto moze by¢ przestepca. Prosze podzieli¢ si¢ na grupy, kazda grupa przedstawia swoja hipoteze.
Prosze uzasadni¢ swoj wybor. (Hurral 2)

Jak wida¢, samo polecenic moze wprowadza¢ bardzo bogaty material leksy-
kalny w narracyjnej formie opisu sytuacji. Cwiczenie takie ma szansg lepiej zmo-
tywowac studenta, ale stanowi dla niego rowniez duzo wicksze wyzwanie. W razie
trudnosci mogloby zosta¢ latwo zinterpretowane jako zbyt trudne i zniechgcajace.
W poczatkowej pracy z ¢wiczeniami o charakterze ludycznym konieczny zdaje sig
wigc komentarz lektora. Dobrze sformulowane teksty polecen ograniczaja jego role
tylko do zapoznania grupy z nowa forma pracy. Wsrdd postulatow dotyczacych
podnoszenia jakosci materialow glottodydaktycznych, jako pozadane cechy pole-
cen dydaktycznych wymieniane sa m.in. oryginalnos¢ i nieschematycznos¢. Cech
tych nie brakuje analizowanym przeze mnie tekstom polecen, co na pewno ulatwia
studentom prace z wykorzystaniem ¢wiczen o charakterze ludycznym — zaréwno
podczas zaje¢ z lektorem, jak 1 samodzielnej nauki.
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Summary

The author presents different types of ludic exercises appearing in textbooks for teaching
Polish as a foreign language. He describes their logical structure and correlations between instruc-
tions and examples in the exercises. He also shows different types of instructions in ludic exer-
cises, including instructions with narrative parts. He analyses the syntax and vocabulary, and
presents the advantages of complicated linguistic structures used in instructions to ludic exercises.



