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Jan Pawel I1: katecheza cierpienia i umierania”

Choc istnieje cierpienie wiodgce do smierci,

to w zamysle Bozym istnieje takze cierpienie,

ktore prowadzi do nawrdcenia i przemiany serca cztowieka:
Takie cierpienie [...] staje si¢ przyczyng i Zrodlem radosci,
poniewaz rodzi zycie i pokdj.

Jan Pawet IT*

Nasza Ojczyzna — Polska — to ,,ziemia mogit i krzyzy™2. Potozona migdzy dwoma mo-
carstwami przez wieki byla narazona na zewngtrzne agresje. Polski narod jest naznaczony
meczenstwem. By¢ moze dlatego my, Polacy, uchodzimy za naréd, ktory nauczyt si¢ po-
wstawac z popiotow 1 odbudowywaé swoj kraj. Natomiast nie bardzo potrafimy zy¢ w po-
koju i stabilizacji. Jestesmy ponadto narodem emigrantow: niemal potowa Polakow zyje na
obczyznie. W wiekszo$ci znalezli si¢ poza krajem nie z wlasnej woli, lecz z powodu prze-
sladowan politycznych.

To wielki paradoks, Ze na polskiej ziemi znajduje si¢ obdz Auschwitz-Birkenau — miej-
sce pamieci czterech milionéw ofiar: Polakéw, Zydéw, Cyganéw i tylu innych narodéw Eu-
ropy. Inne natomiast §wigte dla Polakéw miejsca cierpienia i ofiar znajduja si¢ tysigce kilo-
metréw od Polski — w sowieckich gutagach na Syberii. Przez dwa wieki zestano tam setki
tysiecy polskich bojownikéw o wolnos¢, kwiat polskiego narodu. Zostali na zawsze w sybe-
ryjskich stepach i kopalniach, w anonimowych mogitach, ale nie zostali zapomniani.

Symbolem podstepu i militarnej zdrady popelnionej wobec Polakéw sg zbiorowe mo-
gity dwudziestu dwu tysiecy polskich oficerow zamordowanych z rozkazu Stalina w Katy-
niu w 1940 .

Szczegdlnym miejscem pamigei narodowej jest sanktuarium maryjne na Jasnej Gorze
w Czestochowie z cudownym obrazem Czarnej Madonny. Od czasu inwazji szwedzkiej
w potowie XVII wieku Jasna Gora stata si¢ znakiem zwycigskiej walki o wolnos¢ Polski.

Symbolem naszej pamigci narodowej jest Warszawa — doszczgtnie zburzona i spalona
przez Niemcow i odrodzona niczym Feniks z popiotow. Innym wspoétczesnym symbolem
jest Stocznia Gdanska — kolebka Solidarnosci i legendy Lecha Walgsy.

* Artykul napisany kilka tygodni po $mierci Jana Pawta II.

! Jan Pawet II, Oredzie na Il Swiatowy Drzieri Chorego 1995 r., ,,L’Osservatore Romano”, wyd. pol. 1995,
nrl, s 11

2 7. Krasinski, Irydion, Dokonczenie, [w:] tenze, Pisma Zygmunta Krasiriskiego. Wydanie jubileuszowe, t. 5,
oprac. Jan Czubek, Gebethner i Spotka, Krakow 1912, s. 312.
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Jednak Zadne z tych miejsc nie obrosto tak ogromnym bagazem znaczen, jak dawna
stolica Polski — krolewski Krakow i wznoszace si¢ w jego sercu wzgorze Wawel z Katedra,
nazwang przez Jana Pawta II Sanktuarium Stowianszczyzny. W wawelskich katakumbach
spoczywaja krolowie, bohaterowie narodowi i najwigksi poeci. To nasz ottarz Ojczyzny
(Ara Patriae). W okresach wojen i zaboréw Wawel z Katedra byt dla narodu oaza wolno-
$ci. Dzisiaj Krakow jest historyczna i kulturalna stolica Polski.

* X *

W cieniu wawelskiego wzgorza, a moze raczej w blasku jego historii, toczylo si¢ zycie
Karola Wojtyly — studenta Uniwersytetu Jagiellonskiego, najpierw polonistyki, potem teo-
logii, a po wojnie ksiedza, biskupa, kardynata i profesora uniwersytetu. Na samym poczat-
ku pontyfikatu méwit: ,,W tej katedrze bije serce Polski — i moje serce takze nadal tam bije
[...] Ja codziennie jestem w katedrze sercem i myélq”a.

Biografia Karola Wojtyty przypadta na okres dwudziestowiecznej apokalipsy — drugiej
wojny §wiatowej z nazistowskimi obozami koncentracyjnymi i sowieckimi gutagami. Przy-
szty papiez urodzit si¢ opodal pdZzniejszego obozu koncentracyjnego Auschwitz-Birkenau,
w latach okupacji pracowal w kamieniotomie, byt §wiadkiem tragedii tysiecy polskich
i zydowskich rodzin, sam cudem uniknat obozu i $mierci. To wowczas w oswiecimskim
obozie umieral Maksymilian Kolbe, p6zniejszy $wiety. Przypomniat ten epizod arcybiskup
Karol Wojtyta podczas rekolekcji w Watykanie:

,»Obozy koncentracyjne byty i zawsze pozostang realnym symbolem jakiego$ piekta na
ziemi. Wyrazito si¢ w nich swoiste maksimum zta, ktore ludzie wyrzadzili ludziom.
W takim obozie, w O$wiecimiu, umierat 14 sierpnia 1941 r. 0. Maksymilian Kolbe. Caly
obéz wiedziat, ze gingt dobrowolnie, oddajac swoje zycie za brata. A wraz z tym szczegél-
nym objawieniem mitosci przeszedt przez obdz jakis powiew nieustraszonego i niezniszczal-
nego dobra, jakie$ poczucie zbawienia: ginat cztowiek, czlowieczenstwo zostato ocalone™.

Eksterminacja dotkneta takze spoteczno$¢ uniwersytecka. Juz na poczatku wojny hi-
tlerowcy podstepnie aresztowali i wywiezli do obozu koncentracyjnego w Sachsenhausen
stu osiemdziesigciu trzech profesorow i pracownikoéw Uniwersytetu Jagiellonskiego, ktore-
go mtody Wojtyla byt wowczas tajnym studentem teologii. Ci, ktérzy obozy przezyli, nosza
do dzisiaj pietno obozowego stresu i przenosza je na drugie pokolenie.

* * *

Z perspektywy zamknigcia pontyfikatu Jana Pawla II mozemy podziwia¢ madros¢
kardynalow zgromadzonych na konklawe, ktorzy w 1978 r. wybrali na Stolice Apostolskg
przybysza z dalekiego kraju. To byt znak czasu!

Karol Wojtyta postawit trafng diagnoze 6wczesnego $§wiata, zarzucajac obtednym ide-
ologiom btad antropologiczny. Wskazal przy tym, ,jak [wlasne] cierpienie moz-
na przezwyci¢zac sitg ducha, a wigc prawda i dobrem, ktére prowadza do wolnosci odpo-

wiedzialnej za cztowieka przed cztowiekiem i przed Bogiem™.

8 Za: M. Rozek, Testament mifosci, “Dziennik Polski”, 4 VI 2005, nr 129, s. 33.
* K. Wojtyta, Znak sprzeciwu, Editions du Dialogue, Paryz 1980, s. 57.
® A. Krgpiec, Pontyfikat cierpienia... Dlaczego?, ,,Nasz Dziennik”, 17 X 2003, s. 14.
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Pamigtamy wielki wybuch radosci 1 nadziei, bedacej $wiattem w mroku komunistycz-
nej nocy, kiedy zostal powotany na Stolicg Piotrowa. PlakaliSmy wowczas ze szczgscia, ale
i z zalu, ze musimy si¢ nim podzieli¢ ze $§wiatem. Papiez stangt wowczas przed §wiatowym
audytorium i apelowat: ,Nie Iekajcie si¢!” Tak mogt mowié¢ cztowiek, ktory sam doswiad-
czyt strachu, terroru i cierpien w obliczu wojny, obozéw koncentracyjnych i duchowego
zniewolenia. Papiez potgzny w stabosci swoje;...

Z tego doswiadczenia — w najwickszym skrocie — wyrasta katecheza cierpie-
nia Jana Pawla Il. Znalazta ona swéj dojrzaty wyraz w Liscie Apostolskim Salvifici doloris.

1. Bdl a cierpienie

Pojecie cierpienia ma szerszy zakres niz pojecie bolu, choroby czy kalectwa. Obok
cierpienia fizycznego, utozsamianego najczesciej z bélem lub choroba, istnieje cierpienie
psychiczne (odczuwane w sferze emocjonalnej) oraz cierpienie duchowe okreslane niekie-
dy bélem moralnym lub boélem istnienia (dolor existentiae). Wynika to z dwoistego wymia-
ru ludzkiego bytu: fizycznego i psychicznego. Cierpimy, gdy do§wiadczamy jakiego$ zta:
fizycznego, psychicznego lub moralnego.

Pojecie bolu odnosimy najczesciej do ciata, a pojecie cierpienia moralnego do bolu
duszy. Medycyna zajmuje si¢ gldwnie bdlem ciata i poczynita na tym polu znaczacy po-
step, zwlaszcza w zakresie terapeutycznym.

Bélem istnienia, jako integralnym sktadnikiem cierpienia psychicznego, zajmujg si¢
psychiatrzy. Natomiast bol moralny jest — jak si¢ wydaje — blizszy kompetencjom kaptana.

W zyciu cztowieka cierpienie urzeczywistnia si¢ w réznorodnych postaciach i moze miec¢
rozne nasilenie. MOwi sie nieraz, ze cierpienie ma tysigc twarzy®. Dlatego zdaje sie ono nieod-
taczng dola czlowieka; wspotistnieje z czlowiekiem. Jan Pawet IT mowil: ,,Swiat nie jest zdolny
wyzwoli¢ cztowieka od cierpienia, nie jest w szczegolnosci zdolny wyzwolié go od $mierci””’.

Psychologia uznaje powszechnosc¢, a nawet nieuchronnos¢ cierpienia w ludzkim zyciu.
Viktor Frankl traktowat cierpienie jako staty sktadnik triady: $émier¢ — cierpienie — wina®.
Nie bez powodu nadat swojej ksigzce tytut Homo patiens.

W podobnym duchu wypowiedziat si¢ Jan Pawet 11 we wspomnianym liscie apostol-
skim z 1984 r. ,,Cierpienie zdaje si¢ przynaleze¢ do transcendencji cztowieka: jest jednym
z tych punktow, w ktorych cztowiek zostaje niejako «skazany» na to, azeby przerastat sa-
mego siebie — i zostaje do tego w tajemniczy sposéb wezwany™’.

Stowo ,.cierpienie” jest uzywane czgéciej w potocznym jezyku niz w terminologii me-
dycznej. Mozna bowiem cierpie¢ nie tylko z powodu bolu czy choroby, ale takze z og6l-
niejszych przyczyn: glodu, pragnienia, biedy, klgski zywiotowej, katastrofy, pozbawienia
wolnosci czy nieurodzaju. Zrodlem cierpienia moga by¢ rowniez czynniki subiektywne, jak
lek, niemozno$¢ realizacji postawy tworczej, nieszczes$liwa mito$¢, zdrada, ponizenie
i wiele innych.

6 2.J. Ryn, Cierpienie ma tysigc twarzy. Jan Pawel II i chorzy, Wydawnictwo Znak, Krakéw 1989.

7 Jan Pawet I1, Przekroczy¢ prég nadziei, Redakcja Wydawnictw KUL, Lublin 1994, s. 59.

8 Por. V. Frankl, Homo patiens, tlum. R. Czarnecki, J. Morawski, Instytut Wydawniczy PAX, Warszawa
1976, s. 17, 196.

° Jan Pawet I, List apostolski Salvifici doloris, Editrice Vaticana 1984.
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2. Bl istnienia

Trudniej definiowa¢ bo1l moralny, czyli bél istnienia. W werbalizacji tego
bolu wigkszy talent i kompetencje ujawniajg artysci, zwlaszcza poeci. O tej kategorii bolu
pisze V. Frankl: ,,Cierpienie duchowe jako takie nie jest czym$ chorobliwym, ale czyms$
ludzkim, w pewnym sensie nawet czym$ najbardziej ludzkim ze wszystkiego, co istnieje”.

To rozrdznienie jest potwierdzeniem, Ze pojecie cierpienia ma bardzo szeroki zakres;
mozna bowiem cierpie¢ zarowno w chorobie, jak i w zdrowiu. Cho¢ wydaje si¢ to paradok-
salne, cierpienie w stanie zdrowia moze by¢ réwnie dokuczliwe i dlugotrwate jak cierpienie
w chorobie. Choroba ma swoj poczatek, przebieg i koniec. Choroba moze ustapi¢, a cier-
pienie moze trwac nadal.

Zdarza sig, ze zdrowy cztowiek wolatby zachorowa¢ lub ponies¢ jakas szkode na cie-
le, aby tylko uwolni¢ si¢ od cierpienia duchowego (,,datbym sobie obcia¢ palec, aby tak nie
cierpie¢ na duszy”). Podobne zyczenia wyrazaja nieraz osoby dotkniete depresja psy-
chiczng. Subiektywne cierpienie z powodu urojen depresyjnych (grzeszno$ci, winy, kary)
bywa niekiedy tak dokuczliwe, ze chory wolalby je zamieni¢ na bol czy inng dolegliwos¢
fizyczna. W skrajnych przypadkach moze dojs¢ do utraty sensu zycia i pOjawienia si¢ my$li
samobojczych. Samounicestwienie moze si¢ wtedy wydawac¢ jedynym sposobem uwolnie-
nia od bolu istnienia.

Pojecie bolu moralnego jest bliskie pojeciu lgeku moralnego (A. Kepinski pisat
o leku sumienia™). Lek moralny moze by¢ interpretowany jako kara za naruszenie porzad-
ku moralnego. W niektorych spotecznosciach pierwotnych naruszenie obowiazujacych
norm moralnych moze spowodowac nawet $mier¢ fizyczng (voodoo death).

Rzeczywistos¢ cierpienia odnosimy nie tylko do pojedynczego cztowieka. Moze ono
mie¢ takze wymiar spoleczny, a nawet ogélnoludzki. Mowimy, ze cierpia cale narody, na
przyktad podczas wojen, powstan, rewolucji, zaborow. W nazistowskich i komunistycz-
nych obozach koncentracyjnych cierpiaty i umieraly miliony wigzniow. Wyznawcy roz-
nych religii cierpieli za swoja wiar¢. Grupy etniczne cierpig z powodu gtodu, ponizenia,
naruszania praw cztowieka czy przesladowan.

Fenomen cierpienia, ktéry wigzemy raczej z doswiadczeniem jednostkowym, moze
wigc przeksztatca¢ si¢ w cierpienie ludzkos$ci czy $wiata. Zbiorowe cierpienie moze byc¢
czynnikiem integrujagcym dang spoteczno$¢ lub przeciwnie — dzielagcym ja.

3. Dlaczego cierpie?

Kazde cierpienie sktania do pytania o jego cel: dlaczego cierpie? A takze — dlaczego
ja? W wymiarze spotecznym pytamy: dlaczego cierpi ludzkos¢? Czy cierpienie, indywidu-
alne lub zbiorowe, ma jaki$ sens?

W kregu kultury chrzescijanskiej zakorzenione jest przekonanie, ze cierpienie stanowi
forme kary za naruszenie porzadku moralnego: za przestepstwo, za grzech. Cierpienie rodzi
si¢ z poczucia winy i wiaze si¢ z pojeciem i kryteriami sprawiedliwosci. Psychologiczny

v, Frankl, op.cit., s. 13.
™ Por. A. Kepinski, Lek, Panstwowy Zaktad Wydawnictw Lekarskich, Warszawa 1977, s. 89-130.
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mechanizm wina—kara jest spojny logicznie, a wigc tatwy do zrozumienia i zaakcep-
towania. Juz starotestamentalny przyktad Hioba poucza nas jednak, ze mozna cierpie¢ takze
w sposob niezawiniony, niewinnie. Dwudziesty wiek byt bezprzyktadny w wyrafinowaniu
i masowosci zadawania cierpienia — niezawinionego!

W sytuacji cierpienia niezawinionego stawianie pytania o jego sens (dlaczego cier-
pie?) staje si¢ jeszcze bardziej oczywiste; cierpienie niezawinione nie wynika bowiem
z porzadku sprawiedliwo$ci. Mechanizm przyczynowo-skutkowy wina — kara zostaje
tu zaburzony. Cierpienie pojawia si¢ jako rzeczywisto§¢ bez zrozumiatej przyczyny. Ta-
kiemu cierpieniu towarzyszy poczucie niesprawiedliwosci.

Doswiadczat tego nie tylko biblijny Hiob. W podobny sposob odczuwaja cierpienie
niektorzy chorzy, zwtaszcza dotknieci chorobg nieuleczalng. Pytajg: dlaczego choruje, dla-
czego musz¢ umierac, jesli w niczym nie zawinitem?

Poczucie sprawiedliwo$ci przybrato paradoksalny ksztaltt w doznaniach bylych wigz-
niow obozow koncentracyjnych. Niektorzy z nich czujg si¢ winni, iz przezyli, podczas gdy
inni — nawet lepsi od nich, szlachetniejsi — zgineli. To, ze zyja, odczuwajg paradoksalnie
jako akt niesprawiedliwosci (,,To oni powinni przezy¢, bo bardziej na to zastuzyli niz ja!”).

W rozumowaniu psychologicznym nietatwo znaleZ¢ proste wyja$nienie sensu cierpie-
nia, zwlaszcza cierpienia niezawinionego. W psychologii humanistycznej wielokrotnie
podkreslano pozytywne wartosci cierpienia, zwlaszcza w zakresie dojrzewania osobowosci.
A. Maslow uwazal, Zze nie nalezy nadmiernie ochrania¢ cztowieka przed doznawaniem
cierpienia'?; C.G. Jung ostrzegal, ze w procesie psychoterapii nie mozna stwarzaé iluzji
cierpienia, nalezy natomiast uczy¢ chorego cierpliwo$ci w zmaganiu si¢ z cierpieniem;
Frankl twierdzit, Ze zycie bez cierpienia i bez $§mierci nie bytoby petne.

Paradoksalnie mato kompetentny czuje si¢ w tej dziedzinie lekarz, cho¢ zdawaloby
si¢, ze studia medyczne winny go przygotowaé nie tylko do rozumienia sensu cierpienia
spowodowanego chorobg, ale przede wszystkim do umiejetnosci dialogu z chorym. Od
postawy lekarza wobec cierpienia w duzym stopniu zalezy postawa chorego. Za$ postawa
chorego moze wplywaé w istotny sposob na przebieg choroby i skuteczno$é leczenia.

W poszukiwaniu odpowiedzi na pytanie o sens cierpienia warto przeksztalci¢ pytanie
dlaczego cierpi¢? wpytaniedla kogo cierpie? W praktyce terapeutycznej tak
postawione pytanie moze mie¢ istotne znaczenie, gdyz w rozmowie z chorym, zwlaszcza
w stanie terminalnym, pozwala przejs$¢ z plaszczyzny przyczynowej na plaszczyzng inten-
cjonalnosci. Ma ono warto$¢ uniwersalng, gdyz utatwia odnalezienie sensu w kazdym cier-
pieniu, niezaleznie od formacji duchowej chorego.

4. ChrzesScijanski sens cierpienia

Z pomoca przychodzi tu refleksja teologiczna. Jan Pawet II w Liscie apostolskim
Salvifici doloris zwraca uwagg na bardzo wazny aspekt cierpienia, mianowicie na to, ze
cierpienie ma stuzy¢ przezwyci¢zeniu zta i odbudowaniu dobra zaré6wno w podmiocie cier-
piacym, jak i w stosunkach z innymi, a zwlaszcza z Bogiem: ,,Mito$¢ jest tez najpetniej-

12 Zob. np. A. Maslow, W strone psychologii istnienia, Instytut Wydawniczy PAX, Warszawa 1986; tenze,
Motywacja i osobowosé, Instytut Wydawniczy PAX, Warszawa 1990.
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szym zrodtem sensu cierpienia, ktore pozostaje zawsze tajemnica [...]; jest tez najpehiej-
szym zrodtem odpowiedzi na pytanie o sens cierpienia” (nr 13).

W piesni cierpigcego Stugi Panskiego z Ksiegi Izajasza (zob. 1z 53, 2—6), bedacej syn-
tezg cierpienia Chrystusa, zawarta jest istota chrzescijanskiego sensu cierpienia. Papiez
przywotuje w Salvifici doloris ten fragment proroctwa, aby ukazaé przyjecie w sposob
szczegblny cierpienia — przyjecie cierpienia jako catkowicie dobrowolnego i niewinnego:
»cierpienie ludzkie [ktore] osiagneto swoj zenit w mgce Chrystusa” (nr 18) — cierpienie
zastepcze; cierpienie, ,,ktore stato si¢ ceng Odkupienia” (nr 19) — cierpienie odkupiencze.

W katechezie cierpienia, ktora systematycznie rozwijat podczas spotkan z chorymi,
Jan Pawet II podat kilka fundamentalnych zasad. Oto jedna z nich: ,,w cierpieniu cztowieka
odzwierciedla si¢ jego wielko$¢. Cierpienic wyraza pewien ,,paradoks stabosci i mocy”
(tamze, nr 23). Ludzkiej stabos$ci w chorobie Papiez przeciwstawia potgge ludzkiego cier-
pienia zlaczonego z modlitwa. Cierpienie jest bowiem proba, na ktorg zostaje wystawiony
cziowiek — proba wytrwatosci, cierpliwoéci i nadziei.

W ujeciu ewangelicznym ,,kto cierpi w zjednoczeniu z Chrystusem” (tamze, nr 24),
kto swym cierpieniem dopetnia braki udr¢k Chrystusa (por. Kol 1, 24), ten potrafi odkry¢
tworczy charakter cierpienia. ,,Odkrycie to jest szczegdlnym potwierdzeniem wielkosci
duchowej, ktoéra w cztowieku catkiem niewspotmiernie przerasta cialo. Wowczas, gdy to
ciato jest gleboko chore, catkowicie niesprawne, a cztowiek jakby niezdolny do zycia i do
dziatania — owa wewnetrzna dojrzatosé i wielko$¢ duchowa tym bardziej jeszcze si¢ uwy-
datnia, stanowigc przejmujacg lekcje dla ludzi zdrowych i normalnych” (nr 26).

5. Potezny w stabosci swojej

Cierpienie i towarzyszacy mu smutek lub osamotnienie sktaniajg do skierowania uwa-
gi na glebszy wymiar czlowieczenstwa. Dochodzi wowczas do zdumiewajacej przemiany
wewnetrznej sprawiajacej, ze ludzie bardzo cierpigcy moga by¢ szczesliwi. To jeden
z wielkich paradoksow cierpienia, trudny do zrozumienia przez samego chorego, a zdu-
miewajacy dla lekarza. Cierpienie i choroba nie zawsze wiazg si¢ z poczuciem nieszcze-
$cia; niekiedy sa droga do poznania siebie, majg walor tworczy i konstruktywny, zwltaszcza
W rozwoju osobowosci, w wewnetrznym dojrzewaniu.

Roéwniez niektdre choroby psychiczne, nawet schizofrenia, moga przebiega¢ w sposob
tworczy i korzystny dla chorego. Zwracat na to uwage krakowski psychiatra E. Brzezicki,
autor koncepcji schizofrenii paradoksalnej spotecznie korzystnej*.

B0l i cierpienie nie s3 daremne, nie przemijaja bez sladu; ich wymiar wykracza poza
osobiste doswiadczenie czlowieka, a sens staje si¢ zrozumialy niekiedy dopiero w perspek-
tywie transcendentnej.

Jan Pawet 11, zgodnie ze wspotczesng wiedza psychologiczna, wskazuje chorym trzy
istotne etapy przezywania cierpienia: uswiadomienie cierpienia, jego tworcza akceptacje
oraz etap ofiary. Uwzglednienie tych wymiarow ulatwia wypracowanie indywidualnego
planu przeksztalcania cierpienia w wartosci tworcze, przemieniania zta ludzkiego cierpienia

13 Zob. E. Brzezicki, Schizophrenia paradoxalis socialiter fausta, ,,Folia Medica Cracoviensia” 1961, z. 2,
S. 267-288.
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w cnot¢ milosci i wreszcie — pozwala na wyrwanie si¢ z pet cierpienia ku zdumiewajacej
wolno$ci wewngtrzne;.

W tym duchu Papiez przezywatl i interpretowal wtasne cierpienie po zamachu na jego
zycie. Mowil, ze doswiadczyt wielkiej taski, gdyz poprzez cierpienie i zagrozenie wlasnego
zycia mogt da¢ $wiadectwo. Wydarzenie to, poza wymiarem ludzkim, miato dla niego
przede wszystkim wymiar Bozego doswiadczenia. Z tego do$wiadczenia zrodzit sig gest
przebaczenia.

Caty pontyfikat Jana Pawta II jawi si¢ jako droga przez cierpienie, jako krzyz. Moze-
my mowi¢ 0 pontyfikacie cierpienia, ktorego kulminacj¢ mogli$my obserwo-
wac¢ do ostatniego dnia jego postugi apostolskiej.

Do ewangelii cierpienia przynalezy, zdaniem Jana Pawta II, przypowies¢
o mitosiernym Samarytaninie. Postawa Samarytanina przypomina jaki winien by¢ stosunek
wobec cierpigcego. W Liscie Salvifici doloris Papiez nauczat: , Mitosiernym Samarytani-
nem jest kazdy cztowiek, ktory zatrzymuje si¢ przy cierpieniu drugiego czlowicka, jakie-
kolwiek by ono byto. [...] Samarytaninem jest kazdy cztowiek wrazliwy na cudze cierpie-
nie, cztowiek, ktory «wzrusza sie» nieszcze$ciem blizniego. [...] Milosiernym Samarytani-
nem jest wiec ostatecznie ten, kto $wiadczy pomoc w cierpieniu” (nr 28).

Uczynek milosiernego Samarytanina wskazuje, ze cierpienie jest potrzebne, aby wy-
zwoli¢ w cztowieku postawe bezinteresownego daru dla blizniego. ,,Swiat ludzkiego cier-
pienia przyzywa niejako bez przestanku inny $wiat: §wiat ludzkiej mitosci — i t¢ bezintere-
sowng mitos¢, jaka budzi si¢ w jego sercu i uczynkach, cztowiek niejako zawdzigcza cier-
pieniu” — pisze Papiez (tamze, nr 29).

Gest Samarytanina ma warto$¢ ponadczasowa, jest wzorem postepowania nie tylko dla
lekarza i pielegniarki, ale dla kazdego; zakorzenit si¢ w kulturze moralnej i w cywilizacji.
Warto go przypominaé, zwlaszcza w obliczu narastajacego znieczulenia na ludzkie cierpienie.

W sierpniu 2002 r. podczas konsekracji $wigtyni w Krakowie-Lagiewnikach Jan Pa-
wet Il zawierzyt $wiat Bozemu mitosierdziu. Méwil nam wowczas o potrzebie Wy -
obrazni mitosierdzia. Przestanie mitosierdzia Bozego przekazane siostrze Fausty-
nie zapadlo gleboko w sercu Ojca Swictego. Historia wpisata je wiasnie w tragiczne do-
$wiadczenie drugiej wojny $wiatowej. Byto ono wowczas szczegdlnym oparciem i zrédtem
nadziei dla catego narodu. ,,Bylo to i moje osobiste do§wiadczenie, ktore zabratlem ze sobg
na Stolice Piotrowa i ktore niejako ksztattuje obraz tego pontyfikatu™* — wyznat Papiez w
Lagiewnikach w 1997 r.

Akt zawierzenia $wiata mitosierdziu Bozemu jest jakby zwienczeniem nauczania Pa-
pieza. Wobec dramatéw dwudziestego wieku, wobec terroryzmu wieku dwudziestego
zagubionego, ngkanego przeciwnosciami i cierpigcego cztowieka. Tylko w mitosierdziu
Boga $wiat znajdzie pokoj, a cztowiek szczgscie.

¥ Jan Pawet II, Nieustannie blagajmy o milosierdzie Boze (Przeméwienie w sanktuarium Mitosierdzia
Bozego, Lagiewniki, 7 VI 1997), ,,L’Osservatore Romano”, wyd. pol. 1997, nr 7, s. 53.
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6. Katecheza umierania

Do katechezy cierpienia Jan Pawet II dopisat swoista ewangeli¢ umierania.
Cierpieniu, chorobie, starosci i $mierci poswiecit wiele rozwazan, odnoszac je takze do
samego siebie. Podczas audiencji 1 sierpnia 1979 r. méwit do chorych: ,,[...] Umie¢ cierpie¢
z mitoscia, z rezygnacja, z odwaga, z ufnoscia, z cierpliwoscia — jest wielka sztuka, ktora
si¢ nabywa jedynie z pomocg taski Bozej [...]”. Kilka lat p6zniej, w zakonczeniu modlitwy
napisanej 18 maja 1985 r. zawart nast¢pujace pragnienie: ,,A moje ostatnie tchnienie niech
bedzie tchnieniem milosci. Wowcezas, w takiej chwili, moja dusza, poprowadzona r¢ka
Maryi, stanie przed Toba, aby na wieki wyspiewaé Twoja chwate™".

Po zyciu godnym pokazal §wiatu, ze godnie mozna réwniez cierpie¢ i umieraé. Z tej
perspektywy koncowe lata i dni jego zycia byly moze najwazniejsze i najpickniejsze.
Z otwartoscig i odwaga wprowadzil nas w tajemnic¢ umierania, przywracajac przy tym
prawo cztowieka do starosci, niedotgstwa i §mierci. Miliony ludzi na §wiecie, towarzyszac
Ojcu Swictemu w jego zmaganiach ze $miertelna choroba, uswiadomilo sobie Ze §mieré
i Umieranie, nawet w porazajacym cierpieniu, moze by¢ pogodna, dumna, a nawet pickna.
Jesli pontyfikat Jana Pawla II byl gloszeniem cywilizacji zycia i milosci, to jego postawe
wobec cierpienia i $mierci mozna nazwa¢ ewangelig umierania.

Oto jak relacjonowat ostatnie chwile zycia jego osobisty lekarz dr Renato Buzzonetti:

,» 10 bylo dhugie, rozdzierajace cierpienie, pod pewnymi wzglgdami podobne do cier-
pienia Chrystusa na Krzyzu. On si¢ z nim zmierzyt i przezyl je z godnoscia, gotowoscia,
w milczeniu, nic nie ukrywajac. Dal wspanialy przyktad tego, jak Karol Wojtyta, czlowiek,
Papiez, w momencie $mierci catkowicie oddaje si¢ Panu, wsparty niezachwiang wiara,
ktorej nie moze zagrozi¢ najbardziej rozdzierajace cierpienie. Jakaz to wielka lekcja zycia!
Jaki Papiez! [...] Gast powoli, w bolu i cierpieniu, ktore znosit z wielka ludzka godnoscia.
Momentami, kiedy coraz bardziej pograzat si¢ w swoim tozu bolesci, przypominat mi obraz
Chrystusa na Krzyzu. [...] Ojciec Swiety nie mogt wyméwié zadnych stow przed $miercia.
W ostatnich dniach nie mégt mowié, byt skazany na milczenie. Ale i tak mozna go bylo
zrozumie¢. Wigcej, to dlugie niekonczace si¢ milczenie naznaczylo w sposob zasadniczy
ostatnig lekcje Jego niezwyklego pontyfikatu. Mowit wzrokiem, tagodnoscia swoich oczu,
z rezygnacja wielkiego mistyka... I zostatl zrozumiany. Z wielu wzgledow to jego dlugie
milczenie w pewnym sensie bylo w paradoksalnej sprzecznos$ci z tym, co dziato si¢ poza
jego pokojem, w odlegtosci kilku metrow od Siedziby Apostolskiej [...]"*.

Obraz cielesnej $mierci Papieza przywrocil wlasciwe proporcje ludzkiej hierarchii
wartos$ci. Dla Niego bowiem cierpienie i umieranie mialo sens metafizyczny, bylo podobne
ofierze samego Chrystusa. Stabosci umierajacego ciala przeciwstawit moc swego ducha.

Papiez cierpial i umierat na oczach catego §wiata, wierzacych i niewierzacych. Godzac
sie z ludzkg kondycja, z przeznaczeniem, nie ukrywajac niczego — jak pisat Pawet Spiewak
— ,.wedrowat mistyczng drogg nocy™".

5 Za L. Knabitem, Najwazniejszy dzieri mojego zycia. Refleksje o zyciu i $mierci, \Wydawnictwo ESPE,
Krakow 2005.

'8 Lekarz papieski o umieraniu Jana Pawla I, przedruk z “Corriere della Sera”, [w:] Serwis Internetowy
Adama, www.aydam.prv.pl

7p. Spiewak, »Wprost” 2005, nr 14, s. 10.
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O swej postawie wobec $mierci napisat: ,,Glgbokim spokojem napetnia mnie mysl
o chwili, w ktorej Bog wezwie mnie do siebie z zycia do zycia”.

Ten sam spokdj ogarnagt miliony ludzi przezywajacych agoni¢ Papieza, pograzonych
i potaczonych w cichej modlitwie po wszystkich krancach ziemi. Za konajacego papieza
modlili si¢ nie tylko katolicy, lecz takze muzulmanie i zydzi.

* * %

Przedziwnym zrzadzeniem losu wiadomos$¢ o wyborze Karola Wojtyty na Stolic¢ Pio-
trowg w 1978 r. zastata mnie w stolicy Boliwii — La Paz. Wiadomos¢ o Jego $mierci dotarta
do mnie réwniez w Ameryce Poludniowej, w kilkanascie godzin po wyladowaniu w San-
tiago de Chile — na krancu §wiata. Moi chilijscy przyjaciele uznali, Ze tym razem przyby-
tem tu nie w celach naukowych, jak bylo rzeczywiscie, ale jako ,,wystannik” Ojca Swicte-
g0, aby przypomina¢ jaka mitoscig darzyt mieszkancow tego kontynentu, zwlaszcza grupy
etniczne. Odwzajemniali t¢ mito$¢ na wszystkie sposoby z latynoskim temperamentem.

Z tej odleglej perspektywy obserwowatem i przezywatem dwa kluczowe momenty
tego pontyfikatu: jak Karol Wojtyta stawat si¢ Janem Pawlem II oraz jak 27 lat pozniej
przekraczat swoj prog nadziei. Wtopitem sie w atmosfere zatoby — narodowej i wiernych —
jaka okazywato spoteczenstwo Chile i Argentyny polskiemu Papiezowi, jako komus$ naj-
blizszemu. Takze tam na koncu $wiata, uroczyste msze §wicte przebiegalty w aurze §wigto-
éci Jana Pawta II. Bowiem wiernie wypeknial stowa jakie zapisat: ,,Zeby znalezé zycie,
trzeba 1gtracié zycie. Zeby si¢ narodzi¢, trzeba umrzeé. Zeby sie zbawié, trzeba wziaé
krzyz”"".

* * *

Pod koniec pontyfikatu papiez méwit: ,,Z Chrystusem wszystko ma sens, nawet cier-
pienie i $mier¢ [...] Pigknie jest stuzy¢ az do konca”. Nie bez powodu koncowy etap zma-
gan z choroba nazwano ,,podrézg apostolska do krainy cierpienia”. Zamkneto si¢ zycie Jana
Pawta II, lecz jego stuzba trwa... Stal si¢ przystowiowg ikong wspodlczesnego swiata.

Hiobowe cierpienie Papieza sklania do pogl¢bionej refleksji nad tajemnicg zycia
i $mierci oraz nad tajemnica transcendencji. Vittorio Messori twierdzi, ze Jan Pawet 11 mo-
ze zosta¢ uznany za meczennika za wiare. W pozegnalnej homilii kardynat Joseph Ratzin-
ger kilkakrotnie powtorzyt stowa Chrystusa ,,P6jdz za mng” i odnidst je do réznych okre-
sow zycia Karola Wojtyly: ucznia, studenta i seminarzysty, kaptana, biskupa i kardynata,
w koncu Papieza. Za najwazniejszg sit¢ jego osoby uznat mito§é do Chrystusa i oddanie
Jego Matce. Glebia tych uczu¢ oraz odczuwane przez wielu ,,promieniowanie §wigtosci”
przypomina atrybuty przypisywane ,,szalencom bozym”. ,,Dzi¢ki temu zakorzenieniu mogt
nie$¢ ciezar przekraczajacy sity czysto ludzkie”.*®

Dzigki temu budzit entuzjazm $wiata i stojac na strazy godnosci kazdej osoby ludzkiej
wyzwalat tesknote za chrze$cijanskim personalizmem. Ks. Piotr Nitecki napisat: ,,Nie poj-
mie si¢ istoty wielkosci Jana Pawta II jesli nie zrozumie si¢, ze jej zrodlem byl sam Chry-
stus Zmartwychwstaly, madro$¢ i sita Ojca Swietego oraz gwarancja skuteczno$ci jego
papieskiej postugi. Papiez byt mistykiem potrafigcym by¢ blisko swego Mistrza, ale jedno-
cze$nie byl uwaznym obserwatorem §wiata, w ktorym przyszio mu petié papieska postu-

'8 Jan Pawet 11, Przekroczy¢ prog nadziei, Redakcja Wydawnictw KUL, Lublin 1994,
9. Ratzinger, Pozegnalna homilia kardynata Ratzingera, \Wprost Online — Papiez Jan Pawet II.
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ge. Taka wielko$¢ wynikajaca ze Scistego zwiazku cztowicka ze Zbawicielem, nazywa si¢
w jezyku Kosciota §wigtoscia. [...] W dniach, kiedy umierat Papiez Kosciot w swojej litur-
gii radowat si¢ wlasnie z tego zwycigstwa Chrystusa — sity i madrosci kazdego chrzescija-
nina — nad wszelkim ztem, a wiec z tego, co bylo najistotniejsze w calej postudze Jana
Pawta II, i co stanowi istotg jego oredzia ku przysztosci. On przeciez wierzyl, ze $§mier¢ nie
jest koncem, i sam stojac na progu Kaplicy Sykstynskiej pisat w ,,Tryptyku rzymskim”:
,»A przeciez nie caty umieram. To, co we mnie niezniszczalne, trwa [...]; teraz staje twarza
w twarz z Tym, ktéry Jest. On to wiedziat i chcial, Zebyémy o tym pamigtali”®.

Stanistaw Janecki zauwazyt, ze podczas gdy coraz stabszy papiez jakby zapadat
w $piaczke, my, Polacy, ale tez setki milionéw ludzi na §wiecie, ze $pigczki si¢ przebudza-
lismy. Chodzito mu w tym wypadku o $piaczke moralng?".

Ostatnie stowo jakie papiez wypowiedzial, to ,,Amen”. Poza najblizszymi w aparta-
mencie umierajgcego papieza przebywat jego osobisty lekarz dr Renato Buzzonetti z dwo-
ma lekarzami dyzurnymi i dwoma pielggniarkami. Arcybiskup Stanistaw Dziwisz do ostat-
niej chwili trzymat Ojca Swietego za reke. Wowczas zapewne nie przypuszczal, ze niedtu-
g0 zostanie nastepca Karola Wojtyty i Franciszka Macharskiego — metropolitg krakowskim.

W akcie zgonu dr Buzzonetti podat, Ze bezposrednia przyczyng $mierci byt szok sep-
tyczny i nieodwracalna zapa$¢ sercowo-naczyniowa.

Chociaz Papiez zmarl, wydaje si¢ ,,nie$miertelny”. Dziennikarz napisat, ze ,,pokolenia
spadkobiercow dzieta wielkiego papieza Jana Pawta 11 zy¢ beda do konca $§wiata. NieSmier-
telny pozostaje z nami”?2. Latwiej w te stowa uwierzy¢, niz je zrozumieé. Takze tu i teraz
odczuwamy Jego obecnos$¢, gdyz jego misja trwa... Po $mierci, moze jeszcze bardziej niz
za zycia, papiez wydobywa z nas to co dobre, wzbudza dume osobistg i narodows, jedno-
czy niespotykanym poczuciem wspolnoty ponad podziatami.

Dlatego warto przypomnie¢ ostatni fragment testamentu Jana Pawta II dopisany 17 marca
2000 r.:

,»W miarg, jak zbliza si¢ kres mego ziemskiego zycia, wracam pamig¢cig do jego po-
czatku, do moich Rodzicow, Brata i Siostry (ktorej nie znatem, bo zmarta przed moim na-
rodzeniem), do wadowickiej parafii, gdzie zostalem ochrzczony, do tego miasta mojej mto-
dosci, do rowiesnikow, kolezanek i kolegow ze szkoty podstawowej, z gimnazjum, z uni-
wersytetu, do czaséw okupacji, gdy pracowatem jako robotnik, a potem do parafii w Nie-
gowici 1 krakowskiej $w. Floriana, do duszpasterstwa akademickiego, do $srodowiska...
do wielu srodowisk... w Krakowie, w Rzymie... do os6b, ktore Pan mi szczegblnie powie-
rzyt — wszystkim pragne powiedzie¢ jedno: ‘Bog Wam zaptaé’ !

In manus Tuas, Domine, commendo spiritum meum?.

Nic dziwnego, ze juz podczas pogrzebu papieza rozlegaty sie okrzyki ,,Santo subito!”.
Niektorzy modlili si¢ do Jana Pawla II! Bowiem przekonanie o jego Swietosci za zycia byto
powszechne. Decyzja Papieza Benedykta X VI, ogloszona 13 maja, a wiec w rocznice ob-
jawien fatimskich i zamachu na zycie Jana Pawta II, oznacza dyspens¢ od wymogu prawa
kanonizacyjnego i rozpoczecie procesu beatyfikacyjnego natychmiast. Beatyfikacja mogta-
by by¢ prowadzona droga uznania meczenstwa, gdyby biegli lekarze uznali, ze istnieje
zwigzek miedzy zamachem na zycie Papieza, a jego chorobg i $miercig. W przypadku

2 Jan Pawet II: Tryptyk rzymski, s. 24.

21 g, Janecki, Przebudzenie, ,,Wprost”, 17 IV 2005, nr 15, 5. 3.

2 M. Krdl, Niesmiertelny, ,,Wprost”, 10 IV 2005, nr 14, s. 1-2.

% Ojciec Swiety Jan Pawet II, Testament, Wydawnictwo M, KAI, Krakéw 2005, s. 20-21.
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uznania meczenstwa istnieje bowiem mozliwos$¢ dyspensy od aprobaty cudu. Jakkolwiek
si¢ potoczy ten proces, mozemy by¢ pewni, ze Jan Pawet I zostanie §wictym KoSciota
Katolickiego, a zarazem kolejnym $wigtym Krakowa i naszego Uniwersytetu.

Zatobe jakg nadal przezywa $wiat wypetnia refleksja nad tym jacy jeste$my, co robi-
my, dokad zmierzamy. Jaka jest i jaka bedzie nasza Polska po Janie Pawle Wielkim? Czy
starczy nam dojrzato$ci, madrosci i odpowiedzialnosci na XXI wiek, w ktory nas szczesli-
wie wprowadzit?

John Paul I1: The Pontificate of Suffering

Summary

In the first part of the paper the author presents the historic and biographical context of Karol Wojtyla’s reli-
gious lessons on suffering addressed to sick and suffering people during his apostolic journeys. The Pope’s teach-
ing on this subject was emphasised in the Apostolic Letter ,,Salvifici doloris” and then in the annual letters pub-
lished on The Day of Sick People.

John Paul II’s concept of suffering is much broader then the idea of pain, sickness or disability. Along with
the physical suffering identified as pain or sickness there is an emotionally experienced suffering and a spiritual
suffering also described as moral or existence pain (dolor existentiate).

In John Paul II’s philosophical and humanistic thought concerning the Christian idea of suffering there are
three issues of importance: the acceptance of suffering, the dedication of suffering and its transformation taking
place in a creative way to advantage of a sick person and the surroundings. John Paul Il made it a principle that the
suffering is reflected in human’s greatness. The suffering expresses kind of the “paradox of weakness and power”.
The Pope juxtaposed the human weakness of illness with the power of suffering and the prayer. Thus, the suffering
human is put to the test of perseverance, patience and hope.

Pope John Paul 1l remained faithful to this concept of suffering not only during the attempt on his life, but
also in the time of his illness and, more importantly, in the face of coming death.
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