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Ciato ozywiane muzyka

Jakub Ryszard Matyja

Wprowadzenie

We wspotczesnych rozwazaniach nad tematykg umystu nazwisko Kartezjusza przy-
wotywane jest najczesciej w zwigzku z zaproponowang przez niego teorig dualizmu
psychofizycznego. Jak wiadomo, ten wybitny XVIl-wieczny uczony gtosit dos¢ rady-
kalny rozdziat pomiedzy niematerialng duszg i materialnym ciatem (bytem o niejako
nizszej wartosci, nie posiadajacym przeciez zdolnosci poznawczych). Takie otwarcie
wprowadzenia do ponizszego wywiadu (traktujgcego miedzy innymi o enaktywistycz-
nym pogladzie na poznanie muzyczne) moze wydawac sie Czytelnikowi pewng prze-
korg. Stosunkowo mato osob zauwaza jednak, ze pierwszym dzietem (dwudziesto-
dwuletniego wowczas) mysliciela byt traktat o teorii i estetyce muzyki, zatytutowany
Compendium Musicae (1618). To krotkie (53-stronicowe) dzietko, cho¢ wazne z per-
spektywy badan nad myslg Kartezjusza (np. Sepper 1996), stanowito niewiele wiecej
niz podsumowanie éwczesnej wiedzy na temat percepcji muzyki. Traktat ten podzie-
lony byt na trzy zasadnicze czesci, dotyczace: (1) matematyczno-fizycznych aspek-
tow dzwieku, (2) natury percepcji zmystowej oraz (3) wptywu percepcji muzyki na
emocje stuchaczy. Wedtug francuskiego filozofa ostatnia czes¢, zajmujagca sie su-
biektywng, emocjonalng reakcjg na muzyke, odnosita sie do elementu irracjonalnego,
a zatem nie poddajgcego sie badaniom naukowym (Leman 2008). Dzi$ jednak — przy
wsparciu rozwijajgcej sie technologii badawczej i teoretycznych metod (np. fenome-
nologii), oferujgcych konceptualne narzedzia, niezwykle pomocne w opisie struktury
i charakteru doswiadczenia — to wtasnie ta cze$¢ wydaje sie by¢ specjalnie intryguja-
ca. Doskonatym tego przyktadem jest dziatalnos¢ naukowa naszego wspoétrozmowcy,
wyjasniajgcego m.in., w jaki sposob muzyka i muzykalno$¢ odgrywajg — od momentu
naszych narodzin — istotng role w konstruowaniu i regulowaniu naszej sfery emocjo-
nalnej (np. Krueger 2011a). Celem ponizszego wstepu jest nakreslenie Czytelnikowi



194 AVANT Volume Il, Number 1/2011 www.avant.edu.pl OPEN aACCESS

obszaru badan nad uciele$nieniem poznania muzycznego'. Wskazujemy tradycyjny
model tych badan, wraz z podstawowymi problemami, z jakimi zmuszony jest sie bo-
ryka¢. Jako obiecujgcg badawczo alternatywe przedstawiamy model uciele$niony.
Ponizsze uwagi majg wiec stanowi¢ rodzaj tta dla wywiadu z Joelem Krugerem (Kru-
eger 2011c), ktéremu w tym miejscu nalezg sie podziekowania za mitg i rzetelng
wspotprace z Avantem, a takze za wsparcie i poswiecony nam czas.

1. KLOPOTLIWA TRADYCJA

W przeciwienstwie do paradygmatu ucielesnionego poznania muzycznego, podejscie
tradycyjne uwiktane jest w pewne problemy wynikajgce z przyjecia Kartezjanskich
przestanek (np. Lerdahl i Jackendoff 1983). Mowa tutaj chociazby o zaniedbaniu ba-
dan nad aktywna rolg ciata w przetwarzaniu poznawczym muzyki.? Kartezjusz uwazat
materialne ciato za byt niejako odseparowany od zdolnosci poznawczych. Wiekszos¢
wspotczesnych empirycznie zorientowanych badaczy nie uwzglednia w swych docie-
kaniach istnienia duszy, nie zmienia to jednak faktu, ze w ramach omawianego trady-
cyjnego podejscia poznanie muzyczne odbywaé ma sie — parafrazujgc gtosny artykut
— tylko w gtowie (Clark i Chalmers 1998). Badania wewnatrz tego modelu skupiajg
sie wiec na pytaniach o arsenat zdolnosci mentalnych potrzebnych do postrzegania
(ze zrozumieniem) muzyki (np. Todd i Loy 1991; Toiviainen 2000). Innymi stowy, takie
odcielesnione (disembodied) badania dotyczg wewnetrznej percepcji i przetwarzania
struktury muzycznej (rytmicznej, melodycznej i harmonicznej). Tradycyjne podejscie
opiera sie wiec na komputacyjnych i koneksjonistycznych teoriach umystu; gtowa stu-
chacza dziata¢ ma analogicznie do komputera, ktéry przyjmuje pewne informacje (in-
put), koduje je pod postacig symbolicznych reprezentacji, obliczajgc nastepnie odpo-
wiednig odpowiedZ/reakcje (output). Ciato jest tu tylko pasywnym przekaznikiem.

Najnowsze wyniki badan empirycznych stawiajg jednak przed tradycyjnym modelem
coraz wiekszg liczbe problemow eksplanacyjnych. By postuzyc¢ sie przyktadem: w po-
nizszym wywiadzie (Krueger, 2011c) nasz gos¢ wspomina o amuzji. Ten neurologicz-
ny stan (patrz np. Sacks 2007) zdaje sie wskazywac¢ na pewng wspotzaleznos$¢ po-
miedzy (i.) zdolnoscig do cielesnego (rytmicznego) zaangazowania sie w odbior mu-
zyKki i (ii.) postrzegania muzyki jako muzyki (tj. jako przejawiajacej pewng estetycznie
spéjng strukture). Mozna tym samym dowodzi¢, ze tradycyjny model poznania mu-
zycznego nie czynit zados¢ fenomenologii doswiadczenia muzycznego (tzn. nie roz-
poznawat, w jaki sposob nasza interakcja z muzykg jest ugruntowana w ruchu, uczu-
ciach i ekspresji). Co wiecej, odcielesniony model zdaje sie mie¢ stosunkowo mato
do powiedzenia na temat naszej codziennej interakcji z muzykg (od poruszania nogq

' Tekst ten bazuje na literaturze w wiekszosci ogdlnodostepnej. Linki do tekstéw znajduja sie w nocie

bibliograficznej ponizszego wprowadzenia.

Przyktadem takiej aktywnej roli moze by¢ zdolno$¢ ciata do rytmicznego zaangazowania sie (entra-
inment) w percepcje muzyki. Tym samym mozna uznaé, ze zaniedbanie badan nad tym, jak ruch
ciafa ksztattuje to co styszymy i jak to styszymy w trakcie odbioru dzieta muzycznego, jest zrodiem
probleméw, z ktérymi boryka sie tradycyjny model poznania muzycznego.
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w rytm piosenki, do gry na instrumencie — zaréwno solowo, jak i w zespole),
prezentujac jg w sposob abstrakcyjny (ij. opierajacy sie tylko na mocy obliczeniowe;j
naszego umystu, operujacego na symbolicznych reprezentacjach styszanej muzyki).
Kolejna przeszkoda dla badaczy zdecydowanych broni¢ komputacyjnego modelu
input-output, to problem natury semantycznej. Polega on na trudnosciach
zwigzanych z wyjasnieniem kwestii, w jaki sposéb reprezentacje muzyki (jezeli
decydujemy sie o takich moéwié, patrz: DeBellis 2005, czy Krueger 2011b) majg
uzyskiwac swoje znaczenie®.

Wskazane powyzej problemy mogq zosta¢ rozwigzane, jak sugerujg niektérzy, po-
przez skierowanie uwagi badawczej na ciato oraz przedstawienie petnego (ij. wykra-
czajgcego w swoich wyjasnieniach poza granice czaszki) modelu poznania muzycz-
nego.

2. UCIELESNIENIE POZNANIA MUZYCZNEGO

Studia nad ucielesnieniem poznania muzycznego opierajg sie na empirycznym i teo-
retycznym badaniu naszego cielesnego zaangazowania w muzyke (np. ekspresyw-
nosci naszych ruchéw, tzw. muzycznej gestykulacji (ang. musical gestures) w trakcie
odbioru i tworzenia muzyki; zob. np. Godgy i Leman 2010). Nastepuje wiec zerwanie
z Kartezjanskim pogladem, jakoby dziatalnos¢ mentalna nalezata do innego porzad-
ku niz ruchy naszego ciata. Co wiecej, mozna mowic tutaj o pewnym odwrdoceniu po-
gladow francuskiego filozofa — to zaangazowane w interakcje z muzyka ciato (i jego
ekspresywne ruchy) zdajg sie w sugestywny sposob pokazywac, jak reagujemy na
muzyczne bodzce i jak je interpretujemy. Do badan empirycznych wykorzystuje sie
nie tylko obrazowanie mézgu i klasyczne metody ankietowe, ale takze pomiary na-
granego dzwieku, zapis wideo ruchow ciata podczas tworzenia i cielesnego zaanga-
zowania sie w percepcje muzyki (np. tanca), czy tez opierajacy sie na biologii ludz-
kiego ciata zapis jego bioparametrow. Innymi stowy, paradygmat ucieleSnionego po-
znania muzycznego (Leman 2008) w swoich zatozeniach stara sie w catosci roz-
poznawac role zaréwno mentalnych (odczucia subiektywne, emocje), jak i cielesnych
systemow (kinestetyka) w interakcji z muzyka. Tym samym, mimo wyraznego zaple-
cza empirycznego, paradygmat ten nie jest redukowalny do fizyki, czy biomechaniki
ludzkiego ciata. Traktuje bowiem powaznie fenomenologiczne analizy poznania mu-
zycznego, badajgce jak to jest dla konkretnego ucielesnionego stuchacza, mie¢ okre-
Slone doswiadczenie muzyczne.

Taki model otwarty jest rowniez na potencjalng mozliwos¢ zastosowania do studiow
nad muzyka koncepcji poznania rozszerzonego (ang. extended cognition; patrz: Co-
chrane 2008). Podkresla tez znaczenie kontekstu spotecznego. W swoich pracach

3 Szczegotows dyskusje na temat tradycyjnego i ucielesnionego podejscia do semantyki muzycznej

znajdzie Czytelnik u Lemana (2010). Argument ten stanowi nawigzanie do tzw. problemu ugrunto-
wania symboli (ang. symbol grounding problem) stawianego odcielesnionym teoriom umystu (np.
Harnad 1990).
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Krueger stawia teze, ze muzyka petni wazng role w trenowaniu pewnych ucielesnio-
nych umiejetnosci (embodied skills), lezacych u podstaw kazdej spotecznej interakcji
(Krueger 2011a). Istotna jest tu tez kwestia pojecia empatii muzycznej (Krueger,
w druku), niezmiernie interesujgca takze z neuronaukowego punktu widzenia (np.
Molnar-Szakacs i Overy 2006).

Bazujgc na tych wynikach, niektérzy badacze (zwolennicy tzw. mimimalnego karte-
zjanizmu) podkreslaja role, jakg w badaniu muzyki mogg odegra¢ odpowiednio rozu-
miane (zorientowane na dziatanie) reprezentacje mentalne (np. Leman 2010). Kali-
browac je (nadawac im znaczenie) miataby wtasnie aktywnos¢ naszego ciata. Inni
badacze — jak Joel Krueger, zwolennik podejscia enaktywistycznego — zaktadaja, ze
zaréwno proces doswiadczania, jak i percepcja, sgq wynikiem zaangazowania catego
naszego ciata w interakcje z (muzycznym) swiatem. Enaktywisci sugerujg tez potrze-
be przemyslenia eksplanacyjnej roli pojecia reprezentacji mentalnych.

Wspolnym mianownikiem dla tych dwéch stanowisk (minimalnego kartezjanizmu
i enaktywizmu), jest jednak bazowanie na — wyrazonym réwniez w ponizszym wywia-
dzie — przekonaniu, ze: Nie postrzegamy wytacznie dzieki naszym mébzgom. Mébzgi
sg zawsze usytuowane w naszych ciatach, ktére z kolei zawsze sg usytuowane
w srodowisku (fizycznym i spotecznym) (Krueger 2011c). Biorgc to pod uwage,
zachecamy do zapoznania sie z wywiadem i pozostatymi tekstami naszego
rozmowcy.
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