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Swiadomosé ciala i jej tresé przestrzenna.
Fenomenologia cielesnej percepcji J. Bermudeza

Przemystaw NowakowsKi

Czy mozna bada¢ przestrzenng tres¢ Swiadomosci ciata?

José Luis Bermudez w prezentowanym przez nas artykule przedstawia wiasng inter-
pretacje tezy Maurice'a Merleau-Ponty'ego, ktéra brzmi nastepujgco: kontur mojego
ciata wyznacza granice, ktorej nie przekraczajg zwiezte relacje przestrzenne (Merle-
au-Ponty 2001: 117). Tym samym udziela de facto odpowiedzi na pytanie o prze-
strzenng tres¢ swiadomosci wtasnego ciata.

Merleau-Ponty, a za nim wspotczesnie m.in. Gallagher, starajg sie rozwikta¢ ten pro-
blem ,transcendentalnie”. Gallagher, piszac o przestrzennosci ciata, cytuje Kanta:
Jest (...) zupetnie zrozumiate, ze tego, co musze zatozyc, by w ogdle poznac jakis
przedmiot, nie moge poznac jak przedmiot (Kant, A 402: 352). Kiedy zestawimy to
z Merleau-Pontym, a Gallagher tak czyni, okazuje sie, ze przestrzenno$¢ wlasnego
ciata jest wewnetrznie nieanalizowalna i musi by¢ zatozona, by wyjasni¢ przestrzen-
no$c¢ sytuacji czy Swiata. ldgc dalej, przestrzennoSc sytuacji (a nie ciata) jest pierwot-
na (Gallagher 2006, 2007).

Bermudez proponuje porzucenie tych transcendentalnych regiondéw i przeana-
lizowanie kwestii przestrzennosci ciata wikasnego w terminach wspotczesnych neuro-
nauk kognitywnych. Tak jak Bermudez wyrdznia dwa watki w pracy Merleau-
Ponty'ego, tak w pracy Bermudeza mozna wskazac¢ dwa elementy. Po pierwsze: teze
(postulat?) o odtozeniu ontologicznych tez autora Fenomenologii percepcijii analizy
problemu w terminach ,naturalistycznych”. Jak sgdze, jest to interesujgce posuniecie,
ktére pozwala na wigczenie intuicji Merleau-Ponty’ego do wspotczesnych badan ko-
gnitywistycznych — rozumiejgc mozliwe filozoficzne zastrzezenia. Po drugie: opis tre-
Sci sSwiadomosci ciata, stanowigcy jedng z niewielu takich propozycji, niezmiernie
interesujgcy, ale jednoczesnie nie do konca przekonywujgcg.
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Propozycja Bermudeza
Jako rozwigzanie kwestii Merleau-Ponty'ego, Bermudez proponuje nastepujgce
twierdzenia:

1) przestrzen ciata nie jest egocentryczna;

2) mozne wskazac dwa cielesnie specyficzne sposoby lokalizowania w przestrzeni
ciata (A-lokacje i B-lokacje);

3) wyjasnianie specyfiki przestrzeni ciata przy pomocy koncepcji ,punktu réwno-
wagi”.

Czytelnicy mogg doktadniej zapoznac sie z twierdzeniami 1-3, czytajgc ponizszy
tekst Bermudeza. Jednak warto zauwazy¢, ze w koncepcji punktu rownowagi kon-
centrujemy sie na wiasnosciach dynamicznych, czyli sitowych ciata, a nie na jego
wiasnosciach przestrzennych. Zatem po pierwsze: nie moze ona by¢ uznana za od-
powiednig dla opisu przestrzeni ciata, po drugie: nie moze by¢ uzyteczna przy opisie
procesu lokalizacji wrazen, czyli ani w A-lokacji, ani w B-Lokacji.

Dalsze losy badan Bermudeza

W 2006 roku Bermudez ponownie publikuje uzupetniony przez siebie tekst The Phe-
nomenology of Bodily Perception. Poza rozwinieciem wstepu i zarysowaniem szer-
szego spektrum problematyki, wprowadza on interesujgcg dystynkcje na reprezenta-
cje, czy tez rodzaje przetwarzania informacji, ciata wyzszego i nizszego rzedu (Ber-
mudez 2006: 303-308). Te pierwsze dzieli na:

1) Pojeciowe;

2) Semantyczne;

3) Afektywne;

4) Homeostatyczne;

Natomiast drugie — na:

1) struktury i ograniczenia ciata;

2) krétkoterminowe dyspozycje ciata:
I. zorientowane na przedmiot kodowanie przestrzenne;
ii. wewnetrzne cielesne relacje przestrzenne;
iii. kierunkowe kodowanie przestrzenne.

Dystynkcje te, jak wida¢ — szczegdlnie w przypadku 2.ii — pozwalajg umiesci¢ oma-
wiany problem w szerszych ramach teoretycznych.
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Dodatkowo autor zaznacza, ze przeprowadzane tu podziaty sg raczej na poziomie
sensu, a nie znaczenia — jezeli mozemy sie za Bermudezem tak swobodnie odwotaé
do tych fregowskich kategorii (Bermudez 2006: 300).

W kolejnych pracach Bermudez (2009, 2011) taczy zaprezentowane powyzej zagad-
nienia z kwestig samoswiadomosci oraz relacji miedzy swiadomoscig ciata a samo-
Swiadomoscig. Wyrdznia przy tym pierwszoosobowg i trzecioosobowg informacje
o ciele, ktora moze by¢ swiadoma i nieswiadoma, a takze pojeciowa i niepojeciowa.
Twierdzi, ze pierwszoosobowa swiadomosc¢ ciata jako zwigzana z odréznianiem Ja
od nie-Ja i jako majgca bezposredni wptyw na dziatanie jest formg samoswiadomo-
Sci.

Dodatkowo w tym ostatnim tekscie Bermudez porusza problem ,poczucia wtasnosci”
odnosnie do witasnego ciata. Bronigc tak zwanej tezy deflacyjnej (a krytykujac de Vi-
gnemont 2011) stwierdza, nie ma czegos takiego jak ,poczucie wtasnosci” w zwigzku
z wkasnym ciatem. Omoéwmy skrétowo jego argument.

Bermudez, Anscombe i Swiadomos¢ ciata

Bermudez przedstawia teze, ktdorg mozna okresli¢ jako,anscombianskg”. Mianowicie
proponuje, aby rozwazy¢ kwestie swiadomosci ciata w terminach zaproponowanych
przez Anscombe? w jej kréciutkim komentarzu zatytutowanym: ,On sensation of posi-
tion”. W szczegolnosci w kontekscie tezy o tak zwanej nieseparowalnosci wrazen,
ktora opisuje relacje pomiedzy wrazeniem x i wiedzy o X.

[Tnw] Aby wrazenie [a] mogto by¢ wskazéwkg dla wiedzy o [A], [a] powinno
miec¢ opis niezalezny od opisywanego stanu [A].

Upraszczajgc i fgczgc z tezami Bermudeza:

[Tnw'] Aby swiadomosc¢ ciata mogta by¢ wskazowkg dla wiedzy o ciele, tres¢
Swiadomosci powinna by¢ niezaleznie opisywalna od stanu, ktorego jest ona Swia-
domoscia.

Innymi stowy, aby zdoby¢ cielesng samowiedze: ,moje nogi sg skrzyzowane”, trescig
Swiadomosci ciata nie powinno by¢: ,skrzyzowane nogi”, ale inna niezaleznie opisy-
walna tresc tego doswiadczenia.

Zapytajmy teraz ponownie, jak to jest z poczuciem wiasnosci wlasnego ciata®. Czy
tres¢ tego doswiadczenia da sie opisac jako: ,x jest czescig mojego ciata” lub ,to mo-

*Te watki z badan Anscombe podejmowali aktualnie m.in. Martin (1997) i McDowell (2011).

®przywoluje tu tylko nieliczne prace, aktualnie badania nad IGR i poczuciem wlasnosci osiagnely juz taka liczbe,

7e same wymagajg gruntownej analizy pojeciowej i uporzadkowania. Pojawily sie juz: (1) prace eksplorujace
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je ciato”? Wydaje sie, ze nie. Jest to raczej tre$¢ sgdu powstatego na bazie doswiad-
czenia, ztozonego z kilku elementow:

1) czuje sie dotkniety/a;
2) czuje sie TU dotkniety/a;

3) uczucia bliskosci, afektywnego ciepfa.

Sadze, ze element nr 3 jest najbardziej kontrowersyjny. Jednak mozna podejrzewac,
ze jest to zwigzane z dos¢ dyskretng emocjg, jaka towarzyszy naszemu doswiadcze-
nia wkasnego ciata, z czym niewatpliwie zwigzana jest aktywnosc¢ kory wyspy, na kto-
rg przy poczuciu wtasnosci sie wskazuje (Karnath, Baier 2010). Jednak tym uwagom
towarzyszy powazna kontrowersja.

Badania nad doswiadczeniem wtasnosci czesci ciata analizujg cos, co stanowi mil-
czagcy wymiar naszego codziennego doswiadczania wlasnego ciata. Jak sgdze,
w codziennym funkcjonowaniu doswiadczenie wtasnosci wiasnego ciata pojawia sie
tylko w wyjgtkowych, specyficznych sytuacjach.

Podsumowanie

Prezentowany ponizej tekst to jedna z najciekawszych prac ostatnich lat, ktére pro-
ponujg rozwazenie kwestii Swiadomosci ciata i przestrzennej tresci tej Swiadomosci.
W kontekscie prac Bermudeza jest to tekst wstepny, stanowi¢ wiec moze pierwsze
spotkanie, jak i zaproszenie do lektury kolejnych, pozniejszych i bardziej zaawanso-
wanych prac Bermudeza w tym zakresie.

Krétka biografia José Luisa Bermudeza

Autor The Phenomenology of Bodily Perception to urodzony w Bogocie (Kolumbia)
filozof analityczny, ktérego zainteresowania naukowe koncentrujg sie na: (a) racjo-
nalnosci i jej zaburzeniach; (b) tresci niepojeciowej i pojeciowej; (¢) badaniu prac Ga-
retha Evansa i Jamesa J. Gibsona; (d) umystach zwierzat; (e) samoswiadomosci
i samowiedzy. W prowadzonych przez siebie badaniach odwotuje sie zaréwno do
filozofii, jak i wynikébw badan z roznych dziedzin, w tym szczegdlnie kognitywistyki.

Bermudez jest autorem ponad stu publikacji, w tym pieciu ksigzek: The Paradox of
Self-Consciousness (MIT Press, 1998); Thinking without Words (Oxford UP, 2003);
Philosophy of Psychology: A Contemporary Introduction (Routledge, 2005); Decision

warunki brzegowe pojawiania sie¢ IGR; (2) nieliczne proby analiz pojeciowych i filozoficznych; (3) prace
podejmujace kwestie wilasnosci w przypadku roznych zaburzen rozwojowych, neurologicznych czy
psychiatrycznych; (4) prace proponujgce terapeutyczne aplikacje IGR.
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Theory and Rationality (Oxford UP, 2009); Cognitive Science: An Introduction to the
Science of the Mind (Cambridge UP 2010). Wielokrotnie bywat tez redaktorem prac
zbiorowych, w tym m.in. ksigzki: The Body and the Self (wspolnie z Naomi Eilan
i Anthonym Marcelem) (MIT Press 1998). Jest tez autorem wielu artykutéw nauko-
wych.

Kariere naukowg rozpoczgt na University of Cambridge, nastepnie pracowat na
University of Stirling in Scotland, gdzie byt kierownikiem wydziatu. Aktualnie Ber-
mudez (od 2010 roku) jest dziekanem Libral Arts na Texas A&M University. Ostatnio
pracowat jako dyrektor w Center for Programs in Arts and Sciences oraz jako dyrek-
tor programu Filozofia-Neuronauka-Psychologia w Washington University w St.
Louis. Ponadto wyktadat goscinnie na nastepujgcych uczelniach: Universidad
Nacional Auténoma de México; Ecole Polytechnique in Paris; University of Barcelo-
na; University of Bogata; Simon Fraser University in Vancouver, Canada; University
of Chile. Jest honorowym cztonkiem Scots Philosophical Club oraz the Sociedad Co-
lombiana de Filosofia.
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