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Plomin R., McGuffin P., McClearn G., DeFries J. (2001). Genetyka
zachowania. Wydawnictwo Naukowe PWN.

Od wiekow ludzie zastanawiali sie na ile
GEHEtYkﬂ to, jacy sa nie tylko pod wzgledem fizycznym,

1 lecz takze charakterologicznym czy ,ducho-
ZuChowanla wym”, jest darem natury — jakkolwiek bylaby
ona definiowana — a na ile efektem oddzialy-
wania Srodowiska, w ktéorym czlowiek zyje.
Przez dluzszy czas dociekania na ten temat
pozostawaly domena filozoféw, a pdzniej takze
psychologéw i pedagogdéw (np. orientacja bio-
logistyczna w pedagogice). Cho¢ niezwykle
bogaty, dorobek myslowy w tym zakresie byt
zbyt spekulatywny, by mogl stanowi¢ zrédto
bardziej kategorycznych odpowiedzi. Nie byly
przeciez znane ani mechanizmy dziedziczenia,
ani tym bardziej metody ich poznawania.
Wspblczesna nauka stoi pod tym wzgledem na zdecydowanie bardziej
uprzywilejowanej pozycji, dysponujac mozliwosciami poznawania rzeczy-
wistosci, przy pomocy takich nauk jak etologia, psychologia ewolucyjna
czy wreszcie genetyka behawioralna. Przedstawieniu dorobku tej ostatniej
poswiecona jest ksiazka, do lektury ktérej w niniejszej recenzji goraco
zachecam.

Napisana przez wybitnych specjalistow, ,Genetyka zachowania” pre-
zentuje wspolczesny punkt widzenia na problem wzajemnych zaleznosci
miedzy ,naturg a kultura”, ,genami a wychowaniem” w ksztaltowaniu
licznych wtasciwosci osobniczych: od zdolnosci poznawczych, poprzez
cechy charakteru i zaburzenia osobowosci, po sposob odzywiania sie, czy
podatnos¢ na dzialanie Srodkéw uzalezniajacych (alkoholu, narkotykéw).
Nie wdajac sie w szczegbdlowe rozwazania — po te odsylamy do lektury -
niemal w kazdym aspekcie naszego funkcjonowania w sferze, nazwijmy to
ogoblnie, ,duchowej” obserwuje sie wplyw genéw (ktérego wielkos¢ okre-
§lana jest przy pomocy tzw. wspoélczynnika odziedziczalnosci) i w tym
wzgledzie slynne powiedzonko Johna Watsona: dajcie mi tuzin zdrowych
niemowlat i dajcie nad nimi pelna kontrole, a ja wychowam kazdego
z nich zgodnie z waszymi zZyczeniami, mozna zamknac¢ w jednej szufladzie
z mitami o plaskiej ziemi i bajkami o krasnoludkach. Jednoczes$nie jed-
nak, w zadnym przypadku geny nie stanowia gotowego przepisu na czlo-
wieka, stanowia jedynie o predyspozycjach do bycia mniej lub bardziej
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zdolnym, mniej lub bardziej podatnym na okreslone schorzenia czy zabu-
rzenia. To na ile predyspozycje te sie ujawnia w aktualnie posiadanych
cechach czy sposobach postepowania, zalezy od szeregu innych czynni-
kow, w ktéorych niemala role odgrywa srodowisko spoteczne (w tym wy-
chowanie).

Zaleta ,Genetyki zachowania” jest to, ze jest to ksigzka, w ktorej moze
sie odnalez¢ zaréwno czytelnik, ktory jest laikiem w zakresie poruszanych
w niej zagadnien — wiele z nich jest przestawionych na modle popularno-
naukowa — jak i dobrze obeznany w nomenklaturze naukowej i oczekuja-
cy np. konkretnych informacji na temat rozwigzan metodologicznych sto-
sowanych w badaniach genetykéw behawioralnych.
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