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SPOTKANIE Z...

Tomaszem Kobielskim

alpinista, zdobywca Korony Ziemai!

Dossier
Imie i nazwisko: Tomasz Kobielski
Data urodzenia: 1973 r.

Wyksztalcenie: studiowal Mechanike i Automatyke na Politechnice Sla-
skiej oraz Marketing i Zarzadzanie, ale koleje zZyciowe spowodowaty, ze
dyplomu na zadnym z tych kierunkéw nie zdobyl. Zamierza ukonczyé
inne studia, zwigzane z dzialalnoscia jednej z jego firm - by¢é moze
w AWF w Katowicach.

Ksiazka: duzo czyta na wyprawach. Z racji ograniczenia ciezaru bagazu,
ktory trzeba wnieS¢ na gore, zazwyczaj kazdy z uczestnikow wyprawy
bierze co najwyzej dwie ksiazki, a potem wszyscy sie nimi wymieniaja.

Czyta glownie literature piekng. Duze wrazenie wywarly na nim po-
wiesci: Bracia Karamazow, Zaklinacz koni, Mistrz i Malgorzata. Czyta
rowniez literature filozoficzng a takze z dziedziny zarzadzania. Nie lubi
gatunku fantasy.

! Biblioteka Gléwna zorganizowata 7 listopada 2008 spotkanie z Tomaszem Kobielskim, na
ktorym opowiadat o swoich wyprawach. Relacje z tego spotkania mozna przeczyta¢ w spra-
wozdaniu A. Stachury: Tomek Kobielski rocznik ’73. ,Bibliotheca Nostra” 2008, nr 3(15),
s. 51-52. Spotkaniu towarzyszyla wystawa fotografii Tomasza Kobielskiego w Galerii Przy
Schodach, ktéra mozna bylto ogladac¢ w listopadzie.
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Z ksiazek o tematyce gorskiej na pierwszym miejscu stawia Dotkniecie
pustki Joe Simpsona, a z polskich autoréw najwyzej ceni Tadeusza Pio-
trowskiego? (Gdy krzepnie rteé, W lodowym Swiecie Trollj).

Film: ulubieni rezyserzy: Bergman, Tarantino, Jarmusch, Almodovar.
Lubi kino ambitne, stroni od filméw o niczym.

Muzyka: stlucha bardzo roznej muzyki, od muzyki klasycznej (ulubiona
muzyka z filmu Pianista) i jazzu po zespoly Metallica i Dream Theatre.

Muzyka jest bardzo wazna w gorach, shucha jej na wyprawach. Jest to
Swietny sposob na wyciszenie sie i... na zasniecie, gdyz na wyprawie, kiedy
czlowiek sie aklimatyzuje, serce przyspiesza swoéj rytm i bardzo mocno bije,
przez co trudno zasnac¢. Najlepiej nadaje sie do tego muzyka instrumentalna.

Obecnie zajmuje sie: Prowadzeniem dwoéch firm. Jedna reprezentuje bran-
ze sprzetu rehabilitacyjnego, druga - branze adventure i zajmuje sie organi-
zowaniem wypraw i team buildingiem, czyli wyprawami czy imprezami ple-
nerowymi dla zwartych grup, takich jak pracownicy jakiejs firmy, majacymi
na celu budowanie zespolu, zintegrowanie jego czlonkéw, zmotywowanie,
nauczenie wspolnego rozwiazywania problemoéw i docierania do celu. I oczy-
wiscie ciagle sam planuje kolejne wprawy i zajmuje sie wspinaniem.

AR e

Skad wziela sie¢ Twoja fascynacja gorami?

Nie pamietam, bo ja od zawsze chodze po gérach. Juz w drugiej klasie
podstawéwki chodzitem po Beskidach. Chyba po prostu goéry przypadly
mi do gustu. Natomiast z Himalajami zetknalem sie poprzez ojca mojej
druzynowej, ktory byl himalaista. Ogladalem slajdy z jego wypraw, wi-
dzialem, jak sie do nich przygotowywatl i zaczalem wtedy marzyc¢ i czytac
o wyprawach.

Jak wyglada budowanie teamu na wyprawe?

To bardzo zlozone zagadnienie, staram si¢ nie jezdzi¢ na wyprawy w nowo
powstalych teamach. Lepiej wczesniej sprawdzi¢ sie nawzajem lub przy-
najmniej mie¢ pewnos¢ doswiadczenia i kwalifikacji pozostatych cztonkéw.

2 Tadeusz Piotrowski (1940-1986) — polski alpinista. Zginal podczas zejscia z K2 (na podst.:
S. Jouty, H. Odier: Leksykon alpinizmu. Warszawa 2007).
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A jak powstal ten, z ktorym jezdzisz?

Troszke przypadkowo, ale nie do konca... polaczyliSmy dwa w miare do-
Swiadczone teamy, ktore zdobyly juz nizsze goéry, po to, by zdoby¢ swdj
pierwszy oSmiotysiecznik. O kazdym uczestniku wiedzieliSmy juz, co zro-
bit i na ile sie sprawdzil. To byly poczatki. Teraz niechetnie lgcze sie
z nowymi ludzmi. Mam zle doswiadczenia - raz pojechaliSmy w takim
dziwnym, potaczonym teamie na Piramide Carstensz, ktora nie jest az tak
wysoka i trudna gora. Tam okazalo sie, ze polowa zespotu zupelnie sie nie
sprawdza, zamiast pomagaé, dokladala probleméw. Inna jest sytuacja,
gdy prowadze grupy w ramach dziatalnosci firmy — wtedy organizuje sie
zespo6t od poczatku, krok po kroku.

Czym charakteryzuja sie ludzie, z ktérymi chodzisz w gory? Czemu
obdarzytes ich zaufaniem?

Glownie tym, ze dobrze sie sprawdzajg w gorach. To bardzo szybko moz-
na zaobserwowac na wyprawach: ze ktos nie marudzi, ze jest silny, sku-
teczny, ze szybko chodzi, nie boi sie, gdy jest trudna pogoda, nie wpada
w panike w ciezkich sytuacjach. ,Zgrzyty” wynikaja tylko z tego, ze, jak ja
to nazywam, to sa wszyscy samce alfa, czyli dominujacy. Cho¢ musze
przyznad, ze o ile rywalizacja wystepuje, to raczej taka zdrowa.

Jak wytrzymujecie zimno panujace w wysokich gérach, noce w na-
miotach na $niegu?

Normalnie, to jest element gry. Po prostu nie da sie zdoby¢ gory, jesli sie
z tym nie pogodzi. Jest wiatr, jest zimno. W namiocie nie jest az tak bar-
dzo zimno, poniewaz chroni on od wiatru, a zimny wiatr jest jednym
z najgorszych wrogow w gorach. Oprocz tego ciepto idzie z oddechow lu-
dzi, wytwarza sie podczas gotowania positkow. W dzien, gdy jest ladna
pogoda i swieci stonce, to w namiocie jest upat i mozna nawet siedzie¢
bez koszulki w samych slipkach i to nawet na wysokosci 7 tysiecy me-
trow. To w dzien, natomiast w nocy gwaltownie robi sie zimno.

Jak gotujecie podczas wyprawy?

Gotujemy na palnikach gazowych lub paliwowych. Jemy taki rodzaj go-
towych mieszanek, ktore zalewa sie woda. Natomiast gdy jesteSmy w ba-
zie, jest komfort i wypoczynek, positki przygotowuja nam ludzie z agencji,
zajmujacej sie obshlugg alpinistéw, ktéra wynajmuje sie na miejscu. Gdy
jest jakas okazja — kto§s ma urodziny lub grupa zdobedzie szczyt - przy-
rzadzaja nam nawet torty.
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Jak przygotowujesz sie kondycyjnie do wypraw?

Mam taki swodj ,tajemny” sposob. Stopien kondycji oceniam przy trzy-
krotnym wejSciu na Babig Gore jednego dnia. Jesli zdotam to zrobic
w dobrym czasie, to wiem, ze jestem dobrze przygotowany.

Nie uprawiasz zadnych innych sportow przygotowujacych cie do
zmagania sie z wysokimi gorami?

Konkretnych dyscyplin i stale - nie. Po prostu ciagle jestem w ruchu, troche
biegam, uprawiam fitness, gram w squasha. Chetnie uprawialbym inne
sporty, ale zwyczajnie nie mam na to czasu. Firmy pochlaniaja go duzo,
a kazda wolna chwile spedzam w goérach przygotowujac sie do wypraw. Uwa-
zam to za najlepszy sposob przygotowan. Skakalem tez ze spadochronem,
lubie jezdzi¢ na rowerze, prawde mowiac ciagle ciagnie mnie aby robi¢ co$
nowego. Wole sporty indywidualne. Natomiast chodzenia po gérach nie na-
zwalbym uprawianiem sportu, to raczej hobby, sposéb na zycie.

Czy moglbys wyjasni¢é mi pewien problem terminologiczny: kogo na-
zywamy alpinista, a kogo himalaista?
Himalaista jest kazdy, kto zdobywa szczyty w Himalajach.

A czy ktos, kto zdobedzie jeden szczyt w Himalajach, jest juz himalaista?
Trudno powiedzieC... pewnie wsréd wspinaczy duzego formatu — nie. Taki
ktos to pewnie bardziej alpinista. ,,Alpinista” jest szerszym pojeciem, kto-
re wywodzi sie od nazwy Alp, ale tak naprawde oznacza kazdego, kto
wspina sie po gorach. Pewnie himalaista to ktos, kto zdobylt wiecej niz
jeden szczyt w Himalajach, ale nie wiem, nie jestem specjalista od termi-
nologii. Ja o sobie nigdy nie mowie, ze jestem himalaista. Ale mysle, ze
terminologia nie ma tu wiekszego znaczenia... ktos, kto sie wspina, nie
zastanawia sie, czy jest alpinista czy himalaista.

Zdobycie ktorego szczytu bylo Twoim najwiekszym osiagnieciem,
sukcesem?

Hm, mozna by powiedzie¢, ze Mount Everest, bo to najwyzsza goéra, na pew-
no tak, ale z drugiej strony nie jest ona najtrudniejsza technicznie gora
w Koronie Ziemi. Najbardziej wspominam wyprawe na Piramide Carstensz,
gdyz wymagalta zmierzenia sie z réznorodnymi przeciwnosciami, takimi jak
dzungla, zbuntowani tragarze czy toczaca si¢ w Papui wojna plemienna. Na
dodatek jest to takze najwieksze siedlisko malarii na Swiecie.

Ktoéry moment podczas wypraw byl najbardziej dla Ciebie przerazajacy?
Ja wlasciwie nie miatem takich bardzo przerazajacych momentéw. Pod-
chodze bardzo optymistycznie do wypraw, wierze w to, Ze nic sie nie moze
zlego stac i ze wszystko sie uda. Ale chyba najbardziej przejatem sie, gdy
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podczas jednej z wypraw zgubil sie moj kolega, ktory na szczescie sie od-
nalazt. Inny bardzo przykry moment przezylem podczas wyprawy na Mo-
unt Everest, kiedy pewien chlopak, ktory nie byl z naszej wyprawy, ale
przychodzit do nas na herbate, zginal na Lhotse. PrzechodziliSmy koto
jego ciala idac w gore. Poczatkowo myslatem, ze to jakis kawalek namio-
tu. Dowiedzialem sie, ze to on, dopiero jak schodziliSmy z goéry. Tam
u gory trzeba by¢ silnym, nie ma czasu na przerazenie, trzeba po prostu
robi¢ swoje i troszczy¢ sie o swoje zdrowie, czy nawet zycie.

Czy masz zone / dziewczyne?

Przepraszam, ze nie dyskutuje o prywatnych sprawach, powiem tylko
jedno: gdyby jakas kobieta zabronila mi chodzi¢ po gorach, nie bylaby
moja kobiets... Pewnie egoistyczne, ale mysle, ze ludzie, ktérzy maja
prawdziwa pasje w zyciu, wiedza o czym mowie.

Musi byé¢ alpinistka?
Nie, niekoniecznie alpinistka, ale musi akceptowac¢ moja pasje, ja bez niej
nie umialbym zy¢.

Jakich rad udzielilbys komus, kto wybiera sie na swoja pierwsza wy-
prawe w wysokie gory?

Ojej, strasznie szerokie pytanie... Przede wszystkim, zeby nie jechal tam,
jesli nie ma odpowiedniego doswiadczenia, zeby zastanowil sie, czy na
pewno ,stac¢” go na te gore. Nie w sensie finansowym, tylko czy jest do
tego przygotowany, czy wczesniej wspinatl sie na nizsze gory? Jesli wybie-
ra sie na 7- tysiecznik, to czy byl na 6 tysigcach, a wczeSniej na 4?
W dzisiejszych czasach jest sporo osob, ktére wybiera sie na wyprawy,
ktore przewyzszaja ich umiejetnosci. Wszystko jest wydaje sie ok, ale tyl-
ko do czasu, gdy co$ sie stanie nieprzewidywalnego (zalamanie pogody
itp.), wtedy jest panika i nie wiadomo co robi¢.

Dlaczego sie wspinasz? Jakiego rodzaju satysfakcje ci to daje?
Wszelkiego rodzaju satysfakcje... to znaczy jest to pokonywanie wlasnych
barier, slabosci, przekraczanie mozliwosci... to osiaganie kolejnych celow
i rados¢ z ich zdobycia... to jest chyba glowny powod. Poza tym ja uwiel-
biam przebywac¢ na wysokosci, kocham goérskie widoki, dla mnie nad mo-
rzem jest nudno... ja po prostu musze miec¢ jakies pagéry, musze miec
$nieg. W ogdle najbardziej lubie gory zima.
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Jakie sa Twoje plany na przyszlo§¢? Moze zdobycie ,,Korony Hi-
malajow”3?

Plany sa zawsze, ale nie od razu tak dalekosiezne jak Korona Himalajow.
Gory to nie stadion czy olimpiada... by¢ moze kiedys, w miare wspinania
sie, taki cel sie pojawi. Tak bylo z ,Korong Ziemi”* — plan jej zdobycia po-
jawit sie tak naprawde dopiero po zdobyciu Mount Everest — najwyzszej
gory Swiata i zarazem Azji. Pomys$lalem, ze skoro zdobylem juz czwarty
z najwyzszych szczytéw kontynentéwS:, to moge pociagnac to dalej i zdo-
by¢ je wszystkie. Byé moze w miare wspinania sie na kolejne 8-
tysieczniki, tez zapragne zdoby¢ je wszystkie?

Nastepna wyprawe planuje na ktérys z oSmiotysiecznikéw. Nie wiem
jeszcze, czy bedzie to Lhotse® w Himalajach, czy Broad Peak, Gashen-
brum I lub II w pasmie Karakorum?’. Obecnie nie trzeba planowacé wy-
praw z jakim$§ duzym wyprzedzeniem. Dzigki temu, ze sam prowadze lu-
dzi po gorach, ciagle jestem w formie, nie wymagam wiec jakiegos spe-
cjalnego przygotowania kondycyjnego przed wyprawa. W miedzyczasie
bede na pewno przynajmniej na Kilimandzaro.

Dziekuje za rozmowe.

Rozmowe przeprowadzita B E RG S o N

Joanna Chwatek.

3 Korona Himalajéw, wtasé. Korona Himalajéow i Karakorum — 14 najwyzszych szczytow
Swiata mierzacych ponad 8 000 m n.p.m. (oSmiotysieczniki) mieszczacych sie w dwoch
pasmach gorskich: Himalajow i Karakorum. W kolejnosci sa to: Mount Everest — 8848m, K2
— 8611m, Kangczendzonga 8586 m, Lhotse - 8501 m, Makalu 8485, Czo Oju — 8201 m,
Dhaulagiri - 8167 m, Manaslu — 8156 m, Nanga Parbat — 8126 m, Annapurna 8091 m,
Gasherbrum I - 8080 m, Broad Peak — 8051 m, Gasherbrum II — 8034 m, Sziszapangma —
8027 m (na podst. S. Jouty, H. Odier: Leksykon alpinizmu. Warszawa 2007).

4 Najwyzsze szczyty wszystkich 7 kontynentéw: Azja - Mount Everest (8850 m n.p.m.), Ame-
ryka Potudniowa - Aconcagua (6959 m n.p.m.), Ameryka Péinocna - Mount McKinley (6194
m n.p.m.), Afryka - Kilimandzaro (5895 m n.p.m.), Europa - (wg geograféw) Mont Blanc
(4811 m n.p.m.), (wg Messnera) - Elbrus (5642 m n.p.m.), Australia (wg Bassa) - Goéra
Kosciuszki (2228 m n.p.m.), (wg Messnera) Oceania - Jaya (inaczej Piramida Carstensz)
(4884 m n.p.m.), Antarktyda - Mt. Vinson (4892 m n.p.m.) (na podst. S. Jouty, H. Odier:
Leksykon alpinizmu. Warszawa 2007; Wikipedia. [online]; [dostep: 01.12.2008]. Dostepna w
World Wide Web: <http://pl.wikipedia.org/wiki/Korona_ Ziemi>

5 Wczesniej Tomasz Kobielski zdobyt juz Elbrus, Mount Blanc i Mount McKinley. Por.
A. Stachura: Tomek Kobielski..., s. 52; World Wide Web: <http://www.tomaszkobielski.pl/>
[dostep: 01.12.2008].

6 Czwarty co do wysokosci o§miotysiecznik.

7 W kolejnosci: 12-ty, 11-ty i 13-ty co do wysokosci o$miotysiecznik.



