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Dziewietnastowieczna lekkoatletyka w ksiazkach Huberta Hamachera
Leichtathletik im 19. Jahrhundert. Geschichte und Statistik

1. Informacja o autorze

Hubert Hamacher (rocznik 1920) zwigzany jest z lekkoatletyka od wcze-
snych, dzieciecych lat. Jak pisze w dodatku do ksiazki, swoja wielka mitos¢
do ,krolowej sportu” rozpoczat jako szesSciolatek, kiedy to w czasie zawo-
dow w Duisseldorfie zobaczytl Paavo Nurmiego. W wieku 12 lat z fascynacja
Sledzit Igrzyska Olimpijskie w Los Angeles (1932), a tuz przed wybuchem
II wojny Swiatowej uprawial biegi sprinterskie, zdobywajac srebrny medal
na Mistrzostwach Niemiec Junioréw w 1939 roku. Po wojnie zostal trene-
rem lekkiej atletyki, specjalizujac sie w biegach przez plotki. Jako szkole-
niowiec pracowal m.in. we Francji i w Holandii. W calym tym okresie pasja
Hamachera byta historia lekkiej atletyki z akcentem na jej XIX-wieczne
poczatki. Od lat 80. XX wieku wydawat biuletyn historyczny ,Deutschen
Gesellschaft fur Leichtathletik — Dokumentation”.

2. Informacje o ksiazkach

Leichtathletik im 19. Jahrhundert z podtytutem Geschichte und Statistik
to dwa opaste tomy opisujace wydarzenia lekkoatletyczne z lat 1891-1900
(tom 1 — 552 strony) i 1881-1890 (tom 2 — 746 stron). Ksiazki zawieraja
niemal komplet informacji dotyczacych przepiséw, rozwoju techniki poszcze-
gbélnych konkurencji, charakterystyki najlepszych zawodnikéw oraz bardzo
szczegotowe kroniki wydarzen i tabel najlepszych wynikoéw z ostatnich dwu-
dziestu lat XIX wieku. Calos¢ uzupelnia bogate piSmiennictwo, podzielone
na poszczegoblne kraje, tematyke oraz forme wydawnictwa. W poszukiwaniu
korzeni $swiatowej lekkiej atletyki autor nawigzuje do poczatkéw czlowie-
czenstwa, przypominajac, ze juz 400 tys. lat temu homo erectus maszerowat
z Afryki na wszystkie kontynenty, biegat za zwierzyna, rzucat kamieniami
i dzidami w celu zdobywania pozywienia i skakal przez przeszkody, ucieka-



OMOWIENIA 127

jac przed wrogiem. A wiec cztowiek pierwotny uprawial lekkoatletyke (chod
+ bieg + skok + rzut). Ten kroétki, lecz bardzo sugestywny wstep doprowadza
autora do kronikarskiej wizji lekkoatletyki XIX wieku — rodzacej sie dyscy-
pliny, pelnej niedoméwien, réznorodnych form i dojrzewajacych przepisow.

Jak wielkie réznice poziomu sportowego dzielity 120 lat rozwoju lekkoatle-
tyki, niech swiadcza rekordowe wyniki uzyskane przez najlepszych lekkoatle-
tow XIX wieku i obecne rekordzistki. Nie méwimy o rekordach kobiet w 1890
roku, bowiem udziat w zawodach lekkoatletycznych tego okresu uznawany byt
nie tyle za niestosowny, co wrecz kategorycznie naganny (tabela 1).

Analiza poziomu sportowego w wybranych konkurencjach lekkoatletycz-
nych to nie tylko prosta wyliczanka ,,r6znic dymorficznych”, lecz kawat histo-
rii ludzkosci, zawartej w rozwoju przepieknej dyscypliny sportu. Tragicznie
zmarta mistrzyni olimpijska (1988) i rekordzistka Swiata w biegu na 100 m
wygralaby z najlepszym sprinterem XIX wieku o ok. 3 metry. Legendarna
postac pierwszego, oficjalnego rekordzisty swiata na 400 m ,Maxey” Longa
nie wytrzymataby proby czasu i walki pici z (rowniez legendarna) reprezen-
tantka NRD Maritg Koch. Rekordzista swiata na dystansie klasycznej mili
(1609 m), wielokrotny rekordzista §wiata dziewietnastowiecznej lekkoatletyki
Walter George zapewne nie wierzytby wyroczni oznajmujacej, ze za 100 lat
pokona go kobieta. Chinka Wang zdublowataby go 2 razy w czasie rekordo-
wego biegu na dystansie 10 km. Spéjrzmy jednak na skok o tyczce. Wspotcze-
sna ,caryca tyczki”, Jelena Isinbajewa (5,06 m) nie pozwolitaby Raymondowi
Clappowi (3,62 m) nosi¢ swoich tyczek. Zapewne znane jest powszechnie
zdjecie Jamesa Connolly’ego na tle flagi amerykanskiej, po pierwszym zwy-
ciestwie olimpijskim w Atenach w 1896 roku. Ta propagandowa fotka byla
przez diugie lata chlubg amerykanskiego sportu. Co by powiedziat jeden
z najlepszych lekkoatletow swiata tego okresu na fakt, iz 99 lat pdzniej fili-
granowa Ukrainka Inessa Kravets przeskoczy go o ponad pét metra? Trudno
porownywac rekordowe osiagniecia kobiet i mezczyzn w lekkoatletycznych
rzutach. Zréznicowanie masy sprzetu pozwala jedynie na szacunkowe obser-
wacje. W pchnieciu kula wspoétczesni miotacze osiagaja podobne rezultaty
— kobiety jednak pchaja kula o masie 4 kg, mezczyzni 7,26 kg. Irlandzki
emigrant Denis Horgan w 1897 roku pchnat blisko 15 m; po 100 latach
Amerykanin Barnes i Rosjanka Lisovskaya oscylowali w granicach 23 m. Na
usprawiedliwienie Horgana swiadczy fakt, iz jego budowa ciata (176 cm/106
kg) znacznie odbiegata od wspoélczesnego kanonu miotacza (Barnes — odpo-
wiednio 195/132, Lisovskaya — 187/92). Zaskakujaco stabe wyniki uzyski-
wano pod koniec XIX wieku w rzucie dyskiem. Rezultat 36,19 m to niezly
wynik wspoélczesnego pietnastolatka, jednakze nalezy zwroci¢ uwage na fakt,
iz zwyciezca pierwszego olimpijskiego konkursu Robert Garrett po raz pierw-
szy mial kontakt z klasycznym sprzetem na statku plynacym na igrzyska do
Europy, a w Atenach uzyskat wynik ponizej 30 m.
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Poza niekwestionowanym materialem faktograficznym, bogactwem
ksiazki jest ogromna liczba zdjec i szkicow przedstawiajacych rywalizacje
dziewietnastowiecznych lekkoatletéw. Oceniamy wiec dziwaczne stroje,
prymitywna technike biegu przez plotki czy skoku wzwyz oraz inne szcze-
g6ty dotyczace organizacji zawodow (sedziowanie, kibice, itp.).

Egzotyke dziewietnastowiecznego wspoélzawodnictwa dopelniaja szcze-
g6ty dotyczace polityki startowej najlepszych zawodnikéw. Positkujac
sie biografia ,gwiazdy” swiatowych biegow sprinterskich napisanag przez
Edwarda Sersa (George Steward. America’s first great runner, 2008) mozna
przedstawi¢ typowe, a wspélczeSnie nietypowe zestawienie startow tego
kultowego, amerykanskiego lekkoatlety (tabela 2).

Fascynujace zestawienie kolejnych startow pozwala na krytyczne spoj-
rzenie na polityke startowa sprintera i plotkarza. Przesledzenie danych
zawartych w tabeli 2 upowaznia do nastepujacych konkluz;ji:

— sprinter startowal od stycznia do grudnia — dla niego sezon startowy
to rok kalendarzowy;

— zestawienie obejmuje caty wachlarz konkurencji sprinterskich i nie
tylko (50 y, 350 y, 1100 y) oraz cate bogactwo, niezwykle oryginalnych bie-
g6w przez plotki. Autor tego tekstu zaltuje, ze w czasie wydawania monogra-
fii dotyczacej historii biegéw przez plotki nie miat dostepu do pracy Sersa;

— wiekszo$¢ biegow odbywala sie systemem ,z handicapem”, czyli
rozstawiania zawodnikéw w réznych miejscach biezni, w zaleznosci od
poziomu sportowego;

— Steward byl zawodowcem i wiekszoS¢ pojedynkéw toczyt o kon-
kretne sumy, ktoére w dzisiejszych czasach wywoluja usmieszek na ustach
(1-25 funtow).

Ciekawym zZrodlem informacji na temat lekkoatletyki XIX wieku sa
zmiany w przepisach, czyniacych rywalizacje sprzed 100 lat archaiczna,
a z drugiej strony pozwalajacym czu¢ sie nam, ludziom XXI wieku, wielkimi
i wspanialymi. OczywiScie zmiany sa ogromne, a podstawowym motywem
ich powstania jest che¢ bycia szybszym, bardziej wytrzymatym i silniej-
szym. Wybrane aspekty zmian w lekkoatletycznych przepisach w ciagu
ostatnich 112 lat przedstawiono w tabeli 3.

Przedstawione, wybrane aspekty historii lekkoatletyki XIX wieku zawarte
w obszernej pracy Huberta Hamachera (wydanej w Dusseldorfie w 2005
i 2007 roku) pozwalaja na swobodna podréz w kraine historii sportu, a jed-
noczes$nie sklaniaja do refleksji nad postepem ludzkosci w wielu (nie tylko
sportowych) sferach dziatan. To mite, ze kazdy trener i kazdy zawodnik moze
kiedy$ znalez¢ sie w podobnej prezentacji kolejnego stulecia.
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