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Od Redaktora

Kolejny tom ,,Chowanny” glownie poswigcono zagadnieniom psycholo-
gicznym. Jednym z najbardziej aktualnych zadan wspoélczesnej psychologii jest
zrozumienie zachowania si¢ czlowiecka w warunkach zagrozenia. Zagrozeniem
nazywamy prawdopodobienstwo pogorszenia si¢ pod jakimkolwiek wzgledem
dotychczasowej sytuacji czlowicka, a poniewaz na sytuacje skladaja si¢
okreslone wartosci, do ktérych czlowiek dazy lub ktore pragnie utrzymac,
i odpowiadajace im mozliwosci dzialania, sytuacje zagrozenia powstaja wow-
czas gdy grozi nam zaréwno utrata czy ubytek okreslonej wartosci, jak
i pomniejszenie mozliwosci. Te ostatnie coraz czesciej nazywa si¢ zasobami,
wsrod ktorych kompetencje uwazane sa za szczegblny ich rodzaj. Kom-
petencje, ktore pozwalaja zapobiega¢ powstawaniu zagrozen, zwalczac je,
chroni¢ si¢ przed nimi lub skutecznie izolowa¢, nazywamy kompetencjami
zaradczymi.

Zanim jednak czlowiek w procesie uczenia si¢ i socjalizacji, uczestni-
czac w rozwigzywaniu trudnych probleméw, poddany surowemu trenin-
gowi zycia i zmagajac si¢ z trudnosciami, stanie si¢ istota zaradna — mija
nieraz wiele czasu, a w pamigci pozostaja $lady zar6wno sukceséw, jak
i niepowodzen, doswiadczenia krzywd, poczucie rozzalenia, rozczarowa-
nia, czasem winy, a nierzadko wstydu. Czlowiek bowiem moze byC ofiara
zagrozenia, jak i jego sprawca, aktorem, ale i obserwatorem, czasem osobag
przypadkowa, czgSciej zajmujaca wazna pozycje wsrdd réznych czynnikdw
prowadzacych do sytuacji zagrozenia. Kazda z tych rol i kazdy z wymienio-
nych aspektow sytuacji zagrazajacych prowokuje do stawiania odmiennych
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pytan i stosowania odmiennych metod badan. Istnieja ponadto bardzo
zréznicowane podejécia teoretyczne pozwalajace analizowaé zachowanie sie
czlowiecka w sytuacji zagrozenia — od poznawczych do humanistycznych.

Jednym z podstawowych kryteriow klasyfikacji sytuacji zagrozenia jest
rodzaj wartoSci, ktore czlowiek stracit lub moze stracié w przyszloéci, oraz
wielkoS¢ tej straty. Poniewaz listy cennych wartosci sa dlugie i weiaz dalekie od
wyczerpania, klasyfikacja sytuacji zagrozenia pozostaje zadaniem otwartym.
Powszechnie uwaza si¢, ze do najwazniejszych wartosci, na ktérych ludziom
zalezy, naleza zycie i zdrowie, dostgp do srodkow zaspokajajacych potrzeby
bytowe, a takze wartosci spoleczne, takie jak: pozycja spoleczna, status, opinia
spoleczna, ale i milo$¢ oraz przyjazn, ktére otrzymujemy dzigki naszym
zwigzkom z innymi ludZzmi. Wartoscia jest roOwniez wlasna osoba jako wynik
procesu indywiduacji, nasze ,,ja” — zar6wno osobiste, jak i ,ja” spoleczne.

Wartosci te sa realizowane w warunkach Zzycia spolecznego, w roz-
norodnych instytucjach formalnych i nieformalnych, trwatych oraz przypad-
kowych, gdzie uczestnictwo ma charakter chwilowy i nieraz jest kwestig
przypadkowego znalezienia si¢ w polu sytuacyjnym (np. wypadek drogowy,
zbiegowisko uliczne, gwaltowna zmiana pogody). Do najwazniejszych in-
stytucji zycia spolecznego w naszych czasach naleza niewatpliwie: szkola,
zaklad pracy, instytucja shuzby zdrowia, a ze wzgledu na calosciowa per-
spektywe Zzycia czlowieka — rodzina.

Wszystkie te instytucje i niemal wszystkie wspolnoty w obecnych czasach
ulegaja gwaltownym zmianom. Nadeszly czasy przelomu i wzrosta liczba
sytuacji kryzysowych, narastajacych niepewnosci i dysharmonii migdzy ludz-
kimi aspiracjami a mozliwoSciami ich zaspokojenia. Mowi si¢ o kryzysie
szkoly, o dysfunkcjach systemu ochrony zdrowia, o patologii rodziny oraz
zmianach na rynku pracy spowodowanych przebudowa gospodarki. Charakter
zmian technologicznych i cywilizacyjnych nieuchronnie prowadzi do dekom-
pozycji struktury zatrudnienia, wymierania zawodéw i specjalnosci, przede
wszystkim za§ do likwidacji wielu miejsc pracy, czyli do podzialu doroslej
czesci spoleczenistwa zdolnego do pracy na pracujacych i bezrobotnych.

Kazdy z nas moze sta¢ si¢ podmiotem wymienionych sytuacji trudnych,
w ktorych istnieje mozliwo$¢ utraty jakiej§ wartosci: pracy, zawodu, pozycji
spolecznej, sytuacji zdrowotnej, dobrego samopoczucia, zwanego dobro-
stanem, nade wszystko ewentualno§é pogorszenia sytuacji materialnej. Bywa,
ze czlowiek jest podmiotem wielu sytuacji trudnych jednocze$nie, np. tracac
pracg, traci nie tylko zrédlo dochodéw, ale i mozliwosci kontaktowania si¢
z innymi, wsparcie ze strony przelozonych i kolegow, pogarsza si¢ jego stan
zdrowia, maleje jego pozycja w rodzinie, w dodatku obniza si¢ jego samooce-
na. Pokazanie, w jaki sposéb tworza si¢ owe powiazania oraz ktoéra wartos¢,
gdy ulega zagroZzeniu, ,,pocigga” za soba lawin¢ dalszych niekorzystnych
zdarzen — jest zadaniem przyszloSci.
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W niniejszym tomie pragniemy zaprezentowac wyniki naszych przemyslen
oraz badan na temat wybranych sytuacji zagrozenia. R. Stefanska-Klar
prezentuje teoretyczne rozwazania na temat zwiazku miedzy stymulacja
wywolujaca zagroZenie a wzorcami reagowania, zar6wno o charakterze
wyuczonym, jak i wrodzonym. Tematyka wspolnot, ktére staja si¢ charak-
terystyczna czgscia wspolczesnego pejzazu spolecznego, a ktére budza coraz
wi¢ksze zaniepokojenie, podjeta zostala przez E. Mandal. Mowi ona o za-
grozeniach, jakie wigza si¢ z psychomanipulacja stosowana przez przywod-
cow sekt. Mlodziez jest idealnym ,,narybkiem” sekt; otwarta, ale i spragniona
uwagi ze strony innych, lubigca uczestniczy¢ w rytuatach, latwowierna i ufna
zarazem pada czgsto ofiarg poczatkowo dobrowolnosci, a nast¢pnie zniewole-
nia. M. Gornik-Durose prezentuje wyniki badan nad percepcja tzw. Wzoru
Zachowania A, ktére jest charakterystyczne dla socjalizacji przebiegajacej
w okresic gwaltownych zmian cywilizacyjnych. R. Kulik proponuje analize
wilasnego modelu tzw. cztowieka ekologicznego w sytuacji zagrozen ekologicz-
nych. A. Chudzicka prezentuje wyniki badan nad potrzeba afiliacji u bez-
robotnych a udzielanym im wsparciem spolecznym. B. Makselon przedstawia
wyniki badan nad procesem atrybucji przyczyn utraty pracy i jego rola
w podejmowaniu okreSlonych strategii zaradczych. K. Surowiec i M. Zajac
zrelacjonowaly wyniki badan eksploracyjnych nad antycypacja zagrozen
zwiazanych z podejmowaniem w przyszlosci roli zawodowej przez psycho-
logow.

Dlaczego jest tyle agresji w szkole, maleje kompetencja interpersonalna
zar6wno nauczycieli, jak i uczniéw, znika przyjemnosé obcowania w spolecz-
nosci szkoly? O tym z kolei pisze D. Rode okreslajac nie tylko rozmiary
zjawiska, ale i jego charakter.

Zatlaczone recenzje dotycza monografii scisle zwiazanych z psychologiczna
problematyka zagrozenia.
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