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W pracy z dzieémi o specjalnych potrzebach edukacyjnych postawa
pedagoga terapeuty nabiera szczegdlnego znaczenia. Dzieci te, ze wzgledu
na pewne ograniczenia, stabosci, niemoznoéci, potrzebuja troskliwego wspar-
cla 1 profesjonalnej pomocy w rozwoju. Postawa terapeutyczna pedagoga
powinna wyplywacé z okre§lonego myslenia o podopiecznym, myslenia, kto-
rego centrum stanowia warto$é 1 dobro osoby ludzkiej. Przyjete aksjologicz-
ne priorytety nadaja sens i cel oddzialywaniu wychowawczemu. Postawa
pedagoga — wyplywajaca w spos6b zasadniczy z uznawanych wartosci —
nie jest dana w gotowej postaci. Wymaga cierpliwej pracy nad rozwijaniem
kompetencji interpersonalnych, wychowawczych 1 specjalistycznych. Trud
budowania wlasciwej postawy powinien prowadzié do nasycenia relacji
z dzieckiem warto$ciami terapeutycznymi. Wartoéci te beda przedmiotem
podjetej refleksji.

Podstawa aksjologiczna
oddziatywania wychowawczego

Koncepcja w szczegblny sposob eksponujaca wartosé samego czlowieka
jako osoby 1 osobowo§ci jest propozycja personalistyczna. Warto przytoczyé
—w kontekscie podjetego zagadnienia — kilka refleksji przedstawicieli per-
sonalistycznego mys$lenia o osobach niepelnosprawnych. Pieknie pisze Jean
Vanier: ,,Cztowiek dla swojego rozwoju potrzebuje wody 1 chleba. Jezeli nie
przyjmuje pozywienia, umiera. Zeby zas wzrasta¢ duchowo, podobnie jak
roslina potrzebuje on stoica, wody, powietrza i ziemi”. Ale nadto: , Pokar-
mem jest wszystko to, co budzi z uépienia istote naszego bytui stawia nam
ja przed oczy. Moze nim by¢ slowo, lektura, spotkanie, wydarzenie, zala-
manie, cierpienie, ktére ujawniaja nam to, co najistotniejsze, 1 budza ze
snu glebie naszego serca, przywracajacnadzieje” (Wojciechowski, 2004,
s. 134). Oto ,katalog wartoéci terapeutycznych” — tak rzec mozna. Dodaj-
my do niego jeszcze rado$é, ktorej miejsce jest niejako ukryte w pismach
J. Vaniera®.

Czestaw Kosakowski — od wielu lat lansujacy mysl osobowa w pedago-
gice specjalne] — wpisuje personalistyczne ujecie w teorie 1 praktyke rewa-
lidacji. Podmiotowo$¢ czyni norma postepowania w tymze procesie, a szcze-
gblne jej znaczenie podkresla w procesie autorewalidacji. ,Autorewalidacja
to jedna z drég w procesie rehabilitacji, to akcja dynamizowania, to pozy-

! Opieram sie na interpretacji A. Wojciechowskiego.
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skiwanie osoby do pracy nad soba. Wlaczenie jej w ten proces. Przekaza-
nie, na miare mozliwosci, odpowiedzialnoéci za siebie. Autorewalidacja to
réwniez wzbudzanie aktywnoséci poznaweze], motywacji do poznawania
1zrozumienia rzeczywistoscl” (Kosakowski, 2003, s. 36).

Dla Andrzeja Wojciechowskiego, artysty 1 twércy Pracowni Rozwijania
Twoérczosci Osdb Niepelnosprawnych w Toruniu, relacja terapeuta — pod-
opieczny jest relacja osobowa. Pisze o niej w ten sposdb: ,,Staja wobec siebie
co najmniej dwa byty osobowe — wolne 1 rozumne. Nawet gdyby ktérys
z nich byl w sytuacji jakby stabszej rozumnosci — spowodowanej jakimis
przyczynami” (Wojciechowski, 2004, s. 7).

Tych kilka wybranych wypowiedzi —jakze réznorodnych, sformutowa-
nych w odmiennej stylistyce — przybliza nas do precyzyjniejszego ujecia
zasady podmiotowosci. Norma postepowania rewalidacyjnego —w mys$l przy-
wolanych ujeé, ktore reprezentuja wazny glos w pedagogice specjalnej —
jest zasada podmiotowosci. Oznacza ona, wedlug Jerzego Stochmialka,
ujmowanie czltowieka ,jako niepowtarzalnej jednostki, wraz ze wszystkimi
jej mocnymi 1 stabymi stronami, majacej prawo do samorealizacji1rozwoju
w integracji z innymi ludzmi” (Kosakowski, 2003, s. 40). Implikacja,
uznania wyjatkowosci czlowieka jest stwarzanie mu mozliwosci rozwo-
jowych: dynamizowanie, sklanianie do aktywnosci 1 brania odpowiedzial-
nosci za siebie 1 efekty wlasnych poczynan.

Wartosci terapeutyczne — drogi urzeczywistniania

Warto$ciami terapeutycznymi nazywam jakosci tkwiace w oddzialywa-
niu wychowawczo-terapeutycznym, ktore charakteryzuje sie nastepujacy-
mi cechami:

— sprzyja odreagowaniu napieé¢ emocjonalnych,

— shuzy zaspokojeniu najwazniejszych potrzeb sfery psychicznej,

— dostarcza nowych do§wiadczen korekeyjnych przeciwstawnych doswiad-
czeniom urazowym oraz doSwiadczeniom kompensacyjnym.

Wérod wielu ujet samego terminu ,terapia pedagogiczna” oraz cech jej
przynaleznych wybieram te, ktore — wydaje sie — najlepiej opisuja relacje
wychowawczo-terapeutyczna pomiedzy pedagogiem a dzieckiem o specjal-
nych potrzebach edukacyjnych. Relacja ta stanowi przestrzen urzeczywist-
niania kilku waznych dla rozwoju osoby ludzkiej wartosci. Tym samym
staja sie one w sytuacjach trudnych dla wychowanka warto$ciami tera-
peutycznymi. Oto najwazniejsze z nich: akceptacja 1 bezpieczenstwo, obec-
no$t 1 wsparcie, tworczos$é 1 aktywnosé. Do wyeksponowania 1 nazwania
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tych wartoéci przyczynily sie w znacznym stopniu rozmowy i zabawy pro-
jekeyjne prowadzone wéréd podopiecznych §wietlicy srodowiskowej, ktora
jest miejscem wspierania ich rozwoju.

Akceptacja i bezpieczenstwo

Poczucie akceptacji i bezpieczenstwa jest waznym wyznacznikiem kli-
matu wychowawczego (terapeutycznego) tworzonego przez wychowawece.
Trzeba w tym miejscu zaznaczyé, ze klimat okreslonego $rodowiska wycho-
wawczego wspoltworza wszyscy wychowawcy. Niebagatelna jest rowniez
kreatywna rola samych podopiecznych.

Ciekawa definicje klimatu psychologicznego podaje w swojej pracy Alek-
sandra Ewa Gata. Opierajac sie na francuskim stowniku psychologicznym,
klimatem nazywa ,tkanine wzajemnych relacji interpersonalnych, wply-
wajacych na samopoczucie 1 skutecznoéé dzialan poszczeg6lnych osob”
(Gata, 1992, s. 57). Tak okre§lany jest najczesciej klimat srodowiska ro-
dzinnego, wydaje sie jednak, ze przedstawione ujecie mozna wykorzystaé
w opisie klimatu tworzonego przez wychowawcéw. Bo o ,,rodzinnoéé” kli-
matu wszak chodzi.

W przytoczonej definicji istotne sq dwie sfery zycia 1 funkcjonowania:
samopoczucie 1 skutecznos$é dziatan oséb tworzacych klimat. Pierwsza sfe-
ra zwigzana jest zaspokojeniem najwazniejszych potrzeb psychicznych
dzieci 1 dorostych. Do prawidlowego rozwoju dzieci szczegdlnie wazne sa,
potrzeby: bezpieczenstwa, akceptac)i, kontaktu emocjonalnego 1 przyna-
leznosci. W oddzialywaniu terapeutycznym nalezy podkresli¢ wage zaspo-
kojenia potrzeby bezpieczenstwa, jest ona fundamentalna i podstawowa.
»Poczucie bezpieczenstwa jest chyba najwazniejszym elementem terapii
w plerwszej jej fazie lub kiedy dochodza, do grupy nowe osoby. Ci, ktérzy
wezesniej dorosli w atmosferze akceptacyi, potrafia daé to samo nowym oso-
bom wchodzacym w spolecznosé” (Kujaw a, 2004, s. 73). I ja ujelabym
w ten sposob znaczenie 1 sile oddzialywania poczucia bezpieczenstwa
w klimacie terapeutycznym relacji wychowawca — dziecko wymagajace tro-
skliwego wsparcia. Poczucie akceptaci i bezpieczenstwa daje dziecku site
do podejmowania trudéw zwiazanych z rozwojem. Pieknie istote trudéw
rozwojowych ujal Janusz Korczak, dajac dziecku ,prawo do tajemnic 1 wa-
han ciezkiej pracy wzrostu” (Korczak, 1984, s. 78).

W wymiarze szerszym (spoleczno$ciowym, wspolnotowym) — poczucie
bezpieczenstwa sprawia, ze nowl podopieczni wchodza do érodowiska z uf-
noécia 1 szybko sie aklimatyzuja. Dobra, ciepla relacja pedagog — wycho-
wanek zaspokaja ponadto potrzebe kontaktu emocjonalnego oraz przyna-
leznoéci. Istota potrzeby kontaktu emocjonalnego polega na obustronne;j,
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bliskiej 1 trwalej, a przede wszystkim pozytywnej relacji dziecka z osobami
dorostymi Michalowski, 1998, s. 116). W realizacji potrzeby przyna-
leznoéci znaczace sa procesy identyfikacji z osobami dorostymi. Dobrze jest,
jezeli wychowawca — terapeuta staje sie dla swojego podopiecznego osoba,
ZNnaczaca.

Gerald Corey —wspblczesny psychoterapeuta — zastanawia sie nad tym,
jak sprawié, aby ,terapeuta byl jednoczesnie terapeutyczny, zeby byl mo-
delem §wiadomego funkcjonowania i rozwoju dla swojego klienta” (Corey,
2005, s. 38). Wérdéd wymienianych przez autora cech 1 zalet osobistych te-
rapeuty znalazly sie: szacunek do siebie, otwarto§é na zmiany, podejmowa-
nie decyzji zorientowanych na zycie, szczero$é 1 uczciwosé, umiejetnosé przy-
znawania sie do bledéw, zaangazowanie w prace 1 dostrzeganie radosci
z niej wynikajacej, utrzymywanie zdrowych granic, zainteresowanie do-
brem innych, postawa szacunku, troski i zaufania wobec ludzi. Przedsta-
wione cechy powinny sie skladaé na sylwetke kazdego terapeuty. Trud bu-
dowania tej sylwetki nalezy podjag.

Druga sfera, na ktéra wskazuje definicja klimatu psychologicznego, to
sfera skutecznosci dziatania, a co za tym idzie — wspdldziatania. Dobre re-
lacje miedzy czlonkami danego §rodowiska wychowawczego sklaniaja do
wspoélpracy, a takze do podejmowania dzialan stuzacych dobru wspdlne-
mu.,Zadania zmuszaja do w miare samodzielnego szukania sposobow ich
spelnienia, a ich pozytywne efekty daja dziecku poczucie kompetencji, mocy
1 zwiekszaja jego poczucie wlasnej wartoscl” (Gata, 1992, s. 58). Cieply,
peten akceptacjiibezpieczenstwa klimat relacji wychowawca — podopiecz-
ny sprzyja podejmowaniu przez dziecko trudéw, tak bardzo potrzebnych
dla rozwoju. Wychowawca zdaje sie méwié¢ do dziecka — ,Jeste$ dla mnie
wazny’.

Obecnos¢ i wsparcie

wJestem tu 1 jestem dla ciebie” — taki kor/npnikat kieruje do dziecka
wychowawca, zaznaczajac swoja OBECNOSC 1 gotowoé¢ do niesienia
WSPARCIA. Te dwie warto$ci terapeutyczne przejawiaja sie w slowach
1czynach pedagoga, stwarzajac wiez terapeutyczna pomiedzy nim a pod-
opiecznym. Przedstawione w dalszej partii tekstu poglady wybranych psy-
chologdéw 1 terapeutdéw laczy to, 1z osobowoscel, ,,czlowieczenstwu” terapeuty
przypisuja pierwszorzedne znaczenie,

Wspomniany juz G. Corey pisze: ,Najwazniejszym ze wszystkich in-
strumentoéw, jakimi dysponuje terapeuta, jest on sam jako osoba, a najsku-
teczniejsza technika to umiejetno$¢ modelowania rzeczywistoséci 1 energii
zyciowe]” (Corey, 2005, s. 65). Jego zdaniem, wymiar ludzki jest najpotez-
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niejszym wyznacznikiem tego, jak bedzie wygladaé spotkanie terapeutycz-
ne. Wazne jest rowniez to, jakim warto§ciom terapeuta holduje 1jaki mato
wplyw na proces terapeutyczny. ,,Cheé zycia w zgodzie z tym, czego uczy-
my, prezentowanie pozytywnych wzorcéw klientowi — to wlaénie czyni
z nas osoby terapeutyczne” (Corey, 2005, s. 69). A ponadto dla postawy
terapeutycznej istotne sa: wrazliwosé, opiekunczo$éé, dziatanie w dobrej wie-
rze, uczciwost 1 otwartosé.

Nalezy w tym miejscu podkreslié, 1z poglady G. Coreya pozostaja pod
silnym wplywem psychologii egzystencjalnej. Poglady psychologéw i tera-
peutéw tej orientacji maja w podjetych rozwazaniach szczegdlne miejsce,
gdyz wlaénie w nich uwidacznia sie pierwszoplanowa rola terapeutyczna
samej relacji z podopiecznym 1 cech osobowych terapeuty. ,Relacja jest sama
w sobie wazna, poniewaz jako$¢ spotkania w sytuacji terapeutycznej jest
bodZcem do pozytywnej zmiany” (Corey, 2005, s. 215).

Dla Irvina Yaloma podstawowa warto§cig, terapii indywidualnej jest to,
ze mozna w niej doswiadcezy¢ wsparcia. Oprocz wsparcia, wsrod istotnych
cech skutecznego terapeuty, wymienia sie empatie oraz ,towarzyszenie”.
Empatie okresla jako ,widok z okna pacjenta”, idac nurtem wyznaczonym
przez Carla Rogersa. Relacje terapeuta — pacjent opisuje jako ,,wspblna
podréz, w ktérej ma miejsce wzajemne zaufanie 1 wzajemne otwarcie sie na
siebie” (Yalom, 2003, s. 13-17).

W metaforze podrézy, tak czesto podejmowane] przez terapeutéw ze
szkoly egzystencjalnej 1 humanistycznej, podkresla sie koniecznosé wejscia
w $éwiat uczud 1 przezy¢ wspoltowarzysza podrozy — dziecka czy tez osoby
dorostej. Umiejetno$é empatyzowania z uczuciami dziecka wymagajacego
wzmozone]j troski to jedna z kluczowych kompetencji pedagoga specjalne-
go. Stanowi podstawe budowania relacji terapeutycznej, w ktérej obecne
sq wsparcie 1 profesjonalna pomoc. Istota wsparcia emocjonalnego jest prze-
kazywanie emocji podtrzymujacych 1 uspokajajacych, bedacych przejawem
troski 1 pozytywnego ustosunkowania sie do osoby wspieranej. Zachowa-
nia wspierajace — nalezy podkresli¢ — maja tez na celu stworzenie poczucia
przynalezno$ci, opieki i podwyzszania samooceny.

Narelacje terapeuta — dziecko mozna réwniez spojrzeé z perspektywy
zaproponowane]j przez Martina Bubera. Ten wybitny przedstawiciel filo-
zofii 1 pedagogiki dialogu inspiruje rowniez wspolczesne szkoly terapeu-
tyczne. Dla M. Bubera relacja dialogowa jest czym$ wiecej niz tylko spo-
sobem komunikacji miedzyludzkiej. ,Dialog jest raczej komunia, prawdzi-
wa wspdlnota, istotno§ciowym porozumieniem, pewnym misterium ducho-
wym, a nie po prostu komunikacja” (Buber, 1991, s. 45). Terapeuci pod-
kreslaja, ze relacja zgodna z modelem Ja — Ty oznacza, iz istnieje bezpo-
érednia, wzajemna 1 dzlejaca sie ,tu 1 teraz” interakcja (Corey, 2005,
s. 215). Dialog wychowawczy powinien prowadzié¢ do zrozumienia pod-
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opiecznego, do subtelnego wejscia w jego swiat. Ale 1 wychowawca nie po-
winien uciekaé przed konfrontacja z wlasnymi uczuciami. Jej zZzroédlem jest
wlaénie spotkanie z drugim czltowiekiem. Spotkanie ze stabo$cia, niepelno-
sprawnoscia, innoscia musi prowadzi¢ do glebokiej refleksji nad soba i przyj-
rzenia sie swoim uczuciom. Dialog jest réwniez —jak podkresla Emmanuel
Levinas — spotkaniem z Innym, ktory nas zaprasza do wejscia w jego polo-
zenie, stan duszy, my$li, uczu¢ (Levinas, 1991).

Klimat terapeutyczny doskonale opisuje Carl Rogers. Tworza go przede
wszystkim trzy kluczowe atrybuty terapeuty: spojnosé (szczerosé i praw-
dziwo$é), bezwarunkowe pozytywne spojrzenie (akceptacja i troska),
wlasciwe zrozumienie empatyczne (umiejetno$é glebokiego ogarniania
subiektywnego swiata innej osoby). C. Rogers tak pisze o umiejetnosciach
terapeuty: ,Jezeli bede umial zapewnié pewien typ relacji, to druga osoba
odkryje w sobie zdolno$¢ do wykorzystania takiej relacji, by rosnaé¢ ducho-
wo1zmieniaé sie, wtedy nastapirozwdj osobowosci” (Corey, 2005, s. 242).
Autor zaznacza, 1z zasada ta odnosi sie do wszystkich relacji interpersonal-
nych, nie tylko do kontaktu psychoterapeutycznego. Jest to uwaga zna-
czaca dla naszych rozwazan.

Réwnie cenna dla opisu relacji pedagog specjalny — dziecko jest cha-
rakterystyka empatii dokonana przez C. Rogersa. Uwaza on, ze empatia
jest sama w sobie czynnikiem uzdrawiajacym. ,Jest jednym z najskutecz-
niejszych aspektéw terapii, poniewaz najbardziej przerazonego klienta
wyzwala, utwierdza 1 przywraca do ludzkiej spotecznoéci. Jezeli osoba moze
byt zrozumiana, to znaczy, ze jest dla niej miejsce” (cytuje za: Thorne,
2006, s. 65).

Rola empatii w relacji zwiazanej z niesieniem pomocy jest pierwszo-
planowa. Nie bez powodu umiejetnosci empatyczne staja sie przedmiotem
badan w pedagogice, a ich rozwijanie — waznym celem wychowawczym
w ksztalceniu przysztych pedagogdéw specjalnych (Le wicka, 2006) —wy-
daje sie jednak, ze ciagle niedocenianym w wystarczajacym stopniu.

W humanistycznym podejsciu C. Rogersa podkresla sie inspirujaca role
klimatu terapeutycznego. Wspomniane kluczowe cechy terapeuty tworza
klimat, w ktérym czlowiek bedzie mial sily 1 motywacje do pracy nad wla-
snym rozwojem. W tym konteksécie pojawia sie kategoria samorealizacji,
ktora autor definiuje jako, wrodzone dazenie do rozwijania wszystkich swo-
ich mozliwoéci stuzacych podtrzymaniu 1 wzmocnieniu wlasnego organi-
zmu’ (Rogers, 1991, s. 31). Kazda osoba wykazuje takie dazenie, u dziec-
ka o specjalnych potrzebach edukacyjnych dazenie to moze mie¢ charakter
kompensacyjny 1 usprawniajacy. Charakterystyka relacji wsparcia pozwo-
lita wiec na wylonienie nastepnych wartosei terapeutycznych.
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Aktywnos¢ i twbrczose

Wartoéci te nalezy powiazaé ze wspomniang kategoria samorealizacjl.
Wréémy raz jeszceze do przytoczonego ujecia zasady podmiotowosci, w kto-
rym kazda osoba ma prawo do samorealizacji?. Je§li tak, to zadaniem wy-
chowawcéw 1 terapeutéw jest stwarzanie warunkéw do tego, aby kazde
dziecko realizowalo siebie w czynach, dzialaniu. To wlasnie przez aktyw-
nosé zaspokajana jest potrzeba samorealizacji. Swoja podmiotowo§é odczu-
wamy wtedy, gdy mamy poczucie sprawstwa, poczucie tego, iz dzialajac,
zmieniamy co$§ w rzeczywistosci (wewnetrznej lub zewnetrznej ) 1 zmiany
te maja pozytywne znaczenie.

»Proponuje, abys$ sprobowal...” — taki terapeutyczny komunikat wycho-
wawcy zacheca dziecko do podjecia aktywnosci. W pracy z dzieémi o okre-
§lonych deficytach wazne sa propozycje zajeé o charakterze kompensacyj-
nym. Moga dotyczy¢ réznych dziedzin: artystycznej, intelektualnej, spor-
towej, praktyczno-uzytecznosciowe]j. Szczegdlne zadanie spelnia terapia
twoércza. W zaleznosci od potrzeb, wskazan pedagogicznych 1 checi dziec-
ka, pedagog moze wykorzystywaé rozne jej formy — ekspresje plastyczna,
bajkoterapie, muzykoterapie, choreoterapie czy terapie przez drame (to tylko
najpopularniejsze formy). Daja one ,,mozliwoéé symbolicznego wyrazu trud-
nych przezy¢, doswiadezen 1 emocji w bezpiecznych warunkach; obnizaja,
napiecie 1 pozwalaja nazwacé problem. Terapia przez kontakt ze sztuka za-
klada swoiste odreagowanie w samym procesie tworzenia, bez nastawienia
na efekt wytworu, ktoéry jednakze czesto zaskakuje tworcow” (Godaw a,
2007, s. 171).

Dzieciom z zaburzeniami w zachowaniu 1 problemami natury emocjo-
nalnej bardzo pomocne moga sie okaza¢é zajecia socjoterapeutyczne. Ta for-
ma wykracza juz poza indywidualny kontakt wychowawca — wychowa-
nek, czesto jest jego koniecznym uzupelnieniem 1 wzmocnieniem. W in-
nych wypadkach socjoterapia pelni funkcje wiodaca. Przyjmuje sie, ze so-
cjoterapia jest ,bezposrednia forma pomocy miedzy psychoterapia a trenin-
giem interpersonalnym, adresowana zwykle do dzieci z klopotliwymi za-
chowaniami, 1 przyjmujaca postaé ustrukturalizowanych spotkan grupo-
wych, ktore stuza realizac)i celéw terapeutycznych, edukacyjnych 1 rozwo-
jowych” (Sawicka, 2004, s. 7). Zajecia te pozwalaja na: odreagowanie
napie¢ emocjonalnych, wzmocnienie poczucia wlasnej wartosci, aktywne
zdobywanie nowych umiejetnosci psychologicznych, poznanie zagadnien,
ktére pozwola dziecku lepiej funkcjonowaé¢ w §rodowisku rodzinnym
1réwieSniczym.

2 Cytowane ujecie J. Stochmiatka.
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Komunikat: ,,Proponuje, aby$ sprobowal...” niesie z sobg istotne prze-
stanie. Pedagog zacheca dziecko do ukierunkowanej aktywnoéci, motywu-
je przez pokazywanie celu 1 sensu dzialan, ale nie stosuje przymusu. Pro-
ponowana forma aktywnosci musi byé dla dziecka zZrodtem pozytywnych
doswiadczen, wzmacniaé wiare we wlasne sily 1 mozliwosci, dawacé rado$c.
To wazny kontekst terapeutyczny.

Zakonczenie — 0 rozwoju i radosci stéw kilka

wJednym z najlepszych zZrodel pokrzepienia jest poczucie, ze czltowiek
wzrasta 1 posuwa sie naprzod. Jezeli przekonuje sie, ze jest jedynie staty-
stycznym numerem, ogarnia go zniechecenie. Potrzebuje »pasterza czy
przyjacielag, ktory by potwierdzil, ze postepuje naprzéd” (cytuje za: Woj -
ciechowski, 2004, s. 137). Slowa J. Vaniera oddajaq gleboka prawde re-
lacji wychowawcze] — wspierajacej 1 motywujace] dziecko do rozwoju.

Rozwdj wychowanka jest owocem dlugotrwalych, systematycznych,
intensywnych oddzialywan pedagogicznych 1 wytezonej pracy samego za-
interesowanego. Praca z dzieckiem o specjalnych potrzebach edukacyjnych
wymaga dodatkowo okreslonych zdolnosci 1 umiejgtnosci wychowawczych,
clerpliwosci, wytrwalosci, odpornoéci psychicznej. Jest wiec ROZWOJ war-
tosclig terapeutyczna wienczaca caly cykl oddziatywan wychowawczo-tera-
peutycznych.

Poczucie wlasnego rozwoju (na miare indywidualnych mozliwosci) jest
bardzo pomocne w budowaniu wlasciwej, pozytywne] samooceny. A jest
ona warunkiem powodzenia w budowaniu relacji z ludZzmi i funkcjonowa-
niu w zyciu spolecznym.

W tym kontekécie szczegblnego znaczenia nabiera zacheta, by pe-
dagog specjalny byl ,pasterzem 1 przyjacielem” wskazujacym kierunek
1wspierajacym rozwodj. Arozwoj daje rados$é! —jak glosi tytul cennej ksiaz-
ki Jacka Kielina (Kielin, 2002). Radosny akcent... To chyba dobre zakon-
czenie rozwazan o terapeutycznych wartosciach.
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