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Juz od pierwszych chwil po przekroczeniu progu szkoly dziecko
musi sprosta¢ nowym wyzwaniom 1 obowigazkom, jakie niesie z sobg, rola
ucznia. Zabawa, ktéra dotychczas byta dla dziecka podstawowa forma or-
ganizacji czasu, musi ustapi¢ miejsca nowej formie aktywnosci, jaka od
tego momentu bedzie nauka. Nowa sytuacja, w jakiej znajduje sie dziec-
ko, czesto bywa przyczyna klopotéow z adaptacja do szkolnych warunkéw
1 roli ucznia, a to z kolei rodzi trudno$ci w przyswajaniu wiedzy.

W szkole bez wiekszych probleméw poradza sobie dzieci, ktére osig-
gnely wystarczajacy poziom dojrzalosci szkolnej. W literaturze napotkacé
mozna dwa pojecia, ktére uzywane sa wymiennie i ktére opisuja pro-
blem przystosowania sie dziecka do szkoly. Sa to: dojrzalo$é i gotowosé
szkolna.

W definicji Barbary Wilgockiej-Okon dojrzalos$é jest okreélana jako
osiggniecie przez dziecko takiego poziomu rozwoju, ktéry pozwoli mu
podjaé obowiazki szkolne (Kopik, 1996). Jest to zagadnienie szerokie,
wiazace sie z wieloma czynnikami, ktore te gotowosé warunkuja. Na doj-
rzalo$¢ sktadaja sie doswiadczenia dziecka, dotychczasowy przebieg zy-
cia czy stopien, w jakim dorosli zabezpieczali jego potrzeby. Nalezy takze
pamietaé o tym, ze réwnie wazna, jak dojrzatosé¢ dziecka do szkoly, jest
dojrzaloéé instytucji wychowawczych.

Jednym z elementéw gotowosci szkolnej, o ktorym nalezy tu wspo-
mnieé, jest gotowos¢ do nauki przedmiotéw przewidzianych programem
nauczania klasy I, w tym gotowos§¢ do nauki matematyki. Zakres doj-
rzaloéci dziecka do nauki matematyki obejmuje nastepujace pojecia
(Gruszczyk-Kolczynska, Zielinska, 1997a):

— dzieciece liczenie;

— operacyjne rozumowanie na poziomie konkretnym;

— zdolno$é¢ do oderwania sie od konkretéw 1 postugiwanie sie reprezen-
tacjami symbolicznymi;

— dojrzatos¢ emocjonalna;

— zdolnoé¢ do syntetyzowania oraz zintegrowania funkeji percepcyjno-

-motorycznych.

Przedstawione tu rozwazania dotyczyé¢ beda wlasnie tego wycinka
gotowosci szkolnej.

Edukacja matematyczna w warunkach szkolnych nie jest pierwszym
spotkaniem dziecka z matematyka. Etapem poprzedzajacym rozpoczecie
nauki w szkole jest wychowanie przedszkolne. Zadaniem wychowania
przedszkolnego jest stymulacja wszechstronnego rozwoju dzieci 1 przygo-
towanie ich do podjecia nauki w szkole oraz pomoc rodzicom w sprawo-
waniu nad nimi opieki wychowawczej (Guz, 1991). Zadania przedszkola
uzupelni¢ mozna o wspomaganie rozwoju dziecka w zgodzie z jego po-
tencjatem 1 mozliwo$ciami rozwojowymi, a takze specyfika Srodowiska
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spoleczno-kulturowego 1 przyrodniczego (Michalak, Misiorna, 2006).
To w przedszkolu podczas spontanicznych zabaw dziecko gromadzi in-
formacje na temat otaczajacego je $wiata 1 to tam nabywa pierwszych
doéwiadczen. Ma ono tam takze wiele okazji, by zaznajomié¢ sie z mate-
matyka. Przed pdjéciem do przedszkola o edukacje z zakresu matematyki
troszcza sie opiekunowie dziecka, ktérzy przyblizaja mu sposoby przeli-
czania zbioréw 1 rozbudzaja w nim zainteresowanie liczeniem. Efekt tych
zabiegébw nazywany jest w literaturze przedmiotu dzieciecym liczeniem
(Gruszczyk-Kolczynska, Zielinska, 1997a). Dzieki niemu dziecko
przekracza mury przedszkola z pewnym bagazem do$wiadczen, opieraja-
cych sie na intuicjach matematycznych. Intuicje te beda stanowily baze
budowania dalszej wiedzy z zakresu matematyki.

Jezyk matematyki ze swej natury jest operacyjny (Krygowska,
1977). Aby przyswoié elementarne pojecia matematyczne, rozumowanie
dziecka réwniez musi mieé¢ charakter operacyjny. Rola nauczyciela edu-
kacji przedszkolnej powinna by¢ odpowiednia stymulacja rozwoju mysle-
nia dziecka, taka, ktora pozwoli mu swobodnie poruszaé sie w §wiecie
abstrakcyjnych poje¢ matematycznych. Za dziecko dojrzale do nauki ma-
tematyki uwaza sie takie dziecko, ktore chce sie nauczy¢ liczy¢ 1 ktére po-
trafi zrozumieé¢ sens matematycznych poje¢ (Gruszczyk-Kolczynska,
1989). Warto réwniez odpowiedzie¢ sobie na pytanie, czym sg zdolnosci
matematyczne. Mozemy rozumieé je jako indywidualna wlasno§é psy-
chiczng dziecka, ktora jest odpowiedzialna za tatwosé i szybko$é przy-
swajania wiadomos$ci 1 umiejetno$ci matematycznych, oraz jako ogdlna
sprawno$¢ umystowa, jaka jest inteligencja (ibidem).

Stéw kilka o metodzie

Jest wiele sposobow, za pomoca ktérych mozna rozwija¢ umiejetnosci
matematyczne dziecka. Jeden z nich zostat przedstawiony w Dzieciecej
matematyce, podreczniku autorstwa Edyty Gruszczyk-Kolczynskiej. Na
podstawie swoich wieloletnich badan autorka ta opracowala koncepcje
wezesne) edukacji matematycznej, obejmujaca dzieci w wieku 6 1 7 lat.
7 pomoca, Dzieciecej matematyki moga, pracowaé¢ zardéwno nauczyciele,
jak 1 rodzice dzieci, co zapewnia miedzy nimi harmonijng wspdlprace.
Metoda ta uwzglednia aktualne mozliwos$ci 1 potrzeby dzieci. W sktad
ksigzki wchodzi program nauczania, metodyka oraz zestaw pomocy, kté-
re uatrakcyjniaja zajecia z dzie¢mi. W kregu tematéw przygotowanych
do pracy z dzieémi znajduja sie: orientacja przestrzenna, rytmy, ksztal-
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towanie umiejetnoéci liczenia, dodawania 1 odejmowania, wspomaganie
rozZwoju operacyjnego rozumowania, rozwijanie umiejetno$ci mierzenia
dlugosci, klasyfikacja, ukladanie i1 rozwigazywanie zadan arytmetycz-
nych, zapoznanie dzieci z waga 1 sensem wazenia, mierzenie ptynow, in-
tuicje geometryczne, konstruowanie gier przez dziecl oraz zapisywanie
czynnos$ci matematycznych.

Zdaniem E. Gruszczyk-Kolczynskiej, edukacje matematyczna po-
winno sie laczy¢ z intensywnym rozwojem mys§lenia, ksztaltowaniem
odpornoéci emocjonalnej 1 ¢wiczeniem umiejetno$ci matematycznych
(Gruszczyk-Kolczynska, Zielinska, 1997b).

Umiejetnosci matematyczne szesciolatkéw —
doniesienia z badan wiasnych

Dziecieca matematyka E. Gruszczyk-Kolezynskiej byla inspiracja
do przeprowadzenia badan empirycznych, ktorych gtéwny cel stanowilo
wykazanie, jakie sa matematyczne umiejetnosci wybranej grupy dzieci
szeécioletnich 1 jak zmieni sie zakres tych umiejetnosci po zastosowa-
niu w pracy z nimi elementéw metody. W ramach badan przeprowadzo-
ny zostal naturalny eksperyment pedagogiczny, ktory trwal od marca do
czerwea 2010 roku. Grupe badawcza, stanowito 20 dzieci w wieku 6 lat,
uczeszczajacych do Miejskiego Przedszkola nr 2 w Bedzinie w wojewo6dz-
twie $laskim. Badania mialy charakter diagnostyczno-weryfikacyjny
1 skladaty sie z trzech etapéw. Etapem pierwszym byla diagnoza aktual-
nego poziomu umiejetno$ci matematycznych dzieci przed zastosowaniem
metody Dziecieca matematyka. Kolejny etap stanowit cykl ¢wiczen prak-
tycznych z wykorzystaniem elementéow metody E. Gruszczyk-Kolezynskiej.
Koncowym etapem byta powtérna diagnoza umiejetnos$ci badanych dzieci
po przeprowadzeniu ¢wiczen. Diagnoze poprzedzajaca eksperyment, jak
1 diagnoze koncowa przeprowadzono za pomoca tego samego narzedzia,
ktore opieralo sie na wybranych elementach Skali Gotowoéci Szkolnej
autorstwa Elzbiety Kozniewskiej. Podczas trwania catego eksperymentu
przeprowadzano takze obserwacje, ktére dostarczyly dodatkowej wiedzy
o badanych dzieciach i1 ich umiejetnosciach. Zakres badan obejmowal na-
stepujace umiejetnoéci matematyczne:

— orientacja w przestrzeni;
— orientacja w czasie;
— umiejetnos¢ ksztaltowania pojecia liczby.
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Brano pod uwage takze kompetencje poznawcze badanych dzieci.

Na podstawie przeprowadzonych badan udato sie uzyskaé¢ odpowiedzi
na postawione wczesniej pytania. By uwiarygodnié wyniki badan, doko-
nano ich analizy statystycznej. W tym miejscu pokrétce zostang omoéwio-
ne najwazniejsze z wynikow.

Wyniki, ktére dostarczyta diagnoza koncowa, sugeruja, iz zastoso-
wanie metody Dziecieca matematyka E. Gruszczyk-Kolczynskiej miato
istotny wplyw na podniesienie kompetencji matematycznych badanych
dzieci. Wzrosty umiejetnosci dzieci w zakresie rozumienia pojecia licz-
by oraz orientacji przestrzennej. Poprawit sie takze poziom kompetencji
poznawczych badanych. Najmniejsze postepy odnotowano w zakresie
orientacji w czasie, gdyz nawet podczas posttestu sprawiata ona dzie-
ciom pewne trudnosci. Pod wzgledem statystycznym réznica miedzy wy-
nikami diagnozy koncowej a wynikami diagnozy wstepnej jest bardzo
istotna.

Orientacja przestrzenna

Przy diagnozie umiejetnosci orientacji w przestrzeni skupiono sie na

nastepujacych kryteriach:

— dziecko odréznia kierunki lewo 1 prawo;

— dziecko rozumie pojecia zwiazane z przestrzenia;
— dziecko wskazuje kierunki na kartce papieru;

— daziecko sktada uktadanki typu puzzle.

Pod koniec trwania eksperymentu wszystkie badane dzieci bez pro-
blemu radzity sobie z orientacja w przestrzeni. Zmiany w stanie badanych
tu kompetencji zauwazono u 60% dzieci, z czego polowa z nich poprawi-
la swoje wyniki wzgledem diagnozy poczatkowej. Zmiany o charakterze
zaréwno progresywnym, jak i1 regresywnym odnotowano w przypadku
17% dzieci. Umiejetnos$ci 33% dzieci, wérdd ktorych stwierdzono zmiany,
ulegly nieznacznemu ostabieniu, lecz ostabienie to nie wplyneto na kon-
cowsg, ocene tych umiejetnos$ci. Pod koniec trwania eksperymentu kazde
z 20 przebadanych dzieci reprezentowalo zgodny z oczekiwanym poziom
orientacji w przestrzeni.

Zmiany w poszczegélnych kompetencjach wchodzacych w sktad orien-
tacji w przestrzeni wygladaja nastepujaco:

— dziecko odréznia kierunki lewo 1 prawo — 15% dzieci, ktére nie potra-
fito wykonaé tego zadania na poczatku eksperymentu, pod koniec jego
trwania nie mialo z odréznianiem kierunkéw zadnych probleméw;
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— dziecko rozumie pojecia zwigzane z przestrzenia — w przypadku tych
umiejetnoéci nie odnotowano u dzieci poprawy, wrecz przeciwnie; od-
setek dzieci, ktore nie potrafity poradzi¢ sobie z tym zadaniem, wzrést
z 55% do 70%;

— dziecko wskazuje kierunki na kartce papieru — po eksperymencie
zauwazono duza, pozytywna zmiane w umiejetnosci wykonania tego
zadania; koncowa diagnoza wykazala, ze wszystkie dzieci radza, sobie
z ta proba, a odsetek dzieci wykonujacych zadanie bez zadnego pro-
blemu wzrdst z 60% do 85%;

— dziecko sklada ukladanki typu puzzle — jedno dziecko nie radzito so-
bie z tym zadaniem podczas poczatkowej diagnozy; podczas diagnozy
koncowej wszystkie dzieci potrafity wykonaé zadanie bezbtednie.

Statystyczna analiza otrzymanych wynikéw pozwala stwierdzié,
1z istnieje istotna rdéznica miedzy wstepnym a koncowym poziomem
umiejetnoéci matematycznych badanych dzieci w zakresie ich orienta-
cji przestrzennej, a wspotzaleznosé miedzy obiema zmiennymi jest prze-
cietna.

Orientacja w czasie

Okre§lenia poziomu orientacji w czasie dokonano na podstawie na-
stepujacych wskaznikéw:

— dziecko zna pory roku 1 zwigzane z nimi zjawiska;

— dziecko potrafi powiedzieé, jaki jest dzien tygodnia i jaki bedzie na-
stepny.

Badania wstepne ujawnily u dzieci znaczne braki w zakresie orien-
tacji w czasie. 30% poddanych eksperymentowi szesciolatkéw wykaza-
la nizszy od oczekiwanego poziom badanych tu umiejetnosci. Réznice
miedzy obiema diagnozami wykryto u 60% dzieci. U 55% z nich zmiana
miata charakter pozytywny. 44% dzieci reprezentowalo poziom taki, jak
podczas pretestu, a wyniki jednego dziecka pogorszyly sie.

Zmiany w poszczegdlnych probach skladajacych sie na orientacje
w czasie wygladaly nastepujaco:

— dziecko zna pory roku 1 zwigzane z nimi zjawiska — odsetek dzieci
nieradzacych sobie z tym zadaniem zmalatl z 15% do 10%;

— dziecko potrafi powiedzieé, jaki jest dzien tygodnia i jaki bedzie na-
stepny — poczatkowo 25% dzieci nie radzilo sobie z tym zadaniem,
diagnoza koncowa wykazata duza poprawe, wszystkie dzieci przeszly
te prébe pozytywnie.
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Pod wzgledem statystycznym réznica miedzy koncowym a poczatko-
wym poziomem badanych tu umiejetnoéci jest istotna, a wspoétzaleznos$é
miedzy zmiennymi wysoka.

Ksztaltowanie pojecia liczby

Badajac umiejetnosci w zakresie ksztaltowania pojecia liczby, brano
pod uwage nastepujace kryteria:

— dziecko potrafi umiesci¢ nowy obiekt w juz utozonym szeregu;

— dziecko przerysowuje szlaczki i proste figury geometryczne;

— dziecko zna 1 stosuje liczebniki porzadkowe;

— dziecko dodaje 1 odejmuje przedmioty, liczmany;

— dziecko dodaje 1 odejmuje w pamieci;

— dziecko liczy w pamieci w zakresie do 10.

Poczatkowa diagnoza wykazala, ze jedno dziecko prezentowalto niz-
szy od oczekiwanego poziom umiejetnosci zwiagzanych z ksztaltowa-
niem pojecia liczby. W koncowym badaniu wyniki te nie powtorzyty sie,
wszystkie dzieci uzyskaly zgodny z oczekiwanym poziom opisywanej
tu kompetencji. Wérod 75% wszystkich dzieci, u ktorych zanotowano
zmiany w poziomie ich umiejetnosci, az 73% zmian mialo charakter
pozytywny.

Wyniki poszczegdlnych prob wygladaty nastepujaco:

— dziecko potrafi umiescié nowy obiekt w juz ulozonym szeregu — na
poczatku 15% dzieci nie potrafito wykonaé tego zadania; podczas dia-
gnozy koncowej wszystkie dzieci poradzily sobie z ta proba;

— dziecko przerysowuje szlaczki 1 proste figury geometryczne — w obu
diagnozach pozytywnie wypadly wszystkie dzieci;

— dziecko zna 1 stosuje liczebniki porzadkowe w zakresie do 10 — 10%
dzieci nie podotato temu zadaniu podczas wstepnych badan; diagnoza
koncowa wykazala, ze poradzity sobie z nim wszystkie dzieci;

— dziecko dodaje i odejmuje przedmioty, liczmany w zakresie do 10 —
jedno dziecko, ktére poczatkowo nie wykonywalo zadania poprawnie,
pod koniec badan nie mialo z tym zadnych probleméw;

— dziecko dodaje 1 odejmuje w pamieci w zakresie do 10 — poczatkowo
potowa badanych dzieci nie radzita sobie z liczeniem pamieciowym;
pod koniec eksperymentu zadne dziecko nie mialo z tym istotnych
probleméw;

— dziecko liczy w pamieci w zakresie do 10 — pod koniec badan wszyst-
kie dzieci potrafity liczy¢ w pamieci, z czego 80% liczyta bezbtednie.
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Statystyczna analiza wynikéw wskazuje na bardzo istotna réznice
miedzy wstepnym a koncowym poziomem umiejetno$ci matematycz-
nych dzieci w zakresie znajomosci pojecia liczby. Wspélzaleznosé miedzy
zmiennymi jest bardzo wysoka.

Kompetencje poznawcze

Kompetencje poznawcze badanych, znajdujace sie réwniez w spek-
trum zainteresowania opisywanych tu badan, ulegly znacznej poprawie.
W ich sktad wchodza nastepujace umiejetnosci:

— dziecko definiuje nazwy przez odniesienie do ogélniejszej kategorii;

— dziecko w zabawie czesto wybiera gry liczbowe;

— dziecko chetnie rozwiazuje zagadki matematyczne;

— dziecko ma umiejetnosci matematyczne powyzej oczekiwanych.
Poczatkowo wysoki poziom w zakresie kompetencji poznawczych re-

prezentowalo 10% badanych dzieci. W czasie trwania eksperymentu od-
setek ten wzrodst do 20%. Poziom Sredni wzrdst z poczatkowych 35% do
az 80%. Posttest nie wykazal, aby ktérekolwiek dziecko mialo niski po-
ziom badanych kompetencji, podczas gdy w pierwszych badaniach niski
poziom wykazywato az 25% dzieci.

Oto jak ksztaltuja sie wyniki dotyczace poszczegdlnych kompetencji:
— dziecko definiuje nazwy przez odniesienie do ogdlniejszej kategorii —

podczas badan zaréwno wstepnych, jak i koncowych wszystkie dzieci

przeszty te prébe pozytywnie;

— dziecko w zabawie czesto wybiera gry liczbowe — wyniki obu diagnoz
pokryly sie przy badaniu tej kompetencji; 70% dzieci chetnie wybiera
w zabawie gry liczbowe;

— dziecko chetnie rozwigzuje zagadki matematyczne — poczatkowo 45%
dzieci niechetnie podchodzito do zagadek matematycznych; wynik ten
poprawil sie 1 w posttescie odsetek takich dzieci spadl do 40%;

— dziecko ma umiejetnoSci matematyczne powyze] oczekiwanych —
w obu badaniach zadne z dzieci nie wykazalo wiekszych niz sie od
nich oczekuje zdolnoSci w zakresie matematyki.

Dzieki szczegotowe]j analizie otrzymanych danych wysnuto wniosek,
1z zastosowanie metody z podrecznika Dziecieca matematyka przyniosto
oczekiwane skutki. Poziom umiejetno$ci matematycznych dzieci po prze-
prowadzeniu eksperymentu wzrésl, czego dowodem bylo sprawniejsze
wykonywanie zadan matematycznych przez badanych.
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Na zakonczenie

W edukacji matematycznej juz na samym poczatku wymaga sie od
dziecka wiele. GIownym wymogiem, ktory warunkuje matematyczne by¢
albo nie by¢ ucznia, jest odpowiedni poziom rozwoju umystowego. Opera-
cyjne rozumowanie, czesto niedostepne dzieciom na poczatku ich przy-
gody ze szkota, wymaga odpowiedniej stymulacji. To od nas — nauczy-
cieli — zalezy, jak ta stymulacja bedzie wygladata. Sposréd wielu metod
musimy wybraé takie, ktore uznamy za najstosowniejsze. Przy wyborze
tym nalezy pamietaé, ze naszym celem nie jest tylko przekazanie wie-
dzy. Celem samym w sobie jest dziecko i o jego dobro musimy zadbaé
przede wszystkim. Metody, ktérymi zdecydujemy sie pracowaé, musza,
by¢ zatem nie tylko skuteczne, ale 1 dostosowane do mozliwosci naszych
wychowankow. Jedng z takich metod jest wlasnie Dziecieca matematy-
ka, to metoda, ktorej skutecznoéé potwierdzita sie podczas przedstawio-
nych tu badan. Warto zaznajomié sie z programem przygotowanym przez
E. Gruszczyk-Kolczynska. Opracowywany byl on przez wiele lat, w tym
czasie ulegal zmianom 1 poprawkom. Zalecenia Dzieciecej matematyki
stosowane sg do dzi§ w wielu placéwkach przedszkolnych. Nadal inspiru-
ja nauczycieli nauczania poczatkowego do urozmaicania zajeé¢ z zakresu
edukacji matematycznej. Efektywnoéé metody zostata pozytywnie zwe-
ryfikowana réwniez w opisanym tu eksperymencie. Przytoczone fakty
wydaja, sie przekonywaé do tego, by wzbogaci¢ nasze zajecia z dzieémi
elementami z Dzieciecej matematyki. Jesli metody te pomoga choé jed-
nemu z naszych wychowankéw wykonaé krok naprzéd w kierunku przy-
swojenia tak trudnej matematycznej wiedzy, woéwczas bedziemy mogli
uznac¢ to za nasz pedagogiczny sukces.
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