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Przerwana historia ojcostwa:
jak uwiezieni mezczyzni postrzegaja swoje ojcostwo?

Wprowadzenie

Badania koncentrujace sie na zagadnieniach rodzicielstwa stosunko-
wo rzadko sg prowadzone wéréd oséb odbywajacych kare pozbawie-
nia wolnosci. Podejmowanie problematyki oséb uwiezionych oraz ich
rodzin zwykle oznacza koncentracje na negatywnych konsekwencjach
osadzenia i trudnosciach, z jakimi musza upora¢ sie bliscy oséb skaza-
nych pozostawieni na wolnosci'. Innym kierunkiem badan jest analiza
niebezpieczenstwa zaburzenia wiezi miedzy dzieckiem a jego matka
przebywajaca w wiezieniu®. Natomiast badania po§wiecone problema-

! Zob. M.S. Raeder: Special Issue: Making a Better World for Children of Incarce-
rated Parents.,,Family Court Review” 2012, no. 1 (50); P. Allard: When the Cost is
Too Great: The Emotional and Psychological Impact on Children of Incarcerating Their
Parents for Drug Offences. ,Family Court Review” 2012, no.1 (50); PM. Genty:
Moving Beyond Generalizations and Stereotypes to Develop Individualized Approaches
Forworking with Families Affected by Parental Incarceration. ,Family Court Review”
2012, no. 1 (50); A. Geller et al.: Parental Incarceration and Child Well-Being: Im-
plications for Urban Families. ,Social Science Quarterly” 2009, no. 5 (90); J. Mur-
ray, L. Murray: Parental Incarceration, Attachment and Child Psychopathology.
»Attachment & Human Development” 2010, no. 4 (12).

2 I. Bretherton: Parental Incarceration: The Challenges for Attachment Re-
searchers. ,Attachment & Human Development” 2010, no. 4 (12); MW. Byrne,
L. Goshin, B. Blanchard-Lewis: Maternal Separations During the Reen-
try Years for 100 Infants Raised in a Prison Nursery. ,Family Court Review” 2012,
no. 1 (50); RJ. Shlafer, J. Poehlmann: Attachment and Caregiving Relation-
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tyce ojcostwa mezczyzn odbywajacych kare wiezienia podejmowane sa
wyjatkowo rzadko.

Ciagle jeszcze zbyt mato wiemy na temat zaangazowania uwiezionych
mezczyzn w pelnienie roli ojca. O ile tematyce ojcostwa w kontekscie roz-
wodu i separacji oraz trudno$ciom wigzacym sie z pelnieniem roli ojca ,,na
odlegto$¢”, tzn. mieszkajacego z dala od dzieci, badacze po$wiecili dosé
duzo uwagi®, o tyle ojcostwo mezczyzn odbywajacych kary wiezienia sta-
nowi ciagle jeszcze zagadnienie malo poznane. Jak dowodzi Creasie Finney
Hairstone®*, role rodzinne i obowigzki uwiezionych ojcéw nadal sg rzad-
kim przedmiotem badan naukowych oraz polityki rodzinnej. Co wiecej,
relacje miedzy osadzonym ojcem a dzieckiem sg czesto ignorowane, a na-
wet dyskredytowane na rzecz eksponowania wagi innych oddziatywan,
organizowanych na wolnoéci i majacych na celu wsparcie rodziny i dobro
dziecka (chodzi na przyktad o organizowanie funduszu alimentacyjnego).

O tym, jak duzy jest problem ojcostwa mezczyzn odbywajacych kare
wiezienia, $wiadcza statystyki: w styczniu 2014 roku na ogét osadzonych
- 80 129 0sbb - az 77 469 to mezczyzni, co stanowi prawie 97% catej po-
pulacji uwiezionych®. Oficjalne statystyki zawieraja informacje na temat
wzrastajacej liczby uwiezionych, nie zawierajg jednak danych na temat
posiadanych przez nich dzieci. Pomimo rosnacej liczby uwiezionych mez-
czyzn nadal brakuje istotnych informacji dotyczacych stanu rodzinnego
osadzonych, liczby ich dzieci, a takze tego, czy na mezczyzn tych czekaja
na wolnoéci ich partnerki/zony®, a przeciez osadzeni mezczyzni to nie
tylko przestepcy, lecz takze mezowie i ojcowie niejednokrotnie majacy
rodziny i mniej lub bardziej uksztattowane wiezi rodzinne. Warto za-
uwazy¢, ze ani zaangazowanie w dziatalno$¢ przestepcza, ani sam pobyt
w wiezieniu nie musi by¢é réwnoznaczny z byciem ztym ojcem w oczach
dzieci, rodzin czy najblizszego otoczenia uwiezionych mezczyzn’.

ships in Families Affected by Parental Incarceration. ,Attachment & Human Deve-
lopment” 2010, no. 4 (12).

® PR. Amato, J.M. Sobolewski: The Effects of Divorce on Fathers” Children:
Non-Residential Fathers and Stepfathers. In: The Role of the Father in Child Develop-
ment. Ed. M.E. Lamb. Hoboken, NJ: John Wiley & Sons, 2004.

* C.F. Hairston: The Forgotten Parent: Understanding the Forces that Influence In-
carcerated Fathers’ Relationships with Their Children. ,Child Welfare” 1998, no. 5 (77).

S Dane na dzieri 31 stycznia 2014 roku Statystyka biezqca. [Stuzba wiezienna].
http://sw.gov.pl/pl/o-sluzbie-wieziennej/statystyka/statystyka-biezaca [dostep:
30.04.2014].

¢ M. Marczak: Uwieziona jednostka czy uwieziona rodzina? O funkcjonowaniu
rodzin oséb przebywajqcych w warunkach izolacji wieziennej. W: Tozsamos$¢ grupowa
dewiantéw aich reintegracja spoteczna. Red. W. Ambrozik, A. Kieszkowska.
Cz. 2. Krakéw: Oficyna Wydawnicza ,Impuls”, 2012.

7 C.F. Hairston: The Forgotten Parent..., s. 636.
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Zrozumienie do$wiadczenia bycia ojcem przebywajacym w wigzieniu
jest istotne nie tylko dla samych mezczyzn, lecz takze dla ich partnerek
oraz dzieci®.

»~Uwiezione ojcostwo” - konsekwencje, trudnosci, nadzieje

W jezyku polskim trudno jest jednym krétkim stowem czy okresleniem
opisaé sytuacje ojca przebywajacego w wiezieniu. W literaturze ang-
losaskiej mozemy spotka¢ sie z takimi terminami, jak: ,incarterated
fatherhood™, ,incarterated father”™° czy ,imprisoned father”", ktére
mozna przettumaczy¢ jako ,uwiezione ojcostwo”, ,uwieziony ojciec”.
W literaturze polskiej pojeciem uwiezionego rodzicielstwa, uwiezionej
rodziny oraz uwiezionego ojcostwa postuguje si¢ na przyktad Monika
Marczak'? w celu opisu rodzin, w ktérych ojciec przebywa w warunkach
izolacji wieziennej.

Niewatpliwie osadzenie ktéregos z rodzicéw w wiezieniu w znaczacy
sposéb zmienia trajektorie zycia rodzinnego. Inkarceracja rodzica ma
negatywny wplyw na relacje rodzinne'®. Odseparowanie meza i ojca od
$rodowiska, w ktérym funkcjonowat do chwili osadzenia, wptywa na nie-
prawidlowe dzialanie systemu rodzinnego, miedzy innymi ograniczone
badz zawieszone jest petnienie rél rodzicielskich i partnerskich. Wymaga
to przeorganizowania systemu rodzinnego i przejecia przez innych czton-
kéw rodziny rél i funkeji spetnianych do tej pory przez ojca. Pomimo iz
wiekszo$¢ negatywnych skutkéw pobytu rodzica w wiezieniu zostata juz
przez badaczy dostrzezona i opisana, to jednak istnieje potrzeba dalszych
pogtebionych badan nad wptywem inkarceracji ojcéw zaréwno na czlon-
kéw rodziny, w szczegdlnosci dzieci, jak i na samego osadzonego.

Badania z jednej strony dowodzg, Ze osadzenie rodzica w wiezieniu jest
czynnikiem ryzyka dla rozwoju psychicznego, emocjonalnego i behawio-
ralnego dzieci. Dzieci uwiezionych rodzicéw narazone sa na ubdstwo,
czesciej niz réwiednicy maja gorsze wyniki w nauce, naduzywaja alko-

¢ L. Clarke et al.: Fathering Behind Bars in English Prisons: Imprisoned Fathers’
Identity and Contact with Their Children. ,Fathering” 2005, no. 3 (3).

° J.A. Arditti, S.A. Smock, T.S. Parkman: ,It’s Been Hard to Be a Father”:
A Qualitative Exploration of Incarcerated Fatherhood. ,Fathering” 2005, no. 3 (3),
S. 267.

10 Na przyktad M.S. Raeder: Special Issue..., s. 24; ]. Dyer: Prison, Fathers, and
Identity: A Theory of How Incarceration Affects Men’s Paternal Identity. ,Fathering”
2005, no. 3 (3), s. 202.

1 L. Clarke et al.: Fathering Behind Bars in English Prisons..., s. 221.

2 M. Marczak: Uwieziona jednostka czy uwieziona rodzina?..., s. 233.

18 J. Dyer: Prison, Fathers, and Identity..., s. 202.
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holu i narkotykéw, borykaja sie z problemami spotecznymi, zdrowotnymi
i psychicznymi, majg sktonnosci do zachowan agresywnych i przestep-
czych'. Separacja z jednym z rodzicéw z powodu jego uwiezienia moze
tez wplyna¢ na obnizenie samooceny dziecka, jego trudnosci w adapta-
cji spolecznej, wywotywaé wstyd, poczucie stygmatyzacji i izolacji spo-
tecznej, zwiekszy¢ ryzyko angazowania sie¢ w grupy tamiace prawo czy
przedwczesnej inicjacji seksualnej®®. Inkarceracja rodzica nigdy nie jest
obojetna dla jakosci jego relacji z dzieckiem. Skutkami diugotrwatej se-
paracji w wyniku uwiezienia rodzica oraz stygmatu spolecznego moga
by¢ utrata autorytetu i kompetencji rodzicielskich', a takze niecheé i lek
odczuwane wobec rodzica powracajacego z zaktadu karnego’’.

Z drugiej strony wyniki badan wskazuja, ze w przypadku uwiezienia
ojca bardzo warto$ciowym czynnikiem w programie resocjalizacji jest
istnienie relacji ojciec - dziecko. Posiadanie bliskich wiezi z dzieémi moze
stanowic¢ czynnik ochronny skazanego przed recydywa badZ innymi ne-
gatywnymi zjawiskami, ktére moga wystapi¢ po wyjsciu takiej osoby na
wolno$é'®. W wielu przypadkach che¢ zachowania relacji ojca z dzieckiem
staje sie punktem zwrotnym w zyciu wieznia, motywuje go do powrotu
do zycia w zgodzie z prawem i normami spotecznymi. Paradoksalnie, po-
mimo wyjatkowego kontekstu sytuacji uwiezienia kontynuowanie relacji
ojciec - dziecko jest korzystne dla dziecka', a zaangazowanie ojcowskie
moze mie¢ pozytywny wplyw na jego rozwéj.

Pozostawiona na wolnosci rodzina osadzonego mezczyzny musi zmie-
rzy¢ sie z licznymi konsekwencjami tego faktu i problemami, takze uwie-
ziony mezczyzna do$wiadcza wielu trudnoéci zwigzanych z osadzeniem
iroztaka z najblizszymi. Sytuacje uwiezienia mozna okresli¢ jako sytuacje
trudng, wymuszajaca na jednostce zmiany dotychczasowego funkcjono-
wania i konieczno$¢ przystosowania sie do warunkéw izolacji peniten-
cjarnej*'. Bez wzgledu na czesto$¢ utrzymywanych z rodzing kontaktéw
osadzony zostaje wykluczony z zycia rodzinnego w sensie zaréwno fi-

4 M.S. Raeder: Special Issue..., s. 24.

% S. Dzierzynska: Rola rodziny w systemie wsparcia skazanych. W: Tozsamos¢
grupowa dewiantéw a ich reintegracja spoteczna. Cz. 2...

e K. Pawelek, M. Marczak: Funkcjonowanie rodzin oséb odbywajgcych kare
pozbawienia wolnosci w literaturze anglojezycznej i polskiej. ,Przeglad Wieziennic-
twa Polskiego” 2013, nr 2 (79).

7'S. Dzierzynska: Rola rodziny w systemie wsparcia skazanych..., s. 407.

18 . Dyer: Prison, Fathers, and Identity..., s. 202.

1 Tbidem.

20 Tbidem.

2 A. Kieszkowska: Tozsamos¢ i podmiotowos¢ jednostki w procesie reintegra-
cji spotecznej. W: Tozsamos¢ osobowa dewiantéw a ich reintegracja spoteczna. Red.
A. Kieszkowska. Cz. 1. Krakéw: Oficyna Wydawnicza ,Impuls”, 2011.
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zycznym, jak i psychicznym. Mezczyzna taki nie wie, co dzieje sie na co
dzien w jego rodzinie®*. Nie uczestniczy w wigkszo$ci wydarzen, nawet
tych dla rodziny bardzo waznych. Wypetnianie rél meza i ojca zostato
zaklécone i zawieszone. WieZniowie nie majg swobody kontaktowania
sie z dzieé¢mi wtedy, kiedy tego chca i potrzebuja. Czeé¢ ojcéw w czasie
osadzenia nie widuje sie ze swoimi dzieémi w ogéle. Bezposredni kontakt
z dzieémi jest ograniczony i czesto zalezny od dobrej woli matki dziecka
lub innego opiekuna®.

Kontakty skazanego z rodzing w swietle przepiséw prawa

Utrzymywanie kontaktéw z osobami bliskimi osadzonych i wlaczenie
tych oséb do wspétpracy jest jednym z priorytetéw oddziatywan wy-
chowawczo-resocjalizacyjnych oraz czynnikiem utatwiajacym skazanym
powrét na wolno$é®*. Kwestia ta jest dostrzegana i poruszana w polskim
ustawodawstwie®*. W art. 67 § 3 Kodeksu karnego wykonawczego®® pod-
kredla sie, ze ,w oddzialywaniu na skazanych, przy poszanowaniu ich
praw i wymaganiu wypetniania przez nich obowigzkéw, uwzglednia sie
przede wszystkim prace, [...| podtrzymywanie kontaktéw z rodzing”.
Zgodnie z art. 95 § 2 traktujacym o programach oddzialywania, w pod-
trzymywaniu kontaktéw uwzglednia sie ,kontakty przede wszystkim
zrodzing i innymi osobami bliskimi [...], inne przedsiewziecia niezbed-
ne dla przygotowania skazanych do powrotu do spoteczenistwa”.

Takze w Rozporzqdzeniu Ministra Sprawiedliwosci z dnia 14 sierpnia
2003 r. w sprawie sposobéw oddziatywarn penitencjarnych w zaktadach kar-
nych i aresztach $ledczych® uwzgledniono potrzebe utrzymywania przez
osadzonych bliskich wiezi z rodzina: , Prowadzenie oddzialywan peniten-
cjarnych polega zwlaszcza na: [...] 13) wspieraniu kontaktéw skazanych
z osobami najblizszymi” (§ 7.1 pkt 2 Rozporzqdzenia).

Dalej Zarzqdzenie Nr 2/04 Dyrektora Generalnego z dnia 24 lutego 2004 .
w sprawie szczegétowych zasad prowadzenia i organizacji pracy penitencjarnej

2 S. Dzierzynska: Rola rodziny w systemie wsparcia skazanych..., s. 405.

» C.F. Hairston: The Forgotten Parent..., s. 622.

2 M. Marczak: Uwieziona jednostka czy uwieziona rodzina?..., s. 234.

% A. Fidelus: Praca nad osobistq ispoteczng tozsamoscig jednostki podstawq
oddziatywari resocjalizacyjnych w Srodowisku otwartym. W: Tozsamos¢ osobowa de-
wiantéw a ich reintegracja spoteczna. Cz. 1...

% Ustawa z dnia 6 czerwca 1997 r. - Kodeks karny wykonawczy. Dz.U. 1997,
nr 90, poz. 557 z pézn.zm. Dalej: k.k.w. Podkreslenia w cytowanych fragmentach
ustawy - J.K., H.P.B.

2 Dz.U. 2003, nr 151, poz. 1469. Podkreslenia w cytatach z Rozporzqdzenia -
J.K., H.PB.
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oraz zakreséw czynnosci funkcjonariuszy i pracownikéw dziatéw penitencjar-
nych i terapeutycznych®® w rozdziale 1 § 2.1. pkt 1 odnosi sie do realizowa-
nych w zakltadach karnych programéw resocjalizacyjnych, miedzy inny-
mi tych dotyczacych: ,g) integracji rodzin, zwtaszcza wobec skazanych
odbywajacych dlugoterminowe kary pozbawienia wolnoéci”.
Przytoczone prawa osadzonego i zalozenia dotyczace jego resocjaliza-
cji realizowane sg poprzez ,widzenia, korespondencje, rozmowy telefo-
niczne, paczki i przekazy pieniezne” (art. 105 k.kw.). Rodzaj i czesto§é
kontaktéw osadzonego mezczyzny z bliskimi zalezy zaréwno od typu
i specyfiki jednostki penitencjarnej, jak i od zachowania i postawy wiez-
nia w czasie odbywania kary pozbawienia wolnoéci*’. Niepodtrzymywa-
nie i niewzmacnianie prawidtowych wiezi rodzinnych w trakcie pobytu
w izolacji moze doprowadzi¢ nawet do tego, ze po opuszczeniu zaktadu
karnego skazany nie zazna juz nigdy klimatu zycia rodzinnego®.

Cel badan

Prezentowane w artykule badania byty nastawione na poglebienie rozu-
mienia pojecia ojcostwa wéréd przebywajacych w wiezieniu mezczyzn
bedacych ojcami. Podstawowe pytania badawcze brzmiaty: Co oznacza
,by¢ ojcem”?, Czy sytuacja uwiezienia oznacza ,przerwe w byciu ojcem”?, Jak
uwiezieni mezczyzni pojmujq swojq role rodzicielskq? Poszukiwanie odpo-
wiedzi na te pytania jest waznym zadaniem badawczym stuzacym po-
znaniu znaczenia wiezi rodzinnych w percepcji ojcéw odbywajacych
kare pozbawienia wolnosci. Poglebienie wiedzy o skazanych jako ojcach
stanowi réwniez istotny element budowania modeli pracy psychologicz-
no-pedagogicznej, a w szczegdlnosci budowania programéw resocjaliza-
cyjnych dla ojcéw przebywajacych w zaktadach karnych.

28 Zarzqdzenie Nr 2/04 Dyrektora Generalnego z dnia 24 lutego 2004 r. w sprawie
szczegbtowych zasad prowadzenia iorganizacji pracy penitencjarnej oraz zakreséw
czynnosci funkcjonariuszy i pracownikéw dziatéw penitencjarnych i terapeutycznych.
http://www.bip.sw.gov.pl/Dokumenty/zarzadzenie_2wsprawieszczego%C5%820
wychzasadprowadzeniaiorganizacjipracy.pdf [dostep: 23.06.2015]. Podkreslenia
w cytacie z Zarzgdzenia - J.K., H.P.B.

» M. Marczak: Uwieziona jednostka czy uwieziona rodzina?..., s. 235.

% A. Fidelus: Praca nad osobistq i spoteczng tozsamosciq jednostki..., s. 303.
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Metoda badan i charakterystyka grupy badawczej

W badaniu zastosowano ankiete zawierajacg 31 pytart zamknietych i ot-
wartych opisujacych relacje miedzy uwiezionymi ojcami i ich dzieémi
oraz odnoszacych si¢ do sposobu postrzegania przez mezczyzn swojego
ojcostwa. Badania ankietowe byly uzupelnione rozmows ze skazanymi
ojcami. Udzial w badaniach miat charakter dobrowolny.

Ogétem w badaniach wzieto udziat 35 mezczyzn osadzonych w Zakta-
dzie Karnym w Trzebini. Jest to jednostka penitencjarna typu pétotwar-
tego i otwartego przeznaczona dla skazanych mezczyzn odbywajacych
kare pozbawienia wolno$ci po raz pierwszy oraz skazanych mtodocia-
nych. Z badan wykluczono mezczyzn odbywajacych kare pozbawienia
wolnosci za przestepstwa przeciwko rodzinie, morderstwa, gwatty, pedo-
filie. Badanymi byli mezczyZni skazani za przestepstwa z artykutéw: 178a
§1i2,2868§1,280 §1, 279 §1 Kodeksu karnego.

Srednia wieku mezczyzn wynosita w przyblizeniu 34 lata (M = 33,80;
SD = 8,01), przy czym najmlodszy badany miat 23 lata, a najstarszy - 57
lat. Najwieksza grupe stanowili mezczyZni pozostajacy w zwigzkach
nieformalnych (konkubinatach) - 42,8%. Na drugim miejscu znalezli sie
mezczyzni zonaci - 34,3%. Rozwodnikéw byto wirdd badanych prawie
23% (22,9%). W zdecydowanej wigkszosci badani mezczyZzni to ojcowie
jednego (45,7%) badz dwojga dzieci (42,8%). Okoto 11% ojcéw posiada troje
lub wiecej dzieci. Szczegbtowe dane przedstawia tabela 1.

Tabela 1
Stan cywilny ojcéw przebywajacych w zaktadzie karnym i liczba ich dzieci
Osadzeni mezczyzni Osadzeni mezczyzni
Stan cywilny Liczba dzieci

liczba procent liczba procent

Kawaler - - Jedno 16 457
Zonaty 12 34,3 |Dwoje 15 42,8
Rozwodnik 8 22,9 |Troje 2 5,7
Wdowiec - - Czworo 1 2,9
Konkubent 15 42,8 |Piecioro i wiecej 1 2,9
Ogébtem 35 100,0 Ogétem 35 100,0

W 22 przypadkach mezczyzni podali, ze przed osadzeniem mieszkali
w jednym mieszkaniu z dzieckiem, przy czym 19 z nich okreslito swoje
relacje z dzie¢mi jako bardzo dobre, dwéch - jako dobre, a jeden oce-
nit je jako ani dobre, ani zte. W pozostalych 13 przypadkach mezczyz-
ni nie zamieszkiwali przed uwiezieniem ze swoimi dzie¢mi. MezczyZni
ci okreslili swoje relacje z dzie¢mi nastepujaco: jeden badany ocenit swoje
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relacje z dzieé¢mi jako bardzo dobre, siedmiu - jako dobre, trzech - jako
ani dobre, ani zte. Dwéch ojcéw, ktérzy przed osadzeniem nie utrzymy-
wali z dzie¢mi kontaktéw, okreslito swoje stosunki z dzieé¢mi jako zte.

Na pytanie, kto obecnie sprawuje opieke nad ich dzieémi, uwiezieni
ojcowie odpowiedzieli nastepujgco: w 23 przypadkach - opieke sprawu-
je matka dzieci; w 10 przypadkach - opieke sprawuje matka dzieci, ale
wspierana przez dziadkéw dzieci (9 przypadkéw), badz matka wspie-
rana zaréwno przez dziadkéw, jak i przez brata osadzonego mezczyzny
(1 przypadek). Jeden badany stwierdzit, ze dzie¢mi zajmuja sie jedynie
ich dziadkowie, a jeden (najstarszy z badanych) udzielit odpowiedzi, ze
dzieci sg juz samodzielne i nie wymagaja opieki.

Charakterystyka kontaktéw podejmowanych przez skazanych z ich dzieémi -
wyniki badan

Najczesciej podejmowanymi formami kontaktu osadzonych mezczyzn
z dzieé¢mi sg rozmowy telefoniczne, na drugim miejscu znalazto sie wy-
sytanie korespondencji w postaci listéw. Ogétem az 29 badanych kon-
taktuje sie z dzieémi telefonicznie, przy czym z rézng czestotliwoscia.
40% ojcéw (14 mezczyzn) dzwoni do dzieci codziennie, a ponad 30% (11)
kontaktuje sie z dzieémi telefonicznie co najmniej raz w tygodniu (dane
te zawarto w tabeli 2). Taka czestotliwoéé kontaktéw wydaje sie satys-
fakcjonujaca z punktu widzenia mozliwoéci podtrzymywania, a nawet
rozwijania wiezi rodzinnych pomiedzy ojcami a dzieé¢mi. Prawie 12%
mezczyzn (4 osoby) wprawdzie kontaktuje sie z dzieémi telefonicznie,
ale czyni to stosunkowo rzadko - raz w miesigcu lub rzadziej. Taki kon-
takt moze by¢ niewystarczajacy dla ochrony wiezi, zwtaszcza jesli dzieci
sa male. Najwiekszy niepokdj z punktu widzenia zachowania wiezi budza
ojcowie (17,1%, tj. 6 mezczyzn), ktérzy w ogéle nie podejmuja kontak-
téw telefonicznych z dzieémi. I choé przyczyn tego stanu rzeczy mozna
upatrywaé w czynnikach obiektywnych (na przyklad braku pieniedzy
na zakup karty telefonicznej) lub subiektywnych przekonaniach ojcéw
(na przyktad dotyczacych trudnosci prowadzenia rozmowy telefonicznej
z matymi dzieémi), to skutki takiego ,zamrozenia kontaktéw” moga by¢
dalekosiezne. Do tej my$li powrdcimy jeszcze w dyskusji otrzymanych
wynikéw oraz podsumowaniu.

Kolejna forma kontaktéw wykorzystywanga przez skazanych jest pisa-
nie listéw. Tylko 1/5 ojcéw (7 mezczyzn) pisze listy do dzieci co najmniej
raz w tygodniu. Ponad 40% (15 ojcéw) prowadzi korespondencje niezbyt
czesto, tj. przynajmniej raz w miesigcu, natomiast rzadziej niz raz w mie-
siacu wysyla listy okoto 15% skazanych. Cze$¢ skazanych mezczyzn ko-
rzystajacych z tego sposobu utrzymywania kontaktéw z dzie¢mi podata,
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ze nawet do matych dzieci wysytali oni listy, w ktérych opisywali swoje
uczucia do dzieci, pisali im wierszyki czy bajki. Dane na temat form i cze-
stosci kontaktéw osadzonych ojcéw z dzie¢mi zawiera tabela 2.

Tabela 2
Formy i czesto$¢ kontaktéw osadzonych ojcéw z dzieémi -
rozmowy telefoniczne i korespondencja
Osadzeni mezczyZni Osadzeni mezczyZni
Rozmowy telefoniczne Korespondencja
liczba procent liczba procent
Codziennie 14 40,0 |Codziennie - -
Co najmniej raz 11 31,5 |Conajmniejraz 7 20,0
w tygodniu w tygodniu
Co najmniej raz 2 5,7 Co najmniej raz 15 42,8
w miesigcu w miesigcu
Rzadziej niz raz 2 57 |Rzadziejnizraz 5 14,3
w miesigcu w miesigcu
Weale 6 171  |Wcale 8 22,9
Ogébtem 35 100,0 Ogétem 35 100,0

Podobnie jak w przypadku niepodtrzymywania przez ojcéw kontaktéw
telefonicznych z dzieémi, niepokoi fakt, ze blisko 1/4 ojcéw (8 skazanych)
nie wykorzystuje korespondencji jako szansy na kontakt z dzieckiem.
Wyjasnienie niecheci do rozwijania tej formy kontaktéw przez mezczyzn
moze wigzaé sie z wieloma czynnikami, zaréwno obiektywnymi (na przy-
ktad brak pieniedzy na znaczki, koperty), jak i subiektywnymi (znieche-
cenie koniecznoscia oczekiwania przez dtugi czas na odpowiedz). Wazna
jednakze dla osadzonych pozostaje odpowiedZ na pytanie: co bedzie sie
dzialo z kontaktami i zaangazowaniem osadzonego w relacje ojciec -
dziecko po wyjéciu mezczyzny na wolnos¢?

Inng dostepna dla rodzin oséb skazanych forma kontaktéw sg tzw. wi-
dzenia. Oto refleksje na temat korzystania z tej formy podtrzymywania
kontaktéw rodzinnych. Ponad potowa mezczyzn wykorzystuje widze-
nia jako szanse spotkania sie z dzieckiem (18 ojcéw), przy czym czyni to
z rézng czestotliwoscia. Raz w tygodniu spotyka sie mniej niz 10% mez-
czyzn, co najmniej raz w miesigcu - ponad 1/4 skazanych, a okoto 17%
- rzadziej niz raz w miesigcu. Wykorzystywanie odwiedzin jako formy
kontaktéw sprzyjajacej podtrzymywaniu bliskich relacji z dzieckiem jest
zapewne powigzane z czynnikami natury obiektywnej, na przyklad nie-
duza odlegloscia jednostki penitencjarnej od domu rodzinnego skazanego,
wystarczajacych $rodkéw finansowych rodziny umozliwiajacych jej do-
jazd do zaktadu karnego oraz dobrych relacji osadzonego z matka dziecka
lub innym jego dorostym opiekunem, ktéry wraz z dzieckiem na takie
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widzenie przyjdzie. Zgodnie bowiem z art. 105a § 2 k.k.w., ,Liczba oséb
niepetnoletnich [biorgcych udzial w widzeniu - J.K., H.P.B.] nie podlega
ograniczeniu. Osoby niepelnoletnie mogg korzysta¢ z widzen tylko pod
opieka oséb petnoletnich”.

Obawy rodzi zachowanie wiezi w przypadku prawie potowy osadzo-
nych mezczyzn (48,6%), ktérych dzieci nie odwiedzaja i ktérzy tym sa-
mym nie majg bezposredniego kontaktu z dzieé¢mi. Powody, ktére naj-
czesciej wymieniali badani ojcowie, to: charakter miejsca, w jakim prze-
bywaja (wiezienie to nie miejsce dla dzieci), obawa o uczucia swoje i dziecka
(nie wiem, jak bym zareagowat, gdybym je zobaczyt; po widzeniu ciezko bytoby
mi sie z nig rozsta¢), niecheé do ujawnienia prawdy o swojej nieobecno-
éci w domu (ona nie jest gtupia, od razu si¢ zorientuje, ze to wiezienie) czy
kwestie braku pieniedzy i duzej odlegltosci od domu (na przyktad nawet
200 km). Ponadto, rodziny uwiezionych z powodu odczuwanego wstydu
i bezradno$ci moga réwniez nie chcie¢ tej formy kontaktéw i odméwié
przyjezdzania na widzenia. Dane na temat wykorzystywania przez osa-
dzonych widzen i przepustek na kontakt z dzie¢mi zawarte sg w tabeli 3.

Tabela 3

Formy i czesto$¢ podejmowanych przez osadzonych ojcéw kontaktéw z dzieémi -
widzenia i przepustki

Osadzeni mezczyzni Osadzeni mezczyZzni
Widzenia Przepustki
liczba procent liczba procent
Raz w tygodniu 3 8,6 |Raz wtygodniu 4 11,4
Co najmniej raz 9 25,7 |Conajmniej raz 3 8,6
w miesigcu w miesigcu
Rzadziej niz raz 6 171  |Rzadziej niz raz 1 2,9
w miesigcu w miesigcu
Weale 17 48,6 |Wecale 27 77,1
Ogébtem 35 100,0 Ogétem 35 100,0

Przepustki, jako najwyzsza forma nagrody, w momencie badania przy-
stugiwaly niewielkiej czesci respondentéw. Jedynie 8 mezczyzn korzysta-
to z tej formy kontaktu z bliskimi i dzie¢mi. Raz w tygodniu poza tere-
nem zaktadu karnego z dzie¢mi widzialo sie 4 badanych, co najmniej raz
w miesigcu 3, a jeden skazany korzystat z tego przywileju rzadziej niz raz
w miesigcu. W przeciwienstwie do pozostatych form kontaktu z bliskimi
pozostajacymi na wolnosci, otrzymanie zgody na czasowe opuszczenie
jednostki jest zalezne od kilku czynnikéw: postawy i zachowania osa-
dzonego w czasie odbywania kary, jego sytuacji penitencjarnej, prawnej
oraz rodzinnej. Ta forma kontaktéw jest zatem dla wigekszosci skazanych
generalnie mniej dostepna niz widzenia.
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Charakterystyka relacji osadzonych mezczyzn z ich dzieémi

W badaniach poszukiwano takze odpowiedzi na pytanie, czy dzieci wie-
dzg o tym, ze ojciec przebywa w wiezieniu, a jesli wiedza, to kto im te
informacje przekazal. Pytanie to jest o tyle wazne, ze niejednokrotnie
podkresla sie, ze zaréwno rodzina, jak i sami skazani ukrywaja przed
dzieé¢mi fakt osadzenia ojca w wiezieniu na przyktad z uwagi na styg-
matyzacje, ktéra rodzina jest obarczona ze wzgledu na bliskie relacje
z przestepca®’. W przekonaniu Roberta Opory ,utrzymywanie tego w ta-
jemnicy podtrzymywane jest w rodzinie przez tzw. zasade milczenia,
ktéra przejawia sie w zniecheceniu dziecka przez opiekunéw do roz-
mawiania o ich rodzicach pozostajacych w wiezieniu. [...] Dzieci moga
réwniez nie chcie¢ méwié réwiesnikom o swoich rodzicach w wiezieniu,
gdyz obawiaja sie ich reakcji”®*. Przeprowadzone przez nas badania tylko
cze$ciowo potwierdzity wysunietg teze o przyczynach ukrywania przed
dzieé¢mi faktu pobytu ojca w wigzieniu. Otdz, ponad polowa mezczyzn
(19 ojcéw) stwierdzita, ze ich dzieci wiedza o tym, Ze tata jest w wie-
zieniu, przy czym 11 z nich przyznalo, ze samodzielnie poinformowali
dzieci o tej sytuacji. Zapytani o to, co konkretnie powiedzieli dzieciom,
odpowiedzieli:

Powiedziatem, ze ide do wiezienia, bo musze odsiedzie¢ kare.

Powiedziatem, ze musze i$¢ odpokutowaé swojq kare.

Powiedziatem do moich dzieci, aby byly grzeczne i si¢ opiekowali [!] sobq
nawzajem, bo na pewno nie wréce do domu ani dzis, ani jutro, potrwa
to na pewno dtuzej.

Dusia, nie przyjade po ciebie do szkoty, bo policja mnie zgarneta i ide do
wiezienia.

Ide do wiezienia, bo musze zaplacic¢ za swojq gtupote.

Powiedziatem, ze ide do wiezienia i zadzwonie potem i bedziemy sie spo-
tykad.

Pozostatych 8 ojcéw nie zdecydowalo sie na bezposrednie przekazanie
tej informacji dzieciom i albo zrzucito odpowiedzialno$¢ za poinformo-
wanie dzieci na swoje partnerki, matki dzieci (w 6 przypadkach), albo
(w 2 przypadkach) zbieg okolicznoéci zadecydowat o tym, ze dziecko
dowiedzialo sie o pobycie ojca w wiezieniu:

8 K. Pawelek, M. Marczak: Funkcjonowanie rodzin oséb odbywajgcych kare
pozbawienia wolnosci..., s. 43.

2 R. Opora: Czynniki utrudniajgce petnienie roli matki przez kobiety odbywajqce
kare pozbawienia wolnosci. W: Tozsamos¢ osobowa dewiantéw a ich reintegracja spo-
teczna. Cz. 1..., s. 397.
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Widziata, jak mnie zabierali.
Przeczytata te tabliczke przed wejsciem [skazany miat na mysli tabliczke
z napisem ,,Zaktad Karny”]).

Ojcowie z drugiej réwnie licznej grupy badanych (16 ojcéw) twierdzili,
ze dzieci nic nie wiedzg o ich pobycie w wiezieniu. Osadzeni, ktérych
dzieci nie wiedza, ze ojcowie przebywaja w wiezieniu, wskazali kilka
powodéw takiej swojej decyzji. W 6 przypadkach wybrali odpowiedz:
Uwazam, ze dzieci sq za mate, by moéwic im takie rzeczy. Dwéch osadzonych
wybralo sposréd mozliwych odpowiedzi: Obawiatem sie reakcji dzieci oraz
Wstydze sie powiedzie¢ o tym dzieciom. Trzech stwierdzito, ze Zona/partner-
ka uwazata, ze dzieci nie powinny wiedzie¢. Jeden badany przyznat: Nie wie-
dziatem, jak to powiedzie¢ dzieciom. Reszta podata nastepujace odpowiedzi:

Nie moge powiedzie¢ dziecku, on dopiero uczy sie stéw i nauczy sie, ze tata
w wiezieniu, i bedzie chodzit i powtarzat.

Nie chce, zeby o dzieciach méwili, ze tata jest w wigzieniu.

Nie miatem mozliwosci powiedzieé.

Poniewaz nie mam kontaktu z dzieckiem.

Zazwyczaj ci osadzeni, ktérzy nie powiedzieli dzieciom o sytuacji uwie-
zienia, swojg nieobecno$¢ w domu tlumacza praca w innym miescie badZ
poza granicami kraju. Jeden z badanych powiedzial dziecku, ze jest chory
i przebywa w szpitalu, a inny - Ze jest w wojsku.

Badanym ojcom zadano réwniez pytanie o ich subiektywne przekona-
nia na temat tatwosci utrzymywania kontaktéw z dzieémi podczas po-
bytu w wiezieniu. Uzyskane odpowiedzi podzielity poddanych badaniu
osadzonych na dwie zasadnicze podgrupy. Jedni ojcowie twierdzili (ponad

Tabela 4

Przekonania na temat tatwoéci utrzymania
kontaktéw z dzie¢mi podczas pobytu ojca
w zakladzie karnym

Latwos¢ utrzymania Osadzeni mezczyZni

kontaktu z dzieckiem liczba procent
Bardzo tatwo 1 31,5
Latwo 7 20,0
Ani fatwo, ani trudno 3 8,6
Trudno 6 17,1
Bardzo trudno 8 22,9
Ogélem 35 100,0
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polowa badanych - 18 osadzonych), ze utrzymanie kontaktéw z dzieémi
podczas pobytu w wiezieniu jest bardzo tatwe albo tatwe. Warto doda¢, ze
wszyscy ci mezczyzni przed osadzeniem utrzymywali kontakt z dzieémi,
swoje relacje z dzie¢mi oceniali jako bardzo dobre albo dobre, a w czasie
samego osadzenia korzystajg z réznych form kontaktowania sie z dzie¢mi.
W przekonaniu drugiej podgrupy ojcéw (40% badanych - 14 mezczyzn)
utrzymywanie przez nich kontaktéw z dzie¢mi byto zadaniem trudnym
lub bardzo trudnym. Trzech ojcéw nie mialo zdania, czy tatwo, czy trud-
no jest im utrzymywac kontakty z dzie¢mi. Szczegétowe dane dotycza-
ce przekonania osadzonych na temat tatwosci utrzymania kontaktéw
z dzie¢mi podczas pobytu w zakladzie karnym zawiera tabela 4.

Co interesujace, wszyscy badani ojcowie zgodnie twierdzili, ze w utrzy-
maniu dobrych relacji z pociechami bytby pomocny dluzszy i czestszy
kontakt z nimi, czy to w formie bezposredniego widzenia na terenie za-
ktadu karnego, czy to w formie wyj$¢ na przepustki.

Postrzeganie siebie jako ojca oraz swojego ojcostwa
przez osadzonych mezczyzn

Jak postrzegaja siebie ojcowie przebywajacy w wiezieniu? Na czym, w ich
przekonaniu, ma polegaé ojcostwo w tym czasie i wypelnianie roli rodzi-
ca? Odpowiedzi na te pytania sg wazne i dla dzieci, i dla ojcéw, a takze dla
funkcjonowania catego systemu rodzinnego. 13 z 35 badanych traktuje
okres izolacji wieziennej jako przerwe w byciu rodzicem. 12 z tej grupy
nie jest objetych systemem przepustkowym, a ich kontakty z dzie¢mi,
jezeli w ogdle sa, to ograniczaja sie do rozméw telefonicznych i korespon-
dencji. Swoja postawe niebrania udzialu w wychowaniu dzieci respon-
denci ci ttumacza brakiem kontaktu z dzie¢mi na co dzieni, niemoznos$cig
uczestniczenia w ich codziennym zyciu i dorastaniu.

Co ciekawe, w przekonaniu zdecydowanej wiekszosci respondentéw
(ponad 60% - 22 badanych) pobyt w zaktadzie karnym nie miat wptywu
na ich relacje z dzie¢mi. Wigkszo$¢ badanych ojcéw z nadzieja patrzy
w przyszlos¢ i pozytywnie ocenia szanse na odbudowanie relacji z dzie¢-
mi po opuszczeniu wiezienia. Az 31 badanych (prawie 90%) stwierdzi-
1o, ze po wyjsciu na wolnos$¢ tatwo bedzie im nawigzaé na nowo relacje
z dzie¢mi, nawet w tych przypadkach, kiedy nie beda mieszkaé razem.
Przekonania te wydaja sie nazbyt optymistyczne i zapewne wiazg sie
z obronno$cig percepcyjng badZ zaprzeczaniem pojawiajacym sie trud-
nosciom. 11 mezczyzn przyznato, Ze uwiezienie zdecydowanie pogorszyto
ich kontakty z dzieémi.

Wigkszos¢ uwiezionych ojcéw ma tendencje do dobrej oceny samego
siebie jako ojca. Swiadcza o tym ich wypowiedzi. Pomimo wejécia w kon-
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flikt z prawem oraz sytuacji uwiezienia, w jakiej badani mezczyzZni sie
znalezli, w 27 przypadkach oceniaja siebie jako dobrych i kochajacych
ojcéw. Ciekawe tez sg ich odpowiedzi na zawarte w ankiecie niedokon-
czone zdanie: ,Jestem ojcem...”:

...ktéry bardzo kocha swojq corke.

...dobrym, bede dazyt do tego, aby byc¢ jeszcze lepszym i nadrobic ten czas.

...kochajgcym dzieci ponad wszystko, troche rozpieszczajgcym, ale réwniez
wymagajgcym.

...najlepszym na Swiecie.

...dobrym dla moich dzieci.

...zapewne nie doskonatym, ale kochajgcym swoje dzieci.

Bycie ojcem badani traktuja jako najwyzsza warto$é, cenne zyciowe
doswiadczenie, mozliwo$¢ bycia autorytetem. Odpowiedzi na niedokon-
czone zdanie: ,Bycie ojcem jest dla mnie...”, brzmiaty tak:

...waznym do$wiadczeniem i najtrudniejszym zadaniem Zycia.

...wazne.

...checig do dalszego zycia.

...trudnym doSwiadczeniem.

...najwazniejsze.

...czym$ wyjgtkowym, bo jestem z tego dumny i czuje, ze [dziecko - J.K.,
H.P.B.] jest czescig mnie.

...supersprawg, poniewaz moge go nauczy¢ wielu dobrych rzeczy.

...wielkim szczesciem.

...wszystkim.

Wypowiedzi te mozna traktowac jako wyraz nieco nadmiarowej, kom-
pensacyjnej oceny siebie, ale réwniez moga one stanowi¢ istotny zaséb
pomocny w odbudowie relacji rodzinnych, wzmacniajacych potencjat
zmiany tkwigcy w osadzonych. Mozliwosci potraktowania ojcostwa jako
znaczacego doswiadczenia w zyciu uwiezionych ojcéw dowodzg kolejne
wypowiedzi wielu mezczyzn widzacych w sytuacji uwiezienia wyrazng
przeszkode w petnieniu roli ojca i méwigcych o wlasnym zawstydzeniu.
Badani ojcowie sytuacje izolacji wieziennej postrzegaja jako niewatpliwe
utrudnienie w pelnieniu roli rodzicielskiej, jako strate nie tylko dla siebie,
lecz takze dla dzieci, ktére sa pozbawione ojcowskiej opieki i wsparcia
(zwlaszcza materialnego). Badani ojcowie na kolejne zawarte w ankiecie
zdanie niedokoniczone ,Bycie ojcem w wiezieniu jest dla mnie...” odpo-
wiadali nastepujaco:
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...zte.

...byciem najblizszq osobg odizolowang od dziecka, niemogqcq utrzymaé
poziomu kontaktu z czasu przed uwiezieniem.

...czyms$ wstydliwym.

...stratq dorastania moich dzieci.

...ciezkie.

...bardzo trudne ze wzgledéw emocjonalnych.

...bardzo stresujgce, smutne oraz wstydliwe.

...smutne, bo nie moge dac tego, co bym chcial.

...przegrang mojego ojcostwa, jest trudne, poniewaz odebratem siebie
dziecku.

...katorgq, a zarazem nauczkq na przysztos¢, ze tak nie wolno postepowac.

Jak mozna wywnioskowa¢é z przytoczonych wypowiedzi, uwiezienie
samo w sobie nie czyni z mezczyzn ztych rodzicéw, przynajmniej wiek-
szo$¢ z nich nie postrzega siebie w tych kategoriach. Jednak liczne ograni-
czenia zwigzane z osadzeniem w jednostce penitencjarnej utrudniajg czy
nawet uniemozliwiaja mezczyznom wypetnianie roli w takim wymiarze,
w jakim osadzeni by tego chcieli.

Podsumowanie

Przeprowadzone badania dostarczyty kilku interesujacych obserwacji
wigzacych sie z pojmowaniem i wypetnianiem rodzicielstwa przez mez-
czyzn osadzonych w zaktadzie karnym. Po pierwsze, stosunkowo naj-
tatwiej wiekszosci mezczyzn odbywajacych kare pozbawienia wolnosci
przychodzi utrzymywanie kontaktéw telefonicznych ze swoimi dzie¢-
mi. Po drugie, niepokojacy jest fakt, ze czes¢ ojcéw nie decyduje si¢ na
zadng forme kontaktéw z dzieémi (brak kontaktéw telefonicznych, brak
korespondencji z dzieémi, brak widzeri) lub podejmuje te kontakty zbyt
rzadko (raz w miesigcu lub rzadziej). I choé w niektérych przypadkach
istniejg zapewne obiektywne przestanki, ktére moga ttumaczy¢ ten stan
rzeczy (na przyktad brak srodkéw finansowych na karte telefoniczng),
to duzo wiekszg role zdaja sie pelnié¢ subiektywne przekonania o tym, ze
wiezienie stanowi ,,przerwe w byciu ojcem”, poniekad usprawiedliwiajgce
niepodejmowanie roli rodzica (catkowicie lub czesciowo). W badaniach
Joyce A. Arditti, Sary A. Smock i Tiffaney S. Parkman®® mezczyZni odby-
wajacy kare pozbawienia wolnosci okreslili uwiezienie jako czas uspienia
w petnieniu roli ojcowskiej, jednoczesnie traktujac moment wyjscia na

% JA. Arditti, S.A. Smock, T.S. Parkman: ,It’s Been Hard to Be a Father”:
A Qualitative Exploration of Incarcerated Fatherhood..., s. 277.
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wolno$¢ jako okazje do rozpoczecia na nowo swoich relacji z dzieckiem.
Po trzecie, przebywajacy w wiezieniu ojcowie do§wiadczajg dosé czesto
trudnosci zwigzanych z tym, co i jak powiedzie¢ dziecku na temat pobytu
w wiezieniu. Po czwarte, przekonania wiekszosci ojcéw odbywajacych
kare pozbawienia wolnosci na temat swojego ojcostwa i relacji z dzie¢mi
sa nazbyt optymistyczne, a uwiezieni ojcowie majg generalnie tendencje
do dobrej oceny samego siebie jako ojca i spodziewaja sie, ze po wyjéciu na
wolno$¢ z tatwoscig ponownie nawiaza kontakty z dzieémi. Z obserwacji
oraz badan wiadomo jednak, ze proces reintegracji rodziny nie jest fatwy
i wielokrotnie koniczy si¢ niepowodzeniem.

Najwazniejszg refleksja wynikajacg z prezentowanych tu badan jest to,
ze rodzicielstwo nie powinno by¢ ,,odktadane na pézniej”, ,,na czas po wyj-
$ciu z wiezienia”. Dzieci dorastajg, rozwijaja sie, ich wspomnienia blak-
ng lub tworzg sie nowe dzieki fantazjowaniu i wyobraZni. Kiedy kontakt
i wiez ojca z dzieckiem nie sa wspierane, a odktadane na , potem”, dziec-
ko moze zacza¢ traktowac ojca jak obcego cztowieka. Takie zaniedbanie
moze skutkowa¢ nie tylko ostabieniem wiezi, lecz takze trwatym jej ze-
rwaniem®*. Niektérzy mezczyzni nawet w sytuacji separacji z dzieckiem
i w trudnych okoliczno$ciach, na przyklad izolacji penitencjarnej, staraja
sie by¢ zaangazowanymi ojcami. Uwiezieni ojcowie nierzadko wyrazaja
troske o swoje dzieci, martwig sie o nie i o to, jak dzieci postrzegaja ich
jako ojcéw. W trakcie prowadzonych badari - podczas rozmowy i wypet-
niania ankiety - kilku mezczyzn bardzo emocjonalnie zareagowato na po-
ruszany temat swojego ojcostwa. Plakali, méwigc o tesknocie za dzie¢mi
i ogromnym poczuciu winy za krzywde, jaka im i sobie samym wyrzadzili
tym, ze trafili do wiezienia. Czasu uwiezienia nie traktowali jako przerwy
w byciu ojcem, deklarowali wysoka motywacje do podejmowania wszel-
kich mozliwych dziatait pozwalajacych skrécié czas rozigki z bliskimi.

Dokonanie przestepstwa czy osadzenie w wiezieniu nie czyni mez-
czyzn zlymi ojcami, ale utrudnia i ogranicza wypelnianie rél rodziciel-
skich i kontakty z bliskimi. Przeprowadzone badania u§wiadamiaja po-
trzebe motywowania osadzonych mezczyzn do utrzymywania w czasie
uwiezienia kontaktéw z dzie¢mi oraz wzmacniania wiezi z bliskimi. Do-
brym sposobem stuzacym osiaganiu tego celu moga sta¢ sie programy
edukacyjne ukierunkowane na zwiekszenie ojcowskiego zaangazowania
oraz wzmocnienie relacji pomiedzy przebywajacym w wiezieniu ojcem
i dzieckiem. Jak pisze Czestaw Walesa®, uprzystepnianie dziecku ojca jest
Scisle powigzane ze stopniem jego zaangazowania, poziomem jego inter-
akcji z dzieckiem oraz postrzeganiem przez ojca wlasnych umiejetnosci

* C.F. Hairston: The Forgotten Parent..., s. 626.
% C. Walesa: Rola ojca w psychicznym rozwoju dziecka. W: Oblicza ojcostwa.
Red. D. Kornas-Biela. Lublin: Towarzystwo Naukowe KUL, 2001.
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jako rodzica. Psycholog podkresla tym samym znaczenie wiedzy i reflek-
syjnosci, jakie ojciec winien posiada¢, a ktére wzbogaca jego rodzicielska
$wiadomo$¢ i relacje z dzieckiem. Niezbedne zatem jest zapewnienie po-
mocy ojcom - zwlaszcza tym, u ktérych uwidaczniajg sie trudnoéci w pet-
nieniu roli rodzicielskiej - w $wiadomym budowaniu wlasnej tozsamo$ci
siebie jako ojca. Posiadanie przez ojca wiedzy o swoim dziecku oraz kom-
petencji wychowawczych zwieksza poziom jego zaangazowania w relacje
z dzieckiem®®. Warto dodaé, ze udzial ojcéw w programie psychoeduka-
cyjnym zostal zaplanowany jako kolejny etap badari. W celu oceny sku-
tecznosci programu oddziatywan bedzie przeprowadzona jego ewaluacja.

Prezentowane wyniki przeprowadzonych badari pozwolity na przybli-
zenie i ukonkretnienie specyfiki obrazu ojcostwa w percepcji ojcéw odby-
wajacych kare pozbawienia wolnoSci. Staty sie tez inspiracja do opraco-
wania narzedzia pomiaru zaangazowania ojcowskiego w grupie mezczyzn
uwiezionych. Aktualnie zostaty zakoriczone prace pilotazowe nad Kwe-
stionariuszem Ojcowskiego Zaangazowania. Kwestionariusz ten wykazu-
je zadowalajgce wiasciwosci psychometryczne i umozliwia prowadzenie
dalszych badan majacych na celu pogltebienie wiedzy na temat zaanga-
zowania ojcowskiego uwiezionych mezczyzn oraz jego uwarunkowan®.
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Joanna Knapik, Hanna Przybyla-Basista

An Interrupted History of Fatherhood:
How Imprisoned Men Perceive Their Fathering?

Summary: This paper is concerned with the experience of imprisoned fathers,
their perception of fathering, and relationships with their children. It is an ex-
ploratory research work performed with participation of 35 men sentenced to
prison. The objective of this research was to deepen the understanding of fa-
thering among the imprisoned fathers. The following research questions were
posed: ,What does it mean to be a father?”, ,Does imprisonment mean an inter-
ruption in being a father?” ,How the imprisoned men understand their role as
fathers?” The obtained results enabled a better understanding of the specificity
of being an imprisoned father and have helped in the construction of a ques-
tionnaire to measure father’s engagement of imprisoned men. Finally, based on
an analysis of the results an educational programmme for imprisoned fathers
has been worked out.

Key words: fatherhood, fathers in prison, parental relationships, father’s in-
volvement
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Abgebrochene Geschichte der Vaterschaft:
wie beurteilen gefangene Ménner ihre Vaterschaft?

Zusammenfassung: Die Abhandlung betrifft die Erfahrungen der zu einer Ge-
fangnisstrafe verurteilten Véter, deren Wahrnehmung von Vaterschaft und Ver-
haltnis zu den in Freiheit lebenden Kindern. Sie hat empirischen Charakter und
deren Hauptteil bildet der Bericht iiber die unter 35 Mannern in einer Straf-
anstalt durchgefiithrten Umfrage. Die Forschungen sollten das Wesen der Vater-
schaft, so wie es von gefangenen Mannern aufgefasst wird, ergriinden. Es wur-
den folgende Fragen gestellt: ,Was heifdt ein Vater zu sein?‘, ,Ist die Gefangnis-
strafe mit Unterbrechung im Vatersein gleichbedeutend?” und ,Wie verstehen
gefangene Ménner ihre Elternrolle?” Die Forschungsergebnisse ermdéglichten,
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das spezifische Bild der Vaterschaft in der zu untersuchten Gruppe niher zu be-
stimmen und halfen, den Fragebogen zur Messung des viterlichen Engagements
von gefangenen Ménnern ausarbeiten. Ansonsten waren sie wertvolle Hinweise
fiir ein Bildungsprogramm fiir die sich im Geféngnis befindenden Viter.

Schliisselworter: Vaterschaft, Viter im Gefangnis, Elternverhiltnisse, Engage-
ment des Vaters



