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RECENZJE

Anthony KOSNIK, William CARROLL, Agnes CUNNINGHAM, Ronald

MODRAS, James SCHULTE, Human Sexuality. New Directions in America

Catholic Thought, opracowane na zlecenie Katolickiego Stowarzyszenia Teo-~

l_itzgicznego Ameryki, New York-Raramus-Toronto 1977, Paulist Press, s. XVI
322,

Opublikowanie tej ksigzki jest wydarzeniem w teologii amerykanskiej
i Swiatowej. Od dluzszego juz czasu proébowano szerzyé w katolickiej etyce
seksualnej tendencje permisywne, lecz dotychczasowe publikacje badZz mialy
charakter cze$ciowy (Curran, Griindel, Héring, Pohier, Rossi),
badZ nie ujmowaly problematyki tak wszechstronnie (E1l, Kennedy,
Pfiirtner, Punzo, Valsecchi), Znaczenie ksiazki podkresla, ze au-
torzy pracowali nad nig cztery lata i napisali jg wspdlnie, Ze pierwop:s
ksigzki zostal w 1976 r. zaakceptowany przez zarzad Katolickiego Stowarzy-
szenia Teologicznego Ameryki i wyznaczonych przezen recenzentéw, a tekst
zostal skonsultowany z wieloma znanymi teologami amerykanskimi i wielu
z nich udzielito ksigZce swego poparcia.

Ksigzka sklada sie z pieciu rozdzialéw, z ktérych frzy pierwsze stano-
wia syntetyczny wyklad przestanek etyki seksualnej, znajdujacych sie
w Biblii (rozdz. I), tradycji chrze$cijanskiej (rozdz. II) i wynikach badanh
nauk empirycznych (rozdz. III). Rozdz. IV ustala kryteria i normy katoli-
ckiej etyki seksualnej, a w rozdz. V rozpatrzono poszczegdlne rodzaje dzia-
lann seksualnych z moralnego i pastoralnego punkfu widzenia. Dodano liczne
przepisy, bibliografie wybrana wediug tematyki rozdzialtdéw i 3 aneks;
1) metody kontracepcji, 2) dokument Kongregacji Nauki Wiary w spraw
sterylizacji w szpitalach katolickich z 13.3.1975, 3) deklaracja Kongregac
Nauki Wiary o niektérych zagadnieniach etyki seksualnej z 29.12.1975 (iek
angielski).

Zalety ksigzki to przejrzystosé, jasno$é mysli w pierwszych czterech ro:
dzialach (w V bywa rbdinie), podjecie trudu ustalenia kryteridéw i nor!
etyki seksualnej, dazenie do uwzglednienia dorobku nauk empirycznyc
zamieszezenie wielu cennych wskazan pastoralnych i bibliografii, takze po
skiej, dostepnej dla kierownika zespolu autoréw. Autorzy nie znaja jedna
prac miedzynarodowych kongres6w seksuologdéw katolickich i waznych pt
blikacji przeciwnych tezom permisywnym (np. Ancona, Depreu:
Halleck, Perici). Wiasnie panujaca w ksigice permisywna tendenc:
do utatwienia ludziom Zycia przez wyeliminowanie zakazbéw powoduje prz;
ttoczenie zalet ksigzki przez jej wady. Odnosi sie wrazenie, ze w przedst:
wieniu danych Biblii i tradycji autorzy mieli na celu giéwnie wykazan
ich niesprzeczno$ci z rozwijanymi w dalszych rozdziatach tezami perm
sywnymi. Zastrzezenia budzi twierdzenie, ze prostytucja nie stanowigca id«
latrii byla aprobowana przez Stary Testament (s. 16, 144, 152), wyjasnien
Chrystusowego zakazu rozwod6éw tylko ochrong kobiety z pominiecie
glebszego i1 sakralnego znaczenia malzenstwa (s. 20), przecenianie wplyw
idei stoikbw na $w. Pawla przy pominieciu znaczenia konstrukcji hebra
skich w Ef 5, 21—33, Kol 3, 18, 1 P 3, 1—6 (s. 18, 14, 31). Najnowsze d¢
kumenty Magisterium Kos$ciola sa wprawdzie przytaczane, ale nacisk polt
zony jest ma wypowiedzi przeciwnych im teologéw. Interpretacja deklarad
Kongregacji Nauki- Wiary z 29.12.75 jest naciggnieta do witasnych sformi
towan (s. 51), ktére sluza potem do zakwestionowania obiektywnosci szcz
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gblowych norm etyki seksualnej (s. 241). Nie ukazano wecale charaktery-
stycznego dla Pisma $§w. i tradycji zdecydowania w przeciwstawianiu sie
wszelkim formom permisywnosei seksualnej.

Dorobek nauk empiryeznych przedstawiony jest réwniez jednostronnie,
o wynika z oparcia sie prawie wylgcznie na literaturze amerykanskiej socjo-
logiczno-behawiorystycznej. Wskutek tego autorzy: a) pomijajg istotne dane
psychiatrii i dorobek psychologii rozwojowej, ktéra ma najwiecej do po-
wiedzenia w sprawie wplywu dziatan seksualnych na rozwdj czlowieka
i tworzonych przezenn wspé6lnot; b) bezkrytycznie przyjmujg teze o nieszko-
dliwosci pozapatologicznej masturbacji, atakowang w ostatnich latach w me-
dycynie europejskiej; c¢) twierdza, ze nie znane sg jeszcze skutkizdrady mat-
zeriskiej (mate swapping, s. 58), a nauki behawiorystyczne nie mogg dotych-
czas wykazaé, aby jakas dzialalno$é seksualna byla sama z siebie szkodliwa
dla peini ludzkiego zycia (s. 59).

Kluczowym miejscem w ksigzce jest rozdz. IV, w ktérym autorzy usi-
tujg ustalié kryteria i normy katolickiej etyki seksualnej. Za podstawowe
kryterium przyjmuja ,nature osoby ludzkiej i jej czynéw”, sformulowanie
zaczerpniete z Konstytucji duszpasterskiej o Kosciele w $wiecie wspélczesnym
Soboru Watykanskiego II (n. 51). Pozostaje ono jednak w sferze og6lnej
i zdaniem autordéw, z niego dopiero wynika witasciwe kryterium w postaci
zasady, Ze seksualne dzialania czlowieka winny mieé na celu twérezy rozwdéj
czlowieka ku integracji intrapersonalnej (osoby dzialajacego) i interperso-
nalnej (z innymi osobami). To kryterium zasadnicze: dzialania seksualne s3g
moralnie dobre wtedy, gdy sg twércze i integrujgce (creative and integra-
tive), jest jednak niewystarczajace i doprowadza do blednych wnioskéw
wskutek interpretowania go przez autor6w behawiorystycznie, niejako
w chwili teraZniejszej. Wbrew deklaracjom o tworczosei i rozwoju osobo-
wym (personal growth), autorzy ignoruja wplyw dziatan seksualnych na o0so-
bowy rozwdj dzialajacych i ich partneréw oraz na rozwdj wspblnotowej

iezi milosci. Ilustruja to wprowadzone przez autoré6w kryteria pomocnicze,
tére pytaniami o realizacje odpowiednich warto$ci maja uszczegblowiaé
ryterium zasadnicze i ktére stanowia drugi, ,niZszy” poziom zasad etyki
eksualnej: seks jest twoérezy i integrujacy, jezeli jest wyzwalajacy dla dzia-
ajacego, wzbogacajacy innych, aktualizujgcy wiernosé, uczciwy, odpowie-
zialny spotecznie, sluzacy zyciu, radosny itp. Naruszenie ktdrej§ z tych
artosci jest sygnalem, ze dzialanie seksualne jest niemoralne. Lecz znowu
yehawiorystyczne i arozwojowe sformulowanie i rozumienie tych wartosci-
kryteribw pomocniczych sprawia, ze nie usuwaja one wad kryterium za-
adniczego. Rezultatem tego sa bledne analizy i wnioski w rozdziale na-
tepnym (V).

Przedstawione kryteria maja jeszcze inng, istotng wade. Poza proble-
em miltosSci (s. 87 n.) i niektérymi pieknymi stlowami bez konsekwencji, nie
a w nich nawigzania do problematyki teologicznej i do danych Objawie-
ia i tradycji KoSciola. Gdyby autorzy uwzglednili tu dane teologiczne,
wsieliby ustalié takie kryteria dziatan seksualnych, ktére ocenialyby te
zialania w zaleZno$ci od tego, jak wplywaja one na zbawianie sie ludzi,
wiec na rozwéj milosci w dzialajagcych i w tworzonych przez nie wspdl-
otach. I odwrotnie, gdyby wykorzystanie danych nauk empirycznych przez
htor6w nie bylo ograniczone do ujecia behawiorystycznego i uwzglednialo
'plyw dzialaii seksualnych na rozwdj oséb i ich wiezi wspblnotowej —
ilosci, to poniewaz ludzie zbawiajg sie wiadnie przez ten rozwdj, moinaby
ten sposéb stworzyé podstawy teologicznej oceny dziatarn seksualnych.
pniewaz autorzy nie poszli zadng z tych drég, sformulowane przez nich
fyteria s zarazem wadliwe empirycznie i pozbawione charakteru teolo-
cznego. Odciete od danych Objawienia i ducha tradycji chrzescijanskiej,
e sg to kryteria etyki chrzescijanskiej, jak chce sugerowaé tytut ksigzki.
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A sposbéb ich ustalenia nie ma wiele wspélnego z teologia whbrew brzmieniu
tyvtutu rozdzialu (Toward a Theology of Human Sexuality).

W tym samym rozdz. IV, poza ustaleniem kryteridw, autorzy przepro-
wadzajg jeszcze operacje usunigcia z etyki seksualnej obiektywnych norm
szczegbtlowych., Chodzi o normy wynikajgce z analizy moralnej wartosei
poszczegdlnych rodzajéw dzialan seksualnych i stwierdzajgce, ze te czy in-
ne rodzaje dzialan — np. masturbacja, stosunki przedmalzenskie czy homo-
seksualne — sg z istoty swej niemoralne. Wedlug autor6éw, trzeci z kolei —
idac w d6t — poziom zasad etyki seksualnej tworzg wskazania (guidelines),
ktébre winny zastgpié tradycyjne szczegdlowe normy obiekfywne. Nie maja
one znaczenia norm obowijzujacych powszechnie i absolutnie (s. 52, 89, 91,
96—98, 151). Wskazujg na to, co dzieje sie na ogél (ut in pluribus), a ich
zadaniem jest nie narzuci¢ rozwigzanie, lecz tylko dopoméc konkretnym
osobom do oceny sytuacji i podjecia decyzji w konkretnym wypadku (s. 97).
Czwarty i ostatni poziom oceny moralnej dzialan seksualnych stanowig wia-
$nie konkretne decyzje jednostek; tu kompetentne jest sumienie osobiste,
ktérego decyzja musi byé respektowana (s. 98).

Chociaz autorzy ksiazki zastrzegaja sie, ze nie chcg wprowadzaé subie-
ktywizmu, w rzeczywisto$ci czynig to, zastepujgc szczegbtowe oceny i normy
obiektywne wskazaniami pastoralnymi i sprowadzajac ocene moralng do
osadu indywidualnego sumienia. Teoretycznie biorgc, te wskazania i oceny
winny byé kierowane norma ogdélng (kryteriami zasadniczymi i pomocni- "
czymi), nakazujaca dzialanie ,twércze i integrujgce”, lecz nieteologiczny -
i rozwojowy sposéb sformulowania tej normy sprawia, ze w dzialaniach
seksualnych prawie wszystko staje sie wzgledne i mozliwe. Ten relatywizm
moralny w polgczeniu z subiektywistyczng zasada, ze decyzje indywidualne-
go sumienia musza byé respektowane, czyni proponowang przez autoréw
etyke seksualng czym$ iluzorycznym. Autorzy wykazuja przy tym zdumie-
wajgco naiwna wiare w to, ze wszyscy ludzie s3 w stanie poprawnie i na:
zawolanie warto§ciowaé zamierzone dzialania seksualne, co przeciez w bra-
ku obiektywnych norm szczegblowych wymaga kazdorazowo przeprowadze-
nia trudnej analizy z zakresu etyki i nauk empirycznych, praktycznie nie-
dostepnej dla niefachowcbw i utrudnionej przez wplyw osobistych tendencj
uczuciowych, szczegblnie silnych w dziedzinie seksualnej. Wreszcie twierdzac
e wskazania pastoralne maja pomagaé jednostkom w dokonywaniu ocenj
moralnej przez wskazywanie na to, co sie dzieje ut in pluribus, autorzy nie-
jako przyjmuja zasade, ze jakie§ postepowanie moze mieé warto§é wzorc:
moralnego tylko dlatego, %e postepuje tak wiekszo$é czy duza ilosé ludzi
W $wietle tej zasady, czeste powolywanie sie przez autoréw na dane staty-
styczne (s. 60—72, 122, 134, 143, 166 n., 212, 220) nabiera znaczenia argumen-
tacji za uchyleniem dotychczasowych norm obiektywnych i wprowadzenien
wskazan permisywnych. Takie postawienie sprawy jest oczywiscie przeciwne
etyce Chrystusowej, w kt6érej dane statystyczne nie tworza norm.

Analiza poszczegblnych rodzajéw dziatan seksualnych przeprowadzona jest
w obszernym (140 stron) rozdz. V, ktérego tytul (Wskazania pastoraine
wskazuje od razu na przewr6t, jakiego autorzy chcg dokonaé w katolickie;
etyce seksualnej przez zastapienie szczegdélowych norm obiektywnych wska-
zaniami pastoralnymi. Jest tam wiele cennego materiatu dotyczacego po-
staw i dzialania spowiednikéw, doradcéw i wychowawcéw. Lecz zastosowa-
nie wyzej wymienionych nieteologicznych i arozwojowych Kkryteri6w ora:
relatywizmu i subiektywizmu w ocenie moralnej sprawia, ze czesto wynik
przeprowadzonych analiz s3 btedne, a proponowane wskazéwki nie do przy.
jecia. Tak np. chociaz autorzy uwazaja cudzoléstwo (adultery) i stosunk
pozamalzeniskie (swinging) za w zasadzie destruktywne i alienujgce ora:
sprzeczne z teologicznym sensem wierno$ci matzenskiej, to jednak przyjmujs
ze moga mieé¢ miejsce sytuacje wyjatkowe, gdy tego rodzaju zwigzki bed:
autentycznie twoéreze i integrujgce dla wszystkich oséb, ktébrych dotycza (!
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a tym samym moralnie dobre (s. 151 n., 178 n.). Autorzy wyraznie nie ro-
zumiejg znaczenia malzenstwa chrzescijanskiego jako wspélnie podjetego
i realizowanego powolania do zbawienia.

Uderza to réwniez, gdy w ramach etyki chrzescijanskiej autorzy widza
mozliwos¢ moralnego akceptowania trwalego wspoélzycia par nie zwigzanych
Slubem sakramentalnym (s. 145) i uwazajg seksualne stosunki przedmalzen-
skie, bedace wyrazem miltoSci i decyzji zwigzania sie (commitment) za mo-
ralnie uzasadnione (s. 165 nn.). W tym ostatnim wypadku nie biorg pod
uwage nie tylko znaczenia sakramentu malzenstwa, lecz takie negatywnego
wplywu tych stosunkéw na osobowy rozwdj partneréw oraz na rozwéj ich
mito$ci i przyszlej wspéOlnoty malieniskiej przez wytworzenie bloku regre-
sywnego i nastawienia egoistycznego.

Autorzy nie widzg réwniez problemu bloku regresywnego i dysponowa-
nia do egoizmu zamiast do mitoSci w takich dzialaniach seksualnych jak
masturbacja (s. 226), stosunki seksualne samotnych (s. 179) lub rozwiedzio-
nych (s. 183) i stosunki homoseksualne (s. 208, 214 nn.). Przyjmuja, ze
wszystkie te dzialania moga byé twoércze i integrujace; nie wykluczajg tego
nawet w odniesieniu do podejmowanych w celach teraupetycznych stosun-
kéw lekarza-seksuologa z pacjentem (s. 232). Takie tezy mozliwe sg tylko
przy pominigciu wplywu tych dzialan na rozwédj zaangazowanych w nie oséb
i ich wspélnot, a tym samym na realizowanie przez nie powolania do zba-
wienia, Wprowadzenie za$§ zasady, ze Zyjac w ,pogmatwanym s$wiecie rze-
czywistym” ludzie nie moga zachowywaé norm ,porzadku idealnego” (s. 160,
165, 169), jest sprzeczne z wezwaniem do doskonatosci (Mt 5, 48) i z calg
tradycja Kosciola.

Ciekawym bprzykladem zlej metodologicznej roboty sg analizy dotyczace
sterylizacji i kontracepcji. Dobrowolna sterylizacja moze byé wedlug auto-
ré6w S$rodkiem moralnie dobrym, jezeli jest pewne, ze moc rozrodcza danej
osoby nie moze byé juz nigdy wiecej uzyta w sposéb odpowiedzialny (s. 135).
0t6z tego nie mozna byé nigdy pewnym w odniesieniu do os6b zdrowych
psychicznie; nieraz sie zdarza, ze wszystkie dzieci ging w wypadku i rodzi-
ce chcg zaczaé swa dzialalno$é rodzicielskg od nowa. U o0s6b chorych psy-
chicznie problem niepowolywania do bytu dzieci obcigzonych dziedzicznie
moze byé rozwigzany w inny spos6b w ramach zakladowej opieki nad nimi,
tym bardziej ze sterylizacja dobrowolna moze tu nie wchodzi¢ w rachubeg,

Je§li chodzi o kontracepcje, to uznanie jej przez autoré6w za moralnie
dobra bylo mozliwe dzigki: a) naciaggnieciu znaczenia tekst6w Soboru Wa-
tykanskiego II (s. 115, 119); b) nieznajomos$ci psychicznych i fizjologicznych
skutké4w negatywnych stosowania Srodkéw antykoncepcyjnych, czego dowo-
dy daja w tekscie i w aneksie 1; ¢) nieznajomo$ci dodatniego wplywu sto-
sowania metod naturalnych na rozwdj mitosci w malzenstwie. Autorzy bez-
podstawnie tez przyjmujg opinie B. Hédringa, ze zalecanie metod natu-
ralnych jest wyrazem biologizowania w etyce (s. 119). Reprezentuja w tej
dziedzinie stan wiedzy przecietny dla Stanéw Zjednoczonych, lecz cofniety
v stosunku do Europy o 20—30 lat i uksztaltowany pod wplywem btednych
nformacji. Np. w tablicy aneksu 1 okreslaja stope nieskutecznosei metod
aturalnych na 3—25%, mimo Ze juz 4 lata temu, w ramach ksiazki spra-
rozdawezej z kongresu naukowego, wlasnie w Stanach Zjednoczonych opu-
likowano wyniki wielkich badan nad skutecznosécia metod naturalnych,
vedlug ktérych przy odpowiednim instruktazu stopa nieskutecznoéci metody
ermicznej wyniosta w badaniach D8ringa (RFN 1967) zaledwie 0,8%,

w badaniach R&6tzera (Austria 1968) 0,7% (Proceedings of a Research
‘onference on Natural Family Planning, wyd. przez W. A. Uricchio,
ashington 1973, The Human Life Foundation, s, 177).

Trzeba doceni¢ dobre intencje autoréw, ich pracowito$é, szereg cennych
inaliz i uwag pastoralnych. Nie zmienia to jednak faktu, ze najwazniejsze

gadnienia ujeto w ksigice wadliwie: kryteria etyki seksualnej, interpreta-
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cje danych Objawienia i tradycji chrzescijanskiej, wykorzystanie dorobku
nauk empirycznych, wiele konkretnych wskazan odno$nie wartosci moralnej
réznych rodzajow dzialan seksualnych, Niewystarczajagca baza nauk empi-
rycznych i jednostronna interpretacja ich rezultatéw, pominigcie roli Kos-
ciola w interpretacji Pisma $w.,, niezrozumienie sakramentu matzenstwa
i eschatycznego ukierunkowania zycia czlowieka, relatywizm i subiektywizm
ocen moralnych oraz rozdzial miedzy ,porzgdkiem idealnym” a ,$wiatem
rzeczywistym”, w ktérym obowigzujg mniejsze wymagania i1 do ktérego
zwyczajow trzeba sie dostosowaé — wszystko to stwarza klimat permi-
sywnos$ci seksualnej, przykrywanej nieraz powodzig pieknych i poboznych
stow. Odnosi sie wrazenie, ze ta permisywnos$é jest nie tyle wynikiem ana-
liz, co zalozeniem ksigzki: ulatwié¢ ludziom zycie, uwalniajac ich od norm,
ktorych zachowanie wymaga wyrzeczenia. Chrystus nauczal jednak czego$
przeciwnego.

o. Wtadystaw Skrzydlewski OP, Krakdéw

Autton NORMAN, The Pastoral Care of the Mentally IUl, London 1969,
S.P.CK,, s. 198,

Omawiana pozycja stanowi praktyczny podrecznik majacy stuzyé
duszpasterzom w pracy nad psychicznie chorymi. Choroba umpyslowa jest
traktowana przez autora szeroko jako wszelkiego rodzaju zaburzenie psychicz-
nego funkcjonowania czlowieka. W konsekwencii omawia autor nie tylko spo-
soby pracy duszpasterskiej nad psychotykami, lecz réwniez metody postepowa-
nia wzgledem alkoholikéw, narkomanéw, a nawet cierpigeych na dolegliwos’ci‘
psychosomatyczne. W publikacji omawia kolejno: stosunek Kosciola dc
psychicznie chorych, role kaptana jako doradey duchowego, zadania kaplanrs
wobec ludzi cierpiacych na schorzenia psychosomatyczne, jego role duszpa
sterska w odniesieniu do neurotykéw i psychotykéw, r6zne metody leczenti:
psychiatrycznego, sposoby wspéOlpracy miedzy kaplanem a psychiatrg ora
specyfike duszpasterskiego postugiwania chorym i udzielania im sakramen
tow.

W rozdziale na temat stosunku Kos$ciola do psychicznie chorych anali
zuje autor poszczegblne objawy chorobowe, zmiany w zachowaniu spowodo
wane choroba, wskazuje na fakt zmniejszonej odpowiedzialnoSci moralne
u cierpiacych na zaburzenia psvchiczne i pomocniczg role Kosciola w prze
zwyciezaniu skutkéw choroby. Rola ta wydaje sig byé szczegblnie znaczagc
w warunkach, gdzie Ko$ciél ma mozliwosci bezposredniej wspdlpracy z ro
dzing chorego i zakladem leczniczym.

Rozdzial drugi traktuje o kaplanie doradcy i powierniku chorych. Auto
wychodzac z zalozenia, e zadaniem kaplana jest nie tylko przepowiadani
Stowa i udzielanie sakramentéw $w., lecz r6éwniez troska o dusze choreg
wskazuje na odrebne od psychoterapii sposoby niesienia pomocy chory:
Rozdzial ten konczy podanie wzoru formularza, ktoéry po wypelnieniu mo
stanowi¢ dla duszpasterza pomoc w aktualnym rozeznaniu stanu chore;
i odpowiednim potraktowaniu go ze strony duchownego.

Nastepujace trzy rozdziaty ksigzki omawiajg kolejno stan chorych ps
chosomatykdéw, neurotykéw i psychotykéw. Autor poddaje analizie poszez
gblne jednostki chorobowe podajac jednocze$nie wnioski i praktyczne wsk
zania, w jaki spos6éb kapian winien odnosié sie do tych chorych oraz pom
ga¢ im w rozwigzywaniu narosiych probleméw, zwiazanych ze specyfil
choroby. W rozdziale na temat stosunku kaptana do psychiatry autor wsk
zuje na wspblne problemy wystepujgce w pracy obu tych grup zawodowy:
i na koniecznos¢ ich wspolpracy dla dobra pacjenta. Szczegblnie istotne w
daja sie by¢ praktyczne wskazéwki, w jaki sposbb psychiatra moze b
pomocny kaplanowi, a kaplan psychiatrze. Rozdzial dotyczacy leczenia ps



