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NIEKTORE ASPEKTY KSZTALTOWANIA U MLODZIEZY
DOJRZALEGO SUMIENIA

Teologia utrzymuje, ze sumienie jest glosem Bozym, obrazem
Boga 1. Nie wszystkie jednak nakazy i rozstrzygnigcia sumienia po-
chodzg z tego zréodla, istnieje bowiem przyjmowana przez teologie
forma sumienia blednego, zwlaszcza w sposob niepokonany. Jezeli
czlowiek w ocenianiu i normowaniu swego postepowania nie bierze
za podstawe jego wartosci moralnych (dobro—zto), wskazanych mu
przez wlasciwie urobione sumienie, przyjmuje kategorie myslenia
odlegle, a nawet przeciwstawne, wymogom sumienia moralnego 2.

Czlowiek w swoich decyzjach zawsze winien i$¢ za swoim su-
mieniem, stgd plynie postulat ksztaltowania sumienia wlasciwego
i dojrzalego. Czlowiek dorosty zazwyczaj posiada takie sumienie, ja-
kie uksztaltowal w okresie miodosci. Z tego wynika, ze ksztaltowa-
nie dojrzalego i wlasciwego sumienia powinno by¢ przedmiotem
szczegblnej uwagi w okresie mlodoSci.

Niektore cechy dojrzalego sumienia

Dojrzale sumienie jest funkcjg dojrzalej osoby. Osobg moralnie
dojrzaly jest taka, ktéra doszla do odpowiedniego poziomu rozwoju
moralnego. Widzi ona dobro wlasne nierozdzielnie zwigzane z do-

1 XKDK n. 16. Por. D. M. Priimmer, Manuale theologiae moralis, t. 1,
Friburgi Brisgoviae — Barcinonae 1855, 195—237; B. Héaring, Nauka Chry-
stusa. Teologia moralna, t. 1, Poznan 1962, 155—205; F. Furger, Gewissen
und Klugheit in der katholischen Moraltheologie der letzten Jahrzente, Lu-
zern 1965; A. Just, Formowanie sie sumienia, w: B. Bejze (red), W kie-
runku czlowieka, Warszawa 1971, 275—283; S. Rosik, Sumienie — glos
Boga w cztowieku, Katecheta 15(1971) nr 2, 49—59; A. Giinthdor, Chiama-
ta e risposta. Una nuova teologia morale, t. 1, Romae 1974, 405; K. Golser,
Gewissen und objektive Sittenordnung. Zum Begriff des Gewissens in den
neueren katholischen Moraltheologie, Wien 1975, 123—130; S. Olejnik,
W odpowiedzi na dar i powotanie BozZe. Zarys teologii moralnej, Warszawa
1979, 195—200.

2J., Grindel, Das Gewissen in moraltheologischer Sicht, w:
O. Engelmayer, J. Griindel i in, Gewissen und Gewissensbildung,
Donauwérth 1968, 39—T72; J. A. Dinneen, Freedom of Conscience in Philo-
sophical Perspective, w: W. Bier (wyd.), Conscience — its Freedom and
Limitations, New York 1971, 104; S. Witek, Problem sumienia. Opinie
wspotczesne w konfrontacji z Vaticanum II, Ateneum Kaplanskie 65(1973)
nr 388, 245—247; K. Golser, dz. cyt, 123—130; W. Hesse, Geuwissen,
ﬁ:SiZIStoec}{le (wyd.), Worterbuch christlicher Ethik, Freiburg i. Br. 1975,
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brem innych, potrafi roztropnie wybiera¢ miedzy wartosciami
sprzecznymi, przyswaja normy spolecznie obowigzujgce, internali-
zuje je, lecz nie czyni tego w sposéb bezkrytyczny, ale konfrontuje
je z zasadami powszechnie obowigzujgcymi 3.

Cechg dojrzatego sumienia jest samodzielno$¢ rozstrzygnie¢. Sgdy
moralne pochodzg z wnetrza osoby dojrzatej moralnie, Sg one zgod-
ne z idealami moralnymi i wartosciami przyjetymi na drodze $wia-
domego, wolnego i odpowiedzialnego wyboru. Przeciwienstwem
tego, czyli cechg sumienia niedojrzalego, jest tworzenie sgdéw mo-
ralnych na podstawie pobudek zewnetrznych lub pod wplywem
czynnikow takich, jak strach, pragnienie nagrody, poddanie sie na-
ciskom spolecznym lub zewnegtrznym normom prawnym. Cechg
dojrzalego sumienia jest przejscie od motywacji zewnetrznej roz-
strzygnie¢ do wewnetrznej, od nacisku zewnetrznego do moralnosci
osobowej 4.

W stosunku do Boga dojrzale sumienie wyraza sie w przyswaja-
niu sobie woli Bozej tak, by glos Bozy utozsamial sie z naszg auten~
tyczng osobowoscia. Wowcezas zewnetrzny i wewnetrzny glos staje
sie jednym. Aby osiagna¢ takg jednos¢, musi zaistnie¢ osobiste za-
angazowanie w ideale dobra najpelniej realizujgcym sie w Bogu 5.

To zaangazowanie osobowe w dobro jako w warto$é absolutng
jest zaangazowaniem rozumowo-emocjonalnym. ZaangaZzowanie
w dobru za posrednictwem rozumu nie moze by¢ zaarigazowaniem
czysto intelektualnym lub wolitywnym. Musi ono pociggal za sobg
takze sfere emocjonalng. Zaangazowanie to winno mieé¢ ceche en-
tuzjazmu, porywu, ktéry pochodzi z glebi czyjejs istoty. Wynika
on z poznania i umilowania dobra. Moralnos¢ skuteczna musi byé¢
podtrzymywana przez glebokie oddanie transcendentnemu idealowi,
ktory utozsamia sie z idealem dobra w Bogu® Rola uczucia jako
czynnika popierajgcego dojrzale zycie moralne wydaje sie bardzo
wazna. To glebokie zaangazowanie emocjonalne w dobru stanowi
wewnetrzng sile dynamiczng sumienia i calego moralnego zycia.

Im bardziej osoba jest dojrzala moralnie, tym bardziej jest prze-
konana, ze jej wlasne dobro jest nierozdzielnie zwigzane z dobrem
innych osob. Z tej racji cechg dojrzalego sumienia staje sie postawa

3 W. N. Clarke, The Mature Conscience in Philosophical Perspective,
w: W. Bier, dz. cyt, 359; D. Mc Carthy, The Development of the
Normal Conscience, w: C. E. Nelson (wyd), Conscience. Theological and
Psychological Perspectives, New York 1973, 263—291; L. Kohlberg, E. Tu-
riel, Moralische Entwicklung und Moralerziehung, w: G. Portele (wyd),
Sozialisation und- Moral. Neuere Amsitze zur moralischen Entwickiung und
Erziehung, Weinheim-Basel 1978, 13—80.

4 1. Lepp, The Autentic Morality, New York 1965; W. N. Clarke,
art. cyt., 359.

5 W. N. Clarke, art. cyt., 360.

sI. Lepp, dz.cyt., 87; W. N. Clarke, art. cyt., 361.
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alocentryczna i prospoleczna. Rozw6j prowadzacy do dojrzalego
i wlasciwego sumienia polega na stopniowym przechodzeniu od cias-
nego, skupionego na sobie punktu widzenia do takiej postawy,
w ktoérej przewaza nastawienie na wspélne dobro, dobro spo-
lecznosci 7.

Jeszcze inng cechg dojrzalego sumienia jest dojrzaty sad i odwa-
ga. Dojrzaly sgd wigze sie z rozeznaniem intelektualnym, odwaga
za$ polega na gotowosci przeciwstawienia sie innym w rzeczach
stusznych i koniecznych 8.

Przeciwienstwem sumienia dojrzatego i wlasciwego jest sumie-
nie wypaczone, ktére jest najczesciej owocem zlego wychowania,
gorszgcego przykladu, zepsutej atmosfery moralnej srodowiska oraz
krzyzujgcych sie wpltywoéw kultury masowej?.

Z powyzszego wynika postulat ksztaltowania dojrzalego i wla-
Sciwego sumienia.

Ksztattowanie sumienia

Okres mlodo$ei cechuje idealizm mlodzieticzy. Mlodziez starsza
zdolna jest ujaé ideal jako pojecie ogolne, zawierajgce w sobie
wszystkie idealne cechy osobowoSci ludzkiej. Dla mtodziezy mlod-
szej, dorastajacej, nalezy wskazaé ideal wyrazony w jakim$ Ron-
kretnym czlowieku zyjgcym wspolcze$nie lub w historii. Przez bra-
nie przykladu, utozsamianie, czyli identyfikacje, ktéra jest pierw-
szym wecieleniem zasad zachowania sie, dokonuje si¢ rozw6j moral-
ny 10, Konkretne postacie zachecaja do urzeczywistniania konkretnej
wartosci. Juz Spranger podkreslal, Ze wiara w kogo$ innego okreslo-
nego jest rozstrzygajaca dla moralnego rozwoju: ,,tylko na kims$ oso-
bowo uksztaltowanym moze ten proces doj$¢ do uksztaltowania” 1.

W procesie utozsamiania duzg role odgrywa wyobraznia. Dzieki
niej nastepuje utozsamianie sie z modelem. Rozwdj moralny zalezy

71. Lepp, dz. cyt, 42,60; J. Endres, Soziologische und biologische
Fehldeutungen des Gewissen, Studia Moralia 5(1967) 7—28; W. N. Clarke,
art. cyt., 362—367, G. M. Shattuck, Social Influences in the Development
of Conscience, w: W. Bier, dz. cyt., 93—94; S. Kisiel, Niektére psycho-
logiczne aspekty ksztaltowania sumienia, Collectanea Theologica 55 (1985) z. 4.

8 W. N. Clarke, art. cyt.,, 366; G. M. Shattuck, art. cyt.. 92—98.

9S. Witek, Teologia moralna, cz. 1I, Lublin 1974, 188—189 (maszy-
nopis).

1 J, Walczak, Wartoéé wychowawcza wzoréw osobowych Starego Te-
stamentu, Katecheta 6(1962) nr 1, 48—51; tenze, Wzorotwdrcze potrzeby
psychiczne dorastajgcej milodziezy, Katecheta 7(1963) nr 6, 253—258;
Zb. Szczepanczuk, Wzorce osobowosciowe miodziezy licealnej, Lublin
1968 (maszynopis -—~ Archiwum XKUL); J. Endres, art. cyt, T7—28;
H. Bissonier, Psychopédagogie de la conscience morale, Paris 1973,
137—1717. .

N E Spranger, Psychologie des Jugendalters, Heidelberg 221951, 165.
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wiec w procesie identyfikacji w duzym stopniu od zycia wyobra-
zZeh 2.

Brak dobrych wzorcéow i utozsamiania si¢ z nimi moze prowa-
dzi¢ nawet do przestepstw moralnych 13,

,Istnieje w naszych czasach ogromny gléd bohatera pozytyw-
nego. Na pewno wiec naturalne jest zadanie, aby sztuka ukazala
takich bohaterow, ktorzy byliby uciele$nieniem niezbitych i nie-
wzruszonych zasad moralnych, projekecja pewnych ideatow, wzoréw
i przykladow” 14,

Wedlug Freuda na rozwéj moralny ma duzy wplyw proces iden-
tyfikacji w rodzinie 15. Potwierdza to socjologia rodziny. W zyciu
rodzinnym dokonuje sie przede wszystkim ksztaltowanie osobowo-
$ci. Poza tym wklad, jaki wnosi rodzina w procesie identyfikacji,
polega na ksztaltowaniu wzoréw zachowan, przekazywaniu norm
1 wartosci moralnych 18, Wigze sie to z procesem uspolecznienia dzie-
cka. Nowoczesni psychoanalitycy proces identyfikacji uwazajg za
»Samo jadro rozwoju sumienia” 17,

Z wzorcoOw moralnych pilynie takze realizacja ogdlnych i szcze-
gotowych zadan zyciowych. Dla swojego moralnego rozwoju czlo-
wiek musi postawi¢ przed sobg realizacje jakich$ zadan, ktére uwa-
za za dobre i wartoSciowe, szanujac przy tym normy zyciowe obo-
wigzujace w spolecznosci. Przez realizacje zadan dokonuje sie mo-
ralne urzeczywistnianie samego siebie 18,

Z chwilg odkrycia dobra w czynie zamierzonym rodzi sie po-
czucie powinnosci spelnienia go 19, Objawia sie to za posrednictwem
tzw. glosu sumienia. Glos sumienia jest przezyciem w glebi osoby
1 wzywa czlowieka do jednosci z sobg samym w konkretnym roz-
strzygnieciu lub czynie. Objawem tego moze by¢ sumienie spokojne,
dobre, idgce w parze z poczuciem wilasnej wartosci i niespokojne,
z wyrzutami sumienia, gdy zagubilo sie te jednos¢ 0.

12 J, H. Huijts, Gewissensbildung. Geteilte Verantwortlichkeit. Eine
Einfiihrung in die Psychologie der moralischen Selbstverwirklichung, Kéln
1969, 105—106.

BF. Redl, D. Wineman, Kinderen die haten, Utrecht 1963;
D. Mc. Carthy, art. cyt., 270.

14 H, Depta, Film i wychowanie, Warszawa 1975, 81—82.

3 J H. Huijts, dz. cyt., 106.

1 H Schelsky, Wandlungen der deutschen Familie in der Gegenwart,
Stuttgart 41960; T. Kukolowicz Rodzina w procesie uspolecznienia dzie-
cka, Lublin 1978; B. Siniarska, Wychowanie w rodzinie — dla rodziny,
Collectanea Theologica 50(1980) z. 1, 13—19; M. Wolicki, Wplyw rodziny
na rozwéj spoteczny dziecka, Katecheta 27 (1983) nr 4, 172—174.

17J. H Huijts, dz. cyt.,, 102—107.

18 J. H. Huijts, dz. cyt, 9, 111, 233.

¥ K. Wojtyta, Osoba i czyn, Krakow 1969, 163.

20 L. Gilen, Das Gewissen bei Jugendlichen, Gotlingen 1956;
J. H. Huijts, dz. cyt., 43, 112; J. Feiner, L. Fischer (wyd.), Neues
Glaubensbuch. Der gemeinsame christliche Glaube, Freiburg i. Br. 1975, 475.
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Wedlug Frankla kazdy cziowiek powinien dazy¢ do realizacji ja-
kiejé wartoSci nadajgcej sensownos¢ jego zyciu, a sumienie jest or-
ganem Ssensu Zycia 21,

Warto$é oznacza pewien okreslony stosunek dzialajgcego czlo-
wieka do danego przedmiotu zwigzany z prze$wiadczeniem, ze przed-
miot ten zdolny jest zaspokoi¢ jego potrzeby. Wartosé jest zawsze
wartoscig dla kogo$, a wiec dla okreslonej jednostki lub zbiorowo-
$ci, dlatego tez ma charakter subiektywny 22. Tg realizacjg warto-
Sci staje sig realizacja dobra ukrytego w czynie, sumienie za$ prze-
jawia sie w postawie calej osobowosci pragngcej urzeczywistniaé
dobro 23,

Kazde zachowanie sie zawiera element moralnego urzeczywist-
niania samego siebie 24, wydaje sie jednak, ze subiektywne odczu-
cie tego urzeczywistniania wigze si¢ z postawa alocentryczng przy
wysokim stopniu socjalizacji. Z tej racji odczuciu temu wydajg sie
przeciwne postawy aspoleczne, egoistyczne, utylitarystyczne i hedo-
nistyczne, Gdyby i one sprowadzaly poczucie zadowolenia z siebie,
wskazywaloby to na niski poziom rozwoju moralnego tych jedno-
stek, u ktérych to wystepuje 25.

Wedlug kard. Karola Wojtyly wartoSci moralne s3 wartosciami
czynu spelianego wynikajacymi z odniesienia do normy 26

Norma jest to jaka$ regula, przepis, nakaz lub zakaz, to ,,wypo-
wiedz tego, co powinno by¢” 27, Ma ona charakter stalej reguly, kto-
ra nie dopuszeza odchylania sie od niej 2. Samo uzycie stowa ,,po-
winien” nie jest ani niezbednym, ani wystarczajgcym warunkiem
tego, by wypowiedz w ktoérej wystepuje, uzna¢ za norme 2. Normy
moralne moga przybieraé posta¢ zdan oznajmujgcych, warunkowych
lub rozkazow 30, Przez norme moralng, w Scistym sensie, rozumie
sie takg regule, ktéra ma moc zobowigzujgcg. Nadaje ona kierunek
dzialania — czynnos¢ zgodna z nig jest prawidiowa, odchylenia od
niej rodzg poczucie ,,nieprawidtowosci” dziatania 3!,

Przedmiotem pojecia ,,norma moralna” jest czyn zewnetrzny.
Przedmiot normy moralnej wukierunkowuje dzialanie czlowieka,
okresla to, co czlowiek ma robic.

21 V., Frankl, Sila zycia, Znak 19 (1967) 40—49; tenze, NieuSwiado-
miony Bég, Warszawa 1978, 50.

22 Por. Cz. Matusewicz Psychologia warto$ci, Warszawa 1975.

2 J. H. Huijts, dz. cyt., 51.

24 J H. Huijts, dz. cyt., 9.

2% Por., W. Heinen, Das personale Gewissen im O0ffentlichen Leben,
Wirzburg 1971, 191—212; J. H. Huijts, dz. cyt., 131—132.

2% K. Wojtyta, dz. cyt., 288—292.

27 Wielka Encyklopedia Powszechna, t. 8, Warszawa 1966, 9.

8 J Keller, Etyka katolicka, Warszawa 1857, 134.

2 M. Ossowska, Podstawy nauki o moralnoéci, Warszawa 1966, 145.

36 Tamze.

31 J, Keller, dz. cyt., 135.
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W pojeciu normy moralnej znajduje sie réwniez uzasadnienie,
dlaczego czlowiek ma to robi¢. To, co nadaje sens dzialaniu, co jest
jego motorem, okre$la sie jako motywacje. Sklania ona podmiot do
dazenia zgodnie z kierunkiem wyznaczonym przez przedmiot normy
moralnej. Istotne dla motywacji jest przedstawienie, ktéremu od
strony przezy¢ czlowieka odpowiada poznanie wartosci. Motywacja
porusza czlowieka ku poznanej i wybranej wartosci 32,

Moralny charakter dzialania zalezy nie tylko od wlasciwosei
przedmiotowych, ale i podmiotowych, Moralnosé czynu wyznaczona
jest obiektywng zgodnoscig czynu z przedmiotem normy moralnej,
jak 1 z wartoScig, ktéra ma byc¢ przez to dzialanie osiggnieta 33,

O wartosci moralnej czynu decyduje wiec norma. Z tej racji su-
mienie mozna uwaza¢ za korelat norm. Dla rozwoju moralnego
czlowieka i urzeczywistniania samego siebie norma spelnia funkcje
pomocniczg. Wzmacnia ona postawy moralne, ktére mogg by¢ je-
szcze nietrwale. Normy i wartosci nie majg zadnej .mocy wplywu
na czyny moralne, majg tylko wazno$¢, doniostod¢ wplywu 3t Je-
zeli majg skutecznie oddzialywa¢ na czyny, muszg by¢ poznane jako
mozliwe strukiury zachowania sie i muszg by¢ przyjete, zaakcepto-
wane 35,

Sumienie jest normg subiektywng postepowania. Aby bylo wla-
Sciwe, musi sie ksztallowaé na normach obiektywnych. Normy we-
wnetrzne sumienia nalezy stale weryfikowaé i konfrontowaé z nor-
mami obiektywnymi. Norma obiektywna jest zazwyczaj ckreslana
w teologii jako prawo zewnetrzne. Normy zewnetrznej sumienia nie
moze stanowi¢ tylko obowiazujace w danym spoleczenstwie prawo.
Normy prawne zalezg od kontekstu kulturowo-spolecznego i sg dla
sumienia wzgledne. Norme zewnetrzng, zgodnie z ktoérg winno byé
formowane sumienie, stanowig dla katolikéw wskazania Kosciota,
dlatego tez sumienie winno by¢ zawsze otwarte na wskazania auto-
rytetu koscielnego 36. W ten sposob dochodzimy do postulatu forma-
cji religijnej sumienia.

32 Por. M. Ossowska, Motywy postepowania, Warszawa 1958, 28—38;
Z. Szulc, Ksztattowanie przekonan moralnych, Wroctaw 1969; 59—69;
K. Wojtytlta, dz. cyt, 134; J. Reykowski, Z zagadnien psychologii mo-
tywacji, Warszawa 1970; A. H. Maslow, Motivation und Persénlichkeit,
Olten 21977.

33 D, Kornas-Biela, Preferencja norm moralnych u miodzieiy kon-
czgcej studia wyzsze, Lublin 1972, 11 (maszynopis — Archiwum KUL).

34 R. Guardini, De moderne mens en het probleem van de macht,
Utrecht 1959.

3 M. Merleau-Ponty, Phénoménologie de la perception, Paris 1945,
36; J. H. Huijts, dz. cyt, 114—120.

3 J Endres, art. cyt., 7—28, G. M. Shattuck, art. cyt., 92—98;
J. Huijts, dz. cyt., 116—118; F. Scholz Autorytet koicielny a sumienie,
Wiez 14 (1971) nr 10, 45—46.



KSZTALTOWANIE SUMIENIA U MEODZIEZY 61

Formowanie religijne sumienia

Jest ono uzupelnieniem i poglebieniem formacji moralnej.
W ostatecznym rozrachunku autonomiczne sumienie moralne znaj-
duje podstawe i oparcie w religijnej formacji sumienia. ,,Sumienie
moralne wydaje sie tworem nie wykonczonym i niepelmym, o ile nie
znajduje oparcia w sumieniu religijnym” 37, Z tej racji w wycho-
waniu katolickim staje sie wazny postulat ksztaltowania sumienia
religijnego, ktore jest najlepszym strézem moralnosci 38.

Sumienie jako funkcja calej osobowosci ludzkiej uswiadamia
czlowiekowi zobowigzania moralne plynace z autorytetu Boskiego
1 ludzkiego. Zobowigzania moralne pochodzace od Boga zawarte sg
w Dekalogu. Prawo Boskie stanowi wiec zobowigzania moralne dla
cziowicka religijnego. Uzupelnia je autorytet nieomylnego naucza-
nia Kosciola 3. Akt sumienia czlowieka religijnego winien wigc
ksztaltowaé sie na drodze relacji do norm prawa Bozego i naucza-
nia ko$cielnego. Nie moze to by¢ jednak mechanicznym zastosowa-
niem zasad, lecz racjonalnym i umotywowanym %, Sumienie oswie-
cone wiarg bedzie sie poczuwalo do wykonywania woli Bozej za-
wartej w Jego prawie moralnym. )

Wiara religijna nie zmienia sumienia, lecz wzmacnia jego pod-
stawy dodajgc motyw odpowiedzialnosci przed Bogiem, zycie mo-
ralne bowiem polega na osobowym kierowaniu sobg ku ostatecz-
nemu celowi#, Sumienie wynikajace z wiary jest niezbedne dla
prowadzenia Zzycia chrzescijanskiego. Sumienie o$wiecone wiarg zyje
nadziejy zbawienia, ktére Bog daje czlowiekowi z jego wspodlpraca.
Doskonale sumienie religijne jest oSwiecone wiarg i ozywione mito-
Scig 42,

Uwznio$leniem sumienia religijnego jest sumienie nadprzyrodzo-
ne. Jest ono sagdem rozumu oSwieconego przez wiare, Stwierdza on,
ze dany akt jest dobry w spos6b nadprzyrodzony i zastuguje na
nagrode wieczna, albo jest zly jako sprzeczny z nadprzyrodzonym
powolaniem czlowieka i z tej racji pocigga za soba odpowiednig
kare 43,

3T G, Madinier, La ccnscience morale, Paris 1958, 91; Por. A. Just,
art. cyt., 283.

8 H. Huijts, dz. cyt, 130—132; W. N. Clarke, art. cyt., 358;
A. Just, art. cyt., 283.

38 Por. S. Rosik, Sumienie a autorytet, Studia Theologica Varsaviensia
11(1973) nr 1, 166—182.

# Por. E. Schick, R. Hofmann, H Hifner, Gewissen, w: Lexi-
kon fiir Theologie und Kirche, t{. 1V, Freiburg i. Br. 1960, 859—867.

4 W. N. Clarke, art. cyt., 358.

2 H. Diederich, Kompetenz des Gewissens, Freiburg 1968, 248,
253, 2539, 267, 271; W. N. Clarke, art. cyt., 358.

© S, Witek, Teologia moralna, cz. II, Lublin 1974, 184 (maszynopis).
Por. H. Bissonier, dz. cyt., 245—267.
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W sumieniu religijnym rodzi sie przezycie poczucia winy w czy-
nach niezgodnych z Objawieniem Bozym. Poczuciu grzechu towa-
rzyszy w Sumieniu religijnym dazenie do usprawiedliwienia przed
Bogiem. Prowadzi to na droge pokuty i zados¢uczynienia. Swiado-
mosé grzechu rodzi poczucie oddalenia od Boga, pokuta, sakramen-
talna zwlaszcza, daje poczucie bliskosSci Boga 44,

Sumienie religijne przejawia sie takze w lekach w obliczu pokus,
i w radosci ze zwyciestwa nad nimi. Szczegolng wartos¢ dla sumie-
nia religijnego ma modlitwa jako wyraz lgcznosci z Bogiem. Ma ona
takze wartos¢ uzyteczng w walce z pokusami 4.

Fenomenem sumienia religijnego sg takze uczucia religijne. Sa
to stany emocjonalne odnoszgce si¢ do treSci naszej wiary, praktyk
religijnych, czynow religijno-moralnych lub apostolskich. Religijne
uczucia wystepujg takze w daznosci do naprawienia zla, zadostuczy-
nienia. Nie chodzi tu tylko o ocene przez-ludzi, ale takze przez
wszystkowiedzacego Boga. Uczucia religijne lgcza sie z etycznymi
i sg przez mie uwarunkowane. Odrebnos¢ uczu¢ moralnych polega
na tym, ze odnoszg sie one do etycznej postawy, do obowiagzujacego
prawa obyczajowego i do jego stosowania lub naruszania .

Na podstawie powyzszych rozwazan mozna wysnu¢ ogélny wnio-
sek, ze wychowanie dojrzalego i wlasciwego sumienia to wychowa-
nie calej osobowosci czlowieka zdolnego do samodzielnych rozsirzy-
gnie¢ i wartosciowan zgodnych z zasadami etycznymi ogélnie obo-
wigzujagcymi 1 wzbogaconymi S$wiatlem objawienia Bozego. Roz-
strzygniecia te wzmocnione sg zaangaZzowaniem emocjonalnym
w dobro, ktére czlowiek pragnie realizowa¢ w dazeniu do celu osta-
tecznego i ku pozytkowi spotecznoSci doczesnych, w ktérych miody
czlowiek bedzie brat udzial 47,

QUELQUES ASPECTS DE LA FORMATION
D’UNE CONSCIENCE MURE CHEZ LES JEUNES

Du moment que 'homme doit toujours suivre sa conscience, il faut viser
a former une conscience mure et responsable. Les qualités d’une telle con-
science sont les suivantes: ’autonomie des solutions conformément aus idéaux
moraux et aux valeurs acceptées aprés un choix libre et responsable, t'enga-
gement personnel en faveur du bien, un haut niveau de socialisation et aussi
le courage.

La formation de la conscience chez les jeunes commence par le processus
d’internalisation des modéles personnels, surtout dans la famille, par la réali-

#“ L. Gilen, dz. cyt., 189, 195—197; J. H. Huijts, dz. cyt. 178;
D. McCarthy, art. cyt, 284; R. Goetschi, Der Mensch und seine
Schuld. Das Schuldverstindnis der Psychoterapie in seiner Bedeutung fiir
Theologie und Seelsorge, Ziirich 1976, 293—355.

% L. Gilen, dz. cyt., 197—199, 202.

% L. Gilen, dz. cyt., 38, 45—47.

47 Por. DWCH n. 1.
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sation des valeurs, la réalisation de soi-méme et la corrélation avec les nor-
mes morales.

La formation de la conscience religieuse est le complément et I’approfon-
dissement de la formation de la conscience. Elle fait prendre conscience des
normes divines obligatoires dans le comportement et conduit au but final.
La manifestation de la conscience religieuse s’exprime par le sens de la fau-
te, le besoin d’expiation, la peur et la crainte du péché et les sentiments reli-
gieux.

11 faut former une conscience miire et responsable dés la jeunesse.



